
١٨

  ●  œË—ÁÅÈÅ ¼H²r ● �LU—ÁÅÈ ٤
  ●  ðUÐ�²UÊ١٣٨٦

تهيه و تنظيم:
فرحناز وركيانى

v�UÝ—ÅŸöÞ«

هاشار
 كه امروز بر مسند رياست كميته�ى ملى المپيك نشسته است و راهبرى يـكـى ازرضا قراخانلـودكتر 

عالى�ترين سازمان�هاى ورزش را بر عهده دارد، افتخار مى�كند كه ديروز در كسوت معلمى ورزش، با
كودكان، نوجوانان و جوانان از نزديك مأنوس بوده و با آن�ها ساعات درس تربيت�بدنى را به پيش مى�برده
است. جبر روزگار او را از آموزش و پرورش جدا مى�سازد و در دانشگاه مشغول مى�كند. در اين كسوت
نيز در حال تربيت كسانى است كه بخش اعظم آن�ها معلم يا دبير ورزش�اند. معلمى ورزش را شـغـلـى
بى�بديل مى�داند كه فرصت انتقال تجربيات ورزشى، تربيتى، ارزشى و اخلاقى را به نسل آينده فـراهـم
مى�كند. با او به گفت�وگو نشستيم تا معلمان ورزش كشورمان، با خيـل نـخـبـگـانـى كـه از مـيـان آن�هـا
برخاسته�اند و اكنون در مراكز علمى و اجرايى كشور مشغول خدمت به ورزش كشورند، بيـشـتـر آشـنـا

شوند.

ولناخارق اضر رتكد�
كيپملا ىلم ى�هتيمك سيئر گوو

با گفت

ار ـام تـوعد و ــديدـرك ـتــمحز لـوـبق ــهك ـنيا زا 
زا رود ىاه(ـهتشـذگ رد اـمش .ميـركـشتم ،ـديـتفريـذپ
ــمـيــتساــوخ .ــديا(هدــوب رـوــشك ــنيا شزرو نــاـمــلــعم
اديپ اقترا هاگشناد ىداتسا تمس هب هنوگچ ،مينادب

ريدم كي ناونع هب رضاح لاح رد نينچ(مه و ديدرك
رارق كيپملا ىلم ى(هتيمك تساير تمس رد ،ىيارجا

تكرح ىارب ىرورم هلجم ناگدنناوخ ىارب ؟ديتفرگ
ىناسك اه(نآ نيب زا ،دننادب نيـملعم ات ديشاب هتشاد
ـحـطس ـنيــرتلاـاب رد ـتـلم و ـتـكـلـمم ـهب ــهك ـدـنـتـسه
.دننك(ىم تمدخ
شزـومآ دراو ٥٩-٦٠ ىليصحت لاس دودح هدنب ❍
رد ،شزرو ـمــلــعم ـتــمس رد و مـدش شروــرپ و
لاس شش .مدـرك زاغآ ار مراك نارهت ١٦ ى�هـقطنم
رد ـىلــوـبق ــلـيلد ــهب و مدــوب شزرو ـمــلـعم ــمه
زا رابجا هب ،سردم�تيبرت هاگشناد دشرا�ىسانشراك
طورش زا ىكي هك ارچ ،مدش ادج شرورپ و شزومآ
رـاك ،سردم�تـيبرت هـاگـشناد رد لـيصـحت ى�همادا

.دوب اج�نآ رد ىـملع تـئيه وـضع ناونع ـهب ندرك

و شزـومآ زا ندش اـدج ىاـرب ىرـگيد ـلـيلد چـيه
.متشادن شرورپ

ىملع تئيه وضع زين نونكات ٦٤-٦٥ لاس زا
ىاه�ـتـيلوـئسم .ـمتـسه سرـدم�تـيبرت هـاگـشناد
هس تدم هب ،٦٤ لاس رد :زا دنا�ترابع ما�ىيارجا
ـىندب�تـيبرت شزـومآ زكرم ـسيئر ،لـاس راـهچ اي

ىندب�تيبرت لكريدم لاس كي ،ىندب�تيبرت نامزاس
ى�هـدكـشهوـژپ ـسـيئر ،لـاس هس ،مـوـلع ترازو
نواـعم لاس راـهچ و ،موـلع ترازو ىنـدب�تـيبرت
دوـدح ،ىندب�تـيبرت نامزاس ـىشزومآ و ىگـنهرف
ـعماج ماظن ىارجا رد نـامزاس ماقم�مئـاق لاس كي

ى�هتيمك رد هك تسا ىدنا و لاس ود نونكا .شزرو
دوخ ىارتكد .متسه تمدخ لوغـشم كيپملا ىلم
ـشياــرگ رد شزرو ىژـولــويـزــيف ى�ـهــتشر رد ار
�ىراگزـاس«�هاـگشناد زا ،»ـىنلاـضع ىـبصع ىـاه
هـاگـشناد زا ار ـسنـاـسـيل�قـوف ،ادـانـاك لاـرـتنـوم
هـاـگــشناد زا ـمه ار ـسنـاــسـيل و سرـدم�ـتــيبـرت
.متشاد تفايرد ملعم�تيبرت
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ًلاوصا فده ،ىشزرو تيبرت و ميلعت لئاسم رد 
،ـتسا نـوگـانـوگ ىاه(ـشـخب رد ـهـعمـاج هب ـتمـدخ

ـرــظن زا نآ ىـاه(ــهـبـنج ــىخـرب ــتسا ـنــكـمم ــهچـرگا
رد ـىلو ،دنشاب توافتم مه ـاب ىدربهار ىاه(فده
ـهك ـاج(نآ زا .ـدنرادرـوخـرب ـوسو(ـتـمس ـكي زا ـلك
شزرو ــاب ـمه و نازـومآ(ـشناد شزرو ـاب ــمه ،ـاـمش
نيا رد هك ار ىتلاكشم ،ديا(هتشاد راكورس ىنامرهق
نيا ندناسر لقادح(هب ىاه(هار و ،دنراد دوجو هنيمز
.دييامرفب نايب ار تلاكشم

رد ىعـوـنـتم تاـيبـرـجت زا هدـنب ،ـىـلك روط�ـهب ❍
زا اما ،مرادروخرب ىشهوژپ و ىشزومآ ىاه�هنيمز
ىتح .ما�هدوبن رود مه تيريدم و ىيارجا تايبرجت
بسك زين ىهجوت�لبـاق ًاتبسن ىللملا�نـيب تايبرجت
هب هجوت اب ،منك ضرع دياب هلمج كي رد .ما�هدرك
،ىسانش�ناـسنا لئاسم زين و ىندب�تيبـرت ى�هفسلف
رازبا ىندب�ـتيبرت ،ىملاسا ـىسانش�ناـسنا هژيو�هب
روبجم ام رگا هك تسا ىزـاس�ناسنا و ىوق ىتيبرت
ار شزرو ـىنـدب�تـيبـرت هـوجو زا هجو�ـكي ـميشـاب
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ـدـعب ـرب ــديدـرت نوـدب ،ـمـيـنك بــاـخـتنا
ـديكـأت نآ ـتيبـرت و ندـوب زـاس�ناـسنا

.مينك�ىم
،ـتفگ ناـوت�ىم ـلـيلد نـيمه ـهب

،شزرو ىندب�تيبرت رد راك نيرت�مهم
شزومآ رد هك تسا ىراك نامه ًاعقاو
ـتسد ــهب ،سراـدم رد و شروــرپ و

و .دريگ�ىم تروص شزرو نيملعم
عوضوم ـنيا ميناـدب هك�ـنيا ىارب
ىردق تسا ىفاك ،تسين فراعت

.مـينك قمعت ىسـانش�ناسنا ىور
داـعبا هب ـىتقو ـام ،ىـلك روط�ـهب

ـهب ،ـميـرگن�ـىم نـاـسنا ىدـوجو
هجوت ،دراد ناسنا زا ام ـنيد زين و ملع هك ىفيرعت
درـوم ار ـىسـاـنش�ناور ىـاه�ـهيـرظن و ،ـمـيـنك�ـىم
تياكح همه هك ميباي�ىمرد ،ميهد�ىم رارق ىسررب
.دنراد دشر نارود ندوب ىيلاط و ندوب ساسح زا
ىشخب و دنرـيگ�ىم لكش دشر نارود رد ـاه�ناسنا
تـيلاـعف و ـتكرح ـقيرط زا ،ىـريگ�ـلكش ـنيا زا

و ـىكيژـولويزـيف تاـهيجـوت هك دـريذپ�ـىم تروص
.دراد زين ىنشور ىكيژولويب

هك ـتسا نآ زا ىكاح مايا نيا رد نم تـايبرجت
تيمها شزرو ىنامـرهق دعب و ىللملا�ـنيب دعب مه
.نآ ىتمـلاس دعب و ىگنهرف ـدعب مه ،دراد ىدايز
هك هچ�نآ ،ىزورما كرحت�مك ىايند رد صوصخ�هب
ـدـعب ،درـيگ�ـىم رارق دـاـعبا نيا ى�ـهـمه نونـاك رد
نينس و شرورپ و شزومآ اب هك تسا شزرو ىتيبرت
دورو اب ،اج�نيمه زا .دراد راكورس ناكدوك دشر
زا رود�هب ،ـمنك ضـرع دياب شزرو ـملـعم شـقن هب
ىرـاك نارود نيرتهب ،دشاب تاملك اب ىزاب هك�نيا

،مدوب شزرو ـملـعم هك دوب ـىنارود نم ـىگدنز و
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ار ـىلـغش ـتياضر ـنيرتلاـاب ،هرود نآ رد هك اـرچ
ـمـلـعم رـهش بـونج رد ـنم ،نـامز نآ رد .مـتشاد
زـين و ليـاسو و تانـاكما ظـاحل ـهب و مدوب شزرو
ريـذپ�لد طياـرش ديـاش ،مدوخ ـىتـشيـعم تـيعضو
ىدح هب منادرگاش و نم نيب لماعت ًاتقيقح اما ،دوبن

مايا نيرتهب ار مايا نآ نم هك دوب شخب�ىژرنا و ابيز
نامز نآ ـدـننام ـزگـره و مـنك�ـىم ىـقـلت ما�ىگـدنز
.ما�هتشادن ىلغش تياضر

نـامزــاس مــاــقم(ــمئــاق ،لــاس ــكي تـدم ــهب ــاــمش 
مـاـظن« ىارجا و ـىحارط رد و ـديا(هدـوب ىنـدب(ـتيبـرت

نيرت(ىداينب زا ىكي نم داقتعا هب هك »ىشزرو عماج
ناـونع(ـهب لاح .ـديا(ـهتشاد ـتكرـاشم ،ـتساه(حـرط
هدـوب هژوــرپ ــنيا ــريـدم و رــاكرــدنا(ــتسد ـهك ــىــسك
ىاـــرب ــهك ــهچ(نآ و حـــرط ــنيا صــوـــصخ رد ،ــتسا

،تسا هدش هتفرگ رظنرد نآ رد ىزومآ(شناد شزرو
.دييامرفب حيضوت

ىزـومآ�ــشناد شزرو ـشــقن ندـوب ــىيـاــنبـريز ❍
عباـنم و اه�باـتك رد ،مدرك ضرع ـهك هنوگ�نـامه
عماج ماظن و تسا هتفرگ رارق ديكأت دروم نوگانوگ
هدش ىحارط ىملع عبانم نيمه ساسارب مه شزرو
شزرو« مـاــظن ـنيا ىــاه�ـشــخب زا ـىــكي .ـتسا

،ـىشروـرپ شزرو زا رـوـظـنم .ــتسا »ـىشروـرپ
شزـومآ و ـتـيبـرت ــهب ـرـتـشـيب ــهك ـتسا ـىشزرو
ىزومآ�شناد شزرو رد نآ زرـاب لكش و دزادرپ�ىم
شزرو عـون رـاهچ ـام عـومـجم رد .دـوش�ىم هـديد
شزرو ،ىنامرهق شزرو ،ىا�هفرح شزرو :ميراد
.ىشرورپ شزرو و ىناگمه

شزرو رـوما دـرـبـشـيپ ىاـرب ،ـعمـاج حـرط رد
نيا رد ـهك هدش ىـنيب�ـشيپ ىوق ـىياروش ـىشرورپ

ــسـيئر ،ـىنــدب�ـتـيبــرت نـامزـاس ـســيئر ،ارـوش
ـىـنـعي ،ىزومآ�ـشناد شزرو نوـاـعم و تسارـوش
رب ار اروش ىريبد ،شرورپ و شزومآ ريزو نواعم
:زا ــدنا�ترـاـبع نآ ىــاـضعا ـريـاس .دراد هــدـهع
و ىزومآ�شناد شزرو نيلوئسم ،نامزاس نينواعم
هدوب نيا رب ضرف .ناگبخن زا ىخرب و ،ىيوجشناد
شزرو ىاــرب ــدناـــوت�ــىم ارــوش ــنيا ـــهك ــتسا
و دشـاب هتشاد ىنلاك ىراذگ�تسـايس ىزومآ�شناد
شزرو و ىزـومآ�شناد شزرو ـنيب ،نآ زا ـرت�مـهم
.دزاس رارقرب دنويپ ىلم

ى�ـهنـدب رد ـام ،ديـرـضـحـتـسم هك رـوط�نـاـمه
و شزــومآ ــىلــاع ىارـوش« ،شروــرپ و شزــومآ
ىدـنـمشزرا راـيـسب ىاروش ـهك ميراد ار »شروـرپ
و شزرو ناـريـدم و ـنـيـمـلـعم ،هوـلاع�ـهب .ـتسا

ىزـومآ�ـشناد شزرو رد ىردق�ناـرگ نـاسـانشرـاك
ىزير�همانـرب ىياناوت ىگمه هعومجم نيا هك ميراد
شزرو نايم طابترا نادقف مهم ى�هتكن اما ،دنراد ار
و ندوب ىا�هـريـزج و ـىـلم شزرو و ىزـومآ�ـشناد
.ــتسا ىزــومآ�ــشناد شزرو ندــوب هدــاــتفا�رود

ار لـكشم ـنيا دناـوت�ىم مدـرك ضرع ـهك ىيارـوش
.دنك فرطرب

ىلام عبانم و تارابتعا نيمأت رگيد مهم ى�هتكن
ىرازفا�مرن عبانم زا ىشخب ىتح و ىرازفا�تخس و
شزومآ  هك ميشاب هتشاد راظتنا ـديابن دياش .تسا

،تسا ىراو�لـاـيع ى�هداـونـاخ كي ـهك شروـرپ و
ىزـومآ�ـشناد شزرو زا هـتـسيـاش ـوـحن هب ـدناـوـتب

ليـكشت ،ـعماج حرط رد ور�ـنيا زا .دـنك تيـامح
ات تسا هتفرگ رارق رظن�دم ىشرورپ شزرو ىاروش

ىندب�تيبرت نامزاس عبانم و دنك لح ار لكشم نيا
و شزـومآ عبـاـنم ـهب ار كـيـپـملا ىـلم ى�ـهـتيـمك و
رد ،ـمـنك ضرع ـاج�ـنيـمه .ـدنزب ـدنـويپ شروـرپ
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،ـمـيـتشاد رـوـشك ٣٠ دوـدح ىور ـهك ىتـاـعلـاـطم
دصرد ١٣ دودح نيگنايم روط�هب هك ميدرك هدهاشم
شزرو هب اهروشك شرورپ و شزومآ ىلام عبانم زا
ددع نيا هك�ىلاحرد ،دراد صاصتخا ىزومآ�شناد
رد نياـرباـنب .تسا ـدصرد(مين دوـدح ام رـوشك رد
هك دوب هتفرگ تروص اه�ىنيب�شيپ نيا ،عماج حرط
.دشن ىريگيپ ىدج لكش هب

هسلج جنپ اي راهچ ،هتشذگ لاس راهچ ىط هتبلا
رظن هب هك دش ليكشت »ىشرورپ شزرو ىاروش« زا
هلمج زا .دنك اديپ رارمتسا دياب و تسا ىفاكان نم
،دـرك حرطم ناـوت�ىم اروش ـنيا رد هك ىياه�ـثحب
شرورپ و شزومآ ىندب�تـيبرت نلاك راتخاس ثحب

شرورپ و شزومآ رد ىنامرهق شزرو ى�هلئسم زين و
،ميهاوخن هچ و ميهاوخب هچ ،لكش ره هب .تسا

ـهجــوت درـوم و ـاـبيز ىا�هـديـدپ ــىنـامـرـهق شزرو
تيعضو ـهب دياب اروش نيا رد ـنينچ�مه .ـتسايند
نيمـلعم لئاـسم و ىزومآ�شناد شزرو نوـيساردف
.دوش هتخادرپ زين شزرو

ثحب و ميوشب هيضق ىملع داعبا دراو ديهد هزاجا 
رد ناكدوك هك ىنامز .روشك شزرو رد ىبايدادعتسا
رد ار داـدـعتسا و ـىگدـامآ نيـرتـشـيب ،دـنـتسه سراـدم
ـميهاـوخ(ىم ـىمـلع ظاـحل هب .ـدنراد شزرو ى(هـنيمز
،هلب رگا ؟دراد ترورض ىبايدادعتسا نيا ايآ ،مينادب
ار ـام روشك شزرو دناوت(ـىم ردق(هچ ىملع ظـاحل هب
؟دنك تياده ولج هب و هميب

نامرهق دهاوخ�ىم هك ىدرف ،ـىملع عبانم قبط ❍
زاين نيرمت تعاس رازه ١٠ دودح ىزيچ هب ،دوش
١٠ نيا .هدعاق�ـاب و دنمفده ىـنيرمت مه نآ .دراد
٦٠ ـات ٤٥ نس زا ـدناـوت�ىـمن نيـرمت ـتعاس راـزه
هب مه دـرف هك ـدشاب ىمـايا رد دياب .ـدشاب ىـگلاس

ىاه�تيفرظ و ىنهذ رظن زا مه و ىكيژولويب ظاحل
.دشاب ىرـيگ�لكش و دشر لاح رد ،ىـزغم صاخ

ـاه�هـچب ى�هـمه هك دزـومآ�ىم ـام ـهب مـلع نياـرباـنب
نامرهق كي هب ندش�ليدبت طيارش و ـدنتسه دعتسم
نارود و ـبساـنم ـتصرف رد ـدياب ـطقف .ـدنراد ار
هداد اه�نآ هب ،ـدنراد زاين هك ىكاروخ ـدشر ىيلاط
اه�هچب ىـكيزيف بيكرت ىور هـتشذگ رد رگا .دوش
ىژولويـزيف و ىساـنش�ناور هب نلاا ،هدش�ىم ـركف

دنا�هـدناسر ىياج هب ار راك ىتح .دـنهد�ىم اهب ندب
نابز هب ار وكنراكام ىاه�فرح ريظن ىياه�فرح هك
ـره ـهك ـميراد ىگدـامآ ـام ،دـنيـوگ�ـىم و دنروآ�ـىم
ميتشاد روضح ىرانيمس رد .مينك نامرهق ار ىكدوك
تباث ىملع ىاه�هتفاي ،دنداد ناشن ىدج روط�هب هك
ـلكش ـنيا هب ـدياب ـىبايداـدـعتسا ـهلـئسم ،ـدنك�ـىم
ىتيبرت ظاحل هب ار بسانم طيارش ام هك دوش xيرعت
تباث ىملع رظنزا .مينك مهارف ناكدوك ى�همه ىارب

لكش ىفرظ رد ىشزرو دادعتسا شرورپ ،تسا هدش
.تسا شرورپ و شزومآ شمان هك دريگ�ىم

تـايبـرجت ،شزرو ـمـلعم ناـونع ـهب مدوخ ـنم
،نارود نآ رد ـام .مراد هـنيمز ـنيا رد ىيـاهب�ناـرگ
شزرو قيرط زا ،ىناكم و ىنامز طيارش اب بسانتم
ـميهـافم .ـميـتخادرپ�ـىم ىـنيد ثيدـاحا شزومآ ـهب
نتشاد ترورض ،طابضنا و مظن لثم ،ىنيد ثيداحا

ـقيـرط زا ،ار ـتيلاو ـثـحب و ،هـدنـامـرف و ـرـبهر
هك ـميديد�ىم و ميدرك�ىم ـلقتنم اه�هـچب هب اه�ىزاب
دـايز رايسب لئاسم نيا نتفرگ ىارب ـاه�هچب دادعتسا
ميتشاد زومآ�شناد دنچ ىنامرهق دعب رد ىتح .تسا

نيمز لثم ناكدوك نيا .دنتسويپ ىلم ميت هب اهدعب هك
هداد اه�نآ هب ىحيحص شزومآ رگا هك دندوب ىا�هنشت
ىملـعم هك ىسك .دندـرك�ىم بذج ًاـعقاو ،دش�ىم
هك ـدمهف�ـىم ىبـوخ هب ار بلـاطم نيا ،ـتسا هدرك
رد هـژيو�ـهب .ـهچ ـىـنـعي داــدـعـتسا شروـرپ ًـاـعقاو
و ـتسا شزرو ى�هدنـپت بلق عوضـوم نيا ،شزرو
.دپت�ىم شرورپ و شزومآ رد مه بلق نيا

ـىيـلاط نارود كي ـهك هـتكن ـنيا ـهب دـيتشاد هرـاشا 
زا ىشخب هك دراد دوجو شزرو رد ىـريگ(هرهب ىارب
ـــام ـــرگا لـــاح .درــــذگ(ـــىم شروـــرپو(شزـــومآ رد نآ
روشك شزرو رد هك ىياه(تيفرظ ى(همه زا ميهاوخب

و ــــىنــــدب(ـــــتــــيبــــرت نــــامزـــــاس رد ــــهچ ،دراد دــــوجو
ـهب ،هرـيغ و شرورپو(شزـومآ رد هچ ،ـاه(نوـيساردف
،ىكيـزيف تـاناـكما و ىتلاـيكـشت و ىراـتخاس ظـاحل
ىيـاهراك ـهچ نلاك ـدعب رد ،ـميـنك هداـفتسا ـىبوخ(ـهب
اه(ناسنا ،ىنيياپ ىاه(شخب رد ؟دنريگب تروص دياب

هرــاشا ـهك رــوط(نـاــمه ـات ــدـنــنك رـاــتفر ـديــاب ـهنــوـگچ
ـرـتـشـيب و ـرـتـهب ـاهداـدـعـتسا نيا زا ـمـيناـوـتب ،ـدـيـتشاد
؟ميوش دنم(هرهب
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ىرـاتخـاس حـلاصا ـنم ـرـظن هب لاـاب ـحـطس رد❍ 
هك ـتسا نيا لاـؤس .تسا ـىساسا ىـرما شزرو
اب طقف ،هـتفاي هعسوت ىاهروشك زا ىخرب روط�هچ
هرادا ار شزرو ،اروش كي و نويسيمك كي نتشاد
هب دياب ىراذگ�تسايس ،مه ام روشك رد ؟دننك�ىم

.زكرمتم ريغ روص�هب ارجا و دشاب زكرمتم تروص
،شترا ،ـاه�هـاـگـشناد ،شروـرپو�شزومآ ـىـنـعي
تواـفتم ىـاه�شـخب و ،اه�ىرادـرهش ،ناـرگراك
ـاما ،دـنشـاب هـتشاد لـمع لـلاقـتسا اـرجا رد ديـاب

نلاك و ـزكرـمتم ترـوص�هب ـدياب ىراـذگ�تسـايس
ىلاع ىارـوش .مينك حـلاصا ار�بلاق ديـاب .دشاب

ىلصا زكرم هك�ىلاح رد ،تسين لاعف نلاا شزرو
ىارـوش« ديـاب روـشك شزرو ىارب ىـريگ�ـميـمصت

.دشاب »شزرو ىلاع
دنك و گرزبـدح زا شيب ىنـدب�تيبرت نـامزاس

رد،دشـاب تلاكـشم للاح هك�ـنيا ىاج�ـهب .تسا
مه زا .تـسه زين زاس�لكشم اه�هـنيمز زا ىرايسب

.تسا دـوهـشم ًلامـاك روـشك شزرو ىـگتـخيـسگ
ىراذگ�تسايس رد زكـرمت ،لااب حطس رد نياربانب

.دشاب اشگ�هار دناوت�ىم اـرجا رد لمع للاقتسا و
ـهب ار ىا�هـتـكن نم ـديهد هزـاجا ،ـنييـاپ حـطس رد
هك ـتسا ـنيا تـيعقاو .ـميـوگب شزرو ـنيـملـعم
و دـنشاب ـانشآ زور ـشناد اب ديـاب شزرو نـيمـلعم
نكمم حطس نيرتلااب رد ار دوخ ـىملع تاعلاطا

ىميظع شخب ،ىلعف طيارش رد ىتح .دننك ظفح
شزرو نيـملعم ى�هبـرجت زا ام شزرو گـنهرف زا

مك ام نـانامرهق ىخـرب  نلاا رگا .دريگ�ـىم لكش
لماكت زا ،ىتيصخش ظاحل ـهب رگا ،دنتسه داوس
ىاــرجا رد ـرگا و ،ــدـنـتــسـين رادرــوخـرب ــىفـاك
ـاهـرگا ــنيا ـىمـاـمت ،ـدنراد ـلـكـشم ـاه�ترـاـهم
ًاصـوصخم .ددرگـرب شزرو نيمـلعم هب دناـوت�ىم
ىسكو ـتسا ريگاـرف ام شرورپو�شزـومآ هك نلاا
جرـاخ شرورپو�شزـومآ ـرـتچ ـريز زا ـهك ـتـسـين
ـهفاضا دوخ شناد ـهب دياب شزرو نـيملعم ،ـدشاب

.دننك
ـديـاب شرورپو�شزـومآ ـهك�نيا ـرـگيد ى�ـهتـكن

تملاس دعب زا مه ؛دشاب هتشاد ار مزلا باتو�بت
نـيمـلعم ـهب نم .ـىنـامرـهق دـعب زا مه و ـىشـخب

ى�هرادا رد ار دوخ شقن ،ـمنك ىم هـيصوت شزرو

ىيـاه�لكـشت ديـاب .دنـنك رت�ـگنررپ رـوشك شزرو
تيريدم نييعت رد اه�نآ .دننك داجيا ىفنص و ىملع
رد دياب هك�ىلاح رد ،دنرادن ىشقن چيه روشك نلاك

شروـرپو�شزـومآ لد رد .ـدـنشـاب ـرضاح ـهـنـحص
،قطنم و للادتسا اب ،دنناوتب دياب شزرو نيملعم
شخب تيمها شرورپو�شزومآ نلاك تيريدم ىارب

.دننك هيجوت ىنشور هب ار دوخ
تبـثم ىاه�هبنج ـىخرب هب ،ديهد هزـاجا نونكا

لاس٢٠ ـىط ـهك ـتسا نيا ـتـيـعقاو .مـنك هرـاشا
ـتيفـيك و شيازفا شزرو نـيملـعم دادعت ،هـتشذگ
ـبلغا .تسا هتشاد ىبوخ دشر زين ـاه�نآ دركلمع
ى�هلئسم ،نياربانب .دنتسه هدرك�ليصحت مه اه�نآ
ىبوخ ـدشر زا شرورپو�شزومآ رد ىناـسنا ىورين
ـــرــظن زا ــام ـــهچــرگا ،ــتسا هدــوب رادرـــوخــرب

تيعضو زا اـرچ هك ميتـسه دنم�هلگ ىراـزفا�تخس
رايـسب دشر هتشـذگ تبسن ـهب اما ،ميرود بوـلطم

.مينيب�ىم ار ىبوخ
ــرــتكد ــتيــريـدم ى�هرود رد ــهك مراد عــلاطا

هب شزرو سرادم رانك ىاه�نلـاس ثحب ،ىداجس
رگا هك دوش هتخاس دياب نلاس ٤٠٠ و ديسر بيوصت
رـاـيسب ،ـدسـرب رازه�ـلـهچ اي رـاهچ ـهب داـدعت ـنيا
سرد ى�ـهـنـيمز رد .دـوب ـدهاـوخ هـدـنـنك راوـدـيما
درــوم رد ،سراـدم رد شزرو ــاي ــىنـدب�ــتـيبــرت
اب طـابترا رد ـزين و ،نـايبـرم ىزومآزـاب ىاه�هرود
،دنراد ـىمـهم راـيسب ـشقن ـهك نز نـيمـلعم ـشقن
تابـوتـكم و تسا هـتفرگ ترـوص ىتـبثم تـامادقا

.منيب�ىم ار ىدايز
ديـاب بوـلطم ـتيـعضو هب نـديسر ىاـرب هـتبلا

.دريگ ماجنا ىدايز ىاهراك
.مـنك�ىم هرـاشا اـمش ى�هيرـشن هب ـاج�نـيمه رد

ىاوتحم اب و طابضناو�مظن نيا ـاب هيرشن نيا نتشاد
هك تسا دشر تمـلاع دوخ ،هدش ىسانشراك ًلاماك
ـدياش .ـمـينـيبب ـمـيناوت�ـىم ىزومآ�ـشناد شزرو رد
دش�ىم تمحز هب ،ميدوب شزرو ملعم ام هك ىنامز
زا هدافتسا اب ـهيرشن نيا نلاا ىلو ،درك اديپ ـىعبنم
ى�هراصع و هديكچ ،دارفا نيرت�صصختم و نيرتهب
ـثعاب و دهد�ىم رارق نـيملعم رايـتخا رد ار بلاطم
طاـقن�ـاصقا رد شزرو ـنـيمـلعم ـشناد ـهك دوش�ـىم
تاكن اه�نيا .دشاب ناسمه نارهت نيملعم اب روشك
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.دنوش تيوقت دياب هك دنتسه ىا�هدننك راوديما رايسب

رــاـــيــسب ـــشــقن ـــاه(ــهنـــاسر ــهك(ـــنيا ــهب ـــهجــوت ـــاب 
،ـدنراد نـامرـوـشك شزرو شرـتـسگ رد ىا(هدـرـتـسگ
و ـــاــمـــيسو(اــدص ـــشـــخب رد ــهك دـــوش(ــىم هـــدهــاـــشم
صوصخ(هب و ىنامـرهق شزرو داعبا هب ،تاعـوبطم
اما ،دوش(ىم ىدايز هجوت لـابتوف ىهاگشـاب لئاسم
ـنيا رد ــىكــدنا رــاــيــسب ــمــهس ىزــومآ(ــشناد شزرو
هنازور هك ىا(هيرشن رد هك(ىروط(هب .دراد اه(هناسر
ــشـبلـاـطم مراـزه(ـكي ـطـقف ـديـاش ،دــوش ـىم ـرـشـتـنم
زا ىكي دياش .دشاب ىزومآ(شناد شزرو هب طوبرم
ـنـيـمه ،ىزــومآ(ـشناد شزرو ـهب ـىـهجـوت(ـىب ـليلاد
و ىلم ى(هناسر حطس رد هچ ،ىا(ـهناسر ىهجوت(ىب

؟تسيچ امش ى(هيرظن .دشاب تاعوبطم رد هچ
منك ضرع شزرو ملعم ناونع هب ،ديهدب هزاجا❍ 

عضو ـىشزرو ىرـاتشـون ىـاه�هنـاسر دروم رد ـهك
ديما وت ريخ هب ار ام :مييوگب دياب هك تسا روط�نيا
ىياج هب ار راك اه�هناسر ىخرب .ناسرم رش ،تسين

ى�ــهـفـسـلف رد فاـرــحنا ـبجـوم ـهك ــدنا�هـدنـاسر
لاثم ىارب .دنوش�ىم روـشك شزرو و ىندب�تيبرت
دح زا ـرتـشيب ،دـوش�ىم لـابتـوف ىور هك ىـديكـأت

هك ىدـيكأت .تسا هدنـنك زئمشم ـدح رد و ساسح
ـلئـاـسم و ،ىا�هـشـيـلك و ـىلـاـجنج ـلئـاـسم ىور
هنافسأتم .تسا هدننز بيسآ ،دـوش�ىم ىتيبرتريغ
رب تـايعرف ـهك دنا�هداد ـلكش ىوـحن هب ار ـطيارش

،بش ات حبص زا و دنراد هبلغ ًـلاماك ىلصا تاكن
.دوش�ىم ىملعريغ لئاسم فرص مدرم ىژرنا

و ـاه�نـاـسنا رد هـزـيگنا دـاـجيا و ـقيـوـشت ـرگا
نآ زا ردق هچ ام ،دنك هزجعم دناوت�ىم ناراكشزرو
دوخ .مينك�ىم هدافتسا نلااهنون ىارب اه�هناسر رد
هب راب�نيلوا ىارب ممان ىتقو ،منك�ىمن شومارف نم
،دش پاچ ديارج رد ناناوجون ميت ـبختنم ناونع
ـهنوگ�ـنيا .مـديـجـنگ�ـىمن دـوخ ـتسـوپ رد ًاـعقاو
ركشت و ريدقت .دنراد ىيلااب رايسب شزرا اه�قيوشت
دياش .دوش�ىمن هديد ديارج رد ناشك�تمحز نيا زا
شرورپو�شزومآ رگا هك دشاب نيا اه�لح�هار زا ىكي
ىعونتم تايـرشن ،دشاب هتشاد ىفاك ىلام عبانم ام
.دنك رشتنم ىزومآ�شناد شزرو ى�هنيمز رد

ـدقن و ـىسررب ىـاج ،مه ـىلم ىـاه�هنـاسر رد

ىزومآ�شناد شزرو هب .مينـيب�ىم ىلاخ ار شزرو
ًامئاد امش اما ،دوش�ىم هجوت ربخ كي دح رد طقف

فورعم گيل هس ود زا لابتوف تاقباسم شخپ دهاش
ام ىلم ى�هناسر هك�نيا ىاج هب ًارهاظ .ديتسه ايند
شـقن ،ماما ترضح ـشيامرف هب ـىشزرو شخب رد
ـليدبت ىتكرامرپوس هب ًاضعب ،ـدنك افيا ار هاگشناد

ار ىـسـنج ـهچ ـشنـايرـتـشم ـدـنـيبب ـهك ـتسا هـدش
ـتكرامرپوس ـنيا نايرتـشم رگا لاح .دـنهاوخ�ىم

هـاـگشوـرف ًارهـاظ ،ـدـنهاـوـخب مه ار ىـدب ـسـنج
.دنك هيهت ناشيارب

رــاـيــسب ،ــدـيــتشاــذگ ـام رــاـيــتخا رد ــهك ـىــتقو زا 
ــتـيبــرت شزــومآ ــدشر« فــرط زا .ــميراـذگ(ســاــپس

وزرآ ار ىـرـتــشـيب ىـاه(ـتــيـقفـوم ـاـمش ىاــرب »ـىنـدب
هيرشن اب هطبار رد ىا(هيصوت رگا همتاخ رد .مينك(ىم
.ميتسه امش تمدخ رد ،ديراد

فرص ار دوخ تقو هك ميوگ�ـىم كيربت امش هب❍ 
ـمه و تسا ـىضار اـدخ ـمه ـهك ـديـنك�ـىم ىرـوما
.دراد شزرو ـدشر رد ـىيلاـاب رـاـيـسب ـىـشـخبـرثا

ريس ،ـتسا ناوج اـمش ى�هيرشن ـهك�نيا مغر�ـىلع
هـللاءاـشنا .تسا ـهتشاد ار ىبـوخ راـيسب ـىلمـاكت
امش تمدخ رد ديداد هزاجا هك�نيا زا و ديشاب قفوم
.منك�ىم ركشت ًاددجم ،مشاب

ضا همتىرعكس:حميد


