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فرهن��گ مردم��ی ما آميخت��ه اس��ت از باورها، 
داس��تان ها، اس��توره ها، ترانه ه��ا، گزين گويی ها 
)ضرب المثل ه��ا(، گل واژه ه��ا )كلم��ات قصار(، 
جشن ها، بازی ها و ... كه به زبان ها و گويش های 
گوناگون بازگو می شود. برای اين كه در فرهنگ 
خود گامی به پيش برداريم، يك راه اين است كه 
با پيام هايی انس��انی كه گويای انديشه  و شيوه ی 
زندگی پيش��ينيان ما است آشنا شويم. از اين رو 
گردآوری فرهنگ مردمی و س��پردن آن به نسل 

آينده بسيار شايسته است.
مادر س��ال مندم  بر اين باور اس��ت ك��ه پيرامون 
زيس��ت ما سرش��ار از نيروهای جادويی اس��ت. 
ب��ه باور او درختان، جان��وران و به ويژه پرنده گان 
نيرويی فراطبيعی دارند. به ب��اور او در خانه ی ما 
نيروهای نيك و بد وجود دارند كه هرگاه بخواهند 
می توانند از جايی كه نمی دانيم كجا اس��ت س��ر 
درآورن��د و زندگی ما را برهم زنند. روزی كبوتری 
بر بام خانه ی ما نشس��ت. م��ادرم رو به من گفت: 
»فرش��ته ها فرستادنش. بدو پسر يه چيزی براش 
بيار. بايد بهش آب و دون بديم تا همين جا بمونه و 

از ما در برابر نيروهای بد پاس داری كند.«
ما در اهواز، ش��هری با آب و هوای گرم و خش��ك 
در جنوب ايران زندگی می كرديم. در اين ش��هر، 
درخت��ی می رويد به نام »كُن��ار«. گروهی بر اين 
باورن��د كه ش��ماری از اين گونه درخ��ت، نيروی 
فراطبيعی دارن��د. از همين روی تكه پارچه ای به 
درخت می بندند و پس از نيايش از آن تمنای آرزو 
می كنند. مادرم می گويد كه ما نيز در خانه درخت 
كُناری داش��تيم كه باي��د آن را می بريديم. برای 
اين كار نخس��ت تبرزنی  به خانه ی ما آمد و  يك 
پاكت نمك روی شاخه ی   درخت گذاشت. سپس 
روبه روی آن ايستاد و نيايش كرد. مرغی را سربريد 
و خونش را دور درخت ريخت تا ما از شر نيروهای 
پليد در امان باش��يم. سپس از درخت بالا رفت و 

شاخه به شاخه آن را بريد و پايين آمد. 
فرهنگ مردمی چيست؟

صادق هدايت نخس��تين بار در مجله ی س��خن1، 
مقاله ای به چاپ رساند كه امروز در كتاب »فرهنگ 
عاميانه ی مردم ايران2« آمده اس��ت. او می نويسد: 
»نخس��تين ب��ار آمبرواز مورتن3 در س��ال 1885 

ميلادی، آثار باستان و ادبيات توده را فلكلور ناميد، 
يعن��ی دانشِ عوام. در آلمان و هلند و كش��ورهای 
اس��كانديناوی، لغت Volkskunde را معادل آن 
پذيرفتند. )زبان سه كشور اسكانديناوی سوئد، نروژ 
و دانمارك بس��يار همانند به  هم است و در سوئد 
ه��م فلكلور می گويند.( اما در كش��ورهای لاتينی 
 زبان، ابتدا مقاومت بيش تری نشان دادند و پس از 
كش مكش ها و وضع لغ��ات ديگر، بالاخره به اين 
نتيجه رسيدند  كه فلكلور جامع ترين لغتی است 
كه شامل تمام دانش عوام می شود و مشتقات اين 
لغت را ني��ز وارد زبان خود كردند.« صادق هدايت 
در ادامه، از قول سن ئيو4 می گويد كه: »فلكلور به 
مطالعه ی  زندگی توده ی عوام در كشورهای متمدن 
می پردازد، زيرا در برابرِ ادبيات توده، فرهنگ رسمی 
و استادانه وجود دارد. به اين معنی كه مواد فلكلور 
در نزد مللی يافت می ش��ود ك��ه دارای دو پرورش 
باش��ند: يكی مربوط به طبق��ه ی تحصيل كرده و 

ديگری مربوط به طبقه ی عوام، .... « 
صادق هداي��ت فلكل��ور را جامع تري��ن واژهای 
دان��ش  تم��ام  دربرگيرن��ده ی  ك��ه  می دان��د 
ع��وام می ش��ود و در ب��رگ 234 كت��اب خ��ود 

فرهنگ عاميانه ی  مردم ايران نوش��ته است: كه 
»هن��ر و ادبيات توده به منزل��ه ی مصالح اوليه ی 
بهتري��ن ش��اه كارهای بش��ر به  ش��مار می آيد، 
به  خص��وص ادبيات و هنرهای زيبا و فلس��فه و 
اديان، مس��تقيماً  از اين سرچشمه سيراب شده 
و هنوز هم می شوند. اين سرچشمه ی افكار توده 
كه نسل های پياپی همه ی انديشه های گران بها و 
عواطف و نتايج فكر و ذوق و آزمايش خود را در 
آن ريخته اند، گنجينه ی زوال ناپذيری اس��ت كه 
شالوده ی آثار معنوی و كاخ باشكوهِ زيبايی های 

راه های پژوهش پيرامون جمع آوری فولكلور
پاس داشت فرهنگ زاد و بوم مان )ايران زمين(
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شاه نامه ی فردوسی و 
فرهنگ مردمی

دكتر محمد محجوب در همان كتاب می نويسد11: 
تقريباً تمام ش��اه نامه به استثنای بخش تاريخ )= 
يك سوم( آن داس��تان های عوامانه و از مقوله ی 
فرهنگ عامه اس��ت. عل��ت آن كه مردم با چنين 
ش��ور و ش��وقی گوش به ش��نودن اين سخن ها 
می س��پرند و گوينده گان ب��ا آن ذوق و هنر اين  
داستان ها را برای ايشان باز می گويند همان است 
كه در آغاز گفتار مذكور افتاد: اين داستان ها در 
ميان مردم پديد آمده، ذهن و ذوق مردم ساده ی 
شهر و روستا، ناسازی ها و بی اندامی های آن را به 
اصلاح آورده، شور و ش��وق و علاقه مندی همان 
مردم ب��ه آنان كس��وت جاودان��ی و مانده گاری 
پوش��انيده اس��ت. سراپای داس��تان مال مردم و 
قهرمانان قوی پنجه ی آن مخلوق مردم اس��ت. 
بديهی اس��ت مردم آن چه را كه از ميان ايش��ان 
برخاسته است دوست دارند و در تزيين و تجليل 
آن می كوشند و از شنيدن داستان پيروزی های 
قهرمانان آن خونش��ان به ج��وش می آيد و اگر 
بزرگ مردمی چون فردوس��ی آن را به لباس��ی 
چنين فاخر و آراس��ته زينت دهد، بيت های او را 
در گنجينه ی حافظ��ه ی خويش جای می دهند 
و در س��خت و سس��ت و پس��ت و بلند زندگی 
بدان استناد می كنند و از آن كمك می خواهند. 
درباره ی پيوند ش��اه نامه و فرهنگ عامه تاكنون 
تحقيق های بسيار شده است و در اين ميان سه 

بشريت به  شمار می آيد.« در برگ ديگری5 می نويسد كه: » ترانه های عاميانه و آوازها 
و افسانه ها نماينده ی روح هنر ملت می باشند و فقط از مردمان گم نام بی سواد به دست 
می آيد. اين ها صدای درونی هر ملتی اس��ت و در ضمن، سرچش��مه ی الهامات بشر و 
مادر ادبيات و هنرهای زيبا محس��وب می شود. به همين مناسبت، امروز در كشورهای 
متم��دن، اهميت خاصی برای فلكلور قايل می باش��ند. ش��ايد ايرانی تحصيل كرده، به 
زندگی اجتماعی اروپاييان بيش از وطن خود آشنا باشد. دراين حال، چه گونه می تواند 
اظهار وطن پرس��تی بكند؟ و حال آن كه از رموز زبان، قصه ها، اعتقادات، اندوه و شادی 
و به طور خلاصه، از زندگی مادی و معنوی هم ميهنان خود آگاه نيس��ت و نمی تواند با 
آن ها هم دردی داش��ته باش��د و يا دردهای آنان را چاره بكند ...6  به طور خلاصه، بايد 
گروه نياكان گم نام هر ملتی با اندوه و ش��ادی و بدبختی ها و سس��تی ها و كوشش ها و 

فداكاری هايش جلوِ او مجسم بشود.«
دكت��ر جعفر محجوب در كتاب خود به نام »ادبيات عاميانه ی ايران« مجموعه مقالات 
درباره ی افسانه ها و آداب و رسوم مردم ايران جلد اول و دوم بخشی از گفته ی صادق 
هدايت را تكرار كرده است7. ولی در كتاب فرهنگ نامه )دايرالمعارف( سوئد جلد ششم، 
فرهنگ مردم چنين آمده است: فلكلور به معنای »فرهنگ مردم« اصطلاحی است كه 
و. جی. تامس8، پژوهش گر دوران باستان بريتانيايی، در سال 1846 ميلادی ابداع كرد. 
»فرهنگ مردم« برابر روان تری برای اصطلاح قديمی تر »هنر و رس��وم كهن مردمی« 
اس��ت كه همه ی توليدها و تجلی های فرهنگ س��نتی روستايی را دربرمی گرفت. اين 
اصطلاح )فلكلور( گونه اصطلاحی جهانی درآمد ولی در كشورهای متفاوت برداشت های 
متفاوتی يافت. اين اصطلاح در برخی از كشورها، افزون بر پديده های مادی، پديده های 
اجتماع��ی و معنوی را نيز دربرميگرفت، در برخی ديگر پيش از همه فرهنگ معنوی 

مردم، شعر مردمی، باورها و آيين های جشن مردمی را دربرمی گرفت.
پيش از اين در سال 1834 ميلادی، پتر ويسلگرن9 اصطلاح »خاطره های مردمی« را 
در سوئد ابداع كرده بود كه مقوله های ياد شده در بالا را دربر می گرفت. اين اصطلاح 
در آينده در كشورهای اروپای شمالی رايج شد و از جمله برای پژوهش های مربوط به 
خاطره های مردمی به كار برده می ش��د، از آن ميان واژه ی »فلكلور« در اين كش��ورها 

رواج چندانی نيافت10. 
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كتاب آقای ابوالقاسم انجوی ش��يرازی )شاه نامه 
و مردم، فردوس��ی و م��ردم، م��ردم و قهرمانان 

شاه نامه( شايسته ی نام بردن است.

گنجينه داران فرهنگ 
مردمی

فرهنگ مردم��ی به گونه ای با زندگ��ی روزانه ی 
آدم ه��ا گ��ره خورده اس��ت كه ديده و يا ش��ايد 
احس��اس نمی ش��ود. اگر به اهميت اين موضوع 
پی ببري��م و در هنگام ش��نيدن اندكی ش��كيبا 
باشيم، درمييابيم كه زن و يا مرد سال مندی كه 
هميش��ه گمان می كرديم سخنی برای گفتن با 
ما ندارد، داس��تان ها، پندها، ترانه ها و ... بسيار با 
ارزش و ش��نيدنی برای گفتن دارد. اين افراد، در 
بين خانواده، دوستان و يا آشنايان ما بسيارند. با 
رفتن آن ها از ميان ما اين گنجينه نابود می شود. 
خوب است ش��رايطی را فراهم كنيم تا آن چه را 
كه می دانند برای ما بازگو كنند، باشد كه از اين 

راه به پرباری فرهنگ ملی ايران ياری رسانيم. 
كار گردآوری را می توان به تنهايی و يا با هم ياری 
گروهی كوچك از آشنايان يا افراد خانواده انجام 
دهيم. بهتر است با س��ال مندان با زبانی ساده و 
روزمره گفت وگو كنيم تا به اصطلاح حرف ش��ان 
گل بكند. مهم است كه گفته ها را بی كم وكاست 
و با همان زبان و گويشی كه می شنويم ياداشت 
كنيم، حتا اگر گفته ای را  ناشايست بيابيم. بهتر 

است گفته ها را صدابرداری كنيم. از گوينده جويای زمان، مكان و كاربرد آن ها باشيم. شايسته 
است در صورت امكان از گوينده، در محل گفت وگو نگاره ای )عكس( بگيريم.

برای پاس داری از اين گنجينه ی مردمی كتاب هايی منتشر شده است كه گرچه اندك اند ولی 
هريك  فراخ گامی   اس��ت برای نگه داری فرهنگ ايران زمين. )به س��ه تا از آن ها كه درباره ی 
فرهنگ مردمی شوش��تر است در ادامه اين نوشته پرداخته ايم( بكوشيم تا به ياری هم در اين 
زمين��ه گام های بلندتری برداري��م. به گفته ی مولانا: آب دريا را اگر نتوان كش��يد/ هم به قدر 

تشنگی بايد چشيد.

گردآوری فرهنگ مردمی

بهتر است كار گردآوری درباره ی فرهنگ مردمی را به دو دسته بخش كنيم تا تدوين و پژوهش 
درباره ی آن آس��ان تر ش��ود. دسته ی يكم پرس��ش هايی درباره ی »پيوند انسان با پيرامون« و 
دسته ی دوم  پرداختن به »رفتار انسان و پيوندش با فرهنگ مردمی«. بخشی از اين موضوعات 

به ترتيب زير می توانند باشد:

پيوند انسان با پيرامون زيست  محيطی اش

1- كار گردآوری را با پرسش هايی از محل زندگی،  شهر، ده  و يا آبادی آغاز كنيم:
  1.1 - اهل كجايی؟

  1.2 - موقعيت جغرافيايی شهرتان چه گونه است؟
  1.3 - آب و هوا در آن جا چه گونه است؟

  1.4 – ويژه گی های شهرتان چيست؟ آيا كوه، جنگل، رودخانه ، شاه راه يا جادهای در شهرتان 
هست؟ آيا اين جا در گذشته مكانی برای كوچ ايل نشينان بوده است؟

  1.5 - با چه وس��يله ای رفت و آمد می كرديد؟ با گاری، تختِ روان، دليجان، دُرُش��كه، قايق، 
قطار... ؟ از كی؟

  1.6 - در بخش صنعتی، چه كارخانه هايی داشته يا دارد؟
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2- شكل خانه های مسكونی:
  2.1 - پرداخت��ن ب��ه ش��يوه ی معم��اری خانه  های 
مسكونی، مساحت و مصالح ساختمانی كه در آن به كار 
برُده می شود. ازجمله: چوب، سنگ، آجر و خشت خام. 
اندازه و نمای بيرونی و درونی آن ها، ايوان، در و پنجره، 
پله، آشپزخانه، دست ش��ويی، زيرزمين، بادگير، دالان، 

انبار، اصطبل، تنور و ...
  2.2 - پرداخت��ن ب��ه دلاي��ل س��اخت و هم چنين 
ش��يوه ی معماری خانه های تابستانی يا زمستانی كه 
در جنگل ها، كوه پايه ها  و يا در كنار رود خانه، س��اخته 

می شد. 
3- آب آشاميدنی:

  3.1 - در زمانی كه آب لوله كشی نبوده، مردم چه گونه 
آب مورد نياز خود را تأمين می كرده اند )چاه، چشمه 
و ي��ا رودخانه(  و با چه ابزاری آن را به خانه می آوردند 
)با مش��ك بار اس��ب، قاطر، خر و ...( و چه گونه آب را 

نگه داری می كرده اند، در كوزه، مشك، آب انبار. 
  3.2 - خاطره ه��ا، ترانه ه��ا، داس��تان ها، مَتَل ه��ا و 
نيايش ها و باورهايی كه نسبت به آب های زيرزمينی، 

چاه، چشمه و معدنی وجود دارد.
4- اسباب خانه:

  4.1 - ن��ام، م��ورد اس��تفاده، جن��س و چه گونه گی 
ساخت اسباب خانه.

5 - زمين و گونه ی سنگ ها :
  5.1 - شناخت سنگ های شهر، سنگ های پرُبها، كم بها 

و بی بها. 
  5.2 - افس��انه ها، داس��تان ها و باوره��ای گوناگون 

درباره ی سنگ )سنگ شفابخش(.
  5.3 - بازی با سنگ )هفت سنگ(.

6 - گياهان:
  6.1 - ن��ام گياهان و موارد اس��تفاده ب��رای درمان 

بيماری.  
  6.2 - باورها و افسانه ها درباره ی گياهان.

7- جانواران:
  7.1 - نام و گونه ی جانوران و به كارگيری انس��ان از 

آن ها )اسب برای باربری و ماهی برای خوراكی(.
  7.2 - افس��انه ها و باورهای م��ردم درباره ی جانوران 
)صدای جغد شوم اس��ت، اگر كبوتری در خانه باشد 
ارواح ش��وم را دور می كند، خراب كردن لانه ی پرستو 
و س��ر بريدن كبوتر سفيد بديمن است. باور به اين كه 
روح آدم ه��ای گناه كار درگذش��ته در كالبد جانوران 

حلول كرده است و ...(.
  7.3 - ابزار ش��كار )با تفنگ، تيركمان، كار گذاشتن 

ابزارهايی مانند تله، قفس و يا با كندن چاله(.
  7.4 – دور ك��ردن جان��وران زيان كار )برای نمونه با 
فري��اد و كوبيدن روی طبل و پيت حلبی، تكان دادن 

پارچه ی سياه(. 
رفتار انسان و پيوندش با فرهنگ مردمی

8 - پيشه:
  8.1 – پيش��ه ی مردم )زن، م��رد و بچه( محل كار 
)كش��اورز، دام دار و.... كارخان��ه، كارگاه ، پالايش گاه، 

بنگاه  صنعتی( كارمزدشان.
  8.2 - نام  بازارها، زمان كارشان، كالاها و شيوه ی فروش شان )شنبه بازار و ...(. 

  8.3 - اصطلاحات و شعرهای مربوط به شغل های گوناگون ) برای نمونه: نمكی، نانِ خشكی، 
چينی بندزنی، پنبه زنی، نقالی و پرده داری و ...(. 

9- جشن ها:
  9.1 – آيين های در پيوند به نامزدی چه گونه است؟ )رونما، انگشتر، حلقه، چشم روشنی و ...(

  9.2 - جشن و مراسم عروسی چه گونه است؟ 
  9.3 – جشن های پس و پيش از نوروز چه گونه است؟ )خانه تكانی، قالی شويی، چهارشنبه سوری، 

سفره ی هفت سين، نوروزانه دادن، سيزده به در و ...(
  9.4 - جشن شب چله )شب يلدا( را چه گونه برگزار می كنيد؟

10 - بارداری و زايمان:
  10.1 - دوره ی آبس��تی )چله بری، قفل كردن شكم، پيش گويی كردن جنسيت بچه ای كه در 

راه است و ... (. 
  10.2- ماما، زايمان، بريدن ناف، ... حمام رفتن زائو.  

  10.3 - قنداق، گهواره )ننو(، پيش گيری از چشم شور و چشم بد، شير دادن و از شير گرفتن 
بچه، راه افتادن بچه ... 

11 - آداب نشست و برخاست و گفت وگو:
  11.1 - برای ورود به خانه و ديدار )درود گفتن، سلام كردن، دست دادن، كلاه از سر برداشتن، 

دست بوسی، روبوسی(.
  11.2 - تعارف ها )گفتن عباراتی چون گل جمال شما، گل روی شما و....(. 
  11.3 - شوخی ها و كنايه ها در هنگام ديدار )پارسال دوست و امسال آشنا(.

  11.4- آداب ترك خانه )دست خدا به  همراهت و يا خدا پشت و پناهت باشد(.
12 - پوشاك و آرايش:

  1. 12-  پوشش های زنانه، مردانه و بچه گانه )عبا، دستار، كلاه، روسری، چارقد، چادر، عرق چين، 
شال، دست كش، جوراب، كفش، كمربند، تنبان، پاجامه، زيرجامه، لباس )رنگ و مفهوم آن( 

  2. 12- لباس كار، لباس های ويژه ی ميهمانی، عروسی، سوگواری و ديگر آيين ها... (.
  3. 12- آرايش مو و چهره ) پوشاندن يا نشان دادن(.

13 - پرستش، نيايش و ارج گذاری:
  1. 13 - گونه های نيايش و كاربردشان ) نماز باران- بند آمدن رعد و برق، تگرگ، باران، زلزله، 

خشك سالی و ... (.
  2. 13 - گونه های پرستش )پرستش خورشيد، ماه، ستارگان و ...(.

  3. 13 - گونه های ارج گذاری، برای نمونه باور به قدرت های فرا طبيعی در درختان كهن سال و دخيل 
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بستن به آن ها. 
14 - جادو و جمبل:

  14.1- چه هنگام دست به دامن جادو و جمبل 
می شويد؟ )افس��ون و طلسم شدن، سياه بخت و 
سفيدبخت شدن، جن زده شدن آدم ها و خانه ها، 
پي��دا كردن گم ش��ده،  خواب نما ش��دن و جلب 

معشوق(. 
  14.2- گونه ه��ای ج��ادو و جمب��ل )رم��ل و 
اسطرلاب انداختن: جام زهر و پادزهر و نوش دارو، 
مهره ی مار، فراخواندن روح، پيش گويی با نخود، 
قهوه، سنگ، ستاره، چای، كف بينی، فال گيری و 

آيينه بينی، تعبير خواب ...(.
15 - هنر:

نج��اری،  منب��ت كاری،  نقاش��ی،   -15  .1   
سنگ تراش��ی، خاتم كاری، قلم زن��ی )روی مس، 

نقره، طلا و فلزهای ديگر(.
زردوزی،  منج��وق دوزی،  گل دوزی،   -15  .2   
قالی بافی، گليم بافی، نمدمالی، جاجيم بافی، جل بافی، 

پارچه بافی، كپوبافی و...
  3 .15- نام ابزار موسيقی )سرنا، كرنا ]قره نی[، 

نی انبان، تار، كمان چه، دهل و ...(
  15.4- نام و شكل تن نازی ها )رقص ها( )فردی، 

گروهی(. 
  15.5- ترانه ه��ا، آوازها، دوبيتی ها، آهنگ های 
ضربی، شعرهای مربوط به حوادثی چون جنگ ها 
و يورش ه��ا         )حت��ا يورش های طبيعی مثل 
حمله ی ملخ ها به منطقه ای خاص( و يا شعرهايی 
درباره ی بيماری های همه گير و قحطی ها )برای 
نمون��ه: »ای س��ال! برنگ��ردی، ب��ه مردمان چه 
كردی، زن ها رو ش��لخته كردی، مردها رو اخته 

كردی، دكون ها رو تخته كردی و...«(. 
  15.6- داس��تان ها و افس��انه ها: درباره ی دليری، 
مروت، بی وفايی دني��ا، خوش بختی، خودخواهی، 
خسّت، ول خرجی، ميهن پرستی، انسان دوستی و ... 

16 - بازی و سرگرمی:
  1. 16- معماها، چيستان ها ] نمونه: دم داره و نم 
نداره، ديگی در شكم داره، ما ميلی به او داريم، او 
ميلی به ما داره. )قليان اس��ت([. در صورت امكان 
بپرس��يم  از كی آغاز شده، در كجا، چه گونه و در 

پيوند با چه موضوعی آن را به كار برده اند.
  2. 16-  بازی ها و س��رگرمی های بچه ها )تيله 
ب��ازی، گرگم به هوار، الك دولك، قايم موش��ك 

و... (
  3. 16- اسباب بازی های بچه، عروسك، جغجغه، 

فرفره و... 
  4. 16- بازی و سرگرمی بزرگ ها )هم چون قمار، 
تخته نرد، تاس ريختن، شرط بندی، كبوتربازی، 
خروس بازی، معركه گيری، اس��ب دوانی، چوگان، 
ش��كار، پياده روی، گوی بازی، شنا، قايق  سواری، 

آداب كلك بر روی آب انداختن و... (
17- خواراكی و شيوه ی پخت وپز:

  17.1- نام خوراكی ها و شيوه ی پخت وپز آن ها. 

  17.2- خوراكی هاي��ی كه در مراس��م گوناگون 
)زادروزها، عروس��ی ها، سوگواری ها، عيدها و ...(  

پخته ميشود. 
  3 .17- نام ظروف مورد استفاده و جنس آن ها 
)ظرف های چينی، چوبی  و س��فالی برای نمونه 

گمج در شمال ايران(.
  4 .17- چه گونه گ��ی پذيرايی از مهمان  )روی 
ميز، كنار سفره، توی باغ، كنار حوض، كنار جوی 

آب، كنار چاه، زير درخت و ...(
18-گذر زمان:

  18.1 - گاه ش��مار و س��ال نامه ی مردم��ی )نام 
روزها، هفته ها، ماه ها، فصل ها(.

  18.2 - باورها و پيش گويی ها در موردشان.
19  - پايان زندگی:

مُ��رده،  )پيراي��ش  خاك س��پاری   –  19.1   
بس��تن چشم، روش��ن كردن ش��مع در كنار او، 
شب زنده داری، در و پنجره را بازكردن يا بستن، 
آيينه را پوشاندن، نگه داری جنازه در نمك و نمد 

و يا در ذچ گذاشتن(.
  19.2 - آيين های پس از خاك س��پاری )ش��ب 
يكم، ش��ب سوم، ش��ب هفت )هفتم(، شب چله 
)چهل��م( و س��ال گرفتن، به گورس��تان رفتن و 

فاتحه خوانی بر سر گور مرده(. 
  19.3- پوشش بازمانده گان زن و مرد )لباس های 

سياه و يا سفيد(.

بن مايه: 
1 - كت��اب: »فرهنگ عاميانه ی م��ردم ايران«، 

نويس��نده: صادق هدايت. نيرنگس��تان، اوسانه، 
ترانه ه��ا، آث��ار تحقيق��ی و آث��ار چاپ نش��ده. 
گردآورنده: جهان گير هدايت. انتش��ارات:  نش��ر 

چشمه. چاپ دوم پاييز سال 1378 تهران.
2 - كتاب: »ادبي��ات عاميانه ی ايران« مجموعه 
مق��الات درب��اره ی افس��انه ها و آداب و رس��وم 
مردم اي��ران جل��د اول و دوم. نويس��نده: دكتر 
محمد جعفر محجوب. به كوش��ش دكتر حسن 
ذوالفقاری. انتشارات: نشر چشمه. چاپ دوم سال 

1383 تهران.
3 - كتاب: فرهنگ نامه )دايرالمعارف( سوئد جلد 
ششم. بازگردان از زبان سوئدی به فارسی سعيد 

مقدم.

پانوشت:
1- در شماره های سوم تا ششم  سال دوم مجله 

سخن از اسفند 1323 تا خرداد 1324.
2- در بخ��ش »فولكلور يا فرهنگ توده« از برگ 

233 تا 241.
Ambroise Morton -3

Saint Yves -4
5- برگ 234 
6- برگ 235
7- برگ 35 

 )85 – 1803( w . j Thom 479 8- برگ
Peter Wieselgren -9

10- فرهنگ نامه )داير المعارف( سوئد جلد ششم 
بازگردان از زبان سوئدی به فارسی سعيد مقدم.

11- برگ 80




