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طرح جامع پيشگيری از اعتياد ارديبهشت سال 1389 
تصويب می شود

مهندس‌طه‌طاهري،‌قائم‌مقام‌دبيركل‌ستاد‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌
در‌مراس��م‌افتتاحيۀ‌اين‌كنگره‌گفت:‌طرح‌جامع‌پيش��گيری‌از‌
موادمخدر‌به‌ويرايش‌س��وم‌رسيده‌است‌و‌پس‌از‌آن‌در‌اختيار‌
نخبگان‌قرار‌می‌گيرد‌كه‌در‌نهايت‌ارديبهش��ت‌س��ال‌‌1389در‌

ستاد‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌به‌تصويب‌می‌رسد.
وي‌اظهار‌داش��ت:‌متأسفانه‌دشمن‌خانۀ‌ما‌را‌با‌اعتياد‌فتح‌كرده‌
است‌و‌يك‌ميليون‌آسيب‌ديده‌داريم‌و‌ده‌ميليون‌نفر‌نيز‌به‌طور‌
مس��تقيم‌با‌تبعات‌اعتي��اد‌ارتباط‌دارند،‌همچني��ن‌اين‌موضوع‌

سلامت‌روانی‌جامعه‌را‌تحت‌تأثير‌قرار‌داده‌است.
وی‌ب��ا‌بي��ان‌اينكه‌طبق‌نظرس��نجی‌ها،‌‌82درصد‌م��ردم‌اولين‌
نگرانی‌خود‌را‌اعتياد‌می‌دانند،‌تصريح‌كرد:‌مقامات‌عالی‌كشور‌
نيز‌پس‌از‌مس��ئله‌جنگ،‌موضوع‌موادمخدر‌را‌دومين‌موضوع‌

اولويت‌دار‌كشور‌معرفی‌كرده‌اند.
مهن��دس‌طاهری‌اف��زود:‌بايد‌فاز‌عملياتی‌پيش��گيری‌از‌اعتياد‌
را‌اج��را‌كنيم‌و‌در‌اين‌بخش‌به‌نتيجه‌برس��يم،‌زي��را‌مقابله‌با‌
موادمخدر‌در‌حال‌انجام‌است‌و‌به‌عنوان‌مثال،‌به‌تازگي‌دو‌هزار‌‌
و‌صد‌و‌هشتاد‌كيلوگرم‌موادمخدر‌در‌يك‌عمليات‌كشف‌شد،‌
لذا‌در‌عرصه‌مقابله‌كار‌با‌جديت‌تمام‌انجام‌می‌شود،‌اما‌مسئله‌

مردم‌را‌حل‌نكرده‌است.‌
وی‌گف��ت:‌سياس��ت‌نظام‌از‌س��ال‌گذش��ته‌تهاج��م‌در‌حوزة‌
پيش��گيری‌اس��ت،‌يعنی‌بايد‌در‌اين‌عرصه‌ورود‌كرد‌و‌با‌تمام‌
موانعی‌كه‌می‌خواهد‌در‌مقابل‌پيش��گيری‌مانع‌باش��د،‌برخورد‌
ج��دی‌صورت‌داد.‌ل��ذا‌ابتدا‌بايد‌عرصه‌را‌خوب‌ش��ناخت‌و‌

سپس‌عمل‌كرد.
طاهری‌با‌بيان‌اينكه‌دش��من‌حيات‌اجتماعی‌ما‌را‌تصرف‌كرده‌
اس��ت،‌خاطرنش��ان‌كرد:‌بايد‌مراكز‌حي��ات‌اجتماعی‌از‌جمله‌
فضای‌اجتماع��ی‌جامعه،‌خانواده‌و‌محيط‌ه��ای‌كار‌در‌عرصه‌
پيش��گيری‌مورد‌تهاجم‌قرار‌گيرد‌و‌آن��ان‌كه‌در‌معرض‌اعتياد‌

هستند،‌سالم‌نگه‌داشته‌شوند.
وی‌با‌بيان‌اينكه،‌هيچ‌مانعی‌را‌در‌اين‌عرصه‌نمی‌پذيريم،‌گفت:‌
متأس��فانه‌اعتياد‌نخبه‌های‌كش��ور‌را‌هم‌از‌بين‌می‌برد،‌لذا‌بايد‌

باور‌مردم‌را‌نسبت‌به‌اين‌موضوع‌تغيير‌داد.
قائم‌مق��ام‌دبيركل‌س��تاد‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌ادام��ه‌داد:‌بايد‌در‌
عرصۀ‌پيش��گيری‌اقدام‌بس��يجی‌انجام‌داد،‌چرا‌ك��ه‌با‌رفتار‌و‌
س��اختار‌و‌وظيفه‌مندی‌كه‌طی‌سه‌دهه‌گذشته‌شاهد‌آن‌بوديم،‌

مشكل‌اعتياد‌حل‌نشد.
وی‌افزود:‌بايد‌در‌عرصۀ‌پيشگيری‌كاری‌بكنيم‌كه‌اگر‌دشمنان‌
ه��زاران‌تن‌موادمخدر‌وارد‌كش��ور‌كنند،‌كس��ی‌ب��ه‌دام‌اعتياد‌

نيفتد.
مهن��دس‌طاهری‌گفت:‌تربيت‌مربيان‌مربوط‌به‌حوزة‌مبارزه‌با‌
اعتياد‌با‌س��رعت‌در‌حال‌انجام‌اس��ت‌و‌خوشبختانه‌دانشگاه‌ها‌
در‌اين‌زمينه‌پای‌كار‌آمده‌‌اند‌و‌دانش��گاهی‌كه‌در‌عرصه‌اعتياد‌

وارد‌نشود،‌از‌خواست‌ملت‌جا‌مانده‌است.
وی‌با‌اش��اره‌به‌تغيير‌الگوی‌مصرف‌در‌كشور‌و‌خسارت‌های‌
انبوه��ی‌كه‌در‌اين‌بخش‌به‌كش��ور‌متحمل‌ش��ده‌اس��ت،‌تنها‌
راهبرد‌ملی‌كش��ور‌را‌پيشگيری‌دانس��ت‌و‌گفت:‌بايد‌از‌شعار‌

خارج‌شويم.

برنامه ها را بايد از مدارس آغاز كرد
قائ��م‌مقام‌وزي��ر‌آموزش‌و‌پ��رورش‌در‌امور‌تربي��ت‌بدنی‌و‌
سلامت‌نيز‌در‌اين‌همايش‌سخنراني‌كرد.‌وي‌گفت:‌در‌امريكا‌
ب��ه‌ازای‌هر‌نفر،‌ش��ش‌دلار‌برای‌مبارزه‌ب��ا‌موادمخدر‌در‌نظر‌
می‌گيرند‌كه‌اين‌س��رانه‌در‌استراليا‌به‌‌15دلار‌می‌رسد،‌اين‌در‌
حالی‌است‌كه‌فكر‌نمی‌كنم‌اين‌رقم‌در‌ايران‌بيشتر‌از‌نيم‌دلار‌

برای‌هر‌نفر‌باشد.
وي‌يادآور‌شد:‌يكی‌از‌بدشانسی‌های‌ايران،‌همسايگی‌با‌مركز‌
تولي��د‌موادمخدر‌اس��ت‌كه‌اين‌موضوع‌در‌كن��ار‌تغيير‌الگوی‌
مصرف‌از‌مواد‌س��نتی‌به‌صنعتی،‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌در‌كشور‌

را‌با‌مشكل‌مواجه‌كرده‌است.
قائم‌مقام‌وزير‌آموزش‌و‌پرورش‌در‌امور‌تربيت‌بدنی‌و‌سلامت‌
از‌دولت‌و‌مجلس‌ش��ورای‌اسلامی‌خواست‌تا‌اعتبارات‌مورد‌
نياز‌بدين‌منظور‌را‌تأمين‌كنند‌و‌تأكيد‌كرد:‌اين‌در‌حالی‌است‌
ك��ه‌هزينۀ‌صحيح‌و‌نظارت‌بر‌نحوة‌مص��رف‌هزينه‌ها‌نيز‌بايد‌

مورد‌توجه‌قرار‌گيرد.
وی‌ب��ا‌تأكيد‌بر‌اينكه‌وزير‌آموزش‌و‌پرورش‌عزم‌جدی‌براي‌
ارتقاء‌سلامت‌جس��می‌و‌روانی‌دانش‌آموزان‌دارد،‌اضافه‌كرد:‌
يك��ی‌از‌مباحث��ی‌كه‌حاجی‌بابايی‌در‌ب��دو‌ورود‌به‌وزارتخانه‌

مطرح‌كرد،‌مقوله‌سلامت‌و‌تربيت‌بدنی‌بود.
هاش��می‌با‌اشاره‌به‌اينكه‌متأسفانه‌در‌كشور‌كمتر‌از‌‌20درصد‌
افراد‌به‌ورزش‌روی‌آورده‌اند،‌ادامه‌داد:‌در‌اين‌رابطه،‌نس��بت‌
به‌ش��اخص‌های‌جهانی‌عقب‌هستيم‌و‌با‌توجه‌به‌جمعيت‌‌14

ميليونی‌دانش‌آموزان،‌‌20درصد‌نيز‌رقم‌ناچيزی‌است.

نخس��تين‌كنگرة‌كش��وری‌پيشگيری‌از‌س��وءمصرف‌موادمخدر،‌در‌دانشگاه‌
علوم‌بهزيس��تی‌و‌توانبخشی‌برگزار‌شد.‌در‌اين‌كنگرة‌سه‌روزه،‌كارشناسان‌
وزارتخانه‌ه��ا،‌نهادها‌و‌س��ازمان‌های‌ذيرب��ط،‌دربارة‌راه‌های‌پيش��گيری‌از‌
س��وءمصرف‌موادمخ��در‌در‌خانواده‌و‌محيط‌های‌كاری‌و‌آموزش��ی‌و‌نقش‌
س��ازمان‌های‌مردم‌نهاد‌در‌پيشگيری‌از‌س��وء‌مصرف‌موادمخدر‌در‌محله‌ها‌
بحث‌و‌تبادل‌نظر‌و‌تعدادي‌از‌مسئولان‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌نيز‌در‌اين‌كنگره‌
س��خنراني‌كردند.‌آنچه‌مي‌خوانيد‌خلاصه‌اي‌از‌اظهار‌نظرهاي‌ارائه‌ش��ده‌در‌

افتتاحيۀ‌اين‌كنگره‌است.
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وی‌مح��ور‌اصلی‌فعاليت‌ه��ای‌آموزش‌و‌پ��رورش‌را‌نگاه‌به‌
ورزش‌دانس��ت‌و‌بيان‌ك��رد:‌اگر‌قرار‌اس��ت‌اعتباری‌لحاظ‌و‌

صرف‌شود،‌برنامه‌ها‌را‌بايد‌از‌مدارس‌آغاز‌كرد.
قائ��م‌مقام‌وزي��ر‌آموزش‌و‌پ��رورش‌در‌امور‌تربي��ت‌بدنی‌و‌
س��لامت‌خبر‌داد:‌براس��اس‌برنامه‌ريزی‌ها،‌مقرر‌شده‌است‌كه‌
س��الن‌های‌ورزش��ی‌دانش‌آموزان‌را‌افزايش‌دهيم،‌به‌طوری‌كه‌
قسمت‌اعظم‌پروژه‌های‌عمرانی‌ورزشی‌در‌سفرهای‌استانی‌به‌

سالن‌های‌ورزش‌اختصاص‌می‌يابد.
وی‌در‌پاي��ان‌تصريح‌كرد:‌وزارت‌آم��وزش‌و‌پرورش،‌به‌طور‌
كامل‌با‌ستاد‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌و‌دستگاه‌های‌ذيربط‌همكاری‌
خواه��د‌كرد‌و‌ع��زم‌جدی‌خ��ود‌را‌در‌مبارزه‌با‌پديده‌ش��وم‌

موادمخدر‌نشان‌خواهد‌داد.
‌

دانشگاه علوم بهزيستی و توانبخشی، براي همكاري 
آمادگی كامل دارد

حس��ن‌ش��اكری،‌معاون‌پژوهش��ي‌دانش��گاه‌علوم‌بهزيستی‌و‌
توانبخشی،‌در‌اين‌كنگره‌گفت:‌عوارض‌و‌فجايع‌اعتياد‌آن‌قدر‌
گسترده‌است‌كه‌نيازی‌به‌توصيف‌ندارد‌و‌اين‌موضوع‌به‌دليل‌
اهميت‌آن‌مورد‌توجه‌همۀ‌مس��ئولان‌به‌ويژه‌مقام‌معظم‌رهبری‌

قرار‌گرفته‌است.
وی‌با‌اش��اره‌به‌سخنان‌رهبر‌معظم‌انقلاب‌افزود:‌اين‌وضعيت،‌
مس��ئوليت‌مهم‌دانش��گاهيان‌و‌نياز‌برای‌انجام‌وظيفۀ‌شرعی‌و‌

ملی‌را‌بيشتر‌كرده‌است.
شاكری‌خاطرنش��ان‌كرد:‌دانشگاه‌علوم‌بهزيستی‌و‌توانبخشی،‌
براي‌همكاري‌در‌اين‌زمينه‌آمادگی‌كامل‌دارد‌و‌با‌ظرفيت‌های‌
علم��ی،‌از‌هرگونه‌تلاش‌ب��رای‌علم‌و‌كار‌فروگ��ذار‌نخواهد‌

كرد.
وی‌در‌پاي��ان‌گفت:‌برگ��زاری‌كنگره‌های‌پيش��گيری‌از‌اعتياد‌
مهم‌و‌مؤثر‌اس��ت‌و‌اميدواريم‌اين‌كنگره‌از‌س��ری‌كنگره‌های‌
شناس��نامه‌دار‌شود‌تا‌در‌هر‌ش��ماره‌بخشی‌از‌معضلات‌عرصه‌

مبارزه‌با‌موادمخدر‌حل‌شود.

نگاه س�نتی در برخ�ورد با جرم در عرصه پيش�گيری 
بايد تغيير كند

محمدباق��ر‌صاب��ری‌ظفرقندی،‌مديركل‌دفتر‌س��لامت‌روانی‌،‌
اجتماعی‌و‌اعتياد‌وزارت‌بهداش��ت‌درمان‌و‌آموزش‌پزش��كي،‌
ديگر‌س��خنران‌اين‌كنگره‌بود.‌وي‌با‌درخواست‌از‌قوه‌قضائيه‌
برای‌ارائه‌راهكارهايی‌در‌زمينۀ‌پيشگيری‌از‌مصرف‌موادمخدر،‌
گفت:‌نگاه‌س��نتی‌در‌برخورد‌با‌جرم‌در‌عرصه‌پيش��گيری‌بايد‌

تغيير‌كند.
وي‌گفت:‌در‌پيش��گيری‌س��وء‌مص��رف‌موادمخ��در،‌كاهش‌
دسترس��ی‌ب��ه‌آن‌اهميت‌فراوانی‌دارد‌و‌باي��د‌از‌عرفی‌و‌رايج‌

شدن‌ابتلا‌به‌موادمخدر‌در‌جامعه‌جلوگيری‌كرد.
ظفرقندی‌گفت:‌پيش��گيری‌بايد‌در‌سطوح‌گروه‌های‌مخاطب‌
جمعيت،‌گروه‌های‌در‌معرض‌خطر‌و‌گروه‌های‌پرخطر‌انجام‌

شود.
مديركل‌دفتر‌سلامت‌روانی،‌اجتماعی‌و‌اعتياد‌وزارت‌بهداشت‌

افزود:‌مناس��ب‌ترين‌و‌كم‌هزينه‌تري��ن‌راه‌بهره‌برداری‌از‌نظام‌
موجود‌،‌مراقبت‌های‌اوليه‌بهداشتی‌است.

وی‌اضاف��ه‌كرد‌:‌در‌حوزة‌پيش��گيری‌آنچه‌ك��ه‌مغفول‌مانده،‌
ارزيابی‌و‌پايش‌برنامه‌های‌گذشته‌است.

پيشگيری به عنوان اولين رويكرد و اولويت برای سال 
1389 پيش بينی شده است

حميدرض��ا‌صرامی،‌مديركل‌امور‌فرهنگي‌و‌پيش��گيري‌س��تاد‌
مب��ارزه‌با‌موادمخدر‌نيز‌در‌اين‌كنگره‌حضور‌داش��ت.‌وي‌در‌
حاش��يۀ‌كنگره‌اظهار‌داش��ت:‌بحث‌پيش��گيری‌از‌سوءمصرف‌
موادمخ��در‌و‌روان‌گردان‌ها،‌به‌عن��وان‌اولين‌رويكرد‌و‌اولويت‌
س��تاد‌مبارزه‌با‌موادمخدر‌برای‌سال‌‌1389پيش‌بينی‌شده‌است‌
كه‌برای‌اين‌موضوع‌چهار‌كانون‌هدف‌يعنی‌مراكز‌آموزش��ی،‌
ش��امل‌مدارس‌و‌دانشگاه‌ها،‌محيط‌های‌كاری‌شامل‌محيط‌های‌
صنعتی،‌اداری‌و‌پادگان‌ها،‌محلات‌و‌خانواده‌‌برای‌مصون‌سازی‌

‌68ميليون‌نفر‌از‌افراد‌سالم‌كشور‌درنظر‌گرفته‌شد.‌
وي‌گف��ت:‌دوازده‌دس��تگاه‌فرهنگی‌نيز‌باي��د‌در‌اين‌موضوع‌

فعاليت‌كنند.
صرام��ي‌اف��زود:‌در‌اقدام‌هاي‌مورد‌توج��ه‌‌قرارگرفته‌در‌طرح‌
جامع‌پيشگيری‌از‌اعتياد،‌آموزش‌به‌عنوان‌زيربنايی‌ترين‌محور‌
و‌بحث‌اطلاع‌رس��انی،‌تقويت‌مراكز‌مشاوره‌و‌تحقيقات‌مطرح‌

هستند.‌
وي‌گفت:‌تقس��يم‌شرح‌وظايف‌بين‌سازمان‌ها‌و‌اعتبارات‌مالی‌
در‌اين‌طرح‌ديده‌شده‌است‌و‌قرار‌است‌از‌ابتدای‌شروع‌برنامه‌
پنجم‌توسعه‌تا‌پايان‌برنامه،‌40درصد‌از‌جمعيت،‌تحت‌پوشش‌

اين‌طرح‌قرار‌بگيرند.
صرام��ی‌ادامه‌داد:‌وزارت‌آموزش‌و‌پرورش‌و‌وزارت‌علوم‌با‌
داش��تن‌14ميليون‌دانش‌آموز‌و‌‌4ميليون‌دانش��جو،‌از‌مهم‌ترين‌
وزارتخانه‌هايی‌هس��تند‌كه‌می‌توانند‌در‌اين‌امر‌تأثيرگذار‌باشند‌
و‌اميدواريم‌با‌اس��تفاده‌از‌ظرفيت‌انجمن‌اولياء‌و‌مربيان‌بتوانيم‌
‌20ميلي��ون‌نفر‌را‌تحت‌پوش��ش‌آم��وزش‌مهارت‌های‌زندگی‌

قرار‌دهيم.
وی‌اضافه‌كرد:‌تحقيقات‌نش��ان‌می‌دهد،‌گروه‌های‌در‌معرض‌
خط��ر،‌خانواده‌ه��ای‌معت��ادان‌هس��تند‌ولی‌اگ��ر‌آموزش‌های‌
تاب‌آوری‌را‌خوب‌ببينند،‌می‌توانند‌معتاد‌نش��وند‌و‌افراد‌بيكار‌

و‌فقير‌از‌ديگر‌افراد‌اين‌گروه‌هستند.‌
صرامي‌گفت:‌در‌طرح‌جامع‌پيش��گيری‌از‌اعتياد،‌آموزش‌های‌
وي��ژه‌ای‌را‌در‌نظ��ر‌داريم‌و‌هيچ‌كدام‌از‌اين‌افراد‌در‌اين‌طرح‌

حذف‌نشده‌اند.
مديركل‌امور‌فرهنگي‌پيش��گيری‌س��تاد‌مبارزه‌ب��ا‌موادمخدر،‌
خاطرنشان‌كرد:‌اصلاحات‌مرتبط‌با‌موادمخدر‌در‌كتب‌درسی،‌
در‌اوايل‌سال‌آينده‌انجام‌می‌شود‌و‌به‌نظر‌می‌رسد،‌بتوانيم‌برای‌

شروع‌سال‌تحصيلی‌آتی‌اين‌كتب‌را‌توزيع‌كنيم.
صرامی‌گفت:‌قرار‌نيست‌از‌اين‌كتب‌امتحان‌گرفته‌شود،‌بلكه‌
با‌اس��تفاده‌از‌آن‌ها‌مسابقاتی‌برگزار‌خواهد‌شد‌و‌از‌اين‌طريق‌
دانش‌آم��وزان‌دربارة‌وضع‌اعتياد‌در‌اي��ران‌و‌چگونگی‌مصون‌

ماندن‌در‌برابر‌آن‌اطلاعاتی‌به‌دست‌می‌آورند




