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  مقدمه
مطالعات اجتماعي به مطالعه ي روابط انساني براي 

ايجاد مسئوليت اجتماعي در مدرسه و جامعه مي پردازد. 

با توجه به محتواي برنامه ي درسي مطالعات اجتماعي 

ــي، جغرافيايي، اجتماعي،  ــامل موضوعات تاريخ كه ش

ــي، جامعه شناسي و علوم سياسي  اقتصادي، مردم شناس

ــات اجتماعي را  ــت، معلم حرفه اي مي تواند مطالع اس

ــا روش آموزش باز و اجراي  فرايندي در نظر بگيرد و ب

ــاركتي تدريس، به مفهوم اجتماعي شدن، رابطه ي  مش

ــان و محيط، نيازها، پرورش اخلاقي، شخصيت و...  انس

ــازگاري بين  بپردازد. در مطالعات اجتماعي مربوط به س

فرد و جامعه، افزايش مهارت هاي علاني كه در سايه ي 

تلفيق تجربه و دانش حاصل مي شود، از اهميت ويژه اي 

ــت و در نهايت به تربيت شهروندي سازگار  برخوردار اس

مي انجامد.

ــخص  ــت مطالعات اجتماعي وقتي بهتر مش اهمي

مي شود كه نابهنجاري هاي موجود در جامعه را مشاهده 

ــي مطالعات اجتماعي فراگيرندگان  كنيم. برنامه ي درس

ــنا مي كند و آن ها را در يافتن  را با مشكلات جامعه آش

ــكلات  راهكارها و راه حل هايي براي برخورد با اين مش

ــازد. در مطالعات اجتماعي، به ماهيت فرد و  آماده مي س

ــا، ارزش دانش و اطلاعات  ــه و رابطه ي بين آن ه جامع

علمي، ارزش هاي اخلاقي در جامعه، و مبادي اعتقادي 

ــت. با توجه به نيازها، فرهنگ ها و  ــده اس توجه ويژه ش

ــش دانش آموزان در  ــور، نق آداب مختلف موجود در كش

ــه و... از محورهاي اصلي  فعاليت هاي مشاركتي مدرس

اين برنامه ي درسي است. 

ــيوه هاي  هدف از اين پژوهش يادآوري و معرفي ش

ــجم و مختصر،  تدريس در يك مجموعه به صورت منس

ــرح روش هاي متفاوت تدريس در رابطه با  بررسي و ش

ــدام روش هاي  ــي و اين كه ك ــات اجتماع درس مطالع

تدريس در درس مطالعات اجتماعي ثمربخشي و كارايي 

بيشتر دارد، و هم چنين رسيدن به اين نكته بوده است كه 

كدام روش هاي تدريس با فلسفه ي اين درس سازگاري 

ــن روش ها به اهداف  ــتري دارد تا با به كارگيري اي بيش

موردنظر رسيد.

در اين پژوهش براي جمع آوري اطلاعات از روش  

ــده و با مراجعه به  ــنادي و كتاب خانه اي استفاده ش اس

۳۷كتاب هاي گوناگون موضوع پژوهش بررسي شده است.
   دوره ي۱۳ شماره ي۱
   پــاييــز       ۱۳۸۸



  تدريس و انواع روش هاي آن
تدريس فرايندي است كه طي آن، ياددهنده براساس روش ها و 

اسلوب هاي خاصي، فراگيرندگان را درگير يادگيري مي كند و هدف 

آن ايجاد تغيير در رفتار فراگيرندگان است.

ــت و  ــن «متد» به كار رفته اس ــل واژه ي لاتي «روش» در مقاب

ــي معين و فرهنگ انگليسي به فارسي  واژه ي متد در فرهنگ فارس

ــيوه، راه، طريقه، طرز و اسلوب معني شده است.  آريانپور، روش، ش
ــر كاري را روش مي گويند. روش تدريس  ــور كلي، راه انجام ه به ط

نيز عبارت است از راه منظم، با قاعده و منطقي براي ارائه ي درس 

[شعباني، ۱۳۷۱].

ــته بندي هاي قديم و  تنوع و تكثر روش ها و متون تدريس و دس

جديد و متنوع شدن الگوهاي اجتماعي باعث شده است كه در حال 

حاضر با حجم سنگيني از روش ها روبه رو شويم. دكتر حسين حنيفر 

ــا و متون تدريس»، روش هاي  ــاب «نگاهي دوباره به روش ه در كت

تدريس را به دو دسته ي سنتي و جديد تقسيم بندي كرده است:

۱. روش هاي تدريس سـنتي و متـداول: كه عبارت اند از: حفظ 
ــخن راني، پرسش و پاسخ، نمايشي، ايفاي نقش، گردش  و تكرار، س

علمي، بحث گروهي، آزمايشي (آزمايشگاهي). هر يك از اين روش ها 

محاسن و محدوديت هايي دارند كه معلم با توجه به اهداف، توانايي ها، 

مقتضيات محل و امكانات موجود از يكي از آن ها يا تلفيقي از آن ها 

استفاده مي كند.

ــاس توسعه ي روش هاي  ۲. روش  هاي تدريس جديد: كه براس
معرفي شده اند و براساس آموزش «شاگردمحوري» و «فراگيرنده مدار» 

تقسيم  شده اند و عبارت اند از:

الف) روش هاي آموزشي انفرادي: شامل آموزش برنامه اي، آموزش 
رايانه، آموزش انفرادي تجويز شده و آموزش انفراد هدايت شده.

ــامل روش واحد موضوع، روش واحد  ب) روش هاي واحدي: ش
تجربي، و روش واحد پروژه.

  ۱    روش هاي سنتي
روش حفظ و تكرار

ــله اطلاعات يا معلومات كلي و اصولي  در اين روش، يك سلس

ــپاري نياز دارد. اين روش از  ــود كه به حفظ و خاطرس مطرح مي ش

ــي آن، به حافظه  ــت و در فرمول كل ــاي قديمي آموزش اس روش ه

ــت. اين روش  ــپردن مطالب و تكرار آن ها مهم ترين فعاليت اس س

ــه براي آموزش جمعي و پرورش صفاتي از قبيل اطاعت و احترام  ك

ــت، تجربه ي بالاي معلمان را نمي طلبد و به  ــب اس به هم نوع مناس

تقويت حافظه و يادگيري مي پردازد. البته در اين روش ارتباط ضعيفي 

ــاگرد برقرار مي شود و روش مناسبي براي برانگيختن  بين معلم و ش

ــت، به علاوه، به  كنجكاوي، نوآوري و خلاقيت در دانش آموزان نيس

تفاوت هاي فردي توجه نمي شود. در اين روش معلم فعال و گوينده ي 

محض و شاگرد غيرفعال و شنونده ي صرف است.
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را دارد. اما بسيار زمان بر است، مخارج زيادي مي طلبد و در بعضي از 

دروس كاربرد زيادي ندارد [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۶۶].

     روش ايفاي نقش
ــم عيني موضوعات و  روش ايفاي نقش را مي توان براي تجس

درس هاي به كار گرفت كه براي نمايش مناسب هستند. در اين روش، 

ــاگردان موضوعي را به صورت نمايش نامه اجرا  يك يا چند نفر از ش

مي كنند [شعباني، ۱۳۷۱: ۲۹۸]. بعد از پايان نمايش، معلم مي تواند با 

طرح سؤالات مناسب دانش آموزان را دوباره با محتواي درس درگير 

كند و آن ها را تا سطوح تجزيه و تحليل ارزش يابي حيطه ي شناختي 

پيش ببرد. اين روش براي دروسي مانند تاريخ و علوم اجتماعي روش 

ــبي است و در دانش آموزان انگيزه ايجاد مي كند. عامل اصلي  مناس

ايجاد و تقويت تداعي معافي به ذهن شاگردان، مراجعه ي ذهني به 

ــد. اما به  ــت و تحرك و تنوع خاصي به كلاس مي بخش نمايش اس

تداركات و صرف وقت كافي نياز دارد و براي تحقق اهداف پيچيده ي 

آموزشي مناسبت چنداني ندارد. هم چنين يك روش آموزشي جدي 

تلقي نمي شود [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۶۸]. 

     روش گردش علمي
گردشي علمي، گاهي براي مطالعه ي جامعه است و با توجه به 

ــي، از طرف معلم و شاگرد طراحي و تنظيم  هدف هاي معين آموزش

ــواي درس را در خارج از  ــود و آن ها مصداق هاي عيني محت مي ش

محيط مدرسه مي يابند. اين روش امكان ارتباط مستقيم با پديده ها را 

به فراگيرندگان مي دهد و كيفيت آموزشي و پايداري يادگيري در آن 

بالاست. روش گردش علمي مستلزم صرف وقت و هزينه ي زيادي 

است و به برنامه ريزي قبلي نياز دارد.

     روش سخن راني
اين روش كه در نظام هاي آموزشي سابقه اي طولاني دارد، عبارت 

ــفاهي از طرف معلم و يادگيري  ــت از عرضه ي مفاهيم با بيان ش اس

ــاگرد. در اين  ــتن از جانب ش ــت برداش آن از راه گوش دادن و يادداش

ــاگرد  ــي انتقال يادگيري و رابطه ي ذهني ميان معلم و ش روش، نوع

ايجاد مي شود. روش سخن راني مختص كلاس هاي پرجمعيت است و 

روشي مفيد در برانگيختن علايق و احساسات فرد، و به صرفه محسوب 

مي شود. ارتباطات انساني در آن بالا و امكان انتقال تجربه هاي شخصي 

معلم در آن زياد است. اما عده اي معتقدند كه اين روش زماني مفيد بود 

كه مواد چاپي وجود نداشتند [شعباني، ۱۳۷۱: ۲۹۲]

در اين روش، معلم غالباً فقط گوينده است و شاگردان غيرفعال 

ــنيداري مورد استفاده قرار  ــتند و در واقع فقط حس ش و منفعل هس

مي گيرد. اين روش مناسب هر معلمي نيست [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۵۰].

     روش پرسش و پاسخ
روشي است كه معلم به وسيله ي آن، شاگرد را به تفكر درباره ي 

ــويق مي كند. در اين روش شاگرد  مفهومي جديد يا بيان مطلبي تش

سعي دارد با كوشش هاي ذهني از معلوم به مجهول حركت كند. به 

ــعباني، ۱۳۷۱: ۲۹۴]. در اين  ــقراطي» نيز گفته اند [ش آن «روش س

ــخ، معلم در رابطه با محتوا، مفاهيم، قواعد و  ــش و پاس روش پرس

ــؤالاتي روشن و مشخص طراحي مي كند. سپس  مطالب درسي، س

ــيدن و كنكاش در  به فراگيرندگان فرصت كافي مي دهد تا به انديش

زمينه ي پاسخ يا پاسخ ها بپردازند. اين روش باعث بالا رفتن جرئت 

ــي، تقويت قدرت كلامي و  ــوزان، كاهش حالت هاي انفعال دانش آم

ــتعداد دانش آموزان و هم چنين يافتن  اعتماد به نفس، شكوفايي اس

راه هاي جديد در حل مسائل مي شود [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۶۲].

ــب نيست و مستلزم  اما اين روش براي كلاس هاي پرجمعيت مناس

هدف هاي مشخص و وقت زياد است. به علاوه، در همه ي دروس قابل اجرا 

نيست و به مهارت معلم در طرح سؤال نياز دارد [شعباني، ۱۳۷۱: ۲۹۶].

     روش نمايشي
ــتوار است. در اين روش  ــي بر مشاهده و ديدن اس روش نمايش

ــي را از طريق ديدن فرامي گيرند، معلم  ــه افراد مهارت هاي خاص ك

طرز كاربرد وسيله اي يا چگونگي ساختن يك شي را نشان مي دهد 

ــتفاده ي  به عقيده ي برخي، اين روش جزو اولين روش هاي مورد اس

بشر بوده است [شعباني، ۱۳۷۱: ۲۹۶]. روش نمايشي از چهار مرحله 

تشكيل يافته است: آمادگي، توضيح، نمايش و آزمايش.

اين روش عيني، تجربي و عملياتي است و مهم ترين حسن آن 

به كارگيري اشياي حقيقي و واقعي است. روش علمي و مناسبي براي 

مدارس فني است و قابليت استفاده از مدل اشياي غيرقابل دست رس 
۳۹

   دوره ي۱۳ شماره ي۱
   پــاييــز       ۱۳۸۸
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     روش بحث گروهي
روش بحث گروهي، گفت وگويي است سنجيده و منظم درباره ي 

ــركت كنندگان در  ــترك ش ــي خاص كه مورد علاقه ي مش موضوع

ــت [شعباني، ۱۳۷۱: ۳۰۴]. در اين روش كه براي تدريس  بحث اس

موضوعات علوم اجتماعي، علوم رياضي و مسائل روز مناسب است، 

افراد در عقايد و تجربيات يكديگر سهيم مي شوند و همكاري گروهي، 

ــتي بين اعضا و اعتماد به نفس افراد تقويت مي شود. هم چنين  دوس

ــه، مديريت و رهبري  ــتدلال و قدرت انديش ــه تقويت توانايي اس ب

ــايي  فراگيرندگان مي انجامد. اما اين روش به آمادگي لازم و شناس

ــت و روش  ــراد نياز دارد، قابل اجرا در كلاس هاي پرجمعيت نيس اف

اجراي آن مشكل و زمان گير است [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۷۲].

      روش آزمايشي در آزمايشگاهي
اساس اين دوستي بر اصول «يادگيري اكتشافي» استوار است به 

ــتقيماً چيزي آموزش داده نمي شود بلكه  اين معني كه در اين روش مس

موقعيت و شرايطي فراهم مي شود تا شاگردان خود از طريق آزمايش به 

پژوهش بپردازند و جواب مسأله را كشف كنند [شعبانيف ۱۳۷۱: ۳۱۸].

ــارت بر كار  ــاگردان و نظ ــش معلم در اين روش هدايت ش نق

ــت. و در اين روش چون يادگيري از طريق تجارب مستقيم  آن هاس

ــد. حس  ــت يادگيري باثبات تر و مؤثرتر خواهد ش ــده اس حاصل ش

ــدن ذهن  كنجكاوي را در فراگيرندگان ارضا مي كند، باعث فعال  ش

شاگردان و خستگي كمتر مي شود... به امكانات و وسايل زيادي نياز 

ــه زمان زياد و مهارت  ــت و نياز ب ــر اقتصادي گران اس دارد و از نظ

اجرايي دارد [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۷۷].

  ۲    روش هاي جديد
الف) روش هاي آموزش انفرادي

      آموزش برنامه اي 
ــت كه  ــي انفرادي اس روش آموزش برنامه اي يك نظام آموزش

مي كوشد يادگيري را با نيازهاي فراگيرندگان هم سو كند و براساس 

ــود. در واقع حاصل  مجموعه اي از هدف هاي رفتاري پي ريزي مي ش

كاربردي از روان شناسي يادگيري در تدريس است. اين روش داراي 

مراحل زير است:

۱. شاگردان شناسايي مي شوند.

ــوند كه  ــيم مي ش ــي به واحدهاي كوچك تقس ۲. مواد آموزش

چارچوب يا گام يا قاب ناميده مي شود.

۳. در هر گام تكليفي مشخص مي شود كه بايد از راه انجام آن 

به هدف هاي رفتاري رسيد.

۴. در هر گام معلومات جديدي به معلومات قبلي شاگردان افزوده 

مي شود.

در هر مرحله توجه شاگردان فقط به مقدار محدودي از مطالب 

ــود. هم چنين، يادگيري  ــهيل مي ش ــي معطوف و يادگيري تس درس

ــاگردان با دريافت فوري بازخورد تقويت مي شود. اما اين روش به  ش

آموزش معلم و صرف وقت و هزينه ي قابل توجهي نياز دارد و تعداد 

فراگيرندگان هم بايد محدود باشد. [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۸۵].

     آموزش با رايانه
در اين روش، رايانه هايي كه به كار مي روند، از قبل برنامه ريزي 

شده اند. از آن ها با هدف خاص آموزشي استفاده مي شود و به عبارت 

ديگر، رايانه ها ماشين آموزشي به شمار مي روند. در آموزش با رايانه، 

روش تدريس برنامه اي توسط ماشين در اختيار شاگردان قرار مي گيرد 

[خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۸۷].

     آموزش انفرادي تجويزشده
در اين روش، واحدهاي گوناگون درسي از موضوع استخراج مي شوند 

ــود. براي  ــه اي در نظر مي گيرند تا تدريس ش ــر واحد را براي جلس و ه

اين كه مدارس موقعيت شاگردان خود را بدانند، در آغاز نوعي ارزش يابي 

تشخيص از شاگرد به عمل مي آورند. به اين ترتيب، نقطه ي شروع فعاليت 

ــود. معلم  ــخص مي ش ــاس درجه ي علمي فراگيرنده مش يادگيري براس

موضوع مناسب را براي فراگيرندگان تعيين مي كند و آن ها به تنهايي به 

فعاليت در مورد موضوع تعيين شده دست مي زنند. وقتي يادگيري آن واحد 

به پايان مي رسد، معلم از فراگيرنده امتحان مي گيرد و نتيجه را بلافاصله 

پس از تجزيه و تحليل اعلام مي كند. در صورتي كه نتيجه در حد مطلوب 

باشد، واحد بعدي به دانش آموز عرضه مي شود [پيشين]. 

      روش آموزش انفرادي هدايت شده
ــراي آموزش معلمان و هدايت  ــترين كاربرد را ب اين روش بيش

ــجو ـ معلم دارد. در اين نوع آموزش، مدارس مانند  برنامه هاي دانش

ــده اند، بلكه شاگردان  ــيوه هاي مرسوم و معمول كلاس بندي نش ش

ــركت كنند و هر بخش  ــطوح مختلف مي توانند در يك بخش ش س

دو يا سه معلم كه باهم كار مي كنند به صورت آموزش گروهي اداره 

مي كنند [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۸۸].

ب) روش هاي واحدي
      روش واحد موضوع

در اين روش، موضوعات مورد مطالعه به صورت واحدهاي بزرگ 

ــته هاي متفاوت  در نظر مي گيرند. به علاوه، ارتباط موضوعات و رش

معمولاً افقي است و يك سلسله از موضوعات مرتبط به هم، بدون 

ــوند. در روش واحد  ــا مطالعه مي ش ــه به تفكيك تصنعي آن ه توج

موضوع، شاگردمحور فعاليت است، معلم نقش راهنما را دارد، يادگيري 
۴۰
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باثبات تر و پايدارتر است و انگيزه ي دروني عامل فعاليت هاي آموزشي 

محسوب مي شود [شعباني، ۱۳۷۱: ۳۵۳].

     روش واحد تجربي
ــت كه در  ــي اس اين روش يكي از جديدترين روش هاي آموزش

ــت و نقطه ي  ــاط موضوع ها و فعاليت ها افقي و عمودي اس آن ارتب

ــت.  ــز فعاليت، رغبت و تجارب قبلي فراگيرندگان اس اصلي و مرك

هم چنين همكاري بين فراگيرنده و معلم از اهميت خاصي برخوردار 

است. هدف آن، تربيت افرادي لايق براي يك زندگي خوب است و 

روي حل مسئله براساس تمايلات و تجارب شاگردان تأكيد مي شود 

[شعباني، ۱۳۷۱: ۳۵۶].

     روش واحد پروژه
مفهوم پروژه نزد عموم عبارت است از مسئله اي وسيع و مهم كه 

جنبه ي عملي دارد و شاگردان عموماً به آن ها علاقه مندند. پروژه به 

مفهوم كلاسي، از الهامات شاگرد سرچشمه مي گيرد و باعث افزايش 

علاقه ي او مي شود. اين روش در موقعيت هاي طبيعي ارزش تربيتي 

ــت؛ چون در آن، منطقي بودن و  دارد و جنبه ي تجربي آن فراوان اس

تقسيمات ساختگي درسي از ميان مي رود. به  علاوه، مؤثرترين روش 

ــاي فردي و يادگيري  ــئله ي تفاوت ه براي مواجهه و عنايت به مس

عميق و پايدار است [خنيفر، ۱۳۸۱: ۱۹۰].

عقيده ي متداول در مورد روش هاي تدريس آن است كه يك روش 

خاص، بهترين روش يا درست ترين روش است. بعضي از معلمان ممكن 

ــت ادعا كنند كه به روش هاي فعال، روش هاي اكتشافي، روش هاي  اس

رسمي، روش هاي غيررسمي، يا روش هاي پيشرو، و هر آن چه اين واژه ها 

معني دهند، معتقدند و نظر هواخواهانه اي در مورد يكي از اين روش ها ارائه 

كنند. در اين جا به روش تدريس طوري توجه شده است كه گويي ارزش 

روش در خودش است، نه در ارتباط با مجموعه اي از اهداف مطلوب.

ــداف، از طريق  ــي از انواع اه ــود، بعض ــت گفته ش ممكن اس

به كارگيري روش هاي خاصي بهتر به دست آيند. ولي مي بايد در اين 

زمينه آزمايشات و مطالعات فراواني صورت گيرد. ممكن است درست 

باشد كه انواع خاصي از اهداف، مثل آن هايي كه به پرورش ارزش ها، 

گرايش ها و حساسيت ها مربوط مي شوند، بيشتر به روش هاي به كار 

ــده وابسته باشند تا به محتوا. ولي چنين مواردي با اين كه  گرفته ش

ــود كه يك روش بهترين يا مناسب ترين روش موجود است،  ادعا ش

بسيار فاصله دارد. هم اهداف و هم محتوا بر روش ها اثر مي گذارند. 

ــه، همه بر انتخاب  ــهيلات و محيط مدرس معلم، دانش آموزان، تس

روش ها اثر مي گذارند. از آن جا كه ما تا كنون به طور كامل نمي دانيم، 

ــتند، آن چه  كدام روش ها براي اهداف ويژه اي بهترين روش ها هس

ــراي انتخاب يا به كارگيري يك يا چند روش انجام مي دهيم، اين  ب

ــت كه فرضيه اي را مي سازيم و به آزمايش مي گذاريم و تنها در  اس

مرحله ي ارزيابي است كه مي فهميم آن فرضيه درست بوده است يا 
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خير. در بعضي از موارد، يافته هاي تحقيقات ممكن است نشانه هايي 

از روش هاي بالقوه ثمربخش به دست دهند.

ــت از  ــت همان طور كه در مجموعه اي از اهداف ممكن اس درس

ــوند، روش هاي گوناگوني نيز  ــق محتواهاي گوناگوني حاصل ش طري

ممكن است در خدمت تحقق آن اهداف قرار گيرند. اين موضوع باز هم 

به معلم و دانش آموزان فرصت دهد كه به تنوع، انعطاف پذيري و انتخاب 

دست يابند. افزون بر اين، بيان اهدافي كه خود هدف هاي گوناگوني را 

در برمي گيرند، احتمالاً مستلزم تنوع روش ها براي حصول آن ها است. 

ــم و دانش آموزان جالب تر مي كند،  ــن تنوع نه تنها كار را براي معل اي

بلكه امكان وسيع تري براي يادگيري دانش آموزان فراهم مي آورد. اين 

موضوع از آن رو اهميت دارد كه تمام دانش آموزان با به كارگيري روشي 

يكسان به خوبي ياد نمي گيرند [نيكلس، ۱۳۷۱: ۷۸].

ــوان عضوي از  ــي، دانش آموز را به عن ــات اجتماع درس مطالع

جامعه، با وظايف خود در جامعه و در ارتباط با سازمان ها و نهادهاي 

ــنا مي كند. هم چنين به تقويت مهارت هاي اجتماعي،  اجتماعي آش

ــركت درگفت وگوها و  ــد توانايي برقراري ارتباط با ديگران و ش مانن

ــوز بتواند در جامعه ي  ــيله، دانش آم همكاري، مي پردازد تا بدين  وس

بزرگ تر، راه هاي كسب موفقيت را سريع تر و بهتر كشف كند.

ــي بايد دانش و مهارت  معلم اثربخش درس مطالعات اجتماع

ــت يابي به اهداف موردنظر درس را داشته باشند.  موردنياز براي دس

هم چنين بتوانند اين دانش و مهارت ها را در زماني مناسب با بهترين 

شيوه به كار گيرد. بنابراين اثربخشي معلم برايندي از شايستگي ها 

ــي است [انصاري راد، شايان  و عملكرد او در تحقق اهداف آموزش

ــده بايد  ــادري، ۱۳۸۰: ۳۲]. البته روش هاي تدريس انتخاب ش و ن

سودبخشي لازم را داشته باشند. لازمه ي اين سودبخشي، اولاً وجود 

ــت و ثانياً قابل اجرا بودن  ارتباط منطقي بين هدف ها و روش ها اس

روش هاست [كاكو جويباري، ۱۳۸۴: ۸۲].

در اين رابطه براي بررسي، كتاب اجتماعي سال سوم راهنمايي  

ــده است. شكل  و فصل دوم آن، يعني فصل حكومت ما انتخاب ش

ظاهري دروس و تقسيم بندي و محتواي مطالب آن باعث شده است، 

ــود. به طور  ــتفاده ش از روش هاي خاصي براي ارائه ي اين فصل اس

ــاركت و اظهارنظر استوار  ــه اصل انديشه، مش كلي اين كتاب بر س

است و به تقويت مهارت هاي ذهني، مهارت هاي فردي ـ اجتماعي، 

و مهارت هاي عملي مي پردازد.

هر درس فصل دوم با عنواني كلي شروع شده است كه محتواي 

ــان مي دهد. در واقع مي توان گفت هدف هر درس  كلي درس را نش

ــؤالي  ــت كه معمولاً به صورت جمله اي س ــيدن به نكته اي اس رس

ــت: «حكومت ما چه  ــود. مثلاً عنوان درس پنجم اين اس ذكر مي ش

ويژگي هايي دارد.» يعني هدف اصلي درس آشنا ساختن دانش آموز 

با ويژگي هاي كشورش است. قبل از اين كه توضيحي در اين رابطه 

شود، بخش «گفت گو كنيد» آمده است. در اين بخش دانش آموزان 

بايد به بحث و گفت وگو بپردازند و در واقع معلم از روش بحث گروهي 

يا روش گفت وگو استفاده مي كند. دانش آموزان با بحث و گفت وگو 

به نتايجي مي رسند كه به پيشبرد اهداف درس و يادگيري آن كمك 

مي كند. معلم در اين بخش نقش هدايتگر و راهنما را دارد.

در قسمت پايين بخش گفت وگو كنيد، توضيحاتي در مورد تفاوت 

حكومت ها و ملاك طبقه بندي حكومت ها و انواع آن آمده است. در 

ــتفاده مي شود. معلم خود شروع  اين بخش از روش حفظ و تكرار اس

به توضيح مطالب مي كند و فراگيرنده بيشتر گوش مي سپارد. بيشتر 

ــت. در واقع در  فعاليت را معلم انجام مي دهد و دانش آموز منفعل اس

اين بخش از روش توضيحي استفاده مي شود.

ــوان «دليل بياوريد» وجود دارد كه  بخش ديگري در درس با عن

ــت. دانش آموزان با  ــده اس ــؤالاتي در مورد درس در آن گنجانده ش س

ــؤالات پاسخ مي دهند. اين بخش  گفت وگو و بحث گروهي به اين س

بيشتر به تقويت مهارت هاي فردي ـ اجتماعي دانش آموزان مي پردازد.

بخش بعدي درس پنجم اين سؤالات ذكر شده اند:

 حكومت ايران چه نوع حكومتي است؟

 به نظر شما، چرا حكومت جمهوري اسلامي ايران، هم مردمي و 

هم الهي است؟

در اين بخش مي توان از روش بحث گروهي يا گفت وگوي كلاسي 

استفاده كرد تا دانش آموزان با بحث و گفت وگو در مورد حكومت ايران 

ــند. معم هم بايد به صورت راهنما بر  به ويژگي هاي موردنظر آن برس

بحث دانش آموزان نظارت كند تا از موضوع اصلي خارج نشوند.

عنوان بخش بعدي درس ۵، چنين است: «آيا مردم حكومت ما 

ــاب كرده اند؟» در اين بخش كه حاوي توضيحاتي در رابطه  را انتخ

با سؤالات بخش قبلي است، معلم به جمع بندي بحث دانش آموزان 

مي پردازد و آن را به اين بخش مربوط مي سازد. او به اين منظور از 

روش توضيحي استفاده مي كند.

در ميان دروس، تصاويري وجود دارند كه زير آن ها سؤالاتي مطرح 

ــده اند. استفاده از عكس ها و سؤالات مربوط به آن ها به منظور ايجاد  ش

ــت. در درس پنجم  ــت و انگيزه ي لازم براي يادگيري مؤثرتر اس جذابي

ــتاده اند تا در انتخابات  در اين بخش، تصويري از مردم كه در صف ايس

ــته شده است:  ــود و زير آن نوش ــركت كنند و رأي بدهند ديده مي ش ش

معلم اثربخش درس مطالعات اجتماعي بايد 
دانـش و مهارت مورد نياز براي دسـت يابي 
بـه اهداف مورد نظر درس را داشـته باشـد 
و بتوانـد اين دانش و مهارت ها را در زماني 

مناسب با بهترين شيوه به كار گيرد ۴۲
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«آيا مي دانيد چند درصد مردم به حكومت جمهوري اسلامي رأي مثبت 

دادند؟» 

ــردي از دانش آموزان  ــش، هم مي توان به صورت ف در اين بخ

خواست هرچه از تصوير متوجه مي شوند به زبان آورند، و هم مي توان 

از آن ها خواست، به صورت گروهي درباره ي آن بحث كنند و هرگروه 

نظر خود را بگويد.

ــمت بعدي درس جمله ي «حكومت ما الهي است» شروع  قس

ــت كه توضيحاتي در مورد حكومت الهي و ويژگي هاي آن  شده اس

مي دهد. سپس حكومت ايران را بررسي مي كند كه ويژگي هاي آن 

منطبق با حكومت الهي است. معلم در اين بخش مي تواند از روش 

حفظ و تكرار استفاده كند و خود اطلاعات را در اختيار دانش آموزان  

ــپارد. يا مي تواند از روش  قرار دهد تا دانش آموز آن ها را به خاطر بس

ــتفاده كند تا دانش آموزان خود به تجزيه و تحليل  بحث گروهي اس

بپردازند و خود به انطباق حكومت جمهوري اسلامي ايران با حكومت 

ــدي و نتيجه گيري از بحث ما و  ــند و بعد معلم به جمع بن الهي برس

گفت وگوهاي گروه ها بپردازد.

«اركان حكومت ما چيست؟» عنوان بخش بعدي درس است. 

ــده اند كه به كمك آن ها، معلم  در اين بخش تصاويري گنجانده ش

ــي يا اكتشافي استفاده كند؛ يعني  مي تواند از روش تدريس آزمايش

خود به طور مستقيم چيزي آموزشي ندهد، بلكه با توجه به تصاوير، 

ــخ سؤال برسند. در اين صورت معلم هدايتگر  دانش آموز خود به پاس

ــود. در اين بخش از دو  ــوزان و ناظر بر كارد آنان خواهد ب دانش آم

ــتفاده شده است: يك تصوير از رهبر كشورمان، و تصوير  تصوير اس

ــر، رييس جمهور، رييس  مجلس  ــخصيت هايي چون رهب ديگر از ش

خبرگان (رييس مجمع تشخيص مصلحت)، رييس قوه ي قضاييه و 

رييس مجلس شوراي اسلامي. دانش آموزان با دقت در اين تصاوير 

ــه اركان حكومت ايران پي ببرند. در واقع در اين بخش  مي توانند ب

ــي اكتشافي استفاده مي كند. در توضيحاتي كه در اين  معلم از روش

ــران، يعني قوه ي مققنه، قوه ي  ــه آمده، و پنج ركن حكومت اي رابط

ــده  ــرح داده ش مجريه، قوه ي قضاييه، رهبري و مجلس خبرگان ش

است. معلم بعد از اجراي روش اكتشافي مي تواند با استفاده از روش 

توصيفي به جمع بندي مطالب درس بپردازد. 

در انتهاي درس، فعاليتي داراي سه بخش گنجانده شده است: 

ــه براي انجام آن  ــت ك عنوان بخش اول «خلاصه كنيد» اس

لازم است دانش آموزان هر يك به صورت فردي در خارج از كلاس 

ــي درس را خلاصه كنند. سپس در جلسه ي بعد  نكات مهم و اساس

با نظارت معلم، اين خلاصه ها را با يكديگر مقايسه و اصلاح كنند. 

ــي دانش آموزان را وامي دارد كه درباره ي موارد مهم و  خلاصه نويس

غيرمهم تصميم بگيرند و در عين حال آنان را در سازمان دهي و درك 

عميق تر مفاهيم ياري دهد.

بخش دوم فعاليت ها حاوي پرسش هاي نمونه است. براي انجام 

اين فعاليت، دانش آموزان بايد به صورت فردي و در خارج از كلاس، 

بعد از مطالعه ي دقيق مطالب، به اين سؤالات پاسخ دهند و خود نيز 

چند سؤال مهم در رابطه با درس طرح كنند.

ــت.  ــوم هم مربوط به فعاليت هاي خارج از كلاس اس بخش س

ــورت اعضاي خانواده به اين  دانش آموزان در خارج از كلاس با مش

سؤالات پاسخ مي دهند.

ــاركت دادن دانش آموزان  هدف از گنجاندن اين فعاليت ها، مش

در فرايند يادگيري، توجه بيشتر به حيطه ي مهارت هاي اجتماعي و 

كاربرد دانش، و فاصله گرفتن از شيوه ي حفظي بوده است.

ــا بايد گفت در روش هاي ياددهي ـ يادگيري (مخصوصاً در  در اين ج

زمينه ي مطالعات اجتماعي) طرح فعاليت هاي متنوع فردي و گروهي بايد: 

۱. مبتني بر استفاده از روش هاي فعال تدريس باشد.

۲. بر پرورش خلاقيت دانش آموزان تأكيد كند.

۳. بر كسب و پرورش مهارت هاي ضروري زندگي متمركز شود.

۴. همراه با ارائه ي مثال و نمونه از مسائل اجتماعي، فعاليت هاي 

ــاركتي و...  متنوع فردي و گروهي، و... با تأكيد بر اصل يادگيري مش

باشد [سايت مطالعات اجتماعي].

  نتيجه
ــات اجتماعي مي توان گفت  ــا توجه به محتواي كتاب مطالع ب

روش هاي تدريس گروهي، چون بحث گروهي، بارش مغزي و حل 

ــتند و به پويايي و فعاليت بيشتر گروه كمك  ــئله مناسب تر هس مس

ــد،  ــاره ش مي كنند. اما همان طور كه در ابتداي بحث هم به آن اش

هيچ روشي را نمي توان به خودي خود بهترين يا مناسب ترين روش 

دانست. چون عوامل مختلفي چون اهداف، محتوا، معلم، دانش آموزان 

و شرايط مدرسه بر انتخاب روش ها و كارايي آن ها اثر مي گذارد.
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