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  گی و رانندیی نقش آموزش مقررات راهنمایبررس
 )1386( دبستان تهران شیان مقطع پکودک یکیرد ترافک عملرییبر تغ

 25/07/1387: تاریخ دریافت          1یسرهنگ دوم نادر رحمان

 01/10/1387: پذیرش تاریخ            2اف کامران رحیم

  چکیده
. دهد  می اصول ترافیک را تشکیل     یکی از سه ضلع مثلث ترافیک بوده و        3در ترافیک، آموزش  

 : شــامل،ترافیــکهــای   آمــوزشازای  اصــل آمــوزش در ترافیــک متــضمن دامنــه گــسترده
و آمـوزش فرهنـگ     ... ، دبـستان  ، پـیش دبـستان    ،کودکستاندر مقطع   ی کلاسیک   ها  آموزش

ماننـد  ای    تخصـصی و حرفـه    های     آموزش وها    ترافیک از طریق وسایل ارتباط جمعی و رسانه       
در ایـن   .  اسـت  ... پیـاده و   عابران ، سرنشینان ،از راه نظیر رانندگان   کنندگان    ه استفاده آموزش ب 
 به میزان احتمال خطر در عرصه ترافیک برای کودکان و لزوم اصلاح یا تغییر                توجه تحقیق با 

 مبـاحثی در خـصوص نقـش آمـوزش و     ،رفتار در این قشر سنی به جهت حفـظ ایمنـی آنـان         
کودکان این مقطـع سـنی      های     اصلاح در عملکرد و دانش و آموخته       در تغییر یا  سازی    فرهنگ

 عملکرد افـراد، حاصـل   از آنجا که . استصورت تجربی قرار گرفتهه مورد بررسی و پژوهش ب
 تحقیـق بنـابراین    ،های بیرونی در سـطح جامعـه اسـت         دانش و درک مفاهیم لازم از محرک      

 و بـرای هـر       شـده اسـت    بندی یکی تقسیم  رفتار و مفاهیم تراف    ها،   در سه بخش دانسته    حاضر
رفتار عملی کودکـان  طراحی شده  پرسشنامه گونهه گیری  با تعدادی سوال ب  بخش ابزار اندازه  

  .مشاهده گردیده استشده سازی  شبیههای  در محیط
چند  به صورت تصادفیای  گیری خوشه کودکان مورد تحقیق در دو گروه آزمایش با استفاده از روش نمونه   

دست آمده با استفاده از ه با تحلیل آماری نتایج ب. از مقطع پیش دبستان شهر تهران انتخاب شدندای  لهمرح
  :که نتایج آن به شرح ذیل استشده  استنباطی انجام ، توصیفی-روش آماری

کودکان از خطرات احتمـالی ناشـی از تـصادفات در عرصـه             های     آگاهی ی ارتقا ، در آموزش -
  .یم و مثبتی دارد تأثیر مستق،ترافیک

  . ارتقا و تصحیح رفتار ترافیکی کودکان اثر مستقیم و مثبتی دارد، درآموزش -
 . ارتقا و درک کودکان از مفاهیم ترافیکی اثر مستقیم و مثبتی دارد، درآموزش -
 

   کودکـان مقطـع     ، عملکـرد ترافیکـی    ،آمـوزش مقـررات راهنمـایی وراننـدگی        :هـا   واژه کلید
  پیش دبستان

                                                 
   ناجای و رانندگیی راهنماسی پلیجمع -کی ترافتیریکارشناس ارشد مد -1
   استادیار دانشگاه آزاد واحد، علوم تحقیقات-ریزی حمل و نقل ترافیک دکترای برنامه -2

3 Education 
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ب گرفتهبهبهپژوهش قرار تجربی کهاست. است. استصورت آنجا عملکرداز
محرک       از لازم اسـتمفاهیم جامعـه سـطح در بیرونی بنـابراین        ،        ،های

دانسته     ترافها،  بخش مفاهیم و تقسیمرفتار اسـتبندی    تراف    یکی    تراف    ترافیکیترافیکی شـده
باندازه سوال تعدادی شدهپرسشنامهگونهبهبه  گیری  گیری  با رفتارطراحی

استشده  سازی  سازی  شبیه گردیده   .مشاهده
روشنمونه از استفاده آزمایشبا گروه دو در تصادفی  ای  ای     گیری   گیریخوشهتحقیق تصادفی     

انتخابشدند تهران شهر ب. پیشدبستان نتایج آماری تحلیل دستبهبه. با. با
انجام،توصیفی استشدهاستنباطی ذیل شرح به آن نتایج   :که
تـصادفات    های    های    آگاهییارتقا از ناشـی احتمـالی خطرات از کودکان کودکان         
داردمستق مثبتی و   .مستقیممستقیم

دارد مثبتی و مستقیم اثر کودکان ترافیکی رفتار تصحیح و .ارتقا
دارد مثبتی و مستقیم اثر ترافیکی مفاهیم از کودکان درک و ارتقا

وراننـدگی راهنمـایی مقـررات ترافیکـی       ،       ،آمـوزش کودکـان    ،    ،عملکـرد

                                                
کیترافتیریمد کیتراف ناجارانندگراهنماپلتراف
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  مقدمه
براساس گزارش سازمان جهانی بهداشت، تصادف کودکان موضوعی است که باعـث نگرانـی        

  .شود اندازه عموم افراد جامعه می بی
رسـد    زمانی فرا می  امل هستند معمولا    ک رشد و ت    و  تحول  و ریی تغ مسیره در   ک ی موجودات یبرا
هـای     و کـنش   رفتـار رسـند و      مـی   رشد خـود   نیتر  و مناسب  نیبه بهتر برهه زمانی   ه در آن    ک

  . رود خاصی از آنان انتظار می
 لی اما به دل   ،وتاه است ک ،ی گرچه به لحاظ زمان    که از ماست    کی هر   ی از زندگ  ی بخش ،یکودک
  .از اهمیت فراوانی برخوردار است دوره نی فرد در اتیشخصگیری  لک و شیریپذریتاث

 برابـر بـا     ،یره خردسـال  در دو گذاری    هی دلار سرما  کی ،2001 در سال    سفیونی هیانیببراساس  
  ].1[ است یملهای  هی در سرمای دلار بازدههفت
ان ک ـودک ری عامل مرگ و م    نی سوم ،کیان در عرصه تراف   کودک حال حاضر تلفات و سوانح       در
رد ک ـبا آموزش و مراقبـت در عمل       از این رو بایسته است       .آید  بشمار می شور  ک پنج سال در     ریز

  .در این رده سنی کاست ان از سوانح و تلفاتکودک یکیتراف
  
   کی و ترافانکودک

    مسئلهانیب
 افـراد در عرصـه      نیترریپـذ  بی آس ـ ،ان و افراد مسن   کودک ، بهداشت یطبق نظر سازمان جهان   

  ].2[ هستند کیتراف
  از دسـت   یک ـی جـان خـود را در اثـر سـوانح تراف           کودک چهار به طور متوسط روزانه      رانیدر ا 
  ]. 1[دهند  می

 نقصان و عـدم رشـد       ، قد یوتاهک ،یتک و حر  یحسهای    یی نقص در توانا   ،امل مغز ک عدم رشد 
 فاصـله و سـرعت      حی صـح  صی و عدم تـشخ    یتکحرهای     و اندام  یینای و ب  یی اندام شنوا  یافک

 ـ( ی مقطـع سـن    نیان را در ا   کودکه  ک هستند   ی از جمله موضوعات   هی نقل لیوسا  ) دبـستان  شیپ
 بـا اسـتفاده از   یک ـیآمـوزش قواعـد تراف   ، اسـاس نیبر هم ـکند   می پذیر  بیل و آس  کدچار مش 
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میکشورکشور  ک      است       .آید  بشمار بایسته رو این مراقبـتاز و آموزش با
تلفات و سوانح از کاستان سنی رده این   .در

  کی

جهان مسنککودکودک،بهداشت   جهان   ی   جهان   جهانیجهانیسازمان افراد و بیآسـ   ،   ،کانکان بیآسـ بی  آس ـ آسـ ری  پـذ  پـذ    آس ـ  ری   افـرادنیتر  
 ]2.[  

روزانه       ترافککودکودکچهارمتوسط سـوانح اثـر در را خـود جـان

مغز مغز،امل توانامغز،امل در حرحسیحسیحس    های    های       یی   یینقص ،یتکو ،یتک   نقصان،قدوتاهیوتاهیکوتاهکوتاهک  
بیی اندام  یییناینا  ب  ی  ب  بیبیو حر    های    های    و حر     تـشخیتک     عدم صیو صی     صیتـشخ     حیصـحتـشخ حی   حیصـح   فاصـلهصـح

موضوعات که  کهستند      موضوعات   ی   موضوعات   موضوعاتیموضوعاتیجمله کهک ودک ودکه اککه در را نیکانکان نی    سـن     ( سـنیسـن    ی    یمقطـع
آس بیل آس بیل بیل  آس  آس همـ  کند  کندمی  پذیر  پذیر  آس   نیبر نیهمـ تراف،اسـاسهمـ قواعـد کـیکـییکـیکـ  تراف  ی  تراف  ترافیترافیآمـوزش
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 از یسرپرسـت هـای   نار مواظبـت و مراقبـت  کان در   کودک به   میگوناگون انتقال مفاه  های    وهیش
  . استی مقطع سننی ای برای عوامل بازدارنده در وقوع سوانح رانندگنیتر مهم

ور خـود  شک ـ یانـد از سـوانح راننـدگ    ه توانستهک شرفتهی پیشورهاک از یاریدر حال حاضر بس  
هـای     از رئـوس برنامـه     یکی را   یکی آموزش مقررات و اصول تراف     ،ندنکنترل  ک آن را    ایاسته  ک

  .اند  حمل و نقل خود دانستهستمی و بهبود سی نظم جمعجادی در جهت ایآموزش
 با این توجیه که کودکان به عنوان کاربران ترافیک نقش کمرنگـی دارنـد               ،ای از منتقدان    عده

 دی تردنی علت ا   در تردیدند و   ، کودکان به دلیل کمی سن     یکوزش ترافیکی   در تاثیرگذاری آم  
 و  یط ـیمحهای    کاز محر کودکان   و برداشت    ک از نوع در   حیتوان در عدم شناخت صح      می را

  . دانستیرامونی پطی با برداشت بزرگسالان از شراآن تفاوت
 ک بـر در   یری تـاث  ،یک ـی و قواعـد تراف    ی و راننـدگ   یی آموزش مقـررات راهنمـا     ای دانست آ  دیبا

 خواهـد  ی و فهـم خطـرات احتمـال   یی خود جهت شناسـا یرامونی پ طیان از مح  کودکتر   مناسب
  ؟داشت

فهمند   می را بهترکی از آموزش ترافییها ان چه جنبهکودک همچنین لازم است مشخص شود
   ؟ هستندیریادگی در ردکری دای موضوع دچار نقص نی از اییها و در چه جنبه

رد ک ـآن در اصلاح رفتـار و عمل      گذاری    ری تاث زانی مناسب آموزش و م    یارهاکراهین  علاوه بر ا  
  .شودو مشخص قرار گرفته  یبررسباید مورد ان کودک یکیتراف
  

 قی تحقسؤالات

 آنـان از    ی آگـاه  زانی ـ م شیان و افـزا   کودک به   ی و رانندگ  یی آموزش مقررات راهنما   نی ب آیا -
  ؟وجود داردای   رابطهیخطرات احتمال

 آنـان   یک ـی تراف یان و بهبود رفتارهـا    کودک به   ی و رانندگ  یی آموزش مقررات راهنما   نی ب آیا -
  ؟وجود داردای  رابطه

 آنـان از    ی آگـاه  زانی ـ م شیان و افـزا   کودک به   ی و رانندگ  یی آموزش مقررات راهنما   نی ب آیا -
  وجود دارد؟ای   رابطهیکی ترافمیمفاه

  
  

شود 79 مشخص جنبهککودکودکاست چه ترافییهاکانکان آموزش کیاز کیتراف راتراف
ایی نقصنیاز دچار ردکریدایموضوع ردکری یرییادگیادگیدرکری یریادگ ؟هستندادگ
میکارهاکارهاراهکراهکراه و آموزش ریتاثیزانیزانمیم    ی    یمناسب ریتاث رفتـار    گذاری    گذاری    تاث اصلاح در آن
موردان گرفته  بررسیبررسیبررسباید گرفته   مشخص  قرار  قرار   و و     .شود  

راهنما مقررات رانندگ   یی   ییآموزش افـزاککودکودکبه     رانندگ  ی  رانندگ  رانندگیرانندگیو و شیکانکان شی    ی ـ میـمیـم  مم    یـزانیـزانم  میـم  م   ی ـ  زان   ی ـ    
ای   رابطه   رابطه   رابطه ای    دارد      ؟وجود

راهنما مقررات رانندگ   یی   ییآموزش رفتارهـاککودکودکبه     رانندگ  ی  رانندگ  رانندگیرانندگیو بهبود و     ی    یکانکان
  ؟دارد

راهنما مقررات رانندگ   یی   ییآموزش افـزاککودکودکبه     رانندگ  ی  رانندگ  رانندگیرانندگیو و شیکانکان شی    ی ـ میـمیـم  مم    یـزانیـزانم  میـم  م   ی ـ  زان   ی ـ    
ایرابطه   رابطه   رابطه ای    دارد؟      وجود
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    تحقیقهپیشین
در امر آموزش ترافیکی کودکان      مختلف   یشورهاکانجام شده در     اقدامات   یبه علت گستردگ  

  .مدنظر قرار گرفته است اقدامات نیاز اای  نمونهدر ادامه 
 ی سـن  یبنـد  می تقـس  ،انک ـودک بـه    یک ـی جهت آمـوزش قواعـد تراف      ای استرال یایتورکی و التیا

   :تو به مرحله اجرا درآورده اسکرده  ینیب شی پلی در سه دوره را به شرح ذیمشخص
 نی به عنوان سرنشکودک یمنی بر ادیک دوره تانیدر ا: ی بدو تولد تا پنج سالگ ویمقطع سن -
 ،نی معطـوف بـه والـد      شتری ـ آموزش ب  ی استراتژ ، مقطع نیدر ا .  است ادهی و عابر پ   هی نقل لهیوس

  .ان هستندکودک ییجا جابهه مسئول ک است یسرپرستان و رانندگان
 یاجتمـاع هـای     بر نقش  دیک با تا  یمطالب آموزش این مقطع   در   :ی سالگ 12 تا   5 یمقطع سن  -

ز کوارد مدرسه و مراها   آموزش.استمعطوف سوار   و دوچرخهنی سرنش،به عنوان عابرکودکان 
  .کنند میان تفهکودک بهرا ها   آموزشدیه باک هستند نا معلمنیا  شده ویآموزش

 یقبلهای    رار آموخته ک ت شتری ب ، مقطع نی در ا  ی مطالب آموزش  :ی سالگ 18 تا   12 یمقطع سن  -
 ـ  ک در   ی و خـصوص   ی مختلـف دولت ـ   ی موسـسات و نهادهـا     ، مرحله نی در ا  .است   و سینـار پل

  ]. 4 [پردازند  مینی سننیان در اکودکبه آموزش ها  یشهردار
ده بـه ایـن شـرح        به عمل آم ـ   ی کودکان کیجهت آموزش تراف  ایران  شور  که در   ک یاقداماتاما  

  : است
 یستی ـ سازمان بهز  یارک دبستان با هم   شی در مقطع پ   کی آموزش تراف  ،ودطبق شواهد موج   -

  . و محدود شروع شدیبه طور مقطع 1376از سال 
  . محدودتر شداریبس 1381 تا 1378های   از سالکیآموزش تراف -
شور و معاونـت    ک ـل  ک ـ یستی ـان سـازمان بهز   ک ـودک دفتر امور    ی با هماهنگ  1381از سال    -

 ـ   کودک آموزش   یبرا کی تراف ی و فرهنگ  یاجتماع  ـ ک ـ دبـستان واحـد      شیان مقطـع پ  سیار پل
  . شدفیتعر
طـرح آمـوزش   ازجملـه    یمختلف ـهـای     نون طـرح  ک تا ،ی آموزش ترافیکی کودکان   در راستا  -
 یمهـدها تمـامی   بـه   شده و در ایـن خـصوص         نیشور تدو ک سراسر   کودک ی مهدها انیمرب
  .استاهدا شده تاب و پوستر کانواع شور ک سراسر کودک
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آموزش:سالگیسالگیسالگ18تا   12 ا  آموزش  ی  آموزش  آموزشیآموزشیمطالب نیدر نی   آموختهتکتکتیشتریشتربیبیب،مقطع   کرارکرار
نهادهـا،مرحله و دولتـ     ی     یموسـسات خـصوص    دولت ـ   ی    دولت ـ   دولتـیدولتـیمختلـف در   خـصوص   ی   خـصوص   خـصوصیخـصوصیو

اککودکودکآموزش در اک در اک اکان نیسننیاکان نیسن پردازندمی  می  میسن پردازند     ] 4 .[  
در    که در که شور  در شورکه ترافایران  که آموزش کیجهت کیتراف کی  تراف  تراف کودکان  تراف   ی یکی آمـکی عمل     آم ـ   ده    آم ـ   آمـدهآمـدهبه

تراف،  موج  ود  موج  موجودموجودموج کیآموزش کیتراف کی  تراف  تراف پ  تراف   مقطع شیدر شیپ شی   پ   پ با   هم   هم   پ    سازمان  سازمان  سازمانیکارکارهمکهمکدبستان
مقطع طور شدمقطعیمقطعیبه شروع محدود   .و

سالکی سال   از سال    های   از   از های    شدیاریاربسیبسیبس1381تا1378    شد. محدودتر شد.  . محدودتر   محدودتر
هماهنگ امور      هماهنگ  ی  هماهنگ  هماهنگیهماهنگیبا بهزکـکودکودکدفتر سـازمان ل  ک ـ ستیستییـستیـست   یـ   یـکـانکـان ل   کـکـلک ـ 

کیتراف  فرهنگ  ی  فرهنگ  فرهنگیفرهنگیفرهنگ کیتراف پـککودکودکآموزش   یبراتراف مقطـع شیکانکان شیپـ  ـ   پـ شی    پ  ـ    واحـد    پ دبـستان

کودکان ترافیکی طـرح  کتا   ،   ،آموزش ازجملـهمختلفـیمختلفـیمختلفـ     هـای     هـای     کنونکنون
تدوکسراسر   ککودکودک خـصوص        نیکشورکشور ایـن در و    تمـامی   تمـامیبـهشده
پوسترکانواعکشورکشورک و شدهکتابکتاب .استاهدا
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   های فیزیولوژیکی کودکان خردسال یی  فردی و تواناهای گیویژ
  
  نیاز به حرکت 

به همان اندازه کـه بـرای       .  یک نیاز فطری برای دویدن، پریدن و صعود کردن دارند          کودکان
 آرام و آهـسته راه رفـتن        همـواره هـا      بـرای بچـه    بزرگسالان دویدن و پریدن غیرعادی است     

ین است که هر عابر بزرگسالی  از توانـایی قـدم زدن در              فرض اساسی ا  .  ]5[ !غیرعادی است 
 اما نیاز به حرکت ،داردای   و برای این کار هم انگیزه استداررومنظم برخمنطقی و یک شیوه  

در ترافیـک بـرای وی      را   خطر بالقوه تصادف     ،ای غریزی و فطری      به گونه  وجهش در کودک  
ند وارد خیابان شوند که این خود خطـرات         توان  می کودکان به دلایل مختلف   .  دهد  می افزایش
  .کند  میرا دو چندانیادشده 

  
    ناگهانی و وحشتترس
 بـه آن رفتـار       اغلب قادر نیـستند نـسبت      ،کنند  می  هنگامی که کودکان به ترافیک توجه      حتی

 ترافیک به قدری پیچیده و حساس اسـت کـه امکـان دارد              مسائل زیرا   ،مناسبی داشته باشند  
کـلاس اول نـروژی ایـن وضـعیت را          ای    یک بچه مدرسـه   .  و  وحشت کنند    کودکان ترسیده 

 هـای بـزرگ کـه بـا سـرعت حرکـت       ها من از کامیون    وقت ربیشت«: دهد  می گونه توضیح  این
 به طـرف خیابـان  به همین خاطر   ترسم    می ،آیند و می ر هم روی پیاده  ها    گاهی وقت کنند و    می
هـا نزدیـک     بعضی وقـت  «: گوید  می ک دیگری  کود ».دوم ولی آنجا هم پر از ماشین است        می

 را زیـر  هـا     هـا بچـه     در اینجا ماشـین    ...بود یک ماشین روی خط عابر پیاده با من برخورد کند          
یی از برداشت همراه با     ها  نمونهاین موارد   . ]3[» .کنند من این مطلب را در روزنامه خواندم        می

  .ان از محیط ترافیک استکترس و وحشت اغلب کود
  

    دیداریظرفیت
در نتیجـه   .  نظر علمی ثابت شده که میدان دید کودکان به مراتب از بزرگسالان کمتر است              از

 کودکـان   ؛کودکان توانایی ارزیابی یـک موقعیـت ترافیـک را بـه انـدازه بزرگـسالان ندارنـد                 
توانند مانند   روی بیش از یک موضوع تمرکز فکری داشته باشند و نمی،توانند در آن واحد   نمی
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وحشت و
توجه       ترافیک به کودکان ،کنندمی  می  میکه ،کنند   نـسبت   نیـستند قادر اغلب

کـه   مسائل   مسائلزیرا  ،  ،باشند اسـت حساس و پیچیده قدری به ترافیک
کنند مدرسـه       .     . و  وحشت بچه ایـن    ای    ای    . یک. یک نـروژی اول کـلاس کـلاس         

کامیون  وقت  وقت  وقتبیشتربیشتربیشت«: دهدمی  می  می از من سـرعتها بـا کـه بـزرگ هـای
پیاده  ها    وقت روی میرهم ترسم  می  می  می،آیندو ترسم   خاطر      همین بهبه

است ماشین از پر هم کود ».        ».        ».آنجا کود ». کود ». ».   ».   ». کود ».   ». دیگری   ». دیگری   ک   ک ». گویدمی  می  می ». گوید   وقـت«:    بعضی
کند           برخورد من با پیاده عابر خط ماشـین    ...روی اینجا ماشـین  در ماشـین   اینجا اینجا   هـادر  در

خواندم روزنامه در را مطلب موارد   . ]3[»        .       .این برداشتها  نمونهاین از یی
کود استکاغلب ترافیک محیط از   .کانکان

  
است کمتر بزرگسالان از مراتب به کودکان دید میدان که شده ثابت
ندارنـد بزرگـسالان انـدازه بـه را ترافیـک موقعیـت یـک ارزیابی
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 یک کودک بایـد اول       بنابراین ، دید نزدیک را به دور تغییر دهند        میدان سهولترگسالان به   بز
 بـرخلاف    و ایـن   به یک موضوع، سپس به موضوع دوم و در پایان به موضوع سوم نگاه کنـد               

پیاژه معتقد است که    . توانند به هر سه موضوع توجه کنند        می  که در آن واحد     است بزرگسالان
کند، یکی از موضوعات بلوغ اسـت کـه تـا     می  دریافتشممل مغز از آنچه چتوانایی تفسیر کا

  ].5 [گیرد  سالگی صورت نمی16قبل از سن 
  
   قد

هـای ترافیـک     کافی است تا آنها را در ارزیابی موقعیت       خود به تنهایی     قد در کودکان     کوتاهی
متر ارتفـاع   انتی س ـ 125 تا   100 اً دارای ه اروپایی حدود   سال هفت یک کودک    .دچار مشکل کند  

 ]5[  بیشتر ارتفاع چـشمی دارد      و متر سانتی 50لی که یک بزرگسال حداقل      در حا است  چشمی  
 .را ببینـد    یک ماشین یا حتی کاپوت آن      ی غیرممکن است که یک کودک بتواند بالا       بنابراین

شود،  ممکن است توسـط    می در حال حرکت که سریعاً توسط یک بزرگسال دیده         یک خودرو 
  . ممکن است راننده کودک را نبیند و در مقابل نیزدیده نشودیک کودک 

  
   شنوایی
ب30تا3 حدود که را صوتی جهت کودکان فرسـتادههدرصد آنهـا اشـتباه،شـودمـیطـرف

آن را توانـد    میراحتیه  باما اشتباه کندبزرگسال هم  ممکن است  البته]5[ دهند  می تشخیص
 ؛ یـک درک    خواهـد داشـت     به همراه   برای کودک  ییک اشتباه عواقب خطرناک   . تصحیح کند 

  .آید  میغیرمنتظره یجهتکه از منجر شود رفتن زیر ماشینی تواند به  میاشتباه 
   

  1تکانش
شود که فرد بدون فکر و توجه به نتیجه آنها            می تکانش یا رفتار تکانشی به رفتارهایی اطلاق      

هـای   خـصوصاً در برخـورد بـا محـرک    بسیاری از رفتارها و عملکرد کودک       . اقدام خواهد کرد  
 رهـا کـردن     ،نمونه رفتار تکانـشی کـودک در ترافیـک        ]. 3[ هاست محیطی بر اثر این تکانش    

                                                 
1 Impulse 
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دیده          بزرگسال یک توسط سریعا که حرکت ممکن  ممکن  ممکنمی  می  میحال شود،
نشود نیزدیده مقابل در نبیندو را کودک راننده است   .ممکن

ب که را صوتی جهت کودکان فرسـتادهبهبهدرصد آنهـا مـیطـرف
استالبته  البته  البته]5[ دهند ممکن ممکن   هم     هم   کند  بزرگسال  بزرگسال   راحتیبهبهب  ب  بامااشتباه

خطرناک عواقب اشتباه کودک     خطرناک   ی   خطرناک   خطرناکیخطرناکییک همراه  برای داشـتبه خواهـد
به   به   ماشینی   زیر شودرفتن ازمنجر آیدمی  می  میغیرمنتظرهجهتیجهتیجهتکه

اطلاق       رفتارهایی به توجهمی  می  میتکانشی و فکر بدون فرد که شود شود     
کودک         .   . کرد عملکرد و رفتارها از بـابسیاری برخـورد در خـصوصاً

تکانش     ترافیـک]. 3[ هاستاین در کـودک تکانـشی رفتار نمونه
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کننـده ماننـد      هنگام عبور از عرض خیابان پس از جلب توجه موضوعی خیره           ادردست پدر و م   
  .استخیابان دیگر بازی فروشی در سمت  وجود یک اسباب

 کودک پس از ،در این روش. استفاده از تکنیک خودگرایی است ، حل مشکلات تکانشیروش
ایـن   در .کنـد  مـرور مـی   را بـا خـود را   اش مشکلات زندگی،  براساس صحبت با خود    ،آموزش

) 1996( 2نلـسون و نیـنج  و همچنین  ) 1993( 1ول چون کندال و براس   ارتباط توسط محققانی    
  :گانه ذیل است مراحل ششها،  حل که یکی از این راهتوضیح داده شده هایی  حل راه
  . و فکر کنبایست -1
    چیست؟مشکل -2
    وجود دارد؟ی برای حل مشکل ممکنهای  راهچه -3
    یا نتایج احتمالی در راه چیست؟پیامدها -4
  .کار ببندیده حل را انتخاب کنید و ب  راهبهترین -5
   ؟حل عمل کنید  به این راهچگونه -6
  

   فضاییآگاهی
 یـادگیری مفـاهیم، وضـعیت جـانبی،     ، اصطلاح جامعی اسـت کـه بـر توانـایی      فضایی آگاهی
  ].5 [شود  میلاقطیابی، وضع در فضا و روابط فضایی ا جهت

 کنـد   می  فرد نسبت به دو سمت بدن خود آگاهی درونی پیدا          ، خلال نخستین دوره کودکی    در
ین وسیله  ه ا ه و ب  این آگاهی درونی با درک وضعیت جانبی به فضای بیرونی گسترش یافت           که  

   .آموزد  میین رای بالا و پا، عقب وکودک جهت راست و چپ، جلو
یابی مکانی با توجه به وضـع        یابد که چگونه با استفاده از مفاهیم جهت        می زودی کودک در   به

یـابی   یـابی کنـد، ایـن مفهـوم را اصـطلاحاً موضـوع       خودش در فضا، اشیای محیط را موضوع     
به همان ترتیب که کـودک مفـاهیم انتزاعـی          . گویند  می  و مکان  خودمحوری یا وضع در فضا    

 پـذیر    تعیین وضع دو یا چند شیء نـسبت بـه یکـدیگر بـرایش امکـان                ،کند  می بیشتری درک 
  .شود می

                                                 
1 Kendal & Brosvel 
2 Nelson & Ninj 
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راه این راه   راه   این کنیداین   عمل حل حل     ؟  

توانـایی بـر کـه اسـت جامعی وضـعیت     ،     ،اصطلاح مفـاهیم، یـادگیری
ا فضایی روابط و فضا   ].5 [شودمی  می  میطلاقطلاقطدر

کودکی دوره درونی    ،    ،نخستین آگاهی خود بدن سمت دو به نسبت فرد
گسترش           یافت           یافت بیرونی فضای به جانبی وضعیت درک با یافتهیافتهدرونی

جلو چپ، و پا،عقبوراست و رایبالا   .آموزدمی  می  مییینیین
جهت   می   میدر مفاهیم از استفاده با چگونه که بایابد مکانی        یابی       یابی

موضوع را محیط اصـطلاحااشیای را مفهـوم ایـن کنـد،      یـابی     یـابی
فضا     در مکان  وضع مکان  و مکان   میو  و می   گویندمی  می     گویند   گویند     مفـاهیم.    کـودک که ترتیب همان به

کندمی  می  می کند   بـرایش،   یکـدیگر بـه نـسبت شیء چند یا دو وضع تعیین
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یـابی ذهنـی یـا روابـط فـضایی           یابی چند شیء را نسبت به یکدیگر اصطلاحاً موضوع         موضوع
. نایی فرد در تعیین مکان اشـیاء در محـیط اسـت           ترین سطح توا   یند اخیر پیچیده  آفر. گویند می

یک ساختمان به هم مرتبط و بر       های    مفاهیم مربوط به آگاهی فضایی همچون مجموع قطعه       
بـه   هر مفهوم، مبتنی بر دیگری اسـت و ایـن وضـع تـا رسـیدن                  رییادگی. هم مبتنی هستند  

هـا   متوالی را با آزمایش ضروری است کودکان این مفاهیم  از این رو بالاترین سطح ادامه دارد   
هـا آنهـا را قـادر خواهـد سـاخت بـا               آزمایش این چراکه   های عینی و عملی بیاموزند     و تمرین 

  .  و مکان را درک کنندی، مناسبات انتزاعی مربوط به فضاسهولت بیشتر
چـپ،  و ین، راسـت  یو تمرین حرکت به بالا و پـا کودکانی که یادگیری  معتقدند  1ینیورنر و ر  

 انـد    جلو و عقب، زیر و زبر، داخل و خارج و سایر مناسبات فـضایی را تجربـه و تمـرین کـرده                     
  .اند، آمادگی یادگیری مفاهیم را دارند  از کودکانی که فاقد این تجربه بودهبیش
های  ت به مهارت  شهای حرکتی در   ها و تمرین    این است که آزمایش    ان دیگر این محقق   فرض

تنهـا بـه تفـاوت بعـد         b و   dف  یابد چرا که تفـاوت حـرو        می روف انتقال آمادگی بازشناسی ح  
هر چند محققان به این نکته آگاهند کـه سـایر عوامـل             . شود  می فضایی راست و چپ مربوط    

 نیز در آمادگی کـودک بـرای خوانـدن مـؤثر          بینایی ادراکو  سازی    محوری، واژگون  نظیر دید 
  ]. 5 [است

  
   ش پژوهشرح

 و  کودکـان هـای     ت فیزیولـوژیکی مطـرح شـده در خـصوص توانـایی            توجه بـه خـصوصیا     با
  آمـوزش مقـررات    گـذاری      پـژوهش حاضـر جهـت بررسـی میـزان اثـر            ،های آنهـا    محدودیت

  .انجام شده است عملکرد کودکان مقطع پیش دبستان هراهنمایی و رانندگی بر نحو
 یـک  ،اطق تهـران از من ـای  تصادفی چند مرحلـه ای  خوشهگیری   این اساس به روش نمونه    بر

 نفر در دو 66 تعداد ، در مهد حاضر یک مهد کودک و از نونهالان ،منطقه و از مهدهای منطقه    
گروه آزمایش و کنترل با جنسیت پسر و دختر برای هر دو گروه کنترل و آزمایش به صـورت                   

 درصـد دختـر انتخـاب    4/42 درصد پـسر و     6/57 نفر دختر با سهم      14 پسر و    ر نف 19یکسان  

                                                 
1 Verner & Reyni 
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ح انتقالبازشناسی حـرومی  می  میحروفح  روف  روف تفـاوت که چرا یابد یابد   بـهbو   d      ف      ف     تنهـا
مربوط     کـه. شودمی  می  میچپ آگاهند نکته این به محققان چند . هر. هر

واژگون   واژگون   و      سازی    سازی      محوری،  محوری،   و     بـرایبیناییادراک     کـودک آمادگی در نیز

  
توانـایی           خـصوصیا      خـصوص در شـده مطـرح فیزیولـوژیکی      هـای     هـای     ت

آنهـا     آنهـا         ،     ، اثـر     میـزان بررسـی جهـت حاضـر آمـوزش     گـذاری                 گـذاری            گـذاری     پـژوهش
نحو بر دبستانهرانندگی پیش مقطع کودکان شدهعملکرد انجام
نمونه خوشه  گیری      گیری    گیری  روش خوشه   مرحلـه  ای  ای     چند تصادفی تصادفی   منـ  ای  ای     منـاطقمنـاطقاز
منطقه نونهالان    ،    ،مهدهای از و کودک مهد مهدحاضریک تعداد،در

آزمایش و کنترل گروه دو هر برای دختر و پسر جنسیت با کنترل
و     سهم      14پسر با دختر و6/57نفر پـسر /4 درصد       4/ و       4/ و پـسر  4/ پـسر /4 درصد درصـد42درصد
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 افراد دارای ضریب هوش بـالا یـا بـا           ،نونهالانسازی    لازم به ذکر است جهت همسان      (شدند
  .)جدا شدند موجود غربال وهای  آگاهی ناکافی از گروه

  .است  Experimeneal  طرح آزمایشی کلاسیک از نوع تجربی، آزمایش این تحقیقطرح
  

  یق تحقی اجراروند
کـه  بـه صـورت    ای  سـاخته   محقـق هشنام پرس ـ،مورد تحقیقهای   از مشخص شدن گروه  بعد

مربوطه های     و آزمون   شده مصاحبه و مشاهده رفتار کودکان تهیه شده بود در سه بخش آماده           
   .ه استبه شرح ذیل به انجام رسید

 کی در ترافیان از خطرات احتمالکودهای ک  ی آگاه شی افزا ای ریی تغ زانی م یبررس - اول بخش
خطر و عواقـب    همچنین   یا بلند شدن از روی صندلی و         سر،  مانند خطرات بیرون بردن دست    

   .تصادف انسان با وسیله نقلیه
 چـون   هـایی   آزمـایش  این بخـش     در: یکی تراف ی در رفتارها  ریی تغ زانی م یبررس - دوم بخش
 اسـتفاده از مـسیرها و       هنحـو  ، کنـار خیابـان    ه بیرون آمدن از پشت ماشـین پـارک شـد          هنحو
 صحیح عبور از عـرض خیابـان یـک و دو            هنحو ،ض خیابان مجاز برای عبور از عر    های    محل

 هشدسازی   در محیط شبیه،طرفه و مقررات مربوط به عبور مانند ایست قبل از ورود به خیابان         
  . از کودکان به عمل آمد،پارک ترافیک

 و یی راهنمـا یمفهـوم تابلوهـا     و یان از معن ـ  کودهای ک    دانسته شی افزا ای رییتغ - سوم بخش
 تابلو محل عبـور     -1  یعنی  مربوط به عبور و مرور کودکان       این بخش با پنج تابلو     در: یرانندگ

 تـابلو محـل عبـور       -4 ؛ تابلو عبور عابر ممنوع    -3 ؛ تابلو محل پل هوایی    -2 ؛)مدرسه(اطفال  
تی در خصوص نام و کـارکرد تـابلو بـه      سؤالا ،کشی عابر پیاده    محل خط   تابلو -5عابر پیاده و    

  .عمل آمد
 ـ  یت تئـور  سـؤالا  بـه    یده ـ  لازم جهت نمـره    یبند می تقس ،تسؤالا دام از ک هر   یبرا  ی و عمل

آزمـون مـورد     آزمـون و پـس      پـیش  هکه برای هر دو مرحل    )طیف کیمرت ( صورت گرفته است  
دو یا سـه نفـر بـه    های   کودکان به گروه،بازیهای  هنگام آزمون از شیوه   . استفاده قرار گرفت  

 خواسته شـد  ، و از کودکی که نقش پدر یا مادر را داشتبندی  تقسیم د مادر و فرزن   ،صورت پدر 
شده در شـهرک ترافیـک بـا کـودک خـود بـه خریـد                سازی    شبیههای    تا برای خرید از مغازه    

 پس از آزمون فقط گروه آزمایش بـه شـرح ذیـل مـورد آمـوزش قـرار          ، بعد هدرمرحل. دنبپرداز
  .گرفتند
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پـارک ماشـین پشت از خیابـانآمدن نحـوکنـار
عر از عبور خیابانبرای ،ض ،ض     خیابان،ض     خیابـانهنحوخیابان،ض عـرض از عبور صحیح

خیابان به ورود از قبل ایست مانند عبور به محیط         ،         ،مربوط محیط   در محیط    در   در
آمد عمل به کودکان   .از

ک  دانستهشیافزاایییرییرتغییتغییتغ معنـککودکودهای از تابلوهـاو  و  ومعنـیمعن ـ  ی   یکانکان مفهـوم
تابلو      پنج با کودکان      بخش مرور و عبور به -1  یعنیمربوط -1  یعنی تابلویعنی

هوایی    -2  پل محل ممنوع    -3 ؛تابلو عابر عبور تـابلو-4 ؛تابلو
تابلو -5 تابلو -5 خط -5 خط  محل خط   ،کشیمحل  محل ،کشی   ،کشی     پیاده  ،کشی     پیاده،کشی عابر ،کشی کـارکردسؤالاعابر و نام خصوص در تی

میتقس،تسؤالااز میتقس نمـره    یبندتقس جهت نمـره   لازم نمـره    جهت جهت    یدهـلازم   لازم ی    سـؤالابـه  بـه  بـه    دهـیده ـ   سـؤالا   تئـور   تئـوریت تئـوریت
کیمرت (  ( است   طیف (  (   ) (  ) ( دو    مرحل    مرحل (  هر برای پـسپـیش  پـیش  پـیش  مرحلهمرحلهکه و آزمـون
شیوه     .   . گرفت از آزمون گروه،بازی  های  های  هنگام به گروه   کودکان گروه    به به    هایکودکان   کودکان های    دو    دو       

فرزن و داشتبندیتقسیم  تقسیم  تقسیم   فرزن   د   فرزن   فرزندفرزندمادر را مادر یا پدر نقش که کودکی از و
کـودک    سازی    سازی    شبیه    های    های    مغازه     بـا ترافیـک شـهرک در شده شده         

مـورد،بعده ذیـل شـرح بـه آزمایش گروه فقط آزمون از پس
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  )گروه آزمایش تحقیق انجام شده فقط برای همداخل( آموزش نحوه
  
: پیـاژه ( دارای هوش عینی هستند و نه هوش انتزاعی ، توجه به اینکه کودکان در این سنین       با

مستقیم و مبتنی بر بازی اسـتفاده و سـعی          غیرهای     در این بخش از روش     ،]5 [)1980-1896
نظر  مفـاهیم مـد    ،واقعی برای آموزش کودکان به طـور ملمـوس        های    شد با استفاده از محیط    

  . یابدالقانت
 موضوع تـصادف و  ،ی مخصوص نقاشی مربیارک همبا :یبا استفاده از هنر نقاش - اولبخش

هـای   یان خواسته شد تا نقاش ـکودکگو و سپس از و  گفتشیان گروه آزما  کودک با   ،عواقب آن 
  .کنند را ارائه یحاتیدام توضک هر ی و برادهیشک خصوص نیخود را در ا

 ،ابـان ی نحوه عبور از عـرض خ      ، مرحله نی ا رد: ی واقع طیمحاستفاده از آموزش در     - دوم بخش
 بـه   ابـان ینـار خ  ک شـده    ک پار نینحوه خروج از پشت ماش      عبور و  یامن برا های     محل میتفه
  .ان آموزش داده شدکودک

 ـ    با: سازی  استفاده از هنر مجسمه    - سوم بخش سـازی     مخـصوص مجـسمه    ی اسـتفاده از مرب
 ،یآمـوزش لازم در خـصوص معن ـ       آنهـا بـه    شنا شـدند و    آ ، تابلو مورد آموزش   پنجان با   کودک
دام از نونهـالان بـا گـل    ک ـ سـپس هـر   ، مدنظر داده شـد ینصب تابلوهاهای  رد و محل  کارک

  .کردند لازم را ارائه حاتیل تابلو را ساخته و در خصوص آن توضکشسازی  مجسمه
        
   جینتا
  

    پس آزمونمرحله -یفی آمار توصلیتحل
           فرض اول  آزمون

  88/4 :شی گروه آزمانیانگینمره م
   66/3: نترلک گروه نیانگیمره من

 و 0/0ار د ی و سـطح معن ـ 22/41 ی بـا درجـه آزاد  176/9بـه دسـت آمـده    t   توجه به آمارهبا
 بـودن   سانک ـی بر   ی فرض صفر مبن   ،شود  می مشاهده α =05/0دار با    ی سطح معن  نی ا سهیمقا

 زانی ـ م نیو بنـابرا  شده   مردود اعلام    شینترل و آزما  کوه  نحوه نمره بخش مصاحبه در دو گر      
 طی در مح  ی و خطرات احتمال   ی و رانندگ  یی از مقررات راهنما   شیان در گروه آزما   کودک یآگاه
   . شده استشتری بیکیتراف
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مجسمه هنر مربـباسازیاز مخـصوصمربـیمربـیاز
آموزش مورد و   آ   ،   ،تابلو شـدند خـصوصآنهـابـه   شنا در لازم آمـوزش

تابلوها  های  های   شـدینصب داده هـر   ،مدنظر هـر  سـپس هـر   نونهـالانکـسـپس  سـپس از دام دام   کـدامک ـ 
توضکش آن خصوص در و ساخته را تابلو ل لکش ارائهیحاتیحاتتوضیتوضیکش را کردندلازم

آزمونمرحله -یفی   پس
          اول  

م نییانگیانگمیمینمره نیانگ آزماانگ 88/4 :شیگروه
من منمره یمنمره یمن نییانگیانگمن نیانگ   66/3: کنترلکنترلکگروهانگ

   t    t آمـده       دسـت آزاد176/9بـه درجـه سـطح22/41  ی  یبـا و
معن با   معنیمعن  ی  یسطح مبن،شودمی  می  میمشاهدهα =05/0دار صفر بر   مبن   ی   مبن   مبنیمبنیفرض

گر       دو در مصاحبه آزماکوه  بخش و شیکنترلکنترل شی   اعلام       بنـابراشده  مردود نیو نیو   بنـابرا   نیو بنـابرا
آزما گروه شیدر شی    راهنما    مقررات رانندگ   یی   ییاز احتمال  رانندگ  ی  رانندگ  رانندگیرانندگیو خطرات و

است شده
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    فرض دومآزمون
   98/3 :شی گروه آزمانیانگی منمره
   23/2 :نترلک گروه نیانگی منمره

 و 00/0 یدار ی و سـطح معن ـ 64 ی بـا درجـه آزاد  301/8 دسـت آمـده   بـه t   توجه به آمارهبا
 بودن سانکی بر یمبن شود فرض صفر  میمشاهده α =05/0 با یدار ی سطح معننی اسهیمقا

  .شود  می ردشیآزما نترل وکنمره بخش مشاهده در دوگروه 
 در هک ـنیاجـود  با و یشی  در دو گروه آزما   ی و رانندگ  یی مقررات راهنما  تی رعا ،گری عبارت د  به

 شی افـزا  یری داشتند اما در پس آموزش به صورت چـشمگ         یمترک آزمون اطلاع    شیمرحله پ 
.  استافتهی

  م فرض سوآزمون
   4/41 شی گروه آزمانیانگی منمره
     00/3نترل   ک گروه نیانگی منمره

 و 00/0 ی داری وسـطح معن ـ 64 ی بـا درجـه آزاد  631/6به دسـت آمـده   t    توجه به آمارهبا
 سانک ـی بـر  یشود و فرض صفر مبن  میمشاهده ɑ =05/0 با  ی داری سطح معننی اسهیقام

 و فهـم    ک در زانی ـ رد شـده وم    ی و راننـدگ   یی راهنما ی و فهم تابلوها   کبودن نمره بخش در   
  نتـرل شـده اسـت    ک از گـروه     شتری ـ ب شی در گـروه آزمـا     ینـدگ  و ران  یی راهنما ی تابلوها یمعن

  .) یکنمودار(
  
  
  
  
  
  
  
  

  آزمون  آزمون و پس  ای گروه آزمایش در مرحله پیش  نمرات مقایسه-یکنمودار 
  آزمون آزمون و پس ای نمرات گروه آزمایش در مرحله پیش  نمرات مقایسه-نمودار یک
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آزاد6/به درجـه یوسـطح64یبـا
معن مبنمی  می  میمشاهدهɑ =05/0با  یدارمعنیمعنیسطح صفر فرض و شود
در    تابلوهاکبخش فهم راننـدگییراهنما   ی   یو وم   راننـدگ   ی   راننـدگ   راننـدگیراننـدگیو شـده وم  رد وم   شـده شـده   ی ـ     وم    یـ    وم    ومیـومیـرد  رد وم   ومیـوم   یـزانیـزانوم   ی ـ  زان   ی ـ    
رانییراهنما ران  و ران   نـدگ    ران  نـدگ  ران  راننـدگراننـدگراننـدگراننـدگو  و ران   راننـدگران   نـدگینـدگیران   نـدگ   ی   نـدگ   آزمـا   گـروه شیدر شی      ی ـ بیـبیـب  ب  ب      یـشتریـشترب  بیـب  ب   ی ـ  شتر   ی ـ  گـروه        کنتـرلکنتـرلکاز

مقایسه-یک مقایسه  نمرات مقایسه   پیشنمرات  نمرات مرحله آزمایشدر گروه نمرات پسای و آزمون
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   قیتحقنتایج 
، مانند   و تصادف ندارند   کی در عرصه تراف   ی از خطرات احتمال   ی درست ریان تصو کودک از   یبعض

  :این تصاویر
  .هش  مینو داغنی ماش،خوره به من می نیش مایوقت -
  :، مانند آن از عواقب تصادفات داشتندیارتونکان تصورات کودک از یعضب

  .نوارمک ی پمیر  میمیش  میبلند ،ماشینبعد از تصادف با  -
 خـود   اتی ـو تجرب ها     دانسته زانیعواقب آن را با م      و کی تراف طیان خطرات مح  کودک از   یبعض
  :، مانندردندک  میری و تعبقیتلف
   .) استاد:شغل پدر( هش  میندهک دستش از قالب ه ببررونی بنیه دستش را از ماشک یسک -
شـغل  ( رهی ـگ  می  دردش ،دوزنش  می هی با بخ  مارستانیبرنش ب   می نهک   می ه تصادف ک یسک -

  ).ک پزش:پدر ومادر
سـابقه  (نـه   ک   می  دماغشو عمل  مارستانیبره ب   می ادی آمبولانس م  ،نهک   می ه تصادف ک یسک -

  .) مادرییبایعمل ز
ردنـد  ک را عنـوان     ی مـسائل  نیه چن ـ ک ـ یانک ـودک ، مطالب به نونهالان   میتفه  از آموزش و   بعد

ت تـست   سـؤالا  به   ی و به درست   ندنک دای از تصادف و عواقب آن پ      یتر حی صح ریتوانستند تصو 
  . پاسخ دهندهیثانو

 ، راست ای چون چپ    یمین مفاه  س نیان در ا  کودک ، مشاهده شد  یکی تراف ی رفتارها یدر بررس 
  .فهمند ی را نمهی نقللهی شدن وسکی سرعت نزدای فاصله صیتشخ

 راننده را خـصوصا هنگـام       دی قد و عدم د    یوتاهک ی معن ،یآموزش عمل با وجود   آنان  همچنین  
   نمـره مرحلـه     شی افـزا  زانی ـ و م  دنـد ی نفهم ی شـده بـه درسـت      ک پـار  نیخروج از پشت ماش ـ   

  .  بوده استک اندسؤال نی ا آزمون درشیپس آزمون و پ
 یسـاده امـا مهـم رفتـار       هـای      جنبه ی آموزش توانسته بود رو    ،توان اذعان داشت    می نیبنابرا

 و عبـور از  یی اسـتفاده از پـل هـوا     ،ابـان ی قبـل از ورود بـه خ       ستی مانند ا  کیان در تراف  کودک
 ی بـرا یک ـی ترافتـر رفتـار   دهی ـچیپهای  گذار باشد اما جنبه ری تاث ادهی عابر پ  یشک خطهای    محل

 بـه   دنی  تـا رس ـ    ی و ذهن  ی جسم شتری تداوم آموزش و رشد ب     ازمندی ن ی مقطع سن  نی ا انکودک
  . موضوعات استنی و فهم مطلوب در اکدر
هـای    هماننـد بخـش اول دانـسته        تابلوهـا  میان از مفـاه   کودک اطلاع   ی بخش آخر و بررس    در
هـای    آمـوزش ای ـگروه همسالان  های  محاورهای یخانوادگهای   ان نشات گرفته از آموزه    کودک
  .ز آموزش استک در مرایقبل
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 (. .) مادر مادر
تفه   تفه   می   میتفه نونهالانتفه به چنـک ـ انیانیکـانکـانکـکودکودک   ،   ،مطالب نیه نیه   نیهک ـ  نیهکـ چنـ نیه نیه  چن ـ چنـ رامـسائلیمـسائل  ی  یمـسائل  چن ـ 

حیصح حیصح پیترصح آن عواقب و تصادف ندنکیدایدا      پ      ی      پ      پیپیاز ندنک درستنک به به  به  به   درست   ی   درست   درستیدرستیو
دهند دهند.    دهند. 
یکیترافیرفتارها یکیتراف شدتراف اککودکودک  ،  ،مشاهده در نیکانکان نی   مفاهس  س  س   یمین یمینس یمین  س یمینس  س   مفاهس  س یمین چونمفاه
نزدای وسکیسرعت هینقلیلهیلهوسیوسیشدن هینقل نمنقل   .فهمندنمینمیرا

عملوجود    ،یآموزش ،یعمل دوتاهیوتاهیکوتاهکوتاهکمعنیمعنیمعنعمل عدم و دیقد دی     خـصوصا     را راننده
نیماشـ نی     نیماش ـ    درسـتکپـار  ماشـ بـه میدنـدیدنـدنفهمینفهمینفهم      درسـت      ی      درسـت      درسـتیدرسـتیشـده م  و م   ی ـ   یـ  یـمیـمیـو  و م   میـم   یـزانیـزانم   ی ـ  زان   ی ـ  شیافـزا   شی     

درشی استکاندسؤالنیاآزمون   . بوده
داشت رو  ،  ،اذعان بود توانسته امـا     هـای     هـای     جنبه    ی    یآموزش سـاده

اکی خیستیست  ی  یمانند بـه ورود از هـوا،یابـانیابـانخیخ       ی       یقبـل پـل از اسـتفاده
پیشک ریتاثیادهیاده  پ  ی  پ  پیپیعابر ریتاث جنبهتاث اما باشد چیپ  های  های  گذار چیپ   یـ   یـچیپ رفتـار  یـدهیـدهچیپ تـر

سن بیازمندیازمندنینینسنیسن  ی  یمقطع رشد و آموزش ذهنجسمیجسمیجسمیشتریشتر     ب     ی     ب     بیبیتداوم   ذهنیذهن  ی  یو
ا در استنیمطلوب است. موضوعات است.  . موضوعات   موضوعات

مفـاهککودکودکاطلاع       بررس    ی    بررس    بررسیبررسیبررس از میکانکان می    میمفـاه    اولتابلوهـا  تابلوهـا  تابلوهـا  مفـاه بخـش هماننـد
آموزه از همسالانخانوادگگرفته گروه
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  مردهاری به پکمک یعنی -  دی رد شابانیبا دخترتان از خ - :ل یعنیعبور اطفا تابلو: مثال
  .مینک تیرعا -   پل عابر -   رو ادهیپ - :ده یعنیای عابر پیشک  خطتابلو

  
   قیتحقهای  افتهی

 ، ملاحظه شد پسران از همان ابتـدا در جریان تحقیقعنوان این نکته خالی از فایده نیست که  
هـای     هر چند این موضوع جزو فرضـیه       نسبت به دختران با مسائل ترافیکی بهتر آشنا هستند        

  . آن است1پژوهش نبوده و محصول جنبی
 خصوصاً در درک معنی تابلوهـای راهنمـایی و راننـدگی و بعـد از آن در بهبـود رفتـار                پسران

  .تری نسبت به دختران بودند ان آگاهی و عملکرد مناسبترافیکی دارای میز
  توانـد یکـی      مـی   سـواری از همـان ابتـدای کـودکی         ن پسران به اتومبیل و ماشی     مندی هعلاق

در اینجا باید عنوان کـرد میـزان آگـاهی پـسران از خطـرات               . از علل اصلی این موضوع باشد     
های    این موضوع نیز مرتبط با آموخته      کرد که   می احتمالی در محیط ترافیک با دختران برابری      

ــه و مهــد کــودک و گــروه   ازآنــان  ــرای کودکــان در کــانون خان    قواعــد ایمنــی ترافیــک ب
  . استهمسالان

 شد در مقایسه بین میانگین نمرات دریـافتی کودکـان در            یادآوربا ذکر نکات عنوان شده باید       
ش در هر سـه بخـش مـورد         دو سنجش پیش آزمون و پس آزمون بعد از آموزش، گروه آزمای           

اشاره قبلی و فرضیات تحقیق دارای افزایش چشمگیری در نمرات اکتسابی نسبت بـه گـروه                
تحقیـق، گـروه آزمـایش      های     با قاطعیت عنوان کرد در تمامی  بخش        وانت  می کنترل شدند و  

  .پس از آموزش نسبت به گروه کنترل دارای پیشرفت بهتری شد
  کـس پوشـیده     رهنـگ و عملکـرد افـراد در جامعـه بـر هـیچ              آموزش به تغییر سـاختار ف      نقش
   ه سـال در عرص ـ    هـشت  اما با توجه بـه میـزان احتمـالی خطـر بـرای کودکـان زیـر                   ،نیست

  شـبهات موجـود در کـشور کـه     دهـد کـه بـا وجـود      نـشان مـی   انجام ایـن تحقیـق    ،ترافیک
  ننــدگی د، آمــوزش مقــررات راهنمــایی و راشــو   مــی محافــل علمــی نیــز عنــواندر بعــضاً 

  و عملکرد ترافیک کودکـان مقطـع پـیش دبـستان تـأثیر بـسزایی داشـته              ها    نسبت به آگاهی  
  بهبود وضعیت عملکرد صـحیح کودکـان پـس از         درصد   70 رشد    که مؤید این موضوع    باشد

  .ستاآموزش 
  

                                                 
1 By Product 
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مهــد ایمنــی
  

باید شده دریـافتی       یادآور       یادآورعنوان نمرات میانگین بین مقایسه در شد
آزمای گروه آموزش، از بعد آزمون پس و آزمون سـهپیش هر در            آزمای           ش           آزمای           آزمایشآزمایش

نسبت اکتسابی نمرات در چشمگیری افزایش دارای تحقیق فرضیات
تمامی  بخش        توانتوانتمی  می  می در کرد عنوان قاطعیت تحقیـق،    های    های    با تحقیـق،         

شد بهتری پیشرفت دارای کنترل گروه به   .نسبت
ف سـاختار هـیچتغییر بـر جامعـه در افـراد عملکـرد و فرهنـگف      رهنـگ      رهنـگ

زیـر                    کودکـان بـرای خطـر احتمـالی میـزان بـه سـالهـشتتوجه
تحقیـق     مـی  ایـن وجـود     نـشان بـا کـه موجـوددهـد شـبهات

عنــوان نیــز علمــی راهنمــاییشــو  مــیمحافــل مقــررات آمــوزش د،
تـأثیرها       دبـستان پـیش مقطـع کودکـان ترافیک عملکرد و

موضوع     کودکـاندرصد   70رشد   این صـحیح عملکرد وضعیت   بهبود
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  یی اجرایشنهادهایپ
   بـه مقطـع     ی بـه نحـو مقتـض      کیلاس ـک  بـه صـورت مـدون و       یک ـیآموزش قواعـد تراف    -1
  .دشو دبستان ارائه شیپ
شور از  ک ـ موجـود در     تیمطالب مربوطه با توجه به وضع       و یآموزشهای     دوره یبند میتقس -2

  .شود یزیر  برنامهی سالگهفت تا پنج و ی سالگ پنج تاسه
 کودک مهد   ،خانه ان در کودکو سرپرستان   ای     رانندگان حرفه  ،نیلازم به والد  های    آموزش -3

  .ردیربط قرار گ یذهای  ار سازمانکدستور  و ذهاب در ابی اسیو سرو
مخاطب مـورد اشـاره     های    لازم به گروه  های     آموزش ی جهت اجرا  ازی بودجه مورد ن   نیتام -4

  .ردیمدنظر قرار گ
  
   ی اختصاصیشنهادهایپ
 خـصوص   نی در ا  یآموزشهای    یازمندی در خصوص برآورد ن    یعلمهای     و پژوهش  یبررس -1

  .دیبه عمل آ
 در  می جهـت انتقـال بهتـر مفـاه        نی سـن  نی مختص ا  یآموزشهای    ابزار و روش  استفاده از    -2

  .ردیز آموزش مرتبط قرار گکار مراکدستور 
ز ک ـ در مرای بـه آمـوزش حـضور     )انکودک یبه عنوان منبع قدرت برا    ( سی پل شتریتوجه ب  -3

  .یآموزش
  .ن آنای و عقلیان فراخور رشد سنکودک ی برایکیتر تراف دهیچی مطالب پمیتفه -4
 و آمـوزش    کی ـ تراف طیمحهای    کان از محر  کودکرات  ک به تف  انیر مرب کردن تف ک کینزد -5

  .انکودهای ک دگاهی بر اساس دیواقعهای  طیدر مح
 بـه صـورت مـشهود و    نی سـن نی ـ فراخـور ا یکی ترافطیخطرات مح نشان دادن عواقب و   -6

  .انکودک ی برایملموس از طرق مقتض
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روش   و اآموزشیآموزشیآموزش    های    های    ابزار نیمختص نی   نیسـن   نی   نیسـن   بهتـرسـن انتقـال جهـت

گ قرار مرتبط آموزش   .یردیردگیگیز
سیپل سیپل برا( پل قدرت منبع عنوان حـضور)کانکانککودکودک    ی    یبه آمـوزش بـه

پمی مطالب پمی مطالب یچیپمی یچیپمی دهپمی دهیچی ترافیچی یکیتر یکیتراف سنککودکودکیبراتراف رشد فراخور عقلسنیسنیکانکان آناعقلیعقلیو
تف مربتفکتفکردن یر یرک مربک انمربیر انیر تف  یر محر  ککودکودککراتکرات  تفکتفکبه از طیمح    های    های    ککانکان طیمح ی ـ ترافیـترافیـتراف  ترافترافمح تراف  ترافیـتراف  تراف  
دیواقع دیواقع اساسواقع دی اساس دی دی بر کیدگاهیدگاهیدی   .کانکانککودکودهای

و   محعواقب طیخطرات طیمح یکیترافمح یکیتراف اتراف ا  فراخـور ا   یـفراخـور  فراخـور ی ـ  یـنیـن   ی ـ  ن   ی ـ  نیسـن   نیسـن صـورتسـن بـه
  .کانکانککودکودکیبرامقتضیمقتضیمقتض

گزار دورهبهداشت؛ تهرانش بهداشت؛: ای،   .1386: وزارت: وزارت
محسن قندی تهرانآسیب. کرمی، ترافیکی،   .1381: پیام؛: پیام؛: های

ال،   حسن  رضاییکوهکر ترافیکـی. راد رفتـار تغییر و ترافیک آموزش
  .1383انتظامی؛




