
اقدام پژوهی: 
راهکارهای تقویت 
دستور زبان انگلیسی دانش آموزان 

مهناز همايونی
دبير زبان انگليسی
آموزش و پرورش منطقه ی  كهريزك 
شهرستان های استان تهران

بيان مسئله
با محور قرار دادن دانش آموزان رشته ی علوم  اين مطالعه 
تجربی يكی از كلاس های »مركز پيش دانشگاهی فضيلت« 
مشكل  تحقيق،  اين  انجام  انگيزه ی  است.  گرفته  انجام 
دانش آموزان اين كلاس در خواندن متون درك مطلب زبان 
پيش دانشگاهی و خلاصه كردن متن ها به زبان انگليسی بود. 
دستوری  دانش  به  مشكلشان  كه  می رسيد  نظر  به  چنين 
آن ها از ابتدا تا دوره ی پيش دانشگاهی مربوط می شد. كافی 
نبودن دانش دانش آموزان از ساختارهای زبان انگليسی، در 

يادگيری تمامی مهارت های زبان تأثير منفی گذاشته بود.
درحالی كه انتظار می رفت دانش آموزان تا رسيدن به دوره ی 
پيش دانشگاهی، دانش كافی در ساختارهای دستوری دوره ی 
دبيرستان داشته باشند و از آن ها به درستی استفاده كنند، اين 
دانش آموزان حتی در ساختن جملات ساده به زبان انگليسی 
نيز مشكل داشتند. برای مثال، هنگامی كه در حين تدريس از 
آن ها خواسته می شد كه بعضی از نكات دستوری متن را كه به 
دوره ی دبيرستان مربوط می شد، توضيح دهند، يا نمی توانستند 

و يا در به كارگيری آن در متن و جمله سازی مشكل داشتند.
بنابراين با توجه به اين كه دانش آموزان دوره ی پيش دانشگاهی 
بايد علاوه بر مطالب اين دوره، بر مطالب دوره های قبل نيز 
احاطه داشته باشند تا بتوانند به سؤالات كنكور دانشگاه ها 

مشكل  بررسی  به  برآمدم  درصدد  دهند،  پاسخ  به درستی 
بپردازم تا بتوانم راهكارهايی برای تقويت دانش دستوری 

اين دانش آموزان بيابم.

شواهد تشخيصی
تهيه ی  با  دانش آموزان،  مشكل  علت های  يافتن  به منظور 
پرسش نامه و بررسی پاسخ ها، مصاحبه با خود دانش آموزان، 
و تهيه ی نمودار ارزش يابی دانش آموزان در رابطه با دانش 
دستوری آن ها پيش از اجرای پژوهش و تهيه ی منابع علمی، 
به بررسی وضعيت موجود در اين كلاس پرداختم. نتايج 

به دست آمده را می توان به شرح زير خلاصه كرد:
زبان  يادگيری دستور  راهكارهای  بر  كافی  تسلط   عدم 

انگليسی؛
 عدم توانايی استفاده از دانش دستوری در مهارت خواندن 

و مكالمه ی زبان انگليسی؛
 نداشتن انگيزه ی لازم برای تقويت دستور زبان انگليسی 

از پايه؛
 استفاده نكردن از روش آموزش دانش آموز ـ محور به جای 

روش سنتی معلم ـ محور؛
 نداشتن اعتماد به نفس به عنوان عاملی برای تقويت دانش 

دستور زبان.

پیش دانشگاهی
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راه حل های پيشنهادی
 تهيه ی مطالب مربوط به فراگيری درست دستور از منابع 

معتبر علمی و سايت های اينترنتی؛
 توزيع اين مطالب بين دانش آموزان و آشنا كردن آنان با 

روش درست فراگيری؛
 تهيه ی خلاصه ای از كل مطالب دستوری كتاب های قبلی 

و توزيع آن بين دانش آموزان؛
برای هريك  تعيين سرگروه  دانش آموزان و   گروه بندی 

از گروه ها؛
 انتخاب مطلب از مباحث گوناگون دستوری توسط هر 
گروه )اين انتخاب با توجه به ضعف هر گروه در هريك از 

مباحث دستوری صورت گرفت(؛
 ارائه ی مطلب دستوری و تدريس آن توسط هر گروه؛

 ارائه ی راهكارهايی برای آموزش هر نكته دستوری به 
شكلی جالب و جذاب و استفاده از اجرای نمايش توسط 

گروه های متفاوت؛
 راهنمايی گروه ها برای جمع آوری مطلب و نمونه سؤال 

برای هر نكته دستوری انتخاب شده توسط هر گروه؛
 تكثير مطالب آماده شده توسط هر گروه در روز اجرای 

نمايش برای همه ی دانش آموزان؛
 تهيه ی روزنامه ی ديواری توسط هر گروه و جمع بندی 
مطالب در آن و نصب آن روی ديوار برای رؤيت دانش آموزان 

در طول سال تحصيلی با هدف يادآوری مطالب؛
 تدريس بعضی از مطالب دستوری همراه با شعر، برای 

به خاطرسپاری مطالب.

اهداف
طريق  از  دانش آموزان  بين  همكاری  روحيه ی  افزايش   

گروه بندی؛
به  پاسخ دادن  به نفس دانش آموزان در  اعتماد  افزايش   

تست های كنكور از طريق افزايش دانش دستوری آنان؛
 آشنا كردن دانش آموزان با روش صحيح يادگيری دستور 

زبان انگليسی.

اولويت
بالا ذكر شد،  راه حل هايی كه در  اجرای  برای  اقدام  اولين 
گروه بندی دانش آموزان و تعيين سرگروه برای هر گروه بود. 
دستوری  نكات  يادگيری  راه كارهای  معرفی  اقدام  دومين 
برای بهبود نحوه ی يادگيری دستور زبان توسط دانش آموزان 

و هم چنين تهيه ی خلاصه ای از كل مطالب دستوری از پايه 
تا پيش دانشگاهی بود.

اقدام سوم، انتخاب مطالب دستوری، ارائه و تدريس مطالب، 
تكثير مطالب آماده شده توسط هر گروه و ارائه ی آن ها به ساير 
دانش آموزان در روز اجرای نمايش بود. تهيه ی روزنامه ی 
ديواری از كار هريك از گروه ها كه حاوی جمع بندی مطالب 

كار شده توسط هر گروه بود و نصب آن روی ديوار.

نتيجه گيری
همان گونه كه در بخش ارائه ی راه حل ذكر شد، ابتدا وجود 
مشكل را در دانش آموزان كلاس مشاهده نمودم و در مورد 
بهترين  كنم.  را حل  مسئله  بتوانم  تا  كردم  فكر  مدتی  آن 
دستور  برای حل مشكل  ديدم.  اقدام پژوهی  در  را  راه حل 
با خودشان  مشكل  مورد  در  ديدم  بهتر  دانش آموزان  زبان 
صحبت كنم. به عبارت ديگر خودشان را درگير مسئله كنم 
و راه حل را از خودشان بخواهم. به اين منظور به تهيه ی 
پرسش نامه پرداختم. با استفاده از منابع علمی، به راهكارهای 
از  ايده گرفتن  با  كردم  يافتم و سعی  علمی جديد دست 

آن ها، روش های متفاوتی را در كلاس خود به كار ببندم.

مراحل اجرای كار
1. دانش آموزان به شش گروه چهار نفره تقسيم شدند.

2. در اولين جلسه ی شروع كار، برای تقويت دانش دستوری 
آن ها، فهرست كاملی از همه ی مباحث دستوری كه تا آن 
زمان با آن ها برخورد كرده بودند را با استفاده از منابع علمی 
تهيه كردم و در اختيارشان قرار دادم. قرار شد همه ی گروه ها 
همه ی اين مباحث را كه به صورت فهرست وار و با توضيحی 
مختصر ذكر شده بود، مطالعه كنند و هر گروه مباحث مورد 
نظر خود را انتخاب كند. از حدود 24 عنوان به هر گروه 
چهار عنوان اختصاص يافت. با توجه به حجم سنگين كار 
و  خواندن  مهارت  بر  تأكيد  و  پيش دانشگاهی  دوره ی  در 
درك مطلب در اين دوره، تصميم گرفته شد هر گروه در هر 
ماه يك موضوع دستوری را در يك يا دو جلسه ارائه كند. 
اين پژوهش از نيم سال دوم آغاز شد و چهار ماه طول كشيد. 
زمان ارائه ی كار هر گروه نيز مشخص شد. زمان اختصاص 
داده شده برای هر گروه 20 دقيقه بود. يعنی در هر ماه دو 

جلسه به اين منظور اختصاص داده شد.
3. منابع لازم در اختيار دانش آموزان قرار گرفت تا علاوه 
بر اطلاعات گذشته، دانش خود را در چارچوب مباحث 
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دستورى مورد نظر افزايش دهند. هم چنين، با توجه به اين كه 
دانش آموزان بايد با تست ها و نمونه سؤالات كنكور نيز آشنا 
مى شدند، هر گروه موظف بود نمونه سؤال استخراج و به 

بقيه ى شاگردان كلاس معرفى كند.
4. نحوه ى انجام كار توسط گروه ها از اين قرار بود:

� نماينده ى گروه قبل از ورود معلم موضوع مورد نظر را 
همراه با توضيحات لازم روى تخته مى نوشت. هم چنين، شرح 

مطالب را كپى و بين دانش آموزان كلاس توزيع مى كرد.
� روزنامه ى ديوارى كه توسط گروه تهيه مى شد، حاوى 
طنز، كاريكاتور، و تعريف كلى مبحث مورد نظر بود و روى 

ديوار نصب مى شد.
� نمايش و تدريس پس از ورود معلم پاى تخته و توسط 
دانش آموزان انجام مى گرفت. براى هر قسمت از مثال هاى 
گوناگون استفاده مى شد و در مواردى، از روزنامه ى ديوارى 

نيز كمك گرفته مى شد.
� اعضاى گروه تخته ى كلاس را به چند قسمت تقسيم 
مى كردند و هريك از اعضاى گروه شروع به نوشتن نمونه 

سؤالات مى كرد كه با توضيح هم زمان سرگروه همراه بود.
� پاسخ سؤالات از ساير دانش آموزان پرسيده مى شد. در 

اين زمان دانش آموزان مى توانستند يادداشت بردارى كنند.
� سؤالات ساير دانش آموزان پاسخ داده مى شد.

� معلم هم توضيحات مكمل را ارائه مى داد.
تست   72 شامل  آزمونى  گروه ها  همه ى  از  كار،  پايان  در 
چهارگزينه اى از كل مطالب ارائه شده به عمل آمد كه نتايج 
آزمونى  هم چنين  است.  شده  مشخص   1 نمودار  در  آن 

شفاهى از دانش آموزان به عمل آمد تا ميزان مهارت آنان در 
مكالمه نيز مشخص شود. به همين منظور از گروه ها خواسته 
شد، موضوعات دستورى مورد تحقيق خود را به صورت 

مكالمه ى دو به دو در پنج دقيقه اجرا كنند.

نتيجه
آزمون هايى كه در حين اجرا و پس از اجرا گرفته شد، نشان 
داد كه 90 درصد دانش آموزان پيشرفت قابل ملاحظه اى در 
دانش دستور  زبان انگليسى داشته اند. هم چنين به نظر رسيد كه 
طى اين تحقيق علاقه و انگيزه ى دانش آموزان براى يادگيرى 
زبان انگليسى بالا بود و احساس رضايت آنان در نحوه ى 

مشاركتشان در فعاليت ها و حضور در كلاس مشهود بود.
پس از پايان تحقيق، در مورد شيوه و نتايج به دست آمده از 
آن، با عده اى از همكاران صحبت كردم و آنان نيز خواستار 
نيز كه در طول  اين روش شدند. مدير مدرسه  با  آشنايى 
اجراى تحقيق همكارى هاى لازم را انجام داده بود، با توجه 
به نتايج به دست آمده، آن را مفيد دانست. پيشنهاد مى كنم 
اين روش در پايه هاى ديگر تحصيلى به خصوص در پايه ى 

سوم دبيرستان نيز انجام شود.

برنامه هاى پيشنهادى
1. اجراى آزمون هاى طبقه بندى شده ى تستى براى آمادگى و 

تسلط دانش آموزان جهت شركت در آزمون سراسرى
2. اجراى اين روش در پايه هاى ديگر تحصيلى خصوصاً 

پايه ى سوم دبيرستان

نمودار 1. مقايسه ى نتايج ارزش يابى هاى قبل و بعد از اجراى پروژه
ستون 1: ميانگين نمرات هر گروه بعد از اجراى پروژه
ستون 2: ميانگين نمرات هر گروه قبل از اجراى پروژه

نمودار 2. مقايسه ى نمودارهاى قبل و بعد از اجراى پروژه
ميانگين نمره ى دستور زبان كل كلاس قبل از اجراى پروژه: 13/12

ميانگين نمره ى گرامر كل كلاس بعد از اجراى پروژه: 16/33
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