
یگانه راه برای افزودن خوشبختی بر روی زمین، آن است که تقسیمش کنیم. »شرر« 
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روشنایی مهتاب 

در اولین جلسه ی دانشگاه، استاد خودش را معرفی نمود و از ما 
خواس��ت کس��ی را بیابیم که تابه حال با او آشنا نشده ایم. برای 
نگاه ک��ردن به اطراف ایس��تادم؛ در آن هنگام، دس��تی به آرامی 
ش��انه ام را لمس نمود، برگش��تم و خانم مس��نی را دیدم که با 
خوش روی��ی و لبخندی که وجود بی عی��ب او را نمایش می داد، 

به من نگاه می کرد. 
او گفت: »سلام عزیزم! نام من رز است، 87 سال دارم؛ آیا 

می توانم تو را در آغوش بگیرم؟«
پاس��خ دادم: »البته که می توانی��د« و او مرا در آغوش خود 

فشرد. 
پرسیدم: »چطور شما در چنین سنی به دانشگاه آمده اید؟« 
گفت: »همیش��ه رؤیای  داشتن تحصیلات دانشگاهی را داشتم و 

حالا آن را دارم.« 
پس از کلاس، به اتفاق تا س��اختمان اتحادیه ی دانش��جویی 
قدم زدیم؛ ما به طور اتفاقی دوس��ت ش��ده بودیم،  ب��رای 3ماه، 
ه��ر روز باهم کلاس را ترک می کردیم. او در طول یک س��ال، 
شهره ی دانشگاه شد و به راحتی هرجا که می رفت، دوست پیدا 
می کرد؛ او عاشق این بود که به این لباس درآید و از توجهاتی 
که سایر دانشجویان به او می نمودند، لذت می برد. در پایان آن 
ترم، ما از »رز« دعوت کردیم تا در مهمانی ما سخنرانی نماید. 
وقت��ی او را معرفی کردند، درحالی که خود را برای س��خنرانیِ 
از پی��ش مهیاش��ده اش آماده می کرد، به س��وی جایگاه رفت و 
به سادگی گفت: »عذر می خواهم، من بسیار وحشت زده شده ام؛ 
بنابراین س��خنرانی خود را ای��راد نخواهم کرد، اما به من اجازه 
دهید تنها چیزی را که می دانم، به ش��ما بگویم.« او گلویش را 
ص��اف نموده و  آغ��از کرد: »ما بازی را متوق��ف نمی کنیم چون 
پیر ش��ده ایم؛ ما پیر می شویم زیرا از بازی دست می کشیم. تنها 
یک راه ب��رای جوان ماندن، ش��ادبودن و دس��تیابی به موفقیت 
وجود دارد؛ ش��ما باید بخندید و ه��رروز رضایت پیدا کنید. ما 

عادت کردیم که رؤیایی داش��ته باش��یم؛ وقتی رؤیاهای مان را 
ازدس��ت می دهیم، می میریم. انس��ان های زیادی در اطراف مان 
پرس��ه می زنند که مرده اند و حتی خود نمی دانند. تفاوت بسیار 
بزرگی بین پیرشدن و رشدکردن وجود دارد. هرکسی می تواند 
پیر ش��ود؛ آن نیاز به هیچ اس��تعداد خدادادی یا توانایی ندارد. 
رشدکردن همیشه با یافتن فرصت ها برای تغییر همراه است.«

در انتهای س��ال، »رز« دانشگاهی را که سال ها پیش آغاز کرده 
بود، به اتمام رس��اند. یک هفت��ه پس از فارغ التحصیلی، »رز« با 
آرامش در خواب فوت کرد. بیش از دو هزار دانشجو در مراسم 
خاک سپاری او ش��رکت کردند؛ به احترام خانمی شگفت انگیز 
که با عمل خود، برای دیگران سرمشقی شد که هیچ وقت برای 

تحقق همه ی آن چیزهایی که می توانید باشید، دیر نیست.


