
      روش سازنده گرايي 
فيلس��وفان و روان شناسان س��ال هاي 1800 
و اواي��ل 1900 مانن��د  پي��اژه ، وي��س و كاه��ن 
بنيان�گ��ذاران جنبش س���ازن�ده گ�راي��ي بودند. 
)متيو، 1994 �  فيليپ��س، 1995�  ياگر، 1991(. 
س��ازنده گرايي، نظريه يادگيري اس��ت كه بخش 
اعظمي از آن مبتني بر تحقيقاتي است كه بر روي 
سوء برداش��ت ها و مفاهيم نادرس��ت  انجام شده 
است. اين نظريه ادعا مي كند باورهايي كه معرفت 
را مي س��ازند حاصل تعاملات يادگيرنده  با جهان 
طبيعي در زمين��ه اجتماعي و فرهنگي هس��تند 
كه ميانج��ي و واس��ط آن دانش قبلي فرد اس��ت.  
س��ازنده گرايان نقش جذب، انطباق و عدم تعادل 
شناختي را تش��خيص داده اند اما تأكيد بيشتر را 
بر نقش دانش قبلي درزمينه خاص قرار مي دهند 
و به نح��وي از دي��دگاه پي��اژه پي��روي مي كنند. 
ساختارهاي دانش اوليه و تبيين سازنده    گرايانه به 
عنوان فيلت�ر و تس��هيل كننده نظ�رات و تج�ارب 

جديد عمل مي كند و خودش���ان ني��ز مي توانند 
در ط��ول يادگيري تغيير ش��كل دهند. )   ش��ي ما 
ننس��كاي و همكاران، 1993 � صفح��ه 704(. در 
راهب�ردهاي ت�دريس سازن�ده گرا ، اعتقاد بر اين 
اس��ت كه دانش آموزان، دانش خود را مي   س��ازند. 
دانش آم��وزان حت��ي خردس��الان در درس علوم 
براساس  مش��اهدات ش��ان، نظرات اوليه     اي براي 
تبيين پديده ها دارن��د و حت��ي رويدادهاي مورد 
انتظار را پي�ش بين�ي مي كنند. دانش آموزان آنها 
را در شب�كه هاي دانش قبلي خود جذب مي كنند 
اما وقت��ي  اي��ن رويدادها م��ورد انتظار نباش��ند، 
دانش آم��وزان  باي��د به بازس��ازي ش��بكه دانش 
خود بپردازند. جذب موجب رش��د مفاهيم شده و 
انطباق موجب تغيير مفاهيم مي شود. رويكردهاي 
س��ازنده گرايي كه با عنوان  نظريه سازنده گرايي 1 
وكاربردآن در آموزش توس��ط محقق��ان تاكنون 
معرفي شده است عبارتند از رويكردهاي پردازش 
اطلاع��ات2 ، رويك��رد تعامل��ي _ س��ازنده گرا   3، 

س��ازنده گراي��ي اجتماع��ي 4 و س��ازنده گرايي 
. اينه��ا پيوس��تاري از تفس��يرهاي  رادي��كال5 
س��ازنده گرا مي باش��ند )پراوت و فلودل، 1994(.                                                                                                                                           

                           
رويكردهاي يادگيري سازنده گرا 

رويكردهاي س��ازن�ده گرا به دو دسته تقسيم 
مي شوند، رويكرد روان شناختي كه مربوط به ديدگاه 
پياژه مي شود و سازنده گرايي اجتماعي كه مرتبط 

با رويكرد ويگوتسكي است . 

الف – رويكرد روان شناختي 
در رويكرد س��ازنده گرايي روان شناختي، هدف 
تعليم و تربيت، پرورش كودک به سبك حمايت از 
علايق و نيازهاي كودک مي باشد.  درنتيجه كودک 
موض��وع مطالعه اس��ت و تحول ش��ناختي كودک 
مورد تأكيد مي باش��د.  يادگيري اساس��اً بر رويكرد 
فرد گرايانه قرار دارد.  رويكرد كودک مدار از طريق 
جس��تجوي ش��ناخت و همچنين مطالع��ه علمي 

       

نظريه
 سازنده گرايي 
وكاربردآن
 در آموزش

مقدمه 
يادگيري، كاركرد اساسلي و انطباق جويانه براي انسان است.  انسان ها نسلبت به سلاير موجودات، يادگيرندگاني انعطاف پذيرتر 
هسلتند كه فعالانه به كسلب دانش  و مهارت مي پردازند، بسلياري از يادگيري هاي آدميان بدون آنكه آموزش رسمي دريافت كنند، 
صورت مي گيرند اما از زماني كه در پي كسب اطلاعات نظام دار و سلاختمندي همچون خواندن، نوشتن، حساب كردن، علوم، ادبيات، 
تاريخ جوامع  و... بر مي آيند، آموزش رسلمي ضرورت مي يابد.  در حال حاضر علم به مفاهيم جديدي در فرآيند يادگيري اشلاره دارد 
كه مستلزم توسلعه قابليت ها و توانايي هاي شناختي، حل مسلئله  و قدرت استدلال  مي باشلد. در اينجا ابتدا به بحث پيرامون يافته 
هاي پژوهشي كه در سال هاي اخير مفهوم يادگيري آموزشگاهي را دستخوش تحول سلاخته اند، مي پردازيم و سپس نظريه سازنده 

گرايي يادگيري   و كاربردهاي آموزشي آن را مورد بررسي قرار مي دهيم.
در طي سي سال گذشته، يافته هاي پژوهشي مختلف موجب گسلترش مفاهيم  جديدي در زمينه يادگيري گشته است و همين امر 
زمينه سلاز تغييرات وتحولات در خصوص نحوه يادگيري آدمي، شليوه هاي اثر بخش يادگيري و تدريس شده است. در ابتدا دو محور 
مطالعات مربوط به فرآيندهاي مؤثر در پردازش اطلاعات  و يادگيري مطرح مي شود و سلپس به نقش نحوه اداره و طراحي محيط هاي 

آموزشي پرداخته خواهد شد .)برانسفورد و همكاران ، 1999(   

  
 دكتر صغري ابراهيمي قوام
غلامحسين حسين زاده يوسفي
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مس��يرطبيعي تحول ش��ناختي ص��ورت مي  گيرد 
)وادبونكوئر، 1997(.  در اين روي�كرد فرض مي  شود 
تمام�ي دانش آموزاني كه به ك�لاس مي آيند داراي 
عقاي��د و نظراتي هس��تند كه مي بايس��ت معلم از 
آن آگاه ش��ود و يا آنها را اصلاح نمايد.  معلم كسي 
است كه با تقس��يم تكاليف و طرح س��والات براي 

دانش آموزان مسئله ايجاد مي كند.
ويژگي اقدامات آموزشي در اين رويكرد شامل: 
يادگي��ري اكتش��افي ، فعاليت هاي عمل��ي مانند 
كاربرد وسايل قابل دس��تكاري وتكاليفي است كه 
مفاهيم و ف�رايندهاي تفك���ر دانش آم�وزان را به 
چالش مي گي��رد.  تكنيك هاي طرح س��وال كه 
باورهاي دانش آموزان را وارسي و بررسي مي كند 
و آزمون و بررس��ي اين باورها را تش��ويق مي كند 
س��ازنده گرايي از جمل��ه روش ه��اي س��ازندگي 
يادگيري مي باشد )ريچاردسون، 1997( .                                                                                                     

ب- رويكرد اجتماعي سازندگي 
در رويك��رد اجتماع��ي س��ازنده گرايي، تحول 
فرايند كامل كننده  طبيعي، زيس��ت شناختي  و 
فرهنگي اس��ت كه در تمامي افراد بدون توجه به 
س��ن، جنس، نژاد، طبقه اقتص��ادي- اجتماعي و 
فرهنگي ك��ه قرار گرفت��ه اند، صورت م��ي گيرد. 
تحول آدم��ي حاصل تعام��لات اجتماع��ي يا هر 
زمينه اجتماعي اس��ت كه براس��اس ش��ركت در 
گروه ها ، معن��اي فرهنگي مي ياب��د وحتي درفرد 
درون��ي م��ي شود)ريچاردس��ون، 1997(. افراد، 
دانش خ��ود را در تعامل با محيط مي س��ازند و در 
اين فرايند هم ف��رد وهم محيط تغيي��ر مي يابد.  
مدارس، مجامع اجتماعي- فرهنگي هس��تند كه 
در آن تدريس و يادگيري صورت مي گيرد، جايي 
كه ابزاره��اي فرهنگ��ي مانند خواندن، نوش��تن، 
رياضيات و انواع گفت و ش��نودهاي مفيد صورت 
مي گي��رد )ريچاردس��ون، 1997(. دراين ديدگاه 
فرض مي ش��ود كه نظري��ه و عمل درخ��لاء انجام  
نمي ش��ود و ابعاد فرهنگي برآن تأثير گذار اس��ت 
)مارتين،1994(. هم دانش رس��مي و موضوعات 
تدريس و ه��م نحوه  اراي��ه، مي تواند تح��ت تأثير 
سابقه تاريخي و محيط فرهنگي كه آنها را به وجود 

آورده است، قرار گيرد)ابدل حق 1998 (.
      درحال حاضر تحت تأثير نظريه س��ازندگي 
يادگيري محيط هاي آموزشي به وجود آمده است 
كه اهميت پاره اي از زمينه ها يا اقدامات متفاوت 

از گذشته را مورد تأكيد قرار مي دهد. 
فرايندهاي مؤثر در پلردازش اطلاعات  و 

يادگيري         
1  - حافظه و ساختار دانش 7 

2- تحليل حل مسئله و استدلال8
3- بنيان هاي اوليه يادگيري9 

4- فرايندهاي فراشناختي و ظرفيت هاي خود 
تنظيمي 10

5- تجارب فرهنگي و مشاركت جمعي11 

1- حافظه و ساختار دانش
در ابتدا تص��ور بر اين بود ك��ه حافظه چيزي 
بي��ش از مجموع��ه  تداع��ي ه��اي س��اده كه با 
يكديگر تركيب  شده و تداعي هاي پيچيده تري 
را به وجود مي آورند، نيس��ت اما شواهد تجربي 
نش��ان دادكه حافظه متش��كل از س��اختارهاي 

معرفتي ومعنايي  است.                                                                                                                                 
 دانستن  اينكه يادگيرنده چگونه به ساختار هاي 
منس���جم  و قاب�ل فه�م اطلاعات دس�ت مي يابد  
ودان�ش خود را گس���ترش مي دهد،  اساس درک 
مطلب  وتفكر را تشكيل مي دهد.  لذا در روش هاي 
نوين يادگي��ري، تأكيد ب��ر نق��ش يادگيرنده  به 
عن��وان س��ازنده دان��ش و اطلاعات مي باش��د و 
يادگيرنده اس��ت ك��ه مفاهيم اصل��ي موضوعات 
مختل��ف را در مي ياب��د  و مي تواند آنه��ا را براي 
خود، معنا دار ساخته  و تفسير كند.)برانسفورد و 
هم��كاران     1999(.                                     

2- تحليل حل مسئله و منطق 
يكي از مهمترين نتايج پژوه��ش هاي معاصر، 
بررس��ي راهبردها و مه��ارت ه��اي يادگيرندگان 
مس��لط اس��ت.  اكنون مشخص ش��ده كه چگونه 
يادگيرن��دگان ماه��ر و خبره قادر به حل مس��ئله 
مي شوند، راهبردهاي ح�ل مسئله  و يادگيري كه 

آنها به كار مي گيرند وجه مشخصه و متمايز كننده  
يادگيرندگان از يكديگر مي باشد لذا درحال حاضر 
تفاوت بين يادگيرندگان صرفاً حاصل اس��تعدادها 
و توانايي ها دانسته نمي ش��ود بلكه حاصل ميزان 
آگاه��ي يادگيرن��دگان وكارب��رد مه��ارت ه��اي 
يادگيري حل مسئله  محسوب مي شود) برانسفورد 

وهمكاران1999(.

3- بنيان هاي اوليه يادگيري 
توس��عه روش هاي نوين در بررس��ي و ارزيابي 
پاس��خ هاي نوزادان  و كودكان خردسال حاكي از 
آن است كه از همان اوان زندگي ارتباط تنگاتنگي 
بين گرايش ب��ه يادگيري وتوانايي ه��اي نوظهور 
ب��ه س��ازماندهي وهماهن��گ س��ازي اطلاعات و 
راهبردهاي استنباط حل  مسئله وجود  دارد.  لذا 
معلمان قب��ل از هر اقدام  آموزش��ي بايد اطلاعات 
و تجارب دانش آموزان را مورد وارس��ي قرار دهند 
تا چنانچه مفاهيم غلط و  نارس��ايي وجود داش��ته 

باش��د، پس از تصحي��ح آن،  اطلاع��ات جديد را 
درياف��ت نمايند، از س��وي ديگر معلم��ان به طور 
واق��ع بينانه اي بايد ب��ا قابليت ه��ا و تواناي�ي ها ي 
دانش آم��وزان برخ�ورد نماين�د  ب��ه گون�ه اي كه 
باتكيه براي��ن قابليت ها، ش��يوه ه��اي تدريس و 
آموزش خ��ود را تنظيم واج��را نمايند ت��ا زمينه 
گس��ترش اين قابليت ها بيش از پي��ش فراهم آيد 
) برانسفورد  وهمكاران 1999 (.                                                                      

4- فرآيندهاي فرا شناختي وظرفيت هاي 
خود تنظيمي 

پژوه��ش ه��اي مختلف نش��ان م��ي دهد كه 
مي توان راهبرده��اي خويش��تن داري يا كنترل 
خ��ود را به دان��ش آم��وزان آموخت  ب��ه گونه اي 
كه آن��ان  بتوانند اف��كار و رفتار خ��ود را تنظيم و 
كنت��رل كنن��د، اي��ن كار موجب بهب��ود عملكرد 
تحصيلي،كاه��ش رفت��ار مخرب وانج��ام تكاليف 
و وظاي��ف مي ش��ود) وركم��ن و كات��ز 1995 ( .                                                                                                                                                

در راهبلردهاي تلدريس 
سازنلده گرا  اعتقاد بر 

اين است كه دانش آموزان 
دانش خود را مي   سازند. 

دانش آموزان حتي خردسالان 
در درس علوم براساس  
مشاهدات شان، نظرات 

اوليه     اي براي تبيين پديده ها 
دارند و حتي رويدادهاي 

مورد انتظار را پيلش بينلي 
مي كنند

25

پژوهشي

آموزشي

اطلاع رساني

شماره چهارم-  سال تحصيلي86-87



            راهبردهاي��ي همچ��ون پيش بين��ي نتايج، 
برنامه ري��زي آين��ده، توزيع  وتنظي��م وقت، فعال 
كردن دان��ش قبلي، كس��ب درک جام��ع و مانع 
از مس��ايل  و موضوعات  و... از جمل��ه راهبردهاي 
فراش��ناختي محس��وب م��ي ش��وند. كه ف��رد را 
قادر مي س��ازند از تجارب خ��ود درس بگيرند و بر 
ش��يوه هاي يادگيري و تفكر خ��ود نظارت كنند و  
همچنين مطابق با شرايط خود و محتواي تكليف، 
راهبرده��اي يادگي��ري مؤث��ر را ب��ه كار گيرند.
) برانسفورد وهمكاران 1999 ( .                                                                         

5- تجارب فرهنگي و مشاركت جمعي 
مش��اركت در فعاليت هاي اجتماع��ي ، يكي از 
اشكال عمده و اساسي يادگيري محسوب مي شود . 
يادگيري اجتماعي، فرد را قادر به تشخيص منابع، 
درک محدودي��ت ها و ش��يوه ه��اي ممكن حل 

مسئله مي سازد. اين نوع يادگيري، زمينه را براي 
كس��ب هنجارهاي اجتماعي و رفتارهاي مناسب 
فراهم مي س��ازد.  يادگي��ري اولي��ه در يك زمينه 
حمايتي چه در خان��واده و چ��ه در جامعه موجب 
ايجاد فرصت هايي براي تجارب مشترک كودكان 
و بزرگس��الان مي ش��ود.  اين فعاليت ها بر درک 
كودكان، ساختارهاي اجتماعي، تفسير هنجارها و 
مقررات فرهنگي تأثير گذار است.  اين نوع تجارب 
عمدتاً  قبل از اينكه كودكان وارد مدرسه شوند، به 
وجود آمده است .                                                           

مروري بر يافتله هاي پژوهشلي رويكرد 
سازنده گرايي

بنا ب��ر اي��ن يافت��ه ه��اي پژوهش��ي، عليرغم 
اينك��ه رويكرد س��ازنده گرايي به عن��وان رويكرد 
معرفت شناس��ي ازاوايل قرن نوزده��م هم مطرح 
بود، مجدداً به عنوان ي��ك نظريه يادگيري مطرح 

گشت.  رويكرد سازنده گرايي يادگيري يا ساختن 
گرايي كه رويك��ردي دانش آموز مح��ور و فرايند 
مدار است بتدريج گس��ترش يافت به گونه اي كه 
در حال حاضر برنامه هاي مختلف��ي مطابق با آن 
تهيه شده و در بسياري از كش��ورها اجرا مي شود. 
نتايج تحقيقات نش��ان مي دهد ك��ه اين روش در 
بلن��د مدت موج��ب افزايش رش��د ش��ناختي در 
دانش آموزان مي گ��ردد . )فقيه��ي _ فاطمه ، زير 
چاپ (                                                             
                                                   

تحول در نحوه اداره و طراحي محيط هاي 
آموزشي 

از جمله پژوهش هاي ديگري كه موجب تغيير 
و تحول روش هاي يادگيري گش��ته اس��ت، نحوه 
اداره و طراح��ي محيط هاي آموزش��ي اس��ت. در 
اين بحث چهار محيط آموزشي مورد بررسي قرار 

تغيير نقش دانش آموز

نقش دانش آموز اين گونه مي تواند باشدنقش دانش آموز در گذشته يا حال

يادگيرنده فعال ) ما امروز با استفاده از اينترنت، تصاوير ابرهاي موجود در ايالت مان را بررسي كرديم.شنونده منفعل )ما امروز در مورد آب و هوا خوانديم (

توضيح دهن��ده دانش و ارايه دهنده راهكار ) آيا كس��ي مي تواند توضيح دهد چگونه به س��ايت ناس��ا براي انجام دهنده وظايف تعيين شده توسط معلم
بررسي تصوير كلي دماي جو دسترسي پيدا كنيم ؟(

محققي كه در جهت گسترش محصولي از دانش خود، كارمي كند )دوس��ت دارم كار چند رسانه اي ام را تا برد  برنامه درسي ) الان در ماه سوم هستيم ! بهتر است فصل 11 باشيم(
جمعه به پايان برسانم .(

ناخداي دانش) اطلاعاتي از 21 جا پيدا كردم اما بهترين آنها ... (مصرف كننده كتاب درسي : ) اين كتاب تصاوير و لغات كليدي واضحي دارد .(

تأكيد بيشترتأكيد كمتر

بنا به درک و علايق ، نقاط قوت وضعف ونيازهاي كودک با آنها تعامل صورت مي گيرد.با تمام دانش آموزان يكسان رفتار شود و به آنها پاسخ داده شود.

تمركز بر درک دانش آموزان و كاربرد دانش علمي، ايده ها و فرايندهاي كندوكاو است .تمركز بر كسب اطلاعات توسط دانش آموزان .                        

انتخاب و انطباق برنامه درسي با موفقيت يادگيري و شرايط يادگيرندگان.به شدت از برنامه درسي پيروي مي شود

راهنمايي دانش آموزان به كندوكاو فعال و گسترده علمي ارايه دانش علمي از طريق سخنراني، متن كتب وتوضيحات

ايجاد فرصت هايي براي بحث وگفتگوهاي علمي در بين دانش آموزان پرسيدن به همراه  گرفتن گزارش از دانش آموز 

ارزيابي مستمراز درک دانش آموزان آزمون دانش آموزان براي تعيين اطلاعات واقعي در پايان هر فصل 

شريك شدن در مسئوليت يادگيري با دانش آموزان حفظ مسئوليت و اقتدار معلم 

حمايت از جمع كلاس درس با مشاركت و تقسيم مسئوليت ومحترم شمردن يكايك دانش آموزان  حمايت از رقابت 

كار باهمديگر  و بامعلم براي افزايش درک مفاهيم كارانفرادي 

ديدگاه سازنده گرايي

نقش معلم د ر صورت بهتر شدننقش گذشته يا حال

تسهيل كننده يادگيري : راهنمايي در كنار گوينده اطلاعات : داناي كلاس

معلمي كه درس هايش را بنا به واقعيت و منابع اطلاعاتي روز آمد تهيه مي كندمعلم كتاب درسي

مدير اطلاعات  وتشكيل دهنده تيم هاي مشاركتي هماهنگ كننده كار گروهي

ناخداي دانش، تحسين كننده وتوسعه دهنده الگوهاي يادگيري درطول زندگيحاكمي با استبداد خيرخواهانه

عضوي از اجتماع يادگيري كه متشكل از دستيار تكنولوژي، متخصص رس��انه، معلمان، مديران، والدين، جزيره منفك آموزشي 
كارشناسان و دانش آموزان است 

تغيير نقش معلم

نوشته : كيت تري   2001
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مي گيرندك��ه عبارتند از:محيط ه��اي ياد گيرنده 
مدار 12 محيط ه��اي دانش م��دار13 ، محيط هاي 
اجتم��اع م��دار 14 وارزياب��ي جه��ت حماي��ت از 

يادگيري 15)برانسفورد و همكاران 1999(       

محيط هاي يادگيرنده مدار 
آموزش مؤث��ر از زمان��ي آغاز مي ش��ود كه بر 
آنچه ك��ه يادگيرنده ب��ا خود به محيط آموزش��ي 
آورده است، توجه شود اين موارد شامل رسومات 
فرهنگ��ي، باوره��ا و اعتق��ادات و... مي ش��ود كه 
به ان�دازه محتواي آموزش��ي ارزن��ده و  مهم تلقي 
مي گ��ردد. در چني��ن محي��ط هاي��ي، تمركز بر 
يادگيرنده ق��رار دارد. اين اعتقاد حاكم اس��ت كه 
يادگيرندگان براي ساختن دانش جديد، از دانش 
كنوني خود، باوره��ا  وآموخته هاي قبلي  ش��ان 
كمك مي گيرن��د و اي��ن عوامل بر نحوه تفس��ير 
اطلاعات تأثير بس��زايي م��ي گ��ذارد. گاه دانش 
قبلي، اطلاعات جديد را حماي��ت و گاه مانع از آن  

مي شود. 
در محيط هاي يادگيرنده مدار به دانش آموزان 
براي ايج��اد ارتباط و پيون��د بين دان��ش قبلي و 
تكاليف آموزش��ي شان كمك مي ش��ود وخانواده 
ني��ز در اين بين مش��اركت مي نماي��د.  در چنين 
محيط هاي��ي، معل��م ها بس��يار پركارن��د چراكه 
نمي توانند در تجارب زندگي تمامي دانش آموزان 
خود شركت جويند و به نقاط قوت و علايق يكايك 

آنها آگاه شوند.                 
توانايي تفكر و حل مسئله مستلزم دانشي است 
كه قابل كسب و پردازش باشد در چنين محيط    هايي 
بر طرح سؤال تأكيد مي ش��ود و به دانش آموزان 
در اس��تفاده از دانش  و مهارت ه��اي كنوني خود 
در كسب دانش تأكيد مي ش��ود. مطالعات نشان 
مي دهد براي ارايه دانش مناس��ب بايد به س��طح 
تحولي كودكان توجه ش��ود به گون��ه اي كه براي 
آنان مطالب قابل درک باشد.  لذا اهميت زيادي بر 
برنامه ريزي درسي مي شود.                                                       
مهمتري��ن رويك��رد محي��ط ه��اي يادگيري 
مش��اركتي  و جمعي، رويكرد اجتماع مدار است.  
دانش آموزان، معلمان  و س��اير دس��ت اندركاران 
آموزش��ي در چنين محيط هايي به طور مشترک 

به تعيين هنجارهاي  ارزش��مند ب��راي يادگيري 
مي پردازند.  اين هنجارها، فرصت هاي بيش��تري 
به افراد مي دهند تا ش��وق به يادگيري آنان تحت 
تأثي���ر ارتب���اط متقابل ب��ا يكديگ��ر و درياف�ت 
باز  خورد گس��ترش يابد. تكالي��ف  و فعاليت هاي 
خانگي و مدرسه، انجمن هاي پس از مدرسه نقش 
مهمي در پيش��رف تحصيلي دانش آم��وزان ايفا 
مي كنند.  فعاليت هاي هر دانش آم��وز بنا به نوع 
وگس��تره فعاليت هاي آنان چه در محيط مدرسه 
و چ��ه در خان��ه  و انجمن ه��اي پس از مدرس��ه ، 
مورد ارزش��يابي قرار م��ي گيرد.  اين ام��ر زماني 
اهميت اش روش��ن تر مي ش��ود كه بدانيم كه  در 
چنين  محيط هاي آموزشي، امتحانات وقت نسبتاً 
كمي را در مقايسه با س��اير نشست هاي آموزشي 
در مدرسه مي گيرد.                                                                                      
ارايه و دريافت بازخورد ب��راي يادگيري، نقش 
اساسي  و عمده اي را ايفا مي كند اما به دليل تعداد 
دانش آموزان كلاس، اراي��ه  بازخورد براي تمامي 

دانش آموزان كلاس هميش��ه ممكن نيس��ت. هر 
چه دانش آموزان در آزمون هاي مختلفي شركت 
مي جويند اين امكان بيش��تر فراهم مي ش��ود، اما 
به طور معمول ارزيابي هاي نهايي هس��تند كه در 
پايان دوره آموزش��ي به عمل مي آيند. براي دادن 
فرصت كافي به دانش آم��وزان براي تجديد نظر و 
بهبود بخش��يدن به كيفيت يادگيري دانش آموز 
لازم است ارزش��يابي به طور مرحله اي وتدريجي 
صورت گيرد.  ارزش��يابي انع��كاس دهنده اهداف 
يادگيري اس��ت ك��ه در محيط ه��اي مختلف به 
اش��كال متفاوتي تعريف مي ش��ود.  اگر ارزشيابي 
بدنبال درک و كاربرد دانش باش��د، اين ارزشيابي 
ناكافي اس��ت زيرا امتحان تنها بر يادآوري مطالب 
مبتني اس��ت )برانس��فورد و هم��كاران  1999(.                                                                                                                                           

                
كلاس درس مبتني بر روش سازنده گرايي 

معل��م، خودمخت��اري و ابت��كار دانش آموزان 
را پذيرفته و تش��ويق مي كند. با ط�رح س��والات 
باز _ بس��ته منتظر پاس��خ يادگيرندگان مي شود، 
تفكر سطح عالي را تشويق مي كند، دانش آموزان را 
تشويق به مذاكره و گفتگو با يكديگر و با خود مي سازد. 
دانش آموزان  تشويق به تجربه فرضيات شان مي شوند 
و نحوة  تفس��ي�ر خ��ود  را  در  آن خصوص به بحث 
مي گذارند.  در كلاس درس داده هاي خام  اوليه، مواد 
آموزشي قابل دس��تكاري و تعاملي ارائه مي شود، 
خود معلم به عنوان يك يادگيرنده دركلاس درس 
ايفاي نقش مي كند، او به عن��وان راهنما دركلاس 
حض��ور دارد و دانش  آم��وزان را به تفك��ر انتقادي، 
تحليل و تركيب در سراس��ر فرآين��د يادگيري وا 

مي دارد.)يور، 2001(  
معللم در كلاس درس مبتنلي بر رويكرد 

سلازنده گرايي يك محقق اسلت
 جنبه مهم ش��غل معلمي، نگاه كردن، گوش 
دادن، طرح س��ؤال ك��ردن از دانش آم��وزان  به 
منظ��ور تعيي��ن مي��زان  يادگي��ري و ي��ا نحوه 

از ديدگاه بروكس و بروكس)1993( ويژگي هاي معلم  سازنده گرا به شرح زير مي باشد .
معلم بايد رويكردهاي گذشته را به كناري گذارد و اقدامات خود را بر رويكردهاي نوين قرار داده و 
آنها را بپذيرد. در زير به طور خلاصه ويژگي هاي معلم سازنده گرا توصيف شده است :                                                                                    
1.   معل�م يكي از منابع متعددي است كه دانش آموز مي تواند از آن ياد بگيرد و تنها منبع منحصر 

به فرد اطلاعات تلقي نمي شود. 
2.  درگير ساختن دانش آموزان در تجاربي كه مفاهيم  قبلًا  آموخته شدة  دانش كنوني آنان را  به 

چالش مي گيرد.       
3.   به دانش آموزان اين امكان داده ش��ود تا با پاسخ هايش��ان درس را جلو ببرند و پاسخ هاي اوليه 
دانش آموزان را بسط و گسترش دهد. به دانش آموزان فرصت دهد تا پس از مطرح شدن سوال، تأمل 

كنند.                                                         
4.   روحية پرسش��گري دانش آموزان را از طريق طرح سوالات انديش��مندانه  در بين آنان تشويق 

كند.                          
5.   درتدوين تكاليف، اصطلاحات ش��ناختي مانند: طبقه بندي ، تحليل   و ايجاد را مورد استفاده 

قراردهد.          
6.   استقلال و ابتكار دانش آموزان را بپذيرد و تشويق كند. علاقمند به واگذاري كنترل كلاس به دانش آموزان باشد.                                                                                                                                            
    7.   از منابع دس��ت اول و داده هاي خام همراه با مواد آموزشي قابل دستكاري و تعاملي استفاده نمايد.  فرآيند  
دستيابي به پاسخ را از نتيجه بدست آمده جدا نداند.                                                                                         

8.   بر  برداشت هاي روش��ن دانش آموزان تأكيد ورزد. وقتي دانش آموزان درک خود را بيان مي كنند، 
درنتيجه آنها بدرستي مطلب را آموخته اند.     

ويژگي هاي معلم سازنده گرا

27

پژوهشي

آموزشي

اطلاع رساني

شماره چهارم-  سال تحصيلي86-87



يادگيري آنان اس��ت ت��ا معل��م بتواندكمك هاي 
لازم را براي آنان داش��ته باش��د كالكينز)1986( 
اشاره مي كند خط ظريفي بين تحقيق و تدريس 
وجود دارد. همزمان ب��ا تدريس كودكان، آنها نيز 
به ما آموزش مي دهند، زي��را آنها نحوه يادگيري 
خود را به ما  نش��ان مي دهند. ما مي بايد به دقت 
به آنها نگاه دهيم، به حرفه��اي آنها گوش كنيم، 
اين مهارت ها بر توانايي معل��م دركاربرد تجارب 
كلاس��ي اش در كمك به دانش آم��وزان درخلق 
معن��اي دروس زمينه اي و معن��ادار درگروه هاي 
كوچك  مفيد  واقع مي ش��ود. توانايي مشاهده و 
گوش كردن به تك تك  دان��ش آموزان و تجارب 
آن��ان در كلاس درس، ب��ه تواناي��ي معلم��ان در 
كاربرد رويكرد س��ازنده گرايي مربوط مي ش��ود.  
رويكرد سازنده گرايي در توانايي فرد به مشاهده  
و گ��وش دادن در كلاس درس  دخي��ل بوده و از 
س��وي ديگر اين مهارت ه��ا  ني��ز در كاربرد اين 

روش مؤثر مي باش��د، ل��ذا اين فرآين��د دوري و 
چرخه اي اس��ت. )گري 2000(

كيفيلت ديگلر كلاس سلازنده گرايلي ، 
ماهيت كنش متقابل  و تعاملي است  

گفتگوهاي واقعي ش��اگرد به ش��اگرد و شاگرد 
با معلم در كلاس س��ازنده گرا بس��يار مهم است. 
بلنكي، كلينچي، گولد برگر و تارول )1986( اظهار 
مي دارند كه گفتگوها ي دو نفره جداگانه درمواقع 
ارائ���ه گ���زارش، درک ج�دي���دي را ب�وج���ود 
نمي آورد اما وقتي طرفين به دقت به حرفهاي هم 
گوش دهند، محيطي به وجود م��ي آيد كه در آن 
نظرات  و عقاي�د رشد مي يابند.  شايد اين تعريفها 
تفاوت بين حرف زدن معلم  در تدريس مس��تقيم 
در كلاس درس  س��نتي و ح��رف زدن هدفمن��د 
س��ازنده گرايي  درس  كلاس  در  دانش آم��وزان 
را روش��ن س��ازد. كلاس درس س��ازنده گرايي 
دانش آموز مدار اس��ت جايي كه بحثهاي معنادار  

پر محت��وا صورت مي گي��رد  . بلنك��ي و همكاران 
)1986( توضيح مي دهد كه “ حرف زدن واقعي“  
به موقع��ي اش��اره دارد ك��ه درگي��ري دو جانبه، 
مشاركتي و جمعي باش��د، فعاليتهاي سازنده گرا 
در كلاس درس نه تنها ب��ر صحبت كردن  و گوش 
دادن متمركز است بلكه ارتباط بين معلم و شاگرد 
نيزحائز اهميت است )گري2000( .                                                                                           

سلازماندهي و اداره كلاس سلازنده گلرا 
دمكراتيك است

س��ازماندهي و اداره كلاس ب��ر خل��ق محيط 
كلاسي اس��توار اس��ت كه يادگيري س��ازنده گرا 
را ارتقا بخش��د.  محي��ط كلاس  درس دمكراتيك، 
تأكيد برمسئوليت مشترک در تصميم گيري دارد. 
هماهنگي درگروههاي كوچك به طور انفرادي  و 
آموزش  به ط��ور كل كلاس در  محيط حمايتي  و 
فعال  صورت مي گيرد ك��ه در آن دانش آموزان به  
طور جمعي  فعالي��ت  مي كنند، تب���ادل عقايد و 
نظرات و مس��ئوليت  براي تصميم گي��ري  درباره  
يادگيري موج��ب  ايجاد نقش ه��اي انعطاف پذير 
مي شود كه  در آن معلم بيشتر بر  يادگيري دانش آموزان 
متمركز اس��ت تا عملكرد آنان) لستروانور 1990، 
مك ني��ل 1986، ديويي 1916 ديوي��ي و نتبلي 
1949 ( ، لستروانور)1990( پيشنهاد مي  كنند كه 
نگرش ها ، ارزش ها  و باورهاي ي��ك معلم به ويژه 
باورهاي وي به دانش آموزان به عنوان سازندگان 
دانش، منجر به ايجاد محيط  دمكراتيك مي شود. 
كلاس هاي درس دمكراتيك  خود تنظيم هستند، 
بجاي آنكه دانش آموزان كنترل ش��وند، س��اخت 
كلاسهاي مبتني بر رويكرد  سازنده گرا  به گونه اي 
اس��ت كه دانش آموزان  و معلمان م��ي توانند در 
كنترل محيط دخالت داشته باشند، دانش آموزان 
مس��تقيماً  در تمام مس��ائ�لي ك��ه در ك�لاس رخ 
مي ده��د و ي�ادگيرن��دگان را تح���ت تأثي�ر قرار 
مي دهد، به بحث م��ي پردازد. )گ��ري2000( به 
هرحال لس��تروانور)1990( اظهار داشتند تغيير 
هر جنب��ه اي از كلاس درس به وي��ژه كاربرد زبان 
گفتگو، بدون  در نظر گرفتن كس��اني كه صاحب 
درک  و كنترل دانش هس��تند، ممكن نيست.  در 
حقيقت از اه��داف عمده آموزش س��ازنده گرايي 
اين اس��ت كه دانش آموزان داراي قدرت و اختيار 
هستند و تغيير ساختار قدرت در كلاس از اقدامات  

مطلوب آن محسوب مي شود.
              

قدرت و كنترل در كلاس سلازنده گرايانه 
مشترك است :

درحقيقت دادن اختيار به دانش آموزان، اساس 
فلسفه سازنده گرايي اس��ت.  همانند والديني كه 
از لحظه تول��د كودک گمان م��ي كنندكه كودک 
مهارت وتوانايي مس��تقل زندگي ك��ردن را دارد، 
معلم س��ازنده گرا از همان لحظه كه دانش  آموزان 
واردكلاس م��ي ش��وند مطمئ��ن هس��تند ك��ه 
دانش  آموزان مهارت ها و توانايي هاي لازم را براي 
اينكه  يادگيرندگان مستقلي باشند، دارا هستند و  
هر چه بخواهند مي توانند  انج��ام دهند.  معلمان 
س��ازن�ده گرا ب��ه دانش آم��وزان اي���ن اختي�ار را 
مي دهند تا احساس شايستگي و موفقيت نمايند.  
براي اينكه دانش آموزان، يادگيرندگان خودمختار 

ياگر )1991( براي اجراي روش سازنده گرايي توس��ط معلمان پيشنهاداتي را ارائه 
مي  دهد:                        

1.   در صدد كاربرد سوالات و نظرات دانش آموزان در هدايت دروس و كل واحدهاي 
آموزشي باشيد.                   

2.   عقايد ابتكاري دانش آموزان را تشويق كرده و بپذيريد.                                                                                              
3.   ميزان رهبري وهمكاري دانش آموزان را افزايش داده واقدامات خود را براساس 

فرآيند يادگيري قرار  دهيد.   
4.   از افكار، تجربه و علايق دانش آموزان در پيشبرد درس استفاده كنيد.                                                               
5.   در اس��تفاده ازمنابع مختلف اطلاعات، هم مطالب مكتوب وهم آگاهي ازنظرات 

متخصصان راتشويق كنيد.      
6.   دان��ش آم��وزان را تش��ويق كني��د ت��ا عل��ت رويداده��ا و موقعيت ه��ا 
نتاي��ج تش��ويق كني��د.                                                                                                                                             بين��ي  پي��ش  ب��راي  را  آنه��ا  و  پيش��نهاد كنن��د  را 
     7.   عقاي��د ونظ��رات دان��ش آم��وزان را قب��ل از ارائ��ه نقط��ه نظ��رات خ��ود 
و ي��ا مطالع��ه كت��اب درس��ي وي��ا مناب��ع ديگ��ر، جوي��ا ش��ويد و بپرس��يد.                                                                                                                                          
  8.   دانش آموزان را براي چالش با مفاهيم و نظرات همديگر تشويق كنيد.                                                                  
9.   زمان كافي براي تأمل و تحليل قائل ش��ويد و به همة آنه��ا توجه كنيد و نظرات 

مطرح شدة آنان را به كار گيريد.              
10.   خود تحليلي و جمع آوري ش��واهد عيني را كه از عقايد و بازس��ازي نظرات در 
ساية  دانش جديد، حمايت مي كند، مورد تشويق قرار دهيد.                                                                                                                             
11.   از دانش آموزان براي شناسايي مسائل و علائق محلي استفاده كنيد، به گونه اي 
كه برسازماندهي  درس تأثيرگذار باشد.                                                                                                                       
 12.   بر استفاده از منابع  محلي )انس��اني و مادي( به عنوان منابع اصلي اطلاعاتي كه 
مي تواند براي حل مسائل به كار گرفته شود، تأكيد  شود.                                                                                                                                         
13.   دانش آموزان را به يافتن اطلاعاتي كه مي تواند به حل مسائل زندگي واقعي آنان 

منجر شود، درگيركنيد.        
14.   يادگيري را به بعد از زمان مقرر كلاس درس ومدرسه گسترش دهيد.                                                                
15.   به تأثيرعلوم بر يكايك دانش آموزان خود، توجه كنيد.                                                                                    
16.   ازاي��ن دي��دگاه ك��ه محت��واي عل��وم چيزهاي��ي اس��ت ك��ه صرف��اً ب��راي 
تس��لط يافت��ن دان��ش آم��وزان در آزم��ون ه��ا كاف��ي اس��ت، احت��راز نمايي��د.                                                                                                                                          
      17.   برآگاهي حرف��ه اي به ويژه به عنوان اب��زار براي برقراري ارتب��اط بين علوم و 

فن آوري، تأكيد ورزيد.                    

پيشنهاداتي براي اجراي روش سازنده گرايي
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مستقلي ش��وند بايد فرصت پرس��يدن به آن داده 
شود و فعالانه جس��تجو نمايند.  كالكينز )1986( 
از اينكه اكثر كلاس��هاي درس نه از دانش آموزان 
سؤال مي شود و نه به آنها اجازه سؤال پرسيدن داده 
مي شود، اظهار تأسف مي نمايد چراكه طرح سؤال، 
بخش چالش بر انگيز و مهم يادگيري و  تفكر است.  
بويژه اگر دانش آموزان دائماً تشويق به طرح سؤال 
بيشتر ش��وند و مورد تقدير قرار گيرند،  سئوالات 
اثر بخش تر مطرح خواهد ش��د. با طرح س��ؤال از 
خود، دانش آموزان نس��بت به تفكر خود هشيارتر 
مي شوند و كنترل بيش��تري بر آن پيدا مي كنند.                                                                                                                                         
     يكي از مس��ائل  مه��م رويكرد س��ازنده گرايي 
اين اس��ت كه دانش آموزان » كنترل برتفكرشان 
دارن��د «. ب��ا از دس��ت دادن فرصت طرح س��ؤال 
خود كه متأسفانه در بس��ياري از كلاس ها وجود 
دارد، فرصت تأمل  و تعمق بر روي دانس���ته ها از 
بي�ن م��ي رود.  لذا  معلمان بايد همه س��ئوالات را 
بپرس��ند ودانش آموزان را به عنوان يادگيرندگان 
مس��تقلي درنظرگيرن��د.  ف��ردي كه س��ؤال مي 
پرس��د نه تنه��ا پاس��خهايي درذه��ن دارد بلكه 

قدرت نيز دارد. قدرت، كليد اصلي در كلاس��هاي 
سازنده گرا است ، قدرت توس��ط معلم سازنده گرا  
كنترل نمي ش��ود بلكه به ط��ور غير مس��تقيم  با 
درگير س��اختن دانش آموزان در يادگيري و دادن 
مسئوليت به آنها، آنان را تش��ويق به خود كنترلي 
م��ي كند و بدي��ن وس��يله  محي��ط را كنترل مي 
كند. درحالي كه معلم از ق��درت خود براي اعمال 
مس��تقيم كنترل دانش آموزان صرف نظرمي كند 
اما كنت��رل از دس��ت معلم خارج نيس��ت. كلاس 
س��ازنده گرايانه از س��ازماندهي بالايي برخوردار 
اس��ت دانش آموزان انتخ��اب هاي زي��ادي دارند، 
انتخاب ه��اي آن��ان در حدودپارامترهاي خاصي 
قرار م��ي گيرد.  دانش آم��وزان مي توانن��د درباره 
موضوعات درس��ي گفتگو كنند اما باي��د از دامنه 
موضوع��ات درس��ي از پيش تعيين ش��ده  پيروي 
كنن��د.  دان��ش آم��وزان مي توانند تكلي��ف خود 
را تعيي��ن كنن��د، اما اي��ن تكليف  باي��د مطابق با 
متغيرهاي درسي باشد.  اين تناقضي آشكار است 
كه اصطلاحاً » محدوديت هاي آزادي« ناميده مي 

شود)گري2000( ، دانيل شريدان )1993( ساختار 
كلاس درس س��ازنده گ��را را اين چني���ن توصيف 
مي كند :  س��اخت�ار، ي�كي ش��راي�ط آزادي است  
و هن���وز نمي توانيم  س��اختار را كن��ار بگذاريم، 
نمي ت��وان آزا دي را ب��دون برخ��ي  محدوديت ها 
تصور نمود.  بنابر اين درون س��اختار يك موقعيت  
يادگيري همواره محدوديت هايي وج��ود دارد، اين 
امر حتي در كلاس هاي ظاه��راً “آزاد“ وجود دارد. 
هنوز آزادي ب��ه معناي افراط��ي  وايده آلش وجود 
ن��دارد . )ص166( آنچه كه ش��ريدان مي گويد در 
كلاسهاي س��ازنده گرايي مصداق مي يابد . از آنجا  
كه هي��چ كودكي نمي توان��د ب��دون پارامترهاي 
رفتاري ، كاري را انجام دهد چرا كه نمي داند آنچه 
كه انجام م��ي دهد ، همان چيزي اس��ت كه تصور 
مي كند  .  با ق��رار دادن اين پارامتره��اي رفتاري 
مي  توان انتخابهاي زيادي را دركلاس ترتيب داد .

)گري2000( . 
پارادوكس��ي كه در آموزش   دان��ش آموز مدار 
وجود دارد اين اس��ت كه كنترل بيش��تر بر عهده 
يادگيرنده است، معلم نياز كمتري به عمل آن دارد  

و در حقيقت دانش آموزان كاملًا قادر به مراقبت از 
خود  وديگران هس��تند. دركلاس س��ازنده گرايانه، 
كنترل حاصل درگير س��اختن دانش آم��وزان در 
مسئوليت هاست تا تحميل بيروني آن.  آزادي معلم  
بر يادگيري دانش آموزان تمركز دارد  و اين شرايط 
هم براي معلم  و هم براي شاگرد مناسب است.                                                                                                                                
موقعي كه دانش آموز به طور فعالانه و تعاملي و 
در خلال گفتگو  پيرامون برنامه هاي درسي كسب 
مي شود، توزيع مجدد قدرت، كنترل  و مسئوليت 
به ارتباط بين معلم و ش��اگرد بر م��ي گردد و آنان 
در همه اين مس��ائل با هم س��هيم هستند. همين 
امر زمينه ارتقاء سطح موقعيت يادگيري مي شود.  
با گسترش فلسفه س��ازنده گرايي معلم هر رشته 
م��ي تواند محيط كلاس��ي خل��ق كند ك��ه درآن 
دانش آم��وزان يادگيرندگان  مس��تقلي خواهند 
شد)گري2000( .                                                                                                                                             
براي آنكه بتوانيم كودكي متناسب با شرايط 
ام��روز وتحولات ف��ن آوري اطلاعات��ي ارتباطي 
تربيت كنيم ني��از به اصولي داريم ك��ه منجر به  
تغيي��ر در فلس��فه برنامه درس��ي  و كاربرد مؤثر 
فن آوري گردد. در بررس��ي فلسفه هاي مختلف، 
بس��ياري از انديش��مندان  بر اين باورند كه اين 
فلس��فه باي��د نظريه س��ازنده گرايي يا س��اختن 
گرايي باش��د ك��ه يك نظريه، رش��د ش��ناختي 
و يادگيري اس��ت كه در س��ال هاي اخير مطرح 

شده است .

كلاس سازنده گرا دانش آموز مدار است
در كلاسهاس درس س��ازنده گرا با تغييرتفكر 
نس��بت به مفروضه هاي بني��ادي  ماهيت دانش 
و نح��وه يادگي��ري اف��راد،  تف��اوت ه��اي مهمي 
آشكار مي ش��ود.  يكي مي تواند بر اساس رويكرد 
س��نتي تدريس كندك��ه درآن كنت��رل برحيطه 
موضوعي روش��ن تر م��ي ش��ود.  معلم س��ازنده 
گرا بر اين باور اس��ت كه تدري��س ويادگيري مي 
توان��د بر اقدام��ات  كلاس��ي تأثير گذار باش��ند و 
اين امربه واس��طه تغييراتي اس��ت كه در اعمال خود 
مي دهيم.  لستروادنور)1990( از نظرات كلي،      در نظريه 
سازه    هاي شخصي حمايت كردند آنان نشان دادند 
كه باورهاي ش��خصي معلمان  د ب��اره تدريس  بر 
توضي��ح ان��واع  تغيي��رات كل��ي در كلاس درس 
تأثير گذار اس��ت.  علاوه ب��ر باوره��اي مربوط  به 
تدري��س،  باوره��اي مربوط ب��ه ماهي��ت  دانش 
و  نحوه كس��ب آن نيز  بر اقدامات آموزش��ي آنان 
تأثير  گذار مي باش��د.  لس��تروانور)1990( اعتقاد 
دارند تغيير باورها  و اقدامات آموزشي بسيار دشوار 
است. آنها پيش��نهاد مي كنند براي ايجاد بازنگري 
و تغيير بايد  باورها يا س��ازه هاي  ذهن��ي  را كه  بر 
تصميمات پيرامون تدريس  ويادگيري تأثير گذار 
اس��ت، مورد ارزيابي قرار گيرد . آنان بر اين باورند 
ك��ه تغيي��رات در باورها يم��ان درب��اره تدريس و 
يادگي��ري مي تواند منجر ب��ه تغيي��ر دراقدامات  
آموزش��ي ش��ود. لس��تروانور)1990( پيش��نهاد 
مي كنن��د كه مهمترين  س��ازه اي كه ب��ر توانايي 
معلم��ان در تدريس تعاملي تأثير گذار اس��ت اين 
باور سازنده گرايي مي باشد كه دانش توسط آدمي 
س��اخته مي ش��ود و بنابراين معلمان نياز به تغيير  
تفكرات شان و  تغيير باورهايش��ان  پيرامون دانش 

آموزش مؤثر از زماني آغاز 
مي شود که بر آنچه که 

یادگیرنده با خود به محیط 
آموزشي آورده است، توجه 

شود این موارد شامل 
رسومات فرهنگي، باورها 
و اعتقادات و... مي شود 
که به انـدازه محتواي 
آموزشي ارزنده و  مهم 
تلقي مي گردد. در چنین 
محیط هایي، تمرکز بر 

یادگیرنده قرار دارد
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دارند تا بدين وسيله تغيير در تدريس شان به وجود 
آيد . آنان ادعا مي كنند يادگي��ري واقعي يا تغيير  
اصيل، با نادي��ده گرفتن دان���ش جمع�ي وج�ود 
نمي آيد بلكه از طريق س��ئوال ك��ردن  و ارزيابي 
مجدد باوره��اي موجود مان  نس��بت به جهان رخ 
خواه��د داد.  تفكر بر اعم��ال آموزش��ي مي تواند 
زمين��ه  تغيي��ر  آن را فراهم آورد)گ��ري2000( .                                                                                                                                                
  گيروك��س  )1986(  نش��ان مي ده��د كه اغلب 
به معلم��ان كارب��رد الگوهاي مختل��ف تدريس  و 
ارزش��يابي آموزش��ي داده   مي ش��ود   اما هنوز به 
طور انتقادي مفروضه ه��اي زير بنايي اين مدل ها    ، 
آموزش داده نش��ده اس��ت.  او توصيه مي كند  كه 
معلمان بيش از آنكه  يك تكنس��ين باش��ند بايد 
ذهن  خود را درگير گفتگوه��اي انتقادي پيرامون 

موضوع��ات مختلف با هم بنماين��د.  مفروضه هاي 
اساس��ي پيرامون تدري��س  و يادگي��ري معلمان 
سازن�ده گرا  و غي�ر س��ازن�ده گرا بسيار متف�اوت 
از ه��م مي باش��ند تا زماني ك��ه باوره��اي خود را 
نس��بت به يادگي��ري  و تدري��س تغيي��ر ندهيم، 
تغيي��ري در اقدام��ات ما ب��ه وج��ود نخواهد آمد 
)لس��تروانور1993(. با باز انديش��ي جامع درباره 
ماهي��ت تدري��س  و يادگي��ري تغيي��ر واقعي در 
كلاسهاي درس به وجود خواهد آمد.  در كلاسهاي 
درس س��ازنده گرا معلم��ان ش��رايطي را به وجود 
مي آورند كه دانش آموزان سئوالات و فرضيه  هاي 
خود را مطرح سازند.  ش��بيه به اين كار براي معلم 
س��ازنده گرا رخ م��ي دهد ك��ه او با ايج��اد چنين 
ش��رايطي قادر به چالش با مفروضه هاي روشهاي 

تدري��س و يادگيري س��نتي مي ش��ود.  معلمان 
افرادي هس��تند كه با عش��ق به كودكان تدريس 
مي كنند. معلمان سازنده گرا مهارتها و تواناييها يي 
را در دانش آموزان گسترش مي دهند كه احساس 
شايس��تگي  و اهميت نمايند. تدريس سازنده گرا  
مس��تلزم هوش، خلاقيت، تمرين و پاس��خگويي 
اس��ت  و آنان بايد بتوانند مطابق باش��رايط كلاس 
يا دانش آموزان طرح هاي خ��ود را تطبيق دهند. 
)گري2000( . تحقيقات پيش��نهاد م��ي كند كه 
روش تدريس سازنده گرا ش��يوه مؤثر در تدريس 
اس��ت .  در اي��ن روش يادگيري  فع��ال  و معنا دار 
تش��ويق  مي ش��ود  واحساس  مس��ئوليت  و خود 
مختاري ارتقاء  مي يابد  چرا كه تدريس سازنده گرا 
موجب دس��تيابي دانش آموزان به اهداف مطلوب 
مي شود.  واين امر به لحاظ رشد حرفه اي  معلمان 
بسيار با اهميت اس��ت.  يكي از نتايج كاربرد روش 
سازنده گرا و برنامه هاي درس تعاملي اين است كه 
توسعه حرفه اي معلمان برعهده خودآنان گذاشته 
مي شود. معلم كسي اس��ت كه بايد دانش آموزان 
را به يادگي�ري  تش��ويق  كند و ل��ذا او بايد به طور 
مداوم ش��يوه هاي جديدي را بيام��وزد، و  اين امر 
فرصته��ا، منابع، حماي��ت و تش��ويق لازم را براي 
ارتقاء حرفه اي آنان فراهم مي آورد. آنان تش��ويق 
مي ش��وند تا “خود انديش“ باش��ند  و اقدامات  و 
مباني فلس��فه اي كه درب��اره يادگيري و تدريس 
دارند مورد بازنگ��ري و ارزيابي مك��رر قرار دهند  
و بدين ش��كل همواره اطلاع��ات خ��ود را به روز 
مي سازند. ) گري 2000( .                                                                         
در دي��دگاه س��ازنده گراي��ي، دان��ش آموزان 
و  ش��وند  م��ي  محس��وب  دان��ش  س��ازندگان 
رويكرد هاي دانش آموز م��داري ، محتوا مداري و 
مهارت مداري بيش��تر به درک دانش آموز تأكيد دارد.  
دانش آموز مداري مبتني ب��ر يادگيري  دانش آموز 
اس��ت نه تدريس معلم��ان . در رويكرد س��نتي بر 
تدريس تأكيد بيش��تري مي ش��ود اما در رويكرد 
س��ازنده گرايي، دان��ش  در طي فرآيند س��اختن  
در يادگيرن��ده ش��كل م��ي گيرد.)گ��ري2000(                                                                                                                                        
   مرور اجمالي نظريه س��ازنده گرايي امتيازات آن 
را آشكار مي س��ازد، يكي از مفروضه هاي آن اين 
اس��ت كه كودكان فعالانه دانش خود را مي  سازند.  
ك��ودكان ابداع گ��ران نظراتش��ان هس��تند.  آنها 
اطلاعات ج�دي�د را ب��ه اطلاع��ات ق�دي�م پيوند 
مي دهند  و دركش��ان را در پرتو داده ها ي جديد 
تصحيح  م��ي كنند ودر طي اي��ن فرآيند به عقايد 
پيچيده تر وكامل تري دس��ت مي يابن��د.  بينش 
انتقادي نس��بت به نح��وه تفك��ر  و ماهيت دانش 
موجب ايجاد درک  عميق  و تفصيلي ش��ده  است 
و بدين وسيله نظريه سازنده گرايي موجب مطالعه 
دقي��ق فرايندهاي فكري مي ش��ود ك��ه عقايد  و 
نظرات را ايجاد و گسترش مي دهد.                                                                                        
امتيازكاربرد آموزش��ي اين رويكردآن است كه 
برنامه هاي درس��ي مطابق  با درک كودكان تهيه 
ش��ده و افكار آنان را به  چالش مي گي��رد تا زمينه 
رشد بعدي آنان فراهم آيد .                                                                                                                                   
امتياز ديگر اي��ن رويكرد توجه به ش��يوه هاي 
فعال  در يادگيري دانش آموزان اس��ت  و روشهاي 
اكتشافي خواه به ش��كل ذهني يا عملي مي تواند 
موجب س��اخته ش��دن دانش دركودكان  ش��ود و 

راهبردهايي براي اجراي طرح  درس مبتني بر روش سازنده گرا 
به پيشنهاد ياگر )1991(

1-   آغاز درس 
-   محيط خود را براي طرح سؤال مشاهده كنيد .

-   سؤال بپرسيد.
-   پاسخ هاي احتمالي به سؤالات را مورد ملاحظه قرار دهيد .

-   به پديده هاي غير منتظره توجه كنيد .
-   موقعيت هايي را مشخص كنيد كه در آن دانش آموزان ادراكات مختلفي دارند .

2-   ادامة درس
-   بازي هايي را طراحي كنيد.

-   با استفاده از روش بارش مغزي پيشنهادات احتمالي را دريافت نماييد.
-   اطلاعات  را جستجو كنيد .

-   مواد آموزشي را آزمايش كنيد. 
-   پديده هاي خاص را مشاهده كنيد.

-   مدلي را طراحي كنيد.
-   داده هايي را گردآوري و سازماندهي كنيد.

-   راهبردهاي حل مسأله را به كار گيريد.
-   منابع مناسب را انتخاب كنيد.

-   دانش آموزان راه حل هاي ممكن را با هم بحث كنند.
-   دانش آموزان آزمايشي را طراحي و اجرا كنند.

-   دانش آموزان انتخاب هايشان را مورد ارزيابي و بحث قرار دهند.
-   دانش آموزان خطرات و پيامدها را پيش بيني كنند.

-   پارامترهايي بررسي و تعريف شود.
3-   ارائه تبيين ها و راه حل ها 

-   اطلاعات و نظرات را منتقل سازيد.
-   مدلي را بسازيد و تبيين كنيد.
-   تبيين هاي جديدي را بسازيد.
-   راه حل ها را مرور و نقل كنيد.

-   ارزشيابي همتايان را به كارگيريد.
-   گردهمايي مناسبي را تشكيل دهيد.

-   راه حل ها را مطابق با دانش و تجارب موجود هماهنگ نماييد. 
4-   اقدام كنيد 
-   تصميم بگيريد.

-   دانش ومهارت ها را به كار گيريد.
-   دانش و مهارت ها را منتقل سازيد.

-   در ارائه اطلاعات و نظرات سهيم شويد.
-   سوالات جديدي بپرسيد.

-   ديدگاه هاي مطرح شده را گسترش دهيد و نظرات را ارتقاء دهيد.
-   مدل ها و نظرياتي را براي روش��ن س��اختن مباحث با مش��اركت دانش آم��وزان ارائه دهيد و 

بپذيريد.
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زمينه را براي درک تأمل  واستنباط  هر چه بيشتر 
آن��ان فراه��م آورد. آزمايش واقعي ،دس��تكاري و 
آزمون عقايد و  واقعيت هاي��ي كه به كودكان ارائه 
مي شود  موجب مي شود تا آنان نسبت به صحت  
و درس��تي آن موارد تأم��ل كنن��د و  در موقع كار 
بازخورد دريافت كنند. در ط��ي فرايندهاي بازي 
و اكتش��اف،كودكان  خود س��ازمان دهنده  دانش 
خود خواهند بود  و به طور خ��ود انگيخته مطالب 
را مي آموزند. اين امر هم براي دانش آموزان و هم 
براي معلمان  زمينه تأمل بر روي عقايد را به عنوان  

يك شيوه كلي مطرح مي سازد و اين چيزي است  
كه در برنامه هاي درسي كنوني لحاظ نمي شود. 

جنبه ديگر نظريه سازندگي تأكيد بر يادگيري 
مشاركتي و دستجمعي دارد . در اين روش كودک 
نه تنها بر روي دي��دگاه خود تأمل م��ي كند بلكه 
نظ��رات همتايان خ��ود را ني��ز م��ورد بازنگري  و 
بررس��ي قرار مي ده��د. آم��وزش دوجانبه، حس 
مش��تركي از پيش��رفت و دس��تيابي ب��ه اهداف 
مش��ترک را موجب مي ش��ود و همين امر زمينه 
پيشرفت مستمر در يادگيري را فراهم  مي آورند .                                                                                                                                                

   بنابراين فلسفه س��ازنده گرايانه موجب مي شود 
تا ك��ودک به موج��ودي خود هدايتگر در كس��ب 
دان��ش تبديل ش��ود . اقدام��ات آموزش��ي كه به 
دنبال اين نگرش به وجود مي آي��د زمينه را براي 
تس��هيل يادگي��ري ك��ودكان از طري��ق پرورش 
دادن فعالان��ه توانايي هاي ش��ناختي  آنان ايجاد 
مي كند.  محي��ط حمايتي يكي از عواملي  اس��ت 
ك��ه مي تواند در خل��ق نظرات دان��ش آموزان چه 
به صورت ف��ردي يا جمعي نقش داش��ته باش��د .                                                                                                                                                
     اصطلاح يادگيري ك��ودک محور مدل جديدي 
براي آموزش  وپرورش اس��ت. محي��ط يادگيري 
كودک محور ، ارتباط بين معلم  و شاگرد را  تغيير 
مي دهد  و منبع غني را فراهم مي آورد.  برنامه هاي 
فعاليت مدار و ساختار مشاركتي ، جايي كه عقايد 
و علايق  كودک، فرايند يادگيري را پيش مي برد، 
معلم نقش راهنما را ايفا مي كن��د تا منبع دانش. 
اين موارد همگي  از جنبه ه��اي مختلف آموزش 
سازنده گرايي مي باشند ) رينگ استاف ، ساندهوتز 
و دوير 1991(  و اين امر تدري��س را پيچيده تر از 
روش هاي سنتي مي س��ازد  معلم از طريق كمك 
به كودكان در س��ازماندهي  به يادگيري اكتشافي 
خود كه به ط��ور ابتكاري  انجام مي ش��ود بدنبال 
تعيي��ن نوع عملك��رد  در ك��ودكان  نمي باش��د .                                                                                                                                                
    انعطاف پذيري ، مهمتري��ن جنبه از نقش معلم 
در چنين محيط هايي است. گاهي اوقات معلمان  
تمايل به نقش هاي قبلي خود به عنوان ارائه دهنده 
دانش دارند كه البته اي��ن نقش زماني قابل كاربرد 
اس��ت كه دانش آموز نياز ب��ه  راهنمايي و آموزش 
تكاليف خاص يا حوزه هاي خاصي داش��ته باشد.

اغلب اوقات معلم دركلاس راه مي رود وبه يكايك 
دانش آم��وزان  ياگروه كمك مي كند )اس��ترومن 

ولينكولن(.     
                

تدريس سازنده گرايي شامل مذاكره است 
مذاكره وگفتگو مهمتري��ن جنبه كلاس درس 
مبتني ب��ر روش  س��ازنده گرايي اس��ت.  در اين 
كلاس ها، معلمان  و ش��اگردان اهداف مش��تركي 
دارند.  اسميت)1993( اظهار مي كند كه مذاكره  
درباره برنامه درس��ي ابزار ) س��نت سازي( است و 
موجب مي ش��ود  هر روز برنامه كلاس  متناس��ب 
با اف��راد  حاضر در آن تعيين ش��ود.  بومر)1992( 
توضيح مي دهد كه اين امر به ويژه وقتي كه معلم 
آزادانه درب��اره نحوه  آموخت��ن  اطلاعات جديد و 
برنامه درسي اجباري صحبت مي كند، مفيد واقع 
گردد.  مذاكره در خصوص  برنامه درس��ي،  ابزاري 
اس��ت كه به دانش  آموزان  فرصت مش��اركت در 
برنامه ريزي، جرح  وتعديل برنامه هاي آموزشي را 
مي دهد.  به گونه اي كه آنها هم در يادگيري روزانه  
و هم در نتايج آن ش��ريك ان��د. همچنين مذاكره 
ابزاري براي روش��ن س��اختن زمين��ه يادگيري و 
مقابله بامحدوديته��ا وامكان��ات غيرقابل مذاكره 
است. )گري2000( كوک)1993( توضيح مي دهد 
كه چرا مذاكره  درباره برنامه درسي با دانش آموزان 
اهميت دارد.  او مي گويد، دانش آموزان با پشتكار 
بيش��تر  و بهت��ر  كار مي كنن��د  و آنچ��ه را كه ياد 
مي گيرند  معناي بيشتري مي بخشد، آنها نظرات 
خود را كش��ف مي كنند  و به س��ؤالات خود پاسخ 
مي دهند  و براي پيدا كردن پاسخ به شدت تلاش 

فهرستي از اصول مهمي که
 راهنماي کارمعلمان سازنده گرا است

1-   معلمان سازنده گرا ابتكارات و استقلال دانش آموز را تشويق كرده و آنرا مي  پذيرند. 
2- معلمان س��ازنده گرا، داده هاي خام ، منابع دس��ت اول همراه با مواد و مطالب دس��ت ورزي ، 

تعاملي و مادي را به كار مي برند.
ً ايجاد  را   3-   معلمان سازنده گرا، اصطلاحات شناختي همچون  طبقه بندي ،  تحليل، پيش بيني،  
موقعي كه چارچوب تكاليف را تعيين مي كنند، به كار مي برند.                                                                                                             
4-   معلم��ان س��ازنده گرا با اس��تفاده از پاس��خ         ه��اي دانش آم��وزان، درس را پيش م��ي  برند، 
راهب�ردهاي آموزش�ي را تغيير مي دهند و محتوا را دگرگون  مي سازند.                                                                                                                 
5-   معلمان سازنده گرا درک دانش آموزان را نس��بت به مفاهيم، قبل از آنكه  درک خودشان را از 
آن مفاهيم مطرح كنند، وارسي مي نمايند.                                                                                                                                        

6-   معلمان سازنده گرا، دانش آموزان را تشويق  به گفتگو با معلم و همديگر مي كنند.
7-   معلمان س��ازنده گرا با طرح س��ئوالات انديش��مندانه، س��ئوالات باز- بس��ته، جستجوگري 

دانش آموزان را تشويق و دانش آموزان را به پرسيدن سوال از يكديگر ترغيب مي كنند.
8-   معلمان س��ازنده گرا، پاس��خ هاي اوليه دانش آموزان را بس��ط وگس��ترش مي دهند.

9-   معلمان سازنده گرا، دانش آموزان را در تجاربي كه مي تواند تناقضاتي را نسبت به فرضيه هاي 
اوليه آنان به وجود آورد درگير مي سازند و سپس تشويق به بحث مي كنند.

10-   معلمان سازنده گرا،  بعد از طرح سوال، مدتي صبر مي كنند تا دانش آموز پاسخ را بگويد.
11-   معلمان س��ازنده گرا، كنجكاوي طبيعي دان��ش آم�وزان را از ط�ري��ق كارب�رد مكرر الگوي 

چرخه يادگيري، گسترش مي دهند .)بروكس و بروكس 1993(.
پس به طور خلاصه اصل حاكم بر سازنده گرايي يا ساختن گرايي يادگيري از اين قرار مي باشد :

1-   يادگيري فرايند فعالي است كه در آن يادگيرنده دروندادهاي حس�ي خ�ود را به كار مي گيرد 
و معن�اي آنها را مي سازد. 

2-   افراد در طي يادگيري از آموخته هاي خود مي آموزند، يادگيري هم شامل ساختن معنا است 
و هم شامل نظام هاي معنايي است.

3-  چرخه ساختن معنا، امري ذهني است. هرچه فعاليت هاي عملي و تجربي بويژه براي يادگيري 
كودكان ضروري اس��ت اما به تنهايي كافي نيس��ت بايد فعاليت ها به نحوي طراحي ش��ود كه به يك 

اندازه ذهن ودست ها را درگير سازد.                             
4-   نقش مهم زبان و گفتار در يادگيري بسيار با اهميت است. افرادي كه با خود صحبت مي كنند، 
از اين گفتگوي دروني مسائلي را مي آموزند و در س���طح كلي تر افراد در ارتباط كلام�ي با ديگران به 

مفاهي�م و مسائل مختلف پي مي برند.            
5-   يادگيري ي��ك فعاليت اجتماعي اس��ت  و يادگيري ما در ارتباط با ديگران ش��كل مي گيرد و 

گسترش مي يابد.             
6-   يادگيري، بافتمند  وزمينه اي اس��ت.  ما نمي توانيم حقايق نظرات را جدا از هم و  درخلاء ياد 
بگيريم.  يادگيري ما وابس��ته به آنچه كه ميدانيم،  باور داريم تعصب مي ورزيم يا از آن مي ترس��يم، 

است.
7-   معرفت ما بر دانش  و معرفت قبلي مان قرا دارد.  هر چه بيش��تر بدانيم، بيش��تر مي توانيم ياد 

بگيريم .                                 
8-   يادگي��ري وق��ت گي��ر اس��ت. يادگي��ري معن��ا دار ني���از ب��ه م���رور و بازنگ���ري 
نظ���رات قبل���ي دارد ب��ه گون���ه اي ك��ه آنه��ا معن���ا دار ت��ر  قاب��ل اس��تفاده ت��ر گ��ردد.                                                                                                                                            
     9-   انگيزش جز اساسي يادگيري است نه تنها انگيزش به يادگيري كمك مي كند بلكه مي تواند بر 

نحوه و ميزان يادگيري نيز تأثير گذار باشد )هين 1991(   
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مي كنند.  آنه��ا بايد  تصميم گيرندگان آموزش��ي 
باشند، آنها كار مي كنند  و با هم صحبت مي كنند. 
معلم س��ازنده گرا، انتخاب هايي را به دانش آموزان 
پيش��نهادمي كنند تا كار مورد نظر خود را انتخاب 
كنند.  در تمرينهاي مشترک به آنها گفته مي شود 
چه بايد انجام دهند و به دانش  آموزان اجازه داده 
مي ش��ود تا در باره  نحوه يادگي��ري  خود تصميم 
بگيرند. دانش آموزان مي توانند در س��اخت برنامه 
درس��ي  از طريق گفتگ��و درب��اره  موضوعات آن،  
ش��ركت كنند  و بر كار خود متمركز شوند. دانش 
آموزان فعالانه در س��اخت برنامه درس��ي كلاس 
مبتني بر روش سازنده  گرايي مشاركت مي جويند. 
دانش آموزان در طراحي تكاليف درس��ي س��هيم 
هس��تند  هر چند كه پارامترهايي ب��راي اين كار 
مي تواند توس��ط معلمان  نيز تهيه شود.  سر انجام  
آنكه، دانش آموزان مي توانند در ارزشيابي تكاليف به 
گو نه اي مشاركت جويند  ) گري2000   (.                             

فن آوري و محيط يادگيري كودك مدار                                                                                       
فن آوري نقش خاصي در توس��عه محيط هاي 
يادگيري ك��ودک مدار داش��ته و به عن��وان  ابزار 
نيرومن��دي  ب��راي يادگي��ري كودک محس��وب 
مي ش��ود.  اب��زار در كلاس هاي س��نتي ش��امل 
مداد،كت��اب، دفترچه -ك��ه البته هن��وز هم لازم 
است � مي ش��د كه اين ابزار براي دستيابي به همه 
منابع اطلاعاتي جدي��د و اصلاح نقطه نظرات خود 
ناكافي اس��ت. كامپيوتر، ويدئو و ساير فن آوريهاي 
جديد كه دان��ش آموزان  ب��ه طور روزم��ره با آنها 
مواجه ان��د، در كلاس درس لازم و ضروري اس��ت 
و با هدف هاي تربيت جديد مرتبط اند.  فن آوريها  
جزء لازم  و هماهنگ با برنامه درس��ي مي باشند .                                                                                                                                                
   كامپيوتر به عنوان ابزار نوش��تاري حل مس��ائل 
رياضيات به كار گرفته مي ش��ود. دانش آموزان با 
دسترس��ي به بانك اطلاعات وخدم��ات اطلاعاتي 
كه بر روي ش��يكه جهاني  وجود دارد  و همچنين 
مناب��ع چن��د رس��انه اي ابزاره��اي ش��نيداري � 
ديداري و تعاملي  م��ي تواند  به تب��ادل اطلاعات 
دس��ت بزند.  اين فن آوريها امكان  تبادل اطلاعات 
بي��ن كلاس درس  و ت��ك ت��ك اعض��اي كلاس 
را  ب��ه خوب��ي فراه��م م��ي آورد. همچني��ن  اين 
فن آوريه��ا،  امكان باز انديش��ي در م��ورد اهداف 
آموزش��ي را فراهم مي آورد. مواد چند رسانه اي، 
چاپگر، تصاوير و عكس��هاي ديجيتال��ي و مطالب 
ش��نيداري به همان اندازه ويدئ��و، فيلم، كارتون و 
تصاوير كامپيوتري مفيد واق��ع مي گردند.  كتاب، 
مجلات، فصلنامه، خب��ر نامه ها به عن��وان منابع 
اطلاعاتي كنار ساير منابع اطلاعاتي قرار مي گيرد.                                                                                                                                            
                                                         

 مثالي از محيط يادگيري كودك مدار 
در چنين كلاس هاي��ي، درس در چهار مرحله 
س��ازماندهي مي ش��ود : اولين مرحله اكتش��اف  
اس��ت در خلال اين دوره به كودكان اج��ازه كار با 
نرم افزارهاي  خاصي را كه ب��راي اين امر طراحي 
شده اس��ت، مي دهند. مرحله دوم، مفهوم  سازي 
اس��ت كه در اين مرحله بنا به هدف برنامه درسي ، 
مفاهيم توس��ط ك��و دكان معنا دهي مي ش��وند.  
مرحله سوم توليد اس��ت، در اين مرحله كودک به 
واس��طه گردآوري اطلاعات مورد نيازش نخستين 

تلاش��هايش را براي توليد برنامه مي نمايد. مرحله 
چهارم، مرحله پس از توليد اس��ت.  در خلال اين 
مرحله،  دانش آموزان طرح خود را اصلاح مي نمايند 
و از معلم خود باز خورد دريافت مي كنند ) استرومن 
ولينكلن1992(. راي��ل)1990( اظه��ار مي كند 
كه ق��درت در اب��زار نيس��ت بلك��ه در اجتماعاتي 
اس��ت كه اين ابزار را ب��ه كار مي گيرن��د.  البته دو 
مانع بزرگ در اجراي اين تغييرات آموزشي وجود 
دارد : نخست فقدان آگاهي سازمان يافته دركاربرد  
مناس��ب فن آوري در مدارس امروز.  معلمان بايد 
آگاهي لازم را براي حمايت از اكتش��اف و فن آوري 
داشته باش��ند. مديران و مس��ئولان آموزشي بايد 
زمان و مكان لازم را ب��راي معلمان فراهم آورند، تا 
معلمان  بتوانند همانند متخصص��ان رفتار كنند. 
معلمان  خلاق، ني��روي قدرتمندي براي تغييرات 
آموزش��ي هس��تند.  دومين مانع ،مفهوم س��ازي 
مجدد است.  فقدان اشكال جديد ارزشيابي كه اثر 
بخش��ي يادگيري در اين گونه كلاس هاي درس را 
تعيين كند، بس��يار مهم اس��ت . لذا بايد نسبت به 
فرايند ارزشيابي مفهوم  س��ازي دوباره اي صورت 
گيرد،  زيرا كودكان بواس��طه استفاده از كامپيوتر و 
س��اير فن آوريها دانش خود را مي س��ازند لذا بنا به 
تحقيقات جديد ارزش��يابي ازفرايند يادگيري بايد 

به اين شكل صورت گيرد :  
نخست آنكه ، ارزش��يابي از فرايند يادگيري در 

حين انجام  اين فرايند صورت گيرد. 
دوم آنكه ، اشكال جديدي از ارزشيابي طراحي 

و اجرا شود.
با توج��ه به اين مس��ائل متأس��فانه هن��وز در 
بسياري از مدارس حتي در كشورهاي پيشرفته از 
روش هاي سنتي ارزشيابي استفاده  مي شود و اين 
در حالي است كه نظام آموزش  وپرورش متعهد به 
تربيت نيروهاي خود مي باش��د  ل��ذا با تجديدنظر 
در برنام��ه هاي درس��ي وكاربرد ف��ن آوري نوين، 
فرهن��گ تغيير درجامع��ه بوجود مي آي��د و اي�ن 
ش�كاف از بين مي رود )استرومن ولينكن1992(.                                                                                                                                     

                                              
ارزشيابي در كلاسهاي درس سازندگي

بروكس و بروكس )1993( ارزشيابي در كلاس 
درس سازندگي را اينگونه توصيف نموده اند : 

وقتي دانش آموز پاسخ دقيق سوال را نمي داند، 
به ج��اي آنكه ب��ه او گفته ش��ود » نه اين پاس��خ 
درست نيست«، معلم روش س��ازنده گرا در صدد 
درک تفكر دانش آم��وزان در خصوص آن موضوع 
بر مي آيد و ازطريق س��ئوالات غير قضاوتي، معلم 
دانش آم��وز را ب��ه س��اختن درک جديد وكس��ب 

مهارت هاي تازه هدايت مي كند.
س��ازنده گرايان بر اين باورند كه ارزشيابي بايد به 
عنوان ابزاري براي افزايش يادگيري دانش آموز و درک 

معلم از دريافت كنوني دانش آموز محسوب شود. 

آيلا نظريله سلازنده گرايلي نظريله اي 
آموزشي است ؟                                                                                                         
نظريه س��ازنده گرايي، نظرية يادگيري است نه 
تدريس )ولف و مك مولن، 1996( و تبديل نظريه 
به عمل هم دشوار است و هم مبهم مي باشد )مك 
كينون وس��كارف – س��يتر، 1997(. ب��ه هرحال 
تلاش هاي��ي در اي��ن زمينه صورت گرفته اس��ت 

)دي جونگ و گروم��ز، 1996، كافم��ن، 1996� 
ريچاردسون، 1997( بخشي از ابتكارات اصلاحات  
آموزشي در دانش��گاه لوئيس ويل با حمايت مالي 
دپارتم��ان تعليم و تربيت كنتاكي انجام ش��ده كه  
11 رهنمود تدريس سازنده گرا را مطرح مي سازد. 
)فيس��چتي ، ديت ماي��ر و گي��ل، 1996( . ظرف 
س��ي س��ال تجربه تحت پروژه فاكس ناي��ر، يازده 
اقدام اساس��ي كه منعكس كننده رويكرد سازنده 
گرايي است، بدس��ت آمد)تيتز واستارنيز،1996(.                                                                                                                                 
  تربي��ت معلم س��ازنده گ��را منعك��س كننده دو 
س��نت عمده اس��ت يعني  س��نت هاي تحولي و 
بازس��ازي اجتماع��ي  )كانديلا و راي��ف، 1994(. 
برنامه هايي كه متأثر از س��نت تحولي هس��تند در 
صدد آموزش به دانش��جويان بوده تا آنها به شيوة 
س��ازنده گرا تدريس نماين��د،  معم��ولاً اين گروه 
پيرو پياژه هستند. آنان از طريق تدريس مستقيم 
نظريه و عمل، كه توأم با جس��تجوگري، كش��ف و 
خود ارزشيابي مي باش��د، مفاهيم را ارئه مي دهند 
و دانش��جو معلمان در آينده در كلاسهاي خود  از 
اين روش استفاده خواهند كرد )اولد فادر ، بانذر و 
براي، 1994(. برنامه هاي متأثر از سنت بازسازي 
اجتماعي درصدد كمك به دانشجو معلمان است تا 
دانش و نگرش هاي قبلي ش��ان را بازسازي نموده 
و اين ادراكات را يكپارچه س��ازند و آث��ار آنها را بر 
رفتار و اعمال كش��ف نمايند و مفاهي��م بديلي را 
در نظر گيرند به گونه اي كه هر چه بيش��تر از اين 
مفاهي��م در  تدريس خود اس��تفاده كنند. تحليل 
انتقادي و تأمل ساختمند بر روي اطلاعات رسمي 
و تجربه عملي روزمره توأم در نظر گرفته مي شود.                                                                                                                                             
     گس��ترش رويكردهاي سازن�ده گرا موجب شده 
تا مس���ئولان تربيت معلم دانش��ج�و معلم�ان را 
تش��ويق كنند دركلاس هاي درس خود در آينده 
با درگي��ر س��اختن دانش آم��وزان در اكتش��اف 
بي��ن رش��ته اي از طري��ق فعاليت ه��اي گروهي 
فرصت  ه��اي زمينه مدار ب��راي يادگيري تجربي و 
خود ارزش��يابي را فراهم نمايند )كافمن،  1996، 

كرول و لابوسكاي، 1996(.
آنچه در اين چالش خود را مي نمايد اين اس��ت 
كه معلمان آينده پي ببرند روش آموزش س��نتي 
منسوخ است و آنان ديگر نبايد درصدد يافتن يك 
پاسخ درست باش��ند زيرا به تعداد 30 دانش آموز 
در كلاس، 30 درک متفاوت و يا تفس��ير متفاوت 
از يك مفهوم وجود دارد )مك كنيون و اسكارف  و 
س يتر1997(.                                                                                                                                  

آيا روش سلاختن گرايي چارچوب نظري 
براي يادگيري و تدريس است؟

چالش اصل��ي كه مربي��ان تربيت معل��م با آن 
مواجه اند اين اس��ت كه آيا روش س��اختن گرايي 
چارچوب نظري ب��راي يادگيري و تدريس اس��ت 
و يا ش��يوة تفكر در باره نحوة ش��كل گيري دانش 
و فه��م مي باش��د؟  اما اي��ن تنها راه حل نيس��ت.  
معلمان بايد با ديدگاه هاي مختلف مواجه ش��وند  
و به آنان فرصت هايي براي گس��ترش  بينش لازم 
ب��راي انتخاب  مناس��ب تري��ن مه��ارت  و اجراي 
انتخاب هايش��ان داده ش��ود )ابدل حق ، 1998(.                                                                                                                                           

                               
آيا بين سلازندگي و طلرح درس مي توان 
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تجانس و هماهنگي ايجاد نمود؟
متخصصان نظام هاي آموزش��ي مختلف اين 
بحث را مطرح مي كنند آيا بين سازندگي و طرح 
درس مي توان تجان��س و هماهنگي ايجاد نمود؟ 
درطي س��الهاي گذشته كوش��ش هاي متعددي 
صورت گرفته است كه به برخي از آنها اشاره مي شود . 
ريلات )1989 ( از اولين كس��اني بودكه كاربرد 
روش س��ازندگي را در تدوين طرح درس مطرح 
نمود.دي��ك )1991( ادع��ا نمود ك��ه مداخلات 
س��ازنده گرا متف��اوت از مداخلات آموزش��ي و 
رويكرد  دوگانه اي اس��ت.  دي��دگاه ديگر مربوط 
به )كارول1990( اس��ت ك��ه ادعا نم��ود مباني 
يادگيري سازندگي گرا به س��ادگي قابل انطباق 
ب��ا نظري��ات طراحي آموزش��ي اس��ت.  س��اي�ر 
رويكردهاي اي�ن دي���دگاه يادگيري را به عنوان 
چالش��ي براي مفروض�ه هاي طراحي آموزش��ي 
عنوان مي كنند كه در آن فرآين��د مي تواند جدا 
از محتوا مطرح باش��د. )بدنار وهمكاران 1992(. 
در حالي ك��ه هنوز بح��ث در  بي��ن متخصصان 
طراحي  نظام هاي آموزش��ي ادامه دارد، بسياري 
از آنها به ارزش نظريه يادگيري س��ازنده گرا باور 
دارند و به ط��ور فعالانه اي از آن ب��راي ت�دوي�ن 
ب�رن�ام�ه هاي درس���ي خود اس��تفاده مي كنند. 
)ليبو1993( به وج��ود پنج اصل در كاربرد روش 
س��ازنده گرا در برنامه هاي درس��ي اشاره نمود و 
آن را يكي از نظريات يادگيري ارزشمند دانست. 

اين اصول عبارتنداز:   
1-   حفظ سپر) محافظ ( بين يادگيرنده وآثار 

آسيب زاي بالقوه اقدامات آموزشي.
2-   تأكي��د زي��اد بر بع��د عاطف��ي يادگيري.                                                                                                                                         
     3-   شخصي سازي آموزش��ي به گونه اي كه به 
يادگيرنده مرتبط باشد.                                                                                                 
4-   كم��ك ب��ه يادگيرن��ده براي گس��ترش 
از  ك��ه  باورهاي��ي  و  ه��ا  نگ��رش  مهارت ه��ا، 
خ�ودتنظيمي در ط�ي فرآيند يادگ��يري حمايت  

مي كند.  
5-   برق��راري تع��ادل بي��ن كنت��رل موقعيت 
يادگيري با گرايش به ارتقاء و استقلال شخصي.                                                                        
6-   ايجاد زمينه اي ب��راي يادگيري كه هم از 
استقلال و هم از مرتبط بودن حمايت مي كند.                                                                   
7-   قرار دادن دلايل يادگيري در خود فعاليت 
يادگيري.                                                                                                    
8-   حمايت از يادگيري خودتنظيمي از طريق 
ارتقاء مهارت ه��ا ، نگرش هايي ك��ه يادگيرنده را 
قادر به تعهد بيشتر نس��بت به مسئوليت خود در 
فرآيند بازسازي تحولي س��اختارهاي ذهني اش 
مي نمايد.                                                                                                                       
9-   تقوي��ت وتحكي��م تماي��ل يادگيرن��ده 
ب��ه درگيرش��دن ب��ه  فراينده��اي يادگي��ري 
هدفمند به ويژه با تش��ويق كش��ف  استراتژيك، 
                                                                                                                                            .)5-6 )ليب��و1993،  اش��تباهات  و  خطاه��ا 
     اين اص��ول رهنمودهايي را ب��راي هماهنگ 
س��اختن فرصت ه��اي يادگيري هاي ب��ا فاصله 
به وجود م��ي آورد  يعن��ي : مدرس��ه و اجتماع.  
برنامه ه��اي تربيت معل��م كه مبتن��ي بر روش 
سازندگي اس��ت معلمان را قادرمي س��ازد تا به 
طور عميق، با اين رويكرد وكاربرد آن دركلاس 
درس آش��نا ش��وند.  دانش��جويان تربيت معلم 

درپرت�و اين آموزش ها، علاقمند به مش��ارك�ت 
درس  كلاس  وشكس��ت هاي  موفقيت ه��ا  در 
مي ش��وند و به تش��ويق وكمك به يادگيرندگان 
مي پردازن��د. آنان يادگيرندگان را به بازس��ازي 
فعالانه دانش خود تشويق مي كنند. اين دانشجو 
معلمان حس ابتكار و استقلال بيشتري دارند و 
به راحتي به تبادل تجربه ب��ا همكاران خود مي 
پردازند. در تربيت معلم، معلم��ان ارزش منابع 
دس��ت اول را ي��اد مي گيرند،  دان��ش آموزان را 
تش��ويق به مذاك��ره و گفتگو با هم م��ي كنند و 
همين امر موجب مي شود يادگيرندگان معناي 
مفاهيم را كسب نمايند.  مش��اركت، حمايت از 
يادگيري خود تنظيم علاوه براس��تقلال و خود 
مختاري در كلاس درس تش��ويق مي شود.  اين 
برنامه آموزش��ي از كلاس اول تا 12 براي كليه 
همكاران لازم الاجرا مي باش��د. )كروتي2001(                     

چرا نظريه سازندگي با اهميت است ؟
برنامه ه��اي آموزش��ي و روش ه��اي تدريس 
تغييرمي كنند، يكي از عناص��ر تحول دوباره همه 
حوزه هاي برنامه هاي درس��ي تغيي��ر در تمركز 
تدري��س از برنامه درس��ي انتقالي ب��ه برنامه هاي 
درس��ي تعامل��ي اس��ت.  در برنامه هاي درس��ي 
س��نتي، يك معلم اطلاعات را به دان��ش آموزاني 
كه منفعلانه ش��نونده و درياف��ت كننده اطلاعات  
و حقايق بودن��د ، منتقل مي س��اخت.  در برنامه 
درس��ي تعاملي، دانش آموزان به طور فعال درگير 
در يادگيري مي ش��وند و خودش��ان براي كسب 
درک تازه اي از امور تلاش مي كنند.                                                 
تدريس سازنده گرا، تفكر انتقادي را مي    پروراند 
و يادگيرن��دگان  خلاق و  با انگي��زه اي را به وجود 
م��ي آورد. زيملم��ن، دانيلزوهي��د)1993( ادع��ا 
مي كنن��د ك��ه يادگي��ري در هم��ه موضوع��ات 
ش��امل ابداع  و س��اخت  عقايد جديد اس��ت. آنها 
پيش��نهادمي كنندك��ه نظري��ه س��ازندگي بايد 
درتدوين برنامه هاي درسي دخالت داده شود و معلمان 
محيط هاي خلاقي ك��ه در آن ك��ودكان مي توانند  
درک خودش��ان را بس��ازند ، فراهم م��ي آورند . 

تومي فوس��نوت )1989( توصيه كرد كه رويكرد  
س��ازندگي به خلق يادگيرندگان مختار، متفكر  و 
جستجو گركه ط�رح س�ؤال، بررسي و است�دلال 
مي كنند، م��ي پ��ر دازد.  رويكرد س��ازنده گرا  به 
معل��م،آزادي تصميم گيري در اينك��ه  چگونه 
مي تواند موج��ب تحول همه جانب��ه دانش آموز 
شود ويا آن را غني بخش��د، كمك مي كند. بنا به 
همين رويكرد در س��ال 1984 در برنامه درس��ي 
برخي از ايالات آمريكا تغيير در برنامه هاي درسي 
رخ داد )گري2000(  .                                                                  

ارائه روش سازنده گرا بر اساس سه شيوه 
ذيل صورت گرفت :

  از طريق ارائه دروس��ي كه بر اساس رويكرد 
سازنده گرا  تهيه شده اند .

 با مشاركت دادن دانش��جويان دردرسهايي 
كه به طورتلويحي مدل فلس��في سازنده گرا درآن 

به كارگرفته شده است.                        
  ارائه مباحثي پيرامون فلسفه سازنده گرايي 
كه موضوع وچهار چوب نظري آن را  ارائه مي دهد 
و درطراحي  درسي مورد اس��تفاده قرار مي گيرد.                                                                                                                                            

پاورقي ها:
1 - constructivism    theory 
مطالب اين بخش با كس��ب اجازه ، از دو مقاله خانم دكتر صغ��ري    ابراهيمي قوام 
. عضو هيأت علمي دانش��گاه علام��ه طباطباي��ي و مدير گروه مطالع��ات تطبيقي 
پژوهشكده تعليم و تربيت با عنوان ” رويكردسازنده گرا: چالشي براي تغيير و تحول 
در برنامه هاي تربيت معلم “ و ” نظريه س��ازندگي و كاربرد آن در آموزش “    تنظيم 

و ارائه شده است. 
2 - Information Processing Approach  
3- Interactive-Constructivist Approach        
4 - Social Constructivist
5  -Radical Constructivist
6 - Explorative Learning
7-  Memory and Knowledge structure
8 -  Analysis of problem solving and reasoning
9 - Primary base of learning 
10- Metacognative processing &capecity of    Self-
Regulation
11 - Cultural experience and Social cooperation
12-Learning – Centered    Environments
13 -Knowledge-Centered Environments
14-Community-Centered Environments
15 -Assmssment-Centered Environments
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