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jq¯ j±i Ì@AnjA »§±dU ·v½BÊ«

³ÇM ³Çw SwA ²jAq¼¦í«ÀÇm BÇan ºBÇuC ·«BÇ¯ ¬B½BQ pA ³Tqo£oM ¬Bzinj ºBµjAkíTwA ³¦\« S´] K¯B\®½A cw±U ³§Bt« ½A ½°kU #

jBÇqj ¬Ao´ÇU ²BÇ¢z¯Aj kÇ{nA »wB®{nBÇw édtÇ« nj 79.12.22 g½nBÇU nj »®vdÇÇ« ¶o´ÇÇa ð¼ÇÇ¯ oTÇÇwj ©¯BÇÇi »½Bª®ÇÇµA n

ºA²rAjA±] /SwA ²k{

#x±µq¼U ° ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj

²k¼ña

¬Ap±Ç«Cy¯Aj nj j±Çiv@AnjA jBíÇMA »§±dÇU ³v½Bt« ° »wnoM nkµ BM yµ°sQ ½A
nB´a pA ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj /Sqo£ ¨B\¯A »½Bª®µAn ¨±w ° ¤°A ºBµ³½BQ x±µq¼U° ºjBî
³«ÀÇî »½Bª®ÇµAn tnAkÇ« pA x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ° ¬Ao´U o´{ 6 ·td®« ³¯AovQ ³wnk«
° »qjB~URn±æ ³M ¬BzinjºBµjAkíTwA xn°oQ»¦« ¬B«pBwy{±Q SdU ¬Ao´U »¦e
¤k« tBwAoM »®¼§BM ³LeB~« Bµ²jAj ºn°Cjo£ nAqMA /k¯k{ JBhT¯A op¯ 16 ³½BQ oµ jAkíU ³M
ºBµ³®ÇM ¬A°n - j±Çi ¥«BÇ{»®¼îj±Çi ³L®] °j njRnBµ ° ¬±ª½j j±iv@AnjA »§±dU
° q½BªU ,¨°AkU ºBµ³p§Æ« ¥«B{ »®µl j±i q¼¯ ° ;»TiB®z¯A°n ° »îBªT]A ,¤Bíq ,»ñ½q¼q
ºBµ³TqBÇ½ /k®w»« k¼½FU An j±iv@AnjA nj ¤±dU »¦w k¯°n yµ°sQ ºBµ³TqB½ /j±M nB¼TiA
¼ÇM»®¼îj±i ¤±dU b±dw nj ³w jAj ¬Bz¯ »µ°o£ ¼M ° ¬°nj ºBµ³v½Bt« nj yµ°sQ
R°BpÇU ¬B{±µq¼ÇU BÇM ºjBÇî tnAkÇ« ¨±Çw ³½BÇQ ° ,¬B{±µq¼ÇU »½Bª®µAn ¨±w ° ¤°A ³½BQ
° kÇ{ ²k½j q½BªUkíÔM nj ctq »®µlj±i nj nAj»®í« R°BpU ½A /jnAj j±]° ºnAj»®í«
/k®T{Aj nAou ºoU³Tqoz¼Q ¤¿kTwA cdw nj ¬B{±µq¼U ¤°A ³½BQ pA ¬B{±µq¼U ¨±w ·½BQ ²°o£@
Bµ²°o£ »«±´p« ° »«Àw ºBµK§Bu ° S¼p¼w nj ³w jAj ¬Bz¯ A±Td« ¥¼¦dU ° »p¼w ºBµ³TqB½
° »ÇîAqTÇ¯A ©¼µBpÇ« pA x±µq¼ÇU ºBµ»¯j±Ç«pC ° jnAj j±]° ºA³heÀ« ¥MBu ºBµR°BpU
ºBµ»¯j±«pC nj »îBªT]A ·®M ¬A°n - j±i ³M jB]nA »¯A°Aoq B«A /k¯jow ²jBpTwA ºoU²k¼`¼Q
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/jAj SLv¯ ¬B{±µo¼U jq¯ »µA±i j ØopU »î±¯ ³M ¬A±TM k½B{ An o«A ½A ° ;j±M oTz¼M ¬B{±µq¼U ³M SLv¯ ºjBî
x±µq¼U,p±«Cy¯Aj,»®µl j±i,»®¼î j±i,j±iv@AnjA :Bµ²rA°k¼¦w@
È È È

³«kt«

nm£»peBî °»TiB®{ºBµ³L®] BMo¦Th«ºBµ²n°j pAvj±w ,¬Bv¯A »¯A°n¤±dUk®½Aoq nj
»£k¯p n±ØdU °¤ Ø±dU»wBwAºBµn±d« pA»ñ½ /kMB½»«Swjºk½k]ºBµS¼qoi ³M °k®w»«
pA»ñ½¬A±®î ³M ²nA±ªµ ,¨±´p«½A /SwA 2j±iv@AnjA° 1j±i¨±´p«½±ñU °»½Ck½kQ ,»«jC
³½ohÇ¯ ° ¬Ao¢zµ°sQ ,¬BwB®z¯A°n ,¬BwB®{ ³í«B] ,¬Bq±v¦¼q ,KµAm« WdM jn±« RBî±a±«
ºBµ³iB{ jn±ioMvoTz« ¥~q ° ³]±U ¬±¯Bw »wB®z¯A°n ¶oTv£ nj q¼¯ ¬±®w@A ° ²j±M ¬ApAjoQ
J±vdÇ« »§±dÇU »wB®Çz¯A°n °S¼~h{ »wB®z¯A°n ,»îBªT]A »wB®z¯A°n k®¯B« ,¬±£@B¯±£@

/jjo£»«
¬A±®Çî ³ÇM ³z¼ªÇµ ¬C ³M b±Mo« jBíMA ° j±ij±a±« ,q¼¯ ºozM ¬kªU g½nBU pAk¯A ©za nj
,tB®zM An j±in°oí« ·Tp£ BM ©¼ñe 3bAotw ,¬BTwBM ¬B¯±½ ¬An°j pA ° ²j±M bod« »wBwA»§AÆw
SiB®Ç{ ³Çw ¬B¼ÄBdvq±Çw¥MBtÇ« nj ;(1377 ,4q¦¼Ç¯Aj) jnAkÇ¯ Tv½pxpnA²kz¯ ¬±«pC»£k¯p Ao½p

up¯nj¥«FU ³M An B´¯Bv¯A ,Ãªd« ° nA±TwA»¯B¼M °¤kTí« »{°n BM ,k®Tv¯Aj»ª¯ ñª« AnS¼íuA°
¬B´]³w»¯BØMn¥tî¬C±¯ pA° ,k®®wozw An»´§A oµ±£j±i¬°njnjBUjow»«R±îjTz½±i

/(1378 ,²jApK§Be) k®®w ²kµBz«y½±io¼ªa nj©µ»¯Bzinj ±UoQ ,SwA ³TiBw{°n An
²jB´Ç¯ oMAoM ³w An up¯©½ow ¬Cou nj ¨ÀwA ½j ²s½° ³M ,o¦Th«KUBñ« °KµAm« ¼®`ªµ
¼¼LU,²nB{A jn±« ²nBØ«A ° ³ª´¦« ,³«A Ø±§ ,³®Ãªd«»®í½ ,¬C¬±£@B¯±£ ²±]°njj±{»«J±vd« j±i

(1377 ,ºouBM)/k¯Aj»« ØJn ßSqoí« ·®¼«p An <j±i>SiB®{ (|) öw@A o«B¼Q /jAj nAou o¼¼lU °
¬BÇv¯A Sí¼Le njx°Bw ºAoMy{±w ³w »pv¦q »wB®z¯A°n nj ³a ,»wB®z¯A°n WeBL« nj
nB®w nj ,k{BM»« »¯A°nºBµk®½Aoq nBTqn»wnoM ©¦î ³w k½k] »wB®z¯A°nKUBñ« nj ³a ° ²j±M
»~hÇ{S½±Çµ ¨°AkUKLwºq¼a ³a B½ ?Sv¼a j±i ³w ¤AÆw ½A ,»wBwA ºBµywoQ o½Bw
,6n°BÇM ° 5jnB¢¦¼Çµ) SwA ²j±ÇM ohÇ¯ ØkÇ« ²nA±ªÇµ ,o¢½j nBª{»M ºBµywoQ ²Aoªµ ?j±{»«

/(1378
J±ÇanBÇa nj ³Çw Sv¯Aj »Çvw ¼TvhÇ¯ ¬A±U»Ç« An 7qª¼Ç] ¨B¼¦½° ,oæBí« »wB®z¯A°n nj
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³L®] B½ ¾q] °j³M An <j±i> q¼ª] /j±ª¯ bod« <j±i> jn±« nj An ³½oh¯ ¼§°A ,»ª¦î »wB®z¯A°n
/(1375,»®vd«) /<»¦îBq> B½ 9¥«Bî «° <»§±íp«> B½ 8»î±a±«« :k®w»« ©¼vtU»wBwA °»¦w@
°Sv¯Aj ºjoq ¬°oM °ºjoq ¬°njºBµk®½Aoq »uÀU ³dt¯ ¬A±U»« An <j±i> BTwAn¼ªµ nj
»®Çµl ºBµk®Ç½AoÇq »wnoM ³M ³w »TiB®{ ¬ApAjoQ ³½oh¯ ²B£k½j pA ³a ¨±´p« ½A KLw ¼ªµ ³M
°ºjoq ¼MRÀ«BíUº°n oM ³w»îBªT]A ¬ApAjoQ ³½oh¯ ²B£k½j pA ³a°k¯pAjoQ»« ºjoq ¬°nj
R°BpT«RB]nj BM ³w»îBªT]ASiB®{¬ApAjoQ³½oh¯ ¼M nj ³a °k¯nAjk¼w@FU »îBªT]A¥«A±î
,k¯o½mQ»« AnSiBw °j oµ S¼ªµA ,»îBªT]A ° ºjoq ¬°nj »TiB®{ ¥«A±î oM ºnAm£ k¼w@FU
©¦î njºA³®¼«p <j±i> ¼ttd«»ioM ²B£k½j pA /j±{»«J±vd« q¼¢¯AWdM °JAm] ¨±´p«
»îBªT]A°»TiB®{ºBµk®½Aoq ³¼]±US¼¦MBu °¬A±Uºo¢½j ³®¼«poµ pAy¼M³wSwA»wB®z¯A°n

/(1375 »®vd« pA¥t¯ ;1991 ±®¼UnB« ,»¼T¯±«) jnAj An
»îBªT]A¥«A±îoM k¼w@FU oh¯ pAo¦Th« jAoqA ° B´µB£k½jk¼w@FU °xo¢¯ pAoUAoq ,¤Beoµ ³M
BÇ½ ° (1991 ,RnBÇµ ° ¬±ªÇ½j) ¬C»§±dU ·L®] B½ ° ¬C»½B½±Q B½ »½BTv½A oM k¼w@FU B½ ºjoq B½
° º±TdÇ« ,ºjoÇq ºB´U°BpÇU ,»TiB®Çz¯A°n RBd½±¦U ,u®] °wo¦Th« ºBµo¼lT« »wnoM
:³ñ®½A ¬C°k®Tvµ»woTz«nkµ»Qnj»¢ªµ <j±i ¨±´p«> ·®¼«p nj ,(1989 ,xnB«) nBTiBw

nj ¨°Ak« ,³¯B¢½ ºjoq ¬A±®î ³M <j±i> pA SiB®{ ?jo¼£»« ¥ñ{ ³¯±¢a y¯Aj ½A>
° Bµ¥«BíU pA ©¼tTv« »MBUpBM B½C ?jjo£»« Kvw ³¯±¢a j±i ³M ¬k¼z½k¯A oM B¯A±U ° ¬B«p
SiB®Ç{ ?»¦Çw n±Çe ³ÇM »TiB®{ ºBµSqoz¼Q ¥æBe B½ ° SwA <ºo¢½j> BM ºBµjn±ioM
B½ <j±i> ¶nBMnj y¯Aj ?k¯nAj »½BµSµBL{ ° »½B´U°BpU ³a <j±i> pA ¤Bv£nqM ° vj±w@

/(13 | ,1375 ,»®vd«) <?k®w»« Bp½A nBTqn ©¼h®U nj »zt¯ ³a »wB®{Tz½±i

³¯±Ç¢a An j±i B´¯Bv¯A ³ñ®½A ³¦ª] pA ,j±{»« bod« ³w »½BµywoQ tBwAoM ° ¬B¼M ½A BM
° k¯nAjS½Bany½±i»£s½° ¨Akw pA ° ³T{AjºoTz¼M ³]±U j±i pA ³L®] ¨Akw ³M ° k®wB®{»«
oTvM nj B½C ,k®{BM »¯Bv¯A ³¯±¢a k®µA±i»« ° ²jow ¤±lz« An ¬B¯C µl»tÄÀî ° Bµ°pnC ³a
»TiB®Çz¯A°n ° »îBªTÇ]A ,»§B ØíÇq ,»ñ½q¼Çq jBíÇMA nj »ÇUAo¼¼lÇU o£@A ° ?k¯A³T{Aj »UAo¼¼lU ¬B«p
° nB¼TÇiA KeBÇæ An j±i B½C ?k®wB®{»« BTñ½ ° ©v\®« ,q½BªT« ,¨°AkT« An j±i B½C ,k¯A³T{Aj
° j°ke ,SwA ¼®ao£@A ° k®¯Aj»« <¬k{ ³¯±¢a> ° <¬k{> ,<¬j±M ³¯±¢a> ° <¬j±M> nj ²jAnA
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jAoÇqA nj n±«A ½A o¼YFU ° j°ke B½C ³ñ®½A ///° ?k®®w»« »MB½pnA ³¯±¢a Ano¦Th« ¥«A±î ©´w
?R°BpT« B½ °SwA ¬Bvñ½ »Tv¼w °»Tv¼a ³M gwBQ °»wB®{j±i ³M ¬k¼wnS´]o¦Th«

³§Fv« ¬B¼M

ºB´µB£k½j k®¯B« »wB®z¯A°no¦Th«RB½oh¯ °KUBñ« oM ºpAk¯A ©za BM ,S{m£ ³ñ¯B®a
° ºohÇ¯ ºBµJ±ÇanBÇatBwAoMð½ oµ ,»¦¼¦dU ° »îBªT]A - »TiB®{ ,»TiB®{ ,»îBªT]A
²j±ª¯»wnoM An j±i¤ Ø±dU°»½Ck½kQ k®½Aoq¬±£@B¯±£ºB½A°p°jBíMA pAy½±i»~~hU²p±e

/k¯jAj ³½AnA ¬C jn±« nj AnºA²s½° ºBµ¼¼LU °o½nBíU °
,»¯Bªv]RB¼æ±~i ¶nBMnj ²k{ ¨B\¯A ºBµyµ°sQ ºBµ³TqB½ ³M jB®TwA BM ,BTwAn ¼ªµ nj
/k®µj»« ³ÄAnA¬B¯C pA»U°BpT« o½±~U ³wx±µq¼UjAoqA»uÀiA°»îBªT]A ,»peBî ,»®µl ,»¯A°n
,oUºroÇ¯AoQ ,oUº±u ,oU¼¢®w ,oUku k®¦M »¦w n±e ³M x±µq¼U ¬Bwj±w »¯Bªv] oh¯ pA :k®¯B«
,k®Tvµcw±T«x±µºAnAj³w j±iw©µ¬Bwj±wo½Bw ³MSLv¯ºoTz¼M k{npA °²j±M oU©§Bw
ºAnAj ° ²j±ÇM ¬AoÇ¢½j ³uÀî jn±« ° ¬B«jB{K¦mA »peBî ° »îBªT]A fBd§ pA ° k¯nAjn±ioM
°S¼§°ÆÇv« tBÇveA ,n±Ç«A nj »½Bpwj±Çi ,ºo½mQ¬B\¼µ ,»®¼Mx±i ,»íLe f±{SuAkæ
ºoU¿BÇM »¦¼~dÇU »½BÇ¯A±ÇU pAx±µq¼ÇU jAoÇqA ³ñ®Ç½A j±Ç]° BÇM ,¥MBtÇ« nj k®TÇvµS¼M±LdÇ«
S½Bpw»£jovqA °JAodaA éqnºAoM ¬B¯C»¦¼~dU»½B¯A±U ³wkwn»« oh¯ ³M»§° ,k¯nAjn±ioM
,kÇ¯nAjn±ÇioÇM ºA²jBÇí§Ar±Çq »¦¼~dU jAkíTwA pA ³w »¯Ap±«Cy¯Aj pA ºnB¼vM ¬±a /k®w»ª¯
³w»§Be nj /(1377 ,»t¼te»ªiBw@) k®Tvµ»îBªT]AºnB£pBwB¯ °»¯A°ny½±zU nBajK¦mA
RB¼æ±~Çi pA ºjAkíÇU BÇM ²AoªÇµ »{±µq¼ÇU ³Çw An ³¯BÇvqA Ç½A ¬Ak®ªz¯Aj pA ºjAkíU »wnoM
³ÇwSwA ²kÇ{ nBÇñ{C ¬±®w@A St¼te ½A ,uñîoM °SwA ²jp ©µoM »¦w ³M ,SwA J±¦d«B¯
Sqoz¼ÇQ ,»îBªTÇ]A S¼M±LdÇ« ,»¯Bªv] éa° ,x±µ ¥¼Lu pA Bµ³®¼«p ·ªµ nj x±µq¼U¬Bwj±w@

/(1377 ,11ªqBw ° 1å¬Bµ¿Bµ) k®Tvµ k«Cow»uÀiA n±«A »Te °»peBîRBLY ,»¦¼~dU
,Bª¯j±Çi ºjAoÇqA ¬A±®Çî ³M j±i ¬¿Bvªµ º±w pA éuA±« oXw@A nj ³w j±{»« ³Tp£ ¼®`ªµ
¬AoÇ¢½j jBtT¯A oMAoM njºjB½p ²jBí§Ar±q ºo½mQK¼wC ;k¯±{»« »t¦U »½B½°n ° Z±\§ ,BîjAoQ
³M o\®« ³§Fv« ½A ³\¼T¯ nj ° k¯±{»ª¯ vnj¬Ao¢½j º±w pA ³w k®®w»«tBveAK¦mA ,k¯nAj
pA°k¯o¼£»«nAou¾Aq´TwAjn±«¬¿Bvªµº±wpA»µB£/jjo£»« B´¯CºA°q¯A HT½B´¯ °ºo¼£@³{±£@
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/(1983 ,vnÀw@) k¯±{»ª¯ ³Tqo£ºk] ¬¿Bv£nqMK¯B]
° ,(1375 ,ºA²rA) ¬AoÇ½A nj 1355 ¤BÇw nj ¬Bzinj ºBµjAkíTwA xn°oQ»¦« ¬B«pBwu¼wFU
»¯B´]> ¬A±®îSdU nBLñ½ ¤Bw °j oµ é«B\« pA»ñ½ ³wo¦Th« é«B\« ° Bµ»½Bªµjo£ ¥¼ñzU
¬±¯Bw³¯Bz¯»¢ªµ ;(1371 ,ºk½oq °»¯BMn)j±{»«¥¼ñzU AjB¯Bwnj<¬B{±µq¼Uxp±«C¬jow@
° ²joTv£ºBµ»wnoM ³¦v¦wð½ o£pBmC k¯A±U»« oaBeyµ°sQ ° ²j±M ¬B{±µq¼U ¬j±M ³]±U
¬B¯C ³M oT´MRB«ki ³ÄAnA ° oTz¼MSiB®{S´]RnBµ °¬±ª½j»§±dUx°ntBwAoM ³TvM nBw ³M
Swj ° ¼§±ÃÇv« oU²k¯pBÇw SwoÇe ° s¼uj ºq½n³«B¯oM ,³®¼´M ºnAm¢TwB¼w Tqo£y¼Q nj °

/k{BM b±Mo« ¬AnBwnk¯A

yµ°sQS¼ªµA

pA jo¼£nAou¥«FU °»wnoM jn±«o¦Th« jBíMA ° B½A°ppAk¯A±U»«yµ°sQS¼ªµA °Rn°oa
³M j°n° ,»£k¯p pAR°BpT« ºA²n°j ³M ¤BtT¯A fBd§ pA »¯A±]±¯ ¬An°j|BiºBµ»£s½° ³¦ª]
-ºA³¼aoq B½ »îAqT¯A oñpU ° ºn±æRB¼¦ªî ·¦eo« pBmC ,o¢½j ºk§±U ·§q®« ³M ° ï±¦M ºB¼¯j
¤jBíU ¬jn°C j±]±M nj»íw ° j±i ³MSLv¯ ºnB¼{±µy½AqqA ° sªíU ,ºn±d« j±i ,»wB¼u
ºB´Ç¯AodÇM pA nAmÇ£ ,²joTÇv£ cdÇw nj »îBÇqj ºB´«q¼¯Bñ« pA ²jBpTwA ,b±Mo« ºB´T¼íuA° ¼M
,»®¼îTz½±ipA»®µlTz½±i»½Ak] ,»ªv]-»¯A°n»½Ao£ ³¯B£°j,»µB£@Cj±i ,¬±£@B¯±£@
,»L¦e¤ÀtTÇwA ³M ¥¼« ,»¢z¼Q s{Bî ° »½B½°n R¿Be ,»½Ao£nAowA ,A°q¯A ,BµnB\®µ BMçnBíU

ßTz½±Çi ,»Ç½AoÇ£ ¬B«o´u ,»½Ao£ Sí¼Le ° »wB®{»½BL½p ,»TiB®{Sqoí« ° »Lµm« tBveA
S¼~h{¨B\v¯A °S½±µS¼LXU ,v@AnjApASiB®{rAoTqA ,oñpUJBM njoñpU ,»TiB®{Sqoí«
¼¼íUyt¯¬C[½BT¯ °j±iv@AnjAºBµ³®¼«pJBvTw@A °kL¦e»« AnºA²s½°»µB£@C °SiB®{³w@

/ (1995 ,q®¼§±w ° ¤BT¯o¼PwA) jnAjºA²k®®w@
BM ºnB£pBw ³®¼«p nj¬A±]±¯ ³w»UÀñz« pAºnB¼vMS¦î ³w ³Tñ¯ ½A ¬B¼M °o¼æ±U½A BM
¥Ç«A±Çî ³M ¬A±U»« ³§Fv« ½A c¼a±U ° ¼¼LUºAoM ,jnAj j±iv@AnjA nj ³z½nSwA °oM°n B´¯C
RAo¼¼lÇU ,»Ç£jA±¯BÇi cÇMA°n ºBµ±¢§A o¼¼lU ³M ¬A±U»« B´¯C ½oTª´« pA ³w jow ²nB{A ºnB¼vM
° »îBªT]A ³tLe ,»¦¼~dU ºBµc¼d« o¼YFU °S½±µ ºo¼£¥ñ{|±~i ³M ° ¬A±]±¯ »¯°nj
nB£pBw n±h®« ³M ,»¯A±]±¯ ¬An°j ³M joq j°n° BM ³w k®µj»« ¬Bz¯ RBt¼tdU /j±ª¯ ²nB{Ax±µ
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³ÇM º° »¦«BíÇU ° »eBLUnA º±¢§A nj ºnB¼vM RAo¼¼lU ,¬A±]±¯ ºBµS¼¦MBu ° Bµ»½B¯A±U BM ¬k{
/(1991 ,RnBµ ° ¬±ª½j pA¥t¯ ,198å ¤Bµ) jk¯±¼Q»« j±u°

²kz¯ ¨B\¯A»zµ°sQ »§±dU ²B£k½j pAx±µq¼U jAoqA j±iv@AnjA ·®¼«p nj¬±a ³«kt« ½A BM
¬±£@B¯±£ ºB½A°p ° é¼w°ºA²oTv£ nj j±io¦Th« jBíMARnBµ ° ¬±ª½j»§±dU¤kÔ« nj °SwA
°k{BL¯ B´¯C»§±dUcdwBMKwB®T«x±µq¼U¬B¯A±]±¯j±iv@AnjAo£@A ,jo¼£»« nAou»wnoM jn±«
j±]° ³M ,k{BM B´¯C wºAoM nBhT¯A jn±«cdwpA oU¼½BQ »ddwnj j±ijn±« nj B´¯C ¤¿kTwA
Tqo£ oh¯ nj¬Bw½kM /Sv¯Aj ¥ªTd« ¬B¯C nj¬A±U»« AnºnB£pBwB¯ °»¯A°nRÀñz« ¬k«C
nj j±Çi v@AnjA¤±dU b±dw BM cLUo« °}hz«»¦¼¦dU BU k®wðªw B« ³M k¯A±U»« r±q ¤k«
j±iv@AnjA»§±dUcdwBMbBLUnAnj AnºnBTqnoµ °©¼{BM³T{Aj¬B¯A±]±¯»¯A°nRÀñz« jn±«
»wnoM n±h®« ³M ° BTwAn ½A nj oaBeyµ°sQ /(éL®« ¬Bªµ) /©¼µj nAou »MB½pnA jn±« ¬B¯A±]±¯
²s½°RB«ki ³ÄAnA ,º±Td« ,ºq½n³«B¯oM j±¯tBwAoM ///° Bµ»½BwnB¯ ° Bµj±Lªw}¼hzU ,BµpB¼¯
ºAoM ¬CºpBw»®m °R°BpT« »{n°oQ ° »{p±«C ºBµx°n lBhUA , p̈¿ ºBµºo¢¯pBM S´]

/jo¼£»« ¨B\¯Ax±µq¼U¬Ap±«Cy¯Aj|±~i³M ° oaBeºB´µ°o£@

q¼¯ An j±a±«»wB¼w°»¢®µoq ,»îBªT]A ºBµ³L®] °ºjB~TuA kí ÔM ¬A±U»« ,o¢½j º±wpA

oÇ½p pA»Çñ½ ¬A±®Çî ³ÇM ,(jBPªÇw) ¬BÇzinj ºBÇµjAkíTÇwA xn°oÇQ»¦Ç« ¬B«pBÇw /SqoÇ£ oh¯ nj

° ²s½° qw@Ao« °»¯Bv¯Aº°o¼¯ ,³]j±M ,³«B®wBwA ºAnAj ,xn°oQ °xp±«CRnAp°ºBµ³î±ª\«

¬Ap±«Cy¯AjS¼MoU ° ©¼¦íU °y®½q£ ,ºq½n³«B¯oM ,»µk¯B«Bw °»µk¯B«pBw ,yµ°sQ ;¥tTv«

¬BÇ¯C ºBµºk®ªÇ¯A±ÇU ° BµjAkíTwA »½Bq±ñ{S´] nj ° jnAj An j±i|Bi ¬B¼Mo« °x±µq¼U

RB«ki o¼YFU ,oaBe »wnoM nj /k®w»«S¼§Bíq oYÆ« ° ²k¯pBw ° ²±t§BM ºBµ°o¼¯ xn°oQ ºAoM

°¬Ap±«Cy¯Aj¥¼Lu½A j±iv@AnjA¶pBwoMb±Mo« qw@Ao« ° Bµc¼d«»¦«BíUoYA ,¬B«pBw½A ²s½°

ohÇ¯ njyµ°sÇQ Ç½A kíÔMð½ ¬A±®î ³M ¬A±U»« q¼¯ An ¬B¯C ºpBwAk] °ºnAm£ ³½B«ow xpnA

/Sqo£@

RBí§BdÇ« ºAoÇM »LwB®Ç« oTÇvM kÇ¯A±U»Ç« oaBÇe »zµ°sÇQ [½BT¯ ,»¦w pAk¯A ©zað½ nj

»®¼§BÇM ° »¯B«njRB«ki ³ÄAnA ,ºq½n³«B¯oM ,ºo¼¢z¼Q ,»~¼hzU ºB´½o¼£S´] BM oU²joTv£@

²kÇ¯nAjpBM ¥«Bîð½ ¬A±®î ³M An »¯A°nS{Ak´M S¼ªµA Rn°oa ° k{BM ³T{Ajy¼Q nj An ///°

/k½Bª¯ jB´®z¼Q
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yµ°sQnkµ

²j±ÇM ¬Ao´U o´{ºjBî °x±µq¼U¬Ap±«Cy¯Ajnj j±iv@AnjA ¤±dU»wnoM ,yµ°sQ »¦wnkµ

²°o£ oµ nj»½Bª®µAn ¨±w °¤°A ¤Bw¬Ap±«Cy¯Aj jq¯ j±iv@AnjA¤±dU n±h®«½AºAoM /SwA

nj j±Çi v@AnjA ³v½BtÇ« ³ÇM ²kÇ{ bodÇ« ¬A±®Çî ³M ³]±U BM o¢zµ°sQ ¼®`ªµ /k¯A²k{ ³v½Bt«

/SwA ³TiAjoQ ºjBî °x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj

yµ°sQ ºBµywoQ

nj»½BµywoÇQ o¼£»Q oaBe »wnoM ,»zµ°sQ sMA±w j±Lªw ° s¼tdUnAkµA ³MS½B®î BM

:SwA o½p bo{ ³M»µ°o£ ¬°oM °»µ°o£ ¬°njyhM

»§±dUb±dw°»®µl j±iºBµ³p§Æ« °»®¼î j±iºBµ³®M ¬A°n ° jBíMA nj j±iv@AnjA B½C È

?SwAR°BpT« »½Bª®µAn ¨±w °¤°AºBµ¤BwºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj jq¯ ¬C

¤°AºBµ³½BQx±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj¼M»§±dUb±dwoh¯ pA j±iv@AnjAo¦Th« jBíMA B½CÈ

?jnAjR°BpU»½Bª®µAn ¨±w °

° »®¼îj±i jBíMA nj »½Bª®µAn ¤°A ¤Bw ºjBî °x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj nj j±iv@AnjA B½C È

?SwAR°BpT« »§±dUb±dw»®µl j±i

jqÇ¯ ¬C ¤±dÇU ³¯B£nB´Çab±dÇw ° »®Çµl j±i° »®¼î j±i ²±]° nj j±iv@AnjA¼M B½C È

?jnAj j±]°»U°BpU»½Bª®µAn ¨±w ³½BQx±µq¼U °ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj

yµ°sQ ºBµo¼lT«

³wnkÇ« »½Bª®ÇµAn ¨±Çw ° ¤°A cdÇw °j nj»¦¼~dÇU ·½BÇQ :(¼My¼ÇQ)¥tTÇv«o¼lT«-o§A

/ ºjBî °x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Ajcdw °j njx±µ /ºjBîtnAk« ° ¬B{±µq¼U

nj »®¼îj±Çi ,»®Çµl j±Çi ° »®¼Çî j±Çi jBíÇMA nj <j±Çiv@AnjA> :(v@À«) ³TvMA°oØ¼lT«-J

»®µlj±i /cdwnB´anj¤±dUb±dw°»TiB®z¯A°n°»îBªT]A ,¤Bíq ,»ñ½q¼qºBµ12³®M¬A°n

/nB¼TiA ° ¨°AkU ,q½BªU ºBµ³p§Æ« nj¤±dU ³¯B£nB´ab±dw BM

/S¼v®] :¤oT®wo¼lT«-Z
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Bµo¼lT« »UB¼¦ªîo½nBíU

¥«BÇ{ ,RnBµ ° ¬±ª½j»®¼§BM ³LeB~« ³¦¼w° ³M j±iv@AnjA ;oaBeyµ°sQ nj :j±iv@AnjA

°»îBªTÇ]A ,¤BíÇq ,»ñ½q¼Çq ·®ÇM¬A°n nB´Ça nj »®¼îj±Çi ¶k¯o¼£oÇM nj ° »¦ÇæAyhÇMSpµ
BM ³w SwA cdw nB´a njð½ oµ ° nB¼TiA ° ¨°AkU ,q½BªU³p§Æ« ³w nj »®µl j±i ° ;»TiB®z¯A°n

/k½C»«Swj ³M ,j±{»«ºnAm£ kÔw»æBi¥ªí§An±Twj BMuPw ° Ao]A ²rB¼Q»®¼§BMx°n
»®Çµl ºBÇµy¯A±U k]A° ³w k®Tvµ ºjAoqAx±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj ,s¼tdU½A nj :x±µq¼U

¬Ao´U »¦e ³«Àî ³wnk« »½Bª®µAn ¨±w ° ¤°A ºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy¯Aj ³¼¦w ¥«B{ ° ²j±M ³Tv]oM
»®¼í« ºBµnB¼í« tBwAoM ³w (jBPªw) ¬Bzinj ºBµjAkíTwA xn°oQ »¦« ¬B«pBw RnBh¯ SdU

/k{BM»« ,k¯A²j±M ¥¼~dU¤±lz« ¬Ao´U o´{ nj 78 - 79»¦¼~dU¤Bw nj ° ,²k{ ³Tqo½mQ
»ÇT§°jtnAkÇ« pA »Çñ½ nj ³w k®Tvµ ºjAoqA n±h®« ,oaBe ³í§Bd« nj :ºjBî¬Ap±«Cy¯Aj

¥¼~dÇU ³ÇM ¥mBÇ{ »½Bª®ÇµAn ¨±w ° ¤°A ³½BQ nj 78-79 »¦¼~dU ¤Bw nj ,¬Ao´Uy{ ³td®«
/k¯A²j±M

ºnB«C ·í«B] °x°n

(15ºA³v½Bt« - »Ø¦î) 14ºjAk½°nuQ ° (»z½B«pC o¼m) 13»p¼æ±U j±¯ pA ,oaBeyµ°sQ
°x±µq¼ÇU¬Ap±Ç«Cy¯Ajjq¯ j±iv@AnjA»§±dU ³v½Bt« :»®í½yµ°sQ j±a±« ³M ³]±U BM °SwA
ºBµ»£sÇ½° »wnoÇM ³ÇM »§±dÇU - »p¼æ±ÇU »µB£kÇ½j pA ;»½Bª®ÇµA n ¨±w ° ¤°A ºBµ³½BQ ,ºjBî

nj An¤±dU°k{n»§A±U¤Be¼înj° ³TiAjoQ oh¯ jn±«ºBµ²°o£ (ºnBTqn ,»peBî ,»TiB®{)
/k®w»« »wnoM ¬B«p ¤±e

¨±Çw ° ¤°A ºBµ³½BÇQ ºjBÇîx±µq¼ÇU ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ³¼¦Çw Anyµ°sÇQ Ç½A 16ºnB«C ³í«B]

»¦Ç« ¬B«pBÇwy{±ÇQSdU qw@Ao« ° »T§°jtnAk« nj ³w ,¬Ao´U o´{ ³¯AovQ tnAk« »½Bª®µAn
njºo¼Ç£@³¯±ªÇ¯ x°n /k®µj»Ç« ¥¼ÇñzU ,k®Tvµ ¥¼~dU ¤±lz« ¬Bzinj ºBµjAkíTwA xn°oQ

/k{BM»« »qjB~Ux°n oaBeyµ°sQ
°x±µq¼U ²°o£ °j pAð½ oµ nj ° p±«Cy¯Aj ²jq¯B{ »¦¼~dU ·½BQ oµ ºAoM K¼UoU ½A ³M
tBÇwAoÇM x±µq¼ÇU ° ºjBÇî p±Ç«Cy¯Aj nB´Ça °S~Ç{ BM j±ª\« nj ° op¯ °j ° »wºjBî
°²j±Moh¯ jn±«ºBµnB¼í« BMsLd®«³w j±iv@AnjA»®¼§BM ³LeB~«1¤°k]RBîÀeA°RB~hz«

/SwA ³Tqo£ ¨B\¯A ,k{BM ¤±Lu ¥MBu
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° ¤°A ¤Bvª¼¯ ,¥Lu ¤Bw »¦¼~dU ºBµ¤kí« ,w nB¼í«nAod¯A ° ¼¢¯B¼« ,jAkíUtBwAoM Bµ»¯j±«pCRB~hz« Ç1 ¤°k]

/²°o£ nB´a nj ³½BQ ¨°j ¤Bvª¼¯

»¦¼~dU ºBµ¤kí« w
jAkíU

B´~iB{

¨°j ¤Bvª¼¯ ¤°A¤Bvª¼¯ ¥LË ¤Bw

nB¼í«ÄAod¯A ¼¢¯B¼« nB¼í«ÄAod¯A ¼¢¯B¼« nB¼í«ÄAod¯A ¼¢¯B¼«
nB¼í«ÄAod¯A ¼¢¯B¼«

²°o£@

2.75 15.48 2.74 14.63 2.22 17.11 ²B«5 ²B«9°¤Bw11 16 ºjBî ¤°A

1.å1 18.1å å.73 18.35 1 19.9å ²B«6 ²B«1°¤Bw12 16 x±µq¼U ¤°A

2.13 16.79 2.55 15.91 1.97 17.å1 ²B« 5 ²B«7°¤Bw13 16 ºjBî ¨±w

å.48 19.24 å.46 19.3å å.94 18.4å ²B« 7 ²B«9°¤Bw13 16 x±µq¼U ¨±w

Bµ²jAj ºn°Cjo£ ºBµnAqMA

j±iv@AnjA»§±dU¤k« ·LeB~« R¿A±Ãw pA ²jBpTwA BMoaBeyµ°sQ njRBîÀeAºn°Céª]
»¦æAyhMSpµ¥«B{ ³LeB~« oµ /SwA ³Tqo£ ¨B\¯A ²rB¼Q »®¼§BM x°ntBwAoM °RnBµ ° ¬±ª½j

yhÇM oÇµ /jnAj|B~TÇiA »®Çµl j±Çi ³MyhM ³w ° »®¼î j±i ³M p±Mo«yhM nB´a ³wSwA
ºo¼£»ÇQ »ÇwnA° B½ »ñd«ºBµywoQ BM ° ºA³Tvµ B½ »¦æA ºBµywoQ pA SwA ºA³î±ª\«
ºnAmÇ£ kÇ Ôw ° »wnoÇM ¥MBÇu ,»ñd« ºBµywoQ ºo¼£»Q ¬°kM ²k{ ³ÄAnA ºBµgwBQ /j±{»«

/(1991 ,RnBµ ° ¬±ª½j)Sv¼¯
Ak¼Q B½ BµgwBQ ºo¼£»Q ,²k¼`¼Q ºBµj±a±«»wnoM ¬Bñ«A ³wSwAºnAqMA ,17³LeB~« x°n

/jpBw»« ©µAoq An»¯j±«pCº±w pA ¤AÆwvnj pATqB½ ¬B®¼ªeA ° ¬C¥¦î ¬jow@

yµ°sQ ºAo]A ¥eAo«

Bµ¤AÆw ,³LeB~« j±¯½A nj /k{ ²jBpTwA ³TqB½ ¬B«pBw ³ª¼¯ ³LeB~«x°npA ,yµ°sQ ½A nj
nj ²rB¼Q 18»®¼§BM x°n/SwA ²k¯±{ ³LeB~« pAs¼ªîRBîÀeAKvwnkµ° ²k{»eAoe¥Lu pA
³M ,ºo½mQ nBdí¯A BMx°n½A /Sv¯Aj ³TqB½ ¬B«pBw ³ª¼¯ ºBµ³LeB~« jA±¯A pA¬A±U»« An ³LeB~«

/jpAjoQ»« »¯j±«pC»§BªTeA ºBµgwBQtBwAoM Bµ¤AÆw ©¼h®U
cw±U ²k{ ²jAjºBµo¼æ±U BM sMBd« ° ²rB¼Q»®¼§BM ³LeB~«J±anBa njÂ«Bw Ao]Ax°n
44ºjBî¤°A) ³t¼ujð½°¥´acw±T«n±e³M ³LeB~«oµ /SwA ²j±M ,(1991) RnBµ°¬±ª½j
¥ÇeAoÇ« /SwA ³TqoÇ£ Su° (³t¼Çuj 42x±µq¼ÇU ° ºjBÇî ¨±w ,³t¼uj 35x±µq¼U ¤°A ,³t¼uj
kÔw ,Bµ³LeB~« ¨B\¯A ° Ao]A pAuQ /Sqo£ ¨B\¯A »¦æA °»UB«kt« ³¦eo« °j nj oaBeyµ°sQ
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»®µlj±i°»®¼îj±i»¯°njjBíMA)»§±dUºBµnBTiBw°»«±´p«ºB®L« oM¬CºA±Td«ºnAm£@
/Sqo£ ¨B\¯A (¤¿kTwA »MB½ ¬B«pBwb±dw q¼¯ °

yµ°sQ [½BT¯

ºnB«CRn±æ³M»µ°o£¼M °»µ°o£¬°njºBµywoQ °nAkµA ³M ³]±U BMyµ°sQ[½BT¯
/k{kµA±i ³ÄAnA»§±dUb±dw°Bµ³®M ¬A°n ,»®µl j±i°»®¼îj±i jBíMA nj»p¼w°»ªw ³v½Bt« °
nB´Ça njgwBÇQ j±Ç¯}¼hÇzU ³ÇM Svh¯ ,³LeB~« nj »¯j±«pC oµ gwBQ »wnoM pAuQ
ºBµ³®ÇM ¬A°n pA »Çñ½ nj b±MoÇ« ¥ªÇí§An±TÇwj ° BµnB¼í« tBwAoM »®¼îj±i ³M b±Mo«ywoQ
b±dw° (»UBîÀeAºBµkeA°) Bµð¯Ba° ²k{ºnAm£k Ôw»TiB®z¯A°n ° »îBªT]A ,¤Bíq ,»ñ½q¼q

,nB¼TiA jBíMA nj »®µl j±iºBµywoQ ³M gwBQ ¬C pAuQ /k½jo£ }hz« ¬C ³¯B£nB´a»§±dU
²jn°CºA³¯B£@Ak] ¤°k] nj ²°o£ oµºBµ²jAj °¼í« ¬C»§±dUb±dw °»wnoM q½BªU° ¨°AkU
nB´Ça ºAoM ³®M ¬A°n oµ nj ²k{ ºnAm£k Ôw ºB´ñ¯Ba B½ »UBîÀeA ºBµkeA° kænjuPw /k{
»µ°o£¬°nj»¦wºBµywoQRn±æ³MyhM°jnj¬C[½BT¯ ³w,k½jo£ n±h®«°³LwBd« ²°o£@

/j±{»« ²jn°C»µ°o£¼M °

:(¤±dU k¯°n »wnoM) »µ°o£ ¬°nj ºBµywoQ

j±Çi> ºBµ³p§ÆÇ« ° <»®¼Çî j±Çi> ºBµ³®M¬A°n ° jBíMA nj <j±iv@AnjA> B½C :¤°A ywoQÉ

?SwAR°BpT« ¨±w °¤°AºBµ¤BwºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj jq¯ »§±dUb±dw ° <»®µl
¬Ap±Ç«Cy¯Aj ¼ÇM »§±dÇU b±dÇw ohÇ¯ pA <j±Çiv@AnjA>o¦Th« jBíMA B½C :¨°j ywoQÉ

?SwAR°BpT« ¨±w °¤°AºBµ³½BQx±µq¼U
v@AnjA ¤±dUk¯°n»wnoM ºAoM :»®µlj±iºBµ³p§Æ«°»®¼îj±iºBµ³®M ¬A°n»p¼æ±U[½BT¯

²k{ ºnAm£k ÔwºBµð¯Ba kænj ,BµR°BpU oT´M ¬jAj ¬Bz¯ ° ³¯B£nB´aºB´µ°o£ ¼M nj j±i
³ÇM 2 ¤°kÇ] nj »®Çµl j±ÇiºBµ³p§ÆÇ« °»®¼î j±i ·®M ¬A°n nj ²°o£ nB´aºAoM Bµ³®M ¬A°n nj
¼®`ªÇµ ° 1 nAj±ªÇ¯ ° 3 ¤°kÇ] nj »®¼î j±i ·®M ¬A°n ³v½Bt« /SwA ²k{ ³½AnA ²°o£ð¼ñpU
²jn°C 4 ¤°k] nj ²°o£ nB´a nj»®µl j±iºBµ³p§Æ« nj ²k{ºnAm£ ²oª¯ ºBµð¯Ba kænj

/SwA ²k{
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x±µq¼U ° ºjBî ¨±w ° ¤°A ºBµ³½BQ nj <j±iv@AnjA> jBíMA ºBµð¯Ba kænj é½p±U -2 ¤°k]

»®µlj±i »®¼îj±i jBíMA

q½BªU ¨°AkU nB¼TiA »TiB®z¯A°n »îBªT]A ¤BíÇ »ñ½q¼Ç ³®M ¬A°n b±¶w

12 5å 18 43 26 45 25 4

63 43 56 49 54 42 5å 3 ¤°A³½BQ
25 7 19 8 2å 13 25 2

å å 7 å å å å 1 ºjBî
26 57 19 33 23 54 25 4

62 37 75 6å 65 37 5å 3 ¨±w³½BQ
12 6 6 7 12 9 25 2

å å å å å å å 1

6 52 12 39 24 25 44 4

81 25 69 56 56 58 25 3 ¤°A³½BQ
13 13 19 13 2å 17 31 2

å å å å å å å 1 x±µq¼U
31 94 56 61 52 78 1åå 4

69 6 44 38 48 22 å 3 ¨±w³½BQ
å å å å å å å 2

å å å å å å å 1

K¼UoU ³M An Bµð¯Bakænj½oTz¼MºjBî ¤°A ·½BQ ²°o£ ³wSwA}hz«2 ¤°k]tBwAoM
° ³T{Aj»®µl j±i¨°AkU° nB¼TiA° q½BªU°»®¼î j±i»TiB®z¯A°n ,»ñ½q¼q ,»îBªT]A ºBµ³®M ¬A°nnj
° ¤BíÇq ºBµð¯BÇa kÇænj vkÇ¯A R°BpÇU ³TÇL§A /k{BM»Ç« ³Çw cdÇw nj q¼¯ Bµð¯Ba qwoªU

/SwA ³]±U¥MBu ,k¯A³TqB½ éª\U nB´acdw nj ³w q½BªU °»TiB®z¯A°n
K¼UoU ³M ³wcdwnj Bµð¯Bakænj éª\U ,»®¼î j±inj ,ºjBî ¨±w·½BQ ²°o£ njn±d¯Bªµ
qwoªU q½BªU°nB¼TiAºBµ³p§Æ«»®µl j±inj°¤Bíq °»ñ½q¼q»TiB®z¯A°n ,»îBªT]A ºBµ³®M ¬A°nnj
nj»®µlj±Çi ¨°AkU ° »®¼î j±i ¤Bíq ·®M¬A°n ºBµð¯Ba kænj ,¤Be ¼î nj ° ³T{Aj oTz¼M
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/SwA ³heÀ«¥MBu q¼¯ nB´acdw
pA ²°o£ °j ¼M njv@AoT{A ²±]°¼î nj ³w j±{»« ²kµBz« ,2 ¤°k]ºBµ²jAj ³M ³]±U BM
kænj njºA³heÀ«¥MBuR°BpU ,nB´acdwºke BU ° ³wcdwnj»§±dUb±dw qwoªUfBd§
²°oÇ£ nj oU¿BÇM »§±dÇU b±dw ³MSwoe ° ²°o£ °j nB¼TiA ° »TiB®z¯A°n ,»îBªT]A ºBµð¯Ba

/k{BM j±iv@AnjA»§±dUk¯°n k¼½FU kµA±{ pA k¯A±U»« ¨±w ³½BQ ºjBî
nj ,Bµð¯Ba kænj ½oTz¼M x±µq¼U ¤°A ·½BQ ²°o£ ³wSwA}hz« ¤°k] ½AtBwAoM
° »®¼Çî j±i»TiB®z¯A°n °»îBªT]A ºBµ³®M ¬A°n njº°Bv« n±e ³M ° ¤Bíq ·®M ¬A°n ° ³w cdw
/SwA ³heÀ«¥MBu q¼¯ nB´acdw nj ¨°AkU kíÔMð¯Bakænj ° ³T{Aj»®¼î j±i nB¼TiA ° q½BªU
ºBµ³®M ¬A°n njK¼UoU ³M ° nB´acdw nj Bµð¯Ba kænj ½oTz¼M x±µq¼U ¨±w ·½BQ nj
éª\ÇU ° ²j±ÇM »®Çµl j±i nj nB¼TiA ¨°AkU ° »®¼îj±i nj »îBªT]A ° »TiB®z¯A°n ,¤Bíq ,»ñ½q¼q

³w cdw nj q½BªU³p§Æ«ð¯Bakænj ªa nj /k{BM»« nB´a ° ³wcdw nj Bµð¯Ba kænj
/SwA ²jAj|B~TiA j±i ³M Ancdw ¬B¼« nj©un½oU¿BM q¼¯

°j nj j±iv@AnjA»§±dUk¯°nc½oæk¼½FU ° B½±£¤°k]Sªvu½A ¨BunA ³v½Bt« ° ³heÀ«
/SwA ²°o£@

»µ°o£ ¼M ºBµywoQ

nj»½Bª®µAn ¤°A ¤Bw ºjBî °x±µq¼U ¬Ap±«Cy¯Aj jq¯ <j±iv@AnjA> B½C :¨±w ywoQÉ

?SwAR°BpT« »§±dUb±dw ° <»®µl j±i> ° <»®¼î j±i> jBíMA
b±dÇw ° <»®Çµl j±Çi> ° <»®¼Çî j±Çi> ²±]° nj <j±iv@AnjA> ¼M B½C :¨nB´a ywoQÉ

?jnAj j±]°»U°BpU»½Bª®µAn ¨±wx±µq¼U °ºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj jq¯ ¬C ·¯B£nB´a
kÇænj ³ÇM ³íÇ]AoÇ« BÇM Bµ²°oÇ£ »®Çµl j±Çi jBíÇMA ° »®¼Çî j±iºBµ³®M¬A°n »p¼æ±U [½BT¯
R°BpU½oTz¼M ° (x±µq¼U ¤°A ³½BQ °ºjBî¤°A ³½BQ) 2¤°k]nj ²k{ºnAm£ ²oª¯ºBµð¯Ba
nj»TiB®Çz¯A°n ° »îBªTÇ]A ,¤BíÇq ºBµ³®ÇM ¬A°n ° »®Çµl j±Çi nj nB¼TÇiA ° q½BªUºBµ³p§Æ« nj
ºBµ»¯j±Ç«pC ,¨°AkÇU °»ñ½q¼Çq jBíÇMA nj ¬C oÇM ¬°qÇqA /SwA x±µq¼U¤°A ·½BQ ép¯ ³M »®¼î j±i

ºjBî¤°A ²°o£ ép¯ ³M n̈B´ab±dwkænj jnA±« ³¼tM nj ° ³T{AjºoUoM n̈B´acdw njx±µq¼U

½oTz¼ÇM ° ²j±ÇM B½±Ç£ nB¼ÇvM 2 ¤°kÇ] ºBµ²jAj , n̈B´aywoQ ³M gwBQ nj /j±{»« ²kµBz«
ow@l BM /j±{»« ²k½jx±µq¼U°ºjBî¨±w³½BQ ²°o£ °j»®µl j±i°»®¼î j±injK¼UoU ³M ,R°BpU
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°K¼UoU ³MºjBî¨±wnj»§° ,nB´acdwnjoTz¼M ¬B{±µq¼UºB´ñ¯Bakænjéª\U³w ³Tñ¯½A
° »§±dÇU kÇ¯°n ½A oTz¼M b±a° ºAoM ,³«AjA nj /SwA ²k®w@AoQ ¨°j ° n̈B´a ,¨±w b±dw nj
ºBµ³p§ÆÇ«) 4 ,(B´µ°oÇ£ »®¼Çî j±Çi ºBµ³®M ¬A°n) 3 »¦¼ªñU ¤°Ak] ,Bµ²°o£ R°BpU ³v½Bt«

/j±{»« ²jn°C»®¼î j±i ³Mb±Mo« 1 nAj±ª¯ ²Aoªµ ³M ,(B´µ°o£ »®µl j±i

³¯B£nB´a ºB´µ°o£ nj »®¼î j±i ºBµ³®M¬A°n ²k{ºnAm£ ²oª¯ ºBµð¯Ba kænj -3 ¤°k]

³®M¬A°n ²°o£@
»TiB®z¯A°n »îBªT]A ¤BíÇ »ñ½q¼Ç

34 35 22 9 ºjBî ¤°A ³½BQ

34 26 28 12 x±µq¼U ¤°A ³½BQ

4å 29 25 6 ºjBî ¨±w ³½BQ

52 23 22 2 x±µq¼U ¨±w ³½BQ

pA »îBªTÇ]A ° »ñ½q¼Çq ºBµ³®ÇM ¬A°n ºBµð¯BÇa kÇænj ,kµj»Ç« ¬Bz¯ 3 ¤°k] ³ñ¯B®a
¬BÇz¯ An ºo¼¢ªza y½AqqA »TiB®z¯A°n ³®M ¬A°n nj ° ³TqB½yµBw ¨±wºBµ³½BQ ³M ¤°A ºBµ³½BQ
¥MBÇu ° oTz¼ÇM ºjBÇî ºBµ²°oÇ£ nj »îBªTÇ]A ·®ÇM ¬A°nºBµð¯Ba kænj j±ª\« nj /kµj»«
¼ÇM ³v½BtÇ« nj ¨±Çw ºBµ³½BÇQ »TiB®Çz¯A°n ³®M ¬A°n ³M b±Mo« R°BpU ½oU¿BM ° ²j±M ³heÀ«

/SwA ¬B{±µq¼Uép¯ ³M »µ°o£@

³¯B£nB´a ºBµ²°o£ »®µl j±i ºBµ³p§Æ« nj ²k{ºnAm£ ²oª¯ ºBµð¯Ba kænj -4 ¤°k]

»®µl j±i

q½BªU ¨°AkU nB¼TiA Bµ³Æ§Æ«

G3 N3 G1 N1 G3 N3 G1 N1 G3 N3 G1 N1 c¶w

19 8 2 6 31 19 21 17 11 4 6 6 4

15 21 19 21 2 12 8 15 23 25 23 19 3

å 4 4 8 å 2 4 2 å 2 6 6 2

å å å å å å å å å å å 2 1

N1 ºjBî ¤°A N3 ºjBî ¨±w G1 x±µq¼U ¤°A G3 x±µq¼U ¨±w

³v½Bt« °»®µl j±iºBµ³p§Æ«ºBµð¯Bakænj j±{»« ²kµBz« 4¤°k] nj³w n±d¯Bªµ
kíÇM ³ÇM b±Mo« ,Bµkænj ½oU¿BM njR°BpU ½A ° kµj»« ¬Bz¯ An »½BµR°BpU »µ°o£ ¬°nj
¤°AºBµ³½BQ ,»µ°o£ ¼M ³v½Bt« nj /SwAx±µq¼U ¤°A ³MSLv¯x±µq¼U ¨±w·½BQ ¨°AkU° q½BªU
ºBµ³½BQ ¼M njR°BpU ½A »§° ,³T{Aj Bµð¯Ba kænj nj An »wk¯A R°BpU ¬B{±µq¼U ° ºjBî

/SwA oUnBñ{Cx±µq¼U °ºjBî ¨±w
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3¤°k] ºBµ²jAjtBwAoM »®¼îj±iºBµ³®M¬A°n pA ð½ oµ nj ²k{ºnAm£@²oª¯ ºBµð¯Ba kænj Ç1nAj±ª¯

»®¼î j±i ºBµ³®M¬A°n nj (ANOVA) ºo¼lT«ðUu¯B½nA° ¥¼¦dU ºnB«C [½BT¯

°»îBªTÇ]A ,¤BíÇq ,»ñ½q¼Çq) »®¼îj±ÇiºBµ³®ÇM ¬A°n ³v½BtÇÇ« ° s¼ÇÇuj »wnoÇÇM ºAoÇÇM
²oªÇ¯ ºBµð¯BÇa kÇænj jn±Ç« njºo¼lT« ðUu¯B½nA° ¥¼¦dU ²°o£ nB´a nj (»TiB®z¯A°n

(5 ¤°k]) /k{ ¨B\¯A Bµ³®M ¬A°n pAð½ oµºAoM ²k{ºnAm£@

»®¼îj±i»§±dU b±dw ,»®¼îj±iºBµ³®M ¬A°n jnAk¯BTwA nAod¯A ° ¼¢¯B¼« -5 ¤°k]

²°o£ nB´að¼ñpU ³M »®µl j±i ºBµ³p§Æ« °

x±µq¼U¨±w ºjBî¨±w x±µq¼U¤°A ºjBî¤°A ²°o£@
o¼ÂT« jBíMA

ÄAod¯A
¼¢¯B¼«

ÄAod¯A
¼¢¯B¼«

ÄAod¯A
¼¢¯B¼«

ÄAod¯A
¼¢¯B¼«

jnAk¯BTwA jnAk¯BTwA jnAk¯BTwA jnAk¯BTwA

1.36 å.5 1.55 1.43 1.66 1.96 1.6å 1.47 »ñ½q¼Ç

1.33 3.3å 1.29 3.13 1.37 2.47 å.96 3.15 ¤BíÇ »®¼î j±i
1.27 3.12 å.58 3.å4 1.71 2.71 å.56 2.91 »îBªT]A

å.95 3.4å å.41 3.16 å.9å 2.86 å.58 3.11 »TiB®z¯A°n

å.25 3.61 å.31 3.19 å.48 3.å6 å.47 3.16 ¬°p±«¼¢¯B¼« »§±dUb±¶w

å 4 å.34 3.87 å.5å 3.64 å.44 3.75 c¶w½oT´M »®¼îj±i

48 3.69 å.57 3.25 å.45 3.24 å.65 3.18 c¶w½oTz¼M

å.5å 3.62 å.54 3.19 å.57 3.å6 å.57 2.94 q½BªU

å.34 3.88 å.63 3.5å å.73 3.43 å.63 3.43 ¨°AkU »®µlj±i

å.48 3.13 å.5å 3.12 å.52 3 å.8å 2.87 nB¼TiA
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ºo¼£@³\¼T¯ ° WdM

³wSwA j±iv@AnjA¤±dUk¯°nk¼½FU pA»w@Beyµ°sQ½A»p¼æ±UºBµ³TqB½»¦wn±e³MÈ
¬B{±µq¼U²°o£ nj»§±dUSwoe ½A /j±{»« nBñ{C »µ°o£ ¼M ° »µ°o£ ¬°njºBµ³v½Bt« nj
³M An ¤±dU k¯°n nj ¨B\v¯A °Sîow ½A ¬A±U»« ³w ,³Tqo£ ¨B\¯A oU©\v®« ° oUé½ow ° oUpnBM
²°o£ °j oµ nj»®¼îj±i »îBªT]A ·®M¬A°n ¤±dU /jAjSLv¯ ¬B¯Cxp±«C°S¼MoU j±¯ °x±µ¬Aq¼«

o¼ÇYFU ¬A±U»Ç« An »Ç¢¯°nA° Ç½A »îBªTÇ]A ¥Ç½¿j :jAj ¬BÇz¯ t±ñí« k¯°nx±µq¼U ° ºjBî
nj An ¬CRk{ °ï±¦M ¬An°j ³M j°n°ºBµ³¯Bz¯ ° nBYC ,¬B¼Mo« ° ¾B¼§°A RAnBhT¯A ,»îBªT]A ·tLe
,²B¢z½BÇ«pC °tnjºBµtÀw »£jozq ° B´wnj jB½p ©\e nj ¬A±U»«x±µq¼U ¨±w ²°o£@
±\Tv] ¬B¯C »d½opU ° ³«B¯oM r±qºBµS¼§Bíq j±®U ¨kî ,o¦Th«RBtMBv« ° BµSMBun j±]°
³tLeo¼YFU ³w ,(1992) ¼Tz§jA °RnBµ»wnoM[½BT¯ BM oaBeyµ°sQºBµ³TqB½ pA ³Twj½A /jow@
° RnBÇµ ºBµ³TqBÇ½ ¼®`ªÇµ ° ;j±{»Ç« n°CjB½ An »{±µ oh¯ pA ¬Bª¦í« ºk®M ³LUn ° »îBªT]A
BM ºpBwk®¯Bªµ nj¬B¯A±]±¯ ºo¼£sz«ow °½k§A° ©´«yt¯ ° o¼YFU o¢¯B¼M ³w ,(1995) »¦¢¼q

»¯Aoq»¯B`«ncw±U ²k{xnAq£[½BT¯ BM B«A jnAjStMBd« ,k{BM»« Bµ±¢§A ° B´§C ²k½A °RAnBhT¯A
³M ¬B{j±io¼æ±UºAoM °A »wnoM jn±« ²°o£ ³w oµ ºBµ»¯j±«pC ³w ½A pA »w@Be ,(1376)

/SwA ¬A±hªµB¯ k¯A²jow ²jBpTwA»îBªT]A ºBµ³®M ¬A°npAºA²k®½Aqq n±e
nj oTz¼ÇM BµR°BpÇU ³w j±{»«bBL®TwA ¼®a [½BT¯ j±ª\« pA ,» Øªw ºBµ³TqB½ yhM nj È
° »îBªTÇ]A ,¤BíÇq ,»ñ½q¼q ºBµ³®M ¬A°n - j±i nj R¿±t« kænj ³¯ °SwA ¤¿kTwA b±dw
³¦æBq ©mo¼¦î °»¦w n±e ³M »§° /»®µl j±i nj nB¼TiA ° q½BªU° ¨°AkUºBµ³p§Æ« ° »TiB®{¬A°n
pA »TwoÇe ,oaBÇe »wnoÇM nj ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ° B´µ°oÇ£ »¦¼~dUºBµ³½BQ »ñ½jq¯ ° ©w »®w
°j oÇµ nj »TiB®Çz¯A°n ° »îAqT¯A R¿±t« º±w ³MS½Ån ¥MBu °t±ª¦« °t±vd« R¿±t«
BM ,k¯°n½A ³wSwA ²k{ ²kµBz« pnBMRn±æ³M ¨±w³M ¤°AºBµ³½BQ pAx±µq¼U °ºjBî ²°o£@
¬±v§±¼Ç{ ,(1975) òoLÇ¯pn,(1988) oUnBÇµk®¯BÇ« ,B´Ç¯C ºBµ³TqBÇ½ ° ¬BwB®Çz¯A°n pA »ioM oh¯
nj»§±dUk¯°n ³M ³w ,(1373) ºjq½»®¼«A ° ,(1374) ¬Bv«Bi ,(1376) »¯Aoq »¯B`«n ,(1986)
,(1377 ,¤°Àq) sªî ³Mcdw pASwoe °k¯ktTí« wy½AqqA BM ²Aoªµ ¬Co¼¼lU ° j±iv@AnjA
,(1375 ,»®vdÇ« pA ¥tÇ¯ ;1977 ,o¼Ç« S¯±«) Z Ønk« cdw nj ° (1988 ,oUnBµ) jAqT¯A b±dw
jAkÇ½°n RBLÇYA ºAoÇM »qBÇw ºBµ³dMBa jnA±« ½A ,(1991) RnBµ ° ¬±ª½joh¯ pA ;SwA ±vªµ
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ºnBTiBw -»§±dU ·½oh¯ pA ºo¼£±¢§A BM ¬B¯C ¥¼§j ¼ªµ ³M °Sv¼¯ ¤±dU»íuA° ºBµSwoe
ºBµ»¢TvLªµ ¤¿kTwA b±dw °w ¬B¼« ³w k¯jAj ¬Bz¯o¦Th« ºBµyµ°sQ ³M jB®TwA ° ²rB¼Q

ºo¼¢ªza °}hz«Rn±æ³M ¤¿kTwAb±dwnj»§±dUk¯°n½A /jnAj j±]°º±u °SLX«
³v½BtÇ« nj ©Çµ ,»§±dÇU Swoe ½A /SwA ³Tqo£ nAou k¼½FU jn±« oaBeyµ°sQ ºBµ³TqB½ nj
ºB´µ°o£@) »µ°o£¼M ³v½Bt« nj©µ ° (x±µq¼U ¨±w °¤°A ³½BQ ºB´µ°o£ ¼M)»µ°o£ ¬°nj
½oU²kªÇî ° ¤±dÇU kÇ¯°n njSwoÇe ½oUpnBÇM /k½jo£ ²kµBz« (x±µq¼U ° ºjBî ¨±w ³½BQ
Rke° ,oUoM ° oT´M S¼íu±« ,é½owSwoe ½A/k{ ²k½jx±µq¼U ¨±w ²°o£ °¬B{±µq¼U¼MR°BpU
kÇ¯A±U»« ,k{ ³Tp£ ³ñ¯B®a x±µq¼U¨±w ²°o£ ºBµ»¯j±«pC nj j±iv@AnjA ²±]° ³¼¦w »¢TqB½ ¨B\v¯A °

»¦« ¬B«pBwy{±QSdU qw@Ao« ²s½°»{n°oQ°»{p±«CºBµx°n° Bµ³«B¯oM »zhMoYA ° joñ¦ªîtBwAoM

Ao½p,k{BM o¼vpU¥MBu ¬Ap±«Cy¯Aj¥¼Lu ½A|BiºBµºk®ª¯A±U ° (jBPªw) ¬BzinjºBµjAkíTwA xn°oQ

/SwA ²kz¯ ²kµBz« ºjBî ºBµ²°o£ »§±dUSwoe k¯°nnj»í½ovU¼®a

yµ°sÇQ nj»®¼îj±Çi v@AnjA¤±dU k¯°n ° »MB½ ¬B«pBw b±dw nj ²k«CSwj ³M [½BT¯ È
° ±ñ½n±Un±ÇQ¬B¯A±]±¯ BM ¬B¯C »wnoM [½BT¯ ° (1991) RnBµ ° ¬±ª½j¤kÔ« ºoh¯ »¯BL« BM oaBe
ºBµ¡®µoÇq jn±Ç« nj (1378) ¬AnBñªÇµ ° wB«oh¯° (1991) B«B½BT¼w °t±wnB« ·TqB½ ,Bñ½o«C
¬AoÇ½A nj ,(1374) ¬Bv«BÇi ° (1376) u¯B¼wo¼ÇwA,(1376) »Ç¯Aoq »¯B`«n ºBµ³TqB½ ° ;»½B¼wC
ºjBÇî ²°oÇ£ ,yµ°sQ ½A ºBµ³TqB½ ³M ³]±U BM »¢®µoq ¼M ºBµ³v½Bt« nj ³TL§A /jnAjStMBd«
ºoTz¼ÇM »Ç¯A±hªÇµ »½Bñ½oÇ«C ºjBî ²°o£ BM x±µq¼U ²°o£ ° ;»½B¼wC¡®µoq ° »½±ñ½n±UoQ

pA¡®ÇU ºA³ñL{ ¬°nj nj ° ³®¼«p ºBµ»£s½° K§Bu nj An j±iºjBî ºBµ»¯j±«pC /jnAj j±]°
,¬BÇ¯C BÇM »¢TvMA° ° o¢½kñ½ BM jAoqA ºjB¼®M bBLUnA oM ° k®®w»«o¼æ±U »îBªT]A ºBµbBLUnA
x±µq¼ÇUºB´¼¯j±Ç«pC ³ñ¼§BÇe nj ;k¯nAj ºoTz¼M k¼w@FU ³í«B] BM »¢®µBªµ ° jAoqA o½Bwy®w@A°
²q¼¢¯A ,»TMBun ¤BªîA ³My½Ao£ ,ºjoq ° »¯°nj ³¯B¢½ ºBµjB®wA ³M ³]±U ,¬j±M ¥tTv« »î±¯oM
/k¯jowo¼æ±U °o½oíU ¨±M B½ ³®¼«p pA Ak]Á±ªí« An j±i ° ³T{Aj k¼w@FU ºn°C±¯ °Sqoz¼Q
,(1375 ,»®vdÇ« pA ¥tÇ¯ ;1985 ,¬AnBñªµ ° 19Bw±§) »wB®{¨jo« ºBµxnAq£ ° Bµ³TqB½ È
³Mb±Mo«}h{pAv@AnjA jn±« nj»¢®µoqºBµR°BpU½oU²joTv£ °½oT£nqM k®µj»«¬Bz¯
o¼æ±ÇU ºBµ²±¼Ç{ ,oUÇ{°n ¬B¼ÇM nj /SwA »Ç¯°nj ºBµ³TÇvMA° oÇMAoM nj ¤ÀtTwA pAv@AnjA

/SwA »uo{ °ºA³¦¼LuºBµ¡®µoq pA q½BªT« Jom¡®µoq nj}h{ºBµ³~¼~i
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pA ºA³¯BÇz¯ q¼Ç¯ »µ°oÇ£ ¬°nj ºBµ³v½BtÇ« nj (BªÇ¯) cdw ½oTz¼M nj nAj»®í« R°BpU È
»§±dÇU b±dÇw k{ ³Tp£ ³ñ¯B®a /SwA ¤¿kTwA »MB½ ¬B«pBw b±dw nj »íuA° »§±dUSwoe
j±¯»£k¼`¼Q °»£jBwtBwAoMk¯A±U»«³wSwA»®µlRBîÀeA»µj¬B«pBw»î±¯ ¶k®µj¬Bz¯
²°o£ Tqo£ nAou /jo¼£ ¨B\¯ASîow B½ °»¯FU BM é«A±] ºjB~TuA ° »îBªT]AS¼ía° °¡®µoq
¨±Çw ³ÇM ¤°A ·½BÇQ pA °vkÇ¯A ¬BÇ«p RkÇ« nj b±dwfBd§ pA oT´M S¼íu±« njx±µq¼U ¨±w
°S¼MoU ,»{±µq¼U ³M¬A±U»«o¢½jº±wpA AnºjBî ¨±w³MSLv¯ºoUoM °±wð½pA»½Bª®µAn
jnAj »TiB®Ç{ ¤±dÇU BÇM »ñ½jq¯ bBLUnA <Bª¯ cdw> ³w c¼a±U ½A BM ;jAj SLv¯ ¬B¯C xp±«C
¬±Ça »¯BwB®Çz¯A°n ·½ohÇ¯ nj °SiB®{ ¤±dU ¬±«Ao¼Q »§±dU ° »TiB®{ ºBµ²B£k½jtBwAoM
° jAoÇqA ¨BªÇU nj »§±dÇU kÇ¯°n ,³®¼z¼ÇQ nj ²nBÇ{A jn±Ç« ºBµ³TqBÇ½ ° ½±Ç¯ ºBµAo£ ²rB¼Q ,²rB¼Q
BÇ½ SqBÇM tBÇwAoÇM ° b±dÇw ³ÇM jAoÇqA ¬k¼Çwn nj °SwA ¬Bvñ½ HL½otUo¦Th« ºBµ¡®µoq
³uÀî °x±µ ,RÀ¼~dU ,¾B¼§°A RAnBhT¯A ° »£jA±¯BiS¼MoU ,³í«B] ¬CºnBTiBw ºBµ³®¼«p
RnBµ °¬±ª½joh¯ pA»¢®µoq ¤BtT¯A jkíT«ºBµk®½Coq ° jnA±«¥¼Lu½A nj /j±{»« ²k½jºo¼YFU

/jnAm£»« oYA j±ipA jAoqAS{AjoM ° n±~Uºo¼£¥ñ{º°n ,(1991)
°j¬B¼«»µ°o£¬°nj³v½Bt« nj AnºnAj»®í«R°BpU ³w q½BªU³p§Æ« njyµ°sQºBµ³TqB½ È
ºBµ²p±«C o¼YFU ° é½ow »TiB®{ k{n·¯Bz¯ k¯A±U»« ,SwA ²jAj ¬Bz¯x±µq¼U ¨±w °¤°A ²°o£@
Sîow BM o¢½jºBµ²°o£ ¬Ap±«Cy¯Aj³M SLv¯x±µq¼U¨±w³½BQ ¬Ap±«Cy¯Aj/k{BM jBPªw qw@Ao« ²s½°
»wnoM /k¯jo£»« ¥½B¯ »~h{S½±µ ° j±iv@AnjA nj»¢anBPñ½ °Rke° °ºoñq ¨B\v¯A ³M ºoTz¼M

° »T¼MoÇU ºBµºo¢¯pBÇM ºAoÇM »zhÇM »®Ç{°n ºBµj±ª®Çµn kÇ¯A±U»Ç« ²kÇ¯pnA s¼q±U° é½ovU½A¥½¿j

/k{BM ³T{Aj °oz¼QºBµ²°o£ BM KwB®T« ° ³MBz« ºq½n³«B¯oM

x°nð½ ¬A±®Çî ³M »wnoM jn±« ºBµ²°o£ nj j±iv@AnjAo¦Th« jBíMA »p¼wºBµ³TqB½ È
³M ³]±U BM :³ñ®½A pASwARnBLî¬C¥ª\« ³wk{¬B¼M¥~p« n±e³M»§±dURBí§Bd« nj¤°AkT«
jn±Ç« ºBµ³½BÇQ ° ³¦æBÇq ¬j±M ©w ° »îAqT¯A oñpU ¶n°j ·¯BTwC nj Bµ»¯j±«pC ¨BªU T{Aj nAou
,oÇ¢½j »¯B¼ÇM ³ÇM /b±dw ¼M nj ³¯ °SwA b±dw ¬°nj nj oTz¼M Bµ²°o£ ¬B¼«R°BpU ,»wnoM
gwBQ ºAoM ¤¿kTwA j±¯ nj ,b±dw¬°nj nj»§° ;SwA ¬Bvñ½ ¬Ck¯°n °»MB½¬B«pBw b±dw
/j±{»« ²k½j »½BµR°BpU ,»p¼æ±U ¬B¼M ° »«ÀwºBµK§Bu »¢¯±¢a nj °»ñd«ywoQ ³M
¨Bî ° »îBªT]AºBµ»£s½° K§Bu nj ° ¬Ao¢½j ¶k½j pA An j±iºjBîºBµ»¯j±«pC ,j±ª\« nj
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° Bµ³®¼«p»ioM njºoUoM °s½Àî °¬B{j±ioh®« ° ²B£k½j pAx±µq¼U jAoqA ° k¯jowo¼æ±U
oTz¼ÇM ° jnAj »X®Çi HL½otÇU »{o¢¯ ° k½j xj±i ¶nBMnjºjBî ²°o£ ;»îAqT¯A °|Bi ©¼µBp«
³wSwASLX« »µB£k½j ºAnAjxj±i ²nBMnjx±µq¼U ²°o£ B«A ,SwA °o¼Q ° ¬Ao¢½j ³M ³TvMA°
oñpUºAnAj oTz¼MºjBî ¬Ap±«Cy¯Aj /j±{»« ²k½j ²k®§BM ° {°n ° k®ªqkµ ºBµSwoe ,¬C nj
¬Ap±«Cy¯Aj »§° k®Tvµ ¬B{j±iRÀñz« éqn B½ »¯±®wS¼íu±« j±L´M jkænj ° ²j±M Ao¢ªµ
Kvw ° ±QBÇñU ,j±®U ,Sqoz¼Q ,Swoe »î±¯S´] nj Ao£@A° oñpU»î±¯ pA ²jBpTwA BMx±µq¼U
»®¼î ° ²o«p°n¥½Bv« BMbBLUnA nj oTz¼MºjBî ºBµ»¯j±«pC ;k®Tvµ k½k]ºBµS¼íu±« ° ³Mo\U
x±µq¼ÇUºBµ»¯j±«pC B«A ,k®®w»« oñq ²kz¯ ²jn°CoM ºBµ³TwA±i ° BµS½j°kd« pA »½Bµn B½ °
xo¢¯ ,k®®w»« o¼wºpA°oQk®¦M °¤B«C ° Bµ°pnC°rÀin±«A ¨B\¯A ,ºn±æoñpUºjA° njGoXw@A
,S§AkÇî ºnAouoÇM ° »TÇw°j j±Ç¯ ,¬°BíÇU ,»îBªTÇ]A ©¼µBp«K§Bu nj oTz¼M ºjBî ºB´¼¯j±«pC

»î±Ç¯ ° q½BªÇU ° j ØopÇU Rn±æ ³M oTz¼M ¬B{±µq¼U²B£k½j °SwA ¬Ao¢½j BM »µAoªµ °SwnBz«
ð½º±Çw ³ÇM SwoÇe °»¯B´] ° k½k] ºB´µAn °JnB\UKvw °SMBun ,»L¦eºoUoMue
° k®w»Ç«o¼æ±U A Øq\« ° jop®« »«ÀwºBµK§Bu nj An j±i ºjBî ²°o£ /SwA »§C²k½A »£k¯p

/rBØ¦i ° é½kM ,»L¼woU ©¼µBp« pAºA³î±ª\« BMx±µq¼U²°o£@

È È È

BµS{AjjB½

2- Self-understanding1- Self

4- Daniels, M.3- Socrates

6- Bower, G. H.5- Hilgard, E. R.

8- Me-Self7- James, W.

10- Hallahan, D. P.9- I-self

12- Schema11- Kauffman, J. M.

14- Expost facto13- Descriptive

16- Population15- Causal-comparative research

18- Chlinical method17- Interview

19- Locca, B. H.
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