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نشجو� �شته تا�يخ 
سلا�/ )�)


چكيد�
حيا6  :مينه ها�  نخستين 
غا�   �� خد� (\)  �سو(  �حياني 
حر� gغا: شد؛ g? :ما? كه چهل 
خد� (\)  �سو(  :ندگي   :� سا( 
 �� حضر6   ?g �قامت  كيفيت  ��با��  بو�.  گذشته 
 �� ?g حضر6 � پيشينه ?g غا� حر� پيش �: بعثت
جاهليّت، مطالب چند� �� مآخذ تا�يخي gمد� �ست 
�قامت  �صطلاحا   .���� تأمل   � بر�سي  به  نيا:  كه 
�سو( خد� (\) �� غا� حر� �� «تحنّث» مي گويند.  
به  پيامبر  چر�  بد�نيم  مي خو�هيم  پژ�هش  �ين   ��
بر  تحنّث  پيامدها�   � gثا�   � مي پر��خت  تحنّث 

پيامبر چه بو�.

مقدمه
پيامبر �سلا_ (\)، ����� �فتا� � منش خاصي بو� 
كه شناخت � پر��ختن به هر يك �: gنها، مطالعة :يا� 
� �قيق شد? �� منابع مختلف تا�يخي �� مي طلبد. 
 �� � عزلت  پيامبر  �فتا�ها گوشه گير�  �ين   :� يكي 
�شا�� شد   ?g به �� غا� حر� �ست � هما? طو� كه 
�ين  ��با��  مي شو�.   �ناميد نيز  تحنّث  �صطلاحاً 
سنت �� كتب سير� � ساير منابع تا�يخي، مطالبي 
gمد� �ست كه ما �� �ين پژ�هش (مقاله) به بر�سي 
تحقيق  �ين   �� ما  سعي  مي پر��:يم.   ?g تحليل   �
 ��  � تحنّث  �ساساً  كه  �ست   �بو� معنا  �ين  بر�سي 
قد�  �نسا?، چه   ��� تعالي   �� بر�?،  به سر  خلو6 
تأثير ���� �  تحنّث بر شخصيت پيامبر چه تأثير� 

گذ�شت.

�لف:  تحنث به چه معناست:
1. معنا7 لغو7 تحنث:  تحنث �: ما�� حِنث 
�� لغت به معنا� «گنا� بز�گ» كه شر� �: مصا�يق 
g? �ست(1). �� �ين ��بطه �� gيه چهل � ششم سو�� 
�َ	 عَليَ �لحنثِ  ��قعه gمد� �ست:  «� كانوُ� يُصِرُّ
�لعَظيمِ؛ � بر گناها? بز�گ �صر�� مي ��:يدند.» � 
نيز به معنا� مرحلة  بلو� � تكليف، شكستن سوگند 
� ميل به حق يا باطل �ست(2). تحنث �: ما�� حنث 
معنايي مخالف ���� � كا�� �ست كه بد�? �سيله �: 

گنا� ���� جويند � خد� �� عبا�6 كنند(3). 
عر1  مي گويد:  تحنث  معنا�  ��با��  هشا_  �بن 

ثاء  به   �� فاء  gنا?  �لتحتف؛   � �لتحنث  مي گويد: 
تبديل كر�� �ند مثل جد� � جدm كه به معنا� قبر 
كلمه حنث، هما?  �ساساً  ترتيب  بدين  مي باشد(4). 
 � (بندگي  تألهّ  بر�بر  تحنّث  همچنين  �ست،  حنف 

پا�سايي) � تبرّ� (نيكوكا��) gمد� �ست(5).
مجموعاً تحنث �: گنا� �ست � �ين معنا� سلبي 
معمولاً با حالتي ��حي، مانند خلو6 نشيني � مر�قبت 
تحنث،  بنابر�ين  �ست(6).  تو�_  نيكوكا��  يا  نفس 
بالملا:مه �� مفهو_ عا_ عبا�6 مي گنجد � �� �صل، 
متر��m تعبّد يا نو� خاصي �: عبا�6 يا تعهد �نجا_ 

تحنث سنتي 
�ست پيش �� بعثت 
كه طي �� پيامبر 
(L) هر سا' مدتي 
!� �! غا! حر� به 
خلو] � عبا�] 
مي گذ�!ند
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���? �ظيفة عبا�� نيست(7).
 �� تحنّث  مستشرقا?  بعضي 
��ژ� عبر�،  به معنا� «نيايش � 
عبا�6 فر��»، ��نسته � هرگونه 
 �� تحنّف   � تحنّث  ميا?  ��تبا� 

�نكا� كر�� �ند(8).
�نگليسي  معا�(  همچنين 
 Avoiding عبا�6:  تحنّث 
 and abstanding from
پرهيز   � �جتنا1  معنا�  به   sin

كر�? �: گنا� مي باشد(9).
2. معنا7 �صطلاحي تحنث:

 :� پيش  �ست  سنتي  تحنث 
بعثت كه طي g? پيامبر (\) هر 
سا( مدتي �� �� غا� حر� به خلو6 

� عبا�6 مي گذ��ند(10).

X:  �هل تحنث چه كساني 
بو�� �ند؟

 �gمد ���يا6   :� بعضي   ��
�ست كه عبد�لمطلب نيا� پيامبر 
 �بر�� نخستين با� �� غا� حر�، ما
�مضا? �� تحنث مي گزيد بنابر�ين، 
بنيانگذ��  مي تو�?   �� عبد�لمطلب 
 �ما شر��  با  ��نست.  سنت  �ين 
�مضا?  �� به غا� حر� مي �فت 
مي ���(11).  غذ�   �� مساكين   �
���يا6   :� بعضي   �� همچنين 
نيز  متألها?  �يگر  كه  �ست   �gمد
مي كر�� �ند،  چنين   ��  :� پس 
�: �� نفر يا� شد� �ست:  �ما تنها 
��قة بن نوفل � �يگر� �بو �مية 
 :� پس  بنابر�ين،  مغير�(12).  بن 
بو�� �ند  �يگر  عبد�لمطلب كساني 
كه سنت تحنث �� غا� حر� �� به 
جا مي ���gند كه مهم ترين gنها �� 
نفر بو�ند. به �ين ترتيب gنها نيز �� 
ما� �مضا? به غا� حر� مي �فتند � 
تا پايا? ما� �� gنجا مي ماندند(13). 
شايد هم gنها �� يك مكا? مثل 
نمي شدند؛ چر� كه  غا� حر� جمع 
حر�  غا�  كه  ��شت  توجه  بايد 
ظرفيت بيش �: چند نفر �� ند�شته 

�ستg .(14)? گونه كه �� ���يا6 
gمد� �ست �ين �نز��� يك ماهه 
�فتا�� �ست   Xتفا� �� ما� �مضا? 
 �ما به  مر�_  �حتر�_   :� كه حاكي 
�مضا? بو�� �ست � شايد نشانه �� 
�: g? باشد كه �ين عا�6 سابق � 
�يشة قديم تر� ��شته �ست(15).

�بن عباw مي گويد: با فر��سيد? 
ما� �مضا?، كساني �: قريش ��هي 
غا� حر� مي شدند، يك ما� �� gنجا 
فقير�ني  به   � مي گزيدند  �قامت 
كمك  مي gمدند،  gنا?  نز�  كه 
�¥يت  تا  �قامت  �ين  مي نمو�ند. 
هلا( ما� شو�( ���مه ��شت، پس 
�: g? به مسجد مي gمدند، هفت با� 
طو�m مي كر�ند � سپس به خانه 
مي �فتند(16). � �ين سنّت مربو� 
 �بو� قريش   :� �ندكي  شما�  به 
�ست كه مخالف بت پرستي بو�ند 
�حناm (جمع  يا  حُنفاء   �� gنها  كه 

حنيف) مي خو�ندند(17). 
خو�  قو_  عا��6  برخي   :� gنها 
(قريش) مانند بت پرستي، خو��? 
بتها  مر��� � قرباني نمو�? بر�� 
پرهيز مي كر�ند. �: جمله: :يد بن 
مشركا?   :� كه  نفيل  بن  عمر� 
 :� gنكه  بر��   � مي كر�  �نتقا� 
نفيل،  بن  خطّا1  خو�،  عم   ��:g
 �پنا حر�   �كو به  بماند،  �ما?   ��
گفته  همه  �ين   با  مي بر�(18). 
مي شو� كه تحنث پيامبر �كر_ نه 
پير�� �: سنّت قريش بو�� �ست 

� نه پير�� �: ��h حنفا(19).
مي گويد:  حز_  �بن  همچنين   
 ��  (\) خد�  �سو(  كس  هيچ 
 � �ست   �ند�� �ستو�  كا�  �ين  به 
كا�  �ين   ��  :� پيش  كس  هيچ 
�� نكر�� بو� كه �� به �� تأسي 
�ست  قطعي  gنچه  جويد(20)؛ 
چنين   (\) �سو(  تنها  �ينكه 

�! بعضي �� 
!��يا] �مد	 �ست 

كه عبد�لمطلب 
 Iپيامبر بر� Iنيا

نخستين با! �! 
غا! حر�، ما	 

!مضا� !� تحنث 
مي گزيد بنابر�ين، 

عبد�لمطلب !� 
مي تو�� بنيانگذ�! 
�ين سنت ��نست
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عملي �� �نجا_ مي ���� �ست � بعيد مي نمايد كه پيش �: 
�� چنين سنتي به صو�6 جد� �جو� ��شته باشد(21).

تحنثّ پيامبر
�� �ين با�� محمّد بن �سحاX مي گويد: « سيّد (پيامبر) 
�� قاعد� g? بو�� كه هر سا( يك ما� �: مكّه بير�? 
gمد� � �� غا� حر� خلو6 ساختي � �: مشغله خلق به 
كلي عزلت گرفتي � ��قا6 خو� �� به عبا�6 � طاعت 
خد�� مستغرX كر�� � بفرمو�� تا ���يشا? كه gنجا 
تعهّد   � ��شتند�  تيما�   � ���ند�  طعا_  مي �سيدند�، 
كر�� � چو? يك ما� gنجا خلو6 بر����g، با: به مكّه 
 mِطو� هفت با�   )�ّ� gمد�،  با:  مكّه  به  چو?   � gمد� 

خانه كعبه بكر�� � بعد �: g?، به خانه برفتي»(22). 
عبيد بن عمير گويد: �سو( خد� �� �سم چنا? بو� كه 
هر سا(، يك ما� �� غا� حر� معتكف مي شد � �ين كا� 
�� قريشيا?، gنا? كه �هل عبا�6 خد��ند بو�ند �� :ما? 
حضر6   ?g  �يك ما �ين   �� مي ���ند،  �نجا_  جاهليت 
مجا��6 حر� �� �ختيا� مي كر� � به طعا_ ���? مستمند�? 
� مساكيني مي پر��خت كه به نز�h مي �فتند � چو? 
g?  ما� به پايا? مي �سيد، به شهر مكه با: مي گشت � 
 ?g  ��� به  هفت با�    � مي �فت  كعبه  كنا�  به  نخست 

طو�m مي كر�؛ سپس به خانه خويش مي �فت(23).

�: مكا	 تحنثّ
 �ما  �� پيامبر(\)  تحنّث  موجو�،  ���يا6   wسا� بر 
�مضا? شر�� مي شد � مكا? g? نيز غا� حر� بو�. غا� 
مكه  شهر  فرسنگي   �� فاصله   �� كوهي   ��� بر  حر� 
قر��   ?g  Xناحيه شما( شر  ��  � ميلي مكه)(24)  (سه 
گرفته �ست كه به نا_ كو� نو� شناخته مي شو� (�كنو? 
�ين كو� �� شما�  �� محد��� شهر قر�� گرفته �ست.) 

برخي �: كوهها� مقدw يا� شد� �ست(25). 
 ��� حديثي كه �نس �: �سو( خد�(\) ���يت نمو�
بر كو� طو� تجلي  gنگا� كه خد��ند  gمد� �ست:  چنين 
 �كر�، �: تجلي خد� سه كو�، پديد�� گر�يد: �� مكه، كو
حر�، ثبير � ثو� � �� مدينه �حد، ُ�ِ�قا? � َ�ضَو�(26). 
همچنين گفته شد� �ست كه �: جمله منبع تأمين سنگ 
خانه خد�، كو� حر� بو�� �ست(27). �� ���يا6 �يگر� نيز 
�: كو� حر� �� كنا� كوهها� مقدسي چو? طو� سينا � 
 �جو�� يا� شد� �ست(28). �بوطالب �� شعر� �: سه كو

مقدw مكه چنين يا� كر�� �ست:
� ثو� � مَن �ُ�سي ثبير�ً مكانه

� ��X ليرقي في حر� � نا:((29)
بر�ساw بعضي �: ���يا6، تحنّث پيامبر �كر_ �� غا� 

عبيد بن عمير 
گويد: !سو' خد� 
!� !سم چنا� 
بو� كه هر سا'، 
يك ما	 �! غا! حر� 
معتكف مي شد � 
�ين كا! !� قريشيا�، 
�نا� كه �هل عبا�] 
خد��ند بو�ند �! 
�ما� جاهليت 
�نجا& مي ���ند، 
�! �ين يك ما	 �� 
حضر] مجا�!] 
حر� !� �ختيا! 
مي كر� � به طعا& 
���� مستمند�� 
� مساكيني 
مي پر��خت كه به 
نز�n مي !فتند � 
چو� ��  ما	 به پايا� 
مي !سيد، به شهر 
مكه با� مي گشت � 
نخست به كنا! كعبه 
مي !فت � هفت با!  
 fبه ��! �� طو�
مي كر�؛ سپس 
به خانه خويش 
مي !فت
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حر� �: �� سا( قبل �: بعثت � مصا�m با سا( �لا�6 
علي gغا: شد. �� �ين ����، پيامبر، ند� � نو� غيبي � 
��g: سنگها � ��ختا? �� مي شنيد � پر�� �: �يدگانش 
كنا� :�� مي شد كه �ين مو��� �: خو��X عا��6 � �لايل 

نبو6 پيامبر (�ِ�هاصا6) به شما� مي gيد(30).

N: كيفيت تحنث
  �: كيفيت تحنثي كه قريش به g? عمل مي كر�ند، 
علت   :� همچنين  ند���؛  �جو�  چند�ني  �طلاعا6 
باشد  تحنث  به  gنها  �فتن  موجب  كه  �ضعي  حصو( 
نيز �طلاعي �� �ست نيست(31). ��با�� كيفيت تحنث 
 wبه حد gنكه  جز  نيست،  موجو�  گز��شي  نيز  پيامبر 
قو� خلو6 گزيني، تفكر �� صنع �لهي � عبو�يت حق، 
��يج  �عتكافها  �ين گونه   �� �عمالي �ست كه  مهم ترين 

�ست(32).
حيا6  gغا:  گزيني  خلو6  �ين  گفت  بايد  ��قع   ��
��حاني � حيا6 �حياني �سو( �كر_ (\) � مقدمه �� 
بر�� بعثت � نز�( �حي بر g? حضر6 به شما� مي �فته 
نمو�?  سپر�  كه  �ست   �شد گفته  همچنين  �ست. 
يكي  �ست:   �بو�  �همر� �مر  سه  با  حر�،  غا�   �� ��قا6 
غا�  فر�:   :� به كعبه   �نگا � سو_  تعبد  �يگر�  خلو6، 
كه  مي گر��  �ستنبا�  چنين  �خبا�  بيشتر   :� حر�(33). 
پيامبر گر�مي �غلب به تنهايي به ���? غا� مي �فت � 
�� gنجا بيتوته مي كر� تا مجا( بيشتر� بر�� تفكّر � 
 �تأمل ��شته باشد(34)، �ما �� بعضي �خبا� هم �شا�� شد
نيز  بز�گو�� � گا� فر:ند�نش  �ست كه خديجه، همسر 
�� �ين خلو6 گزينيها همر�� �� بو�ند(35). �ما مي تو�? 
 � mگفت كه �ين همر�هيها بايد ظاهر� تا محلّ �عتكا
�گرنه  باشد   1g  � توشه  بر�?  بر��  يا   � گوشه گير� 
�ين مطلب با خلو6 � گوشه گير� � �نز�� سا:گا� نيست 
� لا:مة خلو6 � �نز��، تنهايي �ست � �� �حا�يث چنين 
gمد� �ست كه �سو( �كر_ به هنگا_ gغا: �حي، �� غا� 
تنها بو� � �: gنجا نگر�? نز� خديجه �فت(36). �: علي 
(�) نيز �� خطبه قاصعه، چنين ���يت شد� �ست: «� �� 
 :�  �به �سالت يك ما �: مبعو� شد?  (پيش  هر سالي 
مر�_ ���� گزيند. بر�� عبا�6 � بندگي) به حر� (كوهي  
�ست نز�يك مكّه) �قامت مي نمو�، من �� �� مي �يد_ � 

غير من نمي �يد»(37).
�: �ين �� منظو� �قامتها� قبلي بو��، نه gخرين �قامت 

� جو��� كه �حي �� g? نا:( شد(38).

�: چر� پيامبر (�) به تحنثّ مي پر��خت؟
محمد بن �سحاX بر�ساw ���يتي كه �: :هر� نقل 

�� بيشتر �خبا! 
چنين �ستنبا[ 

مي گر�� كه پيامبر 
گر�مي �غلب به 

تنهايي به �!�� 
غا! مي !فت � �! 

�نجا بيتوته مي كر� 
 Iتا مجا' بيشتر
بر�I تفكّر � تأمل 

��شته باشد، �ما 
�! بعضي �خبا! 
هم �شا!	 شد	 

�ست كه خديجه، 
همسر بز!گو�! � گا	 

فر�ند�نش نيز �! 
�ين خلو] گزينيها 

همر�	 �� بو�ند. 
�ما مي تو�� گفت 
كه �ين همر�هيها 

بايد ظاهر� تا 
 � fمحلّ �عتكا
گوشه گيرI � يا 

بر�I بر�� توشه � 
�0 باشد �گرنه �ين 

مطلب با خلو] � 
گوشه گيرI � �نز�� 

سا�گا! نيست � 
لا�مة خلو] � �نز��، 

تنهايي �ست
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گر�يد� �ست � �� �: عايشه ���يت 
ما   ��ُ�» مي گويد:  �ست،   �نمو�
صلي  �الله  �سو�  به  بدئي 
من  سلم   � "له   � عليه  �الله 
�لصا�قه»(39)؛  �لر�يا  �لوحي 
 ،���� �حي  مقدما6  به   ��شا� كه 
نه gيا6 نا:( شد� بر g? حضر6. 
تفكّر  نتيجة  كه  �حي  مقدما6 
 � خالق   � جها?  ��با��  تعمّق   �
حقايقي  �ست،  �نسا?  سرنوشت 
بو� كه �� �ين با1 بر g? حضر6 
صو�6  به  نه  �ما  مي شد،  كشف 
بلكه  «قرg?»؛   � «كلا_»  �حي 
به صو�تي كه بر همة متفكر�? � 
غوطه ���? �� مسائل مهم مربو� 
به خلقت � �نسا? كشف مي شو�. 
�ين كشفها كه نتيجة تفكر � تعمق 
بو�، �� �� به بطلا? �ين قو_ خو� 
� ضلالت �يشا? ��هنمايي كر� � 

بر �� ثابت شد كه بتها� بي جاني 
كه توسط بشر ساخته شد� �ست، 
�ين  نيستند.  كا��  �نجا_  به  قا�� 
�مر بر �� gشكا� گر�يد كه gفتا1 
� ما� � شب � ��: همه موجو��تي 
هستند كه �: خو� �ختيا�� ند��ند. 
بر �� كشف � ��شن شد كه �عما( 
مر�_  �يگر   � مكّه  مر�_  :شت 
عر1 �: فسق(40) � جنگ � جد�( 
 ���  :� ثر�6  كسب   � ��هزني   �
به   �:ند  � :نا?  � تحقير  نا��ست 
�ست  نا��ست  �يشا?  كر�?  گو� 
�  به قانوني �يگر نيا: هست كه 
�لهي � ضامن �جر�� g?، �يما? � 
 �� باشد(41).  �نسانها  خو�  �عتقا� 
�ينكه  به  �ست   �شد  ��شا� ���يت 
پس �: «مبا�� �حي» يا «�¥يا� 
صا�قه» g? حضر6 ��ستد�� خلو6 
� �نز�� شد � شبها بر�� تحنّث به 

غا� حر� مي �فت. �ين حالت ��حي 
نخستين كه منجر به تحنث شد، 
�ثر  بر  كه  بو�  كشفي   ?g نتيجة 
تأمل � تعمق �� �حو�( �جتماعي 
� �يني � ��حي مر�_ خو� حاصل 
شد � بر �ثر g? به ضلالت قو_ خو� 
� بطلا? عقايدشا? پي بر�... بر �ثر 
 � �نز��  ��حي  حالت  كشف،  �ين 
گوشه گير� � تحنّث حاصل شد كه 
مي خو�ست �� �ين حالت تحنّث كه 
حالت �جتنا1 �: معاصي � مشاغل 
�نيو� �ست، �ضع خو� �� �� بر�بر 
�ين كشفي كه به �� �ست مي ���، 
��شن سا:� � يقين حاصل كند كه 
�ين كشف، نتيجة �سو�w نفساني 
بر  �ست.   �نبو� شيطاني  �غو��   �
�ثر �ين تحنّثا6 پي �� پي كه صفا� 
معنو� � ��حي بيشتر� �� �� پي 
��شته �ست، سر�نجا_ �حي �صلي 

مقدما] �حي كه 
نتيجة تفكّر � تعمّق 
�!با!E جها� � خالق 
� سرنوشت �نسا� 
�ست، حقايقي بو� 
كه �! �ين با0 بر 
�� حضر] كشف 
مي شد، �ما نه 
به صو!] �حي 
«كلا&» � «قر��»؛ 
بلكه به صو!تي كه 
بر همة متفكر�� 
� غوطه �!�� �! 
مسائل مهم مربو[ 
به خلقت � �نسا� 
كشف مي شو�. �ين 
كشفها كه نتيجة 
تفكر � تعمق بو�، 
�� !� به بطلا� �ين 
قو& خو� � ضلالت 
�يشا� !�هنمايي 
كر� � بر �� ثابت شد 
كه بتهاI بي جاني 
كه توسط بشر 
ساخته شد	 �ست، 
 I!قا�! به �نجا& �مو
نيستند
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بر �� نا:( شد� �ست(42).

 ـ: نقش تحنثّ �� شكل گير7  ه
شخصيت پيامبر (�)

��با�� �همّيت � نقش تحنث � 
��لا�  بر شخصيت  پيامبر  عزلت 
�يشا? همين بس كه بر�ثر مد��مت 
بر تحنّثا6 � گوشه گيريها، نخستين 
بر  حر�  غا�   �� خد�  كلا_  gيا6 
�يشا? (\) نا:( گر�يد. �مر �لهي 
تا جايي � محلي �� مستعدّ نز�( 
نبيند، نا:( نمي شو� � �ين �ستعد�� 
 ?g �ند�ختن  كا�  به  ��نتيجة  هم 
�كثريت  بر  كه  �ست  �لهي  نعمت 
بندگا? عطا شد� �ست � g? نعمت 
�كر_  پيامبر  �ست.  تدبرّ   � تعقّل 
(\) �� مركز جهل � جاهليت �: 

 ��ين نعمت �لهي به حدّ �علا �ستفا�
كر� � g? �� چند�? به كا� �ند�خت 
كه با فطر6 سليم به �حد6 خد�� 
يگانه پي بر� � ضلالت قو_ خو� 
�� ��يافت � همين جاست كه به 
 � مبعو�  �سالت  خطير  �ظيفة 

منصو1 گر�يد(43).
همچنين �� سو�� �نشر�� gيا6 
�ينكه  به  �شا�� شد� �ست   3 �  2
بعثت   :� قبل   (\) �كر_  پيامبر 
 � �ست   �بو� خو�  قو_  �ين  به 
 �� تحنث   � مر�قبا6   � مجاهد�6 
�� ����? پيش �: بعثت كه منجر 
به �سالت � بعثت �� گشته �ست، 
 h�� :� �� با� سنگين جاهليت ?g
�� بر��شته �ست؛  چنانكه مي فرمايد: 
�لذ�   –  ��:�ِ عَنكَ  َ�ضَعنا   �َ»

�نقَضَ ظَهرَ�؛ g? با� سنگيني �� 
كه پشت تو �� �� هم شكست �: 

��h تو بر��شتيم.»

7: نتيجه گير7
چنانكه گفته شد تحنث �: لحا� 
 :� خاصي  نو�  يعني  تعبّد  لغو�، 
پرهيز   � كر�?  �جتنا1   � عبا�6 
 � مي باشد  گناها?   � معاصي   :�
مانند  �صطلاحاً يك حالت ��حي 
�عتكاm �ست كه كساني مدتي به 
خلو6 � گوشه نشيني مي پر��:ند � 
�� g? به عبا�6 � مر�قبت نفس 
به سبب خلو6  تا هم  مي پر��:ند 
� �نز�� �: ��تكا1 معاصي �جتماعي 
���� گزينند � هم �� g? حالت 
 � صفا  نوعي  مر�قبت؛   � ��حي 

تحنث �� لحا� 
لغوI، تعبّد يعني 

نوc خاصي �� 
عبا�] � �جتنا0 
كر�� � پرهيز �� 
معاصي � گناها� 

مي باشد � �صطلاحاً 
يك حالت !�حي 

 fمانند �عتكا
�ست كه كساني 
مدتي به خلو] 
� گوشه نشيني 

مي پر���ند � �! �� 
به عبا�] � مر�قبت 
نفس مي پر���ند تا 
هم به سبب خلو] 

� �نز�� �� �!تكا0 
معاصي �جتماعي 

��!I گزينند � هم 
�! �� حالت !�حي 

� مر�قبت؛ نوعي 
صفا � جلاI نفس 

پيد� كنند. بنابر�ين، 
تحنث �ختصاL به 

پيامبر (L) ند�شته 
 Iست؛ بلكه تعد���
�� بز!گا� قريش �� 
جمله عبد�لمطلب، 

نياI پيامبر كه پير� 
�يين حنيف بو�ند، 
�ين سنت !� قبل �� 

پيامبر �نجا& ���	 
بو�ند
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�ختصا\  تحنث  بنابر�ين،  كنند.  پيد�  نفس  جلا� 
به پيامبر (\) ند�شته �ست؛ بلكه تعد��� �: بز�گا? 
قريش �: جمله عبد�لمطلب، نيا� پيامبر كه پير� gيين 
 ��نجا_ ��� پيامبر   :� �� قبل  �ين سنت  بو�ند،  حنيف 
بو�ند � �� جريا? �ين گوشه گيريها � خلو6 گزينيها 
بو� كه پيامبر به تعالي ��� � باطن خو� پي مي بر� 
� نخستين طليعه �حي �� غا� حر� بر �� نا:(  � به 

�ظيفه خطير �سالت مبعو� گر�يد.  

پي نوشتها 
 s،4 ، \ 277 - �لعين، فر�هيد�s ،1.تهذيب �للغه، �لا:هر�

.206 \ ، 3
2.هما?.

 ، 4 s ،5 ، \ 224 - تهذيب �للغهs ،بيد�: ،wلعر�� s3.تا
.277 \

.147 \ ، 1s ،_لنبويه، �بن هشا� �4.�لسير
5.هما? - �نسا1 �لاشر�m، بلا~��، s 1 ، \ 116 -  طبر�، 

.300 \ ، 2s
.278 \ ، 4 s ،6.تهذيب �للغه

   .685 \ ، 6 s ،)7.��نشنامه جها? �سلا_، حد�� عا�
8. هما?.

 9. فرهنگ ��ژگا? �سلامي، محمد �سو( ��يايي، \ 105.   
.685 \ ، 6 s ،_10 - ��نشنامه جها? �سلا 

.237 \ ، 1 s ،لحلبيه، حلبي� � 11. �لسير
12. هما?.

.116 \ ، 1 s ،m13. هما? -  �نسا1 �لاشر�
   .233 \ ، 2s ،14. معجم �لبلد�?، ياقو6 حمو�

15. تا�يخ قرg?، محمو� ��ميا�، \ 37.
.116 \ ، 10 s ،m16. �نسا1 �لاشر

.37 \ ،?g17. تا�يخ قر
 s ،_لنبويه، �بن هشا� �18. سير� �بن �سحاX ، \ 97 - �لسير

.140-145 \ ، 1
.685 \ ، 6 s ،_19. ��نشنامه جها? �سلا

20. جو�مع �لسير� �لنبويه، �بن حز_. 
21. سير� �سو( خد�، جعفريا?، \ 227.

.300 \ ، 2 s ،121 -  طبر� \ ، X22. سير� �بن �سحا
23. هما?، طبر�، s 2، \ 300 - �لطبقا6 �لكبر�، �بن سعد، 

.153 \ ، 1 s
24. ميل عربي مطابق سه هز�� ~��� بو�. �لسير� �لنبويه، �بن هشا_، 

.148 \ ، 1 s
.233 \ ، 2 s ،?25. معجم �لبلد�

.280-281 \ ، 2 s ،26. �خبا� مكه، �:�قي
.222 \ ،1 s ،?27. هما
.36 \ ،1 s ،?28. هما

.147 \ ، 1 s ،_لنبويه، �بن هشا� �29. �لسير
.327-328 \ ، 39 s ،30. بحا� �لأنو��، مجلسي

31. سير� �سو( �الله، \ 103.
.326-327 \ ، 1 s ،لحلبيه� �32. سير

.319 \ ، 2 s ،33. سبل �لهد� � �لرشا�، صالحي ثباتي
 ،10 s ،2، 30 -  طبقا6 �لكبر�، �بن سعد s ،34. تا�يخ طبر�

\ 153 - جو�مع �لسير� �لنبويه، �بن حز_، \36.

 s ،_لنبويه، �بن هشا� �35. سير� �بن �سحاX، \ 121 - �لسير
.148 \ ، 1

.36 \ ،?g36. تا�يخ قر
37. نهج �لبلاغه، فيض �لاسلا_ ، \ 814.

.36 \ ،?g38. تا�يخ قر
.146 \ ،1 s ،لنبويه� �39. �لسير

40. سير� �سو( �الله، \ 104- 105  .
41. هما?، \ 105-106.

42. هما?، \ 101.
43. هما?.
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