
چكيد�:
 �� ترجمه ��  كه  نوشتا�  �ين 
��ير��لمعا�2   �� مدخل«لوها/» 
�ير�سته  شر�،  ��يا/   � فلسفه 
«شا/ بالا» �ست، به سير بو�يسم 
 �� يكي  معرفي   � به چين  هند   ��
مكاتب بو�يسم �� چين همر�< با ترجمه �نگليسي يكي 

�� �صطلاحاG �ين مكتب به صو�G گذ�� مي پر����.
 �خاستگا< �يين بو��، سر�مين هند �ست، �ما �شد 
گسترm �/ �� سر�مين ها� �يگر شكل گرفت. با 
به �فو@ نها�/ �يين بو�� �� هند، �ين �يين، �� سر�مين 
چين كم كم ظهو� كر� . �ين �يين �� عهد پا�شاهي 
 ،/���)مينگ خاقا/ 85 ـ ( E 75 به چين �سيد . �� �/ �

�يين بو�� �� شاخه �صلي ��شت :
1. مكتب هينه يانه 
2. مكتب مه هايانه

 Gحيا��� �نجا كه �نديشه ها� مكتب هينه يانه با �

چيني، نتو�نست ��تبا� برقر�� كند بنابر�ين، مكتب مه 
با   �� خو�  تو�نست   � يافت   mگستر چين   �� هايانه 
� ���y مر�E چين �فق بدهد. �ين مكتب ��  Gعتقا���
چين به شاخه ها� مختلفي تقسيم شد : مكاتبي مثل چن
(ژ�پني = qِ/ ) ،كِه گو/،  تنِ ��يي ، جينگ �� ( ژ�پني 

. Eبو Xمكتب پا � ( �= جو�
�ما مكتبي كه به بحث � بر�سي �/ خو�هيم پر��خت، 
مكتب چَن ( �قتي به ژ�پن �فت به q/ معر�2 شد ) مي 
باشد. پايه گذ�� �ين مكتب، فر�� به ناE « بو�� ��مه 
 �» �ست . �� �� سا@ 520 ميلا�� �� هند به چين �مد 
�ين مكتب �� بنا نها�  ، �لبته بعد �� �� شش پاتريك(1) 
، جانشين �� شدند كه مؤسس �صلي � كسي كه �/ �� 
�� جامعه چيني گسترm ��� ، پاتريك ششم    «هوئي 
ننگ » بو� . �� �� سالها� 700 تا 900 ميلا�� �ين 

.��� ���مكتب �� �

: 
x صو� �هگانه�
1ـ q/ كه �� ��ژ< سنسكريت « �يانا » مشتق شد< ، 
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محو� بحث بو�يسم q/ �ست � �لالت به مرحله �� �� 
هوشيا�� � �گاهي ���� كه فر�تر �� مر� بيا/ �ست .

2ـ هد2 �� �مو�q m/، برطر2 ساختن پريشانيها� 
�ني �نسا/ �ست كه �� ��گانه �نگا�� qهن حاصل ��
مي شو� . تا موقعي كه مسئله ��گانه �نگا�� به ميز�/ 
 /q تحمل ناپذير� حا� نشد< باشد ، مر�جعه به �ستا�

فايد< �� نخو�هد ��شت .
3ـ �� q/ ، متو/ مقدo خاصي �جو� ند��� ، �ما 
�مينه ها� عقيدتي تعاليم �/ �� متو/ مقدo مكتب 
عقيدتي  �صو@   . �ست  شد<   oقتبا�  (2)« «يوگاكا�� 
يعني تهيت همه   ، ياتا(3)  ��: سا/  q/ عبا�G �ست 
�شياء؛ تاتا��(4) ، يعني �ين چنيني يا طبيعت �صلي هر 
� �qها/  Gموجو�� Eهن ، يعني منبع تماq شيء؛ تنما ـ

بشر�.
4ـ ساتو��(5) �� نمي تو�/ تعريف كر�؛ �ير� جايگا< 
�/ فر�تر �� مفاهيم � خا�� �� حيطه �ما/ �� حالتي �� 
� ، قر�� ���� . ساتو�� � �بي ـ گانگي ، قبل �� تولد يك 
با جرقه ها� ناگهاني، �گاهي خو� �� ظاهر مي سا�� . 

جرقه ها� �گاهي �� ��< با�گشت به ساحت « �� ـ 
گانگي » بي خطايي ، غير شخصي � غير قابل �نتقا@ 

بو�/ خو� �� �شكا� مي سا�ند .
5ـ گرچه تجربه ساتو�� ناگهاني �ست، �ما فر�هم 
���/ مقدماG �/ طولاني ، سخت � تد�يجي �ست . �

 �  Gحساسا�  ،  oحو� �� �ستفا�<  با   �� 6ـ ساتو�� 
فر�يندها� فكر� نمي تو�/ به �ست ���� ، فقط مي 

تو�/ �� طريق ��X مستقيم به �/ �ست يافت .
 �7ـ ساتو�� �� طو@ �ندگي ����نه تجربه مي شو� 
گرچه �� �ندگي حاضر، ساتو�� �نحصا��ً با مفاهيم « 
 >�� �� ��ينجا » ، « حالا » � « �ين » �� ��تبا� �ست 
ميانه ، ميا/ « ضدها� » قابل تصو� به صو�G «نه ـ 
��ميا/ » ظاهر مي شو�؛ �ير� �ماني كه ضدها پديد مي 
�مدند � تقسيم صو�G مي گرفت، �� �� صحنه حضو� 

ند�شت . 
8ـ ��شن بيني ��جاتي ���� كه بستگي به عمق ، 

گستر< � مدG �ما/ تجربه ���� .
9ـ نتايج ساتو�� �� كسي غير �� �ستا� نمي تو�ند 

لوها0، مر� 
مقدT يا قديسي 

�ست كه ��ما0 
مكتب هينه يانه 

�ست . �� سير 
بو�يسم به چين، 

مفهو# ��هت، 
�ستخو- تحولاتي 
خاZ شد � تبديل 

به يكي �� مهم ترين 
عناصر بو�يسم �� 

چين شد

53



جشنو��	 
برهموR سو#.  
 Hماهها ��
�سامبر، ژ�نويه 
تا ما�T، ���يل 
برگز�� مي شو�. 
�ين جشنو��	 �	 
���	 با ��شنايي 
�يا� �� معابد 
 Hمعر�? شهرها
ما����يكانچي 
پو��# � تير�پاتي 
برگز�� مي شو�. 
خد�يا0 معابد 
 Hبا لباسها
 Fبر � Fپر��
 Hكالسكه ها ��
باشكو	 قر�� 
گرفته � با حركت 
�سته جمعي 
مر�# بير�0 

بلافاصله مشاهد< نمايد، �ما �ين �مر، موجب ��تقاء   
 .���بخشيد/ شر�يط ��حي بشر �� فر�هم مي �

10ـ هيچ �ستا� qني چيز� تد�يس نمي كند ، 
چيز� بر�� تد�يس �جو� ند���؛  �ير� همه پيشاپيش 
 ���بو�� هستند، �ما با �ين همه �نتقا@ ��نش q/، ضر

�ست.(6)

لوها
(�صطلاm چيني �ست كه سنسكريت 

«َ�كَن» (7) �ست. )A  پني�ژ 

 ، �ََ�هَت  A

لوها
 : مر� مقدo يا قديسي كه ��ما/ مكتب 
 Eهينه يانه �ست . �� سير بو�يسم به چين، مفهو
��هت، �ستخوm تحولاتي خاz شد � تبديل به 
يكي �� مهم ترين عناصر بو�يسم �� چين شد، حتي 
( مفهومي ) مهم تر �� مكتب مه هايا نه. حضو� 
��هت ها �� �� چين �� قر/ 7 ميلا�� مي ��نند، 
 /��ما (حضو�) گستر�< � عموميت يافته �نها �� قر
� 9 ميلا�� بو�< �ست . ��هت ها نخستين با�  10
توسط مكتب چن ( q/ )  كه �� �/ �ما/ مهم ترين 
��قع شدند.  Eمكتب بو�يسم �� چين بو� ، مو�� �حتر�
�مو�تأكيد  �نساني  جنبه  بر  مكتب  �ين  كه  �نجا   ��
مي كند � �� پرسش خد�يا/ ���_ مي كند ، قديسا/ 
 �� �سيد< �ند )   ����� به  خو�   mتلا با  كه  (كساني 
�� كسانى  �نها  (يعنى   . مطابق بى �لى q/   �يدند 
��گاهى مطلق  Gبه بصير /q @يدندكه طبق �صو�

�سيد< �ند .)
ثمر<  عنو�/  به  �لعا�<  خا��   Gقد� لوهانها  به 
 mگستر /���خر�شا/ ، نسبت ���< مي شد . �� �
تمثا@ نگا�� لوهانها ، �نها ظاهرجا��گر�/ شيطا/ 
صفت يا �يگر چهر< ها� عجيب � غريب به خو� 
گرفتند � به مر�تب فر� � نساني ��تقاء يافتند . �� عين 
حا@ �نها �� هما/ �ما/ به شكل يك �نسا/ عا�� 

نيزكشيد< مي شدند . �� معابد چين � ژ�پن، �سته 
هايي 500 تايي مجسمه ها� لوهانها پيد� مي شوند 
كه �� سالنها� خاz چيد< شد< �ند . (�لا/ عمدتاً 
به صو�G 18 تايي) �ين مجسمه ها ��� �يو��ها� 

كوچك معابد ، �� چپ � ��ست قر�� گرفته �ند .
 zيژگي خا�هر لوها/ ، چهر< خاصي ���� كه 

�ست � خيلي گويا � معني ��� �ست.�
�لين � Eنمايش 500 لوها/ برگرفته �� نو| مرسو
بو��يي �ست كه �� �/ 500 ��هت حاضر  �نجمن 
بو�ند. همچنين گفته مي شو� �نجمن كشمير نيز به 
لوها/،   500 �ين  ��با�<  مي �سيد< �ند.  ��هت   500
�فسانه ها� �يا�� منتشر شد< �ست . گفته مي شو� 
كه �نها �� 500 غا� ، نز�يك يك ��ياچه �� كوهها� 
كو/ ـ لو/ ساكن بو�ند � بو�� به �عوG يك پا�شا< 
مناطق   ��. �ست  �مد<  مكا/   /� به  عجو�< ��(8) 
مختلف چين، فر� با غا�ها � سالنها� �/ 500 لوها/ 
مو�جهه مي شو� . �� هر معبد چين، �سته هايي 16يا 
18 تايي �يد< مي شو� . بر طبق يك �فسانه، 800 

�� �نجا كه �نديشه 
هاH مكتب هينه 
 Rيانه با ��حيا
چيني، نتو�نست 
��تبا� برقر�� كند 
بنابر�ين، مكتب 
مه هايانه �� چين 
گستر- يافت � 
تو�نست خو� �� با 
 D��� � Rعتقا���
مر�# چين �فق 
بدهد. �ين مكتب 
�� چين به شاخه 
هاH مختلفي 
تقسيم شد : 
مكاتبي مثل چن
(ژ�پني = 0oِ ) ،كِه 
گو0،  تنِ ��يي ، 
جينگ �� ( ژ�پني 
= جو�� ) � مكتب 
پاx بو#
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�� مذهب � 
فرهنگ هند�ها، 
�نگ، �� �هميت 

 H� 	لعا�� Fفو
برخو���� �ست 

� مفهومي عميق 
تر �� ���- 

تزئيني صر? 
����. نقاشا0 
� هنرمند�0 

هند� با �نگ  
�ميزH خد�يا0 
� لباسهايشا0، 

سا@ بعد �� مرگ يك بو�� ، ��هت نمد ميتر<(9) �� 
سريلانكا ��عا كر� كه بو��،  تعليم 16 لوها/ �� به 
 ��ين �ليل كه تضميني بر�� تعاليم �� گر��، به �
��گذ�� كر�< �ست. �ين لوهانها همر�< با شاگر��نشا/ 
 ، oكوهها� مقد ���� مناطق مختلف جها/ ، �
جائي كه �نها �ظيفه تعليم �نا/ �� �نجاE مي �هند ، 
مستقرند � �نها �بد� محسوy مي شوند . تنها يك 
�ما/ خو�هد بو� كه �� �/ 3 بو�� ـ ��مه(10)  پايا/ 
تنزلش خو�هد بو� � �� �/ 16 لوها/ �� �� �ستوپا 
(11) جمع خو�هد كر� � �نجا، �نها خو�شا/ �� به 
طر2 بالا ، ��خل �� نير��نا مي كنند � �ستوپا ��خل 

.���� �مين فر� مي �
به 18  لوها/  تعد�� 16  ميلا��،  قر/ 10   ��  
لوها/ �فز�يش يافت . هريك �� �نها با نامهايشا/ 
شناخته مي شوند . بر�� مثا@ ، �� بين �نها شاگر��/ 
مهم بو�� �جو� ���ند . با �ين �جو� بعضي �� �نها با 
�فر�� جديد� عو� شد< �ند ، مانند بو�هي ��مه  با 
�ليه تغييركر�< �ند . �� � >�ما�كوپولو. بنابر�ين، �/ گر
 oنها �غلب بر �سا� �هر حا@ نامهايشا/ مهم نيست 
خصوصياG قيافه خو� ناميد< مي شوند : لوها/ با 
بو�� �� ��� سينه �m ( نشانه �� كه طبق �/، �� به 
عنو�/ بو�� متولد خو�هد شد ، لوها/ با �بر�ها� بلند 
نشا/ �� �ندگي يا عمر طولاني ، لوهاني كه گوشش 
�� خر�m ���< �ست (به نشا/ �� گوm �لهي ) لوهاني 
 E�� �� ( لذ�ئذ شهو�ني ) يا ببر (هنq ساخته) كه �ژ�ها

 ... �مي كند 
پي نوشتها:

��عا مي كند  : مكتب q/ �� چين � ژ�پن  پاتريك   .1
بو��  خو�  �نها  سر�غا�  كه  پاتريك   28  ��  �� سلسله  كه 
بو�< �ست ، �هبر� مذهبي بو�يسم �� به عهد< ��شته �ند. 

( 240 z ،/q ، كريسمس همفريز  )

 Yogacara-2
Sunyata-3
Tathara-4

��ژ< �� �ست فني كه �� بو�يسم q/ بر�� تعريف  .5
كا�  به  تمايز  فر�سو�   �� �گاهي   � هوشيا��   �� حالتي 

( 243 z ، /هما) . ��مي �
Lohan-6
Rakan-7

Dragon King-8
Namdimitra-9

Buddha-dharma-10
به  بو��،  تا�يخي  بقايا�  به  �صل   ��  :  Stupa-11
معمولا  كه  مي شو�  �طلا�   �� بقايا� جسد  به   zخصو
 >������ �ستا��نه  معما��   �� ملهم  �شكا@   Gصو� به 

شد< �ند.(نانس �يلسو/ ��o ، بو�يسم )
فهرست منابع 
 مآخذ:

�يين   ) بو��   >��  ، پاشايي  ترجمه |   ، y .1.@.سو��لي 
. 33 z ، ( بو��� مهايانه

. 107 z ، /2. هما
. 33z ، /3. هما

. 107 z ، /4. هما
منوچهر  ترجمه   ، همفريز  كريسمس   :  �� برگرفته   .5

. 227 z ، /شا��
 ، شا��/  منوچهر  ترجمه   ،  o�� �يلسو/  نانس   .6
توضيح  قسمت   ، �نديشه   � �ندگي  بر��  ��هي  بو�يسم 

 . Gصطلاحا�

�� 0o ، متو0 
مقدT خاصي �جو� 

ند��� ، �ما �مينه 
هاH عقيدتي تعاليم 
 T0 �� متو0 مقد�
مكتب «يوگاكا�� » 

�قتباT شد	 �ست . 
 0o صو$ عقيدتي�

عبا�R �ست �� :سا0 
ياتا ، يعني تهيت 

همه �شياء؛ تاتا�� ، 
يعني �ين چنيني يا 

طبيعت �صلي هر 
شيء ؛ تنما ـ oهن، 

يعني منبع تما# 
موجو��o� � Rها0 

Hبشر

55


