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مقدمه
شهر و عناصر و اجزاى آن به عنوان مجموعه اى از عناصر خارجى، بر شهروندان تأثير مى گذارند. تأثير اين عناصر بر فرد منجر به درك و 
تجربه فضايى فرد از شهر مى گردد و نهايتاً اين تجربه و درك فضايى باعث شكل گيرى تجربه هاى شخصى، جمعى و خاطرات شهروند مى گردد. 
هويت شهر، ذهنيت و استنباط ساكنان شهر از زبان خاص و محسوسات و ادراكات شهر است، معنايى است كه مردم به محيط انتزاعى شهر داده و 
از آن مى گيرند. هويت شهرى بازتابى از مجموعه باورهاى اجتماعى، فرهنگى و عوامل اقتصادى است و همچنين نمود كالبدى آنها است كه در 
بسترهاى زمانى- مكانى موجب ايجاد قابليت شناسايى و تفاوت هر شهر از ديگر شهرها مى شود. بنابراين مى توان گفت بررسى مؤلفه هاى هويتى 

شهر، به شناخت هرچه بيشتر شهرهايمان كمك شايانى خواهد كرد. 
مقاله حاضر، به معرفى مؤلفه هاى هويتى شهر رشت پرداخته و آنها را مورد بررسى قرار مى دهد تا با شناخت اين   مؤلفه ها  و عناصر آنها، بتوان 

جهت حفظ و ارتقاء هويت اين شهر گام هاى مناسبى برداشت.

هويت شهرى
ويژگى هاى  از  يا عينيت مكانى- فضايى حاصل  نمود   شهر 
فرهنگى، اجتماعى، اقتصادى، سياسى و محيطى- اكولوژيك 
در بستر زمان است. شخصيت يك شهر با مؤلفه هاى متفاوتى 
تعريف و توصيف مى گردد كه بر مبناى تفاوت شكل و عملكرد 
اين مؤلفه ها مى توان شهرها را در گروه هاى مختلفى جاى 
داد. اين مؤلفه ها كه به نوعى ساختار ماهوى شهر را تشكيل 

مى دهند از شهرى به شهر ديگر متفاوت مى باشند.
در رابطه با مكان و احساس تعلق به مكان پرسش هايى در 
... قابل طرح است. از اين  زمينه چيستى، كيستى، كارايى و 
روى منابع موجود در زمينه هويت، به طور كلى و در هويت 
شهرى و ملى، حداقل از دو سطح ياد كرده اند كه عبارتند از 
سطح عينى كه شاخص هاى مشخص كننده هويت را در برمى 
و سطح  ازاء خارجى هويت محسوب مى شود  به  ما  و  گيرد 
انتزاعى  و  ذهنى  تصوير  ادراك،  برداشت،  ناظربر  كه  ذهنى 

هويت است.
از جمله تعاريف ارائه شده در رابطه با هويت شهر عبارتند از:

و  كيستى  توصيف  براى  اى  استعاره  مفهومى  شهر  هويت   -
چيستى و ذات نظام هاى پديده شهر است.

هويت  فضايى  نمود  ترين  شاخص  عنوان  به   ، شهر  هويت   -
جامعه، عهده دار تبيين ارزش ها، هنجارها و روابط انسانى در 

ساحت فضايى شهر است.
تفاوت  و  تمايز  تبيين  براى  است  چارچوبى  شهر  هويت   -

كيفيات برجسته و شاخص شهرها. 

هويت شهرى و ابعاد آن
ايجاد هويت شهرى به مفهوم حفظ ساختار و سازمان مشخصى 
است كه براى افراد مختلف قابل درك و لذت بخش باشد. از 
آنجا كه افراد مختلف راه هاى گوناگون براى ايجاد ساختار و 
سامان دادن به محيط اطرافشان را به كار مى گيرند، بنابراين 
شهر  يك  يا  و  شهرى  محيط  يك  مدعى  ساختار  يا  سازمان 
نبايد بسته به واحد باشد بلكه بايد عوامل مختلف و مؤثر در 
اين ساختار به صورت لايه هاى مختلف بر روى هم قرار گيرند 
و در يكديگر نفوذ كنند تا شبكه و كليتى با مفهوم و معنى 

دار ايجاد گردد.
هاى  بندى  تقسيم  شهر،  هويتى  هاى  مؤلفه  بندى  طبقه  در 
به  نوعى شبيه  به  آنها  بيشتر  متفاوتى شكل گرفته است كه 
يكديگرند و فقط در جزئياتى با يكديگر تفاوت دارند و يا نوع 

دسته بندى آنها كمى با يكديگر متفاوت است.  
لايه هاى مختلف سازنده هويت شهرى كه وابسته به حيطه 
ادارك فردى و تأثير عوامل مختلف محيطى است در تحقيق 
كه  اند  شده  معرفى  مختلف  هاى  مؤلفه  صورت  به  حاضر 

عبارتند از: 
- مؤلفه هاى طبيعى 
- مؤلفه هاى تاريخى 
- مؤلفه هاى مصنوع 

- مؤلفه هاى عملكردى 
- مؤلفه هاى انسانى 

- مؤلفه هاى روان شناختى و ادراكى 
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1- مؤلفه هاى طبيعى
هر شهرى از جايگاه ويژة طبيعى برخوردار است كه آن را از ساير 
شهرها متمايز مى كند. ويژگى هاى بستر طبيعى هر شهرى، بخشى 
از هويت شهر را به تصوير مى كشد كه در قالب هويت طبيعى شهر 
از آن جمله مى توان به رشته كوه ها، كويرها،  قابل تعريف است. 

رودها و معادن طبيعى گسترده در پيرامون آن شهر اشاره كرد.
بايد اذعان نمود كه شناخت عناصر محيطى به عنوان بستر فعاليت 
هاى انسانى مى تواند به درك و تحليل بهتر اشكال مختلف زندگى و 
فعاليت هاى انسانى بينجامد. بنابراين فاكتورهاى طبيعى، اكولوژيكى 
و جغرافيايى اولين عناصر هويت بخش به يك شهر و عناصر درون 

آن تلقى مى شوند. 
اين فاكتورها مى توانند شامل عناصر زير باشند: 

رودها، چشمه ها، تپه ها و نوار ساحلى-ويژگى هاى اقليمى ( شامل: 
بارش، دما، رطوبت، باد و غيره)- منابع آبهاى سطحى و زيرزمينى 
- ساختار زمين شناسى و توپوگرافيك - پوشش گياهى و جانورى 

- منابع و ساير جاذبه هاى طبيعى 
در مورد مؤلفه هاى طبيعى شهر رشت اين گونه مى توان بيان كرد 

كه:
رشت به سبب آب و هواى بسيار مرطوب و ريزش باران هاى مداوم 
و طولانى، به شهر باران معروف شده است و در واقع مى توان گفت 
گردد.  اين شهر محسوب مى  در  بخش  عنصر هويت  «باران» يك 
اين  بناهاى  تأثير بسزايى در معمارى متفاوت  اين عنصر  همچنين 

شهر به صورت ساختمان هايى با سقف شيروانى داشته است.
رشت كه در جلگه مركزى گيلان قرار دارد، از حاصلخيزترين نقاط 
كشور محسوب مى گردد. شرايط خاص اقليمى اين ناحيه در تشكيل 
خاك هاى آن نقش عمده اى دارد. شرايط مساعد اقليمى، رطوبت 
از  پوشيده  رشت  تا  گرديده  باعث  مرغوب  خاك  همچنين  و  زياد 

گياهان بسيار غنى با گونه هاى مختلف باشد. 

       شكل 1- باغ محتشم ( عنصر طبيعى هويت رشت)

منابع آب هاى سطحى اين شهر دو رودخانه زرجوب و گوهررود در 
شرق و غرب مى باشند و از عناصر طبيعى اين شهر مى توان به باغ 
محتشم اشاره نمود كه از تفرجگاه هاى قديمى، زيبا و ديدنى رشت 
مى باشد و در كنار محله هاى قديمى رشت و رودخانه گوهررود قرار 
گرفته است. درختان تنومند و پير نارون و آزاد به باغ محتشم جلوه 
تبديل  باصفا  و  نظير  به گردشگاهى كم  را  آن  و  بخشيده  اى  ويژه 
رشت  هويت  طبيعى  مؤلفه  يك  محتشم  باغ  واقع  در  است.  كرده 

محسوب مى گردد.
2- مؤلفه هاى تاريخى

مؤلفه هاى تاريخى عموماً شامل مجموعه هايى هستند كه حفظ و 
نگهدارى و حيات بخشى به آنها منجر به استمرار پيام هاى گذشته 
مى گردند. ما با استمرار پيام هاى گذشته در پى نگه داشتن نوعى 
اتكا در  تا به عنوان نقطه  يا علامت مشخصه هستيم  شاهد، نمونه 
شهرهاى امروزى بتوان به آنها تكيه كرد. مداخله هاى تاريخى در 
تبيين هويت شهرى تأثيرگذارند و در تأمين نيازهاى روانى نيز نقش 
عمده اى دارند، زيرا انسان متمدن نيازمند آن است كه حس كند به 

جايى در فضا و زمان تعلق دارد.
رشت،  ملى  كتابخانه  توان  مى  رشت  شهر  تاريخى  هاى  مؤلفه  از 
لات  كاروانسراى  رشت،  شهردارى  مجموعه  فرنگى،  كلاه  عمارت 
(كاروانسراى شاه عباسى درسراوان)، دبيرستان شهيد دكتر بهشتى 
داناى  بقعه  صفى،  مسجد  بزرگ،  آقا  حاج  حمام  سابق)،  (شاهپور 
على، بقعه خواهرامام، آرامگاه ميرزا كوچك جنگلى (نمادى از نهضت 

جنگل) و . . . را نام برد . 
بايد به اين مطلب نيز اشاره كرد كه شخصيت هاى مهم يك شهر 
(چه در گذشته و چه در حال) جزئى از هويت آن شهر مى باشند. 
را  بسيارى  برجسته  تا كنون چهره هاى  از گذشته  نيز  شهر رشت 
ها،  شخصيت  اين  ميان  از  است.  نموده  معرفى  جهان  و  كشور  به 
مى توان افرادى همچون: اميرهوشنگ ابتهاج (شاعر)، دكتر محمود 
بهزاد (پدر زيست شناسى نوين ايران)، پروفسور رضا (واضع تئورى 
انفورماسيون)، پروفسور سميعى (جراح مغز و اعصاب)، حاج محمدعلى 
آذربانى (از نيكوكاران شهر رشت)، دكتر محمد معين(پدر فرهنگ 
فارسى)، ميرزا كوچك جنگلى (رهبر نهضت جنگل) و بسيارى ديگر 

از چهره هاى شاخص اين شهر را نام برد 

شكل 2- دبيرستان شهيد دكتر بهشتى (يكى از عناصر تاريخى هويت رشت)
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از ديگر مؤلفه هاى مهم تاريخى رشت و منطقه گيلان مى توان به «نهضت جنگل» يا «انقلاب گيلان» اشاره نمود كه در ميان انقلاب ها و 
قيام هاى معاصر، از همه طولانى تر بوده است.

3- مؤلفه هاى مصنوع
ابعاد بررسى هويت مصنوع هر شهرى از تعمق در عناصر خطى، كانون ها، ميادين، دروازه ها و... تشكيل يافته است. معرف هاى مصنوع هويت 
شهر به صورت ساختارى – كالبدى در لايه هاى مختلف زمان بر فضاى شهر تبلور دارند. ساز و كارهاى سنجش اين معرف ها شامل عواملى 

مى گردد كه از گذشته تا امروز بر اجزا و كليت واحد مصنوع شهر تأثير مى گذاشته اند.
متغيرهاى مؤلفه مصنوع شاخص هاى هويت شهر را مى توان در زير سيستم هايى مانند زير طبقه بندى نمود. اين طبقه بندى به صورت ذيل 

مى باشد: 
1 – ساختار شهر:  شامل كليت فرم شهر كه وضعيت شهر را از گذشته تا حال نشان مى دهد. 

2 – عناصر خطى- ساختارى شاخص: شامل خيابان هاى اصلى ساخت شهر، كوچه ها و گذرها 
3 – شاخص هاى كانونى و نقظه اى شهر: شامل ميادين، دروازه ها، پارك ها و نظاير آنها 

4 – تك بناها و نشانه هاى شاخص شهرى 
5 – توده ها، حوزه ها، محلات و فضاهاى شاخص شهرى

مؤلفه هاى مصنوع شهر رشت، با توجه به متغيرهاى عنوان شده به صورت ذيل مى باشند:
ساختار شهر: شهر كنونى رشت ابتدا روستايى بوده ميان دو رودخانه «زرجوب» و «گوهررود» كه واحدهاى مسكونى پراكنده اى، در فضاى 
جنگلى و باغ هاى مركبات آن به دور مسجد يا بقعه و مزار بزرگوارى شكل گرفته و هسته اوليه و  قديمى ترين بخش شهر را به تدريج شكل 
بخشيده است. بافت اوليه و ساختار كالبد اصلى آن تا حد بسيارى به موقعيت ممتاز جغرافيايى، مبادلات بازرگانى و توسعه بازارهاى بزرگ 

هفت گانه آن در دوره صفويه بستگى داشته و همين امر موجب سير تدريجى آن به سوى رشد و پيشرفت گرديده است.
عناصر خطى – ساختارى شاخص: خيابان هاى اوليه رشت، همان خيابان هاى چليپا شكلى هستند كه به مبادى ورودى شهر به طرف ميدان 
مركزى شهر، يعنى ميدان شهردارى متصل بوده و در حقيقت ادامه جاده هاى اصلى منتهى به اين شهر مى باشند. خيابان هاى مزبور كه امروزه 

با نام هاى امام خمينى، شريعتى، علم الهدى و سعدى شناخته مى شوند، در اوايل دوره حكومت رضاخانى احداث شده اند.
از ديگر خيابان هاى مهم رشت در حال حاضر مى توان به خيابان هاى لاكانى، بيستون، منظريه، گلسار، نامجو، حافظ، معلم، حاجى آباد 
(انقلاب) و .... اشاره كرد. از گذرهاى مهم و قديمى اين شهر مى توان گذر ساغريسازان، گذر زيركوچه، گذر حاج آقا بزرگ، گذر حاج وكيل و 

گذر فرخ را نام برد.
شاخص هاى كانونى و نقطه اى: از شاخص هاى كانونى به صورت ميدان، فلكه (گره ترافيكى) و يا چهارراه مى توان سبزه ميدان، ميدان 
شهردارى، فلكه توشيبا، فلكه صيقلان، فلكه گاز، فلكه نيروى دريايى، چهارراه گلسار، چهارراه ميكائيل و ... را نام برد كه بيشتر اين ميادين و 

فلكه ها نشانه هاى خاصى مانند مجسمه يا فواره (كه متأسفانه در بيشتر مواقع خاموش هستند) دارا مى باشند.
در اين ميان، ميدان شهردارى همواره از مهم ترين شاخصه هاى شهر رشت بوده و به دليل قدمت و سابقه تاريخى و معمارى و سبك بناهاى 
آن هويت ويژه اى به اين شهر مى بخشد. ميدان مركزى شهر رشت (شهردارى)، در شمار ميدان هايى است كه به منظور متمركز ساختن 
بخش هاى ادارى- تجارى در اوايل دوره پهلوى با بهره گيرى از عناصر معمارى و شهرسازى مغرب زمين و تلفيق آنها با معمارى ايرانى ساخته 

شده است.
از پارك هاى مهم اين شهر مى توان به پارك شهر (باغ محتشم)، پارك سبزه ميدان، بوستان ملت، بوستان كشاورز، پارك دانشجو، پارك 

توحيد و ... اشاره نمود.

شكل3-  مجموعه شهردارى رشت (مهم ترين شاخصه هويت بخش رشت)
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تك بناها و نشانه هاى شاخص شهرى: از آن جمله مى توان ساختمان شهردارى رشت، 
ساختمان كتابخانه ملى رشت، ساختمان استاندارى سابق، عمارت كلاه فرنگى واقع 
در باغ محتشم، ساختمان بانك ملى مركزى واقع در بدنه ميدان حشمت، ساختمان 
مركزى بانك هاى صادرات، مسكن، تجارت و سپه (ساختمان هاى جديدالاحداث)، 
ساختمان هاى هتل پرديس و هتل كادوس(هتل بزرگ گيلان)، دانشكده علوم پايه، 
مصلى رشت، مسجد بادى ا.. (مستوفى)، مسجد صفى (سفيد)، بقعه داناى على و ... 

را نام برد.   
نمادها و نشانه هاى هويت دهنده به رشت، به صورت تنديس، سرديس و  از ديگر 
يا مجسمه، سرديس دكتر حشمت در ميدان حشمت كه در سال هاى اخير احداث 
گرديده و بدنه آن شامل ساختمان هاى بانك ملى مركزى و ادرات ثبت اسناد و راه 
و ترابرى مى باشد، تنديس ميرزاكوچك در ميدان شهردارى، سرديس محمود نامجو 
واقع در تقاطع منظريه و خيابان نامجو، سرديس مشاهير گيلان واقع در سبزه ميدان 
و مجسمه حيوانى شبيه به اسب آبى در چهارراه گسار (ميدان انصارى) كه آن نيز 
بوده،  آن  ناظران  براى  شهر  اين  آورنده  ياد  به  و  رشت  شهر  هويت  معرف  نوعى   به 

مى باشند.

اعتقادى،  عواملى چون:  آنها  تشكيل  در  قديمى رشت كه  از محلات  فضاهاى شاخص شهرى:  و  ها  ها، محلات، حوزه  توده 
امام،  خواهر  بازار، صيقلان،  استادسرا،  ، چمارسرا،  زاهدان  كياب، خميران  به محلات  توان  مى  بودند،  دخيل   ... و  اقتصادى 

سرخبنده، آفخرا، چله خانه و ... اشاره كرد.
از مهم ترين فضاهاى شاخص شهرى رشت مى توان بازار بزرگ و اصلى شهر رشت را نام برد كه همواره علاوه بر ساكنين 
رشت، اهالى ساير شهرهاى استان گيلان را نيز به خود جذب مى نمايد. اين بازار با وسعتى معادل 330000 مترمربع، در 
 ضلع جنوب شرقى ميدان مركزى (شهردارى) شهر قرار داشته و مجموعه اى واحد و مستقل از راسته ها، دكان ها، ميادين، 

تيمچه ها، كاروانسراها و مكان هاى عمومى را تشكيل مى دهد.
از ديگر فضاهاى شاخص شهرى رشت مى توان به بازار رضا، بازار روز (واقع در سعدى)، بازارچه خواهر امام (محل فروش لوازم 

دسته دوم در محله خواهر امام) و ... اشاره كرد.

شكل 4- كتابخانه ملى رشت 
(عنصر كالبدى هويت رشت)

شكل6-  بازار بزرگ رشت (عنصر كالبدى هويت رشت)

 شكل 5- سرديس دكتر حشمت 
(عنصر هويت بخش رشت)
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4- مؤلفه هاى عملكردى
پيگير  تلاش  و  تحليل  و  شناخت  با  كه  بسيارند  هاى  قابليت  داراى   شهرها 
باشند، نشان  يا خاطره ساز  توانند به شهرى زنده و پويا تبديل گردند؛  مى 
را  برقرار كنند، علايق  پيوند  با ساكنانشان  و  باشند  داشته  را  معاصر  روزگار 

افزايش دهند و فضايى براى « بودن» تدارك ببينند.
و خوابگاهى شهرها  تجارى، صنعتى، مذهبى  توريستى،  دانشگاهى،  عملكرد 
گاهى به عنوان هويت شهر عمل نموده و سبب مى شوند تا شهرى را به عنوان 

شهرى دانشگاهى، توريستى و... بنامند.
همچنين فعاليت هايى كه توسط ساكنان شهر از گذشته تا به امروز در شهرها 
صورت مى گيرد، از مهمترين اركان هويتى آن شهرها مى باشند كه از آن 
ميان مى توان به فعاليت هاى گردشگرى، صنايع دستى و فعاليت هاى بومى 

موجود در هر شهر يا مكان اشاره نمود.
عمده ترين فعاليت مردم شهرستان رشت، كشاورزى (برنج كارى، چايكارى، 
به فعاليت هاى  بوده است و در كنار آن  ابريشم)  توتونكارى و پرورش كرم 
خدماتى و صنعتى نيز مى پرداختند. اما متأسفانه در سال هاى اخير به دليل 

تغيير سياست هاى اقتصادى، ميزان اين فعاليت ها كاهش يافته است.
از ديگر ويژگى هاى شهر رشت مى توان به توريستى بودن آن اشاره نمود كه 
سالانه پذيراى مهمان هاى زيادى از شهرهاى ديگر كشور و يا خارج از كشور 

مى باشد.
ساير  از  را  آن  و  باشد  مى  دارا  كه شهر رشت  بالايى  هاى  پتانسيل  از  يكى 
شهر  اين  به  اى  ويژه  هويت  تواند  مى  و  نمايد  مى  متمايز  كشور  شهرهاى 
ببخشد، ادامه داشتن انواع فعاليت ها به خصوص فروش مواد غذايى تا پاسى 
و  آمد  و  رفت  دهد.  مى  به شهر  هواى خاصى  و  كه حال  باشد  مى  از شب 
 جنب و جوش تا نيمه هاى شب در خيابان هاى اين شهر ادامه دارد و كمتر 
خيابان هاى آن به حالت سكون درمى آيند. اين مسأله مى تواند يكى از نقاط 
قوت براى هر شهرى باشد و مى توان ايده شهر در شب را براى شهر رشت 

مطرح و بدين ترتيب جهت ارتقاى هويت آن اقدام نمود.

5- مؤلفه هاى انسانى
اين مؤلفه ها متأثر از نحوة اعمال، آداب و رسوم، اعتقادات و سيره و روش 
مدنى  هاى  جنبه  به  چيز  هر  از  بيش  و  است  شهرى  هر  ساكنان  زندگى 
شهروندان بر مى گردد. اين عناصر شامل جمعيت (كمى و كيفى) و فرهنگ 
شهر يا شهروندان (نژاد، زبان يا لهجه، هنر، پوشش و...) مى باشند. بنابراين در 

اين بعد انسان به عنوان محوريت اصلى تلقى مى شود. 
ديانت مردم رشت، همانند ساير ولايات اين كشور و سرزمين هاى مجاور آن، 
پيش از آيين «اسلام»، زرتشتى و قبل از آن نيز، پرستش خدايان مختلف و 
نيروهاى طبيعت مانند ماه، خورشيد، آتش و ساير مظاهر طبيعت بوده است. 
تعدادى  و  است  عشرى  اثنى  شيعه  رشت،  مردم  اكثريت  مذهب  اكنون  هم 
اقليت مذهبى از جمله ارمنى و سنى و تعداد قليلى از هم وطنان يهودى از 

سال هاى بسيار دور در كنار ديگر مردم اين شهر زندگى مى كنند.
از  يكى  «گيلكى»  آنها،  اصلى  زبان  و  بوده  گيلك  رشت،  مردم   قوميت 
لهجه با  آنها  است.  قديم  پهلوى  زبان  يعنى  ميانه،  فارسى  زبان  هاى   شاخه 

بيه پسى با گويش رشتى تكلم مى كنند. 
مراسم چهارشنبه سورى، شب چله (شب يلدا)، كشتى گيله مردى، لافند بازى 
(نمايش بند بازى) و انواع بازى ها مانند آپاربازى، آغوز بازى و ... از جمله آداب 

و رسوم اين خطه محسوب مى گردند.

شكل 7- بساط كباب فروشى در خيابان امام خمينى در  شب
( از عناصر عملكردى هويت بخش رشت)

شكل 8- لباس محلى بانوان رشتى 
(از عناصر مؤلفه انسانى هويت رشت)
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 6- مؤلفه هاى روان شناختى و ادراكى  
  مؤلفه هاى روان شناختى و ادراكى شامل مجموعه تعاملاتى است كه ميان افراد و مكان يا محيط هاى شهرى 
حاصل مى آيد. اين تعاملات گرچه ريشه هاى مختلفى دارند و به كمك ابزارهاى متفاوت حاصل مى گردند اما نتيجه 

آنها مسأله اى ادراكى و روان شناختى است و به گفتگوى خلاق ميان شهروندان و شهر مى انجامد. 
اصولاً تأثير اين مؤلفه ها در جهت تأمين نيازهاى روانى و ادراكى است و شامل ايجاد تصور ذهنى مناسب از شهر، 

فرصت خلاق بودن، امكان جهت يابى مناسب در شهر، خوانايى، امنيت و رفاه اجتماعى است. 
 كاركرد مؤلفه هاى روان شناختى و ادراكى در سطح كل شهر به گونه اى است كه مى توان با تعريف نمادها و 
المان هاى شهرى كه ويژه همان مؤلفه است احساس غرور و افتخار نسبت به شهر را در شهروندان به وجود آورد. 
اين نمادها مى توانند جنبه تاريخى يا فرهنگى و يا اجتماعى داشته باشند و يا به دليل تنها فرم خاص شان به عنوان 

المان هاى شهرى مطرح باشند. 
حضور مداوم در فضاها و محيط هاى شهرى تأكيدى است بر وجود حيات شهرى و زنده بودن شهر. راهكار كالبدى 
دستيابى به اين حضور مداوم ايجاد فضاها و محيط هايى است كه امكان اين گردهمايى را به وجود آورند؛ فضاهايى 
كه منظور از ايجاد آنها فراهم آوردن موقعيت ها و مجموعه هايى براى با هم جوشيدن، مشاركت هاى شهرى و 

اجتماعى و در انتها، حداقل براى شادمانى و سرور است. 
حال بايد ديد چه چيزهايى مردم رشت را با شهر و فضاهاى آن پيوند مى دهد؟ تصورات ذهنى آنها از رشت و 
فضاهاى شهرى آن چيست؟ چه چيزهايى باعث ايجاد حس تعلق مردم به شهر و فضاهاى آن مى شود؟ رشت براى 

آنها واجد كدام معانى است و چگونه شهر و فضاهاى آن را مى شناسند (شناسايى مى نمايند)؟
وقتى پاى صحبت ساكنان اين شهر بنشينيم،  متوجه احساسات خاص و تصورات ذهنى آنها نسبت به مكان هايى 
همچون باغ محتشم، سبزه ميدان، بازار رشت و بسيارى از خيابان ها، ميادين و فضاهاى شهرى رشت خواهيم شد. و 
البته هميشه در ميان اين گفتگوها، آنها مشكلات شهرشان و مسائلى كه روزانه در زندگى شهرى خود با آنها مواجه 

هستند را نيز بازگو مى نمايند. 
مجموع تمامى اين موارد و بسيارى موارد ديگر، مؤلفه شناختى و ادراكى هويت شهر رشت را تشكيل مى دهد.
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