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  هاي ديني دگاه آموزهطلبي از دي بررسي عوامل مؤثر بر انگيزة توفيق

  01/06/88  :تاريخ دريافت                                                                                 ∗دكتر سيد علي علوي
  29/09/88  :تاريخ پذيرش                                                                         ∗∗سيد محمدكاظم اعتصامي

  چكيده 

طلبي، يا انگيزة كسب موفقيت، اشتياق يا نياز شديد براي موفقيت است  انگيزة توفيق
 كه بر رشد و يراتيبه سبب تأثترين نياز از نظر رفتار سازماني بوده،  كه برجسته

 محققان ي به بعد همواره مورد بررس.م1950 كشور دارد، از سال كي ي ملةتوسع
طلبي به شدت تحت تأثير فرهنگ حاكم بر  كه انگيزة توفيقازآنجا. قرار گرفته است

 ةزي مؤثر بر انگيني ديها  استخراج آموزهقي تحقني ايهدف اصلجامعه است، 
، باورها، يبيني اسلام  عوامل تحت عنوان جهاني، برخجهي بود كه در نتيطلب قيتوف

  . دي گرديي شناسايني و دستورات ديتيها، عوامل ترب ارزش
 ةزي انگتي موجب ظهور و تقويني ديها  آموزهنيو عمل به ا اعتقاد

 تي، موجب تقو»ينيعوامل د «ني كه ابي ترتنيشود؛ به ا ي در فرد ميطلب قيتوف
، كار و تلاش تي به موفّقدي، اميمثل كانون كنترل درون (»يطلب قي توفيها  ويژگي«
  . افتي خواهد شياطلبي در فرد افز قي توفةزي انگ،جهيشده و در نت ..) . واديز

  واژگان كليدي
  طلبي  اسلام، انگيزه، انگيزة توفيق 

                                                 
 alavi@isu.ac.ir                                            )                               س(استاديار دانشگاه الزهراء ∗

  info.etesami@gmail.com)   ع( ارشد معارف اسلامي و مديريت بازرگاني دانشگاه امام صادقيكارشناس ∗∗
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  مقدمه 

ترين مسائلي كه همواره ذهن بسياري از انديشمندان را به خود مشغول  يكي از عمده
.  فرهنگي و تعالي اجتماعي استي اقتصادي، رشد علمي، ارتقاة توسعة مسئل،داشته

طلبي يا   توفيقة جوامع، وجود انگيزةشد و توسعگذار بر ر ترين عوامل اثر يكي از مهم
اي در رشد و توسعه و  پس جامعه دستيابي به موفقيت است رايميل قوي افراد ب

تر خواهد بود كه بيشتر افراد آن جامعه، انگيزة  پيشرفت از جهات مختلف، موفق
  ).239، ص1385علوي، (طلبي بالايي داشته باشند  توفيق

يزة كسب موفقيت به شدت تحت تأثير فرهنگ جامعه است، و با توجه به اينكه انگ
شود  هاي آن جامعه است، اين سؤال در ذهن ايجاد مي ها، باورها و ارزش فرهنگ بينش

بر انگيزة ) طور مشخص بينش، باور و ايدئولوژي اسلامي به(كه آيا فرهنگ اسلامي 
  طلبي تأثيري دارد؟  توفيق

شود و  هاي مهم آن بيان مي  اين انگيزه و ويژگيبنابراين، ابتدا تاريخچه، تعريف
اسلامي و نحوة ) هاي ها و ضد ارزش ارزش(ها و ايدئولوژي  بيني، باور سپس، جهان

  . طلبي پرداخته خواهد شد هاي انگيزة توفيق ها بر ويژگي تأثير اين آموزه

  طلبي  تاريخچة انگيزة توفيق

 نتيجه رسيدند كه برخي از افراد نياز شديد ها مطالعه به اين دانشمندان رفتاري طي سال
رسد زياد  دهند، به نظر نمي به توفيق دارند ولي ديگران كه شايد اكثريت را تشكيل مي

وي . اين پديده توجه ديويد مك كله لند را به خود معطوف داشت. به فكر توفيق باشند
لبي را مطالعه كردند ط و همكارانش در دانشگاه هاروارد بيش از سي سال، انگيزة توفيق

  ).122، ص1379رضاييان، (

  طلبي   توفيقة انگيزيچيست

 ؛توان بيشتر مردم اين دنيا را به دو گروه گسترده تقسيم كرد شناسي، مي از ديدگاه روان
 و براي دستيابي به چيزي كه باشند  ميها د كه همواره در پي فرصتناقليتي وجود دار

 كسب موفقيت ايرب اين افراد در خود جوششي .نشينند گاه از پاي نمي د، هيچنخواه مي
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ها انجام شده، كارها را  ها آرزو دارند كه بتوانند در مقايسه با آنچه پيش از آن دارند، آن
اين جوشش و تلاش چيزي جز نياز به كسب موفقيت .  بالاتر انجام دهندكيفيتيبا 

  ).340، ص1379، اوت استيون و شفريتز(نيست 
ترين نياز كه به مراتب از همه بالاتر است،   رفتار سازماني، برجستهةالع از ديد مط

دارد  نياز به كسب موفقيت محركي است كه فرد را وامي. استنياز به كسب موفقيت 
  به همين دليل . انجام دهدحداكثر كوشش خود را در نيل به اهداف مورد نظر 

پيروز و (لي در سازمان باشد تواند عاملي براي ايجاد وجدان كاري و خودكنتر مي
  ).180، ص1383ديگران، 

اي در وجود  طلبي انگيزه دنيس ويتلي معتقد است كه توفيق :يطلبي، نياز عموم توفيق
ن و سال، سهاست كه هيچ ربطي به استعداد، ضريب هوش، ميزان تحصيلات،  انسان

 يا نياز به موفقيت  كسب موفقيتة انگيز، بنابراين؛نژاد، خانواده، پول يا قدرت ندارد
آنچه بايد انجام .  و نياز تعلق به جمع، در نهاد بشر نهفته استامانند نياز به آب و غذ

... ئق است كه در برخي افراد كمرنگ شده استلا بيدار كردن اين انگيزه و س،شود
  ).61-62، صص1385علوي، (

  طلبي  تعريف انگيزة توفيق

  : شود يادي است كه در اينجا به دو مورد بسنده ميطلبي تعاريف ز در مورد انگيزة توفيق
 است كه ي تلاش و كوششاي اقي و اشتلي، مطلبي توفيق ةزيانگ: تعريف ويلدر .1
 اري معكي ايها، و  شهي، امور، افراد، انداءي هدف با تسلط بر اشكي به يابي دستيفرد برا

  ).1382عريضي و عابدي، (دارد  ، از خود ابراز مييمتعال
انگيزة  (1خودانگيزشي: نياز به موفقيت عبارت است از: مك كله لندتعريف  .2
، از طريق تلاش فردي 2براي رسيدن به سطح بالايي از موفقيت شخصي) دروني

)Johnson, 2008 .(  

  طلب  هاي افراد توفيق ويژگي

  : ندهاي زير داراي ويژگيطلب  افراد توفيق
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  ؛)فعاليت فيزيولوژيك بالا(د نا براي انجام دادن بهتر كارها در تلاش مداوم �
 پذير ها ريسك د ولي تحقيقات عملي ثابت كرده است كه آندارنريسك بسيار بالايي  �

  ؛)پذيري متوسط ريسك(كنند  اعتدال را رعايت ميفقط  بلكه ستندبالا و پايين ني
 باورند كه حاكم بر نيبر او  هستند ي مركز كنترل درونرايدا 3»مركز كنترل«از نظر  �

  ؛اند شيشت خوسرنو
 ؛)پذيري مسئوليت(گيرند  ها را برعهده مي مسئوليت شخصي براي انجام كار �

  ؛ عملكرد خود علاقه دارندبازتاببه شدت به  �
 ؛ )شيفتگي و تعهد به كار(ها از تعهد كاري بالايي برخوردارند  آن �

  ؛)گرايي گرايي و نتيجه واقع(در مورد توانايي خود ارزيابي واقعي دارند  �
هاي بيروني نيستند؛ يعني نفس كار  برند و الزاماً به دنبال پاداش جام كار لذت مياز ان �

  ؛)ارضا از انجام كار(بخش است  ها لذت براي آن
  دارندفي تكالني در ازي نيشتري بيداريپاو  دهند ي محي دشوار را ترج نسبتاًفيتكال �

  ؛)يداريپا(
شيدن دربارة چگونگي انجام طلب بر حسب عادت، زماني را صرف اندي افراد توفيق �

 ؛)نوآوري و ابتكار عمل(كنند  بهتر كار مي

 خودباوري و تصوير مثبت از خود دارند؛  �

 ةرزوي خود را به شيوآ سطح  معمولاً،شوند اين افراد وقتي در كارشان موفق مي �
  ).سطح آرزوي بالا (برند اي بالا مي بينانه واقع

 ).1388اعتصامي، ( اعتماد به نفس هستند يدارا �

  طلبي  هاي انگيزة توفيق ويژگي

طلب اشاره  هاي رواني و رفتاري افراد توفيق در اينجا به دو دسته از بارزترين ويژگي
اين . ها جدا كرد ها را از آن توان اين ويژگي كه به هيچ عنوان نمي نحوي شود به مي

  : ها عبارت است از ويژگي
  طلبي؛ هاي رواني مؤثر بر توفيق ويژگي. 1
  . طلبي هاي رفتاري مؤثر بر توفيق ويژگي. 2
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شود، تأثير مستقيم بر اين  هاي ديني كه بعداً گفته مي هريك از عوامل و مؤلفه
  . طلبي در فرد خواهد شد ها دارد و در نتيجه، موجب افزايش انگيزة توفيق ويژگي

  طلبي  هاي رواني مؤثر بر توفيق ويژگي

طلبي  هاي رواني مؤثر بر توفيق شود، ويژگي ده مي دي1طور كه در نمودار شماره  همان
عبارت است از مركز كنترل دروني، اميد به موفقيت، آرزوهاي بلند و احساس نقص؛ در 

  . شود هاي ديني بر اين عوامل بررسي مي اين بخش تأثير آموزه

 طلبي هاي رواني مؤثر بر توفيق ويژگي. 1نمودار شماره 

  
داراي مركز كنترل » مركز كنترل«طلب از نظر  اد توفيقافر: مركز كنترل دروني. 1

علتّ شكست اند،  افراد بر اين باورند كه حاكم بر سرنوشت خويشاين دروني هستند؛ 
. دانند و بالتبع، براي رسيدن به اهداف خود تلاش خواهند كرد كاري خود مي را كم

ود را مغلوب سرنوشت افراد خ؛ اين اند برخلاف كساني كه داراي مركز كنترل بيروني
دهند و در نتيجه، تلاشي براي بهبود  ، شكست را به عوامل بيروني نسبت ميپندارند مي

  . اوضاع نخواهند كرد
طلبي اميد به  هاي دروني انگيزة توفيق يكي از ويژگي ):موفقيت(اميد به آينده . 2

  . ود استموفقيت يا به عبارت ديگر، اميدواري نسبت به نتيجه گرفتن از تلاش خ
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) دروني(هاي  همان گونه كه بيان شد، يكي از مؤلفه :عالي) اهداف(آرزوهاي . 3
  . هاي عالي و بلند است طلبي، اهداف و آرزو انگيزة توفيق

گاه رو به  چي باشد و هداريدر انسان بطلبي  انگيزة توفيق آنكه يبرا: احساس نقص. 4
 توجه داشته باشد تا شيازهايها و ن صتر به نقشي بدي، انسان بادي نگرايضعف و خاموش

ها او را به تلاش و حركت در جهت  ها و كمبود ازيها ن  توجه به نقصرايدارد؛ ز به آنچه
 ،1385شجاعي،  (دارد مي   واشي و كمبودهاصي نقالي و تكمميترم و ازهاي نيارضا

  ).146-147صص

طلب، اعتماد به  راد توفيقهاي دروني اف يكي از ويژگي: اعتماد به نفس يا خودباوري. 5
هاي خود و  نفس است كه به معناي عدم اعتماد به ديگران و اتكاي به خود و توانايي

  . خودباوري است

  طلبي هاي رفتاري مؤثر بر توفيق ويژگي

شود، چهار ويژگي تلاش و تعهد،   ديده مي2طور كه در نمودار شمارة  همان
طلب   و نوآوري در رفتار يك فرد توفيقپذيري، صبر و استقامت و ابتكار مسئوليت

  ). 1388اعتصامي، (طور بارز و برجسته وجود دارد  به

 طلبي هاي رفتاري مؤثر بر توفيق ويژگي. 2نمودار شمارة 
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  هاي ديني  طلبي از ديدگاه آموزه انگيزة توفيق

بررسي هاي ديني را از سه بعد  طلبي از ديدگاه آموزه در ادامه، عوامل مؤثر بر توفيق
  : شود مي

 بيني اسلامي؛  جهان .1

 باورهاي اسلامي؛  .2

  ).شود  بررسي ميها ضد ارزشها و  كه از دو جنبة ارزش(ايدئولوژي اسلام  .3

  بيني اسلامي  جهان. 1

، 15، ج1358مطهري، (است  از هستى بيني يعنى نوع خاص از نگرش و تفسير جهان
سان، هستي و آينده جهان در اين قسمت نگرش اسلام به قضا و قدر، ان). 505ص

  . گردد طلبي مشخص مي شود و نحوة تأثير آن در انگيزة توفيق بررسي مي

  ديدگاه اسلام نسبت به قضا و قدر

 جهان حاكم است و انسان به حكم قضا و قدر، ةقضا و قدر الهى بر هماز ديدگاه اسلام 
محال است ، از طرف ديگر. آزاد و مختار و مسئول و حاكم بر سرنوشت خويش است

ها ظاهر شود و  ها و مجزاّ از آن كه قضا و قدر در شكل يك عامل در مقابل ساير عامل
. جلوى تأثير عامل خاصى را بگيرد و يا يك عامل خاصى را به كارى اجبار و اكراه كند

  ).394ص، 1 ج، 1358مطهري، (محال است » جبر«به همين دليل است كه 

  مظاهر قضا و قدر 

و قدر خدا از مجاري مختلفي   قضا، به عبارت ديگر؛ مظاهر گوناگوني داردقدر قضا و
  . كند تحقق پيدا مي

  تغيير سرنوشت. 1 

پس انسان . و قدر خداست  تغيير سرنوشت يكي از مظاهر و يكي از مجاري تحقق قضا
  ).391ص، 1 ج، 1358مطهري، (بيني اسلامي مسلط بر سرنوشت خود است  طبق جهان
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  يعوامل معنو

و قدر و يكي از مجاري تحقق آن است كه  عوامل معنوي نيز يكي ديگر از مظاهر قضا
برخي از اين عوامل عبارت است از نصرت . استآن نيز در تغيير سرنوشت انسان مؤثر 

  .... الهي، توكل، دعا و

  قدر مادي  و قدر الهي بر قضا و امتياز قضا

در الهى طبق تعليمات قرآن مجيد از اعتقاد به با اين بيان امتياز كامل اعتقاد به قضا و ق
سرنوشت و قضا و قدر مادى كه يك نفر ماترياليست طبق نظام علتّ و معلول مادى 

  .  روشن استلاًداراى آن است، كام
يك نفر مادى هر اندازه به مسلك و روش و آيين خود مؤمن و معتقد باشد، بيش 

ر راه تحققّ بخشيدن به آرمان خود سعى و كوشش از اين عقيده ندارد كه به هر اندازه د
اما يك نفر مسلمان مؤمن و معتقد به قضا و قدر الهى . گيرد ، نتيجه مىكندو مجاهدت 

عقيده دارد كه جهان طورى ساخته شده است كه اگر او در راه عقيده و ايمان خود 
  خيزد و  ىفداكارى و كوشش كند، دستگاه علىّ و معلولى جهان به حمايت او برم

كند؛ صدها هزار برابر نيرويى كه او خود در راه هدف  مند مى او را از پشتيبانى خود بهره
كند، نيروى ذخيره در جهان هست كه در چنين شرايطى به يارى او به  خود صرف مى

  . افتد كار مى
اد بينى الهى در ايجاد اميد و نشاط فعاليت و اعتم اعتقاد به قضا و قدر از نظر جهان

 بدونبينى مادى كه  العاده دارد، برخلاف جهان به نتيجه گرفتن از سعى و عمل اثر خارق
  ).397ص، 1 ج، 1358مطهري، (اين مزيت است 

» كنترل دروني«بنابراين، مسلماني كه چنين نگرشي به قضا و قدر دارد، اولاً داراي 
 بر سرنوشت خويش  و مسئول و حاكم،آزاد و مختاراست؛ زيرا به حكم قضا و قدر 

؛ ثانياً باز به حكم همان قضا و قدر كه نصرت الهي، توكل و دعا از مظاهر آن است
  . و اميد به نتيجه گرفتن از سعي خود را دارد» اميد به موفقيت«است، 
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  »انسان«ديدگاه اسلام نسبت به . 3

ري و يا بيني و اميدوا خوشبسته به اينكه چه شناختي از انسان داشته باشيم، موجب 
 بنا بر تلقى فطرى از انسان، انسان موجودى .آورد بدبيني و نااميدي به آينده را پديد مي

طلب، حاكم بر خويشتن و  جو و حق است داراى سرشت الهى، مجهز به فطرتى حق
 اين است  تلقى از انسان،بنابراين. آزاد از جبر طبيعت و محيط و سرشت و سرنوشت

تواند  نسان اصالت دارد، و به موجب نيروى عقل خود مىهاى انسانى در ا  ارزشكه
طراح جامعه خود باشد و تسليم سير كوركورانه محيط نباشد، و به موجب اراده و 

مطهري، ( اجرا درآورد ةهاى فكرى خود را به مرحل  طرح،گرى خود نيروى انتخاب
  ).431، ص2 ، ج1358

هايي  ويژگي» شكني و نوآوري سنت«، و »كنترل دروني«، »اميد به موفقيت«بنابراين، 
  . يابد است كه در اثر اين نوع نگاه در فرد افزايش مي

  »   جهانةآيند«ديدگاه اسلام نسبت به . 5

بسته به اينكه نسبت به آينده جهان چه ديدگاهي داشته باشيم، موجب اميد يا نااميدي ما 
ها و انواع فساد و  بينوايىها و  اميد به نجات بشريت از تيرگىتفكر اسلامي، . شود مي

 انديشه پيروزى نهايى نيروى حق و صلح و .)292ص، 1376، جعفرى(دارد را تباهى 
عدالت بر نيروى باطل و ستيز و ظلم، گسترش جهانى ايمان اسلامى، استقرار كامل و 

 ةبه وسيل...  ولئا ايدة فاضله و جامعةهاى انسانى، تشكيل مدين  ارزشةجانب همه
تعبير شده » مهدى«قدر كه در روايات متواتر اسلامى از او به  دس و عالىشخصيتى مق

نسبت بيني  اين انديشه بيش از هر چيز مشتمل بر عنصر خوش.... گردد محقق مياست، 
به جريان كلى نظام طبيعت و سير تكاملى تاريخ و اطمينان به آينده و طرد عنصر بدبينى 

العاده تاريك و  ها فوق ها و فرضيه سيارى از نظريهنسبت به پايان كار بشر است كه طبق ب
  .)406، ص1358مطهري، (ابتر است 
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  مفهوم انتظار

انتظار از ديدگاه اسلام عاملي براي تلاش و تحرك است و چنانچه ميزبان منتظر مهمان، 
كند، فرد منتظر نيز براي ايام ظهور خود و جامعه را  خود را براي آمدن مهمان آماده مي

  . كند  ميآماده
انتظار يك .. .دهد،  ها انگيزه، اميد و انديشه نوآورى و نوسازى مى انتظار به انسان

بافى را از  نظير است كه روح بدبينى، بدگمانى و منفى آرزوى شورآفرين و يك آرمان بى
  . زند بينى و اميد مى  و به روان آنان رنگى از خوشايدزد ميكالبد شيعيان راستين 

 اگر انديشه كسي اين باشد كه هيچ تلاشي براي :ظار از زاوية مفهوم انتظارسازندگي انت
اي براي مبارزه با ظالمان و مقاومت  رسد، انگيزه اصلاح امور ثمر ندارد و به نتيجه نمي

ها نخواهد داشت اما اگر به آينده اميدوار باشد و بداند كه دير يا زود  در برابر دشواري
واهد رسيد، امور جامعه اصلاح خواهد شد، حق به حكومت زمين به صالحان خ

براي رسيدن به ... صاحبانش خواهد رسيد، ظلم و ستم و بيداد رخت خواهد بست و 
كند تا با دگرسازي زمينه  اي نه تنها خودسازي خواهد كرد بلكه تلاش مي چنان جامعه

  ).48، ص1387جوادي آملي، (تشكيل آن دولت كريمه را فراهم آورد 
اميد او «توان گفت انساني كه چنين ديدگاهي نسبت به آينده جهان دارد،  يپس م
زيادي در » تلاش و كوشش«و نتيجه گرفتن از فعاليتش بسيار زياد شده، » به موفقيت

  . هاي غلط رو خواهد آورد و شكستن سنت» نوآوري«اين راه انجام خواهد داد و به 

   بيني اسلامي  نگاه به هستي در جهان. 6

 ،داند و آن را عين خير طور قاطع و صريح خلقت عالم را بر حق مى  اسلام بهكتبم
 لغو و بازيچه ، هيچ كاستى و زيادتى در آن راه ندارد و باطل....شمارد نيكى و حسن مى

و ... نظام هستى نظامى حكيمانه است؛ نظام موجود نظام احسن و اصلح است... .نيست
كند و ظلم  ه در نظام تشريع، به حق و عدل رفتار مىخداوند، چه در نظام تكوين و چ

 ).149، ص2 ، ج1358مطهري، (نمايد  نمى
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 هستى ةبينانه دربار  خوشةفلسفطور كلي، داراي يك  اسلام به :به جهانمثبت  نگرش
ها با بدبينى به هستى و خلقت  ها و فلسفه اسلام هرگز مانند برخى كيش.  استو خلقت

  ه دو بخش زشت و زيبا، روشنايى و تاريكى، نگرد و خلقت را ب نمى
  ، 1358مطهري، (كند  جا تقسيم نمى هجا و ناب هحق و باطل، درست و نادرست، ب

  ).515ص، 16 ج
 و تهى يا چيستانى چنگرد، زندگى را پو مي مثبت يچون انسان به جهان با نگرش

و آشكار ... ندبي شمرد بلكه جهان و اجزاى آن را حقايقى هدفدار مى ناگشودنى نمى
   جوانب ةدارد، آثارى كه همي را به همراه است كه چنين نگرشى چه آثارى مثبت

، 1380حكيمي و اخوان، (گيرد  هاى فردى و اجتماعى را فرا مى زندگى آدمى و حركت
  ).770، ص1 ج

بيني به جهان آفرينش  طبق مطالب پيشين، اين نوع نگاه به هستي، موجب خوش
نمايد؛ از طرف ديگر، اين ديدگاه  را در فرد تقويت مي» به موفقيتاميد «شده، ويژگي 

هايش را به جاي انتساب به بيرون، به تنبلي و كاستي و  شود فرد ناكامي باعث مي
  . شود از بيرون به درون كشيده » كانون كنترل«كوتاهي خود منتسب كرده و درواقع، 

  هاي اسلامي باور: بخش دوم

اي است كه در جان آدمي رسوخ  مرحله.... م و آگاهي استباور، چيزي بيش از عل
. باورها درواقع، همان ايمان افراد هستند. دهد كند و اعتقاد قلبي او را شكل مي مي

ايمان حالتي است قلبي و رواني كه در اثر دانستن يك مفهوم و گرايش به آن حاصل «
پيروز و (» پذيرد قص ميشود، و با شدت و ضعف هريك از اين دو عامل، كمال و ن مي

  ).374-375 صص،1383ديگران، 
كسي كه ايمان به خدا دارد، باور به اين مطلب دارد كه همة عالم، به  :ايمان و توكل

اگر توحيد به اين معنا ... دست خداي سبحان است و جز او كسي تأثير استقلالي ندارد
مور خود را به خدا واگذار ها به او توكل كرده و ا در انسان تقويت شود، در همة كار

  ).1380نيا،  سبحاني(خواهد كرد 



  سيد محمدكاظم اعتصامي / دكتر سيد علي علوي     86

 

مشخص است كسي كه تأثير استقلالي براي غيرخدا قائل نبود، دل به آن نبسته و 
ها و  تنها به نيرويي ماوراي همة نيروها اتكا خواهد كرد و در نتيجه، در كاستي

كه هر دو (نخواهد شد ها، سرمست و مغرور  ها و نعمت ها، نااميد و در پيروزي شكست
طلبي را در  هاي توفيق ويژگي غرور و نااميدي انسان را از ادامه مسير باز داشته و ويژگي

داند، با توكل به او و با  از طرف ديگر، كسي كه جز خدا را مؤثر نمي). برد او از بين مي
  . كند تمام توان پيش رفته، هم تلاشش و هم اميد به موفقيتش را مضاعف مي

   ايمان مذهبي .1

هاى  رغم گرايش ى علىيها هاى ايمانى مذهبى موجب آن است كه انسان تلاش گرايش
 . هستى و حيثيت خود را در راه ايمان خويش فدا سازدطبيعى فردى انجام دهد و احياناً

 تقدس پيدا كند و حاكميت مطلق بر ةاين در صورتى ميسر است كه ايده انسان جنب
ها تقدس بخشد و  نها نيروى مذهبى است كه قادر است به ايده ت.وجود انسان بيابد

  ). 42ص، 2 ج، 1358مطهري،  (ها را در كمال قدرت بر انسان جارى سازد حكم آن

  مذهبيآثار و فوايد ايمان

   به جهانبيني نسبت  خوش .الف

كند كه   مانند حالت فردى است كه در كشورى زندگى مى،حالت فرد باايمان در هستى 
 به حسن نيت ،داند انين و تشكيلات و نظامات آن كشور را صحيح و عادلانه مىقو

 ترقى و تعالى را براى خودش و ة زمين و قهراً،گردانندگان اصلى كشور نيز ايمان دارد
بيند و معتقد است كه تنها چيزى كه ممكن است موجب   افراد ديگر فراهم مىةهم

 اوست كه مانند او شبيههايي   خود او و انسانتجربگى  تنبلى و بى،ماندگى او شود عقب
 ).و اين در واقع، همان مفهوم كنترل دروني است(ند ا ولئمكلف و مس

  تلاش خوبدر قبال اميدوارى به نتيجه خوب  .ب

دستگاه آفرينش حامى مردمى است كه در راه حق و حقيقت و  در منطق فرد با ايمان

	���������... «:دكنن درستى و عدالت و خيرخواهى تلاش مى� 
�
��� �������	
 ؛)7:محمد(» ... ���� �
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و اين (كند   خداوند شما را يارى مى،)در راه حق گام برداريد(اگر خدا را يارى كنيد 
  ).»اميد به موفقيت«يعني همان 

   آرامش خاطر.ج

آنچه كه انسان را به . انسان درباره آنچه مربوط به خودش است شك و ترديد ندارد
   ،بيند  او روشن نمىةكشاند و آدمى تكليف خويش را دربار ضطراب و نگرانى مىا

  . جهان است
ايمان مذهبى به حكم اينكه به انسان كه يك طرف معامله است، نسبت به جهان 

بخشد، دلهره و نگرانى نسبت به رفتار  كه طرف ديگر معامله است، اعتماد و اطمينان مى
مطهري، (دهد  سازد و به جاى آن به او آرامش خاطر مى ل مىجهان را در برابر انسان زاي

  ).48، ص2 ج، 1358
چه مادي و چه (بنابراين، ايمان مذهبي از يك طرف با تقدس بخشيدن به اهداف 

بيني به خدا  شود و از طرف ديگر، با خوش موجب تلاش و مجاهدت انسان مي) معنوي
كند و با آرامش خاطر نسبت به  ميو جهان خلقت كنترل دروني را در انسان بيشتر 

  . دهد را در انسان افزايش مي» اميد به موفقيت«نتيجة خوب گرفتن از تلاش خوب، 

  هاي غيبي  ايمان به امداد. 2

  : شود هاي غيبي به دو صورت انجام مي امداد
؛ صورت فراهم شدن شرايط موفقّيت است بهها  در بعضي از مواقع، اين امداد. 1

  براي مثال، 
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��
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  . دارد قدمتان مى كند و ثابت اگر خدا را يارى كنيد خداوند شما را يارى مى
 ها بينى ها و روشن  روشني،ها  هدايت،صورت الهامات گاهى بههاي غيبي،  امداد. 2

  . باشد مي
شود و ناگهان  احياناً الهامات و اشراقاتى به دانشمندان مىدر اين نوع از امدادها، 

  . دهد شود و اكتشافى عظيم رخ مى ها گشوده مى درى از علم به روى آن
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گونه الطاف غيبى، گزاف و رايگان  بايد دانست كه اين :هاي غيبي شرايط نزول امداد

	���...«در آية . نيست� ����  ���������	
� 
�
 به يارى ،يارى الهى را كه مدد غيبى است، »...���� ���

 يعنى به اينكه خدمت و عمل و مجاهدتى در راه خير عموم ؛كند قبلى خدا مشروط مى
اللهّ باشد؛ يعنى هم عمل و مجاهدت   در راه خدا يعنى للهّ و فىويژه بهصورت بگيرد و 

  ).348ص، 3 ج، 1358مطهري، (نيت و كوشش شرط است و هم اخلاص و حسن 
بنابراين كسي ايمان به اين حقيقت دارد كه اگر در راه خدا تلاش و مجاهدت 

طور حتم، از طريق امدادهاي غيبي به او ياري خواهد رساند، اميد  بكند، خداوند به
  . كند و موانع او را متوقف نخواهد كرد بيشتري به موفقيت پيدا مي

  ايمان به معاد . 2

  . صل ايمان به زندگى جاويد و حيات اخروى استابينى اسلامى  يكى از اصول جهان
مرگ پايان كار نيست بلكه آغاز زندگى ديگرى است كه است انسان الهى معتقد 

اى نيست كه بر آدمى  خانه جز تجارت، است و اين دنياى فانى تر و لطيف تر برتر و كامل
 برد، و براى راه سختى كه پس از مرگ در واجب است در بازرگانى خود در آن سود

  ).772، ص1 ، ج1380، حكيمي و اخوان(اى فراهم آورد  پيش دارد توشه

  آثار ايمان به معاد 

از ميان عقايد دينى، اعتقاد به رستاخيز و معاد يكى از نافذترين و مؤثرترين باورها در 
 . جهت دادن به رفتار آدمى و تربيت و اصلاح اوست

  :  ز اهميت فراوان استئشود كه حا  زير نتيجه مى به معاد، اموراداز اعتق
سازد كه نسبت به اين  اين اعتقاد بر آدمى واجب مى :اميد به موفقيت و تلاش زياد

 نظرى مثبت داشته باشد، و آن را شيرين و بارور تصور كند، بدان جهت كه ،زندگى
بردارى  ز آن خوب و فراوان بهرهاى براى زندگى ديگر است؛ پس لازم است كه ا مزرعه
نگرى نسبت به زندگى برهاند، و آماده آن  ميدى و منفىااخود را از تنبلى و نو كند، 

هاى خود را به بهترين وجه   نيروها و امكان،ها  موهبت،ها  اوقات و لحظهةشود كه هم
  . به كار گيرد
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 -صورت كامل  به-كند كه خود را اين اعتقاد بر آدمى واجب مى :پذيري مسئوليت
داند  و مثبت باشد، چه مىو فعال و ثمربخش ، هاى سنگين سازد آماده پذيرفتن مسئوليت

رسد بلكه در زندگى جاودانى  كه كار با گذشتن روزهاى گذران اين دنيا به پايان نمى
گيرتر، دريغ و  تر، و دليل گريبان  دقيقهكند، كه در آنجا محاسب ديگرى ادامه پيدا مى

يكى از آثار پربركت اعتقاد به معاد، بنابراين، ... .تر است  بيشتر، و پاداش تمامافسوس
اى كه  گونه هاست، به شناسى در عمق وجود انسان بيدار شدن احساس مسئوليت و وظيفه

در گويى  دهد و او موظف به پاسخ تمام افكار و كردار آدمى را تحت شعاع قرار مى
  . داند مىمقابل اعمال خويش 

طلب و   كمال،خواه  آدمى را آرمان- چون از روى بصيرت و يقين باشد-اينو 
  شود بلكه نهايت كوشش خود را  سازد كه به عمل اندك خرسند نمى هدفدار مى

، 1380،  اخوانوحكيمي (برد تا همه جا را از فضيلت و خير پر كند  در آن به كار مى
   ).772، ص1 ج

 به معاد چنان تحول عظيمى در روح و انديشه اعتقاد و باور :استقامت و پايداري
  ها بر او  كند كه نه تنها از فشارهايى كه در طريق انجام مسئوليت انسان ايجاد مى

  كند و همچون كوه در برابر  برد بلكه از آن استقبال مى  رنجى نمى،آيد وارد مى
  . ايستد حوادث مى

ها را كه آفت جان  يها و نوميد  يأسةايمان به معاد، ريش :آرامش خاطر
يك از اعمال نيك او از  سازد كه هيچ سوزاند و انسان را اميدوار مى  مى،هاست انسان
پاسخ  كدام بى هايش در اين دنيا هيچ شود و مصائب و ناكامي  هستى پاك نمىةصفح

  ).589ص، 4 ج، 1358مطهري، (نخواهد ماند 

  ايدئولوژي : بخش سوم

، 13 ج، 1358مطهري،  (كند مى مشخص را نبايدها و هابايد كه مكتبى يعنى ايدئولوژى
» )طلبي موانع توفيق(ها  ضد ارزش«و » ها ارزش«اين بخش در دو قسمت  ).340ص

  . شود طلبي بررسي مي هاي توفيق آورده شده است و تأثير هريك بر تقويت ويژگي
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  هاي اسلامي   ارزش.الف

مي و نگرش توحيدي به عالم هستي بيني اسلا  كه مبتني بر جهان-ها در اسلام ارزش
هاي درخت تنومند اسلام را دارد كه ريشة آن را   درواقع، حكم شاخ و برگ-است

ها كه نظام ارزشي اسلام را شكل  مجموعة اين ارزش. دهد اصول دين تشكيل مي
پيروز و (شود  و يا دستورهاي اسلامي مطرح مي» ها نبايد«و » ها بايد«دهد، در قالب  مي

 ). 378، ص1383ان، ديگر

عبارت هاي مورد تأكيد اسلام است،  كه يكي از ارزشاتكاى به نفس  :اعتماد به نفس
 موفقيت و ، خود را مسئول كارهاى خويش بداند،است از اينكه انسان به خود تكيه كند

ناكامى را معلول افكار و اعمال خود بپندارد و به يارى ديگران چشم ندوزد 
  ).32-34 صص،1382، نژاد روحاني(

در اخلاق اسلامى، محور و آن چيزى كه حجم اخلاقى به دور  :كرامت و عزت نفس
 براى ،اى از روح انسان كه اسلام روى آن دست گذاشته است آن نقطه گردد يا آن مى

احياى اخلاق انسانى و براى اينكه انسان را به سوى اخلاق سوق دهد، كرامت و عزت 
   ).657، ص22 ج، 1358مطهري، (نفس است 

ماية  توان دريافت كه كار، جان با نگاهي كوتاه به فرهنگ اسلامي مي :ارزش كار
اسلام . ترين سرماية سازندگي و اساس سعادت دنيا و آخرت است حيات آدمي، بزرگ

ها را با عمل  كند و شخصيت انسان ويژه عمل شايسته، تأكيد بليغي مي بر كار و عمل، به
روايات بسياري از ائمة ). 380، ص1383پيروز و ديگران،  (داند صالح، عجين مي

ها مسلمانان را به كار و كوشش و فراهم ساختن  نقل شده است كه در آن) ع(اطهار
زندگي بهتر فراخوانده و پيروان خويش را از تنبلي، بيكارگي، انزواطلبي، ترك دنيا و 

علوي، (اند  ال كوشش بودهاند و خود نيز همواره در ح گرايش به فقر بر حذر داشته
  ).114، ص1385

در مقابلِ فرهنگ كار و تلاش، كاهلي و سستي قرار دارد كه در مذمت آن، روايات 
  . فراواني بيان شده است
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هاي اسلامي در زمينة كار، دقت در انجام آن و اتقان در  يكي از ارزش :اتقان در كار
بدون نقص و كامل و درنهايت، و در نتيجة كار استوار است كه انجام . عمل است

  . شود موفقيت حاصل مي

( ... «: در قرآن اين تعبير آمده است :عمل» كيفيتِ«*
+ �$
,�-�� ����(��� ،)2:ملك(» ...

أكثر عملا، كدام يك كار «: ، و به جاى آن نگفته است»كنيد يك كار بهترى مى كدام«
برد،  بخشد، و آن را بالا مى مت مىپس چيزى كه به عمل ارزش و كرا. »كنيد بيشترى مى

آرام، و اخوان ( عمل و كيفيت آن است ةسازد، جوهر و ثمربخش و نيكو و بافضيلت مى
  ).589، ص1 ج، 1380، حكيمي

   دانش  به  و راجع  علم  به قدر راجع  كريم، آن  قرآن آيات :ارزش علم و تعليم و تعلم
، 14ج، 1371خميني،   امام(ر نباشد  ديگ  شايد در كتب  كه  است  فرموده سفارش

 خود،  گيرد بلكه  بشر را نمي  و فكري  رشد علميي تنها جلو  نه  اسلام اساساً. )232ص
. دهد  مي  و الهي  انساني  جهت  حركت  اين كند و به تر مي  را آماده  حركت  اين هاي زمينه

   است  ساخته  را خيره تاريخ  نا بشر، بعد از ظهور اسلام، محقق  و فرهنگي  علمي تكامل
  ). 188، ص4ج، 1371، خميني امام(

ترين تأكيد را بر جستجوى دانش كرده است بلكه آن را بر هركس   اسلام بزرگ
طلبى را همتراز جهاد و خون   و دانش)طلب العلمِ فريضةٌ على كُلِ مسلمٍ (واجب ساخته

  ).71ص، 1 ج، 1380، و اخوان حكيمي (دادن در راه خداى متعال دانسته است
 حد و ؛» قَدرِ هِمتِهِ قَدر الرَّجلِ على«: فرمايد مى) ع(علياميرالمؤمنين  :همت بلند

  .)47البلاغه، حكمت  نهج ( هركس به درجه و ميزان همت او بستگى داردةدرج

  : انساني داراي همت عالي است كه از حقايق زير برخوردار باشد
  . اعت به وضع موجودگيري عالي و عدم قن هدف .1
  . هاي زودگذر رفتن برتر از امواج خواسته .2
؛ اين مسئله »و امكان ناپذير »پذير امكان« دو مفهوم متقابل ةتفسير منطقي دربار .3

بدون تحقق اين شرط، . ترين شرايط بارور شدن همت عالي انسان است از ضروري
اي آنكه به نتايج مثبت هاي بزرگ به ج ها و تصميم رود و اراده ها به هدر مي قدرت

  . شود برسد، تباه مي
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 رترين نقش را ب  اساسي،عنصر اراده؛ اين عنصر در منتج ساختن همت عالي .4
  . )91-92 صص،1378، يجعفر(عهده دارد 

آموزد به  ها مي بلندهمتي كه همواره مورد تأكيد دين اسلام بوده است، به انسان
اي بلند بينديشند و با ارادة قوي و پرتلاش ه اهداف پست و ناممكن دل نبسته و به قلّه

هاي بلندهمتي كه در اين مكتب تربيت  بنابراين، انسان. به سمت آن حركت كنند
  4.هستند» ارادة قوي و تلاش و پشتكار«و » آرزوهاي ممكنِ بلند«شوند، داراي  مي

نع تر شود، اراده، تلاش و پشتكار و تحمل موا بديهي است هرچه همت انسان بلند
  . و مشكلات او در راه رسيدن به مطلوب بيشتر خواهد شد

  هاي معنوي  انگيزه

ها را  گرفته از ايمان به مبدأ و معاد است و محور آن هايي نشئت هاي معنوي انگيزه انگيزه
ها، نيازهاي فطري و  در اين نوع انگيزه. دهد وجود مقدس پروردگار تشكيل مي

ترين عامل بروز و ظهور   و محبوب حقيقي، قويهاي اصيل انساني به معبود گرايش
ها به حدي است كه  شدت و قوت اين انگيزه. رفتارهاي شايسته و پسنديده است

هايي كه  چه بسيار انسان. الشعاع قرار دهد اثر كند و تحت تواند نيازهاي مادي را بي مي
يشة خالق هستي، هاي صرفاً الهي و با ياد و اند در طول تاريخ درخشيدند و با انگيزه

 ،1383پيروز و ديگران، (هاي الهي كردند  نيازهاي مادي خويش را فداي آرمان
  ).172-175صص

  ، )مثل ايمان مذهبي كه پيشتر بيان شد(هاي معنوي  طبق مطالب پيشين، انگيزه
  هايي  انسان تلاششود  دهند، موجب مي به سبب تقدسي كه به اهداف مي

تواند وجود  چيزي كه در تفكر مادي نمي(هد ردى انجام دهاى طبيعى ف رغم گرايش على
  ).داشته باشد
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  تفكر 

 در اين كم دست -براى اينكه انسان بر سرنوشت خود و نيز بر جامعه خود مسلط باشد
 شرط - نباشد،درصد تسليم اوضاع و احوالى كه بر او احاطه كرده است حد كه صد

  ).766-777 صص،22 ج، 1358مطهري، (اساسى، تفكر است 
هاي گذشته پرداخته  روي از سنت ارزش تفكر در اسلام، به مقابله با تقليد و دنباله

  . كند ها باز مي هاي جديد را به انسان و باب نوآوري و ورود به عرصه

  صبر و توكل 

  : برترين اوصاف مؤمنان اهل عمل، دو چيز است
  صبر و استقامت در برابر مشكلات؛ . 1
  . ر خداي سبحان؛ به جاي تكيه بر مال و دوستان و بستگانتكيه و توكل ب. 2

دهد كه اگر دشمن، قصد هلاك  اي به مؤمنان مي اين دو صفت، چنان قدرت روحي
صبر، عامل . »گيرم تو دوستي از دشمنان ندارم باك«: گويند ها را كند، مي كردن آن

و انگيزة حركت استقامت و پايداري در مقابل موانع و مشكلات است و توكل محرك 
  ).331-332 صص،16، ج1374مكارم شيرازي، (در اين راه پر فراز و نشيب 

را در انسان » استقامت و پايداري«هاي اسلام است كه ويژگي  صبر يكي از ارزش
را در او » اميد به موفقيت«افزايد و توكل، اميد به نتيجه گرفتن از سعي و تلاش يا  مي

 . كند تقويت مي

   گرايي عمل

كند كه  اسلام بشر را متوجه اين نكته مى. گاه تعليم و تربيت اسلامى عمل است تكيه
قرآن كريم راجع . دهد سرنوشت انسان را عمل او تشكيل مى.  عمل است،هرچه هست

براي  ؛به عمل چقدر صحبت كرده و چقدر تعبيرات رسا و زيبايى در اين زمينه دارد

&�� ��«: المث,�/0�� 
1�2�� ����
�3
4
5 &
 ، براى بشر جز آنچه كه كوشش كرده است ؛)39:نجم(» 6 �

وقتى يك ملت فهميد كه سرنوشتش ... .نيست؛ يعنى سعادت بشر در گرو عمل اوست
كند، آن وقت متوجه  به دست خودش است، سرنوشت او را عمل خودش تعيين مى
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قدر جنبش  ين آنبينيد در صدر اسلام مسلم  شما اگر مى.شود عمل و نيروى خودش مى
ها اين تعليم را از   آن؛ زيراو جوشش داشتند، چون يكى از اصول افكارشان همين بود

   ).435ص، 25 ج، 1358مطهري، (هنوز منحرف نكرده بودند و سرچشمه گرفته 
زيادي بوده و علتّ » كنترل دروني«اي، داراي  شده تحت چنين آموزه انسان تربيت

  . داند  و تلاش خود ميماندگي خود را عدم سعي عقب

 محوري  تكليف

 مبتنى بر اصل ،هاى الهى هست كه در مكتب اديان و در حكمت» اميدبخشى«اين مسئله 
وجود خدا و جاودانگى روح و عالم آخرت است كه قهراً اهل ايمان، هرگز چيزى را 

ى را چيز روند و هيچ  يعنى در نهايتِ اطمينان دنبال هدف خود مى،]دهند از دست نمى[
و اين همان ) 288، ص15 ج، 1358مطهري،  (كنند  تلقى نمىهداد براى خودشان ازدست

  . »ما مأمور به تكليف هستيم، نه نتيجه«است؛ ) ره(سخن معروف امام خميني
به همين سبب، انسان مسلمان و مؤمن همواره در زندگي خويش منتظر يكي از دو 

: فرمايند در اين باره مي) ع(علىرالمؤمنين حضرت امي. است» إحدي الحسنَيين«خوبي يا 
. ، و چشم به راه يكى از دو فرجام نيك است)از خدا(مؤمن، بيدار، مراقب، ترسان 

مقصود اين است كه مؤمن بيدار مجاهد، در زندگى خويش، به ؛ )...إحدي الحسنيين(
هاى  رمان يا تحقق يافتن آ؛قدر دست خواهد يافت يكى از دو فرجام نيك و نتيجه گران

مرگ «، يا »زندگانى آرمانى«يا (دينى، يا جانبازى در راه خدا و رفتن به نزد خدا 
حكيمي و (است و اين همان ارزش والاى انسان و مقصد اعلاى حيات ). »آرمانى
  ).333، ص1  ج،1380، اخوان

  برخى ازدر اينجااميدبخش نتايجى دارد كه  اين شعار :نتايج شعار إحدي الحسنيَين
  : شود ذكر مي اختصار بهها  آن

شيار و خردمندى را وكه گلوى هر انسان ه كن شدن يأس و نوميدى ريشه .1
  . فشارد سختى مى هب

گونه  دهد، و هيچ  دستور به حداكثر كوشش و تلاش در زندگى مى،اين شعار .2
  . داند نتيجه نمى حركت و سكون با هدف را بى
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  عبارت كهاى ديگر دارد سازنده هم والعاده م  فوقةشعار احدى الحسنيين نتيج .3
جعفري،  ( اجزاء و تحولاتشةجهان هستى با هم  جدى تلقى شدن زندگى و:ست ازا

 ).55-60 صص،5ج، 1378

است و موجب » اميدبخش«محوري و شعار إحدي الحسنيين،  بنابراين، تكليف
  . شود مي» تلاش حداكثري«

  )طلبي موانع توفيق(ها  ضد ارزش

شود كه انسان خود را در سرنوشت محتوم خويش  تقاد به جبر موجب مياع :جبرگرايي
طور طبيعي،  اعتقاد به جبر به. دخيل نداند و در نتيجه، دچار سستي و خمودگي گردد

كشاند، و عدم اعتقاد به آن موجب پويايي و تحرك  انسان را به ركود و سكون مي
طلب، عدم  هاي افراد توفيق يژگيترين و توان اذعان داشت كه از عمده پس مي. شود مي

 سببى و ة معتقد به جبر، چون رابط).110-111 صص،1385علوي، (اعتقاد به جبر است 
 در ميان انسان و اعمال و شخصيت روحى و اخلاقى او از ويژه همسببى را در اشياء، ب

ر بارش از طرف ديگر منكر است، هرگز د بار يا شقاوت  سعادتة و ميان آيند،يك طرف
افتد و همه چيز را  فكر تقويت شخصيت و اصلاح اخلاق و كنترل اعمال خود نمى

 ).375، ص1 ج، 1358مطهري، (كند  حواله به تقدير مى

انسان در صورتي كه همة توجهش متمركز موفقيت  ):عجب(رضايت به وضع موجود 
هاي ديگر  نهآمده گردد، در نتيجه، از بسياري كمالات بالاتر و موفقيت در زمي دست به

تواند به كمال مطلوب خود دست  ماند و نمي غافل شده و از حركت و تلاش باز مي
 كند و انسان را در جادي و سكون اي دلبستگيها ممكن است نوع توجه به داشته.... يابد

هيچ «: فرمايند در اين زمينه مي) ع(امام باقر.  مرحله متوقف و سرگرم سازدنيمه
  . » نيست،ردن گناه، و خرسند بودن به حالتى كه در آنى همچون سبك شميمصيبت

هاي مهم و دروني  يكي از ويژگي» احساس نقص«گونه كه گفته شد،  همان
طلبي است و از نظر دين اسلام، مؤمن بايد هميشه در خود احساس نقص كند و  توفيق

ار عجب بداند وگرنه دچ... خود را مبراّ از كمال در علم، قدرت، زيبايي، جلال و 
  . گردد شود و هلاك مي مي
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بيند كه انجام آن عمل را غيرممكن  موانع را چنان بزرگ مىانسان گاه  :ترس از اقدام
گذارد و يك پا پس؛ ولى چون  است كه يك پا پيش مىبه همين دليل  ؛كند تصور مى

 صورت جزم كرد و به اقدام پرداخت، خواهد ديد كه بيشتر آنچه در نظر وى بهرا عزم 
نابراين، با اقدام به ب.  وجود واقعى نداشته است، بوده كه در خارجافكارينموده  مانع مى

شود، و  تر مى هاى او گسترده  توانة دامنفتهيا كار است كه قدرت و نيروى عامل افزايش 
حكيمي و (دارد  آيد، و موانع را از سر راه خود برمى ق مىئ فا،نمود بر آنچه دشوار مى

  ).591، ص1 ج، 1380، اخوان

هرگاه از چيزى : فرمايند البلاغه مي  نهج175 حكمتدر ) ع(اميرالمؤمنين علي
 از آن است تا آدمى رسماً تر  بزرگ، زيرا ترس و پرهيز از چيزى؛ در آن درآى،ترسيدى

  . وارد آن شود و با آن برخورد كند

 لام اس مذمتموردهايي است كه  خودباختگي يكي از ضد ارزش :خودباختگي
و در قرآن . خسران نفس، خود را باختن: اصل خودباختگى يك تعبير قرآنى است. است

حالت در اين است كه ذكر شده حالتى روحى در انسان به عنوان خودباختگى از 
كند   وضعى پيدا مى، يعنى تمام قوا و نيروها و استعدادهايى كه دارد؛بازد خودش را مى

  ).594، ص1 ، ج1358مطهري،  (كه گويى چيزى ندارد

؛ زيرا اميد شود افراد جامعه مي طلبي در  توفيقةبدبيني موجب كاهش انگيز :بدبيني
بيني است كه اميدآفرين  بيني خوب آن جهان جهان. كند به موفقيت را از انسان سلب مي

، 15 ج، 1358مطهري، (آور باشد، با يأس و بدبينى مبارزه كند  بينى باشد، خوش
  . كند بينانه دارد و بدبيني را مذمت مي بيني خوش م جهاندين اسلا). 288ص

 عدم موفقيت مردم به اصلاح جامعه خود همين ةيكى از علل عمد :بيني منفي خوش
بينى   عينك خوش،افكند است كه هر فردى آنگاه كه به خودش و اعمال خودش نظر مى

 عينك بدبينى و ،كند زند و آنگاه كه به ديگران و اعمال ديگران نظر مى به چشم مى
  5.داند كس شخص خود را تقصيركار نمى بدگمانى، و نتيجه اين است كه هيچ

 با عينك راش يخوهاي  گيهميشه خودش و وابست.  حب به ذات داردةانسان غريز
  .نگرد بينى مى خوش
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كند  مؤمن، شامى را صبح و صبحى را شام نمى«: دنفرماي مى) ع(اميرالمؤمنين على
دهد  ي نسبت به نفس خود و اعمال خود بدگمان است و هر لحظه احتمال ممگر آنكه

  ).775، ص23 ، ج1358مطهري،  (كه عملى ناپسند از او سر بزند
كند نه در  كسي كه به خودش بدبين است، علتّ شكست را در خود جستجو مي

  . ديگران و چنين كسي داراي كانون كنترل دروني است

  بندي جمع

هاي عمده  هاي ديني ويژگي شود، آموزه  مشاهده مي3ر نمودار شماره طور كه د همان 
طلبي در انسان  كند و در نهايت، موجب افزايش انگيزة توفيق طلبي را تقويت مي توفيق

هايي كه ذكر شد،  توان گفت، از يك طرف ضد ارزش با توجه به مطالب بالا مي. شود مي
كند و از طرف ديگر،  بي را از انسان دور ميطل هاي توفيق در واقع، موانع بروز ويژگي

هاي مهم انگيزه  هاي اسلامي، مقتضيات بروز ويژگي ، باورها و ارزش)بيني جهان(بينش 
دهند؛ در  طلبي و در نهايت، شكوفايي و تقويت اين انگيزه را در انسان افزايش مي توفيق

ر باور به غيب و معاد در هاي معنوي كه در اث هاي ديني كه ذكر شد، انگيزه ميان آموزه
ها  گذار است؛ زيرا به سبب ايجاد اين انگيزه طور ويژه تأثير گيرد، به درون انسان شكل مي

شود و  آيد و تبديل به يك آرمان الهي مي در انسان، اهداف از محدودة خود بيرون مي
  . شود هستي خود را در راه آن فدا كند فرد حاضر مي

، نقش )مك كله لند و ديگران(اند  انگيزه را مطرح نمودهازآنجاكه افرادي كه اين 
هاي مادي  هاي معنوي را در اين قصه ناديده و تنها به عوامل و انگيزه عوامل و انگيزه

توان گفت با توجه به تأثير و شدت و قوت و ماندگاري  در نتيجه، مي. اند پرداخته
طلبي به مراتب داراي  فيقهاي تو هاي معنوي، يك فرد مسلمان با ويژگي انگيزه

طلبي كه به اين مباحث  تري نسبت به شخص توفيق هاي رواني و رفتار قوي ويژگي
  . اعتقادي ندارد، است
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  طلبي هاي ديني در شكوفايي و تقويت انگيزة توفيق نحوة تأثير آموزه. 3نمودار شمارة 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
تواند همة اين بركات را  زي كه ميدر آخر ذكر اين نكته ضروري است كه تنها چي

نصيب انسان كند، بصيرت و يقين به اين معارف است وگرنه هرگونه جهل و ترديد، 
  . طلبي بار نخواهد آمد هاي توفيق موجب سستي فرد شده و در نهايت، انساني با ويژگي

ها  يادداشت

                                                 
1. self motivation 
2. personal accomplishment 
3. locus of control 

ها را بدون هدف رها نكرده است و به عبارت ديگر، اينكه همت  دين مبين اسلام انسان .4
از نگاه اسلام . خود را بايد متوجه چه چيزي معطوف سازند را نيز مشخص كرده است

 وليْكُنْ(...ها تنها بايد به سمت آخرت باشد  انسان) هم و غم و آرزو و هدفِ(همتِ 
توجه صرف به آرزوها و اهداف دنيوي  و ) 22غه، نامه البلا نهج) (همك فِيما بعد الْموت

  بيني جهان

  باورها

  :ايدئولوژي

  ها ارزش -

 ها ضدارزش -

 )موانع(

هاي دروني  ويژگي

  ):غيررفتاري(

كنترل دروني، اميد به 

موفقيت، احساس نقص و 

  نفس و خودباورياعتماد به

  ):رفتاري(هاي بيروني  ويژگي

تلاش و كار زياد، صبر 

و استقامت، نوآوري و 

 پذيري ابتكار، مسئوليت

 

افزايش انگيزه 

طلبي توفيق  
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مذموم است و اهداف دنيوي فقط در صورتي كه جهت آن به سمت آخرت باشد، مورد 


� 	�������(قبول است 	��
	 ����
	 ������ ������ ������	�� )).77:قصص (...

گونه افراد علتّ  را ايناند؛ زي هايي است كه داراي كنترل بيروني اين حالت، خصلت انسان .5
دهند و افزايش اين حالت در شخص موجب  شكست را به بيرون از خود نسبت مي

  .شود طلبي در او مي كاهش انگيزة توفيق

  كتابنامه

  .قرآن كريم

  .البلاغه نهج
طلبي از ديدگاه  بررسي عوامل مؤثر بر انگيزة توفيق«، )1388(اعتصامي، سيد محمدكاظم 

دانشگاه امام : نامه كارشناسي ارشد، تهران ، پايان»البلاغه  تأكيد بر نهجهاي ديني با آموزه
  ).ع(صادق 
مديريت ، )1383 ( سيدمحمود،نژاد  عباس و بهشتي،شفيعي؛  ابوطالب،خدمتيآقا؛  پيروز، علي

  . پژوهشگاه حوزه و دانشگاه: ، قمدر اسلام
  . ر نشر فرهنگ اسلامي، دفتالبلاغه نهج تفسير و  ترجمه، )1376(جعفري، محمدتقي 

  .  انتشارات پيام آزادي،شناسي اسلامي روان، )1378(همو 
  .  اسراءيمركز فرهنگ: قم، عصاره خلقت، )1387(  عبداالله،جوادي آملي

  . نشر فرهنگ اسلامي: ، تهران ، ترجمه احمد آرامةالحيا، )1380(حكيمي، احمد و اخوان 
  .  و ارشاد اسلامي  فرهنگ  وزارت،نور  صحيفه، )1371(االله  وحر    امام،خميني

سازمان مطالعات و تدوين كتب :  تهران،مباني مديريت رفتار سازماني، )1379(  علي،رضاييان
  ). سمت(ها  علوم انساني دانشگاه

  . كانون انديشه جوان: ، تهرانتوكل، )1382( نژاد، حسين روحاني
، نشريه با معارف اسلامي آشنا شويم ،»جوان و اعتماد به نفس «،)1380 ( محمد،نيا سبحاني

  .، سال بيستم، مركز مطالعات و تحقيقات اسلامي48شماره 
: ، قم مصباح يزديهللا شناختي حضرت آيت هاي روان ديدگاه، )1385(  محمدصادق،شجاعي

  . )ره(امام خميني و پژوهشي مركز انتشارات مؤسسه آموزشي
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 ترجمه علي ،ها تئوري سازمان اسطوره، )1379. (جي، و استيون اوت.  ام. جي،شفريتز
  . انتشارات فرزانه: پارساييان، تهران

هاي درسي دوره ابتدايي،  ، تحليل محتواي كتاب)1382(عريضي، حميدرضا و عابدي، احمد 
 .، پاييز نوآوري هاي آموزشي نشريه 

 . سمت: ، تهرانطلبي در تمدن اسلامي توفيق، )1385( علوي، سيد علي

  . انتشارات صدرا: ، تهرانمطهرى شهيد استاد آثار  مجموعه، )1358(تضي مطهري، مر
  . هانتشارات دار الكتب الإسلامي: ، تهرانتفسير نمونه، )1374( ناصر ،مكارم شيرازي
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