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  چكيده

كه مورد توجه متخصصان آمـوزش و پـرورش  قـرار گرفتـه              هاست          پيشرفت تحصيلي و عوامل مؤثر بر آن سال       
هـاي    شناسـايي و بررسـي عوامـل ومتغيـر    ، با توجه به آشكار شدن اهميت پيشرفت تحصيلي در دنياي امروز        .است  

ست، لذا هدف مقالة حاضر طراحي و ارزيابي مدل علّي پيشرفت تحصيلي بر مبنـاي         مؤثر بر آن حائز اهميت فراوان ا      
آموزان   جامعة پژوهش، كلية دانش   . شيوة ادراك والدين و انگيزش تحصيلي  با پيشرفت تحصيلي است          تحليل روابط   

آموز به عنوان حجم        دانش  329گيري تصادفي ساده      پاية اول دبيرستان شهرستان سنندج هستند كه با روش نمونه         
عادلات ساختاري  و ابزار پـژوهش       يابي م   روش پژوهش از نوع مطالعات همبستگي و خاصاً مدل        . نمونه انتخاب شدند  

، مقيـاس ادراك  )1989(بليز،بريـر و پلتيـر    ولرنـد، عبارت از است مقياس انگيزش پيشرفت تحصيلي فرم دبيرستان    
آمـوزان   آموزان از ميـانگين دانـش       براي سنجش پيشرفت تحصيلي دانش    )  1977( گرولنيك، دسي و ريان      "والدين  
انگيزش پيـشرفت تحـصيلي     (براي تعيين پايايي ابزار از آلفاي كرانباخ        . فاده شد سال دوم به عنوان ملاك است       در نيم 

چنين براي تعيين روايـي ابـزار از تحليـل عـاملي          هم. استفاده شد  ) 891/0 و ادراك والدين برابر با         871/0برابر با     
ميـانگين، انحـراف   ( توصـيفي  ها در سـطح  تحليل داده. تأييدي استفاده شد كه نتايج، بيانگر مناسب بودن ابزار است  

توسـط نـرم    ) ضريب همبستگي پيرسون، تحليل عاملي تأييدي و تحليـل مـسير          (و در سطح استنباطي     ) استاندارد  
هاي انگيزش دروني، حمايـت از خودمختـاري،    متغير-1:نتايج بيانگر آن هستند كه     . صورت گرفت    50/8افزار ليزرل   

هـاي    بر متغير پيـشرفت تحـصيلي دارنـد و متغيـر           01/0اداري در سطح     و درگيري اثر مثبت، مستقيم و معن        گرمي
-2. بر متغير پيـشرفت تحـصيلي دارنـد   01/0انگيزگي و انگيزش بيروني اثري منفي، معكوس و معنادار در سطح           بي

، درگيري و انگيزش دروني اثرات مثبـت، مـستقيم و معنـاداري در سـطح       هاي حمايت از خودمختاري، گرمي      متغير
 بـر  01/0بر يكديگر بر طبق روابط ساختاري مدل  پـژوهش و اثـرات منفـي و معكـوس و معنـادار  در سـطح          01/0

با توجه به بررسي اثـرات كـل   . انگيزگي و انگيزش بيروني  طبق روابط ساختاري مدل پژوهش هستند            متغيرهاي بي 
-3:شـرح زيـر ارائـه نمـود     توان بـه  ميمتغيرهاي مستقل  تحقيق بر متغير وابسته، متغيرها را بر حسب بيشترين اثر   

 والـدين    ، گرمـي  )541/0(،انگيـزش درونـي   )820/0(، درگيري والدين  )848/0(متغير حمايت از خودمختاري والدين      
هـا   در مـورد بـرازش مـدل سـاختاري بـين متغيـر        -4).-445/0(و انگيزش بيروني    ) -498/0(انگيزگي    ، بي )535/0(

 درصد واريانس متغير پيـشرفت تحـصيلي هـستند    58ي مستقل  قادر به تبيين   ها  اولاً مجموع متغير  : توان گفت   مي
 است كه ايـن مقـدار در سـطح    22/102دست آمده برابر با   در مدل ساختاري پژوهش حاضر مقدار خي دو به     "ثانيا.

 .ها است  معنادار نيست و حاكي از برازش مدل با داده05/0
  

انگيزگي، حمايت از   پيشرفت تحصيلي، انگيزش دروني و بيروني، بيشيوة ادراك والدين، انگيزش: ها كليدواژه
   و درگيري خودمختاري، گرمي

_______________________________________________  
  تة تحقيقات آموزشي دانشگاه تهران كارشناسي ارشد رشاندانشجوي-1
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  مقدمه
متخصصان آمـوزش  هاست كه مورد توجه  پيشرفت تحصيلي و عوامل مؤثر بر آن سال     

 با توجه به آشكار شدن اهميت پيشرفت تحـصيلي در دنيـاي             .و پرورش قرار گرفته است    
. سـت هاي مـؤثر بـر آن حـائز اهميـت فـراوان ا              متغير  شناسايي و بررسي عوامل و     ،امروز

بينـي    شناختي و محيطي كه پيشرفت تحـصيلي را پـيش           تحقيقات تجربي بر عوامل روان    
و عوامل مؤثر بر آن    3 پيشرفت تحصيلي    )1997 2و ولرند  1گووي(اند كنند، تمركز يافته    مي

هاي محوري و اساسي در آموزش و پرورش، همواره مـورد توجـه    به عنوان يكي از متغيير   
تحقيقات چند سال اخير در اين مورد، بيـشتر         . شناسان تربيتي بوده است    محققان و روان  

ش و حافظه بپـردازد، بـه نقـش عناصـر           كه به نقش عوامل غيرقابل كنترل نظير هو        از آن 
پذير، نظير فراشناخت، عوامـل محيطـي و عوامـل شـناختي تأكيـد               پذير و كنترل   آموزش
گيـري    مطالعـات نـشان داده اسـت كـه جهـت          ).5،2001 و گاليمبـال   4اسـتريكلند (دارند  

،يـادگيري،  )91991 ودسـي    8،ريان7گرولنيك(در عملكرد تحصيلي      نقش مهمي   6انگيزشي
دوئـك و  (كنـد    براي موفقيت و شكست ايفا مـي 11در مدرسه و ادراك عليّت  10شايستگي  

ــوت  ــل 121983الي ــارتر و كان ــورگ   1984 13،ه ــز ب ــل از گين ــه نق ــستاين14 ب  15وبرون
شناسي تحولي و اجتماعي كه در مورد رشـد     نظريات روان ).1987،گرولنيك وريان   1993
گينـز  (أكيـد دارنـد     اند بر نقش عوامل مـؤثر محيطـي ت          گيري انگيزشي مطرح شده     جهت

شناسان و پژوهشگران تربيتـي، پـس از          در همين راستا روان    ).1993بورگ و برونستاين    
اند كه از عوامل مهـم و مـؤثر در پيـشرفت تحـصيلي،      تحقيق فراوان به اين نتيجه رسيده     

متغيرهايي از قبيل شيوة ادراك والـدين و انگيـزش تحـصيلي هـستند از آن جهـت كـه                 

                                                 
1- Guay, F. 
2- Vallerand, R.J. 
3- academic achievement 
4- Strickland 
5- Galimbal 
6- motivational orientation 
7- Grolnick,W. 
8- Ryan, R. 
9- Deci, E. 
10- competence 
11- perceptions of causality 
12- Dweck & Elliot 
13- Harter & Connell 
14- Ginsbourg, G.S. 
15- Bronestein 
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پرداخته به طـوري    هاي حاضر     ر ايران به بررسي روابط عليّ ميان متغير       مطالعات اندكي د  
انگيـزش تحـصيلي در پيـشرفت      والـدين و ةبه تبيـين نقـش ادراك از شـيو   ها    كه در آن  

اي براي بررسي روابط علّـي   اشاره شده باشد، ضرورت انجام مطالعه   آموزان    تحصيلي دانش 
مقالة حاضر قصد بررسي    در  بنابراين  . دمتغيرهاي مذكور با پيشرفت تحصيلي ضرورت دار      

شناختي و محيطي مـؤثر بـر پيـشرفت تحـصيلي  از جملـه شـيوة                   اي از عوامل روان     پاره
  .آموزان پاية اول را متوسطه داريم ادراك والدين و انگيزش تحصيلي در دانش

  
  چارچوب نظري پژوهش

 و a2000 ريان ودسي، (1چارچوب نظري پژوهش حاضر براساس نظرية خودمختاري
b2000(در نظرية خودمختاري چنين فرض شده است كه در افراد، . شكل گرفته است

هايي كه ارادي و به انتخاب خود فرد باشد،  تمايل ذاتي براي درگير شدن در فعاليت
، ريان و دسي 2005 و همكاران 3به نقل از ونس تين كست1968 2دچارمز(وجود دارد 

a2000 (هاي خودمختار  شناختي به فعاليت ر افراد نياز روانطور كه ذكر شد، د همان
بر اين اساس، ). از قبيل آزادي در انتخاب چيزهايي كه در آن مشغول شوند(وجود دارد 

اين پيوستار بر اساس . هاي انگيزشي بر روي پيوستاري قابل طرحند رفتارها و فعاليت
ريان . (ترتيب يافته استسازي  ميزان خودمختار بودن فعاليت انگيزشي در اثر دروني

بر روي ). 2005 5و ليتل4 به نقل از والس 2000،دسي و ريان b2000 و a2000ودسي ، 
 تنظيم همانندسازي 7،انگيزش بيروني، )شده كاملاً دروني(6اين پيوستار انگيزش دروني 

، تنظيم )اي خودخواسته تا اندازه (9فكني شده ، تنظيم درون)بسيار خودخواسته(8شده
  ) .2a ريان و دسي( قرار دارد 11انگيزگي ، بي)اصلاً خود خواسته نيست(10ونيبير

                                                 
1- self-determination 
2- Decharms 
3- Vansteenkiste, M. 
4- Walls 
5- Little 
6- intrinsic motivation 
7- extrinsic motivation 
8 -identified regulation 
9- introjected regulation 
10- external regulation 
11- amotivation 
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  تعريف متغيرها
شوند نه  ها به منظور ارضاي شخصي درگير مي در فعاليت  افرادي كه:انگيزش دروني

هـاي بيرونـي رخ       ها يا كنترل كننـده      ها در غياب وابسته     اين رفتار . خاطر عوامل بيروني    به
آموزاني كـه  انگيـزش درونـي دارنـد، ارضـا و لـذت ذاتـي بـراي توسـعة                دانش.دهند    مي

 1995ريان، دسي و گرولنيـك  (گذارند  هاي خود در امر يادگيري را به نمايش مي      توانايي
، دسـي و ريـان   a 2000, b 2000 ، ريـان ودسـي  2006به نقل از ني ميـك و همكـاران   

  ).2005 به نقل از والس و ليتل 2000
از (دسـت آوردن دسـتاورد بيرونـي         اشاره به انجام عملكرد بـراي بـه        :انگيزش بيروني 

دارد، انگيزش بيروني در مقابل انگيـزش درونـي قـرار دارد زيـرا              ). قبيل تمجيد و پاداش   
  ).b2000 و a2000ريان ودسي(گيرد  انجام عمل براي لذت شخصي صورت نمي

ارد؛ حـالتي از كمبـود      انگيزگـي قـرار د       در انتهاي پيوستار، انگيـزش بـي       :انگيزگي بي
اين حالـت بـا     . افراد در اين حالت فاقد احساس عليّت فردي هستند        . تمايل براي فعاليت  

. شـود   هايي از قبيل ادراك عدم وابستگي و احساس شايستگي پايين مشخص مـي              ويژگي
انگيزگي در اثر ارزش  قائل نشدن براي يك فعاليـت، احـساس شايـستگي نكـردن در                    بي

  )b2000و a2000ريان ودسي (آيد  وجود مي سيدن به نتيجة دلخواه بهبرابر آن و نر
هاي فعاليت آموزشگاهي  آموزان و ساير جنبه سه شيوة والديني كه بر انگيزش دانش

  :اند تأثيرگذارند در اين نظريه مورد بررسي قرار گرفته
ل هاي كودك ارزش قائ اي كه والدين براي فعاليت درجه: 1حمايت از خودمختاري 

هايي را براي تشويق كودكان در حل مسئله،حق انتخاب و شركت در  شوند و تكنيك مي
  ).1989گرولنيك و ريان (برند  كار مي گيري به تصميم

ها را درك  هاي زندگي كودك علاقه دارند، آن حدي كه والدين به فعاليت: 2درگيري 
از توجه مثبت والدين درگيري ميزاني . شوند كنند و براي انجام آن وارد عمل مي مي

  ).همان(شود  براي تربيت فرزند و وقت گذاشتن براي اين عمل را شامل مي
كننـده، مـشوق، اسـتوار و          والدين گرم و پاسخگو، والـديني حـساس، توجـه          :3گرمي
رفتار والـديني گـرم علاقـه، محبـت و ارزيـابي            ). 2004 همكاران 4لانگ(هستند    صميمي  

                                                 
1- autonomy-support 
2- involvement 
3- warmth 
4- Leung, C.Y. 



 51                               ...                            تحليل روابط      : طراحي و ارزيابي مدل علي پيشرفت تحصيلي

 به نقـل از پينـسكي   1989 2 و وايت بك1رپينسكي(آورد    يوجود م   مثبت از كودكان را به    
  ).20023و شانك 

  
  شده پيشينة تحقيقات انجام

تحقيقات :اند هاي والدين باانگيزش پرداخته هاي چندي به بررسي رابطة شيوه پژوهش
گرولنيك (نشان داده است كه حمايت از خودمختاري، رابطة مثبت با انگيزش دروني

 به نقل از 2003، ايلي 2004 و براي 5، آتاوي2007و همكاران  4، هاگر1989 وريان
، شيركف وريان 2001، ونس تن كست و همكاران1994، گوي و همكاران 2005سونز 
 برونستاين  گينزبورگ و1997، گرولنيك و همكاران، 1993، دسي و همكاران 2001
ر و همكاران هاگ(و رابطة منفي با انگيزش بيروني )2001 پلتير و همكاران 1993
، ونس تن كست 1993، گينزبورگ وبرونستاين2006، ونس تن كست و همكاران 2007

ونس تن كست و ( انگيزگي دارد و بي )2001، پلتير و همكاران 2005و همكاران 
درگيري والدين رابطة مثبت با انگيزش ). 2001، پلتير و همكاران 2005همكاران  

، گونزالز و همكاران 2005ل از گونزالز و همكاران  به نق1993ايمز و همكاران (دروني 
 به نقل 2003، ايلي 2005گونزالز و همكاران (و رابطة منفي با انگيزش بيروني ) 2005

 گينزبورگ و 1991، گرولنيك و همكاران 1989، گرولنيك وريان2005از سونز 
 والدين با  گرمي). 1991همكاران  گرولنيك و(انگيزگي دارد و بي )1993برونستاين 

، گينزبورگ و برونستاين 2007 پومرانتز و همكاران( انگيزش دروني رابطة مثبت دارد
: اند برخي تحقيقات به بررسي رابطة انگيزش با پيشرفت تحصيلي پرداخته). 1993
ولرند و (دهد كه انگيزش دروني با پيشرفت تحصيلي رابطة مثبت دارد  ها نشان مي يافته

 به نقل از بورتون و 1987،گرولنيك وريان 2005ل از لاوندر  به نق1993همكاران 
 به 1999،1985،گاتفريد 2000، بلك ودسي 2006، بورتون و همكاران 2006همكاران 

، 2003، لپر و همكاران 2004،بروسارد و گريسون 2004نقل از بروسارد وگريسون 
 تحصيلي رابطة و انگيزش بيروني با پيشرفت) 1381 حافظي1995فورتير و همكاران 

                                                 
1- Repinski 
2- Withbeck 
3- Shannk 
4- Hagger, M.S. 
5- Attaway, N.M. 
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، و لاوندر و همكاران 2004 به نقل از بروسارد و گريسون  1992منفي دارد، ميشل 
چنين مؤيد وجود رابطة منفي  تحقيقات هم ). 2005، ونس تن كست و همكاران 2005
، لاوندر و همكاران 1995فورتير و همكاران . ( انگيزگي و پيشرفت تحصيلي است بين بي
هاي والدين و پيشرفت تحصيلي را   تحقيقات ديگري رابطة شيوه ).1381، حافظي2005

اند و به اين نتيجه رسيده اند كه رابطة مثبت و  طور مستقيم مورد بررسي قرار داده به
، گرولنيك و همكاران 1989گرولنيك و ريان (معناداري بين حمايت از خود مختاري 

 2005ه نقل از سونز و همكاران  ب1994، الن و همكاران 1994، ريان و همكاران 1991
، گينزبورگ و برونستاين 1991گرولنيك و همكاران (، درگيري)2007اتاوي و براي 

، 2002 پارك و باور ،1997، گرولنيك و همكاران 1996 مل باي و كانگر ،1993
، 2002، به نقل از رپينسكي و شانك 2002، كيم و رانر 2007پومرانتز و همكاران 

 و  )،2006، برونته سينك و همكاران 2005ه نقل از گونزالز و همكاران  ب1994پالسون 
 به نقل از 1997، باربر و السون 2002، كيم ورانر 2002پارك و باور(والدين  گرمي 

،سرخابي 2004 به نقل از لانگ و همكاران 1994، پالسون 2002رپينسكي و شانك 
با پيشرفت تحصيلي ) 2000ران ،چن و همكا2005 به نقل از سرخابي2001،چائو 2005

طور مستقيم با  هاي والدين به اما برخي از محققان بر اين باورند كه شيوه. وجود دارد
گوي و (ها از طريق تأثير بر شايستگي  پيشرفت تحصيلي رابطه ندارد، بلكه اين شيوه

 گينز بورگ؛1991؛ گرولنيك و همكاران 1989گرولنيك وريان (و انگيزش )1997ولرند 
صورت غيرمستقيم  به) 1997،گوي و ولرند 1995،فورتير و همكاران 1993و برونستاين،

دست آمده  در برخي مطالعات نتايج متناقضي به. گذارد بر پيشرفت تحصيلي اثر مي
در ) 2005نقل در ون تن كست و همكاران (2003است، از آن جمله ايلي  در سال 

جام داد به اين نتيجه رسيد كه انگيزش بيروني آموزان ژاپني ان تحقيقي كه بر روي دانش
در تحقيق )2003(سيائو . آموزان دارد رابطة مثبتي با پيشرفت تحصيلي در اين دانش

با توجه به نظرية ريان و . آموزان تايواني به نتيجة مشابهي دست يافت خود بر روي دانش
هاي مدنظر  سد متغيرر هاي قبلي كه به آن اشاره شد، به نظر مي دسي و نتايج پژوهش

آموزان داشته باشد،  در پژوهش حاضر توان بالايي در تعيين پيشرفت تحصيلي دانش
بنابراين  هدف پژوهش، بررسي نقش تعاملي متغيرهاي بافتي و انگيزشي در قالب يك 

براي اين منظور مدلي را كه از از . آموزان است مدل علّي بر پيشرفت تحصيلي دانش



 53                               ...                            تحليل روابط      : طراحي و ارزيابي مدل علي پيشرفت تحصيلي

هاي  قبلي  و يافته) اي از نظرية ريان و دسي است يافته كه شكل گسترش(الگوي  ولرند 
انتخاب كرده و پس از ارزيابي روابط ) 1نمودار (عنوان مدل درونداد  شود به مشتق مي

  .ميان متغيرها،ضرايب را برآورد و در نهايت مدل مورد بررسي قرار خواهدگرفت
  

  
  رفت تحصيليعوامل مؤثر بر پيش  مدل مفهومي: 1 نمودار

  
  ات پژوهشفرضي

متغير درگيـري والـدين داراي اثـر مـستقيم و مثبـت برانگيـزش درونـي و                 .1
 .انگيزگي دارد پيشرفت تحصيلي و اثر مستقيم و منفي بر انگيزش بيرون و بي

حمايت از خودمختاري والدين اثر مـستقيم و مثبـت بـر درگيـري والـدين،         .2
 و معكوس بـر انگيـزش بيرونـي و          انگيزش دروني و پيشرفت تحصيلي و اثر منفي       

 . انگيزگي دارد بي

والدين اثر مستقيم و مثبت بر انگيزش درونـي و پيـشرفت تحـصيلي              گرمي .3
 . دارد

انگيزگـي اثـر     انگيزش دروني اثر مستقيم و مثبت و انگيـزش بيرونـي و بـي              .4
 . مستقيم و منفي بر پيشرفت تحصيلي دارند

 .تمدل عليّ پيشرفت تحصيلي داراي برازش اس .5
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 ـ به هـدف، از نـوع تحقيقـات كـاربردي و             تحقيق حاضر با توجه    :روش پژوهش  ا ب
از نـوع  )  غيرآزمايـشي  (هـا جـزء تحقيقـات توصـيفي         گـردآوري داده   ة نحـو  توجه بـه  

يـابي معـادلات       مدل .است  مدل يابي معادلات ساختاري يا ليزرل         "همبستگي و خاصا  
و نيرومند از خـانوادة رگرسـيون   ساختاري يك تكنيك تحليل چندمتغيري بسيار كلي        

سـت كـه بـه پژوهـشگر امكـان            تر، بسط مدل خطي كلي      چند متغيري و به بيان دقيق     
زمان مـورد آزمـون قـرار دهـد      اي از معادلات رگرسيون را به گونه هم  دهد مجموعه   مي

  ).11، ص1384هومن،(
  كليــة آمــاري ايــن پــژوهش راةجامعــ:گيــري جامعــه، نمونــه و روش نمونــه

 ـ. دهند  يم تشكيل   سنندجهاي شهرستان    دبيرستان پاية اول    آموزان دانش  مـورد   ةنمون
 پسر بـود  آموز  دانش193آموز دختر و       دانش 196نفر، شامل    389 سي اين پژوهش  ربر

صـورت   آمـوز بـه    دانـش 20از هر دبيرسـتان   .  شدند  انتخاب سادهصورت تصادفي    هكه ب 
كنترل، يعني تعداد فرزندان خـانواده و       بعد از اعمال متغيرهاي     . تصادفي انتخاب شدند  

بـه  ( آمـوز و در ريـزش نهـايي         دانش 346باسواد بودن پدر و مادر، تعداد كل نمونه به          
بـراي  . آمـوز رسـيد      دانـش  329هـا بـه       تعداد آن ) دليل عدم همكاري بعضي از والدين     

  :تعيين حجم نمونه از فرمول زير استفاده شد

222

22

..

..

stdN

stN
N

+
=

  
 58/2عـدد ثابـت   ( سطح اطمينان  = tحجم جامعه،    = Nحجم نمونه،    = n :آن  كه در   

ميزان دقـت   = dواريانس متغيرهاي مورد مطالعه،= 2S، ) درصد99براي سطح اطمينان 
 =dشـود،    انتخـاب مـي  5/0يا اعتماد كه معمولاً به براي محاسبه بيشترين حجم نمونـه  

 انتخـاب   5/0د كه معمولاً به براي محاسـبه بيـشترين حجـم نمونـه              ميزان دقت يا اعتما   
   .شود  مي

نامه استفاده شد،  در پژوهش حاضر براي گردآوري اطلاعات، از پرسش:ابزار پژوهش
گيري متغير انگيزش پيشرفت تحصيلي از مقياس انگيزش پيشرفت  لذا براي اندازه

 " و مقياس ادراك والدين )1989 (برير و پلتير بليز، ولرند،تحصيلي فرم دبيرستان 
آموزان ميانگين  و براي سنجش پيشرفت تحصيلي دانش) 1977(گرولنيك، دسي و ريان 
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ها  شرح آن كه در زير به.آموزان در نيم سال دوم به عنوان ملاك در نظر گرفته شد دانش
  :شود پرداخته مي

يز،برير و بل ولرند،(AMS-HS28) مقياس انگيزش تحصيلي فرم دبيرستان- الف
 10( بيرونيةكه سه خرده مقياس انگيزال است ؤ س28اين مقياس داراي ).1989(پلتير 
دهد،  را مورد سنجش قرار مي) گويه 8(انگيزگي و بي)  گويه10( درونية، انگيز)گويه
  .اي ست گيري سؤالات ليكرت پنج درجه طيف اندازه چنين هم

اين مقياس يك ).1997 (دسي و ريان گرولنيك، مقياس ادراك والدين-ب
 13( حمايت از خودمختاري خرده مقياس سهالي است كهؤ س42 كاغذي - آزمون مداد

 چنين دهد، هم را مورد سنجش قرار مي)  گويه13(و درگيري)  گويه13(، گرمي)گويه
  .اي است گيري سؤالات ليكرت پنج درجه طيف اندازه

موزان، ميانگين آ براي سنجش پيشرفت تحصيلي دانش پيشرفت تحصيلي - ج 
  .سال دوم به عنوان ملاك در نظر گرفته شد آموزان در نيم دانش

كـار رفتـه در ايـن پـژوهش،          براي اطمينان از پايايي آزمون به     : پايايي و روايي ابزار   
نامه محاسبه گرديدكه نتـايج آن در   هاي پرسش ها و كل مقياس آلفاي كرونباخ زيرمقياس 

  : ارائه شده است1جدول شمارة 
  

 ضرايب پايايي ابزارهاي پژوهش: 1جدول 

  آلفاي كرانباخ  متغيرها
  871/0   انگيزش تحصيلي كلمقياس

  778/0  انگيزش بيروني
  801/0  انگيزش دروني

  876/0  انگيزگي بي
  891/0   ادراك والد ين كلمقياس

  882/0  مايت از خودمختاريح
  883/0  گرمي
  845/0  درگيري

  
هـاي پـژوهش از       تـوان گفـت ابـزار       دست آمده مي    كرانباخ به با توجه به مقادير آلفاي      

  . بالايي برخوردارندپايايي نسبتاً
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ابتـدا يـك مـدل      . براي تعيين روايي ابزار از روش تحليلي عاملي تأييدي استفاده شد          
شده، مدل مفهومي     هاي گردآوري   گيري طراحي شد، سپس با توجه به داده         اندازه  مفهومي

  . ارائه شده است5 كه نتايج آن در جدول شمارة مورد بررسي قرار گرفت
  )تحليل عاملي تأييدي(گيري برازندگي مدل اندازه:  2جدول

  مقدار شاخص
 *P)178/0 (65/32  خي دو

RMSEA 009/0  
GFI 94/0  

AGFI 91/0  
PGFI 53/0  

  
 اسـت  65/32دست آمده برابـر بـا    گيري تحقيق حاضر مقدار خي دو به در مدل اندازه  

 معنـادار نيـست و حـاكي از بـرازش مناسـب مـدل اسـت          05/0ن مقدار در سـطح      كه اي 
 و 91/0، 94/0، 009/0ترتيب برابر با   بهPGFI  وRMSEA، GFI ،AGFIچنين  مقادير  هم
 و RMSEAگيري بـا توجـه بـه شـاخص       است كه بيانگر ميزان خطاي كم در اندازه    53/0

 مطلـوب و  PGFI   وGFI ،AGFI هـاي   گيري با توجه به شاخص مناسب بودن مدل اندازه
  .شود مناسب قلمداد مي

در تحقيـق حاضـر اطلاعـات بـه دسـت آمـده بـا اسـتفاده از                  : هـا    داده تحليـل شيوة  
در تحليـل   . انـد   هاي آمار توصيفي و استنباطي مورد تجزيـه تحليـل قـرار گرفتـه               تكنيك

ارها با استفاده از    هاي مركزي، پراكندگي و نمود      توصيفي از جدول توزيع فراواني، شاخص     
يـابي     و در تحليل استنباطي از تكنيك آمـاري مـدل          EXEEL  ،SPSSافزارهاي آماري    نرم

  اسـتفاده  LISREL 8/50با استفاده از نرم افزار ) تحليل مسير تأييدي(معادلات ساختاري
  .شده است
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  هاي پژوهش يافته
  هاي توصيفي يافته: الف

  

   پژوهشهاي هاي توصيفي متغير شاخص: 3جدول 
انحراف   نيگميان  

  استاندارد
حداقل 
  نمره

حداكثر 
  نمره

  فراواني

 329  50  10  59/2  92/37  انگيزش بيروني

 329  50  10  23/2  52/41  انگيزش دروني

 329  40  8  18/1  98/31  انگيزگي بي

 329  65  13  87/2  68/42  خودمختاري

 329  65  13  67/2  59/48  گرمي

 329  65  13  29/2  71/44  درگيري

ها، ميانگين و انحراف استاندارد متغيرهاي  با توجه به نتايج حاصل از تحليل داده
، )23/2 و 52/41(، انگيزش دروني)59/2 و 92/37(ترتيب انگيزش بيروني تحقيق به

و ) 67/2 و 59/48(، گرمي)87/2 و 68/42(، خودمختاري)18/1 و 98/31(انگيزگي  بي
  .است ) 29/2 و 71/44(درگيري 

  
  هاي توصيفي هاي تحقيق و شاخص بررسي همبستگي بين متغير:  4جدول 

پيشرفت   
  حصيليت

انگيزش 
  بيروني

انگيزش 
  دروني

انگيز بي
  گي

خود 
  مختاري

  درگيري  گرمي

            1  **-780/0  انگيزش بيروني
          1  **- 756/0  **860/0  انگيزش دروني
        1  **-523/0  **681/0  **- 690/0  بي انگيزگي
      1  *-359/0  **459/0  **-489/0  **578/0  خودمختاري

    1  *364/0  *-412/0  **642/0  **-514/0  **623/0  گرمي
  1  *329/0  **569/0  *-378/0  *396/0  **- 476/0  **589/0  درگيري

  
توان گفت متغير پيشرفت تحصيلي با  ها مي با توجه به نتايج حاصل از تحليل داده

 و درگيري) 623/0( ، گرمي)578/0(، خودمختاري )86/0(هاي انگيزش دروني متغير
هاي انگيزش    و با متغير01/0داراي رابطة مثبت، مستقيم و معنادار در سطح ) 589/0(

داراي رابطة منفي، معكوس و معنادار در ) -690/0(انگيزگي و بي) -780/0(بيروني 
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هاي ديگر در جدول مطرح شده است كه  چنين روابط بين متغير هم. است 01/0سطح 
و درگيري داراي رابطة  هاي انگيزش دروني، خود مختاري، گرمي  اين ميان متغيردر

 با يكديگر و داراي رابطة منفي، معكوس و 01/0مثبت، مستقيم و معنادار در سطح 
  .انگيزگي هستند هاي انگيزش بيروني و بي  با متغير01/0معنادار در سطح 

  
  هاي مبتني بر فرضيات پژوهش يافته: ب 

متغير درگيري والدين داراي  اثر مستقيم و مثبت بر انگيـزش درونـي و               :  ولفرضية ا 
  .انگيزگي دارد پيشرفت تحصيلي و اثر مستقيم و منفي بر انگيزش بيرون و بي

  
  بررسي اثر درگيري والدين بر متغيرهاي انگيزش دروني، .: 5جدول

  انگيزگي و پيشرفت تحصيلي انگيزش بيروني، بي
Sig.  T β b  متغير مستقل  وابستهمتغير  

  انگيزش دروني  66/12  469/0  87/9  **01/0
  انگيزش بيروني  -89/7  -453/0  -12/9 **01/0
 بي انگيزگي  -54/13  -521/0  -88/13  **01/0

  پيشرفت تحصيلي  15/18  589/0  36/16  **01/0

 

  درگيري والدين
 

p:0/01 **    
p:0/05*             

  
 اثـر متغيـر درگيـري والـدين بـر            تحليـل داده در مـورد        با توجه به نتايج حاصـل از      

توان گفت كه اين متغير داراي اثر مـستقيم،           هاي وابستة مدنظر در جدول فوق مي        متغير
و  ):t 87/9  و   β:469/0(هـاي انگيـزش درونـي        بر متغيـر   01/0مثبت و معنادار در سطح      

 اثر مـستقيم، منفـي و       چنين داراي  هم. است  ) t :36/16  و    β:589/0(پيشرفت تحصيلي   
ــر ــر متغيـ ــادار بـ ــر ) :t -12/9  و β  :-453/0(هـــاي انگيـــزش بيرونـــي  معنـ و متغيـ

  . است)  :t-88/13  و β :-521/0(انگيزگي بي
 حمايت از خودمختاري والدين اثر مستقيم و مثبت بـر درگيـري والـدين،      :فرضية دوم 

زش بيرونــي و انگيــزش درونــي و پيــشرفت تحــصيلي و اثــر منفــي و معكــوس بــر انگيــ
  .انگيزگي دارد بي
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هاي  درگيري والدين، انگيزش دروني،انگيزش  بررسي اثر خودمختاري والدين بر متغير: 6جدول 
  انگيزگي و پيشرفت تحصيلي بيروني، بي

Sig. T β b متغير مستقل  متغير وابسته  
  درگيري والدين  22/13  359/0  42/9  **01/0
  انگيزش دروني 11/19 314/0  56/12 **01/0
  انگيزش بيروني  -64/10  -321/0  -29/8  **01/0
 بي انگيزگي  -71/8  -259/0 -52/5  **01/0

  پيشرفت تحصيلي  83/17  359/0  39/11  **01/0

 

  خود مختاري والدين
 

p:0/01 **    
p:0/05*             

  
 بـر   اثر متغير خود مختـاري والـدين      با توجه به نتايج حاصل از تحليل داده در باب           

تـوان گفـت كـه ايـن متغيـر داراي اثـر                مدنظر در جدول فـوق مـي       ةهاي وابست   متغير
 و β :359/0(هـاي درگيـري والـدين     بر متغير01/0مستقيم، مثبت و معنادار در سطح   

42/9 t:( ،انگيزش دروني)314/0: β 56/12 و t:  (   و پيـشرفت تحـصيلي)359/0: β و 
39/11 t: (  هـاي انگيـزش    تقيم، منفي و معنادار بر متغيرچنين داراي اثر مس    هم. است

  . است ):t -259/0  وβ :-259/0(انگيزگي و متغير بي ):t 29/8 و β  :-321/0(بيروني
 والـدين اثـر مـستقيم و مثبـت بـر انگيـزش درونـي و پيـشرفت                    گرمي: فرضية سوم 
  .تحصيلي دارد

 

  حصيليوالدين بر انگيزش دروني و پيشرفت ت بررسي اثر گرمي : 7جدول 
Sig.  T β b متغير مستقل  متغير وابسته  

  انگيزش دروني 18/11 298/0  65/14 **01/0
  پيشرفت تحصيلي 27/10 412/0 77/10  **01/0

  والدين گرمي
 

  
هـاي   والدين بر متغير    اثر متغير گرمي     با توجه به نتايج حاصل از تحليل داده در مورد         

 اين متغيـر داراي اثـر مـستقيم، مثبـت و     توان گفت كه   وابستة مدنظر در جدول فوق مي     
و پيـشرفت  ) :t 14/ 65  وβ :298/0(هاي انگيزش دروني  بر متغير01/0معنادار در سطح 

  . است  ):t 77/10  و β :412/0(تحصيلي 
انگيزگـي   انگيزش دروني  اثر مستقيم و مثبت و انگيزش بيروني و بي           : فرضية چهارم   

 .يلي دارنداثر مستقيم و منفي بر پيشرفت تحص
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 انگيزگي بر پيشرفت تحصيلي يب بررسي اثر انگيزش بيروني انگيزش دروني و : .8جدول 

Sig.  T β b متغير مستقل  متغير وابسته  
  انگيزش دروني  پيشرفت تحصيلي 66/18  541/0  43/25  **01/0
  انگيزش بيروني  پيشرفت تحصيلي  -39/14  -445/0  -59/12  **01/0
 انگيزگي يب   پيشرفت تحصيلي  -16/10  -332/0  -86/9  **01/0

  
توان گفت كه متغير  جدول فوق ميبا توجه به نتايج حاصل از تحليل داده در 

انگيزش دروني داراي اثر مستقيم، مثبت و معنادار بر متغير پيشرفت تحصيلي 
)541/0:β 43/25 و t: (هاي انگيزش بيروني  است و متغير)445/0-: β 59/12 و- t:(  و

داراي اثر مستقيم، منفي و معنادار بر ) :t - 86/9 و β :- 332/0(انگيزگي بيمتغير 
  . است01/0پيشرفت تحصيلي در سطح 

  
  

  
  داد عوامل مؤثر بر پيشرفت تحصيلي مدل برون: 2رنمودا
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  .مدل علّي پيشرفت تحصيلي داراي برازش است: فرضية پنجم
  

  )تحليل مسير تأييدي( ساختاريبرازندگي مدل: 9جدول 
  برآورد  شاخص
 X2/df )(  22/102(P=1.00)نسبت مجذور كاي به درجه آزادي  

  CFI(  1,00(شاخص برازندگي تطبيقي
  /.NFI(  92(شاخص نرم شده برازندگي

  .RMSEA)(  012جذر برآورد واريانس خطاي تقريب
  /.GFI)(  94شاخص نكويي برازش 

  /.AGFI)(  92ازششده نكويي بر شاخص تعديل
  

 اسـت  22/102دست آمده برابـر بـا    در مدل ساختاري تحقيق حاضر مقدار خي دو به   
هاسـت    معنـادار نيـست و حـاكي از بـرازش مـدل بـا داده         05/0كه اين مقدار در سـطح       

، 92/0، 000/1ترتيـب برابـر بـا     بـه AGFIو CFI ،NFI،RMSEA، GFIچنـين  مقـادير    هم
گيـري بـا توجـه بـه      بيانگر ميزان خطـاي كـم در انـدازه    است كه    92/0 و   94/0،  012/0

  وCFI ،NFI ، GFIهـاي    و برازش مدل ساختاري  با توجه بـه شـاخص  RMSEAشاخص 

AGFIشود ها  قلمداد مي  با داده.  
  

  )استفاده( بررسي اثرات مستقيم، غيرمستقيم و كل متغيرها بر متغير وابسته: 10جدول 
اثر   متغير

  مستقيم
اثر 

  مغيرمستقي
  اثر كل

  820/0  231/0  589/0  درگيري والدين 
  848/0  489/0  359/0 حمايت از خودمختاري والدين

  535/0  123/0  412/0  والدين گرمي
  541/0  -  541/0  انگيزش دروني
  -445/0  -  -445/0  انگيزش بيروني

  -498/0  -  -498/0  انگيزگي بي
  

مـسير مـدل در ايـن قـسمت و بـا            ها و نمودار      با توجه به نتايج حاصل از تحليل داده       
عنايت به جدول فوق به بررسـي اثـرات مـستقيم، غيرمـستقيم و در نهايـت اثـرات كـل                     

شـرح    ايـن    متغيرهاي تحقيق بر متغير وابستة پيشرفت تحصيلي خواهيم پرداخت كه به          
و داراي سه اثـر غيرمـستقيم از       ) 589/0(متغير درگيري والدين داراي اثر مستقيم       : است
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انگيزگـي بـر متغيـر       هاي انگيزش دروني، انگيزش بيروني و بـي         رگذاري بر متغير  طريق اث 
اسـت، و در نهايـت       ) 231/0(پيشرفت تحصيلي است كه در مجموع مقـدار آن برابـر بـا              

بر متغير پيشرفت تحصيلي برابـر بـا        ) مجموع اثرات مستقيم و غيرمستقيم    (ميزان اثر كل  
و ) 359/0(ختاري والدين داراي  اثـر مـستقيم    متغير حمايت از خودم   . باشد  مي) 820/0(

هاي درگيـري والـدين،  انگيـزش     داراي چهار اثر غيرمستقيم از طريق اثرگذاري بر متغير    
انگيز گي بر متغير پيشرفت تحصيلي اسـت كـه در مجمـوع              دروني، انگيزش بيروني و بي    

رات مـستقيم و    مجمـوع اث ـ  (است، و در نهايت ميزان اثـر كـل        ) 489/0(مقدار آن برابر با     
متغير انگيزش دروني   . باشد  مي) 848/0(بر متغير پيشرفت تحصيلي برابر با       ) غيرمستقيم

و فاقد اثر غيرمستقيم بر متغير پيشرفت تحـصيلي اسـت،  و             ) 541/0(داراي اثر مستقيم    
بـر متغيرپيـشرفت    ) مجمـوع اثـرات مـستقيم و غيـر مـستقيم          (در نهايت ميزان اثر كـل     

) -498/0(متغير انگيزش بيروني داراي  اثـر مـستقيم  . باشد مي) 541/0(تحصيلي برابر با   
 و فاقداثر غيرمستقيم بر متغيـر پيـشرفت تحـصيلي اسـت، و در نهايـت ميـزان اثـر كـل            

) -498/0(بـر متغيـر پيـشرفت تحـصيلي برابـر بـا          )مجموع اثرات مستقيم و غيرمستقيم    (
  . باشد مي

  

  بحث و بررسي در نتايج 
 طراحي و ارزيابي مدل عليّ پيشرفت تحصيلي بر مبناي تحليل در مقالة حاضر قصد

نتايج . روابط شيوة ادراك والدين و انگيزش تحصيلي با پيشرفت تحصيلي را داشتيم
  :دست آمده حاكي از آن هستند كه  به

 درگيري والدين اثر مستقيم و مثبت بر انگيزش دروني و پيشرفت تحصيلي و اثر - 
نگيزگي و انگيزش بيروني دارد كه در مورد انگيزش دروني، نتيجة ا مستقيم و منفي بر بي

، )1993(و گينزبورگ و برونستاين ) 2007( پومرانتز و همكارانحاصل با نتايج مطالعات
در مورد پيشرفت تحصيلي نتيجة حاصل با  نتايج مطالعات گرولنيك و همكاران 

، گرولنيك و )1996(ر مل باي و كانگ، )1993(گينزبورگ و برونستاين  ،)1991(
،كيم و رانر )2007( ، پومرانتز و همكاران)2002(پارك و باور  ،)1997( همكاران

به نقل از گونزالز و ) 1994(، پالسون )2002(به نقل از رپينسكي و شانك ) 2002(
، در مورد انگيزش بيروني و )2006(برونته سينك و همكاران  ،)2005(همكاران 

به ) 2003(، ايلي )2005(صل با نتايج مطالعات گونزالز و همكاران انگيزگي نتايج حا بي
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و  )1991(، گرولنيك و همكاران )1989( گرولنيك و ريان ،)2005(نقل از سونز 
  .جهت است همسو و هم) 1993(گينزبورگ و برونستاين 

 حمايت از خودمختاري والدين اثر مستقيم و مثبت بر درگيري والدين، انگيزش - 
 پيشرفت تحصيلي و اثر مستقيم و منفي بر انگيزش بيروني و بي انگيزگي دارد دروني و

، )1989(كه در مورد درگيري والدين نتيجة حاصل با نتايج مطالعات گرولنيك و ريان 
به نقل ) 1994(، الن و همكاران )1994(، ريان و همكاران )1991(گرولنيك و همكاران 
 انگيزش دروني نتيجة بارة، در)2007(و براي و اتاوي ) 2005( از سونز و همكاران

 و 2،آتاوي)2007( و همكاران 1هاگر)1989(,حاصل با نتايج مطالعات گرولنيك و ريان 
، ونس تن )1994(، گوي و همكاران)2005(به نقل از سونز ) 2003(، ايلي )2004(براي 

، )1993(، دسي و همكاران )2001(، شيركف و ريان )2001(كست و همكاران 
 و پلتير و همكاران) 1993( گينزبورگ و برونستاين) 1997(گرولنيك و همكاران 

 ، در مورد پيشرفت تحصيلي نتيجة حاصل با نتايج مطالعات  اتاوي و براي)2001(
، ريان و همكاران )1991(، گرولنيك و همكاران )1989(، گرولنيك و ريان )2007(
، در مورد انگيزش )2005(سونز و همكاران به نقل از ) 1994(و الن و همكاران )1994(

، )2007(هاگر و همكاران  انگيزگي نتايج حاصل با نتايج حاصل از مطالعات  بيروني و بي
، ونس تن كست و )1993(،گينزبورگ و برونستاين )2006(ونس تن كست و همكاران

 . همسو و هم جهت است) 2001(، پلتير و همكاران )2005(همكاران 

در . لدين اثر مستقيم و مثبت برانگيزش دروني و پيشرفت تحصيلي دارد وا  گرمي- 
، كيم و رانر )2002(پارك و باورمورد پيشرفت تحصيلي، نتيجة حاصل با نتايج مطالعات 

) 1994(، پالسون )2002(به نقل از رپينسكي و شانك ) 1997(، باربر و السون )2002(
 به نقل از سرخابي) 2001(، چائو )2005 (، سرخابي)2004(به نقل از لانگ و همكاران 

، در مورد انگيزش دروني نتيجه حاصل با نتايج )2000(و چن و همكاران ) 2005(
همسو و ) 1993(و گينزبورگ و برونستاين )2007(مطالعات پومرانتز و همكاران 

  .جهت است هم
ل با نتيجة حاص. انگيزش دروني اثر مستقيم و مثبت بر پيشرفت تحصيلي دارد - 

،گرولنيك و ريان )2005(به نقل از لاوندر ) 1993(نتايج مطالعات ولرند و همكاران 
                                                 
1- Hagger, M.S. 
2- Attaway, N.M. 
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 و 1999(، گاتفريد )2000(، بلك و دسي )2006(به نقل از بورتون و همكاران ) 1987(
، فورتير و )2003(، لپر و همكاران )2004(به نقل از بروسارد و گريسون ) 1985

  .استجهت  همسو و هم) 1381(و حافظي ) 1995(همكاران 
نتيجة حاصل با .  انگيزش بيروني اثر مستقيم و منفي بر پيشرفت تحصيلي دارد- 

،لاوندر و )2004(به نقل از بروسارد و گريسون) 1992(، ميشلنتايج حاصل از مطالعات
  . جهت است همسو و هم) 2005(، و نس تن كست و همكاران )2005(همكاران 

نتيجة حاصل با نتايج . يم و منفي بر پيشرفت تحصيلي دارد بي انگيزگي اثر مستق- 
و حافظي ) 2005(، لاوندر و همكاران )1995( فورتير و همكاران حاصل از مطالعات

  .جهت است همسو و هم) 1381(
 با توجه به بررسي اثرات كل متغيرهاي مستقل  تحقيق بر متغير وابسته، متغيرها - 

متغير حمايت از خودمختاري : شرح ارائه نمود اين   بهتوان را بر حسب بيشترين اثر مي
والدين  ، گرمي )541/0(، انگيزش دروني )820/0(، درگيري والدين )848/0(والدين 

  ).- 445/0(و انگيزش بيروني ) - 498/0(انگيزگي  ، بي)535/0(
هاي  اولاًمجموع متغير: توان گفت ها مي  در مورد برازش مدل ساختاري بين متغير- 
ثانياً در مدل . درصد واريانس متغير پيشرفت تحصيلي هستند 58تقل قادر به تبيين مس

 است كه اين مقدار 22/102دست آمده برابر با  ساختاري پژوهش حاضر مقدار خي دو به
چنين  مقادير  هاست هم  معنادار نيست و حاكي از برازش مدل با داده05/0در سطح 

CFI ،NFI،RMSEA ، GFI  وAGFI92/0 و 94/0، 012/0، 92/0، 000/1ترتيب برابر با  به 
 و برازش  RMSEAگيري با توجه به شاخص  است كه  بيانگر ميزان خطاي كم در اندازه

ها  قلمداد   با دادهAGFI  وCFI ،NFI ، GFIهاي  مدل ساختاري با توجه به شاخص
  .شود مي

  

  پيشنهادها
هاي انگيزة بيروني و  اثر منفي متغير با توجه به اثر مثبت متغير انگيزش دروني و - 
شود در  آموزان، به مسئولان محترم پيشنهاد مي انگيزگي بر پيشرفت تحصيلي دانش بي

آموزان سعي نمايند زمينة لازم را براي پرورش انگيزش دروني  زمينة انگيزش دانش
ينه آموزان در خصوص نهاد هاي دانش جاي انگيزش بيروني از طريق تقويت توانايي به
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ساختن امر مهم يادگيري براي رضايت فردي برقرار سازند و تا حد امكان از ايجاد محيط 
  .آموزان خودداري نمايند انگيزگي در دانش و بستر نامناسب بي

 و درگيري بر  گرمي  با توجه به اثر مثبت متغيرهاي حمايت از خودمختاري،- 
آموزان پيشنهاد  والدين دانش ويژه آموزان به مسئولان و به پيشرفت تحصيلي دانش

اولاً شيوه و سبك خود را متناسب و منعطف با فرزند خود در نظر گيرند، : گردد كه مي
برانگيز را براي فرزند  طلب و تلاش طوري كه محيط خانوادگي مناسب، آرام، آزادي به

گردد نسبت به برگزاري  ثانياً به مشاوران مدارس پيشنهاد مي. خود فراهم سازند
هاي مشاوره براي والدين در خصوص شيوه و سبك والدين و اهميت آن در  لاسك

  .آموزان برگزار نمايند تا بدين طريق اطلاعات لازم را در اختيار آنها قرار دهند دانش
پژوهش حاضر و روابط ساختاري بين متغيرهاي    با توجه به برازش مدل مفهومي- 

هاي ديگر تحصيلي و مناطق  حاضر را در پايهگردد مدل  مدل به پژوهشگران پيشنهاد مي
مختلف ديگر مورد بررسي قرار دهند تا نقاط قوت و ضعف مدل مشهود گردد و بتوان 

  .نسبت به بهبود و توسعه و يا اصلاح آن در بافت فرهنگ ايراني اقدام نمود
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