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���
 �� �
 J8�� H5Z�Y �( T�5n �
 %����5( >" ���Z� � >�&��=) ��a ?���Q� 0�	� �5�&� � ����=

������–3�D�U�� H�
 �( 3��s�( .���� ���� >�
��2 (P<0/01)?T���� �( �5�&� �
 �� ���- �

��Z� �A(�� >���
 ��
)$$$/$P<(. ��a �5�&� �
 %�5� 1�  ��a ?���Q� 0�	� � ����= >o�
 ����=

 ������  F&<� .���� [������ 1� 3��s�( �65� �� 3���Y� �� ��5( >�a))*>o�
 (3��( %��5� L�� ���
 ���Q� 0�	� �5�&�)f>o�
 (��>"�( .( �'���� L5
5� .�S5SX� � ��a �a 
��� ��/�� %��� � ����=

P5�2 :��� �
 %
�( ���Q� 3�D� ������  F&<� :(�S� �
 
���� 3��Q�UH�� ����.
�K�� ��3>5�a 3:3�D� ������ U ��a ?���Q� 0�	� ?��������=.



���� �����	
��
��� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! "#,%�&'(��")*+ 

90

T����3�D� 3��#���D� ?��D�� ?>��S��M >�&'� 3��>��� ���g ������ �� ?�� � J;��� 
�� P�������� �C�� ��D"2 ���
��� �� @��AB� �( � >�����>��" .�� � J;��� H5G5M

T���� P����� 3���%��,���� 
�< %���� HX� 3�Df� �Mg ��
�" .�>�>� L��
 
�<  �&�M HX� ���2 ?H�� ���	5( 3�D� T���� 3��&X� �( 
�� �M H�� %2 1� �M�;

���� ?>��
 �
�>�� {�� 1�
��
 ��~&�� �� �M H'5� 3� .�5,
� �( �
�n 
�� ? �; L�� �(
T���� �M H�� �&D� L�� :5�X� j��< 1� � >�&'� �� 
�< L�g  ��X� 3�D� 3��

��� >��")�D���2 �D"�v���� L�C��)?f$$$ .(T�������� 3��_3���D� 3����&��
)��5(1�( ?%
�M J~�� ?H�
 L&'" >���� (���g  ���� ��)��� ?0���" ?%
�M ��
 >�

�K�� ���D�����2 �( �� (���
��� �� @��AB� 6��M �� 3�5	
5� �/�2 m>� �M >�&'�
 H��B� �� .Q8 %
��2 H�
 �( �� ?H��)?�D���2 �D"�v���� L�C��f$$$.(

3�D� T����  F&<� �<��� L5�� ��U����]65� �a ���" %�>�r ��  F&<� ?
?
��
 %���
 �( �G5ZB �/=2�� �&��= �~� �
 >")������(2^?#``+ 1� :S� �( �

¤��&��+��58 ?*�8��� `?f$$^(3�D� T����  F&<� {�5" �1���� ��� ?U �4 �
 ����
 ��a H5Z�Y �
 ���)��_�� 
��2�( >o�
 
�" .3�D� T����  F&<� Jn� L�� U

���" ���/r V�
� �
 �� ����  F&<� L��� %��� 3�� �� ���n �d"�� 
>�)��
��#$ �
?��
��f$$) .( .��F4� 1��� c�K�8�5( ����� �&<��
���� V�&,� .�S5SX� 
�Y� �(

H�� L55�� �
 ���a � u5n
 ����"##3�D� T����  F&<� U
��>� 
�Y� ���� .�(
1� 3��5'( ?L�� 
�Y� 6����:��� ����( �( ���&<�
�� ������  ��&;� �M >�� 
��

��Z� �	&'���( ��
3�D� T���� J�F� �U��>�"�( �&"�
 ��� .�M :���� L�� ���Y 1� 

2- ego dystonic 
4- compulsions 
6- Abramowitz 
8- Liza
10-  Sadock 

1- obsessions     
3- American Psychiatry Asseciation 
5- obsessive- compulsive disorder 
7- Storch 
9- Merlo 
11- etiology 
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2- perfectionism 
4- Marten 
6- Rosenblate 
8- Lewis
10-  Zohar 
12- Calamary 
14- Raphael 

Bale 16- 
18- Tek 

1- religious attitude 
3- Frost 
5- Lahart 
7- Freud  
9- Chia 
11- Goldman 
13- Mashiah 
15- Rani 
17- Drummond 
19- Ulug 
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2- Frast
4- Pachet
6- Vayzan
8- Freston
10- Letarte 
12- Junt
14- Frost Multidimensional Perfectionism Scale
16- Moudsley Obsessive- Compulsive Inventory

1- Randy 
3- Steketee 
5- Rasmosen 
7- Rheaume  
9- Dugas 
11- Ladouceur 
13- Pitman 
15- Moudsley Obsessive- Compulsive Inventory 
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�ZY��� %����5( L5( 1� �>" 
�� �a��� �( �>��a#$$ �G� )�( :�&
�_`� 
�� ]#%1(
����� .��o �(>�>" @�,&�� T�&�
 �
 3�5=.�5�  �&�a ���= 3��( #$$ 1� �G� 

����� 0�� �( 31�� %�&����5( � ����� ��	
��
 %��a��a � %�>����a T�&�
 �
 3�5=
>�>" @�,&�� .>�>" �&�� .F5�X� %��5� � [�Y � L� 3���5�&� P'; �( ���= �
 .

3�D� T����  F&<� �5,
� U��;��� ���B� �( c"�v���� �5,
� u��4 1� ����
��58�(�G4�� .sF&<� 3��( �&�����&<�� #)SADS ( .��o %����5( �( 3��( � H��=

3�D� T����  F&<� u5n
 L55Z�U6,( �
 �81
�� T���� �5,
� %��12 ?����
����
��� ��Y� �� >".3��( H',� �a 
�( .��o L�� �( J� �� ����
��� 3��Y� ��5"
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>" .���( ��~�� �( L5�l���( � J8�� 
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 ���5
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�= �
�G&�� ����.

1- Stractural Interview for Affective Disorder   
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 ��a T�5S� 1���� ����=U�� �(� ��a ����( ��~ �
��12 ����=��a T�5S� 1� ��� �� ����= 

2- Rachman   
4- washing    
6- doubt     
8- Fineberg  
10- Stein   
12- Test-retest reliability 
14- Sternberg 
16- Emmelkamp 
18- 

1- Hodgson     
3- checking 
5- retardation    
7- Obsessive rumination      
9- Marazziti    
11- validity   
13- Construct validity 
15- Bernz 
17- Beens 
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���1��#" �
�G&�� �>.�� ��a T�5S ���=��� ��� c� 1���T�5Sf+���
� �a H�� 3�
�(��5��3�=�1 � 3��A� ?%����C� )#)+* (H�� �>" �&<�� ���C
��
 ����� c� �
 .

�
�� 3���
 T�5S� L�� 3��_�� .�n�� P�k� � .�n�� ���= ?.�>�( ?�=�� ����= >"�( .
�( �
�� 3��I&�� 3��##?#^?#+?f)�( �a ��5"3�� ���� T�dZ� �
�� �5S( ?>��5= ��

��
�S� T����(#?f?)?_���� �� 3��Q= >��" .���� ����
 %��12 L�� �
 ��$��*#
��>"�( .�(��( T�5S� L�� ������a 3�G82 P��B`$./��>"�( .?�=�1 � 3��A� %����C�

)#)+* ( ��a T�5S� ����� ����( 3��( �( �� ��aQ� T�5S� ?����= �( %����� ��4
T�5S� |5� 3��&�� 3�	8� 3��A��� )#TA(����5k �)fTA(T�5S� �
�< ?

����'Y .���d"90R–SCL#H5��� ���a 
�< H��; T�5S� �f(��C( �a >�
�( ��a
 �	&'��� P��BAPS)|5� 3��&�� 3�	8� �(A�5k ��A� �
 ��o�; P���B ���

$]/$P<��Z� >�
�( ��
.

���Q� t�� 
��<1�( %��12_�����= 3�� 1� ����
��� L�� )#)]f (:��" � >" ���Z�
f]H�� 6��� .����
���30��  �o� 3�����( ��aQ� %�&��� T�5S� �&<��"

H�� �>" �&<�� .� �M ��Z� L�>(� �H�I� �� �G�� 
��<1�( P';�( ����
��� 3��
 ��&��5� E� �
 P�Q� �(`�Y�
 �� ���n 3�>��5= .�� 
�< HG8�,� �� HS���� ��
��12

� �(�� ��5< �� ��( :D" �(  ���� �,
� �
1�� .����=���� �5< 3�� H����
 3�
�������= ��� >��M 3
>� 01�� E� 3���
 ��( 3��#��`��>�"�( .6C�� 3��(

01�� ?��
��12 ��M ��������= 3
>� 3���( 
>� � ��Y �	�>D� �( ��( 3�� H�

�( �>�2 ����= L�� :M 
�>Z��� J5'S� ��

�= .�( 
>�( �&=��( �r�� �>�2 H�
 >"�

3�n ���Q� 
��<1�( �(
��
 H8s
 �� .����
 ���'�� ��� 1� ����
��� L�� ������
)�G82 P��B(?+*/$� �
�< �( %2 �	&'��� ����Q� 0�	� T�5S�.��v82 �)?.��v82 

3�D�U����"  �>Y �
 �a %���5� �	&'��� P��B 1� ��� �� 
��
 
�Y� �A(�� ���� 

2- Ahvas Perfectionism Scale (APS) 
4-  Instrument for religious attitude 

1- Symptom Check List-90 
3- Cooper smith Self-Esteem Inventory 
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%���� #31>�58 �f?#`^$ ?����= 1� :S� �(#)]f (*$/$=�H�� �>" 0�� .L5�l��
�� �(�< �( T�5S� L�� ���= >���� 3
�� � ���Q� �F� 3��)(��I� %���� %�5��;�� ? 

3
�� 
���� �(
1�� ����&� J� 1� ��)?����=#)]f.(

t��&� 

 ��a ?���Q� 
��<1�( :��" 6���� 3���5�&� ��5Z� m��X�� � L5	��5�  F&<� ?����=
������ U3�D� T����  F&<� T�5S� ��1 ��/r � 3���Y�U����"  �>Y �
 ?����#

H�� �>" �
��2.

 �>Y)#(��X�� � L5	��5����� ��5Z� m ��a ?���Q� 
��<1�( 3�� � ����= 3�D� T����U����
J8�� 
���� � %����5( 

(5��� J8�� 
�&�5�

�5	��5Lm��X��Z�5���5	��5Lm��X��Z�5��
��=  ��M��))/*^*+/#_]]/]*f^/#^

��Q�
��<1�(�*+/#)]/$+$/#]^/$
�D� T����3U����_/f#$`/f`*/^^+/f

�
&'" $#/**)/#)]/f++/#
�����#)/)_/#`+/_#/#
>�M3)_/)+f/#+`/#f_/#
E" _$/)]`/#f_/###/#

�( [v� �5B�� L�� �( ���� ��~�� ��M L5( ��2 �a 6���� 3��  F&<�� ����=
3�D� T����U�Q� 
��<1�( L5( ��2 �� � �
��
 
�Y� �A(�� ����� F&<� � ��

T����f�>" �
��2 >�
�= �
�G&�� ?H�� .

2- Lindzy 1- Vernon 
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 �>Y)f( ��a ?���Q� 
��<1�( 3���5�&� L5( %���5� �	&'��� P��B T����  F&<� ?����=
3�D�UT�5S� �
�<� ���� 3�D� T����  F&<� 3��U���� 

 ��a 

����= 


��<1�(

���Q� 

T����

:a 
�
&'" ����� 

3>�a /

���D� 

c" /

>�
�� 

 ��a =���� #$]f/**^f$/**]$#/**]]`/**_*]/**_)+/

���Q�
��<1�( -#*#]+/**ff`/$*+/$_#/$)+/

:a T���� --#****+/****#/**^+_/**^_`/

�
&'" ---#**+)_/**__]/**_#_/

����� ----#**_*^/**_`^/

3>�a /���D� -----#**)_+/

c" />�
�� ------#

%��� ����"  �>Y �a ��4 f�� %�
� >�
:
�3�D� T����  F&<� � ���Q� 
��<1�( L5( UH�I� �A(�� ���� ��Z� 
��
 
�Y� ��

)$#/$P<.( 
� ��a L5( 3�D� T����  F&<� � ����=U��Z� H�I� �A(�� ���� 
��
 
�Y� ��

)$#/$P<.(
� ��a L5( �A(�� ���Q� 
��<1�( � ����= ���Z 
��>� 
�Y� ��
.
� ��a L5( �� � ����=_3�D� T����  F&<� T�5S� ��1 U�A(�� ���� H�I� 

��Z� 
��
 
�Y� ��
)$#/$P<.( 
�3�D� T����  F&<� T�5S� ��1 ��/r 1� U
��<1�( �( �
&'" T�5S� ��1 wS� ����

�A(�� ���Q� ��Z� H�I� 3
��
 ��
)$#/$P<.( 



� ��� �����	
��
��� ����� ��������� ������� ��

� ���� � ����! "#,%�&'(��")*+  

99

�����  ��� ��� �3�� ����  ���
 �( �B�; 6���� �a �89'� L�� ?
�( %2 ���=
3�D� T����  F&<� [������ 1� ��>S� �r �a 
�(U�5�&� �
 �( L55�� :(�n ����

 ��a �� ���Q� 
��<1�( � ����= �( �>"�( 
��<1�( �5�&� �
 1� c� ��>a �	�
 ������
 ��a � ���Q� ���=�65� ���5(a��>��33�n 3��( 3��&��3�D� T���� �5� U����

�� ��= 0�� �( ���=>�r %�5��=� 3���2 0�� 1� J�  ��� L�� �( ���� 3��( �>�"�(
>" �
�G&�� ��= �( )����"  �>Y).(3�D� T����  F&<� :5�X� L�� �
U����

�( �F� �5�&� %����  ��a � ���Q� 
��<1�( ��( ����= L5( 65� 3���5�&� %���� �
 
��= �~�>" �& .%��� ����"  �>Y 1� �a ��4 )�� ���Z� 
��<1�( �5�&� �
 �� 
�"

 ��a � ���Q� &<� �( ����=�� T����  F�3�DU�A(�� ����3�Z� ��>���
 ��

)$$$/$P<(65� �5�&� �
 %�5� 1� L5�l�� ?��5(  ��a �5�&� ?�>��a 65� ����= ��5(

3�n H�� 3�� .�	&'��� ��QC�)R(� L�� �5�&)*��Z� ?H�� >o�
 )*>o�
 
 ��a %�5� [������ 3�D� T����  F&<� � ����= UH�� ��&
� ���� .T�5S� �&n�

 �( J� ���Q� 
��<1�( �( %��5� L�� ?
�" ���B� �8
�Z�_$�� >o�
 >��.

 �>Y))(3�D� T����  F&<� �A(�� ���=>�r %�5��=� :5�X�U ��a � ���Q� 0�	� �( ���� ���=�

���5�&� 
{��C� 
.���QC� df 

L5	��5�
.���QC� FSig RfRSE 

%�5��=�#_/__)f ##_/__)f _]/#f)$$$/$^f/$)*/$``/]
:M +*/##]_$#`*
�A< ^_/+#$* #```$/)]

%�5��=�)`/_^#f f#`/f)$^ ]+/^]$$/$^)/$_$/$`)/]
:a +*/##]_$#``
�A< )*/^`f* #`+#^/)]

1- criterion variable 
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�a J� 6���� �5B�� L�� :5�X� 3��( :
��<1�( W�X8 1� %����5( � J8�� 
���� L5(
 ��a �A� � ���Q� ��Z� .��G� ����= �( ?
��
 
�Y� ��
 �
 %����5( �	�
 .����

 ��a � ���Q� 
��<1�( �
 3�&
5( .���� J8�� 
���� �( �'��S� ( ����=��� H�
 ?>���2
 ���� E� ��5�&�>�r [������ :5�X� 1�)����D� 3����� (>" �
�G&�� .�( R�(�� .��F4�

 3�/8�>Y �
 �����_�]H�� �>" ����� .

 �>Y)_(��Z� ����2����� 3��
 )�>��s [D���(

�-� 01�� df FSig 

�>��s [D��� +*./)^*/_#* ./... 

%��� 3��4 �>Y �M ����"  _�� %�
� ��Z� �>��s �D��� >�
 �� ��
 >"�(
)$#/$P< .( J8�� ���= �
 L5( ���5�&� 1� �d� �
 Ja H�
 �a H�� L�� %2 ��/G� �a

��Z� .��G� ���5( �H�� ���n�( 3���2 ��
 . �>Y �
]>�r [������ :5�X�  �>Y ?
E� ��5�&�H�� �>�2 ����.

 �>Y)](�&�>�r [������ :5�X����� E� ��5 

�&'(�� 3���5�&� ���� 
{��C�
.���QC� df 

L5	��5�
.���>C� FSig 

���=����=  ��M ��
���Q� 
��<1�(
:M T����

_f/)*]*^ 
]$/#
*f/#$)`^ 

#
#
#

_f/)*]*^ 
]$/#
*f/#$)`^

*)/#]* 
*_/^
]#/##`` 

$$$/$
$#$/$
$$$/$

����=  ��M �A<
� 
��<1�(���Q

:M T����

*^/_*#$$ 
_]/_)
`^/##_) 

#`*
#`*
#`*

`)/f_f 
f#/$
++/]

j����"  �>Y]�� %�
� ?T���� %��5� �5�&� �� �� �
 ���= �
 L5( �M >�

 ��a ��Z� .��G� %
�( ���Q� � ����= H�� ���n�( ��
)$/$P<(H'��� %2 3��Z� �a ?
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3�D� T����  F&<� �( F&�� 
���� �a U���� ?������ �A� 1� J8�� ���= �( T�5n �

 ��a 6���= � ����= >���
 
��<�( 3��s�( ���Q� 3�� .�( �1s � H5'�Y �a H�� �ag

� H5ZB�9� �5� :�9��Z� �5- >�&"�>� �	�>�� �( u5SX� 3���5�&� R����� �
 3��
.

�C5&� � �X( 3�5= 

�(�&��� ��M ��46���� �( �'�� �B�; 6���� 3��3�� ��5�1 L�� �
 ���n 
)?%���D�� � H����#``_ ?�&D&�� � H���� �#``+[�5= �#%��&8�� �f?#``] �

�C�58��)?#`*_� ��?3���#``]�� ��?%���D�� � ��5#``_(�� %�
� ?L5( �M >�

 ��M 3�D� T����  F&<� � ����=�H�� ���n�( 3��
��Z� R����� ���� ..���� �(

F&�� %����5( �	�
 ��M �<�" �
 3��s�( .���� T���� �( ���= �( T�5n �
 ����=
�(  �&�M�� H�
>���2 .3�D� T���� ����
��� T�5S� �
�< ��/r ������� 

 ��M �( �81
�� ���n .�S5SX� P�k� �( L�� �M >�
�
 %�
� �� 3��
��Z� �A(�� ����=
>"�( �� �'��.

�(� H���� �Z8�A�  �I� %���� ���D��%)#``$(��Z� �	&'��� �a 
�
 %�
� ?
 ��a %��5� L5( 3��
 ��
��12 ����=T�5S� �
�< �
 �� ��a T�5S� ?3�� ����=

 H���� 3>Z(>�r)FMPS (3�d� ������ ���5� �
 �/�2 ������ .>" �(U���� 
�81
��)MOCI (Y��
��
 
� .�
 6���� �
�3���� 3�	_)#``] (�����H�I� R�
��Z�5( ��
 ��M L3�D� T����  F&<�� ����=U
��2 H�>( ���� .L�� L55�� �


��~� � �����( H5��� � 6S� �( >��( �
���� �&��� ( �
 �&<��" 3���� %>�2 
�Y�
3�D� T���� 3���5( ���>�U
�a ���"� ���� .�
�
 %�
� .�S5SX� %����5( �a >��

3�D� T����U�'�� �dG� >����� 1� �&��
 ���� ����>���>� �� .L5�r �d��� 3�C( �
�( �� � ��C�/( �� 3��d�� �a �S�� ��Z���= ?>��� %���� �a >��(��� � >���������� >��( 

2- Oltman  
4- Ferrari 

1- Gibbs
 

3- Malinger 
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�� ��A< %�
��g �( �a �� 3>���"�<�� ��d�� :��a ��/� �
 ������� � >��a ��/� ?>��a
d�� L5�r H"�
 >���<  ���>( �� %�
�����&�� ��� ��/� �
 ������� ?3�� )?L�r��

#``) .(�� �~� �( 3�D� T���� %����5( �&<��" ��~� {�� L�� �a >��U����
�( �=� 
�Y� �4�<  ��a 1� ���� >"�( %����5( L�� L5( �
 ����=.

L5( 3��
 ��Z� H�I� R����� �M H"�
 �� %�5( �
���� �5B�� L5��
 
��<1�( 
3�D� T����  F&<� � ���Q� U
��
 
�Y� ���� .�&����; 6���� 3��B�5B�� L�� ?�

� 
��� J� �� 6����9>�
�
���n >5� .u5n
 ����( ��� �
�< ��/r 1� �M 
�
 %�
� ��
3�D� T���� T�5S�U��Z� R����� T���� �( �
&'" T�5S� �
�< wS� ?���� ?��


 �	�
 T�5S� �
�< �� � 
��
3�D� T����U��Z� R����� ���� 
��<1�( �( 3��

 �
 ���Q� 
��<1�( �( �
&'" T�5S� �
�< R����� �d��� �( �Y�� �( ��� ?>���>� ���Q�

� HX� �5� �� T���� :a ���� H�� �
�( ��s�( ��5'( >;9n 
�< �5-�?H�� �
�
 ���
�(��Z� �5� ���Q� 
��<1�( �( T���� :a ���� �A(�� �a 3��4H�� �>" ��
 .�


3��M ?�&D&�� �
����#H��� �f)#``# ?�&D&�� 1� :S� �( �#``) (���= 6S�
>�
�M ����( T���� �( F&�� %����5( �
 �� %
�( ���Q�� ..>" �M >�&����
 �/�2

� ���= T�';� �( J� T���� J�F� 
��
 R����� %
�( ���Q� �( J� .%����5( L5�l��
 �M T���� �( F&��3�n ���Q� 
�S&�� ���Q� ����
 �( ������ ��D�� ?>�&"�
 3��

>�
�M 0���= �5� 3�&
5( .?>�����
 ? �( ?���� ?:����� �a 3�	�
 �
���� �
)#``^ (
P�Q� � ��
��� 1� ������5( 3�� �( 
�
 %�
� t��&� ?>�
�
 ��C�� %>�8 LM�� V�&,� 3��

3�D� T���� %����5( �aU���� �( H�'� ���� 3�&
5( .���� ?�d"�v���� .sF&<� 
>�
��2 H�>( %
�( ���Q� T�5S� �
 .��8�� � E� u5SX� �
 L5�l��)f$$#(�
 ?

%��Y %����5( L5( 3�D� T����  F&<� �( F&�� ���� ���Q� @�
2 %�5� �A(�� ���� 
5(�� T���� 3����" 0���= ��
��Z�H�� �> .�� �
5����� �&��� L�� L5�= >��( �
 HG 

2-  Vayt 1- Kvay
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�� 3���
5( �	���� :���� �� %
�( ������ � %
�( ���Q� L5( R����� >�����
� HX�9�( >��
 ���n 
�< �5-�� %�
� ��5�1 L�� �
 .�S5SX� ��M ��4 ����
� �M >�


3�D� T����  F&<� �( >���
 ���Q� �,
� E���� � @�
2 � >���
 HZ��" �M�
w���� �������= 3��&X� �5� � >�&'� T���� 1� 3��������
 1� ?3�D� 3�� 3��

�� {��"� ���Q� 3�����(>��" )?������= #`*_.(

� ���Q� 
��<1�( L5( 3��
��Z� R����� ���	l5� 6���� L�� �
 L5�l��
 ��a H"�>� 
�Y� ����= .� �� �B�; 6���� �5B�� L5��� �
���� �&��� L��9>5�
����� � >�M ?%���d�� � ����1 3�� 1� �&��= ��C�� 6���� �( �' )f$$_ (��>"�( .

 ��M 3��( 6���� L�� �
 �M H"�
 �Y�� >��( �&��= �~� �
 ��M ���� E� wS� ����=
 ��M V�&,� 
�Z(� � ?
�( �>"�( ?
�( �&��	� ���n ����( 
��� ����= ����( ��~��

 ��M R����� �&S5n
��  F&<� �( ����=3�D� T�� U���Q� 
��<1�( � ���� ����( ?
 ��M 
�Z(��� �5o�� ����=
�" .�&��� L5�l�� 
��<1�( �M
�
 %�
� 6���� L�� 3��

 ��a � ���Q� ( ����=�wS� ��&
� ��4_$3�D� T����  F&<� [������ 1� >o�
 U
65� �� ���� �� ��5( >��a .�&��� L�� �� %�
� �� 65� 3��( �a >��
 ��5(  F&<� 
3�D� T����U��( �������
 �( >��( 1�5� �M 
�( �5� 3�	�
 3���5�&� � :��  �

6����>���
 ���=�>Y 3��.

����� 0�� � 6���� 3���2 �Z��Y H�
�>X� �M H�� �Mg �( �1s 3�5=)�
 �����
��
��� �5k � T�&�
 (��&'= �� 
�>X� �� t��&� J5�Z� 
1�� .R�5&;� H���� L���(��(
�&��� J5�Z� 
��� �
 �� �5o�� 6���� 3�� 
�".

�8�S� 758�� 7,'� H����
 �����:
�8�S� ���/� 7,'� H����
 ����� :

�8�S� 0��Q� �����:



���� �����	
��
��� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! "#,%�&'(��")*+ 

104

�(��� Reference 

�d���2 �d"�v���� L�C��)#)*_ .( F&<� 3���2 � �5,
� 3������ �>" �~�>�>C� L&� 3��
����� )[�
��2 ������� ?�,d5� �B�>�X� 7�Y�� [��� .(%��/� :L,�)�( ��
&�� �����

 ��o� %�(1f$$$.(

�(��X� ?��
�
)#)+^ .(������ %����5( �
 H5�," .sF&<� 3
���� ����(U�/�2 �'��S� � 3��Y
��C�/( 
���� �(.�%�����58�( ����
���� >"�� ����"��M ���� .%��/� �D"�v���� �&5&'��.


�Z'� ?�=��( %�Y )#)+* .(%��� �
,(�-� ����( .>� ����M 3�	����
)3�=��/� 
�< 01��2 (�(
�H/Y %�>( ���Q� 3�5=)��F�� (�=>5�� � @��AB� ��/� �( .T�>� H5(�� ��	
��
 .

���'�� ���� �>D
��
 .�8���3�&M
 ���
.

��
�� ?��
��)#)*_ .(�F<3��&�� ���� �d"�v���� �U��58�( �d"�v���� )7�Y��
3��d����� .(%��/� :@2 �/")��o� %�(1 �( ��
&�� �����f$$).(

L
�= ?����=)#)]f .(� ���Q� 0�	� �5/� 3��( 6���� ���� �( ���Q� 0�	� �A(�� ����(
 .�5o��< � ��
��<1�("�&5�, .��%������"��M ���� ..�5(
� �>	
��
 ?%��/� ��	
��


���'�� �����.

¨�>� ?�=�1 � ��ZG��� ?3��A� ?L�/( ?%����C�) .#)+* .( ���5S� �(�����&�� � H<��
 ��a 1���� ����= .����
���� � �&5(�� ���� ��C� ����" ?JC��  �� ?��� ���
 ?_,)?]*U
_).

Chia, B.H., (1996). A Singapore Study of Obsessive Compulsive Disorder. 
Singapore Medical Journal 37 (4), 402-406. 

Emmelkamp, P., & Beens, H. (1991). Cognitive therapy with Obsessive-
compulsive Disorder: A Comparative Evaluation. Behaviour Research 
Therapy, 29, 293-306  

 Ferrari, J.R. (1995). Perfectionism Cognitions with Nonclinical and Clinical 
Samples. Journal of Social Behavior and Personality, 10,143-156  



� ��� �����	
��
��� ����� ��������� ������� ��

� ���� � ����! "#,%�&'(��")*+  

105

Fineberg, N., Marazziti, D., & Stein, D. (2001). Obsessivecompulsive 
Disorder: A Practical Guide, (1 st.ed.). London: Martin Dunitz. 

Frost, R.O., Marten, P., Lahart, C., Rosenblate, R. (1990). The Dimensions of 
Perfectionism. Cognitivetherapy and Research, 14,449-488. 

Frost, R.O., Steketee.G. (1997). Perfectionism in Obsessive-Compulsive 
Disorder Patients. Behavior Research and Therapy, 35, 291-296. 

Frost, R.O., Steketee.G., Cohn, L., & Greiss, K. (1994). Personality Traits in 
Subclinical and Non-obsessive-Compulsive Volunteers and their Parents. 
Behavior Research and Therapy, 32, 47-56. 

Gibbs, N.A., & Oltmanns, T.F. (1995). The Relation between Obsessive-
compulsive Personality Traits and Subtypes of Compulsive Behavior. 
Journal of Anxiety Disorders, 9, 397-410. 

Greenberg, D.( 1984). Are Religicus Compulsions Religious or Compulsive: 
A Phenomenological Study. American Journal of Psychotherapy 3 B (4), 
524-532. 

Hodgson, R.J., Rachman, S. (1977). Obsessional- compulsive complaints. 
Behaviour Research and therepy, 15, 389-395. 

Lewis, C.A.J. (1994). Religiosity and Obsessionality: the Relation Ship 
between Freud's Religious Practices. Journal of Psycholosy 128 (2), 189-
196. 

Malinger, A.E. (1984). The obsessive's of myth of control. Journal of the 
American Academy of Psychoanalysis, 12, 147-165. 

Pitman, R.K. (1987). Pierre Ianet on Obsessive-compulsive Disorder (1903). 
Archives of General Psychiatry, 44,226-232. 

Rachman, S.J., Hodgson, R.J. (1980). Obsessions and Compultions. 
Englewood Cliffs.NJ: Prentice. Hall. 

Rachman, S. (1993). Obsession, Responsibility and Guilt. Behaviour 
Research and therapy, 31,149-154. 

Randy, O., Frast, R.O., Steketee, G. (1996). Perfectionism in Obsessive- 
compulsive Disorder Patients. Behaviour Research Therapy 35, 291-296. 



���� �����	
��
��� ����� ��������� ������� ��

����� � ����! "#,%�&'(��")*+ 

106

Raphael, F.J., Rani, S., Bale, R., Drummond, L.M. (1996). Religion, ethnicity 
and obsessive. Compulsive Disorder. International Journal of Social 
Psychiatry, 42, 38-44. 

Rheaume, J., Freston, M.H., Dugas, M.J., Letarte, H., Ladouceur. (1994). 
Perfectionism, Responsibility and Obsessive Compulsive Symptoms. 
Behaviour Research Therapy. 33, 785-794. 

Steketee, G.S. (1993). Treatment of Obsessive-compulsive Disorder. London: 
Guilford Press. 

Storch, E.A., Merlo, L.J. (2006). Obsessive-compulsive Disorder: Strategies 
for Using CBt and Pharmacotherapy. The Journal of Family Practice,
55, 329-333. 

Tek, G., Ulug, B. (2001). Religiosity and religious Obsessions in Obsessive 
Compulsive Disorder. Psychiatry Research 104 99-108. 

Zohar, A.H., Goldman, E., Calamary, R., Mashiah, M. (2004). Religiosity 
and Obsessive Behavior in IsraeliJews. Behaviour Research, 43, 857-
868. 


