
دي
صا

قت
ه ا

ام
شن

وه
 پژ

 

205

نهم
ال 

س
 /

وم
 س

ره
شما

 /
يز 

پاي
13

88
 

  
  

  گيـري شاخصهاي فقـر انـدازه
  اي براساس عملكرد تغذيه

  خانوارهاي ايراني
  

  
  

 

 

 
   *فرهاد خدادادكاشي
  **خليل حيدري

  

  
ر حال توسعه و هم كشورهاي توسعه يافته اي است جهاني كه هم كشورهاي د فقر مقوله

قانون . كنند  كاهش آن تلاش ميبرايالمللي   سازمانهاي بين،علاوه بر اين. نسبت به آن نگراني دارند
انداز و قانون برنامه به صورت مستقيم يا  آوري همچون سند چشم اساسي ايران و سندهاي قانوني الزام

ي فقر در ايران به روشهاي شاخصهادر اين مقاله . يد دارندغيرمستقيم بر كاهش فقر در ايران تأك
                                                 

   .؛ عضو هيأت علمي دانشگاه پيام نوررهاد خدادادكاشيدكتر ف. *
E.mail: khodadad@pnu.ac.ir 

  . ؛ عضو هيأت علمي مؤسسه مطالعات و پژوهشهاي بازرگانيخليل حيدري. **
E. mail: kh.heidary@itsr.ir  
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درصد افراد فقير و شكاف فقر و . شوند اي محاسبه مي مختلف و با تأكيد ويژه بر رويكرد تغذيه
هاي اين مقاله دلالت بر آن  يافته.  از جمله شاخصهاي مورد استفاده در اين مقاله هستند،شاخص سن

ادي و اقدامات حمايتي منجر به كاهش فقر مطلق و افزايش فقر نسبي دارد كه مجموعه تحولات اقتص
يابيم كه اندازه فقر  گيري فقر درمي علاوه بر اين با مقايسه روشهاي مختلف اندازه. در ايران شده است

واقعيت اقتصاد ايران مؤيد آن . و درصد افراد فقير جامعه تابعي از نحوه نگرش به مفهوم فقر است
  .استترين مفهوم  اري براي كاهش فقر، مفهوم مطلق فقر مناسبذوزه سياستگاست كه در ح

  
  JEL :I390طبقه بندي

  
  :ها كليد واژه

ايران، فقر، عامل فقر، درصد خانوارهاي فقير، شاخص سنجش فقر، شكاف فقر، شاخص 
  اي سن، عملكرد تغذيه
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  مقدمه
برنامه تعديل اقتصادي كمتر مطالعه پيرامون فقر و روشهاي فقرزدايي تا قبل از اجراي 

 پس از 1.اند مورد توجه محققين ايراني بوده است و افراد معدودي در اين زمينه تحقيق كرده
 كه مقارن با شروع برنامه اول توسعه اجتماعي، 1367آغاز برنامه تعديل اقتصادي در سال 

درآمد اظهارنظرهاي   آثار اين برنامه بر گروههاي كم مورداقتصادي و فرهنگي ايران بود، در
همچنين در . مختلفي از طرف كارشناسان و پژوهشگران و محافل دانشگاهي مطرح شد

همين امر . گيري دولت مقوله طراحي تور ايمني در دستور كار قرار گرفت محافل تصميم
موجب شد كه مطالعات متنوعي در خصوص فقر و آثار مختلف سياستهاي اقتصادي بر 

توان به برخي از  غاز شود، ميافل دانشگاهي و سازمانهاي دولتي آشاخصهاي فقر در مح
و ) 1384( 3، محمودي)1381( 2، خدادادكاشي)1372(هاي صورت گرفته كار پژويان تلاش

هاي اقتصادي   به بعد در تمامي برنامه1367از سال . و سايرين اشاره نمود) 1384( 4دانا رييس
هر ساله مبالغ قابل توجهي براي . رد توجه بوده استو در لوايح بودجه، مقوله فقرزدايي مو
موج خصوصي سازي و آزادسازي اقتصادي كه از اوايل . كاهش فقر در نظر گرفته شده است

 يكي از دلايل گرايش بيشتر محققين به مطالعه ، بسياري از كشورها را در بر گرفت80دهه 
هاي  المللي و ترتيب  نهادهاي بينپيرامون فقر شد و بر همين اساس بسياري از سازمانها و

 به غيرهاسكاپ و   اي همچون سازمان ملل، بانك جهاني، فائو، بانك توسعه آسيايي، منطقه
 مهارهاي خاصي را تدوين و كشورهاي عضو را متعهد به تلاش براي   برنامه،جهت فقرزدايي

  .فقر نمودند

                                                 
براي .  ياد دكتر عظيمي اشاره نمودتوان به زنده اند مي از جمله پژوهشگراني كه در زمينه مطالعه فقر در ايران پيشرو بوده. 1

   .توان به كتاب مدارهاي توسعه نيافتگي مراجعه نمود آشنايي با نظرات وي مي
- 1379كاربرد انواع خط فقر، شكاف فقر و شاخص فقر : گيري شاخصهاي فقر در ايران اندازه« خدادادكاشي،فرهاد . 2

  ). 1381(،  پژوهشكده آمار،»1363
  .)1384، سازمان سمتتهران، ( ،گيري فقر و توزيع درآمد در ايران ازهاندمحمودي، وحيد . 3
، تابستان(، 17شماره سال چهارم، ، فصلنامه رفاه اجتماعي» گيري شاخص و پويش فقر در ايران اندازه«رييس دانا، فريبرز . 4

1384(.  
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يهاي مختلف ايران در افق  ساله جمهوري اسلامي ايران ويژگبيستانداز  در سند چشم
 ايراني: ها عبارت است ازبخشي از اين ويژگي.  مطرح شده است هجري شمسي1404سال 

برخوردار از سلامت، رفاه، امنيت غذايي، تأمين اجتماعي، فرصتهاي برابر، توزيع مناسب درآمد 
اقداماتي در ظف به و در مواد مختلف برنامه چهارم، دولت مهمچنين. و به دور از فقر و فساد

 ايجاد بارة برنامه چهارم در84بنابر ماده . درآمد شده است هاي كمجهت بهبود زندگي گروه
ظف به تشكيل شوراي عالي سلامت و امنيت غذايي، تخصيص وامنيت غذا و تغذيه، دولت م

منابع براي يارانه مواد غذايي، تهيه برنامه جهت ايمني غذا و كاهش ضايعات مواد غذايي شده 
 بر اقداماتي جهت دسترسي عادلانه مردم به خدمات بهداشتي و درماني تأكيد 90ماده . ستا

كاهش فقر و محروميت و توانمندسازي فقيرها از طريق   به استقرار عدالت،95ماده . دارد
  .آمد و هدفمند منابع تأمين اجتماعي و تدوين برنامه جامع فقرزدايي تأكيد دارد تخصيص كار

هاي فقرزدايي بدون توجه به نقشه فقر  ي و تدوين برنامهياستگذارساز آنجا كه 
 لذا لازم است كه از طريق مطالعه پژوهشگران مستقل و همچنين تلاش ؛امكانپذير نيست

گيري فقر، برنامه فقرزدايي مبتني بر اطلاعات كافي تدوين  دستگاههاي دولتي براي اندازه
هاي مختلف  قاله، مفاهيم مختلف فقر و شيوهبراي اين منظور در بخش بعدي اين م. دشو

اي خانوارهاي  در بخش سوم ماتريس عملكرد تغذيه. شود گيري خط فقر معرفي مي اندازه
هاي بخش سوم  استفاده از يافتهدر بخش چهارم با . شود شهري و روستايي ايران محاسبه مي

روستايي ايران محاسبه  ي شاخصهااز جمله . واهد شدخانواع شاخصهاي فقر براي مناطق شهري و 
 شكاف فقر و  شاخص فقر ،)H(توان به خط فقر، درصد افراد فقير  محاسبه شده در اين مقاله مي

غذايي . سن اشاره نمود لازم به توضيح است كه در اين مطالعه خط فقر براساس انرژي دريافتي 
)FEI ( دشو و برحسب دو سناريو محاسبه مي .  

  
  گيري خط فقر  اندازههاي مفهوم فقر و شيوه

ند و بين هستالبته اين تعاريف متفاوت . فقر به صورتهاي مختلف تعريف شده است
ه تعريف فقر اتفاق ئ ضرورت ارا مورد آنها دربيشترولي . ان اختلاف نظر وجود داردپژوهشگر
ن در بسياري از اي. شود كه رفاه در سطح ناچيزي باشد فقر به شرايطي اطلاق مي. نظر دارند
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 فقر به وضعيتي اطلاق 1»تانسند«از نظر . شود تعاريف، فقر به محروميت از رفاه تعبير مي
ها و امكانات  از رژيم غذايي، مشاركت در فعاليتشود كه فرد از منابع لازم براي برخورداري مي

 معتقد است كه فقر بايد براساس مجموعة ثابتي از 2»آمارتياسن«. معمول زندگي محروم باشد
.  به طوري كه فقدان اين قابليتها نزد فرد به منزلة فقير بودن وي است؛ليتها تعريف شودقاب

البته محروميت .  تعاريف فقر به نوعي به محروميت از رفاه اشاره دارندتماميسن معتقد است 
خود يك مفهوم نسبي است كه ممكن است در مكانها و زمانهاي متفاوت با هم فرق داشته 

.  به تأكيد تعاريف مختلف فقر بر محروميت رفاه، بايد به ترتيبي رفاه تعريف شودبا توجه. باشد
 آيا رفاه افراد قابل ،باشد؟ علاوه بر اين مشكل ديگر اين است كه آيا رفاه افراد قابل ارزيابي مي

 و دسترسي به يك تعريف عملياتي از رفاه به شهاي مذكورسپر؟ براي پاسخ به استمقايسه 
توان رفاه را براساس ميزان برخورداري از كالاها  اول آنكه مي: توان عمل كرد سه شيوه مي
 بطوري كه هر چه افراد برخورداري بيشتري از كالاها و منابع داشته باشند ؛تعريف نمود

شود كه آيا فرد از  در واقع در اين رويكرد به اين مسئله توجه مي. تر در نظر گرفته شوند مرفه
يا ( تأمين نيازهاي خود برخوردار است يا خير؟ بر اين اساس با مقايسه درآمد منابع لازم براي

. شود وضعيت فرد مشخص مي) يا مخارج مصرفي(اي معين از درآمد  با آستانه) مصرف افراد
در اين رويكرد، رفاه و فقر . شود  فقير تلقي مي،اگر چنانچه درآمد وي كمتر از اين آستانه باشد

  3.شود ي ارزيابي ميبراساس معيار پول
رويكرد دوم به مقوله رفاه و فقر آن است كه بررسي شود آيا افراد به كالاهاي مصرفي 

كنند؟ آيا از  معيني دسترسي دارند يا خير؟ براي مثال آيا آنها به اندازه كافي غذا دريافت مي
؟ در هستندد من هاي بهداشتي و خدمات آموزشي بهرهو مأمن برخوردارند؟ آيا از مراقبتمسكن 

مهم شود و اين مسئله  اين رويكرد براي ارزيابي رفاه و فقر به فراتر از معيارهاي پولي توجه مي
اي  باشد؟ براي مثال فقر تغذيه  كه آيا فرد از كالاها و خدمات موردنظر برخوردار مياست

  . شود گيري مي سوادي اندازه ماندگي در رشد و فقر آموزشي برحسب بي برحسب عقب

                                                 
1. P. Townsend, (1962-1979). 
2. A. Sen, (1983-1987). 
3. Martin Ravallion, (1998). 
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گيري رفاه از توانايي و قابليت براي مشاركت در جامعه  در رويكرد سوم براي اندازه
معرفي شد از دو رويكرد ديگر ) 1987(اين رويكرد كه توسط آمارتياسن . شود استفاده مي

شود كه از تعدادي از  بر اين اساس فرد هنگامي فقير تلقي مي. استتر  براي تعريف رفاه وسيع
 براي مثال فرد فقير ممكن است از درآمد و سواد كافي يا از ؛ محروم باشدقابليتهاي كليدي

) 1983(از نظر سن . امنيت، يا از سلامتي يا از اعتماد به نفس و يا از آزادي برخوردار نباشد
بنابر . توان متصور بود اي است چند بعدي و تنها يك راه حل منحصر براي آن نمي فقر مقوله

تواند موجب كاهش   و درآمد ملي بالاتر بطور مؤثر ميGNPشود  فته مياين ضمن اينكه پذير
توجه داشت، و آموزش و بهداشت نيز  ولي علاوه بر آن بايد به ساير عوامل موجد فقر شود،فقر 

. ها بيمه نمود لازم را در اختيار گروههاي در معرض فقر قرار داد و آنها را در مقابل انواع ريسك
  .آموزي تواناييهاي آنها را تقويت نمود ارتهمچنين از طريق مه

  
  خط فقر

در مطالعات پيرامون فقر، خط فقر نقش بسيار كليدي دارد و اساساً محاسبه انواع 
خط فقر ابزاري است كه به كمك آن فقيرها . ي فقر منوط به محاسبه خط فقر استشاخصها

نياز دارد تا ) خانوار(ابعي كه فرد خطر فقر برابر است با ميزان من. شوند از غير فقيرها جدا مي
 چنينمارتين راوليون خط فقر را . به يك سطح معيني از رفاه موسوم به آستانه فقر دست يابد

  :كند تعريف مي
خط فقر عبارت است از مخارجي كه يك فرد در يك زمان و مكان معين براي «

  ».شود متحمل مي) آستانه فقر(دسترسي به يك سطح معين رفاه 
براين افرادي كه به سطح رفاه مورد نظر دسترسي نداشته باشند فقير تلقي بنا

به . استشود در تعريف خط فقر باز مفهوم رفاه مطرح  همانگونه كه ملاحظه مي. شوند مي
هر تعريفي از خط فقر بطور ضمني براساس يك تعريف از رفاه ) 1969 (1»تارو«عقيده 

بسته . مشخص نمودفقر بايد مفهوم رفاه را به نحوي ريزي شده است و براي محاسبه خط  پايه
مطالعات .  خط فقرهاي متفاوت خواهيم داشت،به اينكه چه مفهومي از رفاه مورد توجه باشد در 

                                                 
1. L. C. Thurow, (1969). 
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 از درآمد و مخارج مصرفي به عنوان معياري از رفاه اغلبي فقر شاخصهاگيري  كاربردي براي اندازه
  .شود استفاده مي
  

  خط فقر مطلق و نسبي
 خط فقر مطلق .1:  در نظر دارد وابسته استپژوهشگراندازه خط فقر به مفهومي از فقر كه 

هاي فرهنگي،  خط فقر مطلق عبارت از مقدار درآمدي است كه با توجه به زمينه.  خط فقر نسبي.2
مانند غذا، پوشاك، (اجتماعي و اقتصادي جامعه مورد بررسي براي تأمين حداقل نيازهاي هر فرد 

به عبارت ديگر خط فقر مطلق عبارت است از حداقل امكاناتي كه عدم . لازم است...) ن و مسك
مقدار واقعي خط فقر مطلق در . شود فرد به عنوان فقير در نظر گرفته شود تأمين آن موجب مي

 اما خط فقر نسبي ؛كند طي زمان ثابت است و با تغيير استاندارد سطح زندگي در جامعه تغيير نمي
درآمدي كه فرد براي برخورداري از شرايط استاندارد زندگي در جامعه نياز عبار ت است از ميزان 
در عمل خط فقر در كشورهاي . كند خط فقر نسبي با تغيير استاندارد زندگي تغيير مي. دارد

  .استثروتمند و پيشرفته بيشتر از خط فقر كشورهاي فقير 
ت كه فقر براساس محروميت نسبي  مطرح اسپرسشدر تعريف خط فقر همواره اين 

گيري و تدوين سياستهاي كاهش  مطلق؟ اين موضوع در شكلمحروميت يا گيري شود  اندازه
اگر مفهوم مطلق فقر مورد توجه باشد در اين صورت بهترين سياست براي . فقر اهميت دارد

 ،توجه باشداما اگر فقر براساس مفهوم نسبي مورد . كاهش فقر، رشد و توسعه اقتصادي است
علاوه بر اين بايد توجه . بهترين اقدام براي كاهش فقر مقابله با نابرابري در توزيع درآمد است

 بلكه از شيوه عملي محاسبه خط فقر نيز ؛داشت كه اندازه خط فقر نه تنها تابعي از مفهوم فقر
  .متأثر است
  

  انواع روشهاي محاسبه خط فقر
بسته به مفهوم مورد پذيرش از فقر و . ع استروشهاي محاسبه خط فقر بسيار متنو

  :توان انواع خط فقر را معرفي نمود روش محاسباتي، مي
   هزينه نيازهاي اساسي.1
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   روش نسبت مواد غذايي.2
   روش انرژي دريافتي.3
   درصدي از ميانه يا ميانگين توزيع درآمد جامعه.4
  هاي توزيع درآمد ك رويكرد صد.5
  )مورد حداقل درآمد در پرسش( روش ذهني .6
  

در اين روش يك سبد مصرفي حاوي ميزان معيني از : روش هزينه نيازهاي اساسي
شود كه با مصرف محتواي اين سبد نيازهاي اساسي  كالاها و خدمات در نظر گرفته مي

 هزينه ريالي تأمين آن به عنوان  پس از تعيين محتواي اين سبد،. شود مصرفي فرد برآورده مي
بكار گرفته ) 1892( 2»بوت«و ) 1901 (1»راونتري«اين روش توسط . شود حاظ ميخط فقر ل

 هدر عمل براي كاربرد اين روش ابتدا هزينه تأمين نيازهاي غذايي اساسي تخمين زده شد .شد
 بدين ترتيب خط فقر محاسبه ،شود  نيازهاي اساسي غير غذايي به آن اضافه مي و سپس هزينه

  .شود مي
  : زير پاسخ داده شودپرسشهايفقر براساس نيازهاي اساسي بايد به در محاسبه خط 

  .توان از نيازهاي غيراساسي تشخيص داد  نيازهاي اساسي را چگونه مي.1
ترين نياز شناخته شود در اين صورت نيازهاي اساسي غذا   اگر غذا به عنوان اساسي.2

  .شود و هزينه غذا چگونه بايد محاسبه شود چگونه تعريف مي
  .توان به خط فقر دست يافت  چگونه از هزينه مواد غذايي مي.3
  

 حداقل كالري مورد نياز اغلببراي محاسبه هزينه مواد غذايي : تخمين هزينه غذا
البته بايد توجه . شود براي برخورداري از سلامت و حفظ كارآيي فيزيكي در نظر گرفته مي

 فعاليت بدني، مسكن، شرايط آب و داشت كه نياز اساسي غذايي برحسب سن، جنس، شغل،
با توجه به اينكه استاندارد زندگي در جوامع . هوايي و نحوه گذران فراغت متفاوت است

                                                 
1. Rowntree, (1901). 
2. Booth, (1892).  
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ميزان انرژي مورد .  حداقل نياز به كالري اتفاق نظر وجود ندارد مورد در،مختلف متفاوت است
 كالري 3500 محققين بعضي از. كند وابسته است اي كه فرد در آن زيست مي نياز به جامعه

. گيرد  كالري در نظر مي2100نياز را  فائو حداقل كالري مورد. كنند در روز را توصيه مي
 كالري را براي محاسبه خط فقر در 2300 و 2179پژويان در مطالعات خود در مورد ايران 

مشكل م ه باز ، حداقل انرژي مورد نياز توافق وجود داشته باشد موردحتي اگر در. نظر گرفت
 اگر چنانچه رژيم غذايي !استانتخاب رژيمي كه كالري مورد نياز را تأمين نمايد مطرح 

 بدون توجه به ترجيحات افراد و الگوي ،موردنظر براي تأمين حداقل انرژي موردنياز بدن
توان انتظار داشت كه مردم از اين رژيم غذايي در  مصرف واقعي انتخاب شود به سختي مي

بر اين اساس متخصصين علم تغذيه بايد تلاش كنند كه با توجه به الگوي .  كنندعمل استقبال
  .ه كنندئمصرف واقعي خانوارها يك برنامه غذايي اقتصادي را ارا

  
پس از تخمين هزينه نيازهاي اساسي غذايي بايد به : محاسبه ساير نيازهاي اساسي

كن، پوشاك، سوخت و روشنايي، از مس. ترتيبي هزينه نيازهاي اساسي غيرغذايي را تخمين زد
راونتري پيشنهاد نمود كه هزينه هر . ندوش ميمحسوب مهمترين نيازهاي اساسي غيرغذايي 

مختلف بررسي به بايد كار  براي اين. يك از اقلام فوق بطور جداگانه تخمين زده شود روشهاي 
پوشاك و سوخت كه زندگي انسان در خطر نباش شد مستلزم چه ود كه تأمين حداقل مسكن، 

پيرامون آن خودداري . استميزان هزينه  البته به اين روش ايرادات فراواني وارد است كه از بحث 
ترتيب كه  بدين.  استفاده از ضريب انگل است، روش ديگر براي تخمين نيازهاي اساسي.شود مي

شود   غذايي ميصرف مواد  بخشي از درآمد كه،بر مخارج غذايي) درآمد(كل با رگرس نمودن مخارج 
توان به خط  هزينه مواد غذايي در معكوس ضريب انگل مي نمودن آيد و سپس با ضرب بدست مي

 فوق خط فقر را براي اداره تأمين اجتماعي  از روش با استفاده1»ارشانسكي«. فقر دست يافت
يي  معتقد بود يك رابطه پايدار بين هزينه مواد غذايي و غيرغذاوي. آمريكا محاسبه نمود

 ضرب 3 هزينه يك رژيم غذايي مكفي رقم فوق را در عدد ةوي پس از محاسب. وجود دارد
اين روش نيز در مطالعه تحقيقاتي پژوهشكده . ترتيب خط فقر را محاسبه نمود نمود و بدين

                                                 
1. M. Orshansky, (1963). 
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اين روش را براي ايران مورد ) 1381( 1»محمودي«همچنين . آمار ايران نيز بكار گرفته شد
. استدر اين روش خط فقر به شدت متأثر از سهم غذا در مخارج كل . استتوجه قرار داده 

اي از محققين معتقدند بهتر است به جاي ضريب انگل جامعه از ضريب انگل فقرا استفاده  عده
 يعني هزينه مواد غذايي مكفي را در معكوس ضريب انگل فقرا ضرب نموده تا به خط ؛نمود

شود براي  صين معقتدند بخشي از درآمد كه صرف غذا مياين دسته از متخص. فقر دست يافت
شود  البته كاربرد روش اخير موجب مي. استگروههاي  فقير به مراتب كمتر از متوسط جامعه 

  . ايراداتي به آن وارد استكهخط فقر كمتر ارزيابي شود 
مزيت روش ضريب انگل اين است كه نيازي نيست هزينه تك تك اقلام اساسي 

آيد با مفهوم نسبي فقر  خط فقري كه از اين روش بدست مي.  تخمين زده شودغيرغذايي
بر اين روش اين انتقاد وارد است كه پايه استدلال قوي براي انتخاب سهم غذا . سازگار است

 مطرح است كه چرا در محاسبه خط فقر بايد از سهم غذا پرسشوجود ندارد و اساساً اين 
   گروهي بايد مورد توجه باشد؟استفاده نمود؟ و سهم غذاي چه

  
اين روش مشابه روش ارشانسكي بر رابطه بين غذا و : روش نسبت مواد غذايي

وي نسبت معيني از .  مطرح شد2»واتس«اين روش براي اولين بار توسط . درآمد وابسته است
بت خانوارهايي كه نس. غذا به درآمد را به عنوان آستانه و مرز فقر و غيرفقر در نظر گرفت

 و خانوارهايي با نسبت ه فقير تلقي شد،مخارج غذا به درآمدشان بيشتر از نسبت مزبور باشد
اين روش در مقايسه با هزينه نيازهاي اساسي از چند . شوند كمتر از آن غيرفقير محسوب مي

 نياز به دوم.  اول آنكه نياز به تعيين حداقل نيازهاي غذايي نيست،مزيت برخوردار است
 در اين سوم.  وجود ندارد-اي را تأمين كند  كه حداقل نيازهاي تغذيه-ژيم غذاييانتخاب ر

  .شود روش از الگوي مصرف واقعي خانوارها براي محاسبه خط فقر استفاده مي
  

                                                 
 .)1381 پاييز(، 24 شمارهسال ششم، ، بازرگاني پژوهشنامه فصلنامه ،»ايران در فقر گيري اندازه«محمودي، وحيد . 1

2. H. Watts, (1967). 
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) مخارج(در اين روش آن سطحي از درآمد  :(.F.E.I)روش انرژي غذايي دريافتي 
غذا دريافت كند كه حداقل انرژي موردنياز را بدست اي  دهد كه فرد به اندازه ميكه اين امكان را 

غيرغذايي را در بر مي) مخارج(البته درآمد . شود  تعيين مي،آورد . گيرد موردنظر، اقلام غذايي و 
مزيت اين روش اين است كه نياز به تعيين رژيم غذايي و نياز به تعيين اقلام غذايي نيست و خط 

الگوي مصرف و متأثر از    .شود اقعي خانوارها استخراج ميفقر كاملاً 
براي تعيين خط فقر بكار ) 1994(روش در ايران براي اولين بار توسط پژويان اين 
تايلند و   براي كشورهاي اندونزي، ويتنام، فيليپين،2»راوليون و بيداني« و توسط 1گرفته شد

  . شدچين بكار گرفته
  

  اي خانوارهاي ايراني عملكرد تغذيه
پذيرفته شده است كه براي ارزيابي و قضاوت راجع به فقر نبايد در محافل علمي 

يك فرد يا خانوار را نبايد بخاطر ) 1985(صرفاً به درآمد توجه شود و در واقع به پيروي از سن 
سطح درآمد پايين فقير تلقي نمود، بلكه قابليتها و ظرفيتها و ميزان دسترسي فرد به امكانات 

عدم دسترسي به خدمات بهداشتي، عدم دسترسي به آب . يردبايد ملاك ارزيابي قرار گ
، عدم درك صحيح از حقوق فردي و اجتماعي از مهمترين سوادي سوادي و كم بهداشتي، بي
  .هستندعناصر  فقر 

 برقرار است و تغذيه عامل مهمي در تعيين اي  رابطة دو طرفه،بين فقر و سلامت
اي فرد عامل مؤثري در تضعيف يا تقويت  ذيهشرايط تغ. شود حسوب ميماهيت اين رابطه م

تغذيه بد موجب ضعف بدني، مقاومت كم در مقابل بيماريها و . استرابطه فقر و سلامت 
ان  در طي دور. افزايد شود و در نهايت بر شدت فقر مي وري فرد مي كاهش ظرفيت كاري و بهره

 و شود تي در فرد ايجاد ميرشد اتفاقات مهمي در وضعيت فيزيكي، ذهني، هوشي و روانشناخ
يابد كه البته گروههاي فقير قادر به تأمين  اين دوره نياز به مواد غذايي بشدت افزايش ميدر 

هاي قبل به دليل محروميت به همراه  ه و با توجه به مشكلات كه از دورهدواين نيازها نب

                                                 
 .)1371(ر، معاونت اقتصادي وزارت اقتصاد، پذي طرح مطالعاتي اقشار آسيب. 1

2. M. Ravallion and Bidani, (1994, 1995). 
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 منجر به  نيزنهايتدر د و شو  صدمات غيرقابل جبراني بر سلامت و ذهن آنها وارد مي،اند اشته د
  .خواهد شدبيماري، كارايي پايين و تداوم فقر 

اي بر رابطه فقر و سلامتي در بسياري از مطالعات، فقر از  به دليل تأثير شرايط تغذيه
  .جنبة نيازهاي اساسي غذايي مورد بررسي و مطاله قرار گرفته است

منيت غذايي و فقر در تأثير كمكهاي غذايي را بر ا) 1981 (1»راجرـ نلسون«
تأثير تعديل ساختاري را بر امنيت غذايي ) 1992، 1995 (2»سان«. هندوستان بررسي نمودند

همچنين وي نقش كمكهاي غذايي را بر كاهش فقر در . خانوارهاي آفريقايي ارزيابي نمود
زامبيك اي مردم مو عوامل مؤثر در عملكرد تغذيه) 1997 (3»آلدرمن«. موزامبيك ارزيابي نمود

مقوله فقر را از ديد نابرابري در ) 2007 (4»يانگر «.را با توجه به اثرات ويژه سن بررسي نمود
 به عنوان ابزاري براي BMI5وي از شاخص . سطح خانوار و بين اعضاي خانوار بررسي نمود

  .ارزيابي ميزان كالري دريافتي، وضعيت بهداشت و سلامت استفاده نمود
العات متعدد موضوع امنيت غذايي و فقر با نگاه ويژه به عملكرد در ايران نيز در مط

 با كاربرد روش جديد و محاسبه ماتريس »پژويان« براي اولين بار  وغذايي انجام شده است
در مطالعه خود ضمن ارزيابي ) 1377(اخوي .  اقدام به محاسبه خط فقر نمود،عملكرد غذايي

ديني و رحيمي . ر را طي برنامه اول ارزيابي نمودفقر از جنبه غذايي تغيير در ميزان فق
. بطور جداگانه با در نظر گرفتن معيار تغذيه نرمال فقر غذايي را بررسي نمودند) 1377(

 درصد از خانوارهاي روستايي را فقير ارزيابي 75 درصد از خانوارهاي شهري و 3/74رحيمي 
د و هزينه خانوار ضمن مطالعه مخارج هاي درآم با استفاده از داده خداداد و حيدري. نمود

اي و اثربخشي مخارج  اي، كارايي هزينه خانوارها و با كاربرد روش پژويان براي عملكرد تغذيه
خانوارها در تأمين نيازهاي غذايي و همچنين امنيت غذايي خانوارهاي ايراني و نقش اقلام 

  . ايران را بررسي نمودنداي خوراكي در سبد مصرفي خانوارهاي شهري و روستايي يارانه

                                                 
1. B. Rogers and D. Nelson, (1981). 
2. D. Sahn, (1992, 1995). 
3. H. Alderman, (1997). 
4. S. D. Younger, (2007). 
5. Body Mass Index 
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هاي خام طرح آمارگيري از درآمد و هزينه خانوار و با  در ادامه بحث با استفاده از داده 
ي فقر شاخصها. دشو ي فقر محاسبه ميشاخصهااي خانوارهاي ايرانـي  تأكيد بر عملكرد تغذيه

   شكاف فقر.3ر  درصد افراد فقي.2 خـط فقـر .1: مورد نظـر در اين مطالعـه عبارتنـد از
  . شاخص فقر سن.4

. دشواي خانوارها استخراج  ي فوق ابتدا بايد عملكرد تغذيهشاخصهابراي محاسبه 
شان به ده دهك درآمدي تفكيك  مشابه روش پژويان ابتدا خانوارها براساس مخارج كل سرانه

و شد  دند، سپس مصرف اقلام غذايي مختلف هر يك از دهكهاي درآمدي در نظر گرفتهش
پس از آن، ماتريس ارزشهاي غذايي اقلام فوق . ترتيب ماتريس اقلام مصرفي بدست آمد بدين

اي فرد شاخص و ده دهك  را تنظيم نموده و با ضرب نمودن اين دو ماتريس، عملكرد تغذيه
  .شود درآمدي به تفكيك مناطق شهري و روستايي محاسبه مي

 ماتريس 69 تا 62ا در طي سالهاي هاي مصرف خانواره پژويان با استفاده از داده
در اين مقاله به منظور . اي خانوارهاي شهري و روستايي را محاسبه نمود عملكرد تغذيه

اي خانوارهاي شهري و   عملكرد تغذيه1386 تا 1372ي فقر در طي سالهاي شاخصهامحاسبه 
  .شود روستايي محاسبه مي

 شهري و روستايي براي فرد انرژي و پروتئين دريافتي خانوارهاي) 1(در جدول 
ارقام مندرج در جدول دلالت .  درج شده است1386شاخص و ده دهك درآمدي براي سال 

مين انرژي مورد نياز خود أ درصد خانوارهاي شهري و روستايي قادر به ت10بر آن دارد كه 
ي مشكل  درصد خانوارهاي روستاي10از نظر پروتئين دريافتي تنها . اند نبوده)  كالري2300(

  . اند پروتئين دريافت داشته)  گرم در روز 60(اند، و كمتر از نياز  داشته
  

  1386سرانه -اي خانوارهاي شهري و روستايي                        روزانه  عملكرد تغذيه.1جدول 
D10 D9 D8 D7 D6 D5 D4 D3 D2 D1 فرد شاخص  

4030 3708 3422 3240 3081 2931 2808 2717 2539 2184  شهري 3066

 روستايي  3561 2106 2638 2931 3104 3430 3578 3809 4068 4588 5355
انرژي 

 )كالري(

  شهري  95  64  75  81  86  90  96  101  107  118  130
 روستايي  100  56  71  81  86  95  100  107  116  131  159

پروتئين 
 )گرم(

   .هاي پژوهش يافته: منبع
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اي خانوارهاي شهري و روستايي در طي سالهاي  براي مطالعه راجع به عملكرد تغذيه -
  .مراجعه كنيد) 1374 و 1373( به پژويان 69 تا 62

ميزان ) 2( لذا در جدول ،از آنجا كه در اين مطالعه بر انرژي دريافتي تأكيد شده است
انرژي دريافتي روزانه فرد شاخص، دهك اول و دهك دهم مناطق شهري و روستايي براي 

  : كهدشو با توجه به ارقام جدول مشخص  و درج شده است1386 تا 1372دوره زماني 
ـ بطور متوسط روستاييان و شهرنشينان انرژي دريافتي را بيشتر از حد توصيه شده 

  .كنند دريافت مي
لازم به توضيح . ـ انرژي دريافتي دهك اول شهري و روستايي در شرايط بحراني است

رصد مردم مناطق شهري و روستايي از كمبود انرژي است كه در بعضي از سالها تا بيست د
نبايد از نظر دور داشت كه تصوير فوق از عملكرد . اند نسبت به ميزان توصيه شده در رنج بوده

 بويژه ؛اي خانوارها باتوجه به يارانه مصرفي است كه در صورت حذف يارانه مواد غذايي تغذيه
 . و پروتئين مواجه خواهند شدنان، درصد بيشتري از جامعه با كمبود انرژي

ـ گروههاي  پردرآمد روستايي در مقايسه با گروههاي  پردرآمد شهري انرژي بيشتري 
 .اند دريافت كرده

  .ـ نابرابري در انرژي دريافتي روستاييان بيشتر از شهرنشينان است
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  نه سرا-روزانه       انرژي دريافتي شهرنشينان و روستائيان به تفكيك دهك.2 جدول
 شهري روستايي

 دهك دهم دهك اول متوسط دهك دهم دهك اول متوسط سال
1372 2636 816 6151 2969 2023 4281 
1374 3495 1451 7465 2969 2023 4281 
1375 3294 1554 6168 2960 2096 3967 
1376 3614 1690 7175 3048 2212 4018 
1377 3470 1618 7636 2869 2129 3878 
1378 3696 1793 7357 3048 2233 4294 
1379 3489 1673 6263 2924 1792 4270 
1380 3762 2084 4/7135  3078 2299 3884 
1381 3890 2123 7201 3038 2208 3982 
1382 3642 2192 5146 2956 2293 3645 
1383 3603 2154 5444 2960 2181 3910 
1384 3566 2149 5244 2937 2173 3825 
1385 3513 2075 5288 3019 2168 3972 
1386 3561 2106 5355 3066 2184 4030 

  .هاي پژوهش يافته: نبعم

مراجعه ) 1373 و 1374( به پژويان 69 تا 62اي سالهاي  ـ براي بررسي عملكرد تغذيه
  .كنيد

شود كه  با بررسي انرژي دريافتي خانوارها از محل كالاهاي مختلف مشخص مي
ي و شهري در تأمين انرژي بشدت به اقلام موجود در بسته درآمد روستاي اي  كمگروهه

به علاوه انواع ( اقلامي همچون آرد گندم 1386 براي مثال در سال ؛اند حمايتي دولت وابسته
 84 قند و شكر مجموعاً  و، انواع برنج، گوشت قرمز، شير پاستوريزه، انواع روغن نباتي)نان

 درصد انرژي دريافتي دهك اول روستايي را 82درصد انرژي دريافتي دهك اول شهري و 
شود كه گروههاي  فقير در تأمين انرژي دريافتي بشدت  بنابراين ملاحظه مي. اند تأمين كرده

 به معني آن بالالازم به توضيح است كه اظهارات . وابسته به سبد حمايتي دولت هستند
 بلكه تأكيد ؛شده است از طريق حمايت دولت تأمين گفته شده همگينيست كه درصدهاي 

اي در الگوي   نقش عمده،اند بر آن است كه اقلامي كه در بسته حمايتي دولت قرار گرفته
  .درآمد دارند مصرف و تأمين نيازهاي غذايي گروههاي كم
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  اي در تأمين انرژي و پروتئين دريافتي سهم اقلام يارانه. 3جدول 
          درصد1386گروههاي درآمدي در سال 

 روستايي شهري

 دهك دهم دهك اول فرد شاخص دهك دهم دهك اول فرد شاخص 

  59  82  5/68  64  84  74 انرژي

  49  72  57  49  71  59  پروتئين

  .هاي پژوهش يافته: منبع

  
لازم به ذكر است براي محاسبه ارقام جدول فوق ابتدا از طريق ماتريس عملكرد 

لف درآمدي محاسبه شد و سپس بطور اي كل انرژي و پروتئين دريافتي دهكهاي مخت تغذيه
با . دشجداگانه انرژي و پروتئين دريافتي از اقلام موجود در بسته حمايتي دولت محاسبه 

اند از كل  تقسيم آن بر كل انرژي دريافتي، سهم اقلامي كه در بسته حمايتي قرارد داشته
افتي اقلام موجود در لازم به ذكر است كه انرژي دري. انرژي و پروتئين دريافتي محاسبه شد

  .باشد  ميخريدارياي و هم از طريق بازار آزاد قابل  بسته حمايتي هم به صورت يارانه
درآمد از اقلام موجود  نكته ديگر كه بايد به آن توجه داشت ميزان مصرف گروههاي كم

 اقلامي همچون ،درآمد در بسياري از سالهاي مطالعه، گروههاي كم. در بسته حمايتي است
 و 1اند رنج، قند و شكر و روغن را كمتر از ميزان تعيين شده در نظام حمايتي دريافت كردهب

درآمد در تأمين انرژي خود بشدت به نظام حمايتي  اين نكته مؤيد آن است كه گروههاي كم
اين ادعا را . يست در حاليكه اين موضوع براي گروههاي پردرآمد صادق ن؛دهستنوابسته 

  .اي براي دهكهاي مختلف درآمدي تأييد نمود عه به قيمت ضمني اقلام يارانهتوان با مراج مي
  

  شاخصهاي فقر در ايران
پس از تعيين ميزان انرژي دريافتي دهكهاي مختلف شهري و روستايي امكان محاسبه 

 و با اقتباس از شيوه FEI در جدول زير خط فقر براساس رويكرد. آيد خط فقر فراهم مي
                                                 

  .)1379(ؤسسه مطالعات و پژوهشهاي بازرگاني، ، م»الگوي مصرف خانوارهاي شهري و روستايي«. 1
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 براي مناطق شهري و روستايي 1386 تا 1363براي سالهاي ) 1375  و1994(پژويان 
براي محاسبه خط فقر دو سناريوي متفاوت براي حداقل نياز به . محاسبه و درج شده است
 كالري به 2300 كالري و در سناريوي دوم 2179در سناريوي اول : كالري در نظر گرفته شد

  . شدعنوان حداقل كالري مورد نياز در نظر گرفته

 
  1363-1386 انرژي  سالهاي  برآورد خط فقر بر پايه نياز به.4جدول 

   ريال- ماه-سرانه
  كالري2300  كالري2179

 روستايي شهري روستايي شهري سال
63  10867  3503  11470  3698  
64  11608  4320  13939  5018  
65  12657  9208  13360  6222  
66  14255  9079  22539  8813  
67  25007  12754  26396  16579  
68  20455  8851  21572  9347  
69  21030  11678  23427  12305  
70  17663  10119  21875  18082  
71  31502  19046  33251  20104  
72  37470  25639  51691  27062  
74  65376  40120  59507  42348  
75  77234  45852  81523  48398  
76  40264  50177  85604  58538  
77  110752  61316  116902  64721  
78  113280  64471  138008  68052  
79  153408  84684  161928  89383  
80  126497  96481  186316  101838  
81  158864  119119  230133  125734  
82  179340  116222  293541  161643  
83  244180  145900  381519  205045  
84  278014  165101  420308  231463  
85  321491  194436  466863  267802  
86  384557  231149  563292  317675  

  .هاي پژوهش يافته: منبع

  
 روند صعودي داشته 86 تا 63شود خط فقر در طي سالهاي  همانگونه كه ملاحظه مي

نكته ديگر اينكه خط فقر شهري با هر دو سناريو براي مناطق شهري بيشتر از مناطق . است
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 كالري، خط فقر در مناطق 2300نياز به  با توجه به حداقل 1386در سال . روستايي است
البته لازم . است ريال 317675 ريال و 563292نفر به ترتيب -شهري و روستايي برحسب ماه

باشد و  ار ميگاين مقاله با مفهوم مطلق فقر ساز) 4(به ذكر است خط فقر مندرج در جدول 
منظور روشن شدن اين به .  اندازة چنين خط فقرهايي كمتر از خط فقرهاي نسبي استاغلب

  براساس روشهاي 86مسئله، در جدول زير خط فقر مناطق شهري و روستايي براي سال 
شود كمترين خط فقر مربوط به رويكرد  همانگونه كه ملاحظه مي. مختلف درج شده است

FEI لازم به .  كالري و بزرگترين خط فقر مربوط به رويكرد ضريب انگل است2179 برمبناي
است كه رويكرد اول با مفهوم مطلق فقر و رويكرد دوم با مفهوم نسبي فقر سازگار يادآوري 

 ابتدا توزيع مخارج جوامع ، درصد ميانگين66 و 50 براي محاسبه خط فقر براساس  وباشد مي
 66 و 50 و پس از محاسبه ميانگين اين توزيع، معادل هشهري و روستايي درنظر گرفته شد

همچنين در روش ضريب انگل، ابتدا مخارج . دوش محسوب ميقر درصد آن به عنوان خط ف
محاسبه نيز  و ضريب انگل هخوراكي دهكهاي مختلف درآمدي بر مخارج كل آنها رگرس شد

خط معيار د و پس از آن معكوس ضريب انگل در متوسط مخارج خوراكي ضرب و حاصل ش
  . گرفتاررقفقر 

  
  1386اي مختلف محاسبه در سال  گيري خط فقر براساس روشه  اندازه.5جدول 

   ريال- ماه-نفر

  كالري2300  كالري2179 
 درصد 50

 ميانگين

 درصد 66
 ميانگين

 ضريب انگل

 2866342 1191825 902898 563292 384557 شهري

  1298133  642576  486800  317675  231149  روستايي

  .هاي پژوهش يافته  :منبع

  
خط فقر شرايط لازم براي محاسبه انواع پس از تعيين  .(H)درصد افراد فقير 

با تطبيق خط فقر با مخارج كل تمامي خانوارهاي موجود در . آيد ي فقر بدست ميشاخصها
در جدول زير . شود  وضعيت هر خانوار مشخص مي،طرح آمارگيري درآمد و هزينه خانوار
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 درج شده 86 تا 71درصد خانوارهاي فقير در مناطق شهري و روستايي در فاصله سالهاي 
د كه با توجه به مفهوم مطلق فقر، شو با توجه به ارقام مندرج در جدول زير مشخص مي. است

 روند افزايشي داشته 73 تا 71درصد خانوارهاي فقير در جوامع روستايي در فاصله سالهاي 
 ولي از اين سال به بعد سير نزولي طي ،يابد  درصد تغيير مي42 درصد به 5/32است و از 

تا نيز  از اين به بعد  ورسد  درصد مي7/3 كه درصد خانوارهاي فقير به 1383كند تا سال  مي
 به طوري كه درصد خانوارهاي فقير روستايي با توجه به مفهوم مطلق ؛يابد  افزايش مي1386

اين روند براي جوامع شهري و روستايي . يابد  كاهش مي1386 درصد در سال 4فقر به حدود 
 درصد افراد فقير در جوامع ،كته ديگر آنكه با توجه به مفهوم مطلق فقرن. يكسان است

 )6(علاوه بر اين ارقام جدول . روستايي همواره بيشتر از درصد افراد فقير شهري بوده است
اند و   درصد افراد، فقير بوده65مؤيد آن است كه براساس مفهوم نسبي فقر، همواره بيش از 

  .يشتر از جوامع روستايي بوده استدرصد فقر در جوامع شهري ب
  

  روستايي/  شهري– درصد افراد فقير برحسب انواع خط فقر .6جدول 
 سال

نوع خط 
  فقر

71 7273 74 75 7677 78 79 80  81 82  83  84  85  86  

 2179 4/4 2/4 9/3 8/37/3 5 7/93/127/6 14 ــ5/16 15 2434 28
  ¾ 3/4 8/3 7/3  4  9  9/9  12 6/9  16 14  19 5/22  42 37 5/32 كالري

معكوس   85  84  85  84 8182 82 78 79 8579 87 83 5/757679
ضريب 

  80  49  79  80  74 75 6/76  73  75 5/70 76  78  74 5/68 63  65  انگل

  .هاي پژوهش يافته :منبع

  
 در هاي فقر را  درصد خانوارهاي فقير شاخصي است كه بخشي از جنبه. شدت فقر
 براي مثال اگر در هر يك از ؛ اين شاخص داراي نقاط ضعفي است،سازد اما جامعه روشن مي
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 درصد ، نفر زير خط فقر باشنددو ده نفر زندگي كنند و در هر يك از آنها )الف و ب(دو جامعه 
 اما احتمال زياد وجود دارد كه كمبود درآمد . درصد است20خانوارهاي فقير در هر دو جامعه 

 Hبر اين اساس در كنار شاخص . يرها نسبت به خط فقر در اين دو جامعه متفاوت باشدفق
دهد كه ميزان كمبود  اين شاخص نشان مي. شود  از شاخص شكاف فقر نيز استفاده مياغلب

  .استدرآمد هر يك از افراد فقير چند درصد خط فقر 
  

nz

xz
I

n

i
i∑

=

−
= 1

)(
 

 
. باشد ام ميiمخارج فقير  Xi تعداد فقيرها و n فقر،  خطZ شدت فقر، I بالادر رابطة 

حداقل (شدت فقر در جوامع شهري و روستايي و با توجه به خط فقر مطلق ) 7(در جدول 
براي محاسبه . درج شده است) روش ضريب انگل(و خط فقر نسبي ) 2179نياز به كالري 

انوارهاي موجود در طرح  ابتدا خط فقر محاسبه شده را با مخارج كل تك تك خ،شدت فقر
از خط ) iX(آماري درآمد و هزينه خانوار تطبيق داده و سپس خانوارهايي كه مخارج آنها 

پس از آن مجموع تفاضل خط فقر از .  به عنوان فقير در نظر گرفته شدند،كمتر بود) Z(فقر
عدد بدست آمده همان . ر تقسيم شدمخارج خانوارهاي فقير بر خط فقر و تعداد افراد فقي

 و بيانگر آن است كه كمبود درآمد هر خانوار فقير بطور متوسط چه بخشي از هدوشدت فقر ب
  .هدد ميرا تشكيل خط فقر 
  

www.sid.ir
www.sid.ir


دي
صا

قت
ه ا

ام
شن

وه
 پژ

 

225

نهم
ال 

س
 /

وم
 س

ره
شما

 /
يز 

پاي
13

88
 

   درصد- شدت كمبود درآمد در مناطق شهري و روستايي .7جدول 
8586  8081828384 79 78 77 76 75 74 73 72 71 روش خط فقر

2179 8/339/294/333/301/301/483/298/286/292424232521  2224
 يشهر

5656  5352535556  8/546/595/562/519/5051  3/504/4852  معكوس ضريب انگل

2179 2/371/366/353/339/305/299/298/283/28262524235/222324
روستايي

5150  6/459/439/441/495/492/484/478/487/474947465050  معكوس ضريب انگل

  .هاي پژوهش يافته: منبع

  
شود شدت كمبود درآمد فقرا براساس خط فقر مطلق  همانگونه كه ملاحظه مي

 در جامعه شهري روند نزولي داشته و به عبارت 1386 تا 1371طي سالهاي )  كالري2179(
 درصد در سال 8/33 بطوري كه شدت فقر از ؛يافته استديگر شدت و عمق فقر كاهش 

شدت فقر براساس مفهوم نسبي در حاليكه  ؛ كاهش يافته1386 درصد در سال 24 به ،1371
 3/50بطوري كه مقدار آن در مناطق شهري از . فقر طي دوره موردنظر افزايش يافته است

 افزايش يافته 1386ر سال  درصد د56 و 1375 درصد در سال 6/59 به 1371درصد در سال 
  .است

ارقام شدت فقر مربوط به جوامع روستايي تصويري مشابه با جامعه شهري را نشان 
 2/37دهد بطوري كه بر پايه خط فقر مطلق، شدت كمبود درآمد در جوامع روستايي از  مي

 اما بر پايه خط فقر ، كاهش يافته است1386 درصد در سال 24 به 1371درصد در سال 
 درصد 50 به 1371 درصد در سال 6/45بي شدت كمبود درآمد براي جوامع روستايي از نس

  . افزايش يافته است1386در سال 
گيري   در ادامه بحث براي اندازه.اندازه شاخص فقر در ايران بر پايه شاخص سن

  .شود اين شاخص توسط فرمول زير معرفي مي. كنيم فقر از شاخص سن استفاده مي
  

[ ]G)I(IHP −+= 1  
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 ضريب جيني فقرا G شدت فقر و I درصد افراد فقير، H  اندازه فقر،Pدر فرمول فوق 
 شاخص فقر سن براي مناطق شهري )7(در جدول . باشد  بين صفر و يك ميP اندازه است و

در سناريوي اول خط فقر براساس . و روستايي براساس دو سناريو از خط فقر درج شده است
پس از .  محاسبه شده استر سناريوي دوم براساس مفهوم نسبي آن فقر و دمفهوم مطلق

محاسبه خط فقر و تطبيق آن با مخارج تك تك خانوارهاي موجود در طرح آماري درآمد و 
در ) P(با استفاده از ارقام شاخص سن . آيد  فراهم ميP و H ،Iهزينه خانوار امكان محاسبه 

  :يابيم مي
 مطالعه اندازه فقر در مناطق شهري و ةمطلق فقر، در طي دور با توجه به مفهوم .1

  .روستايي همراه با نوساناتي سير كاهنده داشته است
شود كه در  نيم در اين صورت مشخص ميك اگر بر مفهوم نسبي فقر تمركز .2
  . مطالعه اندازه فقر افزايش يافته استة طي دور،مجموع

  .ر در روستاها بيشتر از مناطق شهري بوده است اندازه فق  براساس مفهوم مطلق فقر،.3
 براساس مفهوم نسبي فقر، اندازه فقر در شهرها بيشتر از مناطق روستايي بوده .4

  .است
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   اندازه فقر برحسب شاخص سن در جوامع شهري و روستايي.8جدول 
  1379 تا 1371طي سالهاي 

  86  85  84  83  82  81  80 79 78 77 76 75 74 73 72 71 سال
خط فقر 

2179 
فقر(كاري

)مطلق

132/0099/0155/0065/0071/0012/0057/0040/0012/0022/0018/0012/0013/0012/0013/0015/0

خط فقر شهري
معكوس
ضريب 

فقر(انگل 
 )نسبي

482/0468/0516/0564/0629/0589/0508/0506/0502/0539/0526/0540/0568/0584/0577/0587/0

خط فقر 
2179 
فقر(كاري

)مطلق

165/0181/0201/0103/0083/0060/0066/0039/0048/0036/0032/0014/0012/0012/0014/0015/0

خط فقر روستايي
معكوس
ضريب 

فقر(انگل 
 )نسبي

389/0364/0398/0466/0487/0467/0428/0465/0447/0478/0450/0440/0503/0501/0499/0504/0

  .هاي پژوهش يافته: منبع

  
  بندي  و جمعگيري نتيجه

اللملي و  در دو دهه اخير فقرزدايي هم از طرف كشورها و هم از طرف سازمانهاي بين
.  بانك جهاني مورد توجه قرار گرفته است، اسكاپ وADB،UNاي همچون  ترتيبات منطقه

جهت در ي سياستگذاراي است براي   مقدمهنآگيري  مطالعه پيرامون فقر و تلاش براي اندازه
 خط فقر، درصد افراد فقير، شكاف فقر و انندي متفاوت فقر مشاخصهاگيري  اندازه. زداييفقر

اي از فقر  سازد كه نقشه اين امكان را فراهم مي...) شاخص سن، تاكاياما، فاستر، (شاخص فقر 
اي خانوارهاي ايراني، خط فقر  عملكرد تغذيهدر اين مطالعه نيز با تأكيد بر . ه شودئدر كشور ارا

هاي اين مقاله دلالت بر اين دارد كه خط فقر مناطق  يافته. ي فقر محاسبه شدشاخصهاو ساير 
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د كه در مناطق شهري و شهمچنين مشخص . شهري بزرگتر از مناطق روستايي است
 افراد فقير برحسب هاي توسعه اجتماعي و اقتصادي درصد روستايي طي سالهاي اجراي برنامه
 همواره 86 تا 71برحسب مفهوم نسبي فقر در طي دوره . مفهوم مطلق فقر كاهش يافته است

. شوند  درصد خانوارهاي روستايي فقير تلقي مي75افراد شهري و بيش از از  درصد 65بيش از 
ايش يافته  درصد خانوارهاي فقير برمبناي فقر نسبي همواره افز، مطالعه اين مقالهةدر طي دور

شدت كمبود درآمد فقرا برحسب مفهوم مطلق فقر هم در جوامع شهري و هم در . است
حاليكه برحسب مفهوم نسبي فقر، شدت كمبود درآمد   در؛جوامع روستايي كاهش يافته است

  . دهد فقرا در طي دوره مطالعه افزايش نشان مي
ارد كه برحسب مفهوم اندازه شاخص سن در مناطق شهري و روستايي دلالت بر آن د

مطلق فقر، اندازه فقر هم در مناطق شهري و هم در مناطق روستايي در طي دوره مطالعاتي 
برحسب مفهوم نسبي فقر شاخص فقر سن براي مناطق شهري و روستايي . كاهش يافته است

اندازه فقر به لحاظ مطلق در مناطق روستايي بيشتر از . گذارد رشد صعودي را به نمايش مي
 در حاليكه برحسب مفهوم نسبي فقر، اندازه شاخص فقر در مناطق ؛مناطق شهري است

  .شهري بيشتر از مناطق روستايي است
هاي فوق دلالت بر آن دارد كه مجموعه تحولات اقتصادي و اقدامات  در مجموع يافته

طق همچنين منا. حمايتي منجر به كاهش فقر مطلق و افزايش فقر نسبي در ايران شده است
از . شهري به لحاظ فقر نسبي با مشكلات بيشتري در مقايسه با مناطق روستايي مواجه است

 لازم است در مطالعات است،تر فقيرها  آنجا كه هدفمند كردن حمايتها مستلزم شناخت دقيق
  .آتي ويژگيهاي فقرا مورد بررسي قرار گيرد
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