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٣١ 
 

     

  : چكيده
شـنوايي بـر    افـت سن كـودك در زمـان تشـخيص    

گيري در مورد جايگـاه آموزشـي كـودك تـأثير     تصميم
بـراي نمونـه، اگـر كـودك، خردسـال اسـت       . گذاردمي

 2بنيـاد  يا خانه 1بنيادي مركزوالدين ممكن است برنامه
ي برنامـه در . رنـد اي از هـر دو را در نظـر بگي  يا آميـزه 
به تعداد سـاعات طراحـي شـده در هفتـه     بنياد كودك 

 والـدين نيـز ممكـن اسـت    . يابدبراي درمان حضور مي

، متخصـص  بنيـاد هـاي خانـه  در برنامـه . كنند مشاركت
  ار را در خانــه ملاقــات خوشــير  ،3هنگــام زود يمداخلــه

-برنامـه  .دهـد كند و به والدين و كودك آموزش ميمي
بر آمـوزش يـك    گروهي آموزش جاي به بنيادخانه هاي

، SKI*-HI4ي آموزشـي  برنامـه . كنندبه يك تأكيد مي
در  بنيـاد خانـه  5محـور  ي خـانواده ي عالي برنامـه نمونه

  .ديدة شنوايي است نوزادان و خردسالان آسيب
هدف از اين برنامـه شناسـايي زودهنگـام كودكـان     

  محـور   رنامة خـانواده ، فراهم كردن ب6داراي افت شنوايي
 خـدمات  و اطمينان از دسترسي خانواده بـه  بنياد هخان

ي هاي شنيداري برنامهاين مقاله، به جنبه. اضافي است
SKI-HI پردازدمي.  

  
SKI*-HI  

ي مداخله عالي ي، برنامهSKI*-HI آموزشي يبرنامه
زود هنگام در كودكان داراي آسيب شنوايي اسـت كـه   

اعضـاي خـانواده و پرسـتار كـودك را      درمانگر، والدين،
ي كند بـراي كـودك برنامـه   راهنمايي و آنها را قادر مي

جامع تحريك شنيداري، گفتار و زبان را در خانه فراهم 
در خلال جلسات بازديد خانگي، اعضاي خانواده . 7كنند

راهنمايي، اطلاعات و حمايت بايسته را دريافت كرده و 
دازنـد و والـدين و درمـانگر    پربه تعامل با شيرخوار مـي 

هاي كودك را پـايش كـرده و شـگردهاي    فعالانه پاسخ
لازم را تنظيم و براي پياده سازي رويكردهاي تحريـك  

  . نمايندغير مستقيم زبان با يكديگر كار مي
اي عـالي از  نمونهSKI*-HI ي بازديد خانگي برنامه

وقتي خانه مكان ). 1نمودار( الگوي مديريت جامع است
و والدين از محيط  8ي مداخله است، مشاور والدينوليها

طبيعي و رويدادهاي روزانه به عنوان محـيط آموزشـي   
و ديگـر   خـواهر و برادرهـا  ، والـدين . كننـد استفاده مي

نزديكــان كــودك بايــد تــا حــد امكــان تشــويق شــوند 
 .ي مداخله به دست بگيرنـد ي كار را در جلسهسررشته

هـاي  به جاي آوردن طرح درس همراه با نمونه فعاليـت 
هاي ، درمانگر و والدين بايد از موقعيتراهنمايي كننده

تعامل طبيعي براي پرورش كودك بيشترين استفاده را 
 براي نمونه، درمانگر ممكن است براي تأكيـد بـر  . ببرند

و  خـواهر  يعلاقه از،  ناشنوا يپانوكودكان  كشف مهارت
ي زمـان تغذيـه  . اسـتفاده كنـد   ، ها به بازي كردنبرادر

هـاي ارتبـاطي   نوپا زمان آرماني بـراي تقويـت محـرك   
  .است 9گيري نوبت تقويت و زباني پيش

كمك  طبيعي هايفرصت از خواب هنگام كتابخواني
هاي نوپـا  تقويت بازي. به رشد سوادآموزي كودك است

قرار هايي كه در خانه در دسترس كودك و اسباب بازي
توانند بـراي تشـويق زبـان و فكـر كـردن      دارند نيز مي

بايـد بـه والـدين كمـك كـرد دريابنـد       . استفاده شـوند 
هاي زبان تعاملات معمول با كودك در طول روز مهارت

هــاي درمــان ســازند و نــه نشســتن در فعاليــترا مــي
  .سازماندهي شده

 

  ديدة شنوايي براي كودكان آسيب  SKI*-HIمحور  برنامة خانواده
  تهران 6بان شماره  باغچهآموزشگاه  /شناسي كارشناس ارشد شنوايي/ اميرعباس ابراهيمي

 



    تعليم و تربيت استثنايي
 

٣٢ 
 

  SKI*-HI ي بازديد خانگيبرنامه: 1نمودار 
 

  
  
  
  
  
  
  

10ي برقراري ارتباطبرنامه
 SKI*-HI  يقلب برنامه 

هـاي  سـازد روش است و كودك و خانواده را قـادر مـي  
را ) شـوند كه موجب يادگيري زبان كودك مـي ( تعامل 

  :اين برنامه داراي دو بخش است. رشد دهند
مـل  بخش مباحث برقراري ارتباط براي رشد تعا)  1

بخـش روش   ) 2و  )1جـدول  ( بين كـودك و والـدين   
شناسي براي كمك به والدين در انتخاب روش مناسب 

 . ارتباطي

  
  SKI*-HIي برقراري ارتباط موضوعات و مباحث برنامه: 1جدول 

  
  مبحث  موضوع

ها را ي زود هنگام از محركاستفاده
  شناسايي كنيد و به آنها پاسخ دهيد

  هنگام درك اهميت ارتباط زود. 1
  آموزندها برقراري ارتباط را ميچگونه بچه. 2
  هنگام كودك شناسايي ارتباط زود. 3
  هنگام كودك پاسخ به ارتباط زود. 4
  استفاده از نوبت گيري تعاملي. 5
  ي كودكپاسخ مناسب به گريه. 6
  تشويق لبخند زدن و خنديدن در تعاملات آغازين. 7
  فرصت دادن به كودك. 8
  استفاده از كارهاي معمول براي برقراري ارتباط. 9

ارتباط روزانه را در خانه مطلوب 
  كنيد

  ي حواسكمينه كردن صداهاي پرت كننده. 10
  نزديك شدن به كودك و سطح او. 11
  برقراري تماس چشمي و گفتگوي مستقيم با كودك. 12
  ي سالمايجاد محيط ارتباطي تحريك كننده. 13
  ارتباط روزانه با كودك .14

ارتباط والدين را با كودك در 
  تعاملات آغازين مطلوب كنيد

  كنندها و خردسالان ارتباط برقرار ميچگونه والدين با بچه. 15
  در گفتگو 11افزايش  نوبت گيري. 16
  تشويق آواسازي در تعاملات ارتباطي. 17
  ارتباطياستفاده از لمس و اشاره در تعاملات . 18
  استفاده از حالات چهره و نواخت در تعاملات ارتباطي. 19
  ي تجربيات معنادار اينجا و اكنون؛ درست كردن كتاب تجربهتعامل با كودك درباره .20
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٣٣ 
 

  
، SKI*-HIاز ديگــر اجــزاي اصــلي طــرح درمــان 

ي رشدي تحريـك آمـوزش مبتنـي بـر شـنوايي      برنامه
شود كه همراه با تحريك زبان و گفتار استفاده مي است

خـرده مهـارت    20مهـارت كلـي و   11گـام،   4و شامل 
  ). 2جدول ( است 

  
  

  .كندشنوايي عميق در هر گام صرف مي و زمان تقريبي كه شيرخوار داراي كم SKI*-HIي شنيداري برنامه: 2جدول 
  

  هامهارتخرده   هامهارت
  )ماه  7 -4( گام نخست 

  12توجه به صدا. 1

  توجه به صداهاي محيط و انسان. 1
  توجه به صداي گفتاري مجزا. 2
  هاي شنيداري، نشان دادن منبع صدا، و تشويق استفاده از نشانه. 3
  هاي كودك به صداشناسايي پاسخ. 4

  فعاليت صوتي كودك و تقويت آنهاايجاد فرصت براي آواسازي و . 5  آواسازي آغازين. 2
  )ماه  16 -5( گام دوم 

  بازشناسي اشياء و رويدادها با توجه به منبع صدا. 6  بازشناسي. 3
  استفاده از صدا به عنوان نخستين منبع كسب اطلاعات. 7

  مكان يابي منبع صدا در فضا. 8  مكان يابي منبع صدا. 4
  هاي كودك براي مكان يابيتشويق تلاش. 9

  آواسازي آهنگين. 5
  آواسازي با تغيير در ديرش، شدت و زير و بمي. 10
  گفتار بياني آهنگين. 11
  تنفس گفتاري. 12

  )ماه  14 - 9(گام سوم 
  مكان يابي منبع صدا با افزايش فاصله و سطوح مختلف. 13  شنيدن در فواصل دور و سطوح مختلف. 6

  هاها و همخوانهاي گفتاري كودك و تحريك براي واكهتقويت تلاش. 14  توليد برخي واكه ها و همخوان ها. 7
  هاي معنادارتحريك با واژه. 15

  )ماه  18 -12( گام چهارم 
  تميز و درك صداهاي محيطي. 16  تميز و درك صداهاي محيطي. 8

  )تيك تاك ( تميز و درك نام آواها. 17  تميز و درك آوايي. 9
  )باي  -باي( هاعبارتها و تميز و درك واژه. 18

  هاتميز و درك واكه. 19  تميز و درك صداهاي گفتاري. 10
  هاتميز و درك همخوان. 20

    استفاده از گفتار. 11



    تعليم و تربيت استثنايي
 

٣٤ 
 

اند دهي شدهها از نظر رشدي سازماناگرچه اين گام
ممكن است هميشه نوزادان از يك گام يـا مهـارت بـه    

پذير حركـت  بيني اي پيشبعدي به شيوهگام يا مهارت 
هايي ، فعاليت SKI*-HIي شنيداري در برنامه. نكنند

كه درمانگر و والدين ممكن است هنگام كار روي خرده 
 ايهاي هر مهارت به كار گيرند به طور گسـترده مهارت

  ).  3جدول( توصيف شده است
ــنوايي    ــت ش ــزاي تربي ــودن اج ــل ب ــاختار و كام س

SKI*-HI ب شده اين برنامه بسـيار كاربرپسـند   موج
شنوايي و سن كـودك هنگـام ورود بـه     مقدار كم. باشد

از عوامل مؤثر بر زمان مورد نياز بـراي گـذر از    ،برنامه 
  .ها هستندگام

  
  SKI*-HI نمونة درس تحريك و تربيت شنوايي: 3جدول 

  ) 6، خرده مهارت 3گام نخست، مهارت ( منبع صدا بازشناسي اشياء و رويدادها از 
هاي معنادار تكراري را فراهم خواهند كرد تا كودك بين صداهاي محيطي و  گفتاري با منبع صدا والدين فرصت: هدف والدين

  .تداعي برقرار كند
هـا  به ايـن فعاليـت  . ايد، مرور كنيدتههايي را كه براي كار پيشين روي توجه به صدا به كار گرفبا والدين صداها و فعاليت :درس

  .ادامه دهيد تا مطمئن شويد كودك از منبع صدا آگاه است و صداها براي كودك مناسب هستند
  .دهندصداهاي محيطي و گفتاري كه به طور طبيعي رخ مي :مواد
  :فعاليت نمونة

مايلند او بازشناسي كند ايـن مهـارت را بازشناسـي     كند و آنها كه والدينبا استفاده از صداهايي كه كودك به آنها توجه مي .1
 .كنيد

صداهايي را كه براي كودك مناسب هستند و والدين مايلند در طول هفته بر آنها تمركز شود را بـا كمـك والـدين انتخـاب      .2
ي آن صـحبت  رهتوانند كودك را هوشيار كنند منبع صدا را نشان دهد، او را نزديـك صـدا ببرنـد، دربـا    چگونه والدين مي. كنيد
  . ي آن را تجربه كند و بحث و الگوسازي كنيددر صورت امكان اجازه دهند كودك آن صدا را توليد كرده و نتيجه. كنند
  :چالش نمونة

زند چند بار كـودك  وقتي كسي در مي. آيند بخواهيد در بزنند، درنگ كنند، و دوباره در بزننداز كساني كه به ديدار شما مي .1
 ."گوش بده ":در ببريد و بگوئيدرا نزديك 

هـا پـي   با فراهم كردن زمان بازي با چندين اسباب بازي صدا ساز كودك را تشويق كنيد به صداهاي مختلف اسـباب بـازي   .2
 .ببرد

را دستكاري كند و با ايجـاد  ) هاي فشاري اسباب بازي( ها كودك را تحريك كنيد براي براي توليد صدا اشياء و اسباب بازي .3
 .كنيد او را تحريك به آواسازي كنيدها بازي ميهنگامي كه با اسباب بازيصدا 

 .هاي او را تقليد كنيدو تمام آواسازي) همچون تكان دادن جغجغه ( هاي كودك كنش  .4

-مي و هر بار از زمين بلندش "بچرخ"چرخانيد بگوئيد مثلاً، هر بار كودك را مي. گفتار را با تمام حركات اصلي پيوند دهيد  .5

 ."بلند شو "كنيد بگوئيد 

 .ي نزديكان از صداي خود هنگام بازي با كودك تداعي صداهاي خاص را با افراد خاص تحريك كنيدبا استفاده .6

ي اينكـه چگونـه كودكتـان صـداها را     فهرستي از صداهايي كه اين هفته كودك بازشناسـي كـرده را آمـاده كـرده و دربـاره      .7
  .ه كنيدكند يادداشتي تهيبازشناسي مي
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  : زيرنويس ها 
1. Center-Based 

2. Home-Based 

3. Early Intervention Specialist    
4. Sensory Kids Impaired*  Home Intervention 

5. Family-centered 

6. Hearing Loss 

7. Watkins & Clark (1993 ) 
8. Parent Advisor 

9. Turn Taking 

10. Communication Program 

11. Back & Forth Exchanges 

12. Attending 
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