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 چکٕذٌ
ٔىبٖ ٘بٔلديٚى٢ ودٝ ىاٍى    ٣ٕ، ثب سٛػٝ ثٝ ُٔبٖ ٚٙبٞٙب١ٔ كى٥ٓ اثٛاِمبٕٓ فَىٚ

كٛاىص ٔشٙٛػ٣ ٍا س٥َٕٓ وَىٜ إز. ىٍ لجبَ ا٤ٗ سّٙٛع كٛاىص، افَاى ٤ُبى٢ ثدب ودٙ٘ ٚ   
ثٙدبثَا٤ٗ ٙدبٞٙبٔٝ، ثٖدشَ     وٙٙدي   اٖ٘ب٣٘ ٔشفبٚر ىٍ ا٤ٗ اطَ، ا٤فب٢ ٘م٘ ٔد٣  ٞب٢ ٚاوٙ٘

ا٢ اُ ػّٕدٝ اىث٥ّدبر    شٍٝٙ سلم٥مبر ث٥ٗ  ٔٙي ٔٙبٕج٣ ثَا٢ دْٚٞ٘ ٔلممب٥ٖ٘ز وٝ ػلالٝ
ٞدب٢ ٟٔدٓ   ٞدب ٖٞدشٙي. فَىٕٚد٣، ىٍ سٛٝد٥ص ٙوٞد٥ّز     ٙٙبٕد٣ ٙوٞد٥ّز  ٚ ػّٓ ٍٚاٖ
ُ   ا٢ ٘ٚب٘ٝ ٌٛ٘ٝ ٙبٞٙبٔٝ، ثٝ ٖ  ٌٌا٢ٍ ٚ س٤َٛٞدَىا٢ُ وَىٜ وٝ ثدب سل٥ّد ٙدٙبهش٣   ٞدب٢ ٍٚا

ٍٚاٖ ٚ ٙو٥ّٞز ا٤ٚبٖ ىٕز ٤بفز. ا٤ٗ أدَ، كدبو٣ اُ ٍ٘دبٜ     ٣ٞب٢ دٟٙب٘ سٛاٖ ثٝ لا٤ٝ ٣ٔ
ٌَ ىٍ ا٤دٗ   ٥َر ٙبػَ ثٝ َٕٙز ٚ ٍٚاٖ آى٥ٖٔز. اُ ٌٍٍٍٞ ا٤ٗ ٘ىشٝ، دْٚٞ٘ىل٥ك ٚ ثٞ

٘ٛٙشبٍ ثٝ ث٣ٍَٕ ٙو٥ّٞز اػشٕبػ٣ ٕٛىاثٝ ٚ سغج٥دك هٞٛٝد٥بر اٚ ثدب ث٥ٕدبٍاٖ ىؿدبٍ      
   دَىاُى. اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّ اػشٕبػ٣ ٣ٔ

 َا  کلٕذياصٌ
 ٙو٥ّٞز، اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّاػشٕبػ٣، ٕٛىاثٝ، اهشلاَ ٙو٥ّٞز .

                                                      
∗ shirinsamasami@yahoo.com 
** aminhamamyangmail.com 
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 مقذمٍّ
اُ ٘ظدَ   ٝدَ  أَُٜٚ ثب ٍٙي ٚ سىبد٢ٛ ػبٔؼٝ، اىث٥ّدبر ٞدٓ ٍٙدي ىاٙدشٝ إدز ٚ      

 ٙيٜ إدز.  ٙٙب٣ٕ ىٍ آٖ ٚاٍىٙٙب٣ٕ، ف٣ٕٟ ػي٤ي ثٝ ٘بْ ٍٚاٖ ٣٤ٔفب٥ٞٓ اهلال٣ ٚ ٤ُجب
ٙه اٍسجبط سٍٙبس٣ٍٙ ثب ٤ىي٤ٍَ ىاٍ٘ي  ٤ى٣ اُ ا٤ٗ ػٟز وٝ َٞ بر ث٣ٙٙب٣ٕ ٚ اىث٥ّ ٍٚاٖ

ٚ ثدٝ ٘دٛػ٣ ٤ده آفد٤َٙ٘ إدز ودٝ اُ ىٍٖٚ ٚ ًٞدٗ        بق ٤ه ًٞٗ هّ د  ٠ٔشٗ اىث٣، ُاى
ٚ ٔٙدشغ اُ ٘فٖدب٥٘بر ٚ ٥ًٙٞدبر ٚ    ثَا٥ٍ٘وشدٝ  دٔ ٣ٔ سٛا٘دي    اٗ ثَآٔيٜ إزآف٤َٙٙيٜ
َٞ ٔشٗ اىث٣ ًٍ٘ ِٚؼبة  ى٤ٍَ آٖ وٝ ،ٍٚا٣٘ ٤ٖٛ٘ٙيٜ ٤ب ٙبػَٗ ثبٙي عٍٛ كبلار ٥ٕٞٗ

ثٖد٥ب٢ٍ اُ   ٔغدَف ٙديٜ إدز.    ٢ٞدب زٚ ى٤ٍدَ ٙوٞد٥ّ   اطَ لَٟٔبٖاُ  -ث٤ْٜٛ ىإشبٖ  -
ا٘ؼىدبٓ ٚ ثَآ٤ٙدي٢ اُ    ،ٔؼشمي٘ي وٝ لَٟٔبٖ ا٣ّٝ ىإشبٖ ،ٙٙبٕبٖ ٕجهب ٔٙشمياٖ ٚ كش

ي ثٖدش٢َ ٔٙبٕدت   سٛا٘د دٔ آطبٍ اىث٣ ٔد٣   إزٚ اػشٕبع اعَاف٘ ُ٘ي٣ٌ هٛى ٤ٖٛ٘ٙيٜ 
اٌَ ٤ىد٣ اُ   ،ٕي٤ٍَ آٖ وٝػَٞا٘٘ ثبٙي. هبِك اطَ ٚ ٞٓثٝ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٍٚاٖ ُىٖ ثَا٢ ٘مت

ا٤ؼدبى ا٘فؼدبَ    -ٌفشدٝ إدز    ٌٛ٘ٝ وٝ هٛاػٝ ٥َٞ٘ ع٣ٕٛآٖ ˚اىث٣ ٍا ٣ٌْ٤ٚ ٞب٢ آطبٍ 
غ٥َ لبثُ ا٘ىبٍ إدز ٚ  سأط٥َ ٍٚا٣٘ ٤ه اطَ اىث٣ ثَ ٔوبعجب٘٘  ،٘فٖب٣٘ ىٍ ٔوبعت ثيا٥٘ٓ

غدٍٛ  إدز. ث بر ٙٙب٣ٕ ٚ اىث٥ّد ٍٚاٌٖٛا٣ٞ ٔلى٣ٕ ثَا٢ ضٍَٚر سلم٥مبر سّف٥م٣ ٥ٔبٖ 
ٙٙب٣ٕ ٟ٘فشٝ إز. َٞ ىٚ، ثب ٙو٥ّٞز ٞب  ٍٚاٖ ثب ١ اىث٥بّرٍاثغهلاٝٝ ىٍ سؼ٤َص اىث٥بّر، 

ٓ  ٍا ث٣ٍَٕ ٣ٔ َٕٚوبٍ ىاٍ٘ي، َٞ ىٚ ٍٚاثظ اٖ٘ب٣٘ ؿٙد٥ٗ ٞدَ ىٚ ىٍ سلاٙدٙي سدب      وٙٙدي ٞد
ٞب٢ سب٠ُ سل٥ُّ  ٍا وٚص وٙٙي. ا٤ٗ ٘مبط ٔٚشَن ثبػض ٙيٜ، ٥ٜٙٛ ٞب٢ سب٤ٍه ًٞٗ لا٤ٝ

بٞدب٢ ٕدبوز ٚ   وٚدص ى٥٘  ٔشٗ ىٍ ى٥٘ب٢ أَُٚ، ًٞٗ ٔلممبٖ ٍا ثٝ هٛى ٔٚدوَٛ وٙدي.  
 ْ ٞدب٢ ٔوشّدص ث٥دبٖ ٚ سفى دَ، اُ ػّٕد١ ا٤دٗ        ٔٙدي ودَىٖ ٙد٥ٜٛ    دٟٙبٖ دٚز ٔشٗ ٚ ٘ظدب

ٞب٢ سدبُٜ ػٖدز ٚ سلد٣ِّٛ ىٍ اىث٥ّدبر      ٔشٖٛ فب٣ٍٕ ٍا ثب٤ي اُ ى٤يٌبٜ ٞبٕز. ٔٚو٣ِٛ ىَ
ٙٙب٣ٕ ٚ اىث٥بّر ىٍ ػٞدَ أدَُٚ ٤ده أدَ     (. ٍاثغٝ ٍٚا373ٖ، ٤3171ب٢ٍٚ: )ثٛػٛى آٍٚى.
ٝ  ٣ٍَ٘ٙ ٛا٘ٙيٌبٖه ٤َُا ،ك٥بس٣ إز َ  ٞدب ىاٍ٘دي.   ػي٤ي ثَ٘ٛٙدش ىٍ ٤ده اطدَ اىثد٣،     اٌد

 فدَى٢  ٔٙبٕدجبر  ٚٚلب٤غ ُ٘يٌب٣٘ ٚ ا٥ٔبَ ٚ آٍُٚٞب ٚ هٞب٤ٜ ٍٚك٣ ٝ لاػبس٣ َٔثٛط ثاع 
ٙٙب٣ٕ ٙو٥ّٞز اٚ ٍا ٔدٍٛى ثٍَٕد٣   ثَ ٔجٙب٢ اَٝٛ ػ٣ّٕ ٍٚاٖ سٛاٖ ٣ٔ ،ىٍ ىٕز ثبٙي

 لَاٍىاى.
ٞب٢ ٔوشّفد٣ اُ آٖ   ا٢، ٤ٍٚىَىٞب ٚ ٌٛ٘ٝ ٍٙشٝ ٞب٢ ٥ٔبٖ ثب ٍٙي ٚ ٌٖشَٗ فؼب٥ِز

ٛ ا٢، ٔج٥ّ ٍٙشٝ ٞب٢ ٥ٔبٖ ا٘ي. ٤ٍٚىَىٞب ٚ ٌٛ٘ٝ ٔغَف ٙيٜ د٥ٛ٘دي ٚ سؼبٔدُ    ٠ٗ ٖ٘جز ٚ ٘لد
ٝ      ٥ٔبٖ ىا٘٘، ٔفب٥ٞٓ، ٍٚٗ ٞدب٢ ٌٛ٘دبٌٖٛ ىٍ    ٞدب، سؼدبٍة، ٚ اثِاٍٞدب٢ ٔوشّدص اُ ٍٙدش
ٛ    ٍٔٛى ٘ظَ ٖٞشٙي وٝ ٘ٛع ٞٓ ١ِأهٞٛٛ ٔٛضٛع ٤ب ٖٔ ٞدب٢  ٜ ودب٢ٍ ٚ ٔٚدبٍوز، ٚ ٙد٥
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ٖ   ُ د٥ـ٥يٜ ٍا ثٝ وٍَٙٚاٖ فؼب٥ِز٤ٔٛاػٟٝ ثب ٔٛضٛػبر ٚ ٖٔب ٝ  ٞدب٢ ٥ٔدب ا٢ ٘ٚدبٖ   ٍٙدش

ٙٙب٣ٕ، ٔفب٥ٞٓ ٚ ٘ظ٤َٝ ٞب٢ ٔٛػٛى ٚ سّف٥دك آٖ ثدب   كبَ ثب وٕه ىا٘٘ ٍٚاٖ .ىٞٙي ٣ٔ
ٞب ٚ كشب هدٛى ٤ٖٛ٘دٙيٜ دَىاهدز ٚ اُ ٍٍٞدٌٍ ا٤دٗ      سٛاٖ ثٝ سل٥ُّ ٙو٥ّٞز اىث٥بّر، ٣ٔ

 ٙٛى. ا٢ ثَ ٍٕٞبٖ ٍٚٙٗ ٣ٔ بٖ ٍٙشٝٔغّت، ضٍَٚر ٔغبِؼبر ٥ٔ
  ٖ َ  ٙٙبٕد٣ ىٍ ٔدٍٛى  ثب ث٣ٍَٕ ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ ٚ ٔغبِؼ١ وشدت ٍٚا ٞدب٢   اهدشلا

ٞب٣٤ ٔب٘ٙي دَهب٢ٍَٙ، ٍٕٙي٣ِ ٚ لٖدبٚر   ٌب١٘ ٙو٥ّٞز، اٚ ثٝ ى٥ُِ ىاٍا ثٛىٖ ٣ٌْ٤ٚ ىٜ
ودب٢ٍ ٚ ىٍٚؽ، فمدياٖ دٚد٥ٕب٣٘ ٚ غ٥دَٜ ىٍ ٍى٤دص ث٥ٕدبٍاٖ ىاٍا٢ اهدشلاَ         لّت، ف٤َدت 

 ٥ٌَى. ز ضيّاػشٕبػ٣ لَاٍ ٣ٔٙو٥ّٞ
ىٍ ا٤ٗ ٔمبِٝ سلاٗ ٙيٜ ثَ إبٓ ٙٛاٞي ٔٛػٛى ىٍ ٙدبٞٙب١ٔ كىد٥ٓ فَىٕٚد٣ ٚ    

، 3ٞب٢ افَاى ٔجشلا ثدٝ اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز ضديّاػشٕبػ٣     سغج٥ك ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ ثب ٣ٌْ٤ٚ
ثٖش٢َ ػي٤ي ثَا٢ د٥ٛ٘دي اىث٥ّدبر ٚ    DSM-IV-TRٞب٢ سٚو٣ٞ٥ ىٍ وشبة  عجك ٔلان

 ىاىٜ ٙٛى. ٙٙب٣ٕ ٘ٚبٖ ٍٚاٖ

 پٕطٕىّ پضيَص
ٙدٕب٢ٍ ىٍثدب٠ٍ ٙدبٞٙب١ٔ فَىٕٚد٣ ثشل٤َدَ ىٍآٔديٜ ٚ اُ        ٞب ٚ سأ٥ِفدبر ثد٣   ٔمبِٝ

ٖ     ٞب٣٤ ٔوشّص ثٝ آٖ دَىاهشدٝ   ى٤يٌبٜ ٙٙبٕد٣ ٙوٞد٥ّز،    ٙديٜ إدز، أدب اُ ٔٙظدَ ٍٚا
ليٍ ؿٖٛ ٙبٞٙبٔٝ ثبٙي، ثدياٖ ٤ٍَٖ٘دشٝ ٘ٚديٜ إدز. ىٍ      وٝ ٙب٤ٖش١ اط٢َ ٌَاٖ ؿٙبٖ آٖ

ٙيٜ، أّب ٔؼَ ف٣ اط٢َ ودٝ   ٤ٌَوشٝ ثٝ ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ اٙبٍٜ ٚ  ٞب ػٖشٝ ثؼض٣ اُ دْٚٞ٘
 ثٍٞٛر ٤ْٜٚ، ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ ٍا ث٣ٍَٕ وٙي ض٢ٍَٚ إز.

ٖ »اَٙ  ه٢َٖٚ ٚ اكٖبٖ عو٥ب٣٘ ىٍ دْٚٞٚد٣ ثدب ػٙدٛاٖ     ٙٙبٕدب١٘   سل٥ّدُ ٍٚا
ٖ   ، ٕٛىاثٝ ٍا آ٥ٕ٘ب٢ ٔٙفد٣ ٚ سو٤َدت  3173ىٍ ٕبَ  «ٕٛىاثٝ ٚ ٍٚىاثٝ ٜ وٙٙدي  ٌدَ ٚ ٤ٚدَا

ثٝ لّٓ آلدب٢ ٍكد٥ٓ   « ٕٛىاثٝ، ١ٕٕٛٚ ليٍر»ا٢ ى٤ٍَ ثب ػٙٛاٖ  وٙٙي. ىٍ ٔمبِٝ ٔؼَف٣ ٣ٔ
عّج٣ ٚ ثي٘جبَ ليٍر ثدٛىٖ،   ، ثٝ ث٣ٍَٕ ٍفشبٍٞب٢ اٚ اُ ى٤يٌبٜ ػب3177ٜؿَاغ٣ ىٍ ٕبَ 
ٕبَ  ىوشَ سؼ٥ُّ ىٍ ٥٘ب ٚٙو٥ّٞز ٢َُٔ ٕٛىاثٝ ثٝ لّٓ ٤َٖ٘ٗ ىاٚٚىإز. ث٣ٍَٕ ٙيٜ 

ٜ    ٙيٜ إز  ثٝ بٍ اه٥َ ا٘ؼبْوٝ ىٍ ٍإشب٢ ػٖش 39 ٞدب٢   ػِ ٍٔٛى اه٥دَ، اطد٢َ اُ ى٤ديٌب
ٙٙب٣ٕ ٕٛىاثٝ ى٤يٜ ٘ٚي. ٍ٘بٍ٘يٜ ىٍ ا٤ٗ ٘ٛٙدشٝ، ثدب ٍ٘دب٣ٞ    سو٣ّٞٞ ىٍ ٍٔٛى ٙو٥ّٞز

ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ دَىاهشٝ إز. ثب سٛػٝ ثدٝ  ٙٙبهش٣  ثٝ سل٥ُّ ٚ ٘مي ٍٚاٖسبُٜ ٚ ٔشفبٚر، 
َ ٙوٞد٥ّز ضديّاػشٕبػ٣ ىٍ ٙوٞد٥ّز    ٞدب٢ ث٥ٕدبٍاٖ ىاٍا٢ اهدشلا    ثٖبٔي ثبلا٢ ٣ٌْ٤ٚ

 ث٣ٍَٕ إز. ٕٛىاثٝ، ا٤ٗ ٍ٘بٜ ػي٤ي، لبثُ 
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 تعزٔف ضخصّٕت 
ٍ  سدٛاٖ ٌفدز ودٝ ٙوٞد٥ّز، اٍِٛٞدب٢ ٔؼ٥ّ      ىٍ سؼ٤َص ٙو٥ّٞز ٣ٔ ٚ  ٙد٣ اُ ٍفشدب

ٍٞٙدب٣ٔ ودٝ    ي.وٙ ٕبٌُب٢ٍ ٙوٜ ٍا ثب ٔل٥ظ سؼ٥٥ٗ ٣ٔ ٠َ إز وٝ ٘لٛٞب٢ سفى  ٥ٜٙٛ
٤ؼٙد٣ ثدٝ آٖ لٖدٕز اُ     ز اػشٕبػ٣ اٙدبٍٜ ىا٤ٍدٓ،  و٥ٙٓ ثٝ ٙو٥ّٞ ٍفشبٍ ثلض ٣ٔ ٠ىٍثبٍ

ٕٞبٖ س٢َ٤ٛٞ وٝ ٙوٜ اُ هٛىٗ ثٝ ى٥٘دب   ٙٙٛ٘ي،٣ٔ ث٥ٙٙي ٚوٝ ى٤ٍَاٖ ٣ٔ "ٙوٜ"
ٔظدُ عدَُ   ، اعدٛاٍ ادب٢َٞ   ٙبُٔ كَوبر ٚ ،اػشٕبػ٣ َٞ ؤ ٙو٥ّٞز وٙي. ػَضٝ ٣ٔ

ٖ  هٛٗ -٣ه٢ٛ وّ  هّك ٚ ٍفشٗ، ٍٜا ٠٘لٛ ٕوٗ ٌفشٗ ٚ ٛ  ٚ -هّك ٤ب ثديهّك ثدٛى  ٠٘لد
ٚ   ؿ٥ٙٗ ٍَ٘ٗ اوٙ٘ ىٍ ثَاثَ َٙا٤ظ سٟي٤ي وٙٙيٜ ٞٓٚ ثٖد٥ب٢ٍ اُ   ٞدب٢ ٔٚدبٞيٜ ٙديٜ 

 .ىاٍىآٙىب٢ٍ ٥٘دِ   ٘ب ه٣ٝٛٞ ٚ ١ثب ا٤ٗ كبَ، ٙو٥ّٞز ػٙج ٢ٚ إز. ٞب٢ ى٤ٍَٚاوٙ٘
ٝ سؼ ٚ َارسفى د  لار،ه٣ٝٛٞ ٙوٞد٥ّز ٙدبُٔ سود٥ّ    ١ػٙج إدز ودٝ ٙدوٜ     ٞدب٣٤  َثد
هٞٛٝد٣ ثدٝ    ػدب٣٤ ودٝ ٙوٞد٥ّز    ٖآاُ  ٞدب ٕد٥ٟٓ وٙدي.   ٖآهٛاٞي ى٤ٍَاٖ ٍا ىٍ  ٣ٕ٘

 ٙوٞد٥ّز  ١ٝ هدٛى ٍا ثدٝ ٔغبِؼد   ٙٙبٕدبٖ سٛػّد  ٍٚاٖ ثٙبثَا٤ٗ  ىٙٛا٢ٍ لبثُ ٔغبِؼٝ إز
اػشٕدبػ٣   ٙٙبٕد٣ ٍٚاٖ(. 71، 3139)اسى٥ٖٙدٖٛ ٚ ٕٞىدبٍاٖ:  ا٘ئشَٕوِ ودَىٜ  اػشٕبػ٣
ٙٙبٕد٣  ٍٚاٖ. إدز  ػبٔؼٝ ٚ ٙٙب٣ٍٕٚأَٖسجظ ثب ُ ٤ٔٛضٛػبر، ٔٚىلار ٚ ٖٔب ١ٔغبِؼ

ثٍَٕد٣ ٚ   ،فَى ٤ب ٍفشبٍ هٛى ٍا سلز سأط٥َ ٌَٜٚ ٍفشبٍاػشٕبػ٣، اطَار كضٍٛ ى٤ٍَاٖ ٍا ثَ 
ٍٚٙٗ إز وٝ سأط٥َ ى٤ٍَاٖ ثَ فَى ٖٔشِّْ ٚػدٛى ٍٚاثدظ ٔشمبثدُ ثد٥ٗ      وٙي. ٔغبِؼٝ ٣ٔ

ٍفشدبٍ ٔشمبثدُ    ١ٔغبِؼ ػّٓٙٙب٣ٕ اػشٕبػ٣ ثٝ ػٙٛاٖ  هٛى ثب ى٤ٍَاٖ إز، ثٙبثَا٤ٗ ٍٚاٖ
ٖ   ١ٞب ٤دب ػّدٓ ٔغبِؼد    ث٥ٗ اٖ٘بٖ ثدٝ سؼ٤َفد٣ ى٤ٍدَ،    ٙدٛى.   ٞدب ٙدٙبهشٝ ٔد٣    سؼبٔدُ اٖ٘دب

ٚاوٙ٘ ٚ ػّٕىَىٞدب٢ فدَى ىٍ كضدٍٛ     ،ػ٣ّٕ ٍفشبٍ ١ٍٚٗ ٔغبِؼ ،ٙٙب٣ٕ اػشٕبػ٣ ٍٚاٖ
 .ػٕغ ٤ب كضٍٛ س٤ّٛل٣ افَاى إز

ً  ٖ،سٕيّاُ  ٣ٕىٚفَ ٤زٍٚا ٌٜب ػب٢ ٣٤ٕٛاُ  ٣ٕىٚفَ ٙبٞٙب١ٔ َ ا ،فَٞٙد ٚ  ٕدبع٥
 ٙدبػَا١٘  ٍٜ٘دب ٚ  سل٥ّّد٣  ث٥ٙ٘ ىٕ٘ٛٚ  ُٚثَ د١ٟٙ ٤ٍَى ٢ٕٛٚ اُ  ٕز٥ُٔٗ ا  ا٤َاٖ ٤نٍسب

 وبٚا٘د١ ٚ ٍّ   ل٥دك ى ٜىٍ ا٤دٗ ٥ٔدبٖ، ٍ٘دب   . ٖبٌٛدٌٛ٘د  ٞدب٢ ٙوٞد٥ّز ٚ  ٞباى٤يٍٚ ث٢ٚٝ 
َ د٤د ا ؽ٘جٛ سٛاٖ ٣ٔ وٝ ا٤ٖز ٌٛ٘ٝ ثٝ ٗطَا ٞب٢ٙو٥ّٞز ثٝ ٣ٕىٚفَ ٌ ٍا اُ ٍ ٗ ٙدبػ  ٍٍٞد
ٝ  ٍٞٙدب٣ٔ  ثد٤ْٜٛ   زد٤بفىٍ ٞبٙو٥ّٞز ىاٍَدوٚ  ٌٍفشبٚ  اٍدٙي ٥ٖٔب سٙبٕت ى٤ؼبا  ٝدثد  ود

ٚ  ٞددب دددَىاُى. سٛٝدد٥ص ٔدد٣ ٤ٖٚددبٚ ٍٚاٖ ا ٍفشددبٍ ٘دد٣ىٍٚ ٞددب٢ لا٤ددٝ سج٥دد٥ٗٚ  سٛٝدد٥ص
ٝ  ثٝ ٙبٞٙبٔٝ ٞب٢ٙو٥ّٞزاُ  ٣ٕىٚفَ ٞب٢ س٤َٕٛٞب٢ُ  ب٤ٖد١ ٔم بدثد  ٝدود  زدٕد ا ا٢ ٌٛ٘د

ٖ  ٔد٣  ٙٙبٕد٣  ٍٚاٖ ٘٘ىٍ ىا ٙٙب٣ٕٙو٥ّٞز ٞب٢ ٘ظ٤َٝٚ  ٞب آٖ ٝ  سدٛا ٛ  ثد ٙوٞد٥ّز   ع٘د
وٙي ٚ ٤ى٣ اُ  ٙٙب٣ٕ ػ٣ّٕ إز وٝ ٍفشبٍ ٚ ٍٚاٖ اٖ٘بٖ ٍا ٔغبِؼٝ ٣ٍٔٚاٖ .ثَىد٣ ٤ٖٚبا

  ٞب٢ َٔثٛط ثٝ آٖ إز. ٙٙب٣ٕ ثلض ٙو٥ّٞز ٚ ٘ظ٤َٖٝٔب٤ُ ٟٔٓ ىٍ ٍٚاٖ

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85
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 اختلال ضخصّٕت 

سو٥٥َار ٣ّٕٟٔ ٙٛى وٝ ٤ٍٚىَىٞدب٢ ٔشفدبٚس٣ ٍا الشضدب     ٌَٞبٜ ٔل٥ظ ىٕشوٛٗ
ٌبٜ اكشٕبلاً دب٢ ٤ه اهشلاَ ىٍ ٥ٔدبٖ   ؿٝ فَى ٘شٛا٘ي ٍفشبٍٗ ٍا سو٥٥َ ىٞي، آٖ وٙي، ؿٙبٖ

ٕ٘ب٢ سٚو٣ٞ٥ ٚ  ، ٤ؼ٣ٙ ُٔب٣٘ وٝ ٍا٢3378ٜ ٙو٥ّٞز، اُ ٕبَٞب اهشلاَإز. سٛػٝ ثٝ 
ٍٚ  ،هشلاَ ٙو٥ّٞز ٍا سٛٝد٥ص ودَى  ا ،٢ ٍٚا٣٘ آ٤َٔىب ثَا٢ ٘وٖش٥ٗ ثبٍٞب اهشلاَآٔب٢ٍ 

 ٖ ا٤دٗ ٘دٛع    ٥ِ١د (. سؼدب٤ٍص اّٚ APA،3378ٙٙبٕد٣ آ٤َٔىدب)  ثٝ ٌٖشَٗ ٟ٘دبى.)ا٘ؼٕٗ ٍٚا
َ  ٞب اهشلاَ إدبٓ سٛافدك ٔٚدشَن ثد٥ٗ ٔلممدبٖ ٚ      ، ىاٍا٢ ٔجب٣٘ ٘ظ٢َ ٘جٛى٘ي، ثّىدٝ ثد

      ٓ ثٙدي٢ ٝدفبر    ىٍٔبٍَ٘اٖ غ٣ٍَٕٕ٥، وٝ ثَ إدبٓ ٔٚدبٞيار ثدب٣ٙ٥ِ هدٛى، ثدٝ سمٖد٥
ٍإٞٙدب٢  ىٍ ٤ٚدَا٤٘ ؿٟدبٍْ    3331ٔٙي ثٛى٘ي، ٙدىُ ٌَفدز. ىٍ ٕدبَ    ٝ ٙو٥ّٞز ػلال

(، اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز ٍا ثدب ا٤دٗ ػجدبٍر      DSM-IV)٢ ٍٚا٣٘ٞب اهشلاَسٚو٣ٞ٥ ٚ آٔب٢ٍ 
: اٍِٛٞب٢ دب٤ياٍ ىٍ ىٍن ٚ ثَىاٙز ٘بٕبٌُبٍا٘ٝ، ىٍثب٠ٍ ه٤ٛ٘ ٚ ٔلد٥ظ  يٙوٙ ٣ٔس٥ٝٛص 

ٚ ٤دب   بثٙي٤ ٢ٔ٣ اػشٕبػ٣ اٍٟٛ ٞب ٥ُٝٙٔاعَا  وٝ ثٍٞٛس٣ ؿ٥ٍَٕٚ، ىٍ اثؼبى ٥ٕٚؼ٣ اُ 
٘بدد٤ٌَ   ٞب ٖٞشٙي وٝ ثب اٍِٛٞدب٢ ى٤َ٤ٙدٝ، فَا٥ٌدَ ٚ ا٘ؼغدب      ب٘ٔ اُ اهشلاَشؼٔىٕش١ ٘ب»

ٙددٛ٘ي وددٝ ثددب ا٘شظددبٍار فَٞٙددً ٙددوٜ ٔوددب٤َر  ٍفشددبٍ ٚ سؼَثدد١ ىٍٚ٘دد٣ سؼ٤َددص ٔدد٣
 ٍٚى ٣ٔد ز ُٔدب٣٘ ثىدبٍ   (. اٝغلاف اهشلاَ ٙو174ّ٥ٞ: 3133و٤ًَٙ ٚ ٕٞىبٍاٖ،«)ىاٍ٘ي
٢ اػشٕدبػ٣ ٤دب فدَى٢ ٙدوٜ، اهدشلاَ      ٞب ٥ُٝٙٔٙو٥ّٞش٣، ىٍ  ٞب٢ ٣ٌْ٤ٌٚٛ٘ٝ ٗ وٝ ا٤

ا٤ؼبى وَىٜ ثبٙٙي، ٤ب ُٔب٣٘ وٝ ا٤ٗ ٝفبر ثٝ د٤َٚب٣٘ ٚ ٘بٍاكش٣ فَى ٔٙؼَ ٙديٜ ثبٙدٙي.   
ٙٛى وٝ ػ٥ٕمدبً ىٍ عد٣    ٞب٢ ٍفشب٢ٍ ٣ٔ ٙبُٔ آٖ ىٕشٝ اُ ٘بثٟٙؼب٢ٍ اهشلاَ ٙو٥ّٞز،»

سدَ   ا٤ؼبى ٙيٜ ٚ ٔؼٕٛلاً ىٍ ٥ٕٙٗ ٘ٛػٛا٣٘ ٤ب دب٥٤ٗسىبُٔ ٙو٥ّٞز ىٍ فَى  ٞب٢ اَّٚ ٕبَ
ٝ   398، 3177ٙبّٔٛ:«)ٙٙبٕب٣٤ ٖٞشٙي لبثُ َ  (. ٔٚىلاس٣ وٝ افدَاى ٔجدشلا ثد ٞدب٢   اهدشلا

ػدب   . اُ آٖٙدٛى  ى٤يٜ ٣ٔى٤ٍَ  ٞب ثب ٤ه ٞب٢ آٖ سؼبُٔ سَ ث٥٘، َٞ ٍُٚ ٚ ىٍ ىاٍ٘يٙو٥ّٞز 
٥ٌَ٘ددي، ٔؼٕددٛلاً  ثَٔدد٣ٞددب٢ ٙوٞدد٥ّز، وددُ ٕددبهشبٍ ٔٛػٛى٤ّددز فددَى ٍا ىٍ وددٝ اهددشلاَ

سٚو٥ٜ » ىا٘ٙي  ٞب٢ ٍٚا٣٘ ثَا٢ ىٍٔبٖ ٣ٔ ٞب ٍا ىٙٛاٍس٤َٗ اهشلاَ ٔشوّٞٞبٖ ثب٣ٙ٥ِ آٖ
َ     ػّز  ا٤ٗ  ىاىٖ اهشلاَ ٙو٥ّٞز ثٝ ٞدب٢ ٙوٞد٥ّز،    ىٙٛاٍ إدز ودٝ ه٥ّد٣ اُ اهدشلا

ا٤دٗ ٌدَٜٚ اُ اهدشلالار، ثدب اٍِٛٞدب٢      (. »377، 3173آُاى: «)ٞب٢ ٔٚبث٣ٟ ىاٍ٘دي  ٣ٌْ٤ٚ
ٝ  بٕبٌُبٍا٘ٝ ٚ ػ٥ٕمبً ٙىٍُفشب٢ٍ ٘ ٙدٛ٘ي ودٝ اُ ٘ظدَ و٥ف٥ّدز ثدب       ا٢ ٔٚدو ٜ ٔد٣   ٌَفشد

اٍِٛٞدب٣٤   ا٘ي. ا٤ٗ اٍِٛٞب ػٕٛٔدبً  ٍ٘ؼ٢ٍٛ ٔشفبٚرد٣ٚ٤َ ٚ ٍٚاٖ اهشلالار ى٤ٍَ ؿٖٛ ٍٚاٖ
ا٘ي. ٌدب٣ٞ ا٤دٗ اهدشلالار     سٚو٥ٜ ٤ب د٥٘ اُ آٖ لبثُ اِؼَٕ٘ي ٚ غبِجبً ىٍ ىٍٚاٖ ثّٛؽ ٔبىاْ

ػض٢ٛ غ٥دَ   ٍ٘ي، أب ؿ٥ٙٗ ٔٛاٍى٢ ٍا ثب٤ي ػِٚ ٤ى٣ اُ اهشلالارثب وْوب٢ٍ ٔوِ اٍسجبط ىا
 (.333، 3177و٤َٕد٣:  «)ٙوٞد٥ّش٣  ثٙي٢ وَى ٘ٝ ػ٣٤ِ اُ اهشلالار ٍ٘ؼٍٛا٘ٝ عجمٍٝٚاٖ
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َ    ثدٝ ٕدٝ ىٕدشٝ سمٖد٥ٓ ٙديٜ      DSM-IV-TRاهشلالار ٙو٥ّٞز ىٍ  ىٕدشٝ   ا٘دي ودٝ ٞد

 ٥ٌَ٘ي: ٣ٞب٢ هب٣ّٝ ىاٙشٝ ٚ ا٘ٛاع هب٣ّٝ اُ اهشلالار ٍا ىٍ ثَٔ ٣ٌْ٤ٚ
ٍٕي. ا٤ٗ عجمٝ  وٖب٣٘ وٝ ٍفشبٍ آ٘بٖ، ثٝ ٘ظَ ث٥ٍب٘ٝ ٚ ٤ب ػؼ٥ت ٣ٔ عجمٝ اَّٚ: -3

ٙدٛى ودٝ ػجدبٍر إدز اُ: اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز        ٕٝ ٘ٛع اهشلاَ ٙوٞد٥ّز ٍا ٙدبُٔ ٔد٣   
 اهشلاَ ٙو٥ّٞز إى٥ِٚسب٤ذبَ. دبٍا٥٤ٛ٘ي٢، اهشلاَ ٙو٥ّٞز إى٥٤ِٚ٥ي٢، ٚ

ػب ٙٛ٘يٜ إز. ا٤ٗ  ؼب٣٘، ٕ٘ب٣ٚ٤، ٚ ػبثٝعجمٝ ىْٚ، افَاى٢ وٝ ٍفشبٍ آ٘بٖ ٥ٞ -9
٥ٌدَى ودٝ ػجبٍسٖدز اُ: اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز       عجمٝ ؿٟبٍ ٘ٛع اهشلاَ ٙو٥ّٞز ٍا ىٍ ث٣َٔ

هٛى٥ٙفش٣ٍ، اهشلاَ ٙو٥ّٞز ٥ٖٞش٤َبئ٥ه )٢َٙٞ، ثب٢ٍَ٤ُ(، اهشلاَ ٙو٥ّٞز ٢َُٔ، 
 اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّ اػشٕبػ٣. ٚ

سَٓ ٚ ىِٛاد٣ٖ إدز. ا٤دٗ عجمدٝ     ٍاٜ ثب عجمٝ ّْٕٛ، افَاى٢ وٝ ٍفشبٍٙبٖ ٞٓ -1
ٙدٛى ودٝ ػجدبٍر إدز اُ: اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز        ٥ِ٘ ٙبُٔ ٕٝ ٘ٛع اهشلاَ ٙوٞد٥ّز ٔد٣  

 .(939 :3173، آُاى)اػشٙبث٣، اهشلاَ ٙو٥ّٞز ٚاثٖشٝ، اهشلاَ ٙو٥ّٞز ٕٚٛا٣ٕ 

 ضخصّٕت ضذّ اجتماعٓ

 ىُىٍ اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّ اػشٕبػ٣، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلالار اضغَاث٣، ثي٣٘ ٙ
ٚ ٕب٤َ اهشلالار غ٥َ ٥ٕىٛس٥ه ٔجشلا ٖٞشٙي ٚ اُ ا٤ٗ ٔٛضدٛع، ٍ٘دغ ٚ ٘دبٍاكش٣ ٘ياٍ٘دي.     

ه٣٤ٛ ٖ٘جز ثدٝ ى٤ٍدَاٖ، ٚ    ٘ٚب١٘ ٔٚوٜ ا٤ٗ اهشلاَ ػجبٍر إز اُ: ٤ه ٍَ٘ٗ ىٍّ٘يٜ
ٞددٍٛر ىٍٚؽ، ىُى٢، وددٝ ث سفددبٚس٣ ٖ٘ددجز ثددٝ كمددٛق آ٘ددبٖاكٖبٕدد٣ ٔددِٔٗ ٚ ثدد٣ثدد٣

ٞب٢ ضيّ اػشٕدبػ٣ ٕٔىدٗ   ٙٛى. اٍسجبط ثب ٙو٥ّٞز ٌَ ٣ٔ ولاٞجَىا٢ٍ، ٚ ٕٛء ٍفشبٍ ػّٜٛ
ٍاٜ ىاٙدشٝ ثبٙدي، ٤ُدَا ثٖد٥ب٢ٍ اُ آ٘دبٖ، آٙدىبٍا سٕدب٤لار         إز هغَار آٙىب٢ٍ ثٝ ٞٓ
ىٞٙي. ػي٠ّ ا٤ٗ افَاى ثٝ ٖ٘جز ٤ُبى إز ٚ ثٝ ٕٞدبٖ ا٘دياُٜ ودٝ     ٔؼَٔب١٘ هٛى ٍا ثَُٚ ٣ٔ

ٕ    ٔٚىلار ٍٚا٣٘ ثَا٢ ى٤ٍَاٖ ٣ٔ بٕد٣ اػشٕدبػ٣ ٚ   آف٤َٙٙي، ٕٔىٗ إدز ودٝ ٖٔدب٤ُ ا
 ٗ ٌٛ٘دٝ افدَاى اُ ٞٙؼبٍٞدب٢ اػشٕدبػ٣ ٚ ٍفشبٍٞدب٢       لب٣٘ٛ٘ ٥ِ٘ ثَا٢ آ٘بٖ ثٛػٛى آٍٚ٘ي. ا٤د

 وٙٙي. لدب٣٘ٛ٘ د٥د٢َٚ ٣ٕ٘
ىاٍ إز. اٌَ ا٤ٗ اهشلاَ ىٍ ودٛىو٣   اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّاػشٕبػ٣ ى٤َدب ٚ ىٚاْ»

ٕدب٣ِ   ثدٍِي  ٤ب اٚا٤ُ ٘ٛػٛا٣٘ ابَٞ ٙٛى، اهشلاَ ّٕٛو٣ ٘ب٥ٔيٜ ٙيٜ، ٚ ٕٔىٗ إز سدب 
 ٙديٜ ودٝ ػجبٍسٙدي اُ:    اىأٝ ٤بثي. ؿٟبٍ ٔٙجغ ثبِمّٜٛ ثدَا٢ ا٤دٗ اهدشلاَ ٍٔٛىسٛػّدٝ ٚالدغ     

ثديػّٕىَى٢   -1 ٍٚاطدز  -1ٞدب٢ ٤دبى٢َ٥ٌ    ٘بٍٕب٣٤ -١ٙ٥ُٔ9 هب٘ٛاى٣ٌ ٚ اػشٕبػ٣  -3
 (.998: 3173)آُاى، «ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ب٣٤ ىٕشٍبٜ ػٞج٣ َٔو٢ِ
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 سٕماْ سًداتٍ در ضاَىامٍ 
ثٖش٣ٍ وبٚٚٓ لدَاٍ   ٞبٔبٍٚاٖ إز. اٚ دٔ اُ ػًٙ، عَ  ىَٕٛىاثٝ ىهشَ ٙبٜ »

سٟٙب ُا٤ٙيٜ ٚ آف٤َٙٙي٠ ٥ٞؾ لَٟٔبٖ  اٚ ىٍ ٙبٞٙبٔٝ ٘ٝ آ٤ي. ٥ٌَى ٚ ثٝ ٢َٖٕٞ ٢ٚ ى٣ٍٔ ٣ٔ
ثٝ ودبْ   و٣ٖ وٝ ٥ٕبٚٗ ٍا ا٢ ٥ٖ٘ز، ثّىٝ ٕٕجُ ٘بدبو٣ ٚ د٥ّي٢ ٙيٜ إز  ٚ ٙبِٞاىٜ
ٍَٚس٤َٗ ٚ ٘بثىددبٍس٤َٗ ُٖ اٚ ٙدد (.34 :3173 ،هٖدد٢َٚ ٚ عو٥ددب٣٘«)فَٕددشي ٔددَي ٔدد٣

 ٙبٞٙبٔٝ إز.
ٔشفدبٚر   ودبٔلاً  ١ىٍٚالغ ىٍ ٙبٞٙبٔٝ ثب ىٚ ٕدٛىاث  ٙو٥ّٞش٣ ىٌٚب٘ٝ ىاٍى  ،ٕٛىاثٝ

ٗ  ٖ اٞبٔبٍٚ : ٤ى٣ ىهز ٙبٜٖٞش٥ٓ ٍٚ ٍٚثٝ (ُٙب٤ي ٞٓ ٔىّٕ) ٚ   ٚ وٝ ثدبٞٛ  فدياوبٍ إدز 
ٚ   كٕب٤ز اُ ثَا٢ ثٝ ابَٞ ٚ  ُ٘دي، ٔدَي   آُاى٤د٘ ٔد٣   َٕٖٞٗ، دٚز دب ثٝ دديٍ، ٚعدٗ 

ٚ  (78-77 ، ع ىْٚ،3133،فَىٕٚد٣ سب غٍٕٖدبٍ ٙد٤ٛ٘ ٙٛى)   هَى ٣إبٍر ٍا ثٝ ػبٖ ٔ
. ىٍ ٙدبٞٙبٔٝ ٚ  (917-933 ، ع ىْٚ،3133، )فَى٣ٕٚ، د٥ّي ٚ هٛىوبٔٝ ٢ا ى٢ٍَ٤ ٕٛىاثٝ

٢ وٝ آٖ ىٌدَ  ٙيٜ إز سب كيّ ٙو٥ّٞز ٕٛىاثٝ دَىاهشٝ ١سَ ثٝ ا٤ٗ ػٙج ث٥٘ ،ٝافىبٍ ػبّٔ
٢ ٔٙف٣ إز وٝ ٚفدبىا٢ٍ ثدٝ ٙدَٛٞٗ ٥٘دِ ىٍ     ٍبٜ ثٝ كيّإز. ا٤ٗ ٘وُ ٔلٛ ٌٚشٝ  ثٝ

 ،ٍٙدبىر  ،. ا٤دٗ فدياوب٢ٍ  َى٥د ٌ ٣ٔد ؼبع لدَاٍ  اِٚ د  سلدز « ليٍر ١ٕٛىاثٝ، ٕٕٚٛ»ٔمب١ِ 
سٟٙدب ثدٝ    ا٤ٖشبىٖ ىٍ ثَاثَ ديٍ ٚ ىفبع اُ َٕٖٞ هٛى ىٍ ثَاثَ اٚ، اُ ى٤يٌبٜ آلب٢ ؿَاغ٣، ٘ٝ

ٚ ثيٕز آٍٚىٖ ليٍر ثٛىٜ  عّج٣ ثّىٝ ٘ٚبٖ اُ ه٢ٛ ليٍر، هبعَ ػٚك ثٝ َٕٖٞ ٥ٖ٘ز
  ٙدٛى  ٣ٔد ( اِجشٝ ا٤ٗ ٣ٌْ٤ٚ ىٍ ىإشبٖ ٕد٥بٚٗ ٥٘دِ سىدَاٍ    491 :3177 ،إز.)ؿَاغ٣

: ىٍ اثشديا،  وٙدي  ٣ٔد ٕٛىاثٝ ىٍ ا٤ٗ ٔبػَا، ثَ إبٓ اػشَا  آٙىبٍ هٛى، ىٚ ؿ٥ِ ٍا ى٘جدبَ  
 اٍضب٢ غَا٤ِ ػٖٕب٣٘ ٚ ٘فٖب٣٘ هٛى:

 ٤ىددددد٣ ٙدددددبى ودددددٗ ىٍ ٟ٘دددددب٣٘ ٔدددددَا
 

اَثجوٚددددددددب٢ ٍُٚ ػددددددددٛا٣٘ ٔدددددددد     
(991: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

 ثؼي اُ و٥ىبٚٚٓ: ليٍر ٚ ٔٙبفؼ٘ ٚ سض٥ٕٗ ٥ٗسأٔىْٚ، 
 ؿدددٛ ث٥دددَٖٚ ٙدددٛى ٤ُدددٗ ػٟدددبٖ ٙددد٤َٟبٍ 

 
٣ ثدددديٖ ُٚ ٔددددَا ٤بىٌددددبٍ        سددددٛ هددددٛاٞ

(993: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

٤ٖٛ٘ٙي٠ ػٖشبٍ كبضَ، ٘ظَ هٛا٘ٙيٜ ٍا ثٝ ٞب١ِ ف٤َج٣ وٝ ٌدَى ا٤دٗ ٌفشدبٍ ى٤ديٜ     
 .  وٙيٙٛى، ػّت ٣ٔ٣ٔ
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 تحث ي تزرسٓ

ه٥ٝٛٞبّر اهلال٣ ٚ ٙوٞد٥ش٣ّ ٕدٛىاثٝ، ثدب ث٥ٕدبٍاٖ ىؿدبٍ اهدشلاَ ٙوٞد٥ّز        
 ضيّاػشٕبػ٣ ىٍ ٔٛاٍى ٤َُ ٔٚشَن إز:

 ضکىٓ ي قاوًن  َا مٕثاق َا، ارسش افزاد، تٍ پأثىذ وثًدن ي يفادار. 3

لدبىٍ ثدٝ ٚفددبىاٍ ٔب٘دديٖ ثددٝ    »افَاى٢ وٝ ىاٍا٢ ٙو٥ّٞز ضيّ اػشٕبػ٣ ٖٞشٙي 
ٖ      ٞب ٚ ٥ٔظدبق  َاى، اٍُٗافد ٞدب ٍا ثددٝ    ٞدب٢ اػشٕدبػ٣ ٥ٖ٘دشٙي ٚ ٍفشبٍٞددب٤ٚبٖ ٔىددٍَاً آ

 (.971 :3178، و٣ٕ٤َ«)وٙي وٚدٕى٘ ثدب ػبٔؼدٝ ٚاىاٍ ٣ٔ
ٝ   ا٤ٗ افَاى ثٙيٍر ثٝ لَٛ هدٛى ٚفدب ٔد٣    ٞب٤ٚدبٖ ٞد٥ؾ اٍسجدبع٣ ثدب      وٙٙدي ٚ ٌفشد

اثٝ ٥ٕبٚٗ ٍا ثدٝ  (. ٕٛى717 :3139، اسى٥ٖٖٙٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ)اكٖبٕبر ٚ اػٕبِٚبٖ ٘ياٍى 
ؿدٝ ىٍ   ا٤ٗ ٥ّ٘ز ٤ُجب ثب آٖ آٍٚى. َٕا ٣ٔ ثٟب١٘ ى٤ياٍ هٛاَٞاٖ ٚ ػمي ٢َٖٕٞ ٕٞشب، ثٝ كَْ

ى٣ِ ٚ هب٣ٔ و٥ىبٚٚٓ ٍا اثدِاٍ ودبٍ    ٌٌٍى، سفبٚس٣ فبك٘ ىاٍى. اٚ ٕبىٜ ىٍٖٚ ٘بدبن اٚ ٣ٔ
ددٔ اُ ا٘شودبة    هٛاٞي وٝ ٥ٕبٚٗ ٍا ثٝ ٙجٖشبٖ ىػٛر وٙدي سدب   وٙي ٚ اُ اٚ ٣ٔ هٛى ٣ٔ

 دب٤ياٍ ثٕب٘ي. ٥ٕبٚٗ، ْ٘اى ٙبٞب١٘ وبٚٚٓ
     ٗ  ثددديٚ ٌفدددز ٕدددٛىاٜٚ ٌدددَ ٌفدددز ٔددد
 ودددٝ اُ سودددٓ ه٤ٛٚددد٘ ٤ىددد٣ ُٖ ىٞدددي   

 

   ٗ  دددددد٤ٌَى، ٙدددددٛى ٍم٢ اٚ ػفدددددز ٔددددد
اٖ ثددددددَُٖ ىٞددددددي     ٘ددددددٝ اُ ٘بٔددددددياٍ

(937 ع ىْٚ،: 3133، )فَى٣ٕٚ  

اٚ ثدب   ٥ٖ٘دز.  ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ هٛى دب٤جٙدي  ٚفبٕز. اٚ ثٝ ٔؼ٥بٍٞب٢ ٕٛىاثٝ ٣ُ٘ ث٣
٣ وٝ ٍٕٛا٣٤ ثي٢ ثدي٘جبَ  ػٚم .ٙٛى ٣ٔ ػبٙك ٥ٕبٚٗ ،٢َٖٕ ليٍسٕٙيٚػٛى ىاٙشٗ ٞ
ٙيٜ، ا٤ٗ افَاى ىٍ ٖٔب٤ُ هب٘ٛاى٣ٌ دب٤جٙي٢ لاُْ ثٝ   ٔغَف ٢ٞب ٙبهٞٝ ٝ ثٝىاٍى. ثب سٛػّ

 ،ىٍ افَاى ٔجدشلا  ى٤ٍَ  ػجبٍس٣ ثٝ ٘بَٔٚٚع إز  ١ آٖ ٍٚاثظ ػ٣ٖٙؼ٥٘شٔؼ٥بٍٞب ٘ياٍ٘ي وٝ 
 (.313 :3171 ،دٍَٚاٖٙب٤غ إز)َٞٙ « ٔجبلاس٣ ػ٣ٖٙ ث٣»

َٕا آٔيٜ إز. ٍ٘بٜ ٔلؼٛة ٚ ٍفشدبٍ ػف٥دص اٚ ٔدب٘غ هٛىٕد٢َ      ٥ٕبٚٗ ثٝ كَْ
سب ػب٣٤ ىٍ ىَ ٥ٕبٚٗ ثبُ وٙي ٚ  ثَى ٣ٔبُا٘ٝ ٍا ثىبٍ سَفٙيٞب٢ عٙ  اٚ سٕبْ ٕٛىاثٝ ٥ٖ٘ز.

ثَا٢ ٥ٍٕيٖ ثٝ ٞدي  اُ ثدٝ ُثدبٖ آٍٚىٖ ا٤دٗ ػٚدك ٕٔٙدٛع ٞدٓ أشٙدبع           ثَٕي ثٝ وبْ
 :ىاٍى ٣سٗ ٚ ػبٖ هٛى ٍا ثَ ٥ٕبٚٗ ػَضٝ ٔ ،ٚ َٝاكز ٣٤دَٚا ٣ثب ثٝ . ٕٛىاثوٙي ٣ٕ٘

 اْ ٔدددٗ ا٤ٙددده ثدددٝ دددد٥٘ سدددٛ إدددشبىٜ     
  ٣ ٛ   ،ُ ٔدددٗ ٞدددَؽ هدددٛاٞ  ٕٞدددٝ ودددبْ سددد

 ؿددبن ثددٕٛٓددَٗ سٙددً ثٍَفددز ٚ ٤دده    
 

اْ سددددددَا ىاىٜ ٍٚٙددددددٗسددددددٗ ٚ ػددددددبٖ    
ٛ  ٤ددددددي،ثَآ ٘ذدددددد٥ـٓ ٕددددددَ اُ ىاْ سدددددد  

  ثددددياى ٚ ٘جددددٛى آٌددددٝ اُ ٙددددَْ ٚ ثددددبن   
(993، ع ىْٚ: 3133، )فَى٣ٕٚ  
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ث٥ٕددبٍاٖ ىاٍا٢ اهددشلاَ ٙوٞدد٥ّز ضدديّ اػشٕددبػ٣ ٚلشدد٣ ٍٕددٛا ٚ ٌَفشددبٍ لددبٖ٘ٛ 

ٙدٛ٘ي ٚ فَٝدز    ٞب٤ٚبٖ ؿٙبٖ ٔشمبػيوٙٙيٜ إز وٝ اُ سٙج٥دٝ ٔؼدب  ٔد٣    ٙٛ٘ي، سٛثٝ ٣ٔ
ٖ      ٙٛى  ى٢ٍَ٤ ثٝ آ٘بٖ ىاىٜ ٣ٔ ٞدب ٘دٝ اػَا٤د٣     أّب ٕٞبٖ عٍٛ ودٝ ٌفشدٝ ٙدي، ا٤دٗ د٥ٕدب

 (.717: 3139،)اسى٥ٖٖٙٛ ٕٚٞىبٍاٖ. ٤بثي ٘ٝ ثٝ اكٖبٕبر آ٘بٖ اٍسجبع٣ ٣ٔ ٙٛى ٚ ٣ٔ
د٣ ثَىٜ إز   ٝيالز اٚٝ ٕٛىاثٝ ثَٔلا ٙيٜ إز. ٙبٜ ثب ث٥٤ٛيٖ ٥ٕبٚٗ ث ىٍٚؽ

ٝ  ا٢ كدك   ٙيٜ ٚ ٕٛىاثٝ ؿٙبٖ ؿَٟٜ ىلز ا٘ؼبْ ثب ٢ِ٤ٍ ثَ٘بٔٝ أب  ػب٘دت ىاٍى ٚ ٍفشدب٢ٍ   ثد
 ٙٛى. ٥ٌَى وٝ وبٚٚٓ ىٍ سٙج٥ٝ وَىٖ اٚ ىؿبٍ سَى٤ي ٣ٔ ٔشمبػي وٙٙيٜ د٥٘ ٣ٔ

 ىٚ وددددٛىن ثي٤ي٘ددددي ٔددددَىٜ ثددددٝ سٚددددز
 ثجب٤ٍددددددددي ٕددددددددٛىاٜٚ اُ ى٤دددددددديٜ آة

 ودددٛ ؿدددٝ ودددَى اُ ثدددي٢   ٌفشٕدددز ٣ٕٞددد
 ثددددديٌٕبٖىَ ٙدددددبٜ ودددددبٚٚٓ ٙدددددي   

 

 اُ ا٤دددٛاٖ ثدددٝ و٥دددٛاٖ فودددبٖ ثٌٌَٙدددز      
 ثدددديٚ ٌفددددز: ٍٚٙددددٗ ثجدددد٥ٗ آفشددددبة   
 ثددددٝ ٌفشددددبٍ اٚ ه٥ددددَٜ ا٤ٕددددٗ ٙددددي٢   

ُٔدددبٖ هثَفدددز ٚ ددددَ ا٘ي٤ٚدددٝ ٙدددي ٤ددد     
(993: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

 زْپزخاضگ. 6

ثٞدٍٛر   ا٤دٗ افدَاى ٍا   ٙٙبٕب٣٘ إز وٝ ٍفشبٍٞب٢ اُػّٕٝ ٍٚاٖ ٢َٚٞ3 وّه ٣ِ  
ٖ  »وشدبة   ث٣ٍَٕ وَىٜ إز. اٚ ىٍ ىٍأُير ٙدبِ٘ىٜ ٤ٌْٚد٣ ٍفشدبٍ    « ٘مدبة ٕدلأز ٍٚا

 ٙو٥ّٞز ضيّ اػشٕبػ٣ ٍا فَٟٕز ثٙي٢ وَىٜ إز. ا٤ٗ ٙدبِ٘ىٜ ٤ٌْٚد٣ ثدٝ ٕدٝ ٌدَٜٚ     
ٙديٜ،   ي  ثٛىٖ ٍفشبٍ ضيّ اػشٕدبػ٣ ثَا٥ٍ٘وشدٝ   ٞ ا٘ي اُ: ث٣ ا٘ي وٝ ػجبٍر ٙيٜ  ثٙي٢ ىٕشٝ

 فمَ ٥ٞؼب٣٘. ٚ فمياٖ ٚػياٖ ٚ اكٖبٓ ٖٔؤ٥ِّٚز ٖ٘جز ثٝ ى٤ٍَاٖ
ىٍ ٍإشب٢ ٍٔٛى اَّٚ اٚ ٔؼشمي إز ػَْ، ثَا٢ ٔؼَٔبٖ ػدبى٢، ٔؼٙد٣ ٚ ٔفٟدْٛ     
ا٘دي    وٝ آ٘بٖ ؿٝ ػ٣ّٕ ٍا ثٝ ؿٝ ى٥ِّد٣ ا٘ؼدبْ ىاىٜ   سٛاٖ ف٥ٕٟي ثي٘جبَ ىاٍى. ٣ٔ هب٣ٝ ٍا

هٛاٞٙي وٝ ٤َٕؼبً طَٚسٕٙي ٙٛ٘ي ٤ب ٔٛلؼ٥ّز وٖت وٙٙي. ٌَؿٝ ثٖد٥ب٢ٍ اُ ا٤دٗ    ٣ٔ ٔظلاً
ْ  أّدب فٟدٓ ىاٍ٘دي.    ٞدب٣٤ لبثدُ    ِٚد٣ ا٥ٍ٘دِٜ   ،ٍفشبٍٞب ٍٔٛى سأ٥٤ي ٥ٖ٘دشٙي  ٞدب٢ افدَاى    ػدَ
سٛا٘ٙدي ىٍن   ٍٕٙي. ٘ٝ هٛى ٣ٔ ا٢ ٣ٔ ٚ سىب٘ٝ ٞي ، سٞبىف٣ ضيّاػشٕبػ٣ اغّت ثٝ ٘ظَ ث٣
ثفٟٕٙي وٝ ؿَا ٚ ثٝ ؿٝ ى٥ُِ ا٤ٗ افَاى ػُٕ هب٣ّٝ ٍا َٔسىدت   وٙٙي ٚ ٘ٝ ى٤ٍَاٖ لبىٍ٘ي

َ   ا٘ي. ثٙظَ ٣ٔ ٙيٜ ا٘دي، ثّىدٝ    ا٥ٍ٘وشدٝ ٘ٚديٜ  ٍٕي وٝ آ٘بٖ ثٝ ى٥ُِ ٤ه ٞدي  ٔٙغمد٣ ث
(. 998-933: 3173، آُاى)ا٘دي  ا٢، ٍفشدبٍ ٔٙلَفد٣ ٍا َٔسىدت ٙديٜ     ٍٞٛر سىب٘ٝسَ ث ث٥٘
ٝ افَاى ٔجشلا ثٝ ا٤ٗ اهشلاَ ثٍٞٛر سىب٣ٚ٘، د»غٍٛو٣ّث ٔلاكظدٝ ٍفشدبٍ    ٚ ثد٣  َهبٙدٍَا٘

 (.333 :3133، )ٞبِؼ٥ٗ ٚ ٤ٚشجٍٖٛ«وٙٙي ٣ٔ

                                                      
� . Hervey cleckley-2222 
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ٙبٜ ٞبٔبٍٚاٖ وبٚٚٓ ٍا ا٥َٕ ودَىٜ إدز. ددٔ فَٕدشبىٌب٣٘ ٍا ثدي٘جبَ ٕدٛىاثٝ       

ىٍ  ٍا ٔب٘غ ٚ ٕدي٢ّ  ا٤ٗ ٍفشبٍ ديٍ وٝ فَٕشي سب اٚ ٍا ثٝ ٞبٔبٍٚاٖ ثبٌَُىا٘ٙي، أب ٕٛىاثٝ ٣ٔ
 وٙي. ثٙيى ٚ ىٞبٖ ثبُ ٣ٔ ٞب٤٘ ٍا ٣ٔ ؿٚٓ ث٥ٙي ٗ ٣ٔا عّجب٘ٝ ٥ٍٕيٖ ثٝ اٞيا  ليٍر ٍاٜ

ٝ   اٗ ثيٖٚ سٛػٝ ثٝ ٙأٖ اػشٕبػ٣ ٓ   هدٛى٣ُ٘ ٔد٣   ٙدَٚع ثد ٚعٙدب٘٘ ٍا ك٥دٛاٖ    وٙدي. ٞد
ٍا٘ي. اٚ ثغٍٛ ٔىَ ٍ ى٥ٌٍَ ٔٙبُػبر ف٤ِ٥ى٣ ٙدديٜ   ثٝ ُٙش٣ اُ هٛى ٣ٔ هٛا٘ي ٚ آ٘بٖ ٍا ٣ٔ

 .(3897 :3173ٞبٔب٤ه،) ٙٛى آ٥ِٔ ػٖٕب٣٘ ٣ٔ ٚ َٔسىدت اػٕدبَ هٚٛ٘ز
   ْ  فَٕدددددشبىٌبٖ ٍا ٕدددددٍبٖ ودددددَى ٘دددددب

 
       ْ  ٕددٕٗ وددَى دددَ هددٖٛ اُ آٖ ٘ٙددً ٚ ٘ددب

(73، ع ىْٚ،3133)فَى٣ٕٚ:  

ا٥ٍ٘دِ   ٕٛىاثٝ ىٍ اثشيا ثٝ وبٚٚٓ ٚفبىاٍ إز  أب ٥ٕٞٗ ٕٛىاثٝ ىٍ سٙبلض٣ ٍٙفز
ٖ )ٙدٛى  ٣ٔد اٗ ػبٙك ٘بد٢َٖ ،ٌٌٙشٝ ٞب٢ ٣ٌْ٤ٚثب  (. اٚ ىٍ 934-937 :3171 ،ك٥ٕدي٤ب

ٝ د٣ ٍى ىػٛس٘ اُ ٕ ىاٍى، أدب ثدب    اٗ ثَٔد٣  ٢ٛ ٥ٕبٚٗ ثَا٢ ٥ٕٔٛٗ ثبٍ، دَىٜ اُ هٛإدش
ٙٛى. ٍفشبٍ غ٥َػبللا٘د١ اٚ ٚ سٟي٤دي ٕد٥بٚٗ، ٙد٥ٙي٣٘      ٔوبِفز ٙي٤ي ٥ٕبٚٗ ٔٛاػٝ ٣ٔ

 إز:
 ٌدددددَ ٕدددددَ ثذ٥ـددددد٣ ُ فَٔدددددبٖ ٔدددددٗا

 دبىٙددددب٣ٞ سجددددبٜ ا٤ددددٗوددددٙٓ ثددددَ سددددٛ 
 

      ٗ  ٥٘ب٤ددددي ىِددددز ٕدددد٢ٛ د٥ٕددددبٖ ٔدددد
ؿٚدددددٓ ٙدددددبٜثدددددَ سدددددٛ  ٢ٍٚٙدددددٛى   

(991: ىْٚ، ع 3133، )فَى٣ٕٚ  

 :ثَى ػب٣٤ ٣ٕ٘ وٝ سٟي٤ي ٍاٜ ثٝ ٣ٍٞٙبٔ
 ٚ ػٙدددً ثبهٚدددٓاُ آٖ سودددز ثَهبٕدددز  

   ٛ  ثدددديٚ ٌفددددز ٔددددٗ ٍاُ ىَ ددددد٥٘ سدددد
٣ ودددٝ ٍٕدددٛا وٙددد٣      ٔدددَا ه٥دددَٜ هدددٛاٞ

 

   ً  ثدددديٚ ا٘دددديٍ آ٤ٚوددددز ٕددددٛىاٜٚ ؿٙدددد
   ٛ  ثٍفددددددشٓ ٟ٘ددددددبٖ ثيا٘ددددددي٤٘ سدددددد
 ثدددددٝ دددددد٥٘ هَىٔٙدددددي ٍػٙدددددب وٙددددد٣

(991: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ٚ  وٝ آ٣ٌٖ هٛى ٚ ٥ٕبٚٗ، ث٣ ٝ ثٝ عَاُ هب٘ٛاىثيٖٚ سٛػّ ودٝ   فىَ وٙي َٞ ػٕدُ ا
سٛا٘ي ثدَا٢ ىٍثدبٍ ٌدَاٖ سٕدبْ ٙدٛى، ثؼدب٢        ػٙٛاٖ َٕٖٞ ٙبٜ ٔغَف إز ؿٝ ليٍ ٣ٔ ثٝ

 ُ٘ي: دٟٙبٖ وَىٖ ػ٣ّٕ ؿ٥ٙٗ ُٙز، ىٕز ثٝ افٚب٢ٌَ ٣ٔ
 ثددددِى ىٕددددز ٚ ػبٔددددٝ ثي٤ٍددددي دددددبن   
 ثَآٔددددددي هددددددَٚٗ اُ ٙجٖددددددشبٖ ا٢ٚ  

 

 ثدددٝ ٘دددبهٗ ىٚ ٍم ٍا ٕٞددد٣ ودددَى ؿدددبن     
اُ ا٤ددددٛاٖ ثَآٔددددي ثددددٝ ودددد٢ٛ   فوددددب٘٘  

(991: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

سىب٣ٚ٘ ثٛىٖ ٚ ٘ياٙشٗ ٖٔدؤ٥ِّٚز، سلّٕدُ وددٓ ىٍثَاثدَ ٘بودب٣ٔ ٚ ٘بسددٛا٣٘ ىٍ       
ٞب٢ غ٥َٚالؼ٣ ٣ٌْ٤ٚ ٙوٞد٥ّز ضديّاػشٕبػ٣    ٍاٜ ثب ٞي  ػ٣٤ٛ ٞٓ لضدبٚر ىٍٕز، ٌِ ر

 (.971 :3178 ،و٣ٕ٤َ)( إزcoleman-4444اُ ى٤يٌبٜ وّٕٗ)
ٛػٝ هٛا٘ٙيٌبٖ ٍا ثٝ سؼبٍٟ آٙىب٢ٍ وٝ ىٍ ٍفشدبٍ ٕدٛىاثٝ ٚػدٛى ىاٍى    ٤ٖٛ٘ٙيٜ س

 .وٙي ٣ٔػّت 
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  قلة قسايت ي سىگذلٓ. 1

ٓ     ٞبٙو٥ّٞزاٍسجبط ثب  ٍاٜ  ٢ ضيّاػشٕبػ٣، ٕٔىٗ إدز هغدَار آٙدىب٢ٍ ثدٝ ٞد
. ا٤ٗ س٥خ ىٞٙي ١ٔ٣ هٛى ٍا ثَُٚ ٔؼَٔب٘ىاٙشٝ ثبٙي، ٤َُا ث٥ٖب٢ٍ اُ آ٘بٖ آٙىبٍا سٕب٤لار 

 (.937 :3173، )آُاى. ٍَ٘٘ي ٣ٔه٣٤ٛ  ٘يٜى٤ٍَاٖ ثب ىٍّ ٙو٥ّٞش٣ ثٝ
٠ اٚ ىاٍى. ٕد٥بٚٗ ؿٚدٓ ثدَ سٕدبْ     ثيوبٍىٍ َٕٙز  ٍفشبٍ ىىٔٙٚب١٘ ٕٛىاثٝ ٤ٍٚٝ
ثدَا٢ اُ   وٝ س٥َٗ ثٝ ًٕٙ هٍٛىٜ ثب ٍٕٙي٣ِ سٕبْ اػٕبَ ٕٛىاثٝ ثٖشٝ إز  أب ٕٛىاثٝ

. وٙدي  ٣ٔٚ ػبْ سلاٗ  ٌبٜ ٥ٕبٚٗ ِ٘ى ديٍ ٚ ثي٘بْ وَىٖ اٚ ىٍ د٥٘ هبٛ ث٥ٗ ثَىٖ ػب٢
ٙد٣َٔ ٟٔدَ   ثدب ثد٣   اٚ .ثٙديى  ٣ٔ ٚ وَٕ ثٝ ٘بثٛى٢ اٚ َى٥ٌ ٣ٔىَ  ا٢ ثٝ ػ٤ٛب٘ٝ هٚٓ و٥ٙٝ

ا٤ٗ ػُٕ ٕٔىٗ إز ثدٝ ل٥ٕدز    ىا٘ي ٣ٔوٝ  ىٍ كب٣ِ ،ُ٘ي ش٣ ثَ د٥ٚب٣٘ ٥ٕبٚٗ ٣ٔػف  ث٣
 ػبٖ ٥ٕبٚٗ سٕبْ ٙٛى:

 ؿٙدد٥ٗ ٌفددز ٕددٛىاٜٚ ودد٥ٗ ٥ٖ٘ددز ٍإددز   
     ً  ٔددَا هٛإددز وددبٍى ثددٝ وددب٢ٍ ثددٝ ؿٙدد

 

 ودددٝ اٚ اُ ثشدددبٖ ػدددِ سدددٗ ٔدددٗ ٘وٛإدددز   
 ً   ىٚ ىٕدددز ا٘ددديٍ آٍٚى ؿدددٖٛ ٕدددًٙ سٙددد

(994: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

٤ده اٍِد٢ٛ فَا٥ٌدَ اُ    »٣ٌْ٤ٚ اٝد٣ّ افدَاى ضديّاػشٕبػ٣ ا٤دٗ إدز ودٝ آ٘دبٖ        
، ٕٛىاثٝ .(3894 :3173، ٞبٔب٤بن آٚاى٤ٔ«)اػشٙب٣٤ ٚ سؼبُٚ ثٝ كمٛق ى٤ٍَاٖ ٖٞشٙي ث٣

لشدُ ؿٙدبٖ ثدب آٍأد٘      ١. ا٤ٗ ٘مٚد ٙٛى ٣ٔٙبٜ ٞٓ آِٛىٜ ٌ ىٕش٘ ثٝ هٖٛ ىٚ وٛىن ث٣
 ىٞي ٣ٔىٕشٍٛ  ا٥ٍِ٘ى. اٚ ثٝ ٣ُ٘ ثبٍىاٍ ٢ ٍا ث٣َٔا ٙٙٛىٜت َٞ وٝ سؼؼّ ٙٛى ٢ِ٤ٍٔ٣  عَف
٘   ػٙبُسب اُ  ػ٥ٙٗ وٙي ٕمظ َ  ٠ آٖ ىٚ وٛىن ثَا٢ ٕد٥بٜ ٕ٘دب٣٤ ثد٥ ٍفشدبٍ ٕد٥بٚٗ ٚ    سد

 :وٙي ٣ٔكك ّٖٕٔ٘ ٔلَْٚ ٣ ٔبى٢ٍ ٍا اُ ثَاكش اٚ ثَا٥ٍ٘وشٗ هٚٓ وبٚٚٓ ثَٟٜ ثَى.
 ثٖددددد٥بٍ ىاى ٍُ ،ؿدددددٛ د٥ٕدددددبٖ ٕدددددشي 

٢ٚ ٕدددددبُ وددددد٥ٗ ث   ٣بف٥ٍٙددددد٤ىددددد٣ ىاٍ
 

٤دددٗ ىٍ ٔىدددٗ ٞددد٥ؾ ٤دددبى    ٕدددوٗ ٌفدددز اُ
  سٟدددددد٣ ٔددددددب٣٘ ٚ ٍاُ ٔددددددٗ ٘ٚددددددى٣ٙ

(997: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ٝ   ٙٛى ٣ٕ٘ػب هشٓ  ٍك٣ٕ ثٝ ٥ٕٞٗ ا٤ٗ ث٣ ٕدلأش٣ ٌٌٙدشٝ     . ٕد٥بٚٗ اُ آسد٘ ثد
 .هدَى  ٣ٔػب٘٘ ٍا  ب ٥ٕبٚٗ  أَّى٥ٌ ٣ٔر ٕٛىاثٝ س٥ٕٞٓ ثٝ ٔؼبُا ،إز. ٙبٜ ه٥ٍٕٚٗ

٘   ٙي٥٘ٚ ٣ٕ٘ثبُ اُ دب٢  ٙٙب٣ٕ كك ػب٢ اٚ ثٝ  ٚ ثَا٢ ٘بثٛى٢ اٚ، اُ ٥ٞؾ ىٙد٣ٕٙ ىٍ كمد
ٞب ٚ اػٕبِ٘ هٛإشٝ ٤ب ٘بهٛإشٝ، ٔمئّبر َٔي  ثب ى٥ٕٖٝ . ثٍٞٛس٣ وٝوٙي ٣ٕ٘فٌٌَٚاٍ 

ىٍ ػًٙ ا٤َاٖ ٚ سٍٛاٖ، ددٔ  ىا٘ي.  وٛث٣ ٣ٔوٙي. ٥ٕبٚٗ ٞٓ ا٤ٗ ٍا ث ٥ٟب ٥ٕ٣ٔبٚٗ ٍا ٔ
 ٤َُا: ي٤آ ٣ٕ٘ٔب٘ي. اٚ ثٝ ا٤َاٖ  د٤ٌَى، ثَ َٕ ىٍٚا٣ٞ ٣ٔ وٝ ديٍ ّٝق ٍا ٣ٕ٘ اُ ا٤ٗ 

 ثددددددددياٖ َٟٔثددددددددب٣٘ ىَ ٙدددددددد٤َٟبٍ 
 ٜ اٚ ٍا ف٤َجٙددددديٜ ٌٚدددددزٚؿدددددٛ ٕدددددٛىا

   ٗ  ٙجٖدددددشبٖ اٚ ٌٚدددددز ُ٘دددددياٖ ٔددددد

ٚ ثددددبٍثٖددددبٖ ىٍهشدددد٣ دددددَ اُ ثددددَي       
 سدددٛ ٌفشددد٣ ودددٝ ُٞدددَ ٌِا٤ٙددديٜ ٌٚدددز    
 غٕدددد٣ ٙددددي ىَ ٚ ثوددددز هٙددددياٖ ٔددددٗ
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 ؿٙدددد٥ٗ ٍفددددز ثددددَ ٕددددَ ٔددددَا ٌٍُٚددددبٍ

 ػٙددددً ٕددددُٛ ثدددد٣ آةٖ َ آ٤ٌِدددديْ ثدددد
 

 ودددددٝ ثدددددب ٟٔدددددَ اٚ آسددددد٘ آٍٚى ثدددددبٍ 
   ً  ٍٔدددددَ ىٍٚ ٔدددددبٓ٘ ُ ؿٙدددددً ٟ٘ٙددددد

(943: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

اٚ  ٍ٘ؼب٘ٙيٜ، ٘با٥ٔيوٙٙيٜ ٚ آُاٍىٞٙيٜ ثَا٢» ٕٛىاثٝ فَى٢ ىا٘ي ٣ٔاٚ ثوٛث٣  ٙب٤ي
 .(971 :3178 ،و٣ٕ٤َ«)هٛاٞي ثٛى

٘بدٖدٙي   ٚ َٞ ا٘ياُٜ وٝ ٌٌٙشٝ، اُ َٞ لج٥ُ ٥ٕب٣٘ ثَا٢ وبٍٞب٢ ثي٘جٛى َْٙ ٚ دٚ
سأ٥٤دي   ٞب٢ افَاى ضيّاػشٕبػ٣ إز وٝ ٌٛا٣ٞ ٔٙبٕت ثَا٢ س٤َٗ ٣ٌْ٤ٚ ثبٙٙي، اُ ٔشياَٚ

ٚػياٖ ٚ اكٖبٓ ٖٔؤ٥ِٚز ٖ٘جز ثدٝ   لٖٕز ىْٚ ٘ظ١٤َ ٢َٚٞ وّه ٣ِ ٔج٣ٙ ثَ فمياٖ
 (.998-933 :3173، آُاى)ى٤ٍَاٖ إز

 گًٔٓ ي دريغ کارْ فزٔة. 4

ا٘دي ٚ اُ ا٤دٗ ػدٌ اث٥ز ثدَا٢ آِدز ىٕدز        ػدٌ اة »افَاى ث٥ٕبٍ ىؿبٍ ا٤ٗ اهدشلاَ،  
(. 789 :3133 ،و٤ًَٙ ٚ ٕٞىبٍاٖ«)وٙٙي لَاٍىاىٖ ى٤ٍَاٖ ثَا٢ ٘فغ ٙو٣ٞ إشفبىٜ ٣ٔ

ٕٛىاثٝ ٣ُ٘ ػٌ اة إز  ٌٛاٜ آٖ، ىِياى٣ٌ ث٣ ل٥دي ٚ ٙدَط ودبٚٚٓ ثدٝ إٚدز  ٙدب٤ي       
ودب٢ٍ، اثدب٣٤    ٍٕد٥يٖ ثدٝ ٞديف٘ اُ ٞد٥ؾ ىٍٚؽ ٚ ف٤َدت     ٥ٕٞٗ ٣ٌْ٤ٚ ثبػض ٙيٜ ثَا٢ 

ٞب٢ ْٙٛ هٛى ثدَا٢ ٍٕد٥يٖ    ا٢ ثَا٢ د٥ٚجَى ٘مٚٝ ٘ياٙشٝ ثبٙي ٚ اُ آٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٥ّٕٚٝ
وٝ ٞٛٓ ٥ٕبٚٗ ىٍ ىَ ٕٛىاثٝ افشبىٜ إز، اٚ ثدٝ    وٙي. آٖ ُٔبٖ اٗ إشفبىٜ  ثٝ هٛإشٝ

وٙدي سدب ثشٛا٘دي     ٖ ٍا ثٟب٘ٝ ٣ُٔ٘ي سب اٚ ٍا سٞبكت وٙي. ى٤ياٍ هٛاَٞا َٞ سَفٙي٢ ىٕز ٣ٔ
 وبٚٚٓ ٍا ٔشمبػي وٙي وٝ ٥ٕبٚٗ ٍا ثٝ ٙجٖشبٖ ثفَٕشي.

 ٝ ٘  ٢ٕدددٛ فَٕدددش٘ ثددد  ٙجٖدددشبٖ هددد٤ٛ
 ٍا ُ ٟٔدددددددَ يٌب٥ٖدٛٙددددددد ٢ٕٞدددددددٝ ٍٚ

 َ  ٤ددددددٓٚ ٘ظددددددبٍ آٍٚ ٤ٕٓ٘ددددددبُٗ ثدددددد
 

  ٘ َاٖ ٚ فوٖدددددشبٖ هددددد٤ٛ  ثدددددَ هدددددٛاٞ
    َ  ددددَ اُ هدددٖٛ ىِٖدددز ٚ ددددَ اُ آة ؿٟددد

٤ددددٓىٍهددددز دَٕددددش٘ ثددددٝ ثددددبٍ آٍٚ      
(939 :، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

 سَ: ى٣ّ٥ِ ف٤َجٙيٜ
 ياُ سودددٓ ه٤ٛٚددد٘ ٤ىددد٣ ُٖ ىٞددد    ودددٝ

 ٍٚا ىٍ ػٟدددددبٖ ثبٙددددديودددددٝ فَُ٘دددددي  
 

اٖ ثددددددَُٖ ىٞدددددد     ي٘ددددددٝ اُ ٘بٔددددددياٍ  
  ٖ  ثددددددٝ ى٤ددددددياٍ اٚ ىٍ ٥ٔددددددبٖ ٟٔددددددب

(937: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ٔب٘ي. سٚز ٍٕٛا٣٤ ٕٛىاثٝ اُ ثبْ افشدبىٜ إدز. اٚ ٍا ف٤َجد٣     ػٛاة ٣ٔ سٛعئ١ اٚ ث٣
ٍٞٙدبْ فَُ٘دياٖ،    وٙي سب ثب افىٙديٖ ثد٣   ٣ آثٖشٗ ٍا سغ٥ٕغ ٣ٔى٤ٍَ ىٍ َٕ إز. ػبىٚ ُ٘
 ٘م١ٚ اٚ ٍا سى٥ُٕ وٙي:

دددي ٚ ؿٙدددي٤ٗ ىٍٚؽ    ٍٔدددَ وددد٥ٗ ؿٙددد٥ٗ ثٙ
     ٗ  ٕددزثددٝ وددبٚٚٓ ٌدد٤ٛٓ وددٝ ا٤ددٗ اُ ٔدد

 ثددددي٤ٗ ثـٍددددبٖ سددددٛ ٥ٌددددَى فددددَٚؽ      
ٕددددز١ ٤ٍٕددددٗ آٞددددَٔٗوٚددددشؿٙدددد٥ٗ   
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 ىٍٕدددز ب٥ٗٚثدددَ ٕدددٙدددٛى  ٥ٍٗٔدددَ وددد

 
٠ ا٤ددددٗ ثجب٤ددددير ػٖددددز ؿددددبٍوٙددددٖٛ   

(997: ىْٚ، ع 3133، )فَى٣ٕٚ  

ٙيٜ إز، ٟٔدَ سأ٥٤دي٢    وٝ ثب ٟٔبٍر سٕبْ عَاك٣ ٘م٣ٞ ؿ٥ٙٗ ٝل١ٙ ٕ٘ب٤٘ ث٣
 ثَ ؿ٠َٟ ف٤َجىبٍ ٕٛىاثٝ إز:

 
 ٍى ددددد٥٘ٚٚددددز ٤ٍُددددٗ ث٥ددددب  س٤ىدددد٣ 

 ٞدددددددَٔٗآ ١ثـددددددد ٟٚ٘دددددددبى ا٘ددددددديٍ
 ٜ اُ ى٤دددددددديٜ آةٚثجب٤ٍددددددددي ٕددددددددٛىا

 ؿدددٝ ودددَى اُ ثدددي٢  ودددٌٛفشٕدددز  ٕٞددد٣
 

     ٘  ثٍفدددز آٖ ٕدددوٗ ثدددب دَٕدددشبٍ هددد٤ٛ
سددددٗهَٚٙدددد٥ي ٚ ثفٍٙددددي ثددددَ ػبٔددددٝ     

 ثدددديٚ ٌفددددز ٍٚٙددددٗ ثجدددد٥ٗ آفشددددبة    
  ثددددٝ ٌفشددددبٍ اٚ ه٥ددددَٜ ا٤ٕددددٗ ٙددددي٢   

(993: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ثي٤ٗ سَس٥ت، ٥ٞؾ سٛػ٣ٟ ثٝ كمٛق ى٤ٍَاٖ  ٕٛىاثٝ وبٔلاً فبلي ٚػياٖ اهلال٥ٖز
ثَىا٢ٍ اُ آ٘دبٖ إدز. اٚ    ثٙبثَا٤ٗ، ٍٚاثظ اٚ ثب ى٤ٍَاٖ وبٔلاً ٕغل٣ ٚ ثٕٙظٍٛ ثَٟٜ ٘ياٍ٘ي 

ٚ ٔلجّز  ٖ٘جز ثٝ ػغٛفز، َٟٔثب٣٘ ثّىٝ ،ٚك ٚ ٚاثٖش٣ٍ ىا٣ٕ٤ ٍا ٘ياٍىسٟٙب سٛا٘ب٣٤ ػ ٘ٝ
 ٍكٕب٘ٝ ٖ٘جز ثٝ وٖب٣٘ وٝ ثٝ اٚ اػشٕدبى  ٤ٌٛي ٚ ث٣ َٙٔب٘ٝ ىٍٚؽ ٣ٔ إز. ث٣ سأط٥َ٘بد٤ٌَ

 (.998-933 :3173، آُاى)ىاٍى ا٘ي، سؼي٢ّ ٚ آّ ٍٚا ٣ٔ وَىٜ

 ستاوٓ ظاَزْ ساسْ ي چزب. 5

اسى٥ٖٙدٖٛ ٚ  )٣٘ ػدٌ اة ٚ ٥ٌدَا ٚ ثدبٞٛٗ ٖٞدشٙي    ا٤ٗ لج٥ُ َٔىْ، غبِجدبً َٔىٔدب  
 (.789 :3133، و٤ًَٙ ٚ ٕٞىبٍاٖ)ىٍ ابَٞ ف٤َجٙيٜ ٚ ػٌ اثٙي ( 717ٚ :3139، ٕٞىبٍاٖ

ىا٘دي   ػٌ اث٥ز اب٢َٞ ٕٛىاثٝ، وبٚٚٓ ٍا ثٝ ىاْ ػٚك اٚ ٌَفشبٍ وَىٜ إز. اٚ ٔد٣ 
ٍا ؿبٙد٣ٙ  ُثدب٣٘   وٙي. دٔ ؿدَة  ٣ٔ ٚؿَا لجَٛ ثيٖٚ ؿٖٛ وٝ َٞ ؿٝ اُ وبٚٚٓ ثوٛاٞي

ٍٚى ٚ ثَا٢ آٍٚىٖ ٥ٕبٚٗ ثدٝ ٙجٖدشبٖ ثدب ُثدب٣٘      ثٝ ِ٘ى ٙبٜ ٣ٔ وٙي. عٙ بُا٘ٝ ٤ُجب٣٤ ٣ٔ
 وٙي وٝ فَُ٘ي ٍا ثٝ ّٖٔن ثفَٕشي: ديٍ ٍا ٔشمبػي ٣ٔ َْ٘،

 ثدددديٚ ٌفددددز وددددب٢ ٙدددد٤َٟبٍ ٕددددذبٜ    
  ٛ  ٘دددٝ ا٘ددديٍ ُٔددد٥ٗ ودددٔ ؿدددٛ فَُ٘دددي سددد

 ٝ ٘  ٢ٕدددٛ فَٕدددش٘ ثددد  ٙجٖدددشبٖ هددد٤ٛ
 

ٕددز هٍٛٙدد٥ي ٚ ٔددبٜ ٜ وددٝ ؿددٖٛ سددٛ ٘ي٤ددي     
ٛ   ػ ٟددددبٖ ٙددددبى ثددددبىا ثددددٝ د٥ٛ٘ددددي سدددد  

 ٘ َاٖ ٚ فوٖدددددشبٖ هددددد٤ٛ  ثدددددَ هدددددٛاٞ
(939: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

وٙي وٝ ػٙٛاٖ ٔبى٢ٍ ٍا ثدٝ ٕدٛىاثٝ    ا٤ٗ ٕوٙبٖ ف٤َجٙيٜ ع٢ٍٛ ىٍ وبٚٚٓ اطَ ٣ٔ
 ىٞي: ٣ٔ

 ثدديٚ ٌفددز ٙددبٜ ا٤ددٗ ٕددوٗ ىٍ هٍٕٛددز     
 

 ثددددَٚ ثددددَ سددددَا ٟٔددددَ ٝددددي ٔبىٍٕددددز   
(939: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  
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فَُ٘يهٛا٘يٜ ثب ٥٘ه ٘ظ٢َ، ثٖشَ ٔٙبٕج٣ ثَا٢ دد٤ٌَٗ ٕدوٙبٖ اٚ   س٥َٕٓ آ٤ٙي٠ 

 وٙي: فَاٞٓ ٣ٔ
 ٜ ٕٞشددددب٢ ٙددددبٜ ٚثدددديٚ ٌفددددز ٕددددٛىا  

   ٖ  ؟ؿدددٛ فَُ٘دددي سدددٛ و٥ٖدددز ا٘ددديٍ ػٟدددب
 

ٕدددز ثدددَ ٌدددبٜ هٍٛٙددد٥ي ٚ ٔدددبٜ  ٜ ٘ي٤دددي    
  ٖ ؟ؿددددَا ٌفددددز ثب٤ددددي ٕددددوٗ ىٍ ٟ٘ددددب  

(937: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

 ٠ فَُ٘يٗ إز:ٙي٤آ ٙبٜ ٍَ٘اٖ ىا٘ي ٣ٔاٚ هٛة 
 ثدددٝ ٔدددَى٢ ٍٕدددي   ٌٚفدددز ٙدددبٜ ا  ثددديٚ

 
 ٘جب٤دددددي ودددددٝ ث٥ٙدددددي ٍٚا ؿٚدددددٓ ثدددددي  

(937: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

سب ثدب ع٥دت هدبعَ ىٍ ٍإدشب٢      وٙي ٣ُٔثب٣٘ ٙبٜ ٍا ٔشمبػي  دٔ ثب ٟٔبٍر ٚ ؿَة
 ٕٛ ٙٛى: ٞيف٘ ثب اٚ ٞٓ

ٗ  ٚثددديٚ ٌفدددز ٕدددٛىا    ٜ ٌدددَ ٌفدددز ٔددد
 ياُ سودددٓ ه٤ٛٚددد٘ ٤ىددد٣ ُٖ ىٞددد    ودددٝ
 

ٗ  ٢ اٚٙدددددٛى ٍم ىدددددد٤ٌَ   ػفدددددز ٔددددد  
اٖ ثددددددَُٖ ىٞدددددد   ٘ددددددٝ اُ ي٘بٔددددددياٍ  

(937: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ٔدبػَا ثدٝ    ىٍى. ٣ٔ ِجبٓ هٛى ٍا ثب فَافى٣ٙ ثب ٥ٕبٚٗ ٕٛىاثٝ ىٍ ػ٤َبٖ ى٢َ٥ٌٍ
٘   ٙدٛى.  ٣ٔ ػٞجب٣٘ ٚاٍى ٙجٖشبٖ اٚ ٌٛٗ ٙبٜ ٥ٍٕيٜ إز.  ودَىٜ،  ىٕدش٣  ٕدٛىاثٝ دد٥

 ٤ٌٛي: ؿ٥ٙٗ ٣ٔ ػب٘ت ثٝ  ٤ٌَبٖ ٚ كك
 ٜ ىٍ ددددددد٥٘ ا٢ٚٚهَٚٙدددددد٥ي ٕددددددٛىا 

 ز وبٔدددي ٕددد٥بٚٗ ثدددٝ سودددزؿٙددد٥ٗ ٌفددد
  ٖ َ   ودددٝ اُ سٖدددز ػدددب  ٚىِدددٓ ددددَ ُ ٟٔددد

    ٗ ٓ وٖددد٣ ٍا ُ ثددد  ودددٝ ػدددِ سدددٛ ٘ودددٛاٞ
 ْ  ث٥ٙدددددياهز افٖدددددَ ُ ٔٚدددددى٥ٗ ٕدددددَ

 

 ٕٞددد٣ ٤ٍودددز آة ٚ ٕٞددد٣ وٙدددي ٔددد٢ٛ    
ٚ ثَآ٤ٚوددددز ٕددددوز  ػٙددددً ٍإددددز٥بث  

ؿٟدددَ ؿدددٝ د٥َٞددد٢ِ اُ ٔدددٗ سدددٛ ا٢ هدددٛة  
ٗ   ٕٞدددد٣ ؿ٥ٙٙددددز ٍا٘ددددي ثب٤ددددي ٕددددو  

ْ  ُىؿٙدددد٥ٗ ؿددددبن   ػبٔددددٝ ا٘دددديٍ ثددددَ  
(997-991: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

سٛا٘ب٣٤ ا٤ٗ افَاى ىٍ ثدٛػدٛى آٍٚىٖ اب٢َٞ ٔغّٛة ثَا٢ سلز سأط٥َ لدَاٍىاىٖ ٚ  
ثددَىا٢ٍ اُ ى٤ٍددَاٖ، عددَى لدديٍر ٚ ا٘ضددجبط ٖٔشمَٙدديٜ ىٍ ػبٔؼدددٝ، سٛا٘دددب٣٤     ثٟددَٜ
سَاٙد٣ ٤َٕغ ٚ فَافى٣ٙ سم٥َٞار ثدَا٢ ٍفشبٍٞدب٢ ٘بىٍٕدز هدٛى ثدٝ ى٤ٍدَاٖ اُ        ى٥ِدُ
ٝ 971 :3178 ،يّ اػشٕدبػ٣ إدز)و٣ٕ٤َ  ٞب٢ وّٕدٗ ثدَا٢ ٙوٞد٥ّز ضد     ٔلان ىٍ  ( ود
 ث٥ٖبٍ دًٍَ٘ إز. ٞب٢ ًوَٙيٜ ٕ٘ٛ٘ٝ

 فقذان پطٕماوٓ. 6

ػيْ اكٖبٓ َْٙ ٚ ٌٙبٜ ثدٝ ٔؼٙدب٢ ٘دبسٛا٣٘ اُ    »٤ى٣ اُ ه٥ٝٛٞبّر ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ 
ٖ  )إدز « اكٖبٓ د٥ٕٚب٣٘ ٖ٘جز ثٝ اػٕدبَ هدٛى     (713 :3139، اسى٥ٖٙدٖٛ ٚ ٕٞىدبٍا

اضغَاة ٤ب اكٖبٓ ٌٙدبٜ   افَاى، ٚػياٖ ٍٙي٢ ٘بوبف٣ ىاٍى ٚ عجك ٘ظ١٤َ وّٕٗ، ىٍ ا٤ٗ ٤ؼ٣ٙ
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٣ اَى ى٤يٜ ٕ٘ شجبٞبر ىٍ ا٤ٗ اف اٖٛ ٙٛى. ىٍ ىٍٓ ٌَفشٗ اُ اٙ ي )و٤َٕد٣  هٛى ٘بس  (.971 :3178 ،ا٘

 ٚػٛى ٘ياٍى. ػٙٛاٖ ٚػياٖ اهلال٣ ىٍ آ٘بٖ غٍٛو٣ّ ؿ٢ِ٥ ثٝث
 دٚد٥ٕب٣٘  اُٙيٜ إز اطد٢َ   سٕبْ كٛاىط٣ وٝ ثَا٢ ٕٛىاثٝ ىٍ ٙبٞٙبٔٝ س٥َٕٓ ىٍ
ٙدٛى اُ اػٕدبَ ٘بثٟٙؼدبٍٗ     كشب ُٔب٣٘ وٝ هغب٤٘ آٙىبٍ ٔد٣  ٌبٜ ٥ٞؾ اٚ ٙٛى. ى٤يٜ ٣ٕ٘

هٍٛى ٚ اٚ  اٗ ٣ٔ ٥ٕٙٝ وٙي. ُٔب٣٘ وٝ ىٍ ٙجٖشبٖ ىٕز ٍى ٥ٕبٚٗ ثَ اكٖبٓ ٌٙبٜ ٣ٕ٘
ىٞي، ٙدبٜ ثدب ث٥٤ٛديٖ ِجدبٓ ٕد٥بٚٗ       ٚ آٖ ٍا ثٝ ٥ٕبٚٗ ٖ٘جز ٣ٔ ىٍى سٗ ٣ٔ ػبٔٝ ثَ

وٝ اُ ا٤ٗ وبٍ ُٙش٘ هؼبِز ثىٚدي ٚ   ػب٢ ا٤ٗ ػب ٕٛىاثٝ ثٝ . ىٍ ا٤ٗثَى ىٍٚؽ اٚ د٣ ٣ٔ ثٝ
 ٤ٌٛي: اثَاُ ٘يأز وٙي، ٣ٔ
 ٜ ودددٛ ٌٚدددز هدددٛاٍٚؿدددٛ ىاٖ٘دددز ٕدددٛىا

 ُٙدددز ،٤ىددد٣ ؿدددبٍٜ ػٖدددز ا٘ددديٍ آٖ ودددبٍ
 

ىَ ٙدددددددد٤َٟبٍ ٥٘ب٤ٚوددددددددز ا٘دددددددديٍ   
٘دددد٢ٛ ثىٚددددز ٝ ُ و٥ٙددددٝ ىٍهشدددد٣ ثدددد    
(997: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ى ٍا سجَئٝ وٙي، دٔ ثيٖٚ ٍَ٘ا٣٘ ٞديف٘ ٍا  سٕبْ ٕؼ٣ ٕٛىاثٝ ثَا٤ٗ إز وٝ هٛ
 وٙي سب: ى٘جبَ ٣ٔ
 ىٍٕدددز ب٥ٗٚثدددَ ٕدددٙدددٛى  ٥ٍٗٔدددَ وددد

 
٠ ا٤ددددٗ ثجب٤ددددير ػٖددددز ؿددددبٍوٙددددٖٛ     

(997: ، ع ى3133ْٚ،)فَى٣ٕٚ  

وٙدي.   سدَ هٛىٕ٘دب٣٤ ٔد٣    ث٥٘ ا٤ٗ ٚػياٖ هفشٝ، ىٍ ٔبػَا٢ ٌٌٍ ٥ٕبٚٗ اُ آس٘
ٝ ٕدٛىاثٝ ٍا ىاٍ ثِ٘ٙدي.   ود  ىٞدي  ٣ٔد آ٤ي. وبٚٚٓ ىٕدشٍٛ   ٥ٕبٚٗ ٕبِٓ اُ آس٘ ث٥َٖٚ ٣ٔ

 وٝ اٚ ٍا ثجوٚي ٚ وبٚٚٓ: هٛاٞي ٣ٔٚ اُ ديٍٗ  وٙي ٥ٕٔ٣بٚٗ دبى٥ٍٔب٣٘ 
  ٘  ٕدددددد٥بٚه٘ ٍا ٌفددددددز ثوٚدددددد٥ئ

 
آٖ   ٘   اُ ددددٔ ودددٝ هدددٖٛ ٤ٍودددشٗ ى٤دددئ  

(917: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  

ٙلد٢ٛ إدز ودٝ    ث ٙي٠ ٕٛىاثٝ ث٥ٖبٍ ٕغل٥ٖز. ٍفشبٍ اٚ سؼَثٝ  ػٕك اكٖبٕبر
 سٛاٖ ٌفدز  ك، هٚٓ، ا٘يٜٚ، ٌِ ر، ٚ ٘با٥ٔي٢ ٥ٖ٘ز. ثب اع٥ٕٙبٖ ٣٤ٌٛ٣ٔ لبىٍ ثٝ اىا١ٔ ػٚ

ىاٍ ثب فمياٖ ٚػياٖ اهلال٣ اٚ ىٍ اٍسجبط إز  ثٝ  غٍٛ ٔؼ٣ٙث ىٍ سؼَث١ ٥ٞؼب٣٘ ٘بسٛا٣٘ اٚ
وٙي. ا٤ٗ ٘ٛع ٍفشبٍ ٖٔب٢ٚ ٘ظ١٤َ فمَ  ٥ٕٞٗ ى٥ُِ ثٝ ِٕٟٛز كمٛق ى٤ٍَاٖ ٍا دب٤ٕبَ ٣ٔ

 .(998-933 :3173، آُاى)إز ٥ٞؼب٣٘ ٢َٚٞ وّه ٣ِ
ٕٛىاثٝ ودٝ   ؿ٥ِ ٍا ثٝ فَا٣ٙٛٔ ٕذَىٜ إز  أب  ٕٞٝ . ٤ٌٛب وبٌٌٍٚٚٓى ٣ُٔٔبٖ 

ٝ ػب٘٘ ٍا ٔي٤ٖٛ ٥ٕبٚٗ إدز ثدبُ ٞدٓ ىٕدز      ٖ  ىاٍى ٚ ثَٕ٘د٣  اٗ اُ و٥ٙد ودٝ   ثديٖٚ آ
 :وٙي ٣ٔسلاٗ ٔضبػف٣ ٍا ثَا٢ ٘بثٛى٢ ٥ٕبٚٗ  ٍػٛع وٙي ا٢ ثٝ ٚػيا٘٘ ِلظٝ

 ثدددد٤َٗ ٥٘ددددِ ثٌٍٙددددز ٤دددده ٌٍُٚددددبٍ   
 ىِددد٘ ثدددبُ ددددَ ٟٔدددَ ا٢ٚ   ؿٙدددبٖ ٙدددي  
ٖ   ىٌَثددددددبٍٜ  ثددددددب ٙدددددد٤َٟبٍ ػٟددددددب

 ثددددياٖ سددددب ٙددددٛى ثددددب ٕدددد٥بٚه٘ ثددددي 
 ٙدددددي ثددددديٌٕبٖ ثدددددٝ ٌفشدددددبٍ اٚ ثدددددبُ

 

ٙددددي ىَ ٤َٟٙدددددددبٍ  سددددَ ٌددددَْثددددَٚ     
 ودددددٝ ى٤ددددديٜ ٘جَىاٙدددددز اُ ؿٟدددددَ ا٢ٚ 
 ٖ  ٕٞدددد٣ ػددددبى٢ٚ ٕددددبهز ا٘دددديٍ ٟ٘ددددب

وددددٝ اُ ٌددددَٛٞ اٚ ٕدددددددِى  ثددددياٖ ٕددددبٖ  
  ٖ  ٘ىددددَى ا٤ددددؾ ثددددَؤ دي٤ددددي آٖ ُٔددددب

(913: ، ع ى3133ْٚ، )فَى٣ٕٚ  
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 گٕزْ: وتٕجٍ
ٕٛىاثٝ اُػّٕٝ ٔؼيٚى ُ٘بٖ ٍَٙٚ ٙبٞٙبٔٝ إز وٝ ىٍ ػ٤َدبٖ ىإدشبٖ ٕد٥بٚٗ    

ٔٙؼَ ثدٝ لشدُ ٕد٥بٚٗ ثدٝ ىٕدز سٍٛا٥٘دبٖ        ىٞي ٣ٔٚ ثب وبٍٞب٣٤ وٝ ا٘ؼبْ  ي٤ٕ٘ب ٣ٍٔم 
٢ سٚو٣ٞ٥ ث٥ٕبٍ ٔجشلا ثٝ اهشلاَ ٙو٥ّٞز ضيّاػشٕبػ٣ ثدب  ٞب ٔلان١ ٤ٖٔمب. ثب ٙٛى ٣ٔ

ودٝ   ٍٕدي  ٣ٔد اُ ٍفشبٍ ٚ ٌفشبٍ ٕٛىاثٝ، دٍَْٚٞٚ ثدٝ ا٤دٗ ٘ش٥ؼدٝ     ٞبَ ٔظبٕ٘ٛ٘ٝ ٍفشبٍٞب ٚ 
، لٖدبٚر ٚ  ٞدب  آٍٔبٖٚ  ٞب اٍُٗؿٖٛ دب٤جٙي ٘جٛىٖ ثٝ  ٞب٣٤ ٣ٌْ٤ٕٚٛىاثٝ ثٝ ى٥ُِ ىاٙشٗ 

ُثدب٣٘ ٚ   ٍك٣ٕ، ػيْ اكٖبٓ ٌٙدبٜ ٚ دٚد٥ٕب٣٘ اُ اػٕدبَ هدٛى، ابَٕٞدب٢ُ ٚ ؿدَة       ث٣
ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ اهشلاَ ٙو٥ّٞز  بر ٙو٥ّٞش٣ىٍٟ٘ب٤ز ىٍٚؽ ٚ دَهب٢ٍَٙ، ثٝ ه٥ّٝٛٞ

 ث٥ٖبٍ ِ٘ى٤ه إز. ،ضيّ اػشٕبػ٣
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مته تجذٔذوظز ضاذِ راَىمااْ تطخٕصآ آماارْ     (، 3173) آٚاى٤ٔ، ٤دب٘ٔ، ٞبٔب٤بن −
هدٛ، سٟدَاٖ: ٘ٚدَ ٕدوٗ، ؿدبح       ٔلٕيٍّضب ٥٘ده  ١، سَػDSM-IV-TRٕاختلالات رياوٓ 

   دٙؼٓ.
 ؿبح اَّٚ.  ،َ٘ٚ ث٢َٚ :، سَٟاٖتُذاضت ريان(، 3171) ، ٘ب٥ُ٘ٗ،َٞٙدٍَٚاٖ −

ٓ  وقاذ  در ٔٓگفتارَا آٔىٍ، در ٓسوذگ ،(3171) ،كٍٛا ،٤ب٢ٍٚ − ٖ  ،ادتا َ ٥٘ :سٟدَا  ،ّدٛف
 .ؿبح اَّٚ


