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تفاوت هاي فرهنگي و تأثير آن بر روابط زناشويي

تاريخ دريافت مقاله: 92/3/4
تاريخ تأييد مقاله: 92/5/23 

فرزاد شاه بهرامي * 
کاميان خزائي **

چکیده:
هدف عمدة تحقیق حاضر، بررس��ي تفاوت هاي فرهنگي و تأثیر آن بر روابط زناش��ویي 
در بین کارکنان اداري آموزش و پرورش شهرس��تان چالوس در س��ال تحصیلي 91-90 بوده 
اس��ت. روش تحقیق از لحاظ هدف، کاربردي و از نظر روش، توصیفي - همبس��تگي اس��ت. 
جامع��ة آم��اري آن را 90 نفر از کارکنان اداري آموزش و پرورش شهرس��تان چالوس و نمونة 
آن را 7۲ نفر تشکیل داده اند که از طریق پرسشنامه هاي تفاوت فرهنگي و رضایت زناشویي، 
مورد س��نجش ق��رار گرفته اند. از می��ان مؤلفه هاي تفاوت هاي فرهنگي، ب��ه ترتیب: »دین و 
مذهب«، »س��طح ایمان« و »آداب و رس��وم«، از بیشترین همبس��تگي با مؤلفه هاي رضایت 
زناشویي برخوردارند و دو مؤلفة »سطح ایمان و اعتقادات دیني« و »دین و مذهب« از توانایي 
پیش بیني رضایت زناشویي برخوردارند)p≥0/01(. بین مؤلفة »آداب و رسوم« بر حسب میزان 
تحصیلات)بین لیس��انس و فوق دیپلم( تفاوت وج��ود دارد. همچنین بین مؤلفه هاي »آداب و 
رس��وم«، »لباس پوش��یدن و آراستن ظاهر« و »دین و مذهب«، بر حسب مقطع سنّي، تفاوت 

وجود دارد.
واژگان كلیدي: تفاوت هاي فرهنگي، روابط، زناشویي، فرهنگ.

 Email: bahramy50@yahoo.com    .كارشناسی ارشد برنامه ريزي درسي *
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مقدمهت
فرهنگ، يكي از مهم ترين و تأثيرگذارترين عوامل در زندگي اس��ت. بنابر اين، بسيار 
مهم اس��ت تا در انتخاب همس��ر، پايگاه اجتماعي او را در نظر داش��ته باش��يم تا از نظر 
موقعيت خانوادگي و تأثيرپذيري از مسائل فرهنگي، به خصوص فرهنگ مشترك، يكسان 
باش��يم؛ زيرا عوامل فرهنگي داراي ابعاد متفاوتي اس��ت كه ريش��ه در افكار انسان دارد و 
با رس��وخ در تمام جوانب حيات، به زندگي جهت می بخش��د. نحوة معاشرت، برخوردها، 
تربيت فرزندان، ديدگاه نس��بت به پسر يا دختر و...، متأثر از فرهنگ حاكم بر زيستگاه و 

ذهنيات ماست.)ساپينگتون، 1 1382(
فرهن��گ در لغت، به معناي علم، دان��ش، ادب، معرفت، تعليم و تربيت، آثار علمي و 
ادبي يك قوم يا ملت معنا شده است)عميد، 1381(. در تعريفي ديگر، فرهنگ را می توان 
مجموعه ای از ارزش ها، عقايد، سنّت ها، آداب و رسوم و جز آن دانست كه در تعيين هويت 

و به هم پيوستن يك گروه مؤثر تعيين كننده است.)تراسبي، 1385(
تعريف و نگرشي كه به خانواده در يك جامعه وجود دارد، با جوامع ديگر تفاوت هاي 
زياد و در بعضي مواقع بنيادي دارد. نوع ازدواج، روابط زناش��ويي، ش��يوة فرزندپروري و... 
در فرهنگ شرقي به ويژه در فرهنگ ايراني- اسلامي،  با فرهنگ هاي غربي تفاوت بنيادي 
دارد. همچنان كه در درون يك جامعه نيز خرده فرهنگ هاي مختلفي هستند كه شيوه ها 
و سنّت هاي مخصوص خود را دارند. با توجه به اين واقعيت، بحث از خانواده، بدون توجه 

به عوامل فرهنگي، بی اعتبار خواهد بود.)اعزازي، 1385(
يكی از اهداف زندگی، رسيدن به تكامل، پرورش استعدادهاي فطري و مؤثر و مفيد 
بودن در اجتماع اس��ت. ازدواج و تش��كيل خانواده، نياز و ضرورت اس��ت و فرصت بسيار 
مغتنمي اس��ت كه در س��اية آن به رش��د و پويايي و كمال حقيقي دست يابيم و در بوتة 
آزمايش هاي آن به پختگي مطلوب ش��خصيتي برس��يم. بدون ش��ك، هي��چ رابطه ای در 
اجتماع از لحاظ حساس��يت و اهميت به درجة رابطة زناش��ويي نمی رسد؛ رابطه ای كه با 
آن، دو انس��ان بهترين س��ال هاي عمر خويش را در كنار يكديگر می گذرانند و با پرورش 

فرزندان، جامعة فردا را می سازند.)محمدزاده، 1385(
فرهن��گ، ج��زء جدايی ناپذي��ر خانواده اس��ت و می تواند تأثير بس��زايي در روحيه و 
1. Sapyngton.
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ت شخصيت فرد ايجاد كند و اينجاست كه منطقه و محل زندگي، قوم و قبيله، مجموعه ای 
از عقاي��د و باوره��ا، آداب و رس��وب، توقع��ات و انتظارات فرد و گروه اس��ت كه در همة 

عرصه هاي زندگي، جلوه و بروز پيدا می كند.)سيف، 1368(
يكي از عواملي كه تأثير بس��ياري در متش��نّج كردن فضاي خانواده دارد و باعث بروز 
بسياري از درگيري ها و تلخي هاي زندگي می شود، اختلاف سليقه و تفاوت علاقه هاست؛ 
به طوري كه اگر زن و شوهر ياد بگيرند در برخورد با اين موضوع چه رفتاري را در پيش 
بگيرند، بدون ش��ك بس��ياري از مشكلاتش��ان حل می ش��ود و فضاي خانوادگي مطلوبي 

خواهند داشت.)ثنايي، 1379(
عوامل فرهنگي و تشابه در بين خانواده ها و افراد به علت تشابه در تجارب و ديدگاه ها، 
مهم تلقي می شوند. اگر انتخاب همسر بر مبناي توجه به معيارهاي خانوادگي، اجتماعي 
و فرهنگي صورت گيرد، با درصد موفقيت قابل توجهي مواجه خواهد شد. ازدواج، تركيب 
دو انس��ان و دو خانواده اس��ت. اگر تناس��ب بين افراد و خانواده ها كم باشد، زندگي تازه 

تشكيل يافته، سست و تلخ و ناپايدار خواهد بود.)ثنايي، 1370(

پيشينةپژوهش
بي��ن فرهن��گ و خان��واده، رابطه ای دو طرفه وج��ود دارد؛ اعم��ال و عقايد فرهنگي 
می توانن��د ني��روي تازه اي به خانواده و اعضاي آن بخش��يده، مشاركتش��ان را در تجارب 
معنوي، بيشتر و ايمان اعضا را قوي تر كنند؛ در حالی كه اعمال و باورهاي فرهنگي ناگوار 
و ناراحت كننده می توانند به خانواده و روابط اعضايش آس��يب وارد كنند. تحقيقات نشان 
داده اس��ت كه فرهن��گ در چگونگي روابط بين اعضاي خان��واده تأثير دارد و تفاوت هاي 
فرهنگي تا حد زيادي تعيين كنندة نوع روابط بين اعضاي خانواده است و به عنوان بخش 
مكمّل و يكپارچة يك ازدواج تلقّي می شود. در پژوهش اروين1 )2008(، مشخص شد كه 

فرهنگ، همبستگي معناداري با روابط اعضا در خانواده دارد.
ب��ه يقين، آنان ك��ه از نظر اعتقادات و بينش های عميق دين��ی و رفتارهای متعالی 
مذهبی، همس��ويی كامل دارند، در نگرش ها و برداش��ت های اجتماعی و فرهنگی نيز از 
انديش��ه و زبان مش��ترك برخوردار خواهند بود. برای مث��ال، زمانی كه مباحثی همچون 

1. Erwin.
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تحصي��ل و كار و فعاليت اجتماعی زنان در عرصه های مختلف مطرح می گردد، ايش��ان ت
براس��اس مبان��ی و ارزش های اس��لامی و معياره��ای قرانی و ب��ه دور از تعصّبات فردی و 
جنس��يتی و مشاجرات و جدال های بيهوده، به صراحت و آسانی، مواضع فكری مشترك و 
مشابهی اعلام می دارند و با صداقت و صلابت، از جايگاه و منزلت زنان به عنوان آرامشگران 
كانون خانواده سخن می گويند و بر اين باورند كه به هنگام ضرورت و بر حسب استطاعت، 
زنان آماده خدمت به جامعه در عرصه های تعليم و تربيت و بهداشت و درمانگری خواهند 
بود. اينان هرگز تحصيل و تحقيق را در انحصار مردان نمی بينند و در ارتباطات اجتماعی، 

انتخاب شيوه زندگی و فرزندپروری نيز آراء مشابهی دارند.)افروز، 1377( 
آقاپور و همكاران )2011(، طی پژوهش��ی به اين نتيجه رسيدند كه رابطة معناداري 
بين دستورات قرآني با رضايتمندي زناشويي وجود دارد؛ يعني هر چه تعهد به دستورات 

قرآني در افراد بالاتر مي رود، رضايتمندي زناشويي آن ها نيز بالاتر مي رود.
پژوهشگران بسياري در خصوص ارتباط ميان مذهبي بودن و رضايت زناشويي، تأكيد 
كرده اند كه توافق در مس��ائل مذهبي، عاملی مهم در پايداري روابط زناش��ويي به ش��مار 

می رود.
يافته های زنگنه )1380( نش��ان می دهد كه متغيّرهاي سن زن و شوهر، سن ازدواج 
زن و شوهر، طول مدت ازدواج زوجين، تعداد فرزندان، ميزان پايبندي زوجين به اعتقادات 
ديني، ميزان آزادي زوجين در انتخاب همسر، ميزان تحصيلات زن و درآمد شوهر، داراي 
رابطة معكوس و معنادار و متغيّرهاي تفاوت سني زوجين، دخالت خويشاوندان و نزديكان 
زوجين، تجربه و مش��اهدة خش��ونت والدين توسط زوجين در خانواده، خاستگاه و ميزان 
تحصيلات ش��وهر، داراي رابطة مثبت و معنادار با انواع خش��ونت ش��وهران عليه زنان در 

خانواده می باشند.
 ب��ه گفتة آكوچكيان و هم��كاران )1376(، ر اب طه  ب ي ن   ا ع ت ق  اد ات  دي ن  ی  و ج رم  ن ش��  ان  
م  ی  د ه د ك ه   ع ل  ی ر غ م  وج ود  ع و ام ل  زم ي ن ه  س��  از و ب روز د ه ن ده  ف رد ی ،  اق ت ص  اد ی ،  اج ت م  ا ع  ی  و 
طب ق  ان  ��ی  ج رم ، ف ر آي ن د ه  ا ی  درون  ف رد ی  و درون  ف ر ه ن گ  ی  م ث ل  ن گ رش  و  ع م ل ك رد ه  ا ی  دي ن  ی  
م  ��ی  ت و ان د  از ب روز ج رم  و  ان ح ر اف  ات   اج ت م  ا ع  ��ی  ج ل وگ ي ر ی  ن م  اي د. در ن گ رش  دي ن  ی  م  ا  ارت ب  اط 
ب  ��ا خ د اون ��د و  ان ج  ام  ف ر ائ ض  در ت ن ظي م  رف ت  ار ف رد ی  و  اج ت م  ا ع  ی  در  اب  ع  اد  ع  اطف  ی ، ش�� ن  اخ ت  ی  
و رف ت  ��ار ی  ن ق ��س   اص ل  ی  ر ا  اي ف  ا م  ی  ك ن د. در پ ژو ه ش ها ی   ع ل م  ��ی  ج دي د  ع م ل ك رد ه  ا ی  دي ن  ی  
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ت ب  ع ن و ان  روش  م ف  اب ل ه  ب  ا  اس�� ت رس  در پ ي ش گ ي ر ی   از  آس ي ب   ه  ا ی  ف رد ی  و  اج ت م  ا ع  ی  م ورد ت وج ه  
 اس ت 

ش��اددل )1383( طی پژوهش��ی به اين نتيجه رس��يد كه تفاهم اخلاقي و وابستگي 
عاطفي به خانواده در دانش آموزان و والدينِ مذهبي تر، بيش��تر و اشتغال ذهني نسبت به 

مسائل جنسي در دانش آموزان و خانواده هاي مذهبي تر، كمتر است.
نتايج پژوهش پناهي )1389( نش��ان می دهد،  نق��ش آموزه هاي اعتقادي در تربيت 
اعضاي خانواده، بس��يار اساس��ي است. آموزه هاي عبادي در اس��تحكام و تقويت خانواده، 
جدي و ش��گرف دارد. وظايف عبادي و اعتقادي افراد، به نحو شايس��ته و روشن در متون 
ديني بيان شده است. همسران از طريق الگو و اسوه بودن براي فرزندان، نقش زيادي در 
گراي��ش فرزندان به عبادت و معنويت دارند. در خان��واده اي كه التزام عملي به اعتقادات 
و عب��ادات وج��ود دارد، آرام��ش رواني، نورانيت دروني و مس��ايل اخلاق��ي موج مي زند. 
اميدواري، پيشرفت مادي و معنوي و همينطور حس وظيفه شناسي نسبت به ديگران در 

خانواده هاي معتقد به آموزه هاي اعتقادي و عبادي، بسيار بالا است.
در يافته های تحقيق جمالی )1381(، بين احساس معنابخش بودن زندگي و سلامت 
روان و نيز بين نگرش مذهبي و س��لامت روان، همبستگي ) P<0/ 001(  معناداري ديده 
ش��د. همچنين دو متغيّر نگرش مذهبي و احس��اس معنابخش بودن زندگي، همبستگي 

)  P<0/ 05(   معناداري را نشان دادند.
بر اس��اس يافته های س��هرابيان )1379(، بين اعتقادات مذهبي و سازگاري فردي- 

اجتماعي دانش آموزان، رابطة مثبت و معناداري وجود دارد.)موسوي، 1382(
يافته هاي حس��يني)1383(، بيانگر آن اس��ت كه، نقش اديان و ش��رايع مختلف در 
س��امان دهي و هدايت زندگي بش��ر، به خصوص در روابط اجتماعي، نقشي اساسي، قابل 
اعتماد و پايدار بوده است. شرايع آسماني با تعيين ضوابط و آيين نامه هاي رفتاري، علاوه 
بر تصحيح روابط انس��اني، بش��ر را مؤدب به آداب درست اجتماعي و خانوادگي كرده و از 
انسان غارنشين بي هويت، امت هاي بزرگ انبياي الهي را ساخته است. همه ي اديان الهي 
بدون اس��تثنا، ش��امل احكام دقيقي براي تنظيم روابط خانواده اند. اين احكام در ش��كل 
اصليش��ان و به دور از تحريف، به دليل آن كه بر اس��اس فط��رت وضع گرديده اند، ضامن 
سلامت و صلح در خانواده اند. به همين دليل، خانواده در ميان اقوام مؤمن، استوارتر بوده 
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و ميزان طلاق در آن، بس��يار كمتر از اقوام غيرمقيد است. بر اين اساس، شريعت همواره ت
به منزله ي يك معلم و مراقب در خانواده نقشي مؤثر را ايفا كرده است. 

ميش��ل1 )1368( پيش��نهاد كرده براي موفقيت در زندگي، از ش��هر و زادگاه خود و 
حتي از محلة س��كونت دائمي تان همس��ر انتخاب كنيد. وي در تحقيق خود اشاره كرده 
اس��ت كه محققان پي برده اند كه حوزة وسيعي از سنّت هاي ديني، مطابق با خانواده هاي 

معاصر است.
از نظر پائولا2 )2008(، تفاوت هاي فرهنگي نقش بس��يار مهمي در روابط زناش��ويي 

دارد و تنش هاي فرهنگي، عامل بی ثباتي در بين خانواده  هاست.
ويلر3 و همكاران )2010(، ارتباط راهبرد حل تعارض را در مؤلفه هاي »جهت گيري، 
راه حل و كنترل«، »كيفيت تيپ جنس��يت و نگ��رش« و »جهت گيری هاي فرهنگي«، با 
كيفيت زناشويي در بين 227 زوج در دو كشور مكزيك و آمريكا مورد بررسي قرار دادند. 
نتايج حاصل، مؤيدّ اين است كه مكزيك از نظر فرهنگي، از جهت گيری با راه حل مثبت 
همراه بوده و اآمريكا، جهت گيری فرهنگي منفي داشته است. بحث برجسته، نقش پويايي 

فرهنگ و جنسيت در روابط زناشويي است.
هيتون4 )2011(، به بررسي روند تحول خانواده در مجموعه گسترده ای از رفتارهاي 
باروري و زناشويي در كشور غنا، با تمركز بر تفاوت هاي گروه مذهبي پرداخته است. اين 
مقايس��ه ها ش��واهدي ارائه می كند كه چگونه روند خانواده توسط هويت مذهبي در يك 
كشورِ كمتر توسعه يافته محدود است. در مجموع، اين اقدامات شواهدي ارائه می كند كه 
در غنا، مذهب اس��ت كه چارچوب مهم براي گرايش خانواده و اس��تحكام ساختار آن به 

حساب مي آيد.
با توجه به اينكه جامعة ايران جامعه ای مذهبي شناخته می شود و از آنجا كه فرهنگ 
و ابع��اد تفاوت هاي فرهنگي در روابط بين اعضاي خان��واده نقش مهمي را ايفا می كنند، 
پرداختن به نقش فرهنگ در روابط خانوادگي ضروري به نظر می رس��د. بنابر اين، هدف 
پژوهش حاضر، تبيين رضايت زناش��ويي بر مبناي ابعاد تفاوت هاي فرهنگي است. بر اين 

1. Michel.
2. Paula.
3. Wheeler.
4. Heaton.
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ت اساس، پرسش هاي پژوهش حاضر عبارتند از:
1. آيا بين مؤلفه هاي تفاوت فرهنگي و مؤلفه هاي رضايت زناشويي، رابطه وجود دارد؟
2. هر يك از مؤلفه هاي تفاوت فرهنگي به چه ميزان رضايت زناشويي را تبيين می كنند؟

3. آيا بين ميزان تفاوت فرهنگي بر اساس تحصيلات آزمودني تفاوت وجود دارد؟
4. آيا بين تفاوت فرهنگي بر اساس مقطع سني آزمودني ها تفاوت وجود دارد؟

روشپژوهش
جامع��ة آماري اين پژوهش، كاركن��ان اداري آموزش و پرورش شهرس��تان چالوس 
در س��ال تحصيلي 91-90 به تعداد 90 نفر اس��ت؛ كاركناني كه داراي مدارك تحصيلي 
گوناگون و از گروه هاي س��ني متفاوتند. از اين تعداد، 72 نفر بر اساس جدول مورگان به 
عنوان نمونة آماري انتخاب ش��دند و به پرسش��نامه هاي مربوط به پژوهش پاس��خ دادند. 
گفتني است كه پيش از تكميل پرسشنامه هاي مورد نظر توسط آزمودني ها، پژوهشگران 
توضيحاتي در زمينة هدف پژوهش و ش��يوة تكميل مقياس هاي به كار برده ش��ده براي 

آزمودني ها ارائه كردند.
براي بررس��ي داده ها، از همبس��تگي پيرس��ون و آزمون تعقيبي تو كي با استفاده از 
نرم افزار SPSS استفاده شد. تحليل همبستگي، رابطة دو مجموعة متغيّر را در يك گروه 
بررس��ي می كند. مجموعه متغيّرهاي تفاوت فرهنگي را پنج متغيّر )دين و مذهب، سطح 
ايمان و اعتقادات ديني، آداب و رس��وم، لباس پوش��يدن و آراستن ظاهر، سنّت هاي غير 
معقول زناش��ويي( و مجموعه متغيّرهاي ملاك)رضايت زناش��ويي( را 10 متغيّر )رضايت 
زناش��ويي، مس��ائل ش��خصيتي، ارتباط، حل تعارض، مديريت مال��ي، فعاليت هاي اوقات 
فراغت، رابطة جنس��ي، فرزند و فرزندپروري، خانواده و دوس��تان، جهت گيری مذهبي(، 

تشكيل مي دهند.

ابزارسنجش
1. پرسش��نامة تفاوت هاي فرهنگي: اين پرسش��نامه، محقق ساخته و داراي 27 گويه 
اس��ت كه آزمودني ها به هر يك از آن ها بر اس��اس مقياس ليكرتي از »هرگز« تا »خيلي 
زياد« پاس��خ داده اند. اين مقياس، شامل پنج خرده مقياس است كه هر يك از آن ها ابعاد 



76
ره

ما
ش
-
تم
ش
له

سا
13
92

ن
ستا

تاب

196

يي
شو

زنا
ط
واب
رر

نب
رآ

أثي
وت
ي
نگ
ره
يف

ها
ت
فاو

متفاوتي را می سنجند و عبارتند از: دين و مذهب، سطح ايمان و اعتقادات ديني، آداب و ت
رسوم، لباس پوشيدن و آراستن ظاهر، سنّت هاي غير معقول زناشويي.

2. پرسش��نامة رضايت زناش��ويي: اين پرسشنامه توس��ط ثنايي و همكاران )1387( 
م��ورد ارزيابي ق��رار گرفته و هنجاريابي و روايي آن تأييد ش��ده، داراي 66 گويه اس��ت. 
پرسشنامه شامل 10 مؤلفه است كه هر يك از آن ها، ابعاد مختلفي را مورد سنجش قرار 
می دهند و عبارتند از: رضايت زناشويي، مسائل شخصيتي، ارتباط، حل تعارض، مديريت 
مالي، فعاليت هاي اوقات فراغت، رابطة جنس��ي، فرزند و فرزندپروري، خانواده و دوستان، 

جهت گيری مذهبي.

يافتهها
ب��ه منظور بررس��ي رابط��ة بين مؤلفه ه��اي تف��اوت فرهنگي و مؤلفه ه��اي رضايت 
زناشويي)پرسش اول پژوهش(، داده هاي اين مطالعه در ماتريس همبستگي پيرسون قرار 

گرفت كه نتايج آن در جدول 1 ارائه شده است.

رضایت 
زناشویي

مسائل 
حل ارتباطشخصیتي

تعارض
مدیریت 

مالي
فعالیت هاي 
اوقات فراغت

رابطة 
جنسي

فرزند و 
فرزندپروري

خانواده و 
دوستان

جهت گیری 
مذهبي

دین و 
مذهب

0/1080/۵330/39۲0/7990/7۵10/۲۲۲0/39۵0/۵190/4610/۵96-همبستگي پیرسون
0/3660/0000/0010/0000/0000/0610/0010/0000/0000/000سطح خطاپذیري

7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲تعداد
سطح ایمان 
و اعتقادات 

دیني

0/03۵0/610/4140/7640/۵80/4170/۵180/4710/6660/499همبستگي پیرسون
0/7730/0000/0000/0000/0000/0000/0000/0000/0000/000سطح خطاپذیري

7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲تعداد

آداب و 
رسوم

0/1430/۲910/1930/03۵0/0۵1-0/0960/03۲0/۲۲-0/04-0/049همبستگي پیرسون
0/68۲0/7390/4۲40/7890/0640/۲۲90/0130/1040/770/673سطح خطاپذیري

7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲تعداد
لباس 

پوشیدن 
و آراستن 

ظاهر

0/1۵۵0/۲۵40/08۵0/08۵0/0۵8-0/0760/16۵0/1180/18۲-0/0۲1-همبستگي پیرسون
0/8۵90/۵۲60/1660/3۲40/1۲70/1940/0310/4770/4790/6۲6سطح خطاپذیري

7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲تعداد

سنّت هاي 
غیر معقول 

زناشویي

0/08۵0/0030/1860/۲0/1-0/0770/3890/19۲0/406-0/189همبستگي پیرسون
0/1130/۵180/0010/10۵0/0000/480/9790/1190/09۲0/40۵سطح خطاپذیري

7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲7۲تعداد

جدول1:ماتريسهمبستگيبينمؤلفههايتفاوتهايفرهنگي
ومؤلفههايرضايتزناشويي



76
ره

ما
ش
-
تم
ش
له

سا
13
92

ن
ستا

تاب

197

يي
شو

زنا
ط
واب
رر

نب
رآ

أثي
وت
ي
نگ
ره
يف

ها
ت
فاو

ت ب��ا توجه به نتاي��ج جدول 1؛ بين »دي��ن و مذهب« و مؤلفه هاي رضايت زناش��ويي 
به ترتيب: حل تع��ارض )0/799(، مديريت مال��ي)751(، جهت گيری مذهبي)0/596(، 
مس��ائل ش��خصيتي)0/533(، فرزندپروري )0/519(، خانواده و دوستان)0/461(، رابطة 
جنس��ي)0/395(، ارتباط)0/392( رابط��ه معناداري وجود دارد. بين »س��طح ايمان« و 
مؤلفه هاي رضايت زناش��ويي به ترتيب: حل تعارض)0/764(، خانواده و دوستان)0/666(، 
مس��ائل ش��خصيتي)0/61(، مديريت مالي)0/58(، رابطة جنس��ي)0/518(، جهت گيری 
مذهب��ي)0/499(، فرزند و فرزندپ��روري)0/471(، فعاليت هاي اوق��ات فراغت)0/417(، 
ارتباط)0/414(؛ بين »آداب و رسوم« و مؤلفه هاي رضايت زناشويي، رابطة جنسي)0/291(؛ 
بين »لباس پوش��يدن و آراستن ظاهر« و مؤلفه هاي زناش��ويي، رابطة جنسي)0/254( و 
همچنين بين »سنّت هاي غير معقول زناشويي« و مؤلفه هاي رضايت زناشويي به ترتيب: 

مديريت مالي)0/406( و ارتباط)0/389( رابطه معناداري وجود دارد.
نتايج رگرس��يون چندمتغيّ��ره به روش گام به گام در خصوص پرس��ش دوم مبني بر 
»تبيين رضايت زناش��ويي بر مبناي مؤلفه هاي تفاوت ه��اي فرهنگي«، در جدول 2 ارائه 

شده است.

جدول2:ضريبهمبستگيچندگانهونتايجرگرسيونبهروشگامبهگامبراي
متغيّرهايپيشبينيكنندةرضايتزناشويي

RR2R2متغیرّمراحل
استاندارد

خطاي معیار 
BSEBetatpبرآورد

1
)ثابت(

0a/8180/6690/66411/۲99
1۵۲/۵374/3۲73۵/۲۵۵0/000

سطح ایمان و 
4/0710/34۲0/81811/8940/000اعتقادات دیني

2

)ثابت(

0b/8۲40/7090/710/673

144/4394/86۲۲9/7080/000
سطح ایمان و 
۲/83۵0/۵160/۵7۵/4970/000اعتقادات دیني

۲/4۵60/7990/3193/07۵0/003دین و مذهب

نتايج جدول 2 نش��ان می دهد كه 0/669 از تغييرات مربوط به رضايت زناشويي، به 
وسيلة سطح ايمان و اعتقادات ديني به تنهايي تبيين شده و با اضافه شدن دين و مذهب 

به آن، اين مقدار به 0/7 می رسد.
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نتايج تحليل واريانس در خصوص پرس��ش دوم پژوهش مبني بر »تفاوت بين ميزان ت
تفاوت فرهنگي بر اساس تحصيلات آزمودنی ها« در جدول 3 ارائه شده است.

مجموع 
مجذورات

درجه 
آزادي

میانگین 
سطح فراوانيمجذورات

معناداري

دین و مذهب
۵/۲9۲۲۲/6460/4070/667بین گروه ها

449/0۲7696/۵08درون گروه ها
4۵4/31971کل

سطح ایمان و 
اعتقادات دیني

8/3۵6۲4/1780/۲670/767بین گروه ها
1081/۵88691۵/67۵درون گروه ها

1089/94471کل

آداب و رسوم
۲1/369۲10/68۵3/4380/038بین گروه ها

۲14/409693/107درون گروه ها
۲3۵/77871کل

لباس پوشیدن و 
آراستن ظاهر

7۵/413۲37/7073/1130/0۵1بین گروه ها
83۵/864691۲/114درون گروه ها

911/۲7871کل

سنّت هاي غیر 
معقول زناشویي

41/69۲۲۲0/8461/460/۲39بین گروه ها
98۵/۲946914/۲8درون گروه ها

10۲6/98671کل

متغیرّ 
تفاوت (J) تحصیلات(I) تحصیلاتوابسته

(I-J)میانگین
خطاي 

استاندارد
سطح 

معناداري
0/95 فاصلة اطمینان

حد بالاحد پایین

0/043-4/137-۲/090/8۵40/044-فوق دیپلملیسانسلباس

نتاي��ج تحليل واريانس جدول 3 بيانگر آن اس��ت كه فقط )F=384( مؤلفة »آداب و 
رس��وم« در سطح خطاپذيري 0/05، بر اس��اس تحصيلات متفاوت است. بنابر اين، برای 
بررس��ي اينكه اين تفاوت در ميان كدام يك از زوج مقايس��ه ها معنادار اس��ت، از آزمون 

تعقيبي تو كي استفاده شده، كه نتايج آن در جدول 4 ارائه شده است.

جدول3:نتايجتحليلواريانسمتغيّرتفاوتفرهنگيبراساسميزانتحصيلات

جدول4:نتايجآزمونتعقيبيتوكيبراساسميزانتحصيلات

نتايج جدول 4 نش��ان می دهد كه بين مقطع ليس��انس و فوق ديپلم، از لحاظ مؤلفة 
لباس پوشيدن و آراستن ظاهر، تفاوت معنادار وجود دارد.
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ت نتاي��ج تحليل واريانس مربوط به پرس��ش چهارم پژوهش مبني ب��ر »تفاوت ميزان 
تفاوت فرهنگي بر اساس مقطع سني آزمودنی ها« در جدول 5 ارائه شده است.

مجموع 
مجذورات

درجة 
آزادي

میانگین 
سطح فراوانيمجذورات

معناداري

دین و مذهب
07/3600/۲04/1898/۲06/0بین گروه ها

۲۵/41800/6906/6درون گروه ها
3۲/4۵400/71کل

سطح ایمان و اعتقادات دیني
۵3/4۲00/۲۲7/۲140/1۲۵/0بین گروه ها

41/104700/6918/1۵درون گروه ها
94/108900/71کل

آداب و رسوم
74/7900/۲87/3963/1700/0بین گروه ها

04/1۵600/69۲6/۲درون گروه ها
78/۲3۵00/71کل

لباس پوشیدن و آراستن ظاهر
6۵/۲0700/۲83/10318/1000/0بین گروه ها

63/70300/69۲0/10درون گروه ها
۲8/91100/71کل

سنّت هاي غیر معقول زناشویي
3۲/800/۲16/4۲8/076/0بین گروه ها

67/101800/6976/14درون گروه ها
99/10۲600/71کل

جدول5:نتايجتحليلواريانسمتغيّرتفاوتفرهنگيبراساسمقطعسني

نتايج تحليل واريانس جدول 5، بيانگر آن است كه مؤلفة آداب و رسوم با F=17/631 و مؤلفة 
لباس پوشيدن و آراستن ظاهر با F=10/181 در سطح خطاپذيري 0/01، بر اساس مقطع سني 
متفاوت است. بنابر اين، برای بررسي اينكه اين تفاوت در ميان كدام يك از زوج مقايسه ها معنادار 

است، از آزمون تعقيبي تو كي استفاده شده، كه نتايج آن در جدول 6 ارائه شده است.
بررسي نتايج جدول 6، بيانگر آن است كه بين مؤلفه هاي »آداب و رسوم« و مقطع سني 
زير 30 سال تا 40-31 سال و بين مقطع سني زير 30 سال و بالاي 41 سال و همچنين بين 

مقطع سني بالاي 41 سال و 40-31 سال، تفاوت در سطح 0/01 معنادار است.
همچنين در مورد مؤلفة لباس و آراس��تن ظاهر، بين مقطع س��ني زير 30 س��ال و 
40-31 سال و همچنين بين مقطع سني زير 30 سال و 41 سال به بالا، تفاوت در سطح 

0/01 معنادار است.
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ت

بحثونتيجهگيری
نتايج اين مطالعه در مورد پرسش اول پژوهش مبني بر »وجود رابطه بين مؤلفه هاي 
تف��اوت فرهنگ��ي و مؤلفه هاي رضايت زناش��ويي«، حاكي از اين بود ك��ه به ترتيب: حل 
تعارض، سطح ايمان و آداب و رسوم، از بيشترين ضرايب همبستگي با مؤلفه هاي رضايت 
زناشويي برخوردارند. اين يافته ها تا حدودي با نتايج ارِوين و پاكزاديان)1387( همسويي 
دارد. در تبيي��ن آن می ت��وان گفت كه متغيّرهاي دين و مذهب و س��طح ايمان، با توجه 
ب��ه زمينة مذهبي موجود در خانواده ها، بيش��ترين ارتباط را با رضايت زناش��ويي نش��ان 
داده اند. اين سازه ها به عنوان ويژگي هاي مكنون در تعاملات خانواده و به خصوص رضايت 

زناشويي، از سهم قابل توجهي برخوردارند.
نتايج اين مطالعه در خصوص پرس��ش دوم، حاكي از آن اس��ت كه ميان مؤلفه هاي 
تفاوت هاي فرهنگي، دو مؤلفة »سطح ايمان و اعتقادات ديني« و »دين و مذهب«، از توان 
پيش بيني براي رضايت زناش��ويي برخوردارند. اين يافته ها ب��ا يافته هاي هيتون)2011( 
همسويي دارد. اين يافته ها را می توان به نقش محوري، اين متغيّرها در مناسبات خانواده، 
در ش��رايط فعلي جامعه نس��بت داد و به نظر می رسد اين يافته، فقط در جامعة ديني از 

چنين ضرايب تبييني برخوردار باشد.

تفاوت میانگین (J) سن(I) سنمتغیّر وابسته
(I-J)

خطاي 
استاندارد

سطح 
معناداري

0/95فاصله اطمینان

حد بالاحد پایین

آداب و رسوم

تا 30 سال
0/933-3/196-06۵0/47۲0/000-/31۲ تا 40 سال

۲/048-4/874-3/4610/۵890/000-41 به بالا

31 تا 40 
سال

۲/06۵0/47۲0/0000/9333/196تا 30 سال
0/۲64-۲/۵۲7-1/3960/47۲0/01۲-41 به بالا

41 به بالا
3/4610/۵890/000۲/0484/874تا 30 سال

311/3960/47۲0/01۲0/۲64۲/۵۲7 تا 40 سال

لباس پوشیدن 
و آراستن 

ظاهر

تا 30 سال
۲/0۵7-6/86۲-4/4۵91/0030/000-31 تا 40 سال

1/۲3-7/۲31-4/۲31/۲۵۲0/003-41 به بالا

31 تا 40 
سال

4/4۵91/0030/000۲/0۵76/86۲تا 30 سال
۲/173۲/631-410/۲۲91/0030/97۲ به بالا

41 به بالا
4/۲31/۲۵۲0/0031/۲37/۲31تا 30 سال

631۲/173-/0/۲۲91/0030/97۲۲-31 تا 40 سال

جدول6:نتايجآزمونتعقيبيتوكي
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ت همچنين نتايج اين مطالعه در خصوص پرس��ش س��وم پژوهش، حاكي از آن اس��ت 
كه اگر فقط در مؤلفة »آداب و رس��وم« بر حسب تحصيلات آزمودني ها تفاوت معناداري 
وجود دارد، س��طح تحصيلات از متغيّر هايي اس��ت كه در تنظيم يا تغيير طبقه اجتماعي 
مؤثر است؛ آداب و رسوم خاص هر طبقه نيز پيامد طبيعي چنين فرايندي تلقي می شود.

نتايج اين مطالعه در خصوص پرسش چهارم پژوهش، بيانگر آن است كه بين ميزان 
»آداب و رس��وم«، »لباس پوش��يدن و آراستن ظاهر« و »دين و مذهب« بر حسب مقطع 
س��ني، تفاوت وجود دارد. گر چه ادبيات پژوهشي در اين مورد مسكوت مانده است، ولي 
س��ه متغيّر مذكور با توجه به تعامل نزديكي كه با شرايط سني و تكليف رشدي دارند، بر 

اساس سن متفاوت می باشند.

پيشنهادها
1. مراكز مش��اورة ازدواج، براي تناس��ب مذهبي و س��طح ايمان افراد، در ملاحظات 

درماني نقش بيشتري قائل شوند.
2. به تناس��ب در آداب و رسوم جاري در مناسبات خانواده ها، در هنگام وقوع ازدواج 

توجه شود و مشاوران خانواده، آن را به عنوان يك عامل مهم تلقي كنند.
3. تلق��ي كردن تفاوت هاي فرهنگي، به عنوان زمينه س��از رضايت زناش��ويي و انجام 

پژوهش تكميلي در اين مورد در جامعة آماري گسترده تر.
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