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  جوانان در مخدر مواد مصرف سوء به گرايش علل مقياس اعتباريابي و ساخت
 )رضوي خراسان استان موردي مطالعه(

  3، مائده سادات رقيب2، عبدالوهاب پورقاز1امين محمدي
  

  22/03/1392: تاريخ پذيرش    20/08/1391: تاريخ دريافت
  

  چكيده 
نجش عوامـل مـوثر در گـرايش بـه سـوء      پژوهش حاضر با هـدف سـاخت و اعتباريـابي مقيـاس س ـ     :هدف

 روش پـژوهش ايـن بررسـي، توصـيفي و از نـوع              :روش. مصرف مواد مخدر در جوانان انجام شـده اسـت         
 29 تا   16( نفر جوان معتاد     408در اين پژوهش،    . همبستگي، با هدف ساخت و هنجاريابي مقياس بوده است        

ز اقامتي ميان مدت ترك اعتيـاد اسـتان خراسـان         در مراك  1391 تا تير    1390طي هشت ماه، از آذر      كه  ) سال
گيري هدفمند انتخاب شدند و مقيـاس سـنجش عوامـل مـوثر در         با روش نمونه   مشغول درمان بودند  رضوي  

.  سـوالي، تكميـل كردنـد    78گرايش به سوءمصرف مواد مخدر را پس از طراحي مقياس در قالب يك فرم               
شناسي مـورد تاييـد قـرار     شناسي و جامعه  متخصصان روان روايي صوري و محتوايي مقياس توسط      :ها  يافته
هـاي    يافتـه . ي روايي سازه، از تحليل عامل تأييدي مرتبه دوم استفاده شـد            منظور محاسبه   همچنين، به . گرفت

ي عوامل فردي، عوامل بين فردي و محيطي و عوامل اجتمـاعي را   پژوهش ساختار كلي مقياس، با سه مولفه  
اعتبـار ايـن مقيـاس نيـز بـا      . مـواد مخـدر تاييـد كردنـد      وثر در گرايش به سوء مصرف     براي سنجش عوامل م   

دهد كه ايـن    هاي پژوهش نشان مي      يافته :گيري  نتيجه.  برآورد شد  94/0استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ      
 مقياس ابزاري روا و معتبر براي سنجش عوامل موثر در گرايش به سوءمصرف مواد مخدر جوانان است و با 

  .هاي آماري مشابه مورد استفاده قرار داد توان آن را در جامعه توجه به روايي و اعتبار مناسب، مي
   ساخت و اعتباريابي، سوء مصرف، مواد مخدر، اعتياد، جوانان:ها واژه كليد

                                                            
 A_Mohammadi88@yahoo.com: پست الكترونيك. كارشناس ارشد مديريت آموزشي دانشگاه سيستان و بلوچستان:لؤونويسنده مس. 1

  دانشيار گروه علوم تربيتي دانشگاه سيستان و بلوچستان. 2
  كارشناس ارشد مديريت آموزشي دانشگاه اصفهان. 3
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  مقدمه
كـه   طوري افزايش يافته است، به    در سراسر جهان   مواد مخدر  مصرف سوء هاي اخير  در سال 

 هـاي  خـسارت   را در نتيجـه    تـوجهي  قابـل  هاي هزينه،  كشورهاي جهان   ضر همه در حال حا  
هــرويين، در حــال حاضــر، ). 2009، 1ميــسيا(شــوند   متقبــل مــيسوءمــصرف مــواد ناشــي از

كـشد و باعـث از     هزار نفر را در جهـان مـي  200مواد مخدر سالانه حدود     كوكايين و ساير    
گزارش جهـاني مـواد     (شود   ديگر مي  از مردم  رنف  هزاران بدبختي ها و  پاشيدگي خانواده  هم

اقتصادي گزافي از  هاي اجتماعي و در واقع، سوءمصرف مواد مخدر هزينه    ). 2012،  2مخدر
در جامعه   و مرگ و مير      خود بر سلامت افراد و افزايش جرم و جنايت         اثرات مخرب  طريق

پيتـر و   (اسـت    دهبراي جوامع تبديل ش    بزرگ تهديد به يك  نتيجه تحميل كرده است و در    
بــا وجــود منــابع عظــيم دولتــي اختــصاص داده شــده بــراي جلــوگيري از ). 2010، 3آليــسيا

 سـني، وضـعيت      گسترش سوءمصرف مواد مخدر، سوءمـصرف مـواد در افـراد بـا هـر رده               
هـا   در اين ميان، بررسي. اقتصادي، سطح تحصيلي، نوع نژاد و منطقه در حال گسترش است        

 مواد مخـدر    سوءمصرف گرايش به  براي معرض بيشترين خطر    در جوانان  كه دهد نشان مي 
بررسـي علـل سوءمـصرف مـواد        ). 2006،  4جانستون، اوملي، بچمـن و اسـشلنبرگ      (هستند  

مخدر جوانان از اين نظر حياتي است كه سوءمـصرف مـواد در جوانـان مـسايل چنـدي در                    
 خشونت بين فـردي،     سلامتي و بهزيستي آنان از قبيل افزايش خطر آسيب و مرگ از طريق            

ــصادفات جــاده ــه     ت ــتلا ب ــته، اب ــسي، حــاملگي ناخواس ــر جن ــاي پرخط ــزايش رفتاره اي، اف
ميلـر، لـستينگ و   (دهد  هايي چون ايدز و مسايل و مشكلات تحصيلي را افزايش مي  بيماري
 در  ،1390 تـا    1388هـاي     طـي سـال     پزشكي قانوني  سازمانبراساس آمار   ). 2001،  5اسميت

 پـس از تـصادفات و حـوادث         هاي ناشـي از سوءمـصرف مـواد مخـدر          سراسر كشور مرگ  
). 1391سـازمان پزشـكي قـانوني،       ( است   غيرطبيعي افراد هاي   رانندگي، دومين عامل مرگ   

 نفر در كشور جان خود را بـر         10طور متوسط روزانه     اين گزارش حاكي از اين است كه به       
هـاي يـك پـژوهش ملـي بـه           ههمچنين، يافت ـ . دهند اثر سوءمصرف مواد مخدر از دست مي      

منظور بررسي نگرش مـردم بـه سوءمـصرف مـواد مخـدر در كـشور نـشان داده اسـت كـه                       

                                                            
1. Maithya   2. World Drug Report   3. Peter & Alicia 
  

4. Johnston, O'Malley, Bachman & Schulenberg 5. Miller, Lesting & Smith 
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بيـشترين نگرانـي از مـصرف مـواد مخـدر و توزيـع آن در ميـان جوانـان ابـراز شـده اسـت            
در چنـين شـرايطي درك عوامـل مـوثر بـر      ). 1389كرمـاني،   حاجلي، زكريـايي و حجتـي     (

هاي موثر كنتـرل و پيـشگيري     استراتژي وانان به منظور توسعه سوءمصرف مواد مخدر در ج    
  .از سوءمصرف مواد ضروري است

طـوري كـه      دارد، بـه   ن ـ وجـود  خاصي توافق   سوءمصرف مواد مخدر   اي  علل ريشه  مورد در
هـاي   هاي فردي، ويژگـي    هستند و شامل زمينه    و متنوع  متعدد با سوءمصرف مواد  عوامل مرتبط   

بـه   كـه  هـايي  مـدل  يكـي از ). 2009ميـسيا،  (شـود   ماعي و محيطي مـي خانوادگي و عوامل اجت
 مـدل  ايـن  در. اسـت   اجتمـاعي   ـ روانـي   ـزيستي پردازد، مدل مي اعتياد شناسي سبب توضيح

خطرساز  عوامل از اي مجموعه و شود مي معرفي چندعاملي شناسي با سبب بيماري يك اعتياد
 ادامـه  مـواد در  مـصرف  چگـونگي  بـر  يرگـذار تأث و اعتيـاد  مصرف شروع ساز زمينه عنوان به

 عوامـل  ايـن  و اهميـت  وزن كـه  داشـت  توجـه  نكته اين به بايد .شود مي معرفي فرد مصرف

 ديگـر  عوامـل  از بسياري و محيط زندگي فرد، سن به بسته مواد مصرف شروع در خطرساز

 را بـه سـه دسـته        بندي ديگري فرجاد علل مؤثر در اعتيـاد        در تقسيم ). 1388رادفر،  (متغيير است   
، عوامـل   )كسب لـذت، كنجكـاوي، مـشكلات روانـي و فـردي           (عوامل فردي   : كند  تقسيم مي 

و عوامـل   ) وجود فرد مصرف كننده در خانواده، رفاه اقتصادي و اختلافات والدين          (خانوادگي  
). 1374فرجـاد،   ) (در دسترس بودن مواد، بيكاري، نابرابري اقتصادي و رشد صنعت         (اجتماعي  

ها نـشان داد كـه         علل گرايش به اعتياد يافته      هشي با هدف بررسي ديدگاه معتادان درباره      در پژو 
 عوامـل خـانوادگي، روابـط        ي  عوامل فردي، رفع احساس تنهايي و انـزوا؛ در زمينـه            ي در زمينه 

ي    عوامـل اجتمـاعي، وجـود دوسـتان معتـاد؛ در زمينـه           ي نامناسب والدين با فرزندان؛ در زمينـه      
 عوامل فرهنگي، نداشتن تفريحـات و سـرگرمي سـالم در              اقتصادي، بيكاري و در زمينه     عوامل

). 1390شـرق، نيـساري و آليلـو،        (اوقات فراغت به ترتيب داراي بيشترين اهميـت بـوده اسـت             
 منظور بررسي ديـدگاه  به) 1387(مقدم، فاضل پور و رهايي  هاي پژوهش باقياني همچنين، يافته

 اعتياد، نشان داد كه عواملي چون دوستان معتاد، بيكاري، عدم به گرايش لعل در مورد معتادان

تفريحي،  امكانات اقتصادي، اختلافات زناشويي، كمبود مشكلات مذهبي، گرايشات به توجه
هاي ديگران به ترتيب بيـشترين نقـش را    خواسته به گفتن نه قدرت موادمخدر، بودن دسترس
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 عوامل در پژوهشي ديگر، به منظور بررسي. است دان داشته به مصرف مواد در معتا در گرايش

مخدر؛ افسردگي، طلاق، اختلافـات خـانوادگي،    مواد سوءمصرف به جوانان بر گرايش موثر
ترين عوامل فردي، خـانوادگي      معاشرت با افراد ناباب، سيگار كشيدن و شكست تحصيلي مهم         

مولوي و  (اد بيشترين تاثير را داشتند      و اجتماعي بودند كه در گرايش جوانان به سوءمصرف مو         
در  1383سـال   مخـدر    ارزيابي سريع وضـعيت سوءمـصرف مـواد       هاي   يافته). 1383زاده،   رسول
 نشان داد كه كسب لذت، كنجكاوي، رفع مشكلات روحـي، در دسـترس بـودن مـواد و                   ايران

هاي پژوهش   تههمچنين، ياف . ترين دليل سوءمصرف مواد بودند     رفع درد جسماني به ترتيب مهم     
ها و همكاران نشان داد كه علت مصرف مواد تعارف و پيـشنهاد دوسـتان، كنجكـاوي،                  نارنجي

تفريح و سرگرمي، والدين معتاد، فشارهاي روحي و رواني، اختلالات خانوادگي و در مراتـب               
ترتيب اولويت كار سنگين و خستگي ناشي از كار، كاهش درد، بيكاري، عدم آگاهي  بعدي به

عوارض اعتياد، انزال زودرس، فوت بستگان نزديك، در دسترس بودن مـواد و شكـست در                از  
  ).1384(عشق بوده است

 ويژه در جوانـان، مخدر در بين افراد جامعه ب افزون اعتياد و سوءمصرف مواد روز رشد
لزوم شناسايي عوامل موثر در گرايش به سوءمصرف مواد مخدر را بـيش از پـيش آشـكار                  

 از ر ايـن چـارچوب، تهيـه ابزارهـاي سنجـشي متناسـب بـا فرهنـگ كـشور،         د. كرده است
كه ابزارهـاي موجـود در        با توجه به اين   . رود  شمار مي   نيازهاي اساسي جامعه كنوني ايران به     

مخدر در كشور اندك، نـاقص    تشخيص عوامل موثر در گرايش به سوءمصرف مواد زمينه
خته نشده است، ضرورت ساخت ابزاري معتبر و        طور علمي سا   و فاقد انسجام لازم بوده و به      

پژوهش . شود پايا كه با اتكا به مباني و اصول روان سنجي تهيه شده باشد كاملاً احساس مي        
حاضر در پي آن است كه مقياسي را تهيه و آماده كند كه براي تـشخيص عوامـل مـوثر در          

باشد، به اين معنـا  مخدر جوانان داراي ارزش تشخيصي كافي  گرايش به سوءمصرف مواد
كه پس از ساخت مقياس مورد نظر، سعي بر اين است كه به اين سوال پاسخ داده شود كـه                    
مقياس مورد نظر تا چه حد در سنجش عوامـل مـوثر در گـرايش بـه سوءمـصرف مـواد در                      
جوانان روا و پايا است؟ بنابراين، هدف پژوهش حاضر سـاخت و اعتباريـابي مقيـاس علـل                  

  .مخدر در جوانان است رف موادگرايش به سوءمص
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  روش
  گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

روش . گيـرد  هـاي كـاربردي قـرار مـي        ي پـژوهش    پژوهش حاضر، از نظر هدف، در دسـته       
پژوهش، توصيفي از نوع همبستگي است، كه با هدف ساخت و اعتباريابي مقياس سنجش              

ي آمـاري پـژوهش شـامل        امعـه ج. عوامل موثر در گرايش به مواد مخدر انجام گرفته است         
كه در مراكز اقامتي ميان مـدت تـرك اعتيـاد اسـتان      سال بود    29 تا   16تمامي جوانان معتاد    

) شهرهاي مشهد، طرقبه و شانديز، نيشابور، فيروزه، سـبزوار و تربـت جـام     (خراسان رضوي   
عـداد  در ايـن پـژوهش، ت  .  مشغول به درمان بودنـد     1391 تا تير    1390طي هشت ماه، از آذر      

 پرسـشنامه مناسـب تـشخيص داده    408 پرسشنامه بين معتادان اجرا شد، كـه در نهايـت    430
ي مـورد نظـر از        منظور انتخـاب نمونـه      به. شدند و مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفتند        

بدين صورت كه ابتدا شهرهاي مشهد،  . د ش  استفاده 2 و تدريجي  1گيري هدفمند   روش نمونه 
گيري هدفمند انتخـاب شـدند،       بزوار، نيشابور و تربت جام با روش نمونه       طرقبه و شانديز، س   

سـپس  . زيرا در كل استان تنها اين شهرها داراي مراكز اقامتي ميان مدت ترك اعتياد بودند            
از آنجـا كـه در هـر دوره،         . ي مورد نياز انتخاب شـدند      گيري تدريجي، نمونه   با روش نمونه  

هـا در چنـد    كردنـد، پرسـشنامه   از معتادان را پذيرش مي    مراكز ترك اعتياد تعداد محدودي      
هـر  (تدريج افراد پـذيرش شـده در چهـار دوره             بنابراين، به . آوري شد   مرحله توزيع و جمع   

  .  نفر بودند430عنوان نمونه انتخاب شدند كه جمعاً شامل  به)  ماهه2دوره 
  

  ابزار
هـاي صـورت     توجـه بـه پـژوهش   اين پرسشنامه توسط پژوهـشگر و بـا  : پرسشنامه محقق ساخته 

ي آن با دو  عوامل سازنده. مصرف مواد مخدر ساخته شد ي علل گرايش به سوء گرفته در زمينه
ايـن عوامـل    . كنند  هاي تجربي و رويكردهاي نظري مطابقت مي        هاي مرتبط با تحليل     دسته يافته 

رايش بـه   فـردي و محيطـي، و عوامـل اجتمـاعي مـوثر در گ ـ              شامل عوامل فـردي، عوامـل بـين       
پس از ساخت مقياس، فرم مقدماتي آن، ابتدا به صورت آزمايـشي در             . مصرف مواد است   سوء

ي گويـايي و قابـل فهـم         ها خواسته شد كه دربـاره       نفر از معتادان قرار گرفت و از آن        30اختيار  
                                                            
1. purposive sampling   2. sequential sampling 
 



 ... مصرف سوء به گرايش علل مقياس اعتباريابي و ساخت 

 

78  
78 

 

سال هفتم، شماره 
26

، تابستان 
1392V

ol. 7, N
o. 26, Sum

m
er 2013 

ها، روايي صوري و محتوايي مقيـاس توسـط         پس از اعمال نظرات آن    . ها نظر بدهند    بودن گويه 
د قرار گرفت و فرم نهايي مقياس براي اجراي ييأتشناسي مورد  شناسي و جامعه صصان روانمتخ

برانگيز پرسشنامه قبل از اجرا با دادن اطمينان به  با توجه به موضوع حساسيت. پژوهش آماده شد  
افراد از محرمانه بودن نتايج پژوهش و اهميـت پاسـخ درسـت بـراي دسـتيابي بـه يـك تحليـل                       

  .هاي ناصحيح كاهش يابد  تلاش شد تا تعداد پاسخبينانه واقع
عوامـل فـردي، عوامـل بـين فـردي و محيطـي، و              : هاي  نام   مولفه به  3اين مقياس، داراي    
 زيرمولفـه نگـرش مثبـت بـه مـواد      7ي عوامـل فـردي داراي       مولفـه . عوامل اجتماعي اسـت   

تحمـل  مخدر، مشكلات شخصيتي و رواني مثل افسردگي، پرخاشـگري، اضـطراب، عـدم              
فـردي و    ي عوامل بين   مولفه. شكست و ناكامي، كنجكاوي، نداشتن اعتقادات مذهبي است       

 زيرمولفه عوامل مربوط به خانواده، عوامـل مربـوط بـه دوسـتان و عوامـل                 3محيطي داراي   
 زيرمولفـه كمبـود امكانـات       4ي عوامل اجتماعي و نيز داراي        مولفه. مربوط به مدرسه است   

هاي اقتصادي و اجتماعي، عدم      ي صنعتي و محروميت    يحي، توسعه فرهنگي، ورزشي و تفر   
. اي و بازار مواد مخـدر در ايـران اسـت           هاي خدماتي، حمايتي و مشاوره      دسترسي به سيستم  

اصـلاً،  =1( گويه است و پاسخ هر گويه، بر روي پيوستار           78طور كل، اين مقياس داراي       به
  . شود گذاري مي  نمره)خيلي زياد= 5زياد، = 4كم، = 3خيلي كم، = 2
  

  ها يافته
سنجي مقياس ساخته شـده، روايـي و         هاي روان  در پژوهش حاضر به منظور بررسي ويژگي      

اعتبار مقياس به ترتيب با استفاده از تحليل عامل تأييدي مرتبه دوم و آلفاي كرونباخ مـورد                 
ي دوم   مرتبـه براي برآورد روايي سازه مقياس از تحليل عامـل تأييـدي    . بررسي قرار گرفت  
هـاي عامـل تعريـف     ي دوم را به عنوان نـوعي از مـدل         مدل عاملي مرتبه  . استفاده شده است  

گيـري   هاي پنهاني كه با استفاده از متغيرهاي مـشاهده شـده انـدازه           كنيم كه در آن عامل     مي
تر و در يـك سـطح بـالاتر قـرار دارنـد              شوند خود تحت تاثير يك متغير پنهان زيربنايي        مي

ي عوامـل     توان گفـت كـه در مولفـه        عنوان مثال، در پژوهش حاضر مي      به). 1389مي،  قاس(
 خود تحت تاثير    »افسردگي«ي    يا زيرمولفه  »نگرش مثبت به مواد مخدر    «ي   فردي، زيرمولفه 

هـاي   طـور كـل، در مـدل       بـه . تري به نام سوء مصرف مواد مخدر است        متغير پنهان زيربنايي  
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ايـن متغيرهـا شـامل متغيـر پنهـان بيرونـي       .  متغير وجود دارندتحليل عامل تاييدي چهار نوع   
و متغيـر   ...) افـسردگي، اضـطراب، پرخاشـگري،     (متغيـر پنهـان درونـي       ) مصرف مواد  سوء(

) …,z1,z2,z3( و متغيـر خطـا       )q1,q2,q3,…q24هاي مقيـاس،     گويه(مشاهده شده بيروني    
 نوع پنهان هستند و در داخل دايره        متغيرهاي خطا و متغير پنهان بيروني و دروني از        . شود مي

گيرند و متغيرهاي مشاهده شده يا آشكار در داخل مربع يـا مـستطيل قـرار                 يا بيضي قرار مي   
كـه در ميـان متغيرهـاي        نكته حايز اهميت ديگـر ايـن      ). 1389محمدي و اميري،    (گيرند   مي

  q1افـراد كـه   هـاي   هـاي توصـيفي از ويژگـي       عبارتي، گويه  مشاهده شده بيروني مدل كه به     
توان گفت اين پارامتر نـوعي وزن رگرسـيوني اسـت كـه در      شوند، مي  را شامل مي q78تا

واقع نشان دهنده كواريانس يا ضريب همبستگي هر متغير مشاهده شده با متغير پنهان است؛           
  ). 1389قاسمي، (شود  به بيان ديگر، همان شاخصي است كه به نام بار عاملي نيز خوانده مي

ي دوم بـا خروجـي اسـتاندارد بـراي بررسـي سـاخت         مدل هشت عـاملي مرتبـه      1 شكل
  . دهد ي عوامل فردي را نشان مي مصرف مواد مخدر در مولفه مقياس عوامل موثر در سوء

  

  
  مصرف مواد مخدر با خروجي استاندارد مدل تحليل عامل تاييدي براي عوامل فردي موثر بر سوء: 1شكل
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شود، در اين مدل بيـشترين بـار عـاملي مقـدار             وق مشاهده مي  گونه كه در شكل ف     همان
ي پرخاشگري با عوامل فردي است و كمترين بـار عـاملي مقـدار                مربوط به زيرمولفه   94/0
از بين اين متغيرها . ي عدم تحمل شكست و ناكامي با عوامل فردي است  در زيرمولفه61/0

)q3( »     داراي بيـشترين همبـستگي      76/0  با ضـريب   »فراموشي و رهايي از مشكلات زندگي 
عبـارت ديگـر، بـراي تبيـين ايـن           بـه . با متغير پنهان دروني نگرش مثبت به مواد مخدر است         

  . متغير پنهان، بيشترين وزن را دارد
 در  85/0 با مقدار    »نااميد شدن نسبت به آينده    «) q9(در مجموع كل عوامل فردي، متغير     

 بـا   »)زود از كـوره در رفـتن      (ر و عـصبي شـدن       دلخـو «) q12(ي افسردگي؛ متغيـر    زيرمولفه
 بـا مقـدار     »فشارهاي روحي و روانـي     «)q19(ي پرخاشگري؛ متغير    در زيرمولفه  81/0مقدار  

هــاي عــاطفي يــا شكــست در  شكــست«) q20(ي اضــطراب؛ متغيرهــاي  در زيرمولفــه78/0
 در  53/0 بـا مقـدار      »هـاي مـالي، شـغلي و اقتـصادي         شكست در فعاليـت   «) q23( و   »ازدواج

سر درآوردن از چيزهاي ناشـناخته      «) q26(ي عدم تحمل شكست و ناكامي؛ متغير       زيرمولفه
سست «) q29(ي كنجكاوي؛ متغير    در زيرمولفه  83/0 با مقدار    »و شناخت مواد مخدر جديد    

ي نداشـتن اعتقـادات       در زيرمولفـه   81/0 با مقـدار     »شدن اعتقادات ديني و باورهاي مذهبي     
  . ها نشان دادند املي را براي تبيين زيرمولفهمذهبي، بيشترين بارع

هاي منفرد   هايي كه وضعيت شاخص    هاي كلي برازش در كنار شاخص      بررسي شاخص 
هـا   در واقـع، بـا اسـتفاده از ايـن شـاخص           . دهد، ضـروري اسـت      براي هر پارامتر را نشان مي     

راي توان به اين پرسش پاسخ داد كه صـرف نظـر از هـر يـك مقـادير گـزارش شـده ب ـ                       مي
هـاي تجربـي گـردآوري شـده         پارامترها، آيا مدل تدوين شـده بـه طـور كلـي توسـط داده              

هـاي   براسـاس قاعـده كلـي، شـاخص       ). 1389محمدي و اميـري،     (شود يا خير؟      حمايت مي 
، شـاخص بـرازش هنجـار       )AGFI(2 ، نيكويي بـرازش اصـلاح شـده       )GFI(1نيكويي برازش 

هـاي   بـراي مـدل   ) CFI(5ازندگي تطبيقـي  و بر ) IFI(4، شاخص برازش افزايشي   )NFI(3شده
 نيز نشان دهنده بـرازش نـسبتاً        80/0شوند و مقادير بالاي       تفسير مي  95/0 تا   90/0خوب بين   

                                                            
1. goodness-of-fit index 2. adjusted goodness-of-fit index  3. normed fit index   
  

4. incremental fit index  5. comparative fit index 
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 همچنين، شاخص ريشه ميانگين مربعات خطاي برآورد      ). 2005،  1كلين(خوب مدل هستند    
2)RMSEA (3كــه لــوهين) ر بــراي برازنــدگي ايــن شــاخص، پيــشنهاد كــرد كــه د ) 2004

تر از   باشد، نشانگر برازندگي قابل قبول و وقتي كوچك    1/0 تا   08/0كه مقادير بين     صورتي
  تــر بــه صــفر باشــد نــشانگر   باشــد، نــشانگر برازنــدگي خــوب و اگــر مقــادير نزديــك08/0

ي دوم براي ساختار     هاي تحليل عامل مرتبه     شاخص 1در جدول   . بيشترين برازندگي هستند  
شود، نتايج به دسـت آمـده از         گونه كه مشاهده مي    همان. ده است هشت عاملي نشان داده ش    

هاي برازندگي گوياي تاييد سـاختار هـشت عـاملي           تحليل عاملي تاييدي به كمك شاخص     
  . است

  هاي برازندگي مدل عوامل فردي شاخص: 1جدول

  مقدارقابل قبول  مقدارمشاهده شده  ها شاخص  ها نوع شاخص
4هاي برازش مطلق شاخص 91/0 (GFI)يكويي برازش شاخص ن 

 شاخص نيكويي برازش اصلاح شده

(AGFI) 
87/0 

  90/0بالاتر از 
 80/0بالاتر از 

  94/0  (NFI) شاخص برازش هنجار شده
  91/0  (IFI) شاخص برازش افزايشي

هاي برازش  شاخص
  5تطبيقي

  90/0  (CFI) شاخص برازش تطبيقي
  90/0بالاتر از 

هاي برازش  شاخص
  6مقتصد

يشه ميانگين مربعات خطاي برآورد ر
(RMSEA)  

  08/0كمتر از   05/0

  
ي دوم با خروجي استاندارد بـراي بررسـي سـاخت مقيـاس               مدل چهار عاملي مرتبه    2شكل  

ي عوامـل بـين فـردي و محيطـي را نـشان              مصرف مواد مخدر در مولفه     عوامل موثر در سوء   
  .دهد مي

                                                            
1. Kline    2. root mean squared error of approximation 3. Loehlin 
  

4. absolute fit indices  5. Comparative fit indices     6. parsimonious fit indices 
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 بين فردي و محيطي موثر بر سوء مصرف مواد با مدل تحليل عامل تاييدي براي عوامل: 2شكل

  خروجي استاندارد
  

هـاي عوامـل بـين فـردي و محيطـي،       ، در بـين زيرمولفـه  )2(با توجه به نتـايج حاصـل از شـكل      
 بيشترين وزن را براي تبيين سوء مصرف مواد مخدر دارا           78/0ي مدرسه با، بار عاملي       زيرمولفه

اختلافات خانوادگي « )q36(امل بين فردي و محيطي، متغير هاي مربوط به عو    در بين گويه  . بود
) q43(ي خانواده؛ متغير  در زيرمولفه88/0 با ضريب »و كمبود محبت در روابط عاطفي خانواده

هـاي    شـيوه «) q47(ي دوستان؛ متغيرهاي      در زيرمولفه  91/0 با مقدار    »همرنگ شدن با دوستان   «
توجهي بـه نيازهـاي دانـش آمـوزان، ماننـد فقـدان              بي«) q48( و   »نامناسب آموزشي در مدارس   

ي   در زيرمولفـه   92/0 بـا مقـدار      »مشاور و مربيان آگاه به مسايل نوجوانان و جوانـان در مدرسـه            
  . ها را نشان دادند مدرسه، بيشترين بارعاملي را براي تبيين زيرمولفه

 نـشان داده    هاي تحليل عامل مرتبه دوم براي ساختار چهـار عـاملي            شاخص 2در جدول   
شود، نتايج به دست آمده از تحليل عاملي تاييـدي بـه    گونه كه مشاهده مي همان. شده است 

  .هاي برازندگي گوياي تاييد ساختار چهار عاملي است كمك شاخص
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  هاي برازندگي مدل عوامل بين فردي و محيطي شاخص: 2جدول

  مقدارقابل قبول  مقدارمشاهده شده  ها شاخص  ها نوع شاخص
 92/0 (GFI)شاخص نيكويي برازش  

 شاخص نيكويي برازش اصلاح شده هاي برازش مطلق شاخص

(AGFI) 
82/0 

  90/0بالاتر از 
 80/0بالاتر از 

  89/0  (NFI) شاخص برازش هنجار شده 
  93/0  (IFI) شاخص برازش افزايشي 

هاي برازش  شاخص
  تطبيقي

  93/0  (CFI) شاخص برازش تطبيقي 
  90/0بالاتر از 

هاي برازش  شاخص
  مقتصد

ريشه ميانگين مربعات خطاي 
  (RMSEA)برآورد

  08/0كمتر از   04/0

  

ي دوم با خروجـي اسـتاندارد بـراي بررسـي سـاخت مقيـاس                 مدل پنج عاملي مرتبه    3شكل  
  .دهد ي عوامل اجتماعي را نشان مي عوامل موثر در سوءمصرف مواد مخدر در مولفه

  
  دي براي عوامل اجتماعي موثر بر سوءمصرف مواد مخدر با خروجي استانداردمدل تحليل عامل تايي: 3شكل



 ... مصرف سوء به گرايش علل مقياس اعتباريابي و ساخت 

 

84  
84 

 

سال هفتم، شماره 
26

، تابستان 
1392V

ol. 7, N
o. 26, Sum

m
er 2013 

هـاي عوامـل اجتمـاعي،       شود، از بين زيرمولفـه     گونه كه در شكل فوق مشاهده مي       همان
 95/0اي با بـار عـاملي        هاي خدماتي، حمايتي و مشاوره      ي عدم دسترسي به سيستم     زيرمولفه

هـاي مربـوط بـه       در بين گويـه   . مواد مخدر دارا بود   مصرف   بيشترين وزن را براي تبيين سوء     
هـاي    كمبود يا نبود امكانات تفريحـي، ورزشـي، سـرگرمي         « )(q56عوامل اجتماعي، متغير    

ــا ضــريب »هــاي مــسكوني و مراكــز آموزشــي مفيــد و جــذاب در كنــار  محلــه  در 93/0 ب
هــاى  برينــابرا«) q61(ي كمبــود امكانــات فرهنگــي، ورزشــي و تفريحــي؛ متغيــر زيرمولفــه

ي توسـعه صـنعت،       در زير مولفه   87/0 با مقدار    »هاي طبقاتي   اجتماعى و اقتصادي و شكاف    
عدم آگاهي از عوارض جسمي، روحي      «) q70(هاي اقتصادي و اجتماعي؛ متغير       محروميت

هــاي  ي عــدم دسترســي بــه سيــستم  در زيرمولفــه89/0 بــا مقــدار »و اجتمــاعي مــواد مخــدر
 بـا مقـدار     »سهولت دسترسي به مـواد مخـدر      «) q75(اي و متغير     خدماتي، حمايتي و مشاوره   

ها  ي بازار مواد مخدر در ايران، بيشترين بارعاملي را براي تبيين زيرمولفه             در زيرمولفه  88/0
  . نشان دادند

هاي تحليل عامل مرتبه دوم بـراي سـاختار پـنج عـاملي نـشان داده                  شاخص 3در جدول   
شود، نتايج به دست آمده از تحليل عاملي تاييـدي بـه     ميگونه كه مشاهده همان. شده است 

  .هاي برازندگي گوياي تاييد ساختار پنج عاملي است كمك شاخص

  هاي برازندگي مدل عامل اجتماعي شاخص: 3جدول
  مقدارقابل قبولمقدارمشاهده شده  ها شاخص  ها نوع شاخص

 90/0 (GFI)شاخص نيكويي برازش  
  هاي برازش مطلق شاخص

 83/0(AGFI) شاخص نيكويي برازش اصلاح شده

  90/0تر از بالا
 80/0بالاتر از 

  95/0  (NFI) شاخص برازش هنجار شده
 هاي برازش تطبيقي شاخص  91/0  (IFI) شاخص برازش افزايشي
  91/0  (CFI) شاخص برازش تطبيقي

  90/0بالاتر از 

 هاي برازش مقتصد شاخص
ريشه ميانگين مربعات خطاي 

  (RMSEA)دبرآور
  08/0كمتر از   05/0

  

منظـور بـرآورد اعتبـار آن، از         سنجي مقياس و به    هاي روان   در چارچوب بررسي ويژگي   
ي اصـلي شـامل    گونه كه بيان شد اين مقياس از سه مولفه         همان. آلفاي كرونباخ استفاده شد   
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عوامل فردي، عوامل بين فردي و محيطي و عوامل اجتماعي تـشكيل شـده اسـت، كـه هـر                    
هـا و ضـريب     تعـداد گويـه   .  گويه هستند  27 و   18،  33ها به ترتيب داراي       كدام از اين مولفه   

بـر اسـاس   .  آورده شـده اسـت  4 در جـدول   آلفاي كرونباخ محاسبه شـده بـراي هـر مولفـه         
 به دست آمد، كه از نظر آماري بـراي         94/0ضريب آلفاي كرونباخ، پايايي كل اين مقياس        

  ).1382آناستازي، (اهداف پژوهشي مناسب است 
  

  مصرف مواد در جوانان هاي اصلي مقياس علل گرايش به سوء ضريب آلفاي كرونباخ مولفه: 4جدول

  كل مقياس  عوامل اجتماعي عوامل بين فردي و محيطي  عوامل فردي ها مولفه

  78  27  18  33  ها تعداد گويه
 94/0  92/0  83/0  88/0  ضريب آلفاي كرونباخ

  

هاي عوامل فردي، ميـانگين و انحـراف معيـار هرگويـه بـه همـراه                  لفهدر جدول زير، زيرمو   
  . ي كل درج شده است همبستگي هر گويه با نمره

 هاي عامل فردي بررسي همساني دروني زيرمولفه: 5جدول

انحراف  ميانگين  ها گويه  ها  زير مولفه
  معيار

همبستگي 
  آلفا  كل-گويه

 30/0  21/1 85/3  شيكسب لذت و سرخو-1

  35/0  34/1 64/3   كسب انرژي و افزايش توان جسمي براي كاركردن-2
  48/0  26/1 75/3  فراموشي و رهايي از مشكلات زندگي-3
  46/0  28/1 74/3  هاي روحي و عصبي  تسكين دردها و ناراحتي-4
  34/0  40/1 06/3 پذيري جنسي   افزايش و تقويت تحريك-5

در
مخ

واد 
ه م
ت ب

 مثب
ش
گر

ن
  36/0  26/1 54/3   درباره مواد مخدر اطلاعات غلط و باورهاي نادرست-6 

75/0 

  44/0  21/1  89/3  احساس تنهايي كردن -7
  52/0  26/1  64/3  علاقگي نسبت به همه چيز   بي-8
  56/0  24/1  86/3  نا اميد شدن نسبت به آينده-9

گي  49/0  14/1  91/3   احساس ناراحتي و غمگيني-10
سرد

اف
 

  56/0  27/1  71/3  ارزشي كردن  احساس بي-11

94/0  

  60/0  20/1  86/3   دلخور و عصبي شدن -12
  53/0  43/1  84/2  ها  ميل شديد به شكستن اشياء و خرد كردن آن-13
ري  48/0  36/1  40/2   ميل شديد به آزار رساندن و زدن ديگران-14

شگ
رخا

پ
  52/0  40/1  52/2   بحث و درگيري با مردم -15  

90/0  
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انحراف  ميانگين  ها گويه  ها  زير مولفه
  معيار

همبستگي 
  آلفا  كل-گويه

  57/0  30/1  99/2   داشتن دلهره و لرزش اندام-16
  52/0  31/1  11/3   احساس ترس داشتن-17
اب  52/0  16/1  59/3  قراري  ناراحتي و بي-18

طر
اض

  

  53/0  15/1  78/3   فشارهاي روحي  و رواني-19

92/0  

  32/0  54/1  24/3 هاي عاطفي يا شكست در ازدواج  شكست-20
  28/0  39/1  50/2 هاي تحصيلي   شكست-21
  16/0  52/1  37/2  فوت والدين و نزديكان-22
  29/0  43/1  77/2 هاي مالي، شغلي و اقتصادي  شكست در فعاليت-23

مي
اكا

 و ن
ست

شك
مل 

 تح
دم
ع

 

  27/0  13/1  59/1  طلاق والدين و نزديكان-24

66/0  

  37/0  47/1  35/3   ارضاء حس كنجكاوي -25
  37/0  40/1  46/3  درآوردن از چيزهاي ناشناخته  سر -26
وي  36/0  38/1  23/3   دانستن تاثير مواد مخدر بر روي  بدن-27

جكا
كن

  37/0  41/1  16/3   كسب تجربه درباره مواد مخدر-28 

88/0  

  36/0  44/1  07/3 سست شدن اعتقادات ديني و باورهاي مذهبي  -29
  37/0  34/1  5/3  طلبي  هوس راني و لذت-30
  13/0  49/1  67/2 آگاه نبودن از حرام بودن مصرف مواد مخدر-31
  45/0  35/1  30/3 هدف بودن در زندگي  بي-32

هبي
 مذ

ات
قاد

 اعت
شتن

ندا
  32/0  39/1  86/2) نماز و روزه( عدم پايبندي به انجام فرايض ديني -33 

80/0  

  

 داراي  »ي و غمگيني  احساس ناراحت « 10شود، سوال     مشاهده مي  5گونه كه در جدول      همان
.  داراي كمتـرين ميـانگين اسـت       »طـلاق والـدين و نزديكـان      « 24بيشترين ميانگين و سـوال      

بـالاترين  . دار اسـت   هـا و نمـره كـل آزمـون مثبـت و معنـا              ضريب همبستگي بين همه گويه    
.  گزارش شـده اسـت  »دلخور و عصبي شدن   « 12 در سوال    60/0ضريب همبستگي با مقدار     

جش همساني دروني مقياس و پايايي آن از ضريب آلفاي كرونباخ براي            همچنين، براي سن  
ي افـسردگي بـا      دهد كـه زيرمولفـه     ها نشان مي   يافته. هاي عامل فردي استفاده شد     زير مولفه 

ي عدم تحمل شكست و ناكامي با         بيشترين ضريب آلفاي كرونباخ و زيرمولفه      94/0مقدار  
  .  را دارا بود كمترين ضريب آلفاي كرونباخ66/0مقدار 
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هـاي عوامـل بـين فـردي و        منظـور بررسـي همـساني درونـي زيرمولفـه          به) 6(در جدول   
ي كـل    محيطي، ميانگين و انحراف معيار هر گويه به همـراه همبـستگي هـر گويـه بـا نمـره                   

  .ها درج شده است آزمون به تفكيك زير مولفه

  محيطيهاي عامل بين فردي و بررسي همساني دروني زيرمولفه: 6جدول

 انحراف معيار  ميانگين  ها گويه ها زيرمولفه
-همبستگي گويه

  كل
  آلفا

 32/0  52/1 89/2 سوادي و ناآگاهي والدين بي -34

  31/0  53/1 51/2  والدين معتاد يا وجود افراد معتاد در خانواده -35
  45/0  55/1 10/3  اختلافات خانوادگي و كمبود محبت در روابط عاطفي خانواده -36
  40/0  46/1 18/3  هاي صحيح و منطقي شما  كم توجهي والدين به خواسته-37
  54/0  38/1 12/3  عدم نظارت صحيح والدين -38
  41/0  33/1 36/3  حد از طرف والدين مورد و سرزنش بي گيري بي سخت -39
  30/0  27/1  71/1  طلاق و جدائي والدين-40

اده
خانو

 

  29/0  28/1  45/2   اقتصادي خانواده ثروت و رفاه-41

87/0 

  43/0  44/1  64/3  فشار دوستان و عدم توانايي نه گفتن به دوستان-42
  49/0  38/1  51/3   همرنگ شدن با دوستان-43
  47/0  41/1  25/3   نياز به عضويت در گروه دوستان-44
  47/0  56/1  13/3  هاي دوستانه ها و مهماني  مصرف تفنني در پارتي-45

تان
وس
د

 

  48/0  44/1  65/3   معاشرت و همنشيني با دوستان ناباب -46

95/0  

  46/0  50/1  63/2  هاي نامناسب آموزشي در مدارس  شيوه-47
توجهي به نيازهاي دانش آموزان، مانند فقدان مشاور   بي-48

  و مربيان آگاه 
89/2  52/1  39/0  

  48/0  32/1  24/2  موزان طرد شدن از طرف معلمان و دانش آ-49
  41/0  42/1  20/2   اخراج از مدرسه-50

رسه
مد

  

  38/0  26/1  04/2   وجود دانش آموزان معتاد در مدرس-51

91/0  

  
 »معاشـرت و همنـشيني بـا دوسـتان نابـاب     « 46دهد، كه سوال    نشان مي ) 6(هاي جدول     يافته

. ين ميانگين است   داراي كمتر  »ي والدين يطلاق و جدا  « 40داراي بيشترين ميانگين و سوال      
بالاترين ضريب همبستگي   . دار است  ها و نمره كل مثبت و معنا       ضريب همبستگي بين گويه   
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هـاي    عدم كنترل و نظارت صيحح والـدين و اسـتفاده از شـيوه            « 38 در سوال    54/0با مقدار   
ثـروت و رفـاه     « 41 در سـوال     28/0 و كمترين ضريب همبستگي با مقـدار         »نامناسب تربيتي 

منظـور بررسـي همـساني درونـي         بـه ) 7(در جـدول    .  گزارش شده اسـت    »خانوادهاقتصادي  
ي عوامل اجتماعي، ميانگين و انحراف معيـار بـه همـراه همبـستگي هرگويـه بـا                    ها زيرمولفه

  .ي كل درج شده است نمره
 هاي عامل اجتماعي بررسي همساني دروني زيرمولفه: 7جدول

 انحراف  ميانگين  ها گويه  ها زير مولفه
  معيار

همبستگي 
  آلفا  كل-گويه

 53/0  57/1 05/3 ...) كتابخانه، فرهنگسرا، سينما و( كمبود مراكز فرهنگي-52

  55/0  45/1 57/3   نداشتن ابزار و مكان مناسب براي گذراندن اوقات فراغت-53
  61/0  48/1 35/3 رزشي و تفريحي عدم دسترسي به امكانات و تسهيلات و-54
  59/0  41/1 54/3  ريزي  صحيح جهت غني سازي اوقات فراغت   عدم برنامه-55
 مفيـد و    هاي  كمبود يا نبود امكانات تفريحي، ورزشي، سرگرمي       -56

 هاي مسكوني و مراكز آموزشي جذاب در كنار  محله
46/3 52/1  62/0  

89/0 

  17/0  46/1 21/2   تغيير محيط زندگي مهاجرت از روستاها به شهرها و-57

حي
فري

 و ت
شي

ورز
ي، 

هنگ
ت فر

كانا
د ام

مبو
ك

 

  42/0  45/1  53/3  بيكاري-58
  44/0  56/1  01/3   مشكلات مالي و فقر اقتصادي -59
  46/0  43/1  05/3  فقدان مهارت كافي براي جذب شدن در بازار كار-60
  53/0  43/1  32/3  ميت اقتصاديهاي شغلي و محرو  كمبود فرصت-61
  56/0  42/1  24/3  هاي طبقاتي هاى اجتماعى و اقتصادي و شكاف   نابرابري-62
يت  56/0  44/1  88/2   نبود امكانات رفاهي و بهداشتي در محل زندگي-63

روم
مح

ي و 
صنعت

عه 
وس
ت

 
ي 
ها
عي

تما
 اج
ي و

صاد
اقت

  

  41/0  54/1  85/2   زندگي در محلات آلوده-64

82/0  

  59/0  43/1  37/3  بود مراكز مشاوره و تشخيص اختلالات شخصيتي و رواني كم -65
ها و كتب آموزشي به  ها، برنامه  عدم وجود يا كمبود فيلم-66

  منظور ارتقاء سطح آگاهي افراد از عوارض مواد مخدر
52/3  37/1  66/0  

  61/0  25/1  90/3   عدم رسيدگي جدي به مشكلات روحي  و رواني جوانان-67
هاي خدماتي به منظور حمايت   عدم دسترسي به سيستم-68

  رواني مالي، شغلي، بهداشتي و اجتماعي 
54/3  42/1  70/0  

  69/0  35/1  55/3   عوارض اعتيادي رسانى جامع در زمينه  عدم اطلاع -69
  67/0  30/1  67/3   كمبود مراكز مشاوره  و ضعف فرهنگ مشاوره-70
  54/0  40/1  56/3  دم آگاهي از عوارض جسمي، روحي و اجتماعي مواد مخدر ع-71
پذير و در معرض  هاي آسيب  برخورد ناصحيح با گروه-72

  خطر اعتياد
62/3  19/1  53/0  

ستم
 سي
ي به

رس
دست

دم 
ع

 
ي، 

دمات
ي خ

ها
  

وره
مشا

ي و 
مايت

ح
   اي

  53/0  34/1  22/3  اي  بالا بودن هزينه استفاده از مراكز فرهنگي و مشاوره-73

90/0  
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 انحراف  ميانگين  ها گويه  ها زير مولفه
  معيار

همبستگي 
  آلفا  كل-گويه

  48/0  41/1  27/3  خدر ارزان بودن مواد م-74
  54/0  36/1  84/3   فراواني مواد مخدر-75
  48/0  38/1  75/3   سهولت دسترسي به مواد مخدر-76
  41/0  56/1  69/2  آوري مواد مخدر  تجارت و سود-77

زاب
در
مخ

واد 
ر م
ا

  

  33/0  49/1  37/2  دست آوردن مواد از طريق خريد و فروش مواد مخدر ه ب-78

83/0  

  
هـا و     هـا، برنامـه    عدم وجود يا كمبـود فـيلم      « 66دهد، كه سوال     ي نشان م  7هاي جدول     يافته

كتب آموزشي به منظور ارتقاء سطح آگاهي افراد از عوارض جسمي، رواني و اجتماعي مـواد                
مهاجرت از روستاها به شهرها و تغيير « 57 داراي بيشترين ميانگين و سوال 90/3 با مقدار »مخدر

ها  ضريب همبستگي بين همه گويه    . كمترين ميانگين است   داراي   21/2 با مقدار  »محيط زندگي 
 68 در سوال 70/0بالاترين ضريب همبستگي با مقدار . دار است  و نمره كل آزمون مثبت و معنا      

هـاي خـدماتي بـه منظـور حمايـت روانـي مـالي، شـغلي، بهداشـتي و                    عدم دسترسي به سيستم   «
مهـاجرت از روسـتاها بـه    « 57سـوال   در 17/0 و كمترين ضريب همبستگي با مقـدار      »اجتماعي

ي عـدم    دهـد كـه زيرمولفـه      هـا نـشان مـي      يافتـه .  بيان شده اسـت    »شهرها و تغيير محيط زندگي    
 بيـشترين ضـريب آلفـاي     90/0اي با مقـدار      هاي خدماتي، حمايتي و مشاوره     دسترسي به سيستم  

  . دهد هاي عوامل اجتماعي نشان مي كرونباخ را در بين زيرمولفه
  

  گيري تيجهبحث و ن
سوءمـصرف مـواد     علـل گـرايش بـه        هدف از پژوهش حاضر ساخت و اعتباريـابي مقيـاس         

 آمـاري مناسـب از    در اين چارچوب، تلاش شد تا بـا انتخـاب نمونـه         .  بود در جوانان مخدر  
هـاي    مقياس حاضر بر مبناي يافتـه     . معتادان جوان، امكان اعتباريابي دقيق مقياس فراهم شود       

مـصرف مـواد مخـدر       ي علل گرايش به سـوء       نظري موجود در زمينه    تجربي و رويكردهاي  
شناسي  شناسي و جامعه   اعتبار محتوايي و صوري مقياس توسط متخصصان روان       . ساخته شد 

ي مقيـاس،     بررسي روايي سازه    هاي پژوهش در زمينه     همچنين يافته . مورد تاييد قرار گرفت   
همبستگي بالايي را بين متغيرهاي پنهـان نـشان          دوم،    با استفاده از تحليل عامل تاييدي مرتبه      
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دسـت    بـه 5/0هاي اين مقياس تقريباً همگي بـالاي         داد و بار عاملي يا وزن رگرسيوني گويه       
 را به عنوان ملاك مناسب      3/0بار عاملي    )2000 (2و هاويت و كرامر   ) 1380 (1كلاين. آمد

عنـوان   را بـه  4/0 عـاملي  بـار  )1379(براي انتخاب يك سؤال و برخـي ديگـر ماننـد كـوپر     
بنـابراين،  . انـد  ملاك مناسب انتخاب هر سؤال براي هر عامل در تحليل عوامل معرفي كرده     

هـاي    شـاخص  همچنـين، . هـا در سـطح مطلـوبي اسـت          در پژوهش حاضر، بار عاملي گويـه      
هاي پژوهش در اين زمينه را نيـز مـورد       برازندگي مدل نيز برازش خوبي را نشان داد و يافته         

 علـل   در اين پژوهش به منظور بررسي اعتبار يـا پايـايي مقيـاس بررسـي              . دهد اييد قرار مي  ت
ضـريب  . به سوءمصرف مواد مخدر از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شـده اسـت            گرايش  
هـا از      اسـت؛ همچنـين، ضـريب پايـايي مولفـه          94/0دست آمده براي كل مقياس،       آلفاي به 

 و يـا    70/0ريب پايايي مناسبي است، زيرا ضرايب اعتبار       در نوسان بود، كه ض     92/0 تا   83/0
ــي    ــت مـ ــشي كفايـ ــد پژوهـ ــراي مقاصـ ــولاً بـ ــشتر معمـ ــد  بيـ ــريفي، (كنـ    و 1380پاشاشـ

 افـسردگي بـا      هاي مقياس مـورد بررسـي نيـز زيرمولفـه          در بين زيرمولفه  ). 1382آناستازي،  
هـاي   ي بـه سيـستم     عـدم دسترس ـ     و زيرمولفـه   95/0، زيرمولفه دوستان با مقـدار       94/0مقدار  

 داراي بيشترين ضريب آلفاي كرونباخ در اين 90/0اي با مقدار  خدماتي، حمايتي و مشاوره
طور كلي در پژوهش حاضر ضرايب آلفاي كرونباخ بدست آمده براي تمام             به. پژوهش بودند 

 66/0 كـه مقـدار      »عـدم تحمـل شكـست و ناكـامي        «ي    هاي مقياس، بجز در زيرمولفه     زيرمولفه
 در نوسان بود، كه ضرايب نسبتاً مطلوبي        94/0 تا   75/0ها از     ت آمد، در ساير زيرمولفه    دس به

  .است
سوءمصرف مواد مخـدر در جوانـان       علل    چه در بررسي مقياس ساخته شده در زمينه        آن

هــاي  هــاي مقيــاس حاضـر، توســط يافتــه  هــا و زيرمولفـه  قابـل ملاحظــه اســت، تاييـد مولفــه  
 علـل سوءمـصرف مـواد از جملـه شـرق و همكـاران                زمينـه هاي صورت گرفته در      پژوهش

و مولــوي و ) 1384(هــا و همكــاران  ؛ نــارنجي)1387(؛ باقيــاني مقــدم و همكــاران )1390(
                                                            
1. Kelin   2. Howitt & Cramer 
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سـنجي   هـاي روان   هاي پژوهش حاضـر، ويژگـي       طور كل، يافته   به. است) 1383(زاده   رسول
. د قـرار داده اسـت     مقياس علل گرايش به سوءمصرف مواد مخدر در جوانان را مـورد تايي ـ            

علـل گـرايش بـه      هاي پژوهش، مقياس ساخته شده براي شناسايي         بنابراين، با استناد به يافته    
 استان خراسان رضوي ابـزار مناسـب و مفيـدي اسـت و              در جوانان سوءمصرف مواد مخدر    

سوءمـصرف مـواد مخـدر      علـل گـرايش بـه         تواند پاسخگوي نياز پژوهشگران در زمينه      مي
 علـل گـرايش بـه       هـاي حاصـل از اعتبـار مقيـاس          چه بتوان بـر يافتـه       كل، چنان  طور  به. باشد

تري در سطح كـشور در ايـن زمينـه           سوءمصرف مواد مخدر اطمينان كرد و مطالعات وسيع       
ــه   ــوان در زمين ــالا بت ــام داد، احتم ــه   انج ــوثر و زمين ــل م ــد عوام ــوگيري از رش ــاز در   جل س

  .تر از گذشته عمل كرد گيري از آن موفقسوءمصرف مواد مخدر در جامعه و بالاخره پيش
هـاي   ها را بـه جامعـه     محدود بودن پژوهش به معتادان استان خراسان رضوي تعميم يافته         

هـاي   هـاي مـشابهي در جامعـه       شود كه پـژوهش    بنابراين، پيشنهاد مي  . كند ديگر محدود مي  
هاد همچنـين، پيـشن   . متفاوت برحـسب متغيرهـاي سـن، جنـسيت و تحـصيلات انجـام شـود               

 در نواحي مختلف كشور با توجـه     علل گرايش به اعتياد   هايي براي بررسي     شود پژوهش  مي
  . هاي مذهبي انجام شود هاي قومي يا اقليت هاي مختلف برحسب گروه به فرهنگ
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