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 مقدمه
شـود،       با   وجود   تفاوتهايي   كه   در   مراسم   ازدواج   مشاهده   مـي .   هر   يك   از   كشورهاي   اروپاي   غربي   آداب   و   رسوم   مخصوص   به   خود   دارند

هـايي از آداب و رسـوم هـر كـشور              به نمونـه   ها بيان خواهند شد و سپس  هايي نيز موجود است كه در اين نوشتار ابتدا مشابهت    مشابهت
 :پرداخته   خواهد   شد
 . جامانده،   دادن   حلقه   يا   انگشتر   نامزدي   است   ترين   رسوم   به      يكي   از   قديمي:انگشتر   نامزدي

در   قـرن    .  براي   عقد   پيمان   زناشويي   الزامي   است)  آنهم   طلا(   ميلادي   پاپ   نيكولاس   اول   اعلام   كرد   كه   تبادل   انگشتر   نامزدي   860در   سال   
. اعلام   كرد   كه   يك   حلقه   براي   نامزدي   و   يك   حلقه   براي   جشن   ازدواج   بايـد   مبادلـه   شـود   )  Pope Innocent III(   پاپ   اينسنت   سوم   13

طلا   بودن   انگشتر   به   معني   آن   است   كه   داماد   مال   و   ثروت   خود   را   نثار   همسر   .  ضمن   اينكه   بين   نامزدي   و   عروسي   مدتي   بايد   وقفه   ايجاد   شود
 . كند   اش   مي   آينده

   ماكسيميليان   امپراتور   رم   بـه   شـاهزاده   خانـم      1477در   .     سال   بعد   از   فرمان   نيكولاس   اول،   اين   انگشتر   طلا   به   نگين   الماس   مزين   شد617
نشان   اهدا   كرد   و   اين   رسم   تا   امروز   پابرجاست   و   انگشتر   الماس   نـشان   نـامزدي   مـورد   علاقـه          انگشتر   نامزدي   الماس)   اهل   بورگاندي( مري   

 . بار   در   ايتاليا   مرسوم   شد   اهداي   انگشتر   طلاي   نامزدي   براي   نخستين. دوشيزگان   غرب   اروپاست
      در   مراسـم   ازدواج، )  ع(در   قرن   اول   پيش   از   ميلاد   مـسيح    .  البته   گفتني   است   كه   رسم   پختن   كيك   عروسي   هم   از   ايتاليا   شروع   شده   است

 . بريدند   تا   بدين   ترتيب   باروري   او   تضمين   شود   كيك   يا   قرص   ناني   را   بالاي   سر   عروس   مي
در   روزگار   قديم   رسم   بر   اين   بـود   كـه   دامـاد   عـروس   آينـده   را   از        .      داشتن   ساقدوش   همراه   داماد   از   آلمان   شروع   شده   است: دوش   ساق

   حمايت   از   داماد   و   مبارزه      يكي   از   وظايف   ساقدوش،.  او   را   در   اين   كار   كمك   كند)  ساقدوش(روستاي   مجاور   بربايد   و   نيرومندترين   دوستش   
 . كردند   گرفتن   او   از   داماد   مي   با   بستگان   دختر   بود   كه   در   جريان   مراسم   ازدواج   احتمالاً   مبادرت   به   پس

 هاي   ازدواج   در   اروپاي   غربي   آداب   و   سنت
 جعفر   راثي   تهراني: مترجم

com.gmail@jafarrasi 
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 دار      شعر   قافيه
Something old, something new, something 
borrowed, something blue 

 
بسياري   از   آداب   و   رسوم   ماندگار   ازدواج   كشورهاي   غـرب    

داري   كـه       خواندن   شعر   قافيه.  اند   اروپا   از   انگلستان   شروع   شده
هـر   چنـد   كـه      .  هاي   ازدواج   اسـت       امروز   بخش   مهمي   از   جشن   رنگ   است،      چيزي   عاريه   و   چيزي   آبي      چيزي   قديمي،   راجع   به   چيزي   جديد،

نماد   استمرار   است   كه   اغلـب   شـامل   يـك   بنـد       »  چيزي   قديمي«.  شايد   بسياري   از   عروس   و   دامادها   ندانند   كه   ويژگيهاي   اين   شعر   چيست
تواند   هر   چيز   جديدي   از   قبيـل       نماد   اميد   به   آينده   است   و   مي»  چيزي   جديد«.  كفش   يا   روسري   مادربزرگ   يا   يك   قطعه   جواهر   قديمي   بود

نماد   خوشبختي   در   زندگي   مشترك   است   و   اغلـب   يكـي   از     »  چيزي   عاريه«.  شود      يا   نواري   باشد   كه   به   لباس   عروسي   دوخته   مي   پارچه   نو،
كه   از   قديم   رنگ   پاكدامني   و   صداقت   بوده   است   و   »  رنگ   چيزي   آبي«و   بالاخره   .  كند   دوستان   عروس   كه   ازدواج   موفقي   داشته   آن   را   تهيه   مي

 . شد   رنگي   به   پايين   لباس   ازدواج   عروس   و   داماد   دوخته   مي   در   اكثر   مواقع   نوار   پارچه   آبي
در   روزگار   قديم   رسم   بر   اين   .  زند   اند   كه   داماد   يك   شاخه   گل   به   يقه   كت   خود   مي   هاي   قديمي   هم   رسمي   به   اين   مراسم   اضافه   كرده   شواليه

 يك شاخه گل يا دستمال رنگي متعلق به بانوي محبوب خود را به يقـه لبـاس خـود            ها به هنگام واردشدن به ميدان مبارزه،      بود كه شواليه  
 .زند   دارد   و   به   يقه   مي   اين   رسم   بعدها   به   اين   صورت   درآمده   است   كه   داماد   شاخه   گلي   را   از   دسته   گل   عروس   برمي. زدند   مي

   ميلادي   اين   رسم   مهم   امروزي   16قبل   از   قرن   .     تصور   عروس   بدون   لباس   سفيد   بسيار   مشكل   و   تاحدي   ناممكن   است      امروز،: لباس   سفيد
 . پوشيدن لباس سفيد را براي عروس رواج داد1499در سال   )يكي   از   ايالتهاي   فرانسه، ( (Ann of Brittany)ملكه   آن   بريتاني. رايج   نبود

كرد،   آن   را      اگر   كفشي   به   كالسكه   برخورد   مي.     رسم   شد (Tudor)   به   طرف   كالسكه   عروس   و   داماد   در   دوران   تئودورپرتاب   كفش   كهنه
 . ها   به   عقب   اتومبيل   عروس   و   داماد،   شكل   تغييريافته   پرتاب   كفش   كهنه   است   رسم   امروزي   بستن   كفش. دانستند   اقبالي   مي   نشانه   خوش

   دامـاد   عـروس   را   روي        رسـند،       هنگامي   كه   عروس   و   داماد،   پس   از   پايان   مراسم   به   جلوي   خانـه   خـود   مـي   : حمل   عروس   روي   دستها
ايـن   رسـم   از     .  بـرد       او   را   براي   اولين   بار   به   اين   صورت   به   داخل   خانه   مي   گيرد   و   براي   اينكه   پايش   به   آستانه   در   نرسيده   باشد،   دستهايش   مي

 :گيرد   دوباور   عامه   نشأت   مي
 زندگي مشترك او را تهديـد           بداقبالي و بلا و مصيبت، اول اينكه اگر عروس هنگام واردشدن به خانه جديد پايش بلغزد يا پيچ بخورد،             

 از طريـق       به محض اينكه عروس پا بـه آسـتانه گذاشـت،      اي كه در آستانه در ساكن هستند، باور دوم اين بود كه ارواح خبيثه. خواهد   كرد
ترين   راه   حل   همان   اسـت   كـه   دامـاد   عـروس   را   روي          البته   رمانتيك. كنند   شوند   و   زندگي   مشترك   آن   دو   را   تباه   مي   پاهايش   وارد   بدن   او   مي

 .دستهايش   بگيرد   و   از   آستانه   عبور   دهد

   ميلادي   پاپ   نيكولاس   اول   اعلام   كرد   كه   860در   سال   
براي   عقد   پيمان   ) آنهم   طلا(تبادل   انگشتر   نامزدي   

 زناشويي   الزامي   است
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 . پردازيم   اكنون   پس   از   اشاره   به   چند   مورد   مشترك   به   برخي   از   آداب   و   رسوم   هر   كشور   مي
 

 آلمان
      شدن   تاريخ   عروسـي،    در   آستانه   ازدواج   و   پس   از   مشخص.  كارند   شود،   چندين   درخت   به   افتخار   تولدش   مي   وقتي   نوزاد   دختري   متولد   مي

 . كنند   اش   مي   فروشند   و   خرج   تهيه   جهيزيه   درختها   را   مي
اين   روزنامـه   يـا     .     چاپ   روزنامه   ازدواج   از   جانب   خانواده   و   دوستان   عروس   و   داماد   است   رسم   منحصر   به   فردي   كه   در   آلمان   رواج   دارد،

فروشند   و   به   عروس   و   دامـاد       ها   را   مي      اين   روزنامه   در   مراسم   پذيرايي   از   ميهمانها،.  ها،   مطالب   و   خاطراتي   از   زوج   است   كتابچه   حاوي   عكس
 . كنند   تا   صرف   هزينه   ماه   عسل   شود   هديه   مي

روز   اول   زوج   آلماني   در   يك   محضر   در   مركز   شـهر   بـا   حـضور   افـراد       . مراسم   ازدواج   در   آلمان   به   طور   سنتي   در   واقع   سه   روز   ادامه   دارد
شـود   و   عـروس   و   دامـاد   همـه          روز   دوم،   جشن   بزرگ   و   اصلي   برگزار   مـي . شوند   خانواده   و   دوستان   نزديك،   با   عقد   عرفي   زن   و   شوهر   مي

آورنـد،       يمني   براي   شكستن   مي      خوش   اي   را   به   نشانه   ميهمانان   برطبق   سنت   بشقابهاي   كهنه.  كنند   دوستان   و   همسايگان   و   آشنايان   را   دعوت   مي
 . كنند   به   اين   باور   كه   در   منزل   آنان   هرگز   چيزي   نخواهد   شكست   هاي   شكسته   شده   را   جارو   مي   تازه   عروس   و   داماد،   تكه

گـاهي   در    .  كنـد    به   جز   چند   نفر   دختر   گل   به   دست   كس   ديگري   عروس   را   همراهي   نمي.  شود   در   روز   سوم   مراسم   عقد   شرعي   برگزار   مي
گذارد كه بدين وسيله نشان دهـد در         اند، داماد زانويش را روي لباس عروس مي  وقتي عروس و داماد زانو زده زمان بستن پيمان زناشويي،   

 . گذارند   تا   خلاف   آن   را   نشان   دهند   ها   پا   روي   پاي   داماد   مي   پس   از   سرپا   ايستادن،   بعضي   از   عروس. روابط   زناشويي   حرف   اول   را   خواهد   زد
سپس   مراسم   پذيرايي   از   مهمانـان   شـروع     .  كنند   گر   پرتاب   مي   هايي   را   به   طرف   كودكان   نظاره      سكه   عروس   و   داماد   پس   از   خروج   از   كليسا،

ماننـد   و   نوشـيدني        آن   دو   در   آنجـا   مـي  .  رسم   بر   اين   است   كه   ساقدوش   عروس   را   از   مراسم   پذيرايي   بربايد   و   به   ميكده   محل   ببرد.   شود   مي
      در   پايان   مراسم   دوستان   عـروس   و   دامـاد،  .  كنند   تا   داماد   سر   برسد   و   پس   از   پرداخت   صورتحساب   عروس   را   به   مراسم   برگرداند   صرف   مي

كنند تا عروس و داماد براي عزيمت به ماه عـسل مجبـور بـه            هاي گل مسدود مي همه درهاي خروج از سالن پذيرايي را با روبان يا حلقه     
 . پرداخت   عوارض   خروج   شوند   كه   البته   در   بيشتر   مواقع،   شامل   قول   برپايي   يك   ميهماني   ديگر   پس   از   بازگشت   ماه   عسل   است

 
 اتريش

داماد،   افراد   خانواده   يا   دوستان   خود   را   بـراي   ابـراز   علاقـه   بـه       .     رسميت   بيشتري   داشت]دور[خواستگاري   در   اتريش   در   ساليان   گذشته   
پنداشتند   كه   ايـن   پيونـد        ديدند،   چنين   مي   اين   فرستادگان   اگر   در   طي   راه   مرد   نابينا،   زن   باردار   يا   راهبي   را   مي.   فرستاد   ديدار   خانواده   دختر   مي

هـا را     ديدنـد، ايـن نـشانه       شدند ولي اگر سر راه خود بز، كبوتر يا گـرگ مـي           عاقبت خوشي نخواهد داشت و از خواستگاري منصرف مي        
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 . كردند   كه   اين   ازدواج   توأم   با   خير   و   خوشي   است   يمن   دانسته   و   يقين   پيدا   مي   خوش
 :كرد   شد   و   در   شعري   با   اين   مضمون   نمود   پيدا   مي   اش   با   او   يكسان   باشد،   بدشگون   شمرده   مي   ازدواج   زن   با   مردي   كه   ابتداي   نام   خانوادگي

To change the name and not the letter, 
Is to change the worst and not the better. 

تازه   عروس   پيش   از   عروسـي    .     تغييري   در   جهت   بدتر   شدن   است   تا   بهتر   شدن   است،)   نام   خانوادگي( تغيير   نام   كه   بدون   تغيير   حرف   اول   
 .كند   اش   را   تباه   مي   شود   كه   وسوسه   و   گمراهي   آينده   اين   طور   تصور   مي. نبايد   نوشتن   نام   جديد   خود   را   تمرين   كند

دانـستند       ها   را   هم   بديمن   مـي    البته   جمعه.  شد      انگاشته   مي   شود،   اين   كار   در   گذشته   بديمن   ها   در   روز   شنبه   برگزار   مي   چه   بيشتر   عروسي   اگر
 . كند   اي   كه   در   سيزدهمين   روز   ماه   واقع   شده   باشد،   شعر   معروف   برگزاري   عروسي   را   در   نيمه   اول   هفته   مسيحي   توصيه   مي   مخصوصاً   جمعه

Monday for wealth, Tuesday for health, Wednesday the best of all, Thursday for losses, Friday for 
crosses, Saturday for no luck at all. 

كردن   لبـاس       دوختن   و   آماده.     شنبه   بدترين   است      پنجشنبه   تلفات،   جمعه   درد   و   محنت،   شنبه   صحت،   چهارشنبه   بهترين،      سه   دوشنبه   ثروت،
عروس   قبـل    .  آورد   توسط   خود   عروس   شگون   ندارد   و   همچنين   داماد   نبايد   عروس   را   قبل   از   مراسم   در   لباس   عروس   ببيند،   زيرا   بداقبالي   مي

گذارند   كه   درست   قبل   از   عزيمت   بـه       بعضي   عروسها   يك   كوك   نهايي   را   براي   موقعي   مي. از   روز   عروسي   نبايد   لباس   را   به   طور   كامل   بپوشد
پذيرنـد   و   بديـن        شد   كه   عروس   در   مقابل   ارواح   خبيثه   آسيب   در   مورد   استفاده   از   تور   روبند،   اين   طور   تصور   مي.   محل   برگزاري   مراسم   باشد

 . آوردند   وسيله   از   او   حفاظت   به   عمل   مي
 . شوند   محسوب   مي) پانسمان(در   مورد   استفاده   از   تركيب   گلهاي   قرمز   و   سفيد،   خرافات   آن   را   ممنوع   كرده   بود،   زيرا   نماد   خون   و   بانداژ   

. شد   آورد،   ولي   نگاه   دوم   بديمن   انگاشته   مي   كردن   به   آينه   برايش   خوشبختي   مي   شد،   يكبار   نگاه   هنگامي   كه   عروس   عازم   مراسم   ازدواج   مي
شد   كه   خانواده   عروس   با   دادن   پول   اين   امكـان   را       گاهي   مي.  شد   علامت   خوشبختي   بود   كني   ديد   مي   اگر   در   طول   مسير   جاروي   دودكش   پاك

 . شد   يمن   شمرده   مي   كمان   هم   خوش   ديدن   عنكبوت،   گربه   سياه   و   رنگين. ايجاد   كنند
گفتنـد   كـه        مـي .  داننـد    يمن   مي   كه   در   بعضي   فرهنگها   بارش   باران   را   خوش   بختي   بود   در   حالي   آب   و   هواي   بد   در   روز   عروسي   نشانه   شور

آسمان   ابري   و   وزش   باد   همراه   خود   زندگي   پرتلاطم   خواهد   آورد   و   از   طرف   ديگر   برف   با   بارش   خود   برايشان   ثـروت   و   بـاروري   خواهـد      
 . داشت

كـردن       اي   را   براي   گيـج    ماندن   عروس   از   آسيب   ارواح   خبيثه   نقش   طعمه   پوشيد   و   براي   درامان   لباسي   شبيه   او   مي)   ساقدوش   عروس( ينِگه   
 . كرد   آنها   بازي   مي
ها   بـا       بسياري   از   عروس.  شود      در   روابط   زناشويي   مسلط   مي      هر   كسي   زودتر   چيزي   بخرد،   ها   باور   داشتند   كه   در   اولين   خريد   خانه،   اتريشي

 . كردند      درست   بعد   از   پايان   مراسم،   خيال   خود   را   راحت   مي   خريدن   چيزي   كوچك   مثل   سنجاق   از   ينگه   خود،
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 اسپانيا
از   آنجا   كه   درخت   بهارنارنج   به   طـور   همزمـان   ميـوه   و         .گيرد   هاي   نارنج   را   در   جشن   ازدواج   در   دست   مي   از   ساليان   دور،   عروس   شكوفه

بندنـد   و   دامـاد   سـيزده         عروس   و   داماد   قبل   از   ازدواج   در   كليسا   پيمان   مي.  دانند   دهد،   گلهاي   آن   را   نماد   خوشبختي   و   شادماني   مي   شكوفه   مي
گـذارد   و   بـا   خـود   بـه          ها   را   در   كيسه   كوچكي   مي   عروس   هم   اين   سكه   تازه.  دهد   كه   نشانه   اعلام   حمايت   از   اوست   سكه   به   عروس   هديه   مي
 . برد   مراسم   جشن   عروسي   مي

انـدازد و دامـاد معمـولاً         بافت روي صورت خود مي   پوشد و تور خوش طبق رسوم اسپانيايي، عروس از ديرباز لباس ابريشم مشكي مي       
 . خانم   آن   را   با   دستهاي   خود   دوخته   و   آماده   كرده   است   كند   كه   عروس   شده   به   تن   مي   پيراهني   گلدوزي

 . دهند   كنند   و   به   عروس   و   داماد   هدايايي   مي      را   اجرا   ميSequidillas manchegasدر   جريان   مراسم   عروسي   مهمانان   رقص   سنتي   
 

 اسكاتلند
هـاي       امـروزه   عروسـي  .  اي   دارد   اسكاتلند   هميشه   رسوم   مخصوص   به   خود   داشته   است   و   ازدواج   هم   در   اين   كشور   آداب   و   رسوم   ويـژه 

 . و   مراسم   جديد   و   ساده   است) Highland(اسكاتلندي   تلفيقي   از   مراسم   رايج   در   مناطق   باستاني   كوهستاني   
گردد؛ يعني قبل از اينكه نظام قرون وسطايي كليسايي اعلام كند كه هـر    پيدايي آداب و رسوم عروسي در اسكاتلند به قرن سيزدهم برمي          

گونه   مراسم   بيش   از   شش   قرن   به   طول   انجاميد   و   نهايتاً   به   يك   اعلام   سادة   قـصد       اجراي   اين.  عروسي   بايد   در   سه   يكشنبه   متوالي   برگزار   شود
 . ازدواج   و   كسب   مجوز   از   مقامات   محلي   منجر   شد

بار   تـصميم       هاي   جوان   يك      اما   لازم   است   زوج   امروزه   ديگر   هيچگونه   نيازي   به   اعلام   قصد   ازدواج   در   كليسا   در   سه   يكشنبه   متوالي   نيست،
 .هاي   قديمي   برسانند،   البته   در   قالب   روشي   جديد   و   براي   احترام   گذاشتن   به   سنت) به   اطلاع   عموم(خود   را   

يكي   ديگر   از   آداب   و   رسوم   اسكاتلندي   است   كه   طي   آن   داماد   بايد   يك   سبد   بزرگ   پر   از   سـنگ   را   بـر   پـشت   خـود       »  كشي   داماد   سبد« 
در   روز   عروسي   همه   اهالي   . بگذارد   و   آن   را   از   يك   طرف   دهكده   به   طرف   ديگر   حمل   كند   تا   آنكه   عروس   از   خانه   بيرون   بيايد   و   او   را   ببوسد

شود   و   كشيش   خطبه   عقـد   را   بـه        اولين   مراسم   جلوي   در   كليسا   انجام   مي.  افتند   روستا   براي   همراهي   با   زوج   جوان   به   طرف   كليسا   به   راه   مي
كند   و   اين   بـار   مراسـم   ازدواج   بـه   زبـان   لاتيـن   اجـرا            سپس   كشيش   جمعيت   را   به   داخل   كليسا   هدايت   مي.   كند   زبان   اسكاتلندي   قرائت   مي

 . شود   مي
در   .  ناپذيرنـد    هايي   كه   ابتدا   و   انتهايي   ندارند   و   نماد   عـشق   پايـان     كنند؛   حلقه   هايي   را   مبادله   مي   در   پايان   مراسم   عقد،   عروس   و   داماد   حلقه

افتنـد و نوازنـدگان       ادامه مراسم عروس و داماد به همراه مهمانان براي شركت در جشن مفصل به طرف خانه يكي از وابستگان به راه مـي       
هاي   صـبح   ادامـه        جشن   پايكوبي   و   شادماني   تا   نزديكي.  پردازند   انبان   سنتي   اسكاتلندي   در   طول   راه   و   مهماني   به   نواختن   آهنگهاي   شاد   مي   ني
شـوند   و       بعد   از   ختم   عروسي،   زوج   جوان   به   خانه   هـدايت   مـي  .  پيوندند   رقصند   و   ديگران   به   آنان   مي   عروس   و   داماد   قبل   از   بقيه   مي.   يابد   مي
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كند   و   وقتي   همه   از   خانه   خارج   شدند   يكبار   ديگر      سپس   كشيش   براي   آن   دو   دعا   مي.   گذراند   داماد   عروس   را   روي   دستهايش   از   آستانه   در   مي
 . گذارد   كند   و   زن   و   شوهر   را   تنها   مي   براي   عروس   و   داماد   طلب   عافيت   و   بركت   مي

معمولاً   يك   هفته   قبل   از   عروسي،   طي   مراسـمي   جهيزيـه     . شود   امروزه   در   اسكاتلند   مراسم   عروسي   چندان   رسمي   و   تشريفاتي   برگزار   نمي
در   ايـن   مراسـم،   هـر   يـك   از   مهمانـان        .  كند   دهند،   كه   در   برخي   فرهنگها   با   مراسم   جهازدادن   داماد   مطابقت   مي   دختر   را   به   مهمانان   نشان   مي

شـود       بندي   همه   هدايا   در   مقابل   حضار   باز   مي   بسته.  آورند   تا   به   تهيه   لوازم   زندگي   مشترك   آن   دو   كمك   كرده   باشند   اي   براي   عروس   مي   هديه
 . كند   ها   پذيرايي   مي   و   مادر   عروس   با   چاي   و   شيريني   از   مهمان

 . پوشد   لباس   عروس   اسكاتلندي   بلند   و   سفيد   است   و   داماد   كت   و   دامن   اسكاتلندي   مخصوص   مي
اي   سرودهايي   به   زبـان   بومـي   اسـكاتلندي         شود   يا   اينكه   عده   انبان   نواخته   مي   در   جريان   حركت   عروس   و   داماد   به   طرف   محراب   كليسا   ني

 . خوانند   مي
كنند و پس از مراسم سوگند، داماد يك تكه پارچه رنگي  عروس و داماد پيمان زناشويي را به زبان اسكاتلندي يا انگليسي همزمان ادا مي

دهنده   آن   است   كه   عروس   يكي   از   اعـضاي       اين   كار   نشان.  كند   قبيله   خود   را   به   لباس   عروس   سنجاق   مي)   پارچه   پيچازي   اسكاتلندي( تارتان   
 . خانواده   او   شده   است

شود و يكي از نوازندگان كارد     انبان نواخته مي يابد و طي آن به افتخار عروس و داماد ني    مراسم در يك خانه بزرگ يا رستوران ادامه مي        
بـرد، دامـاد      دهد تا با آن كيك عروسي را ببرد كه برطبق رسوم، هنگامي كه عروس اولين قطعـه كيـك را مـي           تيغه بلندي را به عروس مي     
 .برند   گذارد   و   هر   دو   اين   كار   را   به   پايان   مي   دستش   را   روي   دست   او   مي

 

 انگلستان
پياده   رفتن   .  كند   دختربچه   گلهاي   عروسي   را   روي   زمين   پخش   مي.   روند   عروس   و   داماد،   پياده   پشت   سر   دختر   كوچكي   به   طرف   كليسا   مي

هـاي   عـروس   در        ينگـه .  آميز   عروس   و   دامـاد   اسـت     در   اين   مسير   پوشيده   از   گل   به   طور   نمادين   براي   ابراز   اميدواري   زندگي   شاد   و   محبت
زخـم       پوشند   تا   هيچ   بدخواه،   شرور   و   حسودي   نتواند   او   را   تـشخيص   داده   و   بـه   او   چـشم      انگلستان   لباسهايي   بسيار   شبيه   لباس   عروس   مي

 . برساند
به   همين   دليل   عـروس   يـك        .يمني   همراه   داشته   باشد   كند   كه   عروس   يك   نعل   اسب   براي   خوش   رسوم   كهن   عروسي   انگليسي   ايجاب   مي

 . دوزد   اي   مخصوص   عروسهاي   سلطنتي   انگليس   به   لبه   لباس   خود   مي   نعل   اسب   نقره
 . خواهد،   شاهد   اين   مراسم   باشد   شود،   تا   هركسي   كه   مي   پيمان   زناشويي   جلوي   در   كليسا   ادا   مي

نوعـي   مايـه     )  (Marzipan(پـان          زردآلو،   گيلاس   و   مـارزي    اي   است   كه   معمولاً   با   كشمش،   كيك   سنتي   عروس   در   انگليس   از   نوع   ميوه
نامند   و   عروس   و   داماد   آن   را   براي      مي»  شدن      مسيحي   كيك«لايه   بالايي   اين   كيك   را   .  شود   تهيه   مي...)  مرغ   و      شيريني   حاوي   مغز   بادام   و   تخم
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 . دارند   مصرف   در   مراسم   غسل   تعميد   اولين   فرزند   خود   نگه   مي
كيك   داماد   هـم   در   زمانهـاي     .  شود   اي   عروس   در   مراسم   جشن   ازدواج   همراه   با   كيك   سنتي   ديگر   به   نام   كيك   داماد   مصرف   مي   كيك   ميوه

 . اي   بوده   است   ولي   امروزه   بيشتر   مواقع   شكلاتي   است   قديم   از   نوع   ميوه
هـاي   عـروس   يـك         براي   هر   يك   از   ينگه.  است»  كشي   روبان«يك   رسم   منحصر   به   فرد   مربوط   به   دوران   ويكتوريايي   در   مراسم   ازدواج   

هـاي آن قـرار       شود و هنگام پختن كيك آنهـا را بيـن لايـه         كنند، به هر آويز روبان گره زده مي عيار خريداري مي اي كوچك تمام   آويز نقره 
اي بـه     شوند تا هر نفر يك روبان را بكشد و با درآوردن آن قطعه نقره ها جمع مي  قبل از اينكه عروس و داماد كيك را ببرند، ينگه         .   دهند   مي

 . آينده   خود   اميدوار   شود
   جورابهـاي   خـود   را        در   سـاليان   دور،   دوسـتان   مجـرد   دامـاد،    .   داننـد    ها   باريدن   باران   در   روز   عروسي   را   نشانه   خوشبختي   مـي    انگليسي

 . كرد،   داماد   بعدي   بود   صاحب   اولين   جورابي   كه   به   بيني   داماد   اصابت   مي. كردند   آوردند   و   به   سوي   داماد   پرت   مي   درمي
 

 ايتاليا
در   جريان   خواستگاري   اصـل   و    .  جمعي   خانواده   عروس   و   داماد   همراه   بوده   است   از   ساليان   دور   جشن   نامزدي   هميشه   با   آوازخواني   دسته

در   برخي   موارد   يك   نفر   واسطه   پيامي   به   .  شد   نسب   از   مهمترين   مسائل   بود   و   اگر   پدر   و   مادر   در   اين   مورد   شكي   داشت   ادامه   كار   متوقف   مي
 .آمد   عروسي   به   صدا   درمي) زنگ(كردند،   ناقوس      رساند   و   اگر   خانواده   عروس   موافقت   خود   را   اعلام   مي   خانواده   عروس   مي

ها   عقيده   دارند   كه   المـاس   را       يي   ايتاليا.  ها   رايج   بوده   است   نشان   از   سالهاي   ابتدايي   قرن   پانزدهم   در   بين   ايتاليايي   دادن   حلقه   عروسي   الماس
 . آفريند   هاي   عشق   و   محبت   مي   شعله

اش    لباس و گاهي لباس براي همسر آينده   شدن براي روز عروسي، جهازي را شامل مقداري پول، وسايل خانه،            عروس در مقدمات آماده   
 . برد   به   خانه   داماد   مي

اهـالي   در    .  كه   ونيز   مركز   آن   است   رسم   بر   اين   است   كه   عروس   و   داماد   با   پاي   پياده   به   كليساي   كوچك   محلي   بروند)  Veneto(در   ونتو   
به   عنوان   مثال   اگر   او   جارويي   را   كـه   سـر     .  العمل   او   را   هنگام   برخورد   با   موانع   و   مشكلات   ببينند   دهند   تا   عكس   مسير   عروس   موانعي   قرار   مي

 . اي   تميز   خواهد   داشت      هميشه   خانه   راهش   گذاشته   شده   است   بردارد،
 . اي   را   در   مسير   عروس   و   داماد   قرار   دهند   و   عروس   براي   كمك   به   او   توقف   كند،   مادري   مهربان   خواهد   بود   اگر   بچه

ايـن   عمـل     .  در   بعضي   از   مناطق   عروس   و   داماد   قبل   از   رسيدن   به   مكان   عروسي   بايد   كنده   درختي   را   از   وسط   با   يك   اره   دو   دسـته   ببرنـد  
 . دهد   همراهي   و   تفاهم   آنان   را   در   زندگي   مشترك   نشان   مي

برطبق   سـنت   قديمـي     .  زدن   يك   روبان   در   جلوي   كليسا   به   نشانه   پيوند   ميان   عروس   و   داماد   يكي   ديگر   از   آداب   ازدواج   در   ايتالياست   گره
 . و   ماههاي   مه   و   آگوست   نهي   شده   است) Advent(چهار   هفته   قبل   از   كريسمس   ) Lent(مسيحي،   ازدواج   در   ايام   چله   روزه   
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در   ايتاليا   داماد   براي   دفع   ارواح   خبيثه،   بايد   يك   قطعه   آهن   در   جيب   خود   بگذارد   و   عروس   بـا   تـور   صـورت   خـود   را   از   ارواح   حـسود        
 . شود   يمن   شمرده   مي   كردن   اين   تور   خوش   پاره. بپوشاند

 .آورد   ازدواج   در   روز   يكشنبه   بيشترين   خوشبختي   را   به   همراه   مي
غذاهاي   نمادين   ايتاليـايي   كـه     .  عروس   بدشگون   است   داشتن   هرگونه   زينت   طلا   در   روز   عروسي   و   قبل   از   مبادله   حلقه   عروسي   براي   تازه

هاي   توري   كوچكـي       كه   شيريني   مغز   بادامي   است   و   آن   را   در   كيسه)  Confetti(فتي      كان:  شود   عبارتند   از   يمني   باروري   تهيه   مي   براي   خوش
) Wanda(ريزنـد   و   بـه   آن   وانـدا         همچنين   شيريني   پاپيوني   كه   روي   آن   شـكر   مـي  .   كنند   گذارند   و   به   سوي   عروس   و   داماد   پرتاب   مي   مي
گذارند   تـا       كند   و   مهمانان   پاكتهاي   حاوي   پول   را   در   آن   مي   عروس   يك   كيف   از   جنس   ساتن   با   خود   حمل   مي)  buste( طبق   رسم   .   گويند   مي

دارد   و   گاهـي       بعضي   اوقات   مادربزرگ   عروس   در   طي   مراسم   اين   كيف   را   نگـه   مـي  . به   مخارج   عروسي   مفصل   ايتاليايي   كمك   كرده   باشند
 . كند   تا   مردان   مهمان   در   قبال   رقصيدن   با   او   پولي   را   در   آن   بگذارند   عروس   تا   آخر   مراسم   آن   را   حمل   مي

شـده   نـشان   دهنـده   سـالهايي          تعداد   قطعات   ليوان   شكسته.  شكنند   قبل   از   اينكه   مراسم   به   پايان   برسد،   معمولاً   عروس   و   داماد   ليواني   را   مي
 . است   كه   آن   دو   با   خوشبختي   خواهند   گذراند

 . كنند      يك   جفت   كبوتر   سفيد   را   به   نشانه   عشق   و   شادماني   آزاد   مي   ها،   در   بعضي   از   عروسي
 

 ايرلند
اند   و   تاجي   در   بالاي   آن   قـرار       شود   كه   شامل   قلبي   است   كه   دو   دست   آن   را   گرفته   ناميده   مي)  Claddagh( حلقه   عروسي   ايرلندي،   كلادا   

اجـازه    «:  روي   حلقه   اين   جمله   نوشته   شـده   اسـت  .  دستها   نمايانگر   وفاداري،   تاج   نشان   دهنده   عزت   و   افتخار   و   قلب   نماد   عشق   است.  دارد
 ».دهيد   عشق   و   دوستي   حكمفرما   باشد

اگر زني حلقه مزبور را در دست راست خود طوري به انگشت كرده باشد كه نوك قلب به طرف ناخن باشد، يعني اينكه مجرد اسـت،               
در   نهايت   اگر   زني   حلقه   را   در   انگشت   دست   چپ   داشته   باشد   .  ولي   اگر   نوك   قلب   به   طرف   داخل   باشد   نشان   دهنده   آن   است   كه   نامزد   دارد

 . يعني   ازدواج   كرده   است
انـد بـه طـرف آنهـا برنـج             روند، كساني كه به نظاره ايـستاده   هنگامي كه عروس و داماد با پاي پياده از خيابان اصلي به سوي كليسا مي          

تابه و قابلمه نـيز بـه سـوي عـروس و دامـاد پرتـاب                 البته گاهي اشياي بزرگتري مثل ماهي يمني داشته باشد،   پاشند تا براي آنها خوش      مي
 . كنند   مي

 . پوشد   عروس   ايرلندي   طبق   سنت   به   جاي   لباس   سفيد،   لباسي   به   رنگ   آبي   مي
شـود    گياه اسطوخودوس انگليسي، نماد باستاني عشق، وفاداري و ايثار و حتي خوشبختي است كه اغلب به دسته گل عروس اضافه مي            

 .تر   و   شاد   سازد   هاي   ازدواج   را   مستحكم   تا   پايه
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شده   در   ايرلند   باسـتان       موهاي   بافته.  بافد   رسم   ديگري   كه   در   ايرلند   جاري   است،   اين   است   كه   عروس   موهاي   خود   را   در   روز   عروسي   مي
 .شد   نماد   قدرت   زنانه   و   خوشبختي   محسوب   مي

 . آيد   ترين   تاريخ   برگزاري   مراسم   عروسي   به   شمار   مي   يمن   خوش) قديس   حامي   ايرلند(ازدواج   در   روز   سنت   پاتريك   
 

 بلژيك
يـك    :  در   بلژيك   رسم   است   كه   عروس   و   داماد   براي   اعلام   تصميم   به   ازدواج   خود   سفارش   چاپ   كارت   دعوتي   را   در   دو   صـفحه   بدهنـد  

دهنده اتحاد و همبستگي دو خانواده و شراكت آنها در ايـن    كه نشان  داماد، صفحه از طرف خانواده عروس و صفحه ديگر از طرف خانواده     
 . ازدواج   است

ايستد و شاخه گلي را بـه   برطبق يك رسم قديمي، عروس طي حركت به طرف محراب كليسا، از بين جمعيت حاضر، مقابل مادرش مي       
شدن   سرود   پايان،   عروس   و   داماد      در   اواخر   مراسم   و   در   جريان   نواخته.  گيرند   كند،   سپس   مادر   و   دختر   يكديگر   را   در   آغوش   مي   او   تقديم   مي

. گيرنـد    كند   و   سپس   آن   دو   يكديگر   را   در   آغوش   مـي       گلي   را   به   مادر   شوهر   خود   اهدا   مي   روند   و   تازه   عروس   شاخه   به   طرف   مادر   داماد   مي
 . دهنده   آن   است   كه   عروس،   مادر   جديد   خود   را   پذيرفته   است   اين   حركت   نشان

كند   كه   نـام   خـودش   روي        اي   را   با   خود   حمل   مي   شده   يكي   ديگر   از   رسوم   مهم   عروسي   در   بلژيك   اين   است   كه   عروس   دستمال   گلدوزي
پس   از   اينكـه   دختـر     .  آويزند   كنند   و   در   خانه   پدري   به   افتخارش   به   ديوار   مي   اين   دستمال   را   پس   از   عروسي   قاب   مي.   آن   گلدوزي   شده   است

كنند و نام عروس جديد را روي آن گلدوزي كرده و به صـاحب اصـلي آن      بعدي آن خانواده ازدواج كرد، آن دستمال را از قاب خارج مي 
 . دانند   شود   و   آن   را   ميراث   خانوادگي   ارزشمندي   مي   دستمال   عروسي   از   نسلي   به   نسل   ديگر   سپرده   مي. گردانند   باز   مي

اين   كار   يعني   اينكه   آنها   در   اين   روز   و   در   ايـن    .  نشانند   هاي   بزرگي   نزديك   محراب   مي   در   مراسم   ازدواج،   عروس   و   داماد   را   روي   صندلي
هـا   عقيـده        بلژيكـي .  دهـد    در   پايان   مراسم،   داماد   حلقه   عروسي   را   در   سومين   انگشت   دست   چپ   عروس   قرار   مي.  مكان   شاه   و   ملكه   هستند

 . رود   كه   جايگاه   عشق   و   محبت   است   دارند   كه   از   اين   انگشت   يك   رگ   مستقيماً   به   قلب   مي
ها را به طرف فقراي خـارج از       آن سكه هاي عروس مقداري سكه با خود به همراه دارند و پس از خروج عروس و داماد از كليسا،           ينگه

 . اندازند   تا   سعادت   و   شادابي   عروس   و   داماد   تضمين   شود   كليسا   مي
 

 فرانسه
. پوشيدن   لباس   سفيد   عروسي   از   چندصد   سال   پيش   در   فرانسه   رواج   داشته   اسـت . دادن   به   عروس   از   فرانسه   شروع   شده   است   رسم   جهاز

هر   گلي   معناي   خاص   و   .  استفاده   از   گلهاي   خوشبو   در   تزيين   ساختمان   و   دسته   گل   عروس   ساليان   طولاني   مورد   پسند   عامه   مردم   بوده   است
منحصر   به   فردي   براي   عروس   و   داماد   دارد؛   به   ويژه   گلهاي   خوشبو   كه   قبل   از   اختراع   عطر   و   اسپري   بـه   طـراوت   بخـشيدن   محيـط   كمـك        

تني   بـه   قـدر        شد   كه   هوا   براي   استحمام   و   آب   عروسي   در   فرانسه   معمولاً   در   فصل   بهار   و   تابستان   شنيده   مي)   زنگ( صداي   ناقوس   .   كردند   مي
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كند   صبح   روز      هاي   كوچك   وجود   دارد   كه   برطبق   آن   داماد   از   عروس   دعوت   مي   امروزه   هنوز   هم   رسمي   در   دهكده.   كافي   گرم   و   مناسب   بود
 .اش   بيايد   عروسي   به   خانه

داماد   .  كند   بندند   و   عروس   آن   را   قطع   مي   ها   با   نوار   يا   روبان   سفيد   جاده   را   مي   در   جريان   رفتن   عروس   و   داماد   به   طرف   كليساي   محل،   بچه
پس   از   اينكه   مراسم   به   پايان   رسـيد،   عـروس   و     .  كند   معمولاً   پيش   از   شروع   مراسم،   مادرش   را   در   راهروي   منتهي   به   سالن   اصلي   همراهي   مي

 . كنند   كه   با   برگهاي   درخت   بو   پوشانده   شده   است   داماد   پس   از   خروج   از   محل   اجراي   مراسم،   در   مسيري   حركت   مي
آيند و بـا      پس از عزيمت عروس و داماد به خانه، و گاهي در اولين شب زندگي مشترك، دوستان زوج جوان پشت پنجره خانه آنها مي                

در   اين   هنگام   داماد   آنها   را   براي   صرف   نوشيدني   و   شام   مختـصر    .  خوانند   خراشي   آواز   مي   تابه   و   قابلمه   با   صداي   گوش   به   صدا   درآوردن   ماهي
 . كند   به   داخل   منزل   دعوت   مي

 

 هلند
شتابند و با دادان هدايايي جهيزيـه او را      دوستان عروس به ياري او مي در صورتي كه پدر عروس توانايي تأمين جهيزيه را نداشته باشد،     

 . كنند   كامل   مي
آيند و ضمن تبريك گويـي، برايـشان       نشينند و مهمانان به نزدشان مي عروس و داماد در روز عروسي، زير درخت كاج روي صندلي مي  

 . كنند   آرزوي   سعادت   و   سلامت   مي
شـكر    «توان   به   گوشـت   شـيرين   اشـاره   كـرد   كـه   بـه            شود   كه   از   جمله   مي   در   پذيرايي   جشن   ازدواج   هلندي   غذاهاي   سنگين   صرف   مي

 . معروف   است» اشك   عروس«شود   و   غذاهاي   ديگري   كه   به   نام      ناميده   مي» عروسي
زوج   جوان   در   هـر   فـصل   بـا      .  كارند   كه   نمادي   از   بازگشت   شادماني   است   عروس   و   داماد   پس   از   ازدواج   در   اطراف   منزل   گل   سوسن   مي

 . كنند   هاي   سوسن   خاطرات   ازدواج   را   زنده   مي   ديدن   شكوفه
 

 سوئيس
پس   از   پايان   مراسم   ازدواج   و   بستن   .  دهنده   كدبانوگري   است   گذارد   كه   نشان   كند   يك   تاج   گل   سنتي   بر   سر   مي   دختر   خانمي   كه   ازدواج   مي

 . كنند   كه   عروس   خوشبخت   خواهد   شد   اگر   به   سرعت   بسوزد،   يقين   مي. سوزاند   دارد   و   مي   پيمان   زناشويي،   تاج   گل   را   از   سر   برمي
دهنـده   بـاروري        كارند   كه   نشان   پس   از   اينكه   عروس   و   داماد   در   منزل   جديد   زندگي   مشترك   را   آغاز   كردند،   درخت   كاجي   را   در   حياط   مي

 . است
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