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                    حليل فرآيند ادراك محيط باغ ايراني براساس نظريه ت
*بوم شناختيشناسي روان  

   ** آزاده شاهچراغيدكتر 
  20/05/88:   تاريخ دريافت مقـاله
                                        28/09/88: تاريخ پذيرش نهايي

  
  چكيده 

  
ها بررسي ايندهد كه تاكنون    نشان مي باغ ايراني    بازخواني و بازانديشي     خصوص   محققان در    مروري بر مطالعات    

بـا پـيش   : دوم ،)بـاغ (موضوع مـورد شناسـايي   با پيش فرض استقلال شناسنده و       :اول(اصلي   عمدتاً با دورويكرد  
  .صورت گرفته است) )باغ(موضوع مورد شناسايي فرض اين هماني شناسنده و 

 هـاي علـم روان شناسـي محـيط،        تحليل فرآيند ادراك  محيط باغ ايراني با استفاده از يافتـه           در اين تحقيق براي       
رويكرد سومي مد نظر است كه در آن تأثير متقابل شناسنده و باغ بر يكديگر بررسي شده و فرآينـد ادراك محـيط                       

هـاي  درايـن راسـتا از نظريـه      . ها انجام گرفته است   كارگيري قياسي مقوله  ه  باغ ايراني با روش تكوين استقرايي و ب       
هـاي معنـايي    ادراك و شناخت اكولوژيك در فهم  چگونگي ادراك  محيط باغ و شناخت نظام       نيز   علوم رفتاري و  

       درنتيجه با تأكيد بر اهميت نظام تمركز حواس در ايجـاد خلـوت مطلـوب، فرآينـد ادراكـي                  . آن استفاده شده است   
  .دشو در باغ ايراني تبيين مي را" پيوست معنايي-گسست محيطي"
  
  

   واژه هاي كليدي
   ادراكبوم شناختيادراك محيط، مدل  طبيعت، -انسان روان شناسي محيط، باغ ايراني،

  
  

 اين مقاله برگرفته از رساله دكتري آزاده شاهچراغي  با راهنمايي دكتر محمد نقي زاده و مشاوره دكتر سيد غلامرضا اسلامي است كه در                       جداول  * 
  .  شده استارائه در دانشكده هنر و معماري واحد علوم و تحقيقات دانشگاه آزاد اسلامي 1387تيرماه 

Email:shahcheraghi@srbiau.ac.ir         ** تهران، ايرانواحد علوم وتحقيقات وعضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي استاديار .  
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 مقدمه
هـاي  ازدحام اطلاعاتي در عصر كنوني، منجـر بـه ايجـاد محـيط        بيعت به همراه تراكم جمعيتي و     بروز بحران در ارتباط انسان با ط        

هاي علم روانشناسي محيط در دو شاخه علوم رفتار محيطـي و    هاي اخير در پژوهش   از سوي ديگر يافته   .پرتنش در زندگي شده است    
ن از جمله نياز به خلوت،كسب آرامش، تأمل، خودارزيابي و          دهد، پاسخگويي به نيازهاي انسا    علوم ادراك و شناخت محيط، نشان مي      

خودشكوفايي، برتنش زدايي و افزايش ميزان بهداشت روان به صورت فردي وجمعي مؤثر است و حضور مناسب طبيعـت در محـيط           
   1.دهدهاي رواني، جسمي و اجتماعي در جوامع راكاهش ميكالبدي زندگي ميزان بسياري از بيماري

هـاي  پـارك -، بـاغ  3، باغ هاي شـفابخش    2هاي خانگي ريزان و شهرسازان نيز ايده طراحي باغ      يان طراحان، معماران، برنامه   دراين م   
شناختي و ارتبـاط بـا طبيعـت بـراي شـهروندان             به نيازهاي روان   يگوي درشهر را براي پاسخ    5 و باغ هاي محصور عمومي     4مشاركتي

  .اند را مورد مطالعه قرار داده"باغ ايراني"محققين نيز در همين راستا بسياري از  .اندمطرح كرده
عـلاوه بـر    دهد اغلب پژوهـشگران و بـاغ شناسـان،       بازانديشي باغ ايراني نشان مي     مروري برنظريات محققان دربخش بازخواني و       

محيط  اند و به تأثير   ان تأكيدكرده  محيط باغ برانس   6تأثيرات رواني  هاي معنايي و  هاي كالبدي باغ ايراني همواره برنظام     معرفي ويژگي 
اما تا كنون درموردچگونگي چنـين تـأثيري سـخني           .اندحس آرامش درانسان و نيز دعوت به تأمل وانديشه، اشاره كرده           باغ درايجاد 

  . نشده، نظرِمشخصي دراين زمينه ارائه نگرديده استمطرح
شناسي بوم شناختي محيط، بطور روشمند استفاده        نظريه هاي روان   در اين تحقيق تلاش شده تا براي يافتن پاسخ ِ پرسش فوق از              

گردد تا بتواند به معماران، شهرسازان و طراحان علاقمند به بازآفريني باغِ محصور ايراني در محيط كالبدي شهرها و كلان شهرهاي           
 هـاي كالبـدي و    هاي پيوند دهنده نظـام     نظام در اين راستا نظام تمركز حواس به عنوان يكي از         . راهكارهايي را معرفي نمايد    ،معاصر
  .گرديده استهاي معنايي باغ ايراني بررسي نظام

  

  روش تحقيق
ــق،    ــن تحقي ــي   در اي ــواي كيف ــل محت ــيوه تحلي بــ7ش ــت ه   ــده اس ــه ش ــي دو  . كارگرفت ــواي كيف ــل محت ــراي تحلي ــيوه ب                            ش
ها و تحقيقات منتشر شده در ايـن         كه برمبناي پژوهش    استفاده شده  9"هاياسي مقوله به كارگيري ق  " و 8"هامقوله تكوين استقرايي "

  .استزمينه استوار 
  

  تعريف باغ ايراني
 آب و  اي محـصوركه درآن گيـاه،     تاريخي،كالبدي درسرزمين ايران است ومعمولا به صورت محدوده        اي فرهنگي، باغ ايراني پديده     

 .شـود ساخته مي  آورد،ايمن وآسوده براي انسان به وجود مي       و محيطي مطلوب،   شوندتلفيق مي ابنيه درنظام معماري مشخصي باهم      
آب  درخـت و   گل وگياه و   گيري از ساخته انسان با بهره    اي غالباً محصور،  محوطه":دائرة المعارف اسلامي درتوضيح واژه باغ آمده         در
  .)206،ص1381المعارف اسلامي،ةدائر( "قواعد هندسي و باورها مبتني است بناهاي ويژه كه بر و
  

  رويكردهاي تحليلي باغ ايراني در پژوهش هاي پنجاه سال اخير
سـت كـه درآثـار مكتـوب گذشـته       اآن كند،مي دوران پيشين متمايز را از بازانديشي باغ ايراني درتحقيقات معاصر    آنچه بازخواني و    

جوانب آن روبرو هستيم، اما دردنياي كنـوني عرصـه تحقيـق درعلـوم               پديده و هاي سياحان بيشتر با توصيفاتي از اين        مانند سفرنامه 
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 بـازخواني و    به همين سبب در    10.نگردمعماري مي  رويكرد و يا نگرشي خاص به اثر       گوناگون براي تدقيق موضوع تحقيق، محقق با      
  نگرش شكلي، فضاگرا، اقليمي، معناگرا     هاي مشخص ومتنوعي مشهود است ازجمله     نگرش بازانديشي باغ ايراني توسط محققين نيز،     

). 1نمـودار (رويكردهاي مشخص معرفي كرد      توان در دودسته از   را مي  درباره باغ ايراني   هاي معاصر طوركلي پژوهش ه  ب .كاركردگراو
  .بازانديشي و بازشناسي باغ پرداخته است اين تحقيق در دسته سوم رويكردها به بازخواني،

     

  نگارنده: خذأم                                                                                                          رويكرد هاي بازخواني و بازانديشي باغ ايراني-1نمودار 
  

  )باغ( موضوع مورد شناسايي استقلال شناسنده و: رويكرد اول
موضوع مورد شناسايي، ريشه در جدا دانستن ذهن ومـاده يـا             هايي با پيش فرض استقلال شناسنده و      ي از ديدگاه  بازخواني باغ ايران    

در اين رويكـرد هـر چيـزي فقـط از            .قائل به جدايي جسم وذهن     گر و مشاهده شونده دارد كه رويكردي است دوگانه نگر و          مشاهده
چـه   آن .يابي استمعيار ارزيابي و ارزش يد بودن و كارايي آن پديده براي انسان،يابد و مفاش با انسان، معنا مي    جهت نسبت و رابطه   

    بنـابراين بـه نظـر     . شود ايجاد نوعي چنـدنگري اسـت      بندي بازخواني باغ ايراني دررويكردهايي با اين پيش فرض حاصل مي          درجمع
جدول شـماره   .داند، جستشناسنده و باغ را ازهم جدا نميرويكردهايي كه   جايگاه انسان در باغ را درخلال تحقيقات دربايدرسد  مي

  . بطور خلاصه مهمترين نتايج تحقيقات اين رويكرد را معرفي كرده است1

  

  باغ به عنوان آسايشگاه اقليمي  رويكرد اقليمي-1
  طرح سه محوري-طرح چهارباغ  شكل باغ ايراني

  تركيب دو حالت مذكور/ فضاي خاي -شيئ/ محج -تلفيق شيئ  ساختار شكل باغ ايراني
  معماري آب،گياه،  اجراءبصري شكل باغ

ــرد -2 رويك
  شكلي

   انعطاف پذيري–هوشمندي مكان  قواعدپيونددهنده اجزاء شكلي 

  تكامل-تاريخي
 سـال   2500 يتحول كالبدي نامحسوس ط ـ   ) دوره تاريخي  -براساس شهر (دسته بندي باغ  

  نگاري ستندم
 رويكــــــــــرد -3

  تسلسلي -تاريخي
  .كهن الگواست نه گونهباغ ايراني   گونه شناسي

  )ييكرانگي فضا( وسعت مجازي /فضاي بينابين/تداوم فضايي/فضاي پيوسته   رويكرد  فضاگرا-4
  فرهنگي و قدرت سياسي نماد /محل تجمع وگفتگو/باغ پيوندفرخنده زيبايي وسودمندي اجتماعي - رويكرد  فرهنگي-5
   باغ به مثابه وجه باطني خلقت-باغ بهشت قرآني-محصورازگزنداهريمن-پئري دائزا ييرويكرد معنا -6
  هتروتوپيا/ دگرجا  رويكرد  فلسفي-7
  آفرينش جهان انشايي دراقليم گرم و خشك ايران   رويكرد زبان شناسي ونشانه شناسي-8

  101،ص1387شاهچراغي، : خذأ م                 ستقلال شناسنده وموضوع مورد شناساييبازخواني باغ ايراني با پيش فرض ا: رويكرد اول  -1جدول شماره      

 رويكردهاي
باغ ايراني بازخواني و باز انديشي   

 رويكرد سوم
ثيرمتقابل شناسنده وباغأت  

رويكرد دوم
 اين هماني شناسنده و باغ

 رويكرد اول
  استقلال شناسنده از باغ
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  )باغ(اين همانيِ شناسنده وموضوع موردشناسايي : رويكرد دوم
بـه   نيـز  شناخت باغ بـه عنـوان يـك مكـان و           بررسي و  در نيست و  موضوع موردشناسايي جدا   شناسنده از  ازديدگاه پديدارشناسي،   

استفاده از   با اند،اين ديدگاه به بررسي باغ پرداخته      محققاني كه از  .  انسان را ازآن جدا كرد     بايدچيستي باغ، ن   ماهيت و   در تأمل منظور
 آن خود از ِرويداد اساس اين نظريات باغ ايرانـي را  بر اند وپرداخته مكاشفه چيستي باغ ، به   11شولتزيا نوربرگ    نظريات هايدگر و  

بنـابراين   12.، بـازخواني كـرده انـد      ايراني متن فرهنگ باغ را در     ما  دسته ديگري از محققين  نيز با همين روش،           ا ،اند دانسته كننده
         در تحقيقـات بـا رويكـرد  دوم نـوعي     13.اسـت "چيزهـا  بازگشتن بـه خـودِ  " كه در  اين رويكرد آمده اسـت در   اشتراك مباحثي 

تعامـل   آن در  ملاصدرا، بـا عـالمي يكپارچـه كـه همـه اجـزاء              سهروردي و  ،يدگرچه درفلسفه ها   شود كه درآن،  ، ديده مي  نگريهم
 يكپارچگي عالم هستي و وحدت وجـود را در        آورند، مواجه هستيم به تعبيري هريك       يك كل را پديد مي    و  بايكديگر پيوند يافته    

  .)2جدول شماره ( بينداي ميچهره
  باغ همچون رويداد ازآنِ خودكننده

  ازطريق گردآوري و محصوريت -باغ  ايراني به مثابه آشكارگي هستي
  بيان معاني فهميده شده توسط انسان -باغ ايراني به مثابه قرائت مكان

باغ ايراني تسليم ساختن طبيعت نيست بلكه آزادكردن آن است تاخود،آنچه 
  .ست، باشده

پديدارشناسي فلسفي      -1
  هايدگربراساس نظريات 

  انسان باغ راز آرامش،حضوروزنده بودن باغ نزد /طبيعت /اين هماني انسان
  .عالم اجسام لطيف -عالم خيال -اقليم هشتم

پديدارشناسي عرفاني      -2    حواس و برهان-باغ به مثابه جهان مابين عقل و انتزاع
  برمبناي حكمت مينَويي

  .كندابه جهاني كه شهودحق را ميسر ميباغ ايراني به مث
  .ميدان انرژي هوشمند است باغ ايراني،

  پديدارشناسي

 پديدارشناسي علمي      -3
  .هاي الكترومغناطيس انسان و باغ هم جهت استميدان  شعور كيهاني نظريه برمبناي

  
  

  )باغ( بررسي تاثيرمتقابل شناسنده وموضوع مورد شناسايي: رويكرد سوم
كـه از    به طـوري  .  مدنظراست هم در ارتباط با   و  هم     جداگانههاي هركدام ازموضوعات انسان و باغ هم          ر اين رويكرد ويژگي   د  

تحقيقاتي كه شناسنده را از بـاغ        .گرددشناسي محيط، در مطالعه چگونگي اين تاثير و تأثُر استفاده مي          هاي علم روان  ها و نظريه  يافته
هايي از انسان   گذارد و تحقيقات علوم انساني نيز ويژگي      هاي باغ  را در اختيار محقق مي       ويژگي) كرد اول روي(كنند  مستقل فرض مي  

در نهايت چگونگي تاثيرمتقابل انسان و بـاغ بريكـديگر مـورد            . كندهايش را مطرح مي   با وجوه مختلفي مثل فرهنگ، نيازها، خواست      
  .گيردمطالعه قرار مي

توانـد هـم راهكارهـايي    وم انجام شده است زيرا آگاهي از چگونگي تاثير متقابل انسان و باغ است كه مـي          اين تحقيق با رويكرد س      
 ـ(هاي طراحي دراختيار طراحان قراردهد، هم امكان پذيري بازآفريني باغ  در محيط هاي كالبدي كنوني                 براي اصلاح شيوه   ه ويـژه   ب

براي تحقق اين امـر  . اي مشخص نمايدهاي برنامه ريزي و توسعهآنرا در مدل  را بررسي كند و نيزجايگاه      ) در شهرها و كلان شهرها    
  .شناسي بوم شناختي استفاده شده استاز نظريه روان

  

  " وشناخت١٤ادراك"بوم شناختي مدل 
حـسي   بروني فرآيندي است كه مربوط به چگونگي تحريكات اعضاي           ساز و كار  ادراك  . دو مفهوم متمايز هستند   15ادراك وشناخت   
           ماننـد   (روان شـناختي  تجـارب پيـشين، عوامـل        و نحـوه تـأثير      درونـي فرآينـد    ساز و كـار   جمع آوري اطلاعات است و شناخت        و

103،ص1387شاهچراغي، :  مĤخذ          فرض اين هماني شناسنده موضوع مورد شناساييبازخواني باغ ايراني با پيش: رويكرد دوم-2جدول شماره   
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 در روانشناسي محـيط   17.تفسير آن اطلاعات حسي است     تعبير و  در افراد،) درون نگر يا برون نگر     (16شخصيتيو  ) هاها،ارزشانگيزه
شـود كـه    اين پيوستگي به ويژه هنگامي آشـكار مـي         شود و ه بودن ادراك، شناخت وشرايط محيطي تأكيد مي       برمرتبط ودرهم تنيد  "

محيط، بـه تنـوع ودرجـه     هاي دريافتي از ميزان اطلاعات وآگاهي .)66 ،1380مرتـضوي، ("ادراك اشياء را از ادراك محيط تفكيك كنيم       
ايـن كـار بـه     .كديگر، يعني به چگونگي رديابي الگوهـا بـستگي دارد   بدست آمده و چگونگي تفكيك آنها ازي      اطلاعات حسي تضاد  

توانند مستقيماً در تفكر و استدلال مورد استفاده قرار   چه همه آنها نمي    اگر .كمك تمام حواس و به درجات متفاوتي امكان پذير است         
  .گيرند

هـاي  ويژگي نيز  و حواس پنجگانه  ازمحيط توسط    اطلاعات دريافتي   ادراك، بوم شناختي توان گفت كه نظريه     خلاصه مي  به طور   
 بـوم شـناختي   رويكرد  "به بياني ديگر  . داندمبناي اصلي نظام ادراكي انسان مي      حركتي اصلي درمحيط را     و هاي جهت دهنده  نظام

ختار اطلاعـات   هاي بالقوه معاني احتمالي يك شيئ به طورمستقيم در شعاع ديدگان و يا درسـا              كند كه تمام استفاده   ادراك فرض مي  
كـه بـه   -آمـوزد و در بيشتر موارد مـي    –فرد بايد بداند   .هاي ديگر ادراكي قابل درك هستند     غيربصري و قابل دريافت توسط نظام     

 .)108،ص1987لنگ،("هاي ذهني استدنبال چه چيز باشد، ادراك معنا مبتني بر طرح واره

شـود پـيش از آن درعـرف فرهنگـي         ادراك مـي    و  ادراك معني و مفهوم آنچـه احـساس        بوم شناختي براساس مدل     
توجه بـه    با با حواس پنجگانه و    هاي الگوي محيط ساخته شده،    ويژگيبه بياني ديگر     .انداجتماعي هرمحيط آموخته شده   

عـرف   گاهي اوقات فرآيند يادگيري روشن است و       .شود اما معاني بايد آموخته شوند     نظام جهت دهنده احساس و ادراك مي      
  .تداعي معاني هم آموختني است .شودي به طورطبيعي از طريق فرآيندهاي اجتماع پذيري آموخته مياجتماع

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
حـواس   محـيط و نظـام  ادراكـي    هاي جهت دهنـده  نظام ادراك براهميت    بوم شناختي درعلوم ادراك و شناخت محيط، نظريه         

طراحـان از دوران معمـاري مـدرن         ضوع دقيقاً بحثي است كه معماران و      اين مو  ) 3جدول شماره ( .كندمحيط تأكيد مي    در پنجگانه
به نظـم دهـي ديگـر حـواس انـسان در             با يكسونگري براساس ادراك شكل و فرم ورنگ و بافت،          اند و به آن پرداخته   تاكنون كمتر 

كـه آن    گيـرد ي محيط شكل مي    محيط بر مبناي لذت بخش     شناسيزيبايي بوم شناختي روانشناسي   از نظر . اندمحيط اهميتي نداده  
 است كـه فـرد در      امري آموختني  نيز   معناي محيط  هاي حسي و ارضاي حواس  پنجگانه  انسان دارد و          ارزش ريشه در  نيز

  .آموزدبطن فرهنگي جامعه مي
نظام  مناسب به     ادراك مبني برتوجه   بوم شناسي هاي نظريه   ست كه طراحي با توجه به يافته       ا دراين مباحث آنچه اهميت دارد اين       

              كيفيـت   قابليـت و   تواند ازيك سـو   در محيط، مي   پديد آوردن غناي حسي     و ادراكي حواس پنجگانه ونظام هاي جهت دهنده      

 نگارنده:                                                                  استخراج و تدوين                    ادراك و شناخت محيطبوم شناختي مدل -2نمودار
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خـود  اساس مدل انساني مـازلو بـه         بر  و تأمل، خودسنجي، خود ارزيابي   را  به     و فرد  براي  محيط  پديد آورد      18دعوت كنندگي 
  .مايد دعوت نشكوفايي

كه چگونـه    تواند  نشان دهد    مي نظام ادراكي حواس پنجگانه    هاي جهت دهنده و   نظامتحليل محيط براساس     سويي ديگر  از  
 اگـر ايـن معـاني    نظريه تعـادل از پيش تجربه شده رابراي فرد تداعي كند كه براساس  ، معاني از پيش آموخته و غناي حسي يك  

نظريـات   اين مباحـث و    . زيبايي ارزيابي خواهد كرد    واجدمحيط را    داشت و  لذت بخش خواهد   خوشايند باشند فرد ادراكي خوشايند و     
 هـا معنـايي و  چگونگي ارتبـاط ميـان نظـام   نيز   وكاهش اضطراب محصوريت، حس خلوت و ،  فهم محيط باغ ايراني    در

  . آن مورد استفاده قرار گرفته استهاي كالبدينظام
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  103،ص1987لنگ،: خذأ             م            نظام هاي جهت دهنده اصلي و حواس پنجگانه       - ادراكبوم شناختي نظام هاي -3جدول 
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  باغ ايراني
.  اسـت 19هاي معنـايي نظام و) ابنيه استقرار كاشت، آب،(هاي كاركردي،كالبدي نظام انتظام دهنده، در باغ ايراني نظام معماريِ باغ،     

مختص باغ ايرانـي     هاي كالبدي ياد شده بوده و     آميختگي نظام  منتج ازكيفيت تلفيق و    نظام آواها،  نظام سايه و   همچنين نظام منظر،  
  .است

جا كه ممكن است سـاده       باغ تا آن   .يابدمي نهايت معنوي ارتقاء  درباغ ايراني نهايت مادي به بي     " كننداغلب پژوهشگران تأكيد مي     
 شـود واقع چنين بيان مـي     در .)10 ،1383ميرفندرسكي،( "گذارددر رابطه انسان وفضا باقي نمي     "مادي"گيرد و ابهامي  و روشن شكل مي   

   پديـد  تفكرانگيـز  ]محيطـي [ هـرتنش و   غرق آِرامش وخـالي از     و فضايي پاك،   سطح است  كنش ميان شكل و    نباغ ايراني ميا  "كه
تخيـل  "تأمل و تفكر، ،"20انديشه محلي براي غور،  "آسايش و  توان گفت كه كيفيت آرامش،    مي  و )68 ،1383ختيار، و ب  اردلان(  "آوردمي

كه تمامي اين كيفيـات      چرا .عناصركالبدي به حيطه حواس انساني درآمده است      ماده يعني    رنگ و  هندسه، به وسيله عدد،   ،"21خلاق
ايـن    در .)10،ص1383ميرفندرسـكي، ( "شـود فهم باغ ايراني فراهم مي     زمينه درك و   و گيرداستنباطِ ذهنيات ازعينيات قرارمي    فرآيند"در

 "ديدار عالم مينَـوي ونيوشـايي آوايِ درونِ هـستي   " كهجسم به مفهوم، است و فرآيند و درحركت ازعينيات به ذهنيات،كالبد به معنا   
 .)33،ص1383دادبه،("دهدمي آشكارگي هستي امكان شنيدنِ آواي هستي را       باغ آشكارگي هستي است و    " كه چرا شودمي امكان پذير 

پس دربـاغ  . شوداصل ميدرون نگري ح انديشه و غور، شنيدنِ آواي هستي، مستلزم شنيدن آوايِ درون است و اين خود، نيز باتأمل،  
آدمي بـا سـاحتِ مقـدس       ) متافيزيكي(جدايي پندارگرايانه    ايم بدون فرافكني ذهني و    يافته درعين آن كه درمكان زميني قرار     "ايراني

با بافت   كند و آرامش وابديت ايجادمي   جداشدن، حسِ ملكوتي از   تعليقِ فضا،  اين حس چندين گونگي چند ساحتي و      . شودمرتبط مي 
ها درتمـامي  آن مكرر ظهور به جهت اهميت اجزائ وعناصر و     كشد و خود درطراحي به نوعي معنا را از سلسله مراتب بيرون مي          مكرر

باغ ايراني هم تجربه اي جـسماني و هـم تجربـه    "كه  چرا .)33،ص1383دادبه،( "رساندبه معني وحدت وجود مي آدمي را  عرصه طرح، 
هـاي آفتـاب    مـزه ميـوه    زمين مرطـوب و    پرندگان، بافت كاشي صاف و      شاداب ، نواي آب و      در آن رايحه گياهان    .اي روحاني است  

 هـم  هـا  ايـن ويژگـي    .برجسته است  اند،يافته هاي آرام انعكاس  آيينه حوض  كه در  هاي رنگارنگي را  موزاييك منظره گل هاو   پرورده،
  .)49،ص1376هِردگ،( "د دارندترين سطح تجربي وجودر مستقيم ترين سطح وانتزاعي نمادين و زمان در

هم به طـور     آيد و هم به تجربه مستقيم انسان در مي       پردازد،زمان به همه حواس پنجگانه انسان مي       محيط باغ ايراني به طور هم        
 كـه   اسـت حقيقت اين خودِ انـسان       اما در  .كندمعاني هدايت مي   نمادين از مفاهيم و    زمان باشنده در باغ را به سطحي انتزاعي و         هم

محـيط   گيرد امـا  قانونِ طبيعت شكل مي    اساس تكرار  بر واقع طبيعت بِكر   در. دخالت دارد  مطلوب، درشكل دادن به محيط مساعد و     
خواسـت بـه    ". قابل كنتـرل اسـت     هدفمند و  متغير، رويدادي تاريخي، "خواست" يابد و انسان انتظام مي   "خواستِ"باغ براساس 

پـاكيِ روانِ    دانـش و   تـصميم، مهـارت،    متكـي بـه قـدرت و       ايجـاد بـاغ،     كردن محيط نامساعد در    مثابه اداره آگاه باهدف دگرگون    
بـاغ    پس نظام تمركز حواس در     .)10،ص1383ميرفندرسكي،( "كندتابع وضعيت طبيعي عمل مي     و هدفمند سازندگانش است كه به طور    

  .سازنده باغ است طراح و ،"خواستِ"تج ازهم من مصنوع درون باغ است و هم برخاسته از خاصيت عناصر طبيعي و نيز
  

   ادراك  با فرآيند ادراك محيط باغ ايرانيبوم شناختيمقايسه تطبيقي مدل 
  نظام جهت دهنده اصلي

حركـت مـستقيم    " .كنـد معـين مـي    را )هـم  بـر  عمود( محورهاي حركتي مستقيم وگاه متقاطع     باغ ايراني نظام ساختارهندسي،    در  
ورودي در قـسمت پـايين      . شيب زمين دربـاغ ايرانـي اهميـت دارد        . دهدبه انسان مي   "تأمل فوريت، ودن،درمحيط احساس هدفدارب  

خلاف جهت حركت انسان از سـمت سـردر ِورودي           جهت حركتِ آب  نيز    . گيردمي قرار) مرتفع تر (قسمت بالا  وكوشك در  )ترپست(



  
  دكتر آزاده شاهچراغي
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را بـه همـراه      رفـتن،  انگيزه براي بالاتر   حساس اكتشاف، ا )حالت صعودي (حركت به سمت بالا در محيط،       ". به سمت كوشك است   
معمـولاً   هاي حسي حركت كنـد در حركـت بـه سـمت هـدف،            يعني نشانه  ها،هدف" انسان به طور ذاتي ميل دارد به سمت          " .دارد
 " نـشود  جهتـي مـشخص منحـرف      از حركـت در    تمايل دارد تا زماني كه مجبور نـشده اسـت،          و كندترين مسير را انتخاب مي    آسان

انسان  فرعي باغ ايراني،   باحركت در محورهاي اصلي و     .است نيز براي انسان خوشايند   ) مثلاًحركت از سايه به آفتاب    ( همچنين تنوع 
، منظري از آب روان را كه در خلاف جهـت         )تر كه كوشك قرار دارد    معمولاًدر قسمتي مرتفع  ( دريك حركت مستقيم به سمت هدفي     

لمس خنكي   عطر گياهان،  كه بازي نور وسايه،    ضمن آن  .كندجهش يا پراكنش است رامشاهده مي      زش،ري حركت وي درحال عبور،   
هدفمند را   محورهاي ِمستقيم و   بنابراين نظام ساختار هندسي باغ ايراني،      .دهدتمامي حواس پنجگانه وي را تحت تأثير قرار مي         هوا،

اكتـشاف را    تأمل و  احساس هدفدار بودن،   گونه مسيرها،  اين ناسي محيط، شاساس تحقيقات انجام شده درروان     كند كه بر  تعريف مي 
باغ ايراني به همراه نظـامِ تمركزحـواس، محـيط مـساعدبراي خلـوتِ مطلوب،كـسب                 نظامِ جهت دهنده اصلي در    . دهدبه انسان مي  

  22.آوردتأمل براي انسان پديدمي آرامش و
  هاي محيطي حواس پنجگانه در باغ ايراني تشكيل نظامِ تمركزِحواس و پيكره مند شدن محرك 

اين موضوع نه تنها اتفـاقي       .شودادراك محيط به كارگرفته مي     در باغ ايراني تمامي حواس پنجگانه انسان،      انسان در  هنگام حضور   
 ـ  ويژه مصنوع به طرز   طبيعي و  عناصر هاي طبيعت نيست بلكه در باغ ايراني،      ويژگي برخاسته از  يا و ا حـواس پنجگانـه     اي متناسب ب

شود اما  دست نخورده نيزحواس پنجگانه انسان به كارگرفته مي        و طبيعت بِكر  كه در  توضيح داد  بايد .اندشده مستقر انسان طراحي و  
 حواس پنجگانـه،   .گيردقرار مي  چشايي، تحت تأثير   لامسه و  بويايي، شنوايي،  ِ انسان ِحواس بينايي،    خواستدر باغ ايراني براساس     

  بـه كارگرفتـه    ) نـسبت بـه طبيعـت بِكـر       ( اييافته تشديد متمايزو به طرز  هاي مشخص، كارگيري تكنيك ه  و با ب   ورت هدفمند به ص 
منـد كـردن بـه      پيكـره  نظام معماري ِباغ ايراني، انتظام دادن و      . است مندپيكره واقع حواس پنجگانه انسان درباغ ايراني،      در. شودمي

  .ابرعهده داردباغ ر همه پنج حواس انسان در
       حـواس را بـه وجـود     اي طرح اندازي شده است كه نظام تمركزمحيط بگونه عناصر و تمامي اجزاء هندسي و ساختار باغ ايراني،  در  

  را ابنيـه،  نظـام اسـتقرار    نظـام آب،   هندسي، نظام كاشت،   هاي كالبدي باغ، يعني نظام ساختار     نظام معماري كه تمامي نظام    . آوردمي
 در .آوردمي محيط آن نظام تمركز حواس را نيز پديد        در بخشد،مي انتظام و كندنظام آواها را ساماندهي مي     نظام منظر و   ظام سايه، ن

 نكته قابل توجه و اما  .اي دارد تعريف شده  مشخص و  مستقيم، شده، برحواس پنجگانه انسان تأثير     هاي كالبدي ياد  واقع تمامي نظام  
. كنندتشديد مي  )به طور مطلوبي  ( زمان با هم تحريك حواس پنجگانه انسان را        هم هاي كالبدي به طور   ين نظام مهم اينجاست كه ا   
استقرار ابنيه در باغ ايراني وچگونگي تحت تأثير قـراردادن حـواس          كاشت و  هاي كالبدي آب،  يك از نظام     هر  4كه درجدول شماره    

همچنين بر نظام كالبدي ساختار هندسي باغ ايراني كه تعريف كننـده نظـام جهـت دهنـده                   .پنجگانه انسان درآن تشريح شده است     
  .اصلي درباغ است، بررسي شده است

  

  

   نظامِ تمركزِحواس به عنوان يكي از نظام هايِ -3نمودار
 نگارنده: خذأ  م                             باغ ايرانيمعماريِ
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  تأثير نظام تمركزِ حواس براحساسِ محصوريت در باغ ايراني
 بر ادراكي حواس پنجگانه است،   همزمانِ نظام جهت دهنده اصلي به همراه نظام          تأثير در باغ ايراني نظامِ تمركزحواس كه منتج از         

   .كندفضاي باغ توسط انسان تأكيد مي ادراك محصوريت در احساس و
حس  ترين عامل در ايجاد محصوريت و     پيراموني آن را اصلي    ديوار محققان، مورد باغ ايراني،   شده در  هاي منتشر پژوهش همواره در 

نظـام   احساسِ محصوريت درباغ بيشترحسي منـتج از       نشان داد كه      اما بررسي نظام هاي باغ ايراني      23.اندخلوت معرفي كرده  
ايـن   پيراموني باغ را ببيند،  تواند ديوار به ندرت مي   كند،انساني كه درمحور اصلي باغ حركت مي       .تمركزِحواس درباغ ايراني است   

و ) نـه راهـرو  (  واقع ديدرو هـستند  رمسيرهاي حركتي درباغ د بلكه به آن علت است كه محورها و        آن، موضوع نه به دليل فاصله از     
هـا حـس    ميوه ها و گل عطر رايحه و  .كندمحصوريت شنوايي ايجاد مي    پرندگان، صداي آب و  . آورندمحصوريتِ بصري به وجود مي    

حـس   در حركت به سمتِ كوشـك،      آب، به همراه احساس لطافت گياهان و      حركت بر زمين نرم،    و كندچشايي را جلب مي    بويايي و 
يك زمانِ واحـد تمـامي حـواس         در باغ ايراني غنايِ حسي وجود دارد،      بنابراين به دليل آنكه در    . كنده انسان را متوجه خود مي     لامس

توانـد  اين احساس محصوريت مي   . شودمي احساس محصوريت تشديد  گيرد و   پنجگانه انسان در يك محيط تحت تأثيرقرار مي       
  .ت كندبه احساس خلوتِ مطلوب نيز هداي انسان را

  نظام استقرار ِابنيه  نظام كاشت  نظام آب  نظام هاي كالبدي باغ

  
حس 
  بينايي

   پيداو پنهان شدن آب-
/  نمـــايش آب بـــه صـــورت خطـــي-

/ آبگـذر / آبريـز /آبـشار /حجمـي /سطحي
  جوي/ فواره/ حوض/ آبگردان

ويژه مثـل سـينه كبكـي        عناصر  تاثير -
يش حجمِ  آب    وكفسازي باسنگ در افزا   

  نظر بصري از
  روشنايي ايجاد و  انعكاس نور-
اجـزاي بـاغ و ايجـاد        انعكاس تصوير  -

 وسعت مجازي ازنظربصري

ديــدرو بــه جــاي راهــرو در  ايجــاد -
  محورها

  ايجاد مخروط ديدبه جاي زاويه ديد -
جلـب تمركـز     محـصوريت و   ايجاد -

  درديد
تــراكم مجـازي بــه واســطه    ايجـاد -

  ايقطهشيوه كاشت پنج ن
 محورهاي عمودي ديد بـا      تأكيد بر  -

ايجـاد بدنـه     كاشت درختان مرتفـع و    
  سبز

ــاد- ــي در    ايج ــوع رنگ ــيط  تن مح
  ها وگياهانباتركيب گل

هـاي  هاي گوناگون از بافـت    تركيب -
گياهان و درختان ها،ريز يا درشت گل

محصوريت كالبدي به وسـيله      ايجاد -
  پيراموني ديوار

 اسـتقرار و     كوشك به عنـوان محـل      -
  نظاره باغ

  نظم و تقارن بصري  ايجاد-
ابنيه سكونتي و خـدماتي در       استقرار -

پيرامون باغ و مخدوش نكـردن نظـام        
  بصري

كوشك و رنگ سبز تنـد       تضادرنگي -
كرده حركـت    هدفمند بر تاثير( درخنان

  )محورهاي اصلي در
ــومي  - ــد عم ــداد دي ــتگي و امت   پيوس

لِ ازداخـل بـه خـارج و خـارج بـه داخ ـ     
  كوشك

حس 
  شنوايي

  انواع آواها واصوات آب  ايجاد-
   انعكاس صوتي-
جلـب تمركـز در      محـصوريت و   ايجاد -

 شنوايي

   جلب پرندگان-
 ميان درختان  صداي حركت باد در-

هاي شـنوايي درفـضاي     محرك تاثير-
  داخل كوشك

حس 
بويايي 

و 
  چشايي

 پراكندگي بوي خاك رطوبت و  ايجاد-

 هــا وگــل بــا ســاختن فــضا  معطــر-
 محـصوريت  ايجاد و هاميوه گياهان و 

  بويايي جلب تمركز در و
  معطر هاي خوشبو وميوه -
فـصول سـال بـا       در هـا انواع ميـوه   -

 مصارف خوراكي و درماني

چـشايي   /هـاي بويـايي   محرك تاثير -
  درفضاي داخل كوشك

س پنجگانه
نظام ادراكي حوا

  

حس 
لامسه 

يا 
 بساوايي

ــسيم خنــك در(  ايجــادخنكي-  وزش ن
  )سايه ب وآ و تركيب باد

 نرم كردن كف سازي مسير حركتي -

   سايه اندازي-
 و و ايجـاد محـصوريت     تلطيف هوا  -

  لامسه جلب تمركز در
هوا غبار و فرونشاندن گرد  زدودن و-

فضاي  هاي بساوايي در  محرك تاثير -
  داخل كوشك

 آجـر،  نسج كاشـي صـيقلي،     بافت و  -
  .زمين مرطوب، مصالح  بومي

 
ت 

نظام جه
دهنده

  
اصل

محور   ي
حركتي   
  مستقيم

  محورهاي حركتي  تلفيق نظام آب و-
  آب در محورهاي حركتي حضور -

  در محورهاي حركتيديدرو  ايجاد -
  حركتي محور سايه اندازي بر -
  سايه دارباريك با درختان   معابر-
  

ــدار - ــساس هدف ــت،    اح ــودن، فوري ب
  اكتشاف

بـصري مـستقيم ميـان       ايجاد محور  -
  رت كوشكعما عمارت سردر و

  نگارنده: خذأ م                     ها و عناصر كالبدي آن                بررسي چگونگي تشكيل نظام تمركز حواس در باغ ايراني به وسيله نظام -4جدول شماره      
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   ادراك بوم شناختيمقايسه تطبيقي آن با مدل  تحليل فرآيند ادراك محيط باغ ايراني با استفاده از
   

   پيوندمعنايي–محيطي   گسست ادراكيتبيين فرآيند
    
چگـونگي  محورهـاي حركتـي دربـاغ ايرانـي،          نظام تمركزِحواس و   هاي روانشناسي اكولوژيك و   مقايسه تطبيقي نظريه   براساس،   

  :ين استانسان حاضر در باغ چن در نظر ،حواس طريق نظام تمركز هاي معاني ازنظام هاي كالبدي وارتباط ميان نظام
نظام تمركز حواس درباغ پديد آيد كه به طور همزمان تمام حواس پنجگانه انسان را تحت                 شوند،موجب مي  هاي كالبدي باغ،  نظام  

       جـدا  )ازدحـام  محـيط پـر    يـا  و شـهر،  يـا  خواه كوير باشـد،   (وي را از محيط بيرون باغ        حس محصوريت،  با ايجاد  دهد و تأثير قرارمي 
آيد چرا كه اين قابليت محـيط بـاغ بـر    نفصال وي ازمحيط بيرون درمرحله نخست نوعي آرامش براي انسان به وجود مي        با ا  .كندمي

  .اساس شكل يافتگي نظام تمركز حواس در آن است
  در اين )نظريه دعوت كنندگي محيط  (  نمايدانسان را به تأمل، غور، انديشه دعوت مي        اما نظام تمركز حواس در محيط باغ ايراني،         

محيط فرهنگي دريافـت     اطلاعات پيشين كه به صورت مستقيم ويا غير مستقيم از          آگاهي و  براساس تجربيات،  مرحله باشنده درباغ،  
اما در   .خوردهاي معنايي پيوند مي   شود وبه نظام  ها نائل مي  پذيرفتن آن  يا حداقل،  هاي معنايي باغ ايراني و    به درك نظام   كرده است، 
   دعـوت   خـودنگري،   و25بـاغ، بـه خـود ارزيـابي     انسان ِحاضردر يا نياز به خلوت مطلوب،  و24ست كه با ارضاء نياز آرامش گام بعدي ا  

تشريح اين بحث در نمودار      .آيددر زندگي فردي وجمعي پديد مي     26مراحل بعدي امكان تحقق دستيابي به خود شكوفايي        در .شودمي
  .نمايش داده شده است 4شماره 

تأثير چند جانبـه     .هاي طرح اندازي باغ ايراني است     ويژگي هاي كالبدي باغ ايراني و    راين نظام تمركزِ باغ ايراني كه منتج ازنظام       بناب  
  :به طور خلاصه اين تاثيرات به شرح زير است .فرآيند ادراك انسان از محيط بسيار موثر است بر انسان دارد و بر

  
  عناييِ باغهاي كالبدي و مپيوند ميان نظام-1
  تاثيربركيفيت دعوت كنندگيِ باغ به كسب آرامش-2
  27دريافت معاني باغ بركيفيت دعوت كنندگيِ محيط به تأمل و تاثير -3
  28كيفيت تأمين خلوت مطلوب در باغ و دعوت به خودارزيابيِ فردي بر  تاثير-4
  29ايجاد اسبابِ خودشكوفايي فردي و جمعي بر تاثير -5
  اشتِ روان فردبر بهد تاثير -6
  
 موجب گسست و انفصال محيط بـاغ از محـيط اطـراف             ايراني از يك سو    باغ نظام تمركزِحواس در   :توان گفت به طور خلاصه مي     

  .آورداتصال به حيطه معنا را براي انسان پديد مي هاي معنايي وشود و از سوي ديگر اسباب دريافت نظاممي
 در بـاغ بـه وجـود       " پيوست معنـايي   – گسست محيطي    "نظام تمركز درباغ ايراني نوعي    : كه توان چنين بيان نمود   مي رو از اين 
دعوت به دريافت معاني محـيط  از        "به بيان ديگر   .كندمي پيوند برقرار  هاي معنايي باغ،  نظام هاي كالبدي و  ميان نظام  آورد و مي

ــايي ــق  پوي ــاغ طري ــساسي در ب ــاي اح ــي"ه ــاق  م ــد  اتف ــام . افت ــين نظ ــواس درهمچن ــز ح ــد   تمرك ــين فرآين ــاغ درح                        ب
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كنـد و بـر ارتقـاء    به آرامش دعـوت مـي      خلوت مطلوب، انسان را    باغ، با ايجاد محصوريت و      در " پيوست معنايي  -گسست محيطي "
 يت محيطي سرزمينهدفِ ارتقائ كيف باغ سازي باتوان گفت كـه  گذارد به اين ترتيب ميبهداشت روان انسان تأثيرمستقيم مي 

  .تغيير كند )دردنياي امروز (30تواند به باغ سازي باهدفِ ارتقائ بهداشت ِروانمي، )درگذشته(
  

 

  گيرينتيجه

  
سـت، بـا     ا كالبـدي و معنـايي آن      هـاي كـاركردي،   كه شكل دهنده به نظام     نظام معماري باغ ايراني،    اين تحقيق مشخص شد،    در  

آورد كه به همراه نظام جهت دهنـده        اس پنجگانه در باغ، نظام تمركز حواس را درآن به وجود مي           مند كردن عناصر محرك حو    پيكره
 باغ را  ارزيابي وخود شكوفايي براي باشنده در      كنندگي به آرامش، تأمل، خود    باغ كيفيت دعوت   اصلي و مسيرهاي حركتي مستقيم در     

  .سازدفراهم مي
هاي كالبدي و معنايي در باغ ايراني و با هدف جـستجوي چرايـيِ كـسب آرامـش و                   مهمچنين در تحليل چگونگي پيوند ميان نظا        

كند كه طي    پيوست معنايي را تجربه مي     –دعوت به تأمل در باغ مشخص گرديد كه باشنده در باغ  فرآيند ادراكي گسست محيطي                 
 ادراك، در گام نخست  منجر به ايجاد         ختيبوم شنا اين خلوت مطلوب بر اساس مدل        .آيدآن خلوتِ مطلوب در محيط باغ بدست مي       

كـه از    -بر اساس آگاهي انـسان       شود و در مراحل بعدي، و     انديشه در باغ مي    كيفيت دعوت كنندگي به كسب آرامش ، تأمل، غور و         
بـه  نهايـت    شـود كـه در    هاي معنايي باغ منجر مي    به دريافت  نظام    -كسب شده است   طريق تجربيات پيشين ِوي و فرهنگ جاري،      

 رو در ايـن تحقيـق،   از اين .دهدمي انجامد و به بيان ديگر پيوند يا اتصال به حيطه معنا رخها و زيبايي شناسي باغ مي شناخت ارزش 
  .باغ ايراني ناميده شد  پيوست معنايي در–گسست محيطي  به اختصار، فرآيند محيط باغ ايراني، ادراكي در اين فرآيند

كه مـورد توجـه معمـاران،       -جمله  در شهرهاي معاصر       محيط كالبدي زندگي از      بازآفريني باغ ايراني در     رسدرو به نظر مي    از اين   
صـورت   زيرا در ايـن    .پايه توجه به فرآيند ادراكي آن توسط انسانِ امروز انجام گيرد            بر بايد –ريزان شهري است    شهرسازان و برنامه  

هاي بعدي به پيونـد بـه       ام نخست موجب ارتقاء بهداشت روان جامعه گردد و در گام          تواند در پاسخ به نيازهاي انسان معاصر در گ        مي
  .اسباب خودشكوفايي فردي را فراهم آورد حيطه معنا بيانجامد و
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  تبيـين فرآينـد ادراكـي  گسـست          – ادراك   بـوم شـناختي   آن با  مـدل        فهم چگونگي فرآيند ادراك محيط باغ ايراني با استفاده از مقايسه تطبيقي               -4نمودار  
  نگارنده : خذأ م                                                پيوند معنايي در باغ به واسطه تاثيرنظام تمركزِحواس و ارتباط آن با ديگرنظام هاي باغ ايراني-محيطي
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  هاپي نوشت
1-Ian .Mc harg,1991 

خانـه   هايي كوچك در اختيار ساكنان هر     هاي خانگي به صورت حياط    صورت امكان باغ   ست كه در   ا شناسان محيط اين  روان طراحان و  عماران،پيشنهاد م  -2
 .مثبت بر بهبود بهداشت روان انسان دارد قرار گيرد تحقيقات نشان داده است اين موضوع تأثير مستقيم و

بازگـشت سـلامت    يـا  ح، بيشتر به قابليت فضا براي كاهش تنش، تسكين دادن،آرامش، بازيابي نيزوطرا " )(Healing Garden هاي شفابخشدر باغ -3
 )79،ص1383نيكبخت،. (كندتأكيد مي "و احساسي فرد] رواني[روحي

 نيز به حركـت در كمك رساني مردم و با هدف تأكيد برخود كارايي و خود هاي عمومي بر اساس الگوهاي مشاركت در ساخت محيط و    پارك -امروزه باغ  -4
 .شوندساخته مي پيشرفت اقتصادي، اجتماعي ومحيطي، آوردن جامعه براي ارتقاء و

اختيار شهروندان  طبيعت را در بخشي از اي كوچك،كه در محدوده كنندعمل مي هايي در شهربه عنوان واحه ،)(Enclosed Gardenهاي محصورباغ -5
 ) (Aben & Wit ,1999,P.228 .دهندقرار مي

ميـان   ظريف در اي سرسبز وواحه من تمايل ايرانيان براي داشتن گوشه خلوت و به نظر :نويسدمي )428،ص1953(ازجمله، خانم ويكتورياسكويل وست      -6
 شـد، خودش با  واحد دقيق رياضي كه مخلوق فكر      چند خط مستقيم و   خواسته است چند  ايراني مي  رواني است و   يك تمايل روحي و    سرزمين وسيع اين كشور   

 .درآورد تحت تسلط خود نحوي شده تاحدي آن سرزمين را هره تاب باغ خويش داشته باشد خارج از وحشت آور و اراضي باير در برابر
شود و با دنبال كردن سـؤال اصـلي يـا همـان مـسأله               هاي تحليلي تقسيم مي   گام به گام به واحد     مند و اي قاعده متن به شيوه   تحليل محتواي كيفي،   در -7

 هـا در رابطـه بـا نظريـه و    هاي لازم، تطابق مقولـه بازنگري هاي بازخورد و طريق حلقه  از يابند و تكوين مي  هاي نظري ويژه،  ها بر اساس جنبه   مقوله ش،پژوه
 )264،ص1385حريري،( .شودهاي تحليل تضمين ميشيوه

8-Inductive Category Development  
9-Deductive Category Development  

      شناسـي، فلـسفه،    شناسـي، روان  علـوم مختلـف، ماننـد زيـست        هايي از بخش آنچه در  هاي مختلف، از  زمان و هامكان در رسد معماران معاصر  مي ظربه ن  -10
 .اندتبديل نموده گذرددنياي معماري مي گذرد بهره گرفته، آنها را به ابزاري براي نگاه به آنچه درمي... شناسي ودين
 .معماري بهره برده است ظريات هايدگر درن شولتز نيزاز -11
 دادبـه،   . (انـد مبناي حكمت اشراق، سهروردي است، به جستجوي چيستي باغ  پرداختـه            كه بر  حكمت مينَويي  بخصوص در مباحثي چون اقليم هشتم و       -12

1383( 
ايـن مباحـث تحـت       دو هـر  .انجام شده است   ناسايي،اساس، جدايي و يا عدم جدايي شناسنده و مضوع مورد ش           بندي بر آنجا كه دراين بخش دسته     اما از  -13

       هـم بـه عنـوان يكـي از          گر هـم بـه عنـوان قـانون و         مشاهده همچنين اين موضوع عدم جدايي مشاهده و       .شودهاي پديدارشناسانه آورده مي   عنوان پژوهش 
ايـن بخـش ارائـه       در نيز  شعوركه بر گرفته از فيزيك كوانتوم است،       فيزيك كوانتوم سبب شد بازخواني باغ بر مبني تئوري         حاكم بر  هاي كشف قواعد  دستاورد

 .شود
دوران اخيـر ايـن نظريـه از سـوي           محيط داشته اسـت، در     1هاي طراحان   قرن بيستم ميلادي نظريه گشتالت بيشترين تاثير را بر انگاره          درحالي كه در  " -14

هاي علوم  تبيين نظريه  روانشناسي اكولوژيك هم در    به بياني ديگر  ) 97،ص1987لنگ، (".مورد سوال قرارگرفته است   ...نظريه مبتني بر روانشناسي اكولوژيك      
تري بـراي فهـم     كند، راهكارهاي ملموس  روانشناسي گشتالت استفاده مي    در هابرخي موارد ازيافته   رفتاري و هم علوم ادراك و شناخت محيط، ضمن آنكه در          

 .دهد طراحان قرار ميفرآيند ادراك، شناخت و رفتارمحيطي در اختيار
15- Cognition  &  Perception 

هـشت   ،هـاي انجـام شـده     اسـاس پـژوهش    بـر  گيفورد،. دانندهاي افراد را در پاسخ به محيط و انجام رفتار محيطي مؤثرمي           ويژگي محققان شخصيت و   -16
       /بـه تنهـايي    نيـاز  /گرايـي باسـتان / بـاور محيطـي    /يطلب ـمحـرك  /سازگاري محيطي  /گراييمدنيت /روحانيت گرايي  .:كندشخصيت را براي افراد معرفي مي     

 )46،ص1997گيفورد،(گيري مكانيكي جهت
 66،ص1380مرتضوي، برگرفته از، -17
         ". دارنـد  )Invitational( دعـوت كننـده    يـا   و )Demand(كيفيتـي درخواسـت كننـده        اشـياء ":روانشناسي اكولوژيك محيط عقيده دارند كـه       محققان -18
پژوهشگران اين كيفيت اشياء  محققان و".خواهد يك قوس باشدمي يك آجر"يا به بيان لويي كان، و كنده پستي به پست كردن نامه دعوت مييك جعب مثلاً
كـه كـورت     1 شـياء گيبسون اين مفهوم را از مفهوم قابليت ا       ".اي دارند اند كه مفهوم يگانه   هاي گوناگوني رابه كار برده    گاه نيزواژه  اند و به محيط تعميم داده    را

توسط   و)Invitational Quality(اين واژه در زبان انگليسي توسط يك نويسنده به كيفيت دعوت كنندگي .  مطرح كرد،گرفته است)Kurt Lewin( لوين
 )93،ص1987به نقل از جان لنگ،(ترجمه شده است ) Valence(نويسنده ديگري به قدر 

در ايران كِهن به عنوان تمثيلي از كيهان و پرديس است، در ايران ِتاريخي به عنوان تمثيلـي از بهـشت قرآنـي                       براساس تحقيقات انجام شده باغ ايراني،        -19
اعتقـادي، تغييـر    -هاي فرهنگي هاي كالبدي آن در تغيير پارادايم     است و در ديدگاه عرفاني به عنوان تمثيلي از وجه باطنيِ خلقت، معني دارد و با اينكه ويژگي                 

 .هاي معنايي ذكر شده را به ذهنِ باشنده در باغ متبادر كند و به ادراك و شناخت وي در آيدتواند نظام اما مي.محسوسي ندارد
 68،ص1383نقل از اردلان ،بختيار -20
 10،ص1383به نقل از مير فندرسكي، -21
 .است Introduction to Landscape Design دركتاب  John L.Matlochبه نقل از ،) "( عبارات داخل علامت در اين بخش از نوشتار -22
  )1382(، مسعودي، عباس -23
 .منطبق با  نظزيه نيازهاي انسان مطرح شده توسط آبراهام مازلو -24
ديگران   كه براساس كنش متقابل با اطلاعاتي را را بررسي كند، تجربيات خود تنهايي، در تواندمي منطبق با خودارزيابي ياخود سنجي به اين معنا كه فرد     -25

 .زيابي كند و باتكيه برآن هابراي رفتارخودبرنامه بريزدكسب كرده ار
هم به هويـت   تواند موجب خويشتن نگري انسان شود،بنابراين مي .آوردانگيزش و امنيت را نيز فراهم مي       به هويت،  محيط پاسخ به نياز    تأمين خلوت در   -26

 .ه نيازخود شكوفايي، فراهم آوردخود سنجي وي رابراي پاسخ ب هم موجبات خود ارزيابي و و فردي وي ارزش دهد
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بـر اسـاس     كنـد و  انديشه نيز دعوت مـي     غور و  آن است انسان را به تأمل،      نظام تمركزحواس در   كيفيت دعوت كنندگي در محيط باغ ايراني،كه منتج از         -27
هاي معنايي باغ را دريافـت      نظام يافت كرده است،  اطلاعات پيشين كه از فرهنگ خود در       آگاهي و  بر مبني تجربيات،   انسان ايراني،   ادراك، بوم شناختي نظريه  

بـاغ را  ) زيبـايي شناسـي  ( نمـادين  شـكلي و  هاي حـسي، به اين ترتيب انسان ارزش و )كندرا مناسب با محيط باغ ارزيابي مي  پرديس، تعابير بهشت، ( .كندمي
  .كنددريافت مي

بـه   نيـاز  موجب ارضـاء  نگهداري گياهان، يا مشاركت وي در ساخت باغ و   در باغ و   با تكرار حضور انسان    در مراحل بعدي و    همچنين نظام تمركزحواس،   -28
 .كندخود نگري دعوت مي انسان را به خود سنجي، شود و بر اساس نظريه خود ارزيابي،خلوت مطلوب براي انسان مي آرامش و

هاي بعـدي اسـباب     گام در تواند سبب خود ارزيابي شخص شود     يكه م  انديشه، و غور كيفيت دعوت كنندگي محيط باغ به تأمل،       تأمين خلوت ِمطلوب و    -29
 .آوردمي پديد شكوفايي فردي وجمعي را خود

30- Gardening for the Soil is changed to Gardening for the Soul. 
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