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:²k¼�a

BM ¬C »¢TvLªµ ° ³§Bw 11-14 ¬A±]±¯ 1å22 <»�BªT]A S¼�ƒ°> ™¼šdU −½A nj

S¼�ƒ° −¼®`ªµ /SwA ³T—o£ nAo› »wnoM jn±« <»£jov—A ° »‡BLUnA nBT—n RÀ�z«>

BM <�›B®T«> ° <S¦–“ jn±«> ,<²k{ jo‡> ,<n±´z«> ºB´µ°o£ nj ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A

pA n±Š®Ç« −½kÇM /SwA ³T—oÇ£ nAoÇ› »wnoM jn±« »£jov—A ° »‡BLUnA nBT—n ¥�z«

tB¼š« ° »\®w ³�«B] x°n oM »®TL« »Tw°j ³«B®zwoQ BU k{ ³TwA±i Bµ»¯j±«pC

RÀÇ�z« ³«B®zwoÇQ ¬Ap±Ç«Cy¯Aj −¼ª¦�Ç« ²°ÀÇ� ³ÇM /k®½Bª¯ ¥¼ª�U An »£jov—A

kµj»Ç« ¬BÇz¯ [½BTÇ¯ /k¯joÇŸ ¥¼ªÇ�U ¬BÇ¯A±]±Ç¯ jn±Ç«nj An <oÇÇUAn> »TiB®ÇÇz¯A°n

nj k¯A²k{ ²k½q£oM nBT—n »–®« ºBµ³§±š« nj j±i ¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ »½Bµ»¯j±«pC

nj <²k{ jo‡ ¬Ap±«Cy¯Aj> /k¯A²joŸ KvŸ »½¿BM RAoª¯ q¼¯ »TiB®z¯A°n ºBµtB¼š«

BM /k®T{Aj »TiB®z¯A°n ° »£jov—A tB¼š« nj »½¿BM RAoª¯ B´µ°o£ o¢½j BM ³v½Bš«

¬¿Bvªµ …w±U ,»Tw°j ·«B®zwoQ nj ºnBT—n RÀ�z« ºAnAj ¬B¯A±]±¯ ,−½A j±]°

RÀÇ�z« ºAnAj ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ³ÇŸ kwn»« oŠ®M /k¯k{ JBhT¯A <oLµn> ¬A±®� ³M j±i

³Ÿ k®Tvµ ºjAo—A −T—B½ jk�nj j±i »�BªT]A ºA°q¯A pA ºo¼£±¦] n±Š®« ³M ºnBT—n

‰–e An j±i »�BªT]A S¼§B�— ™½o‡ −½A pA BU k¯nAj j±i ³MBz« ºnBT—n ºB´¼£s½°

/k®½Bª¯

nBTÇ—n ¥Ç�z« ,²kÇ{ joÇ‡ ° n±´Çz« ¬B¯A±]±¯ ,»�BªT]A S¼�ƒ° :Bµ²rA° k¼¦Ÿ

/¬¿Bvªµ ²°o£ ,»£jov—A ,»‡BLUnA

È È È
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»wnoM jn±« ³§Fv« ¶oTv£

RBš¼šdU /jnAj j±]° º±› »¢TvLªµ ºnBT—n RÀ�z« ° ¬¿Bvªµ …w±U ¬k{ jo‡ −¼M

nj o¢{BÇioÇQ joÇ— SªÇw ³ÇM ²kÇ{ ºo¼£S´Ç] »–®« ºBµxo¢¯ ³Ÿ k¯A²jAj ¬Bz¯ »Mo\U

ºB´µ°o£ ,o¢½j ”o‡ pA /k®½Bª¯ jo‡ An n±Mq« jo— ¬B¯C BU j±{»« K]±«
1

<¤Bvªµ ºB´µ°o£ >

° −woTÇQ) kÇ¯nAj ¬BÇ¯A±]±Ç¯
2

<»Ç—Aod¯A nBT—n> oM »T½±šU oYA ºnBT—n RÀ�z« ºAnAj ¤Bvªµ

/(1992 ,¬AnB�ªµ

nj An jo— SwA −�ª« ³�«B] …w±U xo½mQ ¬Akš— ³Ÿ SwA kšT�« ,(199å) <joÔŸ �«>

»T¼�Çƒ° −¼®a ° kµj nAo› nBz— SdU ²°o£ nj xo½mQ ²k®®Ÿ −½q¢½B] ºB´µAn º±\Tv]

° <−T®¼Ä±Ÿ > n±†®¼ªµ ,(199å) <ºnk®µ> ° <−ª¦ÔŸ > /j±{ o\®« jo— nj »—Aod¯A nBT—n ³M k¯A±U»«

²°o£ �½ nj S½±‚� B½ ° nB�µqM »ª¼ª�Sw°j −T{Aj ³Ÿ k®T—o£ ³\¼T¯ ,(1993) ¬AnB�ªµ

,(1993) <¬oM �¦M> /kµj y½Aq—A ²k®½C nj An »—Aod¯A ºBµnBT—n p°oM ¤BªTeA k¯A±U»« nB�µqM

° ¬¿BvªÇµ …w±ÇU »£kÇ{ jo‡ ,»�BªT]A ºBµRnB´« j±LªŸ ,o¼iA RB�§B†« ³Ÿ jAj ¬Bz¯

/kÇ¯A²jAj nAoÇ› k¼Ç½FU jn±Ç« ºnBTÇ—n RÀ�z« ºAnAj ¬B¯A±]±¯ nj An »¦¼~dU ºBµSv�{

²pAk¯A ³M o¢{BioQ ¬B¯A±]±¯ k®a oµ ,k¯jAj ¬Bz¯ An ºo¼£ ³\¼T¯ −½A ”Ài o¢½j RBš¼šdU

k¯nAj xÀU ° k¯±{»ª¯ J±vd« º°q®« »�BªT]A oŠ¯ pA −�§ k®Tv¼¯ n±´z« j±i ¬¿Bvªµ

;1986 ,¬AnB�ªµ ° ±¯Ajn±¼]) k®½Bª¯ ¨Ak›A ¤Bvªµ ²°o£ ¥¼�zU ³M o¢{BioQ jAo—A o¢½j BM BU

/(1988 ,¬AnB�ªµ ° q¯±Ÿ

jo‡ »¢¯±¢a »wnoM ºBµx°n pA »�½ ¬A±®� ³M An
3

<»\®w ³�«B] S¼�ƒ°> ,RBš¼šdU

−Ç½A /k¯A²jAj nAo› ³]±U jn±« ¬B¯A±]±¯ nj »TiB®z¯A°n RÀ�z« ° ¬¿Bvªµ …w±U »£k{

³M <¬¿Bvªµ> ²rA° ,»¦Ÿ n±†M /jnAj ²nB{A ¤Bvªµ ²°o£ ºB‚�A BM ¬B¯A±]±¯ RB‡BLUnA ³M x°n

pA ¤±ª�« n±†M ¤Bvªµ ¬A±]±¯ ºB´µ°o£ /k®®Ÿ»« ¨Ak›A ²°o£ ¥¼�zU ³M ³Ÿ jnAj ²nB{A ºjAo—A

³M „±Mo« RB�§B†« /(1982 ,¬AnB�ªµ ° º±Ÿ ) j±{»« ¥¼�zU ©´M �½jq¯ −¼®w ¬BŸj±Ÿ −¼M

°
6

<S¦–Ç“ jn±Ç«> ,
5

<²kÇ{ jo‡> ,
4

<n±´z«> ºB´µ°o£ ¥«B{ »¦�A ²°o£ nB´a ¬¿Bvªµ ²°o£

nj /(1993 ,¬AnB�ªµ ° K«BŸ ±¼¯ ;199å ,¬AnB�ªµ ° _½n) k¯A²j±ª¯ }hz« An
7

<}›B®T«>

ºBµ³§±š« nj j±i ¬¿Bvªµ ºBµJBhT¯A tBwAoM ¬BŸj±Ÿ »�BªT]A S¼�ƒ° RB�§B†« oXŸ A

k¯±{»« »½BwB®{ ,
9

<»®T{Aj Sw°j jo— −½oiC> ° ,
8

<jo— −½oU»®T{Aj Sw°j> k®¯B« »–®« ° SLX«

/(1982 ,¬AnB�ªµ ° º±Ÿ )
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° JBhT¯A −½oTz¼M <SLX« ºBµ³§±š«> nj j±i ¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ ºjAo—A -<n±´z« ¬BŸj±Ÿ >É

³TiB®{ n±´z« jAo—A ¬A±®� ³M k¯A²jAj |B~TiA j±i ³M An JBhT¯A −½oTªŸ »–®« ºBµ³§±š« nj

,oÇ¢½j ºB´µ°oÇ£ BÇM ³v½BšÇ« nj ° k®TÇvµ »�BªTÇ]A ºBµRnB´« ºAnAj jAo—A −½A /k¯±{»«

³ÇM oTz¼ÇM ° kÇ¯nAj ºoTz¼ÇM »¯Bªv] ºBµºk®ª¯A±U ° ºk®ª{±µ ,ºnB�ªµ ,ºo½mQ ŒBªT]A

ºoTªÇŸ y�ªzŸ ° RÀ�z« ,B´µ°o£ o¢½j ° ¬¿Bvªµ BM ° k¯±{»« JBhT¯A oLµn ¬A±®�

° K«BŸ±¼¯ ;199å ,¬AnB�ªµ ° _½n ,1989 ,o{C ° oŸnBQ ,1982 ,¬AnB�ªµ ° º±Ÿ ) k¯nAj

/(1994 ,n±ª¦¼£ ° q«B¼¦½° ;1993 ,¬AnB�ªµ

SLX« ³§±š« nj An JBhT¯A −½oTªŸ j±i ¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ »¯BŸj±Ÿ- <²k{ jo‡ ¬BŸj±Ÿ >É

²k� −½A /k¯±{»« ³TiB®{ ²k{jo‡ ¬A±®�³M k®®Ÿ»«KvŸ »–®« ³§±š«nj AnJBhT¯A−½oTz¼M °

,»L½ohUºBµnBT—n ,o¢{BioQ¬±`ªµ»ÄBµ»£s½°°k¯±{»ª¯³T{AjSw°jj±i¬¿Bvªµ…w±U

SwA �½B{ B´¯C nj ¬k{j°jo« ° »wnj•¼§B�U ³M»´]±U»M ,ºo¼£ ²nB®Ÿ ,oTªŸºo½mQŒBªT]A

ºBµnBTÇ—n /(1993 ¬AnB�ªÇµ ° KµBŸ±¼Ç¯ ,199å ,¬AnB�ªÇµ ° _Ç½n ;199å ,º±ÇŸ ° o{C)

° ¥ª¼Çµ) <oTz¼ÇM ºA°qÇ¯A> ° (1983 ,¬AnB�ªÇµ ° Z°j) <¬k{ jo‡> ³M ³¯Ao¢{BioQ ° »L½ohU

° k¯nAj ºjB½p »TiB®z¯A°n RÀ�z« ²k{ jo‡ ¬BŸj±Ÿ /j±{»« o\®« ¬B¯C (199å ,¬AnB�ªµ

RBš¼šdU /k®®Ÿ»« KvŸ »½¿BM RAoª¯ ,
11

<»‡BLUnA nBT—n ¤ÀTiA> °
1å

<»£jov—A> ºBµtB¼š« nj

° ,
12

<o¢{BÇioÇQ.²kÇ{ joÇ‡> ºB´µ°oÇ£ o½p nj ¬A±U»« An ²k{ jo‡ ¬BŸj±Ÿ ³Ÿ k¯A²jAj ¬Bz¯

/(1994 ,n±ª¦¼£ ° q«B¼¦½° ;199å ,ºo¼T®QnBŸ ° ¤±Ÿ ) j±ª¯ »½BwB®{ ,<o¼£ ²nB®Ÿ .²k{jo‡>

oµ nj j±i ¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ k®Tvµ ºjAo—A S¦–“ jn±« jAo—A -<S¦–“ jn±« ¬BŸj±Ÿ > É

k®a oµ ²k� −½A /k®µj»« |B~TiA j±i ³M An JBhT¯A −½oTªŸ »–®« ° SLX« ºBµ³§±š« °j

¬BÇz¯ ºo–®ÇU B´Ç¯C ³ÇM SLÇv¯ ¬¿Bvªµ −�§ k¯±{»ª¯ ³T{Aj Sw°j j±i ¬¿Bvªµ …w±U

ºBµnBTÇ—n ,œkÇ¯A ºo½mÇQ ŒBªTÇ]A S¼¦MBÇ› ¬A±U»Ç« ¬BŸj±ÇŸ −Ç½A ºB´¼£sÇ½° pA /k®µj»ªÇ¯

° _Ç½n) joÇM ¨BÇ¯ An j°kdÇ« SLXÇ« »�BªTÇ]A ºB´¼£sÇ½° ° œkÇ¯A »L½ohÇU ° ºo¢{BioQ

/(1993 ,¬AnB�ªµ ° K«BŸ±¼¯ ;199å ,¬AnB�ªµ

·§±š« °joµnj ¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ j±{»«ºjAo—A ¥«B{ }›B®T« ²°o£ -<}›B®T« ¬BŸj±Ÿ > É

³Ÿ k¯A²jAj ¬Bz¯ jk�T« RB�§B†« /k¯A²jAj |B~TiA j±i ³M An JBhT¯A −½oTz¼M »–®« ° SLX«

nj ²k�−½A /k®Tvµ SLX«ºBµ»£s½°»ioM ºAnAj ³¯Ao¢{BioQºBµnBT—n©“o¼¦�}›B®T«¬BŸj±Ÿ

ºoT´ÇM ºo½mÇQ ŒBªTÇ]A S¼¦MBÇ› ° »TiB®Ç{ ºk®ªÇ¯A±U pA ²k{ jo‡ ¬BŸj±Ÿ ²°o£ BM ³v½Bš«
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k¯n°C»« SwkM »½¿BM ²oª¯ ºnBT—n R¿ÀTiA ºBµtB¼š« nj }›B®T« ¬BŸj±Ÿ /k¯nAjn±ioM

/(1994 ,n±ª¦¼£ ° °q«B¼¦½° ,199å ,ºo¼T®Q nBŸ ° ¤±Ÿ ; 199å ,−«owA° ° p¿BU±Q)

°j pA �¼`¼µ nj j±i¬¿Bvªµ …w±U ³Ÿ jAo—A pA ²k� ¬C ,˜±—»¦�A ²°o£ nB´a oM ²°À�

»MB½pnA …w±T« ke nj B´¯C RAoª¯ ° k®®Ÿ»ª¯ KvŸ −¼ÄBQ B½ ° ¿BM ²oª¯ »–®« ° SLX« ·§±š«

/k¯±{»« ³TiB®{ ,
14

<…w±T«> ¬BŸj±Ÿ ¬A±®� ³M j±{»«

»TiB®z¯A°n RÀ�z« °
15

»Tw°j

y½AqÇ—A »«B¢®Çµ ¬BÇ¯A±]±Ç¯ »L½ohU ºBµnBT—n ³Ÿ k¯jAj ¬Bz¯ ,(1995) <³–¼Ÿ > ° <S¯oM>

<p Ôn> ° <qÇ¯Aj> …w±ÇU »š¼šdÇU nj /k®{BÇM o¼Ç£nj BµnBT—n ³¯±¢®½A nj B´¯C ¬BTw°j ³Ÿ kMB½»«

»–®« ºBµKvaoM ,k½jo£ }hz« ,(1987) <o{C> ° <oŸnBQ> …w±U ºn°o« ³�§B†« ° ,(1991)

RÀ�z« K]±« k¯A±U»« »wÀŸ ° »{p±«C ºBµS¼§B�— ³M »´]±U »M ° ¬¿Bvªµ ”o‡ pA

³M /j±{ »£jov—A ° ºnB�µqM ,−¼ÄBQ <j±i S«oe> ,jA±« pA ²jB–TwA ¾±w ³¦ª] pA »TiB®z¯A°n

<¬±¯B› ³M p°B\U> ,<ºo¢{BioQ> B½ <»�BªT]A »£k{ jo‡> −¼M »¢TvLªµ ºjk�T« RBš¼šdU ²°À�

ºnB�µqM »¦�A ²k®®Ÿ −¼¼�U An ºo¢{BioQ ° k¯A²jAj nAo› k¼½FU jn±« An <»L½ohU ºBµnBT—n> °

q«B¼¦½° ;199å ,¬AnB�ªµ ° º±Ÿ ;199å ,¬AnB�ªµ ° S¼ªwAoQ±Ÿ ) k®¯Aj»« ¬BŸj±Ÿ ²k®½C nj

/(1994 ,n±ª¦¼£ °

»�BªT]A kƒºBµnBT—n j±]° jk�T« RB�§B†« k¯k{ n°C jB½ ,(199å) <ºo¼T®QnBŸ > ° <¤±Ÿ >

jAo—A S–£ ¬A±U»« o¢½j RnBL� ³M /k¯A²j±ª¯ k¼½FU }›B®T« ¬BŸj±Ÿ ° ²k{ jo‡ ¬BŸj±Ÿ nj An

¬BŸj±Ÿ /k®Tvµ ²jov—A jAo—A pA »U°B–T« »�BªT]A S¼�ƒ° »‡BLUnA ºAnAj <nBT—n ¤ÀTiA> ºAnAj

nBT—n ¤ÀTiA ºAnAj ¬BŸj±Ÿ ° k®µj»« ¬Bz¯ B´µ°o£ o¢½j pA ºoUjB½p »£jov—A ,²k{ jo‡

»£jov—A ¬Aq¼« −½oTªŸ <n±´z«> ¬BŸj±Ÿ /k®µj»« ¬Bz¯ An }›B®T« »�BªT]A S¼�ƒ° »‡BLUnA

/(1992 ,¬AnB�ªµ ° −¼¯B½p±¯ ;1992 ,¬AnB�ªµ ° −v®¼MAn) k¯nAj An »TiB®z¯A°n RÀ�z« °

™¼šdU ºB´§AÆw ° ”AkµA

RÀ�z« BM ¬¿Bvªµ oŠ¯ pA ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A S¼�ƒ° ³†MAn »wnoM> ™¼šdU−½Anj »¦�A”kµ

° SLX« ºBµ³§±š« »¢TvLªµ jnAjoŠ¯nj ™¼šdU−½A oU}hz«n±†M /k{BM»« <¬B¯C »TiB®z¯A°n

»£jov—A ° »‡BLUnA nBT—n RÀ�z« BM ¬B{ ºBµ»wÀ�ªµ −¼M nj An ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A »–®«
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S¼�Çƒ° »–®Ç« ° SLXÇ« ºBµ³§±šÇ« »¯°nj »¢TvLªµ ™¼šdU −½A ²°À� ³M /jpBw }hz«

³�®½A S½B´¯ ° ,kµj»« nAo› »wnoM jn±« An ¬B¯C ºBµ»wÀ�ªµ oŠ¯ pA ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A

³¯B£nB´a ºB´µ°o£ ³M ³]±U BM An ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A S¼�ƒ° ·†MAn jnAj oŠ¯ nj oƒBe ™¼šdU

»‡BLUnA nBT—n RÀ�z« BM <}›B®T«> ° <S¦–“ jn±«> ,<²k{ jo‡> ,<n±´z«> ºB´µ°o£ ¥«B{ »¦�A

/jpBw }hz« »£jov—A °

ºo¼£ ³¯±ª¯ ¶±¼{ ° y½B«pC jn±« ³¯±ª¯

S¦� ³M /k¯joŸSŸo{ ™¼šdU −½A nj ¬k®§ »M±®] ™‡B®« tnAk« ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy¯Aj

¨B\¯A»—jB~Uºo¼£ ³¯±ª¯ ,™¼šdU−½A njSŸo{³MSLv¯tnAk«¬Ao½k« pA»ioMS½Bƒn¨k�

KvŸ pA uQ - ³¯AoTij ³wnk« ³w ° ³¯AovQ ³wnk« °j pA tÀŸ 51 ¥«B{ - Bµ³¯±ª¯ ° S—o¢¯

jAk�U ³Ÿk¯j±ª¯SŸo{™¼šdU nj³¯BL¦‡°Aj n±†M¬Ap±«Cy¯Aj ¾B¼§°A °tnAk«¬Ao½k«S½Bƒn

° <»Tw°j ³«B®zwoQ> ¥¼ª�U ³M 9 ° 8 ,7 »¦¼~dU ºBµ³½BQ nj ³§Bw 14 BU 11 p±«Cy¯Aj 1å22

/k¯joŸ ¨Ak›A »wÀŸ Rn±~M <»£jov—A tB¼š«>

»½BwB®Ç{ n±Š®Ç« ³ÇM −¼®`ªÇµ /j±M (SD=å.86) 12.6 BM oMAoM Bµ»¯j±«pC »®w −¼¢¯B¼«

An ºnBT—nRÀ�z« tB¼š« BU k{ ³TwA±i −¼ª¦�« pA ,»‡BLUnA nBT—n ¥�z« ºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj

™½oÇ‡ pA ™¼šdU ºBµ²jAj ,Bµ³¼ƒo— ¬±«pC n±Š®« ³M /k®½Bª¯ ¥¼ª�U ¬Ap±«Cy¯Aj jn±« nj

/k®T—o£ nAo› ¥¼¦dU ° ³½q\U jn±« u¯B½nA° ¥¼¦dU ° »¢TvLªµ ºnB«C ºBµx°n

™¼šdU nAqMA

¬¿Bvªµ »MB½pnA> B½ <»®½q£jq«B¯ oM »®TL« »\®w ³�«B]> ¶±¼{ oM »®TL« ³Ÿ <»Tw°j ³«B®zwoQ> -•§A

³M ³]±U BM An j±i ¬¿Bvªµ nBT—n BU j±{»« ³TwA±i »¯j±«pC pA ¬C nj ° k{BM»«
18

<nBT—n pA

¬¿BvªÇµ pA �¼Ç«AkŸ k½±¢M ³�®½A B½ ° k®Ÿ »MB½pnA •¦Th« ºnBT—n ºBµ»£s½° B½ Bµyš¯

<»Tw°j ³«B®zwoQ> /(199å ,¬AnB�ªµ ° −¼M°n) /k®µj»« c¼]oU „BLUnA ºnAo›oM ºAoM An j±i

,Z°j°º±Ÿ ,1976 ,¬AnB�ªµ°�½nB�Q) k{³TiBw³®¼«p−½Anj•¦Th«ºBµ³«B®zwoQtBwAoM

³w »«BwA oXŸ Ake BU k{³TwA±i ¬Ap±«Cy¯AjpA ° k{BM»«¤AÆw 9 ¥«B{³«B®zwoQ−½A /(1998

A±�j ,¬j±M »T§B\i ,−T{Aj Sw°j ºnBT—n ºBµ•¼�±U BM ³Ÿ An j±i ºBµ»wÀ�ªµ pA o–¯
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,oƒBÇe ™¼šdÇU nj ²k®®ÇŸ SŸoÇ{ ºBµ»¯j±«pC /k¯oLM ¨B¯ k®{BM»« ™L†®« ºoLµn ° ¬joŸ

Sw°j jo— −½oiC> ° <jo— −½oU»®T{Aj Sw°j> ³M „±Mo« R¿A±w nj ²k{ KvŸ RAoª¯ tBwAoM

¬BŸj±Ÿ ºB´µ°o£ nj ,(1982) ¬AnB�ªµ ° <º±Ÿ > …w±U ²k{ ³ÄAnA x°n ³M ³]±U BM ° <»®T{Aj

/k¯k{ ºk®M²°o£ <…w±T«> ° <}›B®T«> ,<S¦–“ jn±«> ,<²k{ jo‡> ,<n±´z«>

An Bµ»¯j±«pC »–‡B� ° ºnBT—n RÀ�z« ³M „±Mo« ©ÄÀ� ³Ÿ ,(1967)
19

<oUAn tB¼š«> -J

−Ç½A ¥¼ªÇ�U ºAoÇM /k½joÇ£ ¥¼ªÇ�U ¬Ap±«Cy¯Aj −¼ª¦�« …w±U kµj»« nAo› »MB½pnA jn±«

BÇU k®{BÇM ³T{Aj »½B®{C ¬Ap±«Cy¯Aj BM ²B« 9 ¥›Ake Rk« ³M Sv½BM»« −¼ª¦�« ³«B®zwoQ

° »Lv¯ ,»�†› n±‚e ³Ÿ SwA ¤AÆw 26 ¥«B{ tB¼š« −½A /k®½Bª¯ »MB½pnA An B´¯C nBT—n k®¯A±TM

nB¼�Ç« ¬A±®� ³M 9 pA oU¿BM B½ º°Bv« ²oª¯ /jjo£»« }hz« −¼ª¦�« …w±U ©ÄÀ� ¬Akš— B½

»\®Çw ¬A°n ºBµ»£s½° /j°n»« nB�M »TiB®z¯A°n RÀ�z« ºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj »½BwB®{

/(1967 ,oUAn ;1995 ,oUAn ° nk®§A) SwA ³T—o£ nAo› k¼½FU jn±« jk�T« RBš¼šdU nj ¬±«pC −½A

nj ²jov—A ¬BŸj±Ÿ »½BwB®{ n±Š®« ³M (1981)
2å

<−v§o¼M »£jov—A »\®w j±i tB¼š«> -Z

j±i RBwBveA ¬Ap±«Cy¯Aj ³Ÿ SwA ¤AÆw 18 ¥«B{ tB¼š« −½A /k{ ³T—o£ nB�M ™¼šdU −½A

B½ ° º°Bv« ²oª¯ /k®®Ÿ»« }hz« RB›°A K¦“A ° RB›°A »ioM ,q£oµ ºBµ³®½q£ ³M ³]±U BM An

−Ç½A »\®Çw ¬A°n Bµ»£s½° /k½jo£ }hz« »£jov—A »½BwB®{ nB¼�« ¬A±®� ³M 15 pA oU¿BM

/(1994 ,−«nBa ,1981 −v§o¼M) SwA ³T—o£ nAo› k¼½FU jn±« jk�T« RBš¼šdU nj tB¼š«

[½BT¯

…w±ÇU ¬Ap±Ç«Cy¯Aj JBhTÇ¯A ³ÇŸ kµj»« ¬Bz¯ <»Tw°j ·«B®zwoQ> pA ²k«C SwkM [½BT¯

…w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°j ,³ªµ …w±U ¬k{ ³T{AjSw°j) <SLX«> ºBµ³§±š« nj Bµ»wÀ�ªµ

A±�j ,¬joŸ A±�j³MŒ°o{) <»–®«>ºBµ³§±š« ° (¬j±M oLµn ° Sw°j −½oT´M ,Bµ»wÀ�ªµ oXŸ A

»TeAoM ° Sw°j ¬joŸ Ak¼Q nj ¬j±M ¤±\i ,»®T{Aj Sw°j jo— −½oiC ,_¼µ o‡BhM ¬joŸ

�½p±U o¢½j RnBL� ³M /kµj»ª¯ ¬Bz¯ An ºnB\®´M �½p±U (¬k{ ³TiAk¯A Swj ¬Ao¢½j …w±U

…w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°j> ³§±š«nj¤BX«ºAoM /SwA »\Ÿ ºAnAj ºke BU ¬Ap±«Cy¯Aj ºBµgwBQ

Bµ»wÀ�ªµ …w±U ¬Ap±«Cy¯Aj k�nj 61 <¬joŸ A±�j ³M Œ°o{> ³§±š« nj ° k� nj 46 <³ªµ

BµtÀÇŸ nj ³Ça ³§±š« oµ ºAoM ¬Ap±«Cy¯Aj RAoª¯ �½p±U nj »\Ÿ −½A /k¯A²kz¯ JBhT¯A
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nB¼�« ”Aod¯A −¼¢¯B¼« 1 ¤°k] /S—o£ nAo› k¼½FU jn±« [½BT¯ ¥ØŸ nj ³a ° ºjAo–¯A Rn±~M

/kµj»« ¬Bz¯ An »Tw°j ³«B®zwoQ ³§±š« 9 ºAoM ²k«C SwkM JBhT¯A

»Tw°j ³«B®zwoQ ºBµ³§±š« nB¼�« ”Aod¯A ° −¼¢¯B¼« -1 ¤°k]

ºBµ³§±š«³T{Aj Sw°j³T{Aj Sw°j−½oiCŒ°o{¬joŸ A±�jSwj»TeAoMnj ¤±\i

³«B®zwoQ ºBµ}iB{
−½oT´M

…w±U ¬k{…w±U ¬k{
oLµn

Sw°jjo—A±�j ³Mo‡Bi ³M¬k{ ³TiAk¯A¬joŸ Ak¼Q

ºnB«C
Sw°j

³ªµS½oXŸ A
¬j±M

»®T{Aj¬joŸ_¼µ¬k{Sw°j

−¼¢¯B¼«44.å34.184.164.433.933.873.623.71

nB¼�« ”Aod¯A3.453.363.366.718.387.777.986.787.54

³ÇŸ ³¯±¢¯BªÇµ kµj»Ç« ¬Bz¯ An »Tw°j ³«B®zwoQ ºBµ³§±š« »¯°nj »¢TvLªµ 2 ¤°k]

ºnAj»®�Ç« ° SLXÇ« »¢TvLªµ ,»Tw°j ³«B®zwoQ SLX« ºBµ³§±š« −¼M SwA ²k{ }hz«

−½oT´ÇM> ºBµ³§±šÇ« ºAoÇM SLXÇ« ºBµ³§±šÇ« −¼ÇM »¢TvLªµ −½oTz¼M /jnAj j±]° (p<å.åå1)

−½oTªÇŸ° kÇ{ ²kµBÇz« (p<å.åå1 , r=å.78) <S½oXÇŸ A …w±ÇU ¬kÇ{ ³TÇÇ{Aj Sw°j> ° <Sw°j

° kÇ{ ²kµBÇz« (p<å.åå1 , r=å.32) <¬j±ÇM oLµn> ° <Sw°j −½oT´M> ºBµ³§±š« −¼M »¢TvLªµ

−¼ÇM »¢TvLªµ −½oTz¼M /k®Tvµ nAjB®�« q¼¯ »Tw°j ³«B®zwoQ »–®« ºBµ³§±š« −¼M »¢TvLªµ

²kµBz« (p<å.å38 , r=å.å7) <Sw°j ¬joŸ Ak¼Q nj ¤±\i> ° <_¼µ o‡BhM ¬joŸ A±�j> ºBµ³§±š«

»–®« »¢TvLªµ »–®« ºBµ³§±š« BM SLX« ºBµ³§±š« −¼M ³Ÿ k¯jAj ¬Bz¯ [½BT¯ o¢½j”o‡pA /k{

³TÇiAkÇ¯ASwj »TÇeAoM B½ ° k®®Ÿ»« A±�j o¢½k�½ BM ³Ÿ »¯B¯A±]±¯ ,»®�«−½kM ,jnAj j±]°

»Tw°j ³«B®zwoQ »–®« ° SLX« ºBµ³§±š« »¯°nj »¢TvLªµ -2 ¤°k]

ºBµ³§±š«³T{Aj Sw°j³T{Aj Sw°j−½oiCŒ°o{¬joŸ A±�jSwj»TeAoMnj ¤±\i

³«B®zwoQ
−½oT´M

…w±U ¬k{…w±U ¬k{
oLµn

Sw°jjo—A±�j ³Mo‡Bi ³M¬k{ ³TiAk¯A¬joŸ Ak¼Q

»Tw°j
Sw°j

³ªµS½oXŸ A
¬j±M

»®T{Aj¬joŸ_¼µ¬k{Sw°j

Sw°j −½oT´M
ÉÉÉ

³ªµ …w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°jå.å4å
##ÉÉÉ

S½oXŸ A…w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°jå.78
##

å.42
##ÉÉÉ

¬j±M oLµnå.32
##

å.34
##

å.36
##ÉÉÉ

»®T{AjSw°j jo— −½oiC-å.1å
##

-å.1å
##

-å.12
##

å.åå3
ÉÉÉ

¬joŸ A±�j ³M Œ°o{-å.å4å.å5-å.å4å.22
##

å.23
##ÉÉÉ

_¼µ o‡BhM ¬joŸ A±�j-å.å8
##

å.åå2-å.å7
#

å.15
##

å.28
##

å.75
##ÉÉÉ

¬k{³TiAk¯ASwj»TeAn ³M-å.12
##

-å.18
##

-å.15
##

-å.14
##

å.14
##

-å.12
##

-å.1å
##ÉÉÉ

Sw°j ¬joŸ Ak¼Q nj ¤±\i-å.13
##

-å.13
##

-å.13
##

-å.13
##

å.å7
#

-å.14
##

-å.12
##

å.55
##ÉÉÉ

# p<å.å5 ## p<å.å1
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−¼M ³�®½A ³]±U K§B] /k¯±{ ³T{Aj Sw°j Bµ»wÀ�ªµ …w±U ³Ÿ jnAj ¤BªTeA oTªŸ k¯±{»«

° <S½oXŸ A …w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°j> ,<Sw°j −½oT´M> ºBµ³§±š« BM <¬joŸ A±�j ³M Œ°o{> ³§±š«

ºBµ³§±šÇ« −¼M ,¬C oM ¬°q—A /kz¯ ²kµBz« nAjB®�« »¢TvLªµ <³ªÇµ …w±U ¬k{ ³T{Aj Sw°j>

[½BTÇ¯ /k{ ²kµBz« (p<å.åå1 , r=å.21) nAjB®�« »¢TvLªµ <¬j±MoLµn> BM <¬joŸ A±�j ³M Œ°o{>

° o¢{BÇioÇQ jAoÇ—A ¬A±®Ç� ³M j±i ºBµ»wÀ�ªµ …w±U ³Ÿ »¯Ap±«C y¯Aj ,k®µj»« ¬Bz¯

²k½q£oÇM q¼Ç¯ <oLÇµn> ¬A±®Ç� ³ÇM Bµ»wÀ�ªÇµ …w±U ,k¯A²k{ JBhT¯A A±�j ³M ,²k®®Ÿ Œ°o{

−¼ÇM nj »M±Çi S¼�›±Ç« ºnBTÇ—n RÀÇ�z« ºAnAj ¬Ap±Ç«Cy¯Aj oÇ¢½j RnBL� ³M /k¯A²k{

BM SLX« ºBµ³§±š« −¼M nAjB®�« »¢TvLªµ ¬Akš— −¼®`ªµ /k¯nAj (¬j±M oLµn) j±i ¬¿Bvªµ

ºnBT—n RÀ�z« ºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj ³Ÿ k{BM S¦� −½A ³M k¯A±U»« <¬joŸ A±�j ³M Œ°o{> ³§±š«

JBhTÇ¯A SLXÇ« ºBµ»£sÇ½° ºAnAj jAoÇ—A ¬A±®Ç� ³ÇM ¬¿BvªÇµ …w±ÇU k®a oµ (¬joŸ A±�j)

³M ¬k{ jo‡ Rn±� nj ²k� −½A ³�®½A B½ ° k¯±{»ª¯ jo‡ q¼¯ ¬B¯C ”o‡ pA −�§ k¯±{»ª¯

/k¯±{»« ²k½q£oM q¼¯ SLX« jAo—A ¬A±®�

° <oUAn> ºnBT—n RÀ�z« tB¼š« BM »Tw°j ³«B®zwoQ ºBµ³§±š« −¼M »¢TvLªµ 3 ¤°k]

SLX« ºBµ³§±š« ¨BªU ,²k«C SwkM [½BT¯ tBwAoM /kµj»« ¬Bz¯ An <−v§o¼M> »£jov—A tB¼š«

° »TiB®Çz¯A°n RÀÇ�z« ³ÇM „±MoÇ« RAoª¯ BM nAjB®�« ° »–®« »¢TvLªµ »Tw°j ³«B®zwoQ

»TiB®z¯A°n RÀ�z« BM »–®« »¢TvLªµ −½oTz¼M /k®µj»« ¬Bz¯ An »‡BLUnA nBT—n RÀ�z«

/(r=å.2) kÇ«C SwkÇM <S½oXÇŸ A …w±ÇU ¬kÇ{ ³T{Aj Sw°j> ° <Sw°j −½oT´M> ºBµ³§±š« ºAoM

A±�j ,¬joŸ A±�j ³M Œ°o{ ,»®T{Aj Sw°j jo— −½oiC) »Tw°j ³«B®zwoQ »–®« ºBµ³§±š«

nj »‡BLUnA nBT—n ° »TiB®z¯A°n RÀ�z« BM An SLX« »¢TvLªµ −½oU¿BM (_¼µ o‡BhM ¬joŸ

²k{ JBhT¯A ¬Ap±«Cy¯Aj S–£ ¬A±U»« tBwA −½A oM /k¯jAj ¬Bz¯ (r=å.4) <oUAn> ³«B®zwoQ

ºBµtB¼šÇ« nj jBÇ½p ¤BªTeA ³M ºnBT—n RÀ�z« ºAnAj jAo—A ¬A±®� ³M Bµ»wÀ�ªµ …w±U

/k{BM»« ¬B¯C »TiB®z¯A°n RÀ�z« ²k®µj ¬Bz¯ ³Ÿ k®®Ÿ»« KvŸ »½¿BM ¶oª¯ »TiB®z¯A°n

−v§o¼M ° oUAn »TiB®z¯A°n ºBµtB¼š« ° »Tw°j ³«B®zwoQ −¼M »¢TvLªµ -3 ¤°k]

³«B®zwoQ³T{Aj Sw°j³T{Aj Sw°j−½oiCŒ°o{¬joŸ A±�jSwj»TeAoMnj ¤±\i

»Tw°j ºBµtB¼š«
−½oT´M

…w±U ¬k{…w±U ¬k{
oLµn

Sw°jjo—A±�j ³Mo‡Bi ³M¬k{ ³TiAk¯A¬joŸ Ak¼Q

»TiBz¯A°n
Sw°j

³ªµS½oXŸ A
¬j±M

−T{Aj¬joŸ_¼µ¬k{Sw°j

oUAn»TiB®z¯A°ntB¼š«-å.17
##

-å.14
##

-å.18
##

-å.å6å.36
##

å.42
#

å.38å.å8å.å5
##

DSRS»£jov—AtB¼š«-å.å6-å.17
##

-å.9
##

-å.15
##

å.12
##

å.å8
##

å.å6å.11å.å8

ºnBT—n RÀ�z«-å.11-å.12-å.19-å.14å.39
#

å.18å.36
#

å.2åå.22

# p<å.å5 ## p<å.å1
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tB¼š« nj ¬Ap±«Cy¯Aj »£jov—A RAoª¯ BM »½¿BM »¢TvLªµ −¼®`ªµ ,<»Tw°j ³«B®zwoQ>

»£joÇv—A RAoª¯BÇM »TÇw°j ³«B®zwoÇQ SLX« ºBµ³§±š« o¢½j RnBL� ³M /jAj ¬Bz¯ <−v§o¼ÇM>

»¢TvLªµ »Tw°j ³«B®zwoQ »–®« ºBµ³§±š« ³�¼§Be nj ,³T{Aj »–®« »¢TvLªµ ¬Ap±«Cy¯Aj

:k®µj»« ¬Bz¯ 3 ° 2 ¤°Ak] [½BT¯ ³�Ài n±†M /k®T{Aj »£jov—A RAoª¯ BM SLX«

³M ,jnAj j±]° »–®« „BLUnA »–®« ° SLX« ºBµ³§±š« nj Bµ»wÀ�ªµ ºBµJBhT¯A −¼M Ê

Swj ° Sw°j ¬joŸ Ak¼Q nj ¬j±M »T§B\i)
21

<¬¿Bvªµ »§B�–¯A ºBµJBhT¯A> −¼M o¢½j RnBL�

−½A −�§ ,jnAj j±]° nAjB®�« ° »–®« …MA°n Bµ»wÀ�ªµ SLX« ºBµJBhT¯A ° (¬k{ ³TiAk¯A

/j±{»ª¯ ²kµBz« SLX« ºBµ³§±š« ° (¬joŸ A±�j) ºnBT—n RÀ�z« −¼M »¢TvLªµ

BM jnA±« oXŸ A nj ,»£jov—A k›B— B«A »‡BLUnA nBT—n RÀ�z« ºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj RAoª¯ Ê

/k®T{Ak¯ nAjB®�« „BLUnA ¬¿Bvªµ »–®« B½ SLX« ºBµJBhT¯A

»Tw°j ³«B®zwoQ SLX« ºBµ³§±š« BM −v§o¼M »£jov—A tB¼š« nj ¬Ap±«Cy¯Aj RAoª¯ Ê

/k®T{Aj nAjB®�« ° »–®« »¢TvLªµ

»TiB®z¯A°n RÀ�z« ° »�BªT]A S¼�ƒ°

³]±UBM ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A S¼�ƒ° ³†MAn oM»®L« oƒBe ™¼šdU¨±w¤A±w »wnoM n±Š®«³M

»‡BLUnA nBT—n RÀ�z« BM <…w±T«> ° <}›B®T«> ,<S¦–“ jn±«> ,<²k{ jo‡> ,<n±´z«> ºB´µ°o£ ³M

¥«B{ ,n±´z« ¬B¯A±]±¯ ²°o£ /k¯k{ ºk®M²°o£ n±Mq« ºB´µ°o£ nj ¬Ap±«Cy¯Aj ,»£jov—A °

−½oU−¼ÄBQ ° <S½oXŸ A …w±U ¬k{³T{AjSw°j> ³§±š«nj An JBhT¯A ¶oª¯ −½oU¿BM ³Ÿ k®TvµºjAo—A

²k{ jo‡ ¬Ap±«Cy¯Aj ²°o£ /k¯A²joŸKvŸ <»®T{AjSw°jjo—−½oiC> ³§±š« nj An JBhT¯A ²oª¯

SwkÇM <»®TÇ{Aj Sw°j joÇ— −½oÇiC> ³§±šÇ« nj An ²oªÇ¯ −½oU¿BM ³Ÿ k®Tvµ »¯B¯A±]±¯ ¥«B{

Sw°j> ³§±š« °j oµ nj −¼ÄBQ ²oª¯ ³Ÿ k®Tvµ »¯Ap±«Cy¯Aj ¥«B{ <S¦–“ jn±«> ²°o£ /k¯A²jn°C

}›B®TÇ« ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ²°o£ /k¯nAj ,<»®T{Aj Sw°j jo— −½oiC> ° <S½oXŸ A …w±U ¬k{ ³T{Aj

¥«B{ …w±T« ¬B¯A±]±¯ ²°o£ ° k¯A²joŸ KvŸ ˜±— ³§±š« °joµnj »½¿BM ¶oª¯ ³Ÿk®TvµºjAo—A

873 ,p±«Cy¯Aj 1å22 jAk�U pA /k¯A²jn°C SwkM ³§±š«°joµnj …w±T«²oª¯ ³Ÿ k®Tvµ»½B´¯C

° »Tw°j ³«B®zwoQ °j oµ q¼¯ o–¯ 727 ° k¯joŸ ¥¼ª�U An <oUAn> ° <»Tw°j ³«B®zwoQ> °j oµ o–¯

RÀÇ�z« tB¼šÇ«> nj ,˜±— ºB´µ°o£ ³M ³]±U BM /k¯joŸ ¥¼ª�U An <−v§o¼M> »£jov—A tB¼š«
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jo‡ ²°o£ ¬A±®� ³M (%3.3) o–¯ 29 ,n±´z« ²°o£ ¬A±®� ³M (%4.8) o–¯ 42 jAk�U <oUAn »TiB®z¯A°n

o–Ç¯ 725 ° }›B®T« ²°o£ ¬A±®� ³M %å.8 o–¯ 7 ,²k{ S¦–“ ²°o£ ¬A±®� ³M (%8) o–¯ 7å ,²k{

o–Ç¯ 43 ,<−v§o¼ÇM »£joÇv—A tB¼šÇ«> jn±Ç« nj /k¯k{ }hz« …w±T« ²°o£ ¬A±®� ³M (å.83)

¬A±®� ³M (%5.5) o–¯ 4å ,²k{ jo‡ ²°o£ ¬A±®� ³M (%2.2) o–¯ 16 ,n±´z« ²°o£ ¬A±®� ³M (%5.9)

…w±T« ²°o£ ¬A±®� ³M (%83.5) o–¯ 6å7 ° }›B®T« ²°o£ ¬A±®� ³M (%å.7) o–¯ 5 ,²k{S¦–“ ²°o£

ºBµtB¼šÇ« nj An ˜±Ç— ºB´µ°oÇ£ nB¼�Ç« ”AodÇ¯A ° −¼¢¯B¼Ç« 4 ¤°kÇ] /k¯kÇ{ »½BwB®ÇÇ{

/kµj»« ¬Bz¯ <−v§o¼M »£jov—A> ° <oUAn »TiB®z¯A°n>

»TiB®z¯A°n ºBµtB¼š« nj ¬B¯A±]±¯ »�BªT]A ºB´µ°o£ nB¼�« ”Aod¯A ° −¼¢¯B¼« -4 ¤°k]

B´µ°o£n±´z« ²°o£²k{ jo‡ ²°o£²k{ S¦–“ ²°o£}›B®T« ²°o£…w±T« ²°o£

BµtB¼š«NMSDNMSDNMSDNMSDNMSD

oUAn421.522.62911.89.17å4.å95.173.574.17253.495.1

−v§o¼M »£jov—A431å.374.71613.655.64å1å.614.951å.574.76å71å.5å4.9

nBT—n RÀ�z« nj An RAoª¯ −¼¢¯B¼« −½oU−¼ÄBQ <n±´z«> ²°o£ ¬Ap±«Cy¯Aj ,tBwA −½A oM

−½oU¿BÇM <²kÇ{ joÇ‡> ¬Ap±Ç«Cy¯Aj ²°o£ ¥MBš« nj /k¯jAj ¬Bz¯ »£jov—A tB¼š« ° »‡BLUnA

pA ºnB«C ¥¼¦dU /k¯jn°C SwkM »‡BLUnA nBT—n RÀ�z« ° »£jov—A tB¼š« nj An −¼¢¯B¼«

−½oTz¼ÇM ²kÇ{ joÇ‡ ²°oÇ£ ,»£jov—A tB¼š« nj :jAj ¬Bz¯ An o½p [½BT¯ <³–{> ¬±«pC ™½o‡

…w±T« ° ²k{ jo‡ ºB´µ°o£ −¼M ° ³T{Aj (B´µ°o£ o¢½j BM ³v½Bš« nj An »£jov—A ºBµ³¯Bz¯

nBTÇ—n RÀÇ�z« jn±Ç« nj /[F=2.64 (4 , 883 df) ,p<å.å33] kÇ{ ²kµBÇz« nAjB®�Ç« R°B–U

²oªÇ¯ oÇUAn tB¼šÇ« nj oÇ¢½j ºB´µ°o£ ¨BªU pA ºnAjB®�« n±†M ²k{ jo‡ ²°o£ ,q¼¯ »‡BLUnA

,p<å.åå1] k¯joÇÇÇÇÇÇÇÇŸ KvŸ ºoTz¼ÇÇÇÇÇÇÇÇM

j±i ¬¿Bvªµ…w±U ²k{ jo‡ ¬Ap±«Cy¯Aj ³ŸS–£ ¬A±U»«»¦Ÿ n±†M /[F=2å.å4(4 , 868df)

/k®Tvµ »£jov—A ° »‡BLUnA nBT—n RÀ�z« ºAnAj jB½p ¤BªTeA ³M

WdM

,joÔŸ �« ;1991 ,pn ° q¯°Aj ;1987 ,o{C ° oŸnBQ) −¼z¼Q RBš¼šdU k¼ÄBU nj oƒBe™¼šdU

¬B¯A±]±¯ JBhT¯A ³Ÿ jAj ¬Bz¯ (1994 ,n±ª¦¼£ ° q«B¼¦½° ,1993 ,¬AnB�ªµ ° K«BŸ±¼¯ ;199å

oM¬°q—A /SwA ³TvLªµ»‡BLUnAnBT—nRÀ�z« °»£jov—A BM»–®«ºBµ³§±š«nj¬¿Bvªµ…w±U

,199å,¬AnB�ªµ °_½n ,1989 ,1983,¬AnB�ªµ°Z°j)»¦L›RBš¼šdU BM™¼šdU−½A [½BT¯ ,¬C
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jn±« nj ,(199å ,¬AnB�ªµ ° ¥ª¼µ ,199å ,p¿BU±Q ° −«owA° ,1993 ,¬AnB�ªµ ° K«BŸ±¼¯

pA»\®w oŠ¯tBwAoM ,�›B®T« ° S¦–“ jn±« ,²k{ jo‡ºB´µ°o£¬B¯A±]±¯ »�BªT]AS¼�ƒ°

»¯A±hªµ»‡BLUnA nBT—nRÀ�z« ° »£jov—A ³¦ª] pA»TiB®z¯A°n RÀ�z« BM ¬¿Bvªµ ²°o£

·†MAn ¬¿Bvªµ…w±USLX«ºBµJBhT¯A °»£jov—A −¼M ³Ÿ k{}hz«−¼®`ªµ/k®µj»«¬Bz¯

»¢TvLªµ ¬¿Bvªµ …w±U »§B�–¯A ºBµJBhT¯A ° »£jov—A −¼M ³�¼§Be nj jnAj j±]° »–®«

/j±{»« ²k½j SLX«

xo½mQjn±« ³¯ ° ²k{ jo‡ ³¯ j±i ¬¿Bvªµ ”o‡ pA »‡BLUnA nBT—nRÀ�z« ºAnAj ß²°o£

° <»TÇw°j ³«B®zwoÇQ> °j oÇµ nj »‡BLÇUnA nBT—n RÀ�z« ºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj /k¯A³T—o£ nAo›

jAo—A ¬A±®� ³M ³Ÿ ¬B¯A±]±¯ pA ²k� ¬C o¢½j RnBL� ³M /k®T—o£ nAo› »½BwB®{ jn±« <oUAn tB¼š«>

¬A±®Ç� ³M q¼¯ <oUAn> tB¼š« nj k¯±{»« JBhT¯A j±i ¬¿Bvªµ …w±U ºnBT—n ¥�z« ºAnAj

−¼ªµ ,Sš¼še −½A j±]° BM /k¯o¼£»« nAo› »½BwB®{ jn±« »‡BLUnA nBT—n ¥�z« ºAnAj jAo—A

»�BªTÇ]A S¼§B�Ç— ³ÇŸ kwn»« oŠ®M /k¯±{»« ²k½q£oM <oLµn> ¬A±®� ³M ¬¿Bvªµ …w±U ²k�

º°q®« j±i ¬¿Bvªµ −¼M nj B´¯C BU j±{»« K]±« »‡BLUnA nBT—n ¥�z« ºAnAj ¬B¯A±]±¯

ºAnAj ©Çµ »‡BLÇUnA nBTÇ—n ¥Ç�z« ºAnAj ²°oÇ£ ³ÇŸ joÇŸ ¬B¼M ¬A±U»« tBwA −½A oM /k¯±z¯

¬B¯A±]±¯ ²°o£ nj An B´¯C ¬A±U»« Am§ ° k®Tvµ »–®« ºBµ»£s½° ºAnAj ©µ ° SLX« ºBµ»£s½°

,¬AnB�ªµ ° K«BŸ±¼¯ ,1982 ,¬AnB�ªµ ° º±Ÿ ,199å ,ºo¼T®Q nBŸ ° ¤±Ÿ ) jAj nAo› }›B®T«

BÇM »‡BLUnA nBT—n ¥�z« ºAnAj ¬B¯A±]±¯ ³Ÿ kwn»« oŠ®M /(1994 ,n±ª¦¼£ ° q«B¼¦½° ,1993

An ºo�–ªµ ¬¿Bvªµ ²°o£ ™½o‡ −½A pA ° k®MB½»« An »´MBz« jAo—A j±i »�BªT]A kƒ S¼§B�—

ºAnAj ¬B¯A±]±¯ ³Ÿ joŸ ¬B¼M ¬A±U»« −½A j±]° BM ,(1986 ,¬AnB�ªµ ° q¯oŸ ) k®µj»« ¥¼�zU

nB¼TiA An A°q¯A S¼�ƒ° ²°À� ³M ° k¯oM»ª¯ [¯n »�BªT]A ºBµj±LªŸ pA »‡BLUnA nBT—n ¥�z«

/(1986 ,¬AnB�ªµ ° q¯oŸ ,1986 ,¬AnB�ªµ ° ±¯Aj n±¼]) k®®Ÿ»ª¯

È È È

:BµS{AjjB½

1- Peer groups 2- Deviant behaviour

3- Sociometric status 4- Popular
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5- Rejected 6- Neglected

7- Controversial 8- Liked most

9- Liked least 10- Depression

11- Conduct disorder 12- Rejected/aggressive

13- Rejected/withdrawn 14- Average

15- Friendship 16- Self-esteem

17- Sociometric nominations 18- Peer assessment of behaviour

19- Rutter Teacher Scale (B) 20- Depression Self-Rating Scale (DSRS)

21- Passive peer nominations

:�MB®«

Asher, S. R. & Coie, J. D. (1990). Peer Rejection in Childhood. NewYork: Cambridge University

Press.

Asher, S. R. & Parker, J. G. (1989). Significance of peer relationship problems in childhood. In

Schneider, B. H. , Attili , G. , Nadel, J . & Weissberg, R. P. (eds.) Social Competence in

Developmental Perspective. Kluwer Academic Publishers.

Berndt, T. J. & Keefe, K. (1995). Friends' influence on adolescents' adjustment to school. Child

Development, 66, 1312-1329.

Birleson, P. (1981). The validity of depressive disorder in childhood and the development of a

self-rating scale. A research report. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 22, 73-88.

Blackburn, R. (1993). The Psychology of Criminal Conduct: Theory, Research, and Practice.

Chichester, Wiley.

Cairns, R. B. , Cairns, B. D. & Neckerman, H. J. (1988). Social networks and aggressive behaviour:

Peer support or peer rejection? Developmental Psychology, 24, 815-823.

Charman, T. (1994). The Stability of depressed mood in young adolescents: A school-based survey.

Journal of Affective Disorers, 30, 109-116.

Coie, J. D. & Dodge, K. A. (1988). Multiple sourcers of data on social behaviour and social status in

the school. A cross-age comparison. Child Development, 59, 815-829.

Coie, J. D. , Dodge, K. A. & Coppotelli, H. A. (1982). Dimensions and types of social status: A

cross-age perspective. Developmental Psychology, 18, 557-569.

Coie, J. D. , Dodge, K. A. & Kupersmidt, J. B. (1990). Peer group behavior and social status. In Asher,



44 .///»�BªT]A S¼�ƒ° »wnoM . 13 »wB®z¯A°n ·¦\«

S. R. & Coie, J. D. (eds.). Peer Rejection in Childhood Cambridge University Press.

Cole, D. A. & Carpentier, S. (1990). Social status and comorbidity of child depression and conduct

disorder. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 58, 748-757.

Coleman, J. C. & Hendry, L. (1990). The Nature of Adolescence. London: Routledge.

Dodge, K. A. , Schlundt, D. C. , Schochen, I. & Delugach, J. D. (1983). Social competence and

children's sociometric status: The role of peer group entry strategies. Merrill-Palmer Quarterly,

29, 309-336.

Downs, W. R. & Rose, S. R. (1991). The relationship of adolescent peer groups to the incidence of

psychosocial problems. Adolescence, 26, 437-492.

Ellander, J. & Rutter, M. (1995). Use and development of the Rutter Parents' and Teachers' Scales.

Unpublished manuscript.

Giordano, P. c. , Cernkovich, S. A. & Pugh, M. D. (1986). Friendships and delinquency. American

Journal of Sociology, 91, 1170-1202.

Hymel, S. , Wagner, E. & Butler, L. J. (1990). Reputational bias: View from the peer group. In Asher,

S. R. & Coie, J. D. (eds.). Peer Rejection in Children. NewYork: Cambridge University Press.

Kupersmidt, J. B. , Coie, J. D. & Dodge, K. A. (1990). The role of poor peer relationships in the

development of disorder. In Asher, S . R. & Coie, J. D. (eds.). Peer Rejection in Childhood.

Cambridge University Press.

McCord, J. (1990). Problem behaviours. In Feldman, S. S. & Elliot, G. R. (Eds.). At the Threshold:

The Developing Adolescent. Harvard University Press.

Newcomb, A. F. , Bukowiski, W. M. & Pattee, L. (1993). Children's peer relations: A meta-analytic

review of popular, rejected, neglected, controversial, and average sociometric status.

Psychological Bulletin, 113, 99-128..

Nousiainen, S. D. , Frame, C. & Forehand, R. (1992). Actual and perceived social competence in

depressed, conduct problem, and normal children. Child Study Journal, 22, 103-113.

Parker, J. E. & Asher, S. R. (1987). Peer relations and later personal adjustment: Are low-accepted

children "at risk"?. Psychological Bulletin, 102, 357-389.

Patterson, G. R. , Reid, J. B. & Dishion, T. J. (1992). Antisocial Boys. Eugene, or: Oregon, Social

Learning Centre & Castilian Publishinlg Co.

Pekarik, E. G. , Prinz, R. J. , Lievert, D. C. , Weintaub, S. & Neale, J. M. (1976). The Pupil Evaluation

Inventory: A sociomeric technique for assessing children's social behaviour. Journal of Abnormal



45 .///»�BªT]A S¼�ƒ° »wnoM . 13 »wB®z¯A°n ·¦\«

Child Psychology, 4, 183-197.

Putallaz, M. & Wasserman, A. (1990). Children's entry behaviour. In Asher, S. R. & Coie, J. D. (eds.)

Peer Rejection in Childhood. NewYork: Cambridge University Press.

Quinton, D. , Pickles, A. , Maughan, B. & Rutter, M. (1993). Partners peers, and pathways: Assortive

pairing and continuities in conduct disorder. Development, 63, 1305-1320.

Ritch, C. , Savin-Williams, R. C. & Berndth, T. J. (1990). Friendship and peer relations. In Feldman,

S. S. & Elliot, G. R. (eds.). At the Threshold: The Developing Adolescent. Harvard University

Press.

Robins, L. N. (1990). Conduct dirorder. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 32, 193-212.

Robinson, K. , Jenson, J. M. & Yaffe, J. (1992). Depression and conduct disorder among hospitalized

adolescent. Child and Adolescent Social Work Journal, 9, 329-339.

Rutter, M. (1967). A children's behaviour questionnaire for completion by teachers: Preliminary data.

Journal of Child Psychology and Psychiatry, 8, 1-110.

Williams, B. T. R. & Gilmour, J. D. (1994). Annotation: Sociometry and peer relationships. Journal of

Psychology and Psychiatry, 35, 997-1013.

È È È


