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Abstract 

Paying attention to new approaches in education plays an important role in solving existing 

educational challenges. The combined education approach is a new model in education that 

combines virtual and traditional approaches in education. On the other hand, the reverse 

teaching method is also considered as a new model in education; Therefore, the aim of the 

current research is to identify the dimensions and components of the combined education 

curriculum model based on the reverse teaching method. The approach of the current 

research is qualitative and its method is synthesis research. The research environment is all 

the articles (124 articles) that have been presented in specialized and scientific databases 

since 2005 and 2013 regarding the curriculum model of combined education based on the 

reverse teaching method. The sample of the research was 34 articles, which were selected 

based on thematic monitoring, theoretical data saturation, and purposefully. The research 

data were collected from the qualitative analysis of the studied documents. In order to 

analyze the data, content analysis was used in the method of categorization based on 

Roberts' synthesis model. In order to check the validity of the findings, the recoding of the 

findings was used based on Scott's method (2012) and the agreement coefficient between 

the evaluators was calculated as 77%. The components and indicators of the combined 

education curriculum model based on the flipped classroom method in 10 dimensions, 42 

axes and 136 categories including the dimensions of learner characteristics, teacher 

characteristics, teaching-learning approaches, content, environment, contextual factors, 

evaluation features, benefits, requirements, challenges and obstacles were identified. 
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 وارونه آموزش بر مبتنی ترکیبی یادگیری درسی برنامه سنتزپژوهی

4، تورج فلاح مهنه3عجم اکبر یعل، ∗2ییسین مومنی مهموح، 1زاده زهرا یزدی
 

 دانشگاه آزاد اسلامی، تربت حیدریه، ایرانریزی درسی،  دانشجوی دکتری برنامه. 1
 دانشگاه آزاد اسلامی، تربت حیدریه، ایرانگروه علوم تربیتی، . 2

 دانشگاه پیام نور، تهران، ایران. گروه علوم تربیتی، 3
 ن، دانشگاه آزاد اسلامی، تربت حیدریه، ایرا. گروه علوم تربیتی4

 (20/06/1401 ؛ تاریخ پذیرش:10/01/1401 )تاریخ دریافت: 
 

 چکیده
های موجود آموزشیی دارد. رویکیرد آمیوزش ترکی یی، الگیویی نیوین در       ین در آموزش نقش مهمی در رفع چالشتوجه به رویکردهای نو

عنیوان میدلی نیوین در     پردازد. از سویی، روش تدریس معکوس نییز بیه  آموزش است که به تلفیق رویکرد مجازی و سنتی در آموزش می
های الگوی برنامه درسی آموزش ترکی ی م تنی بر روش تیدریس  عاد و مؤلفهآید؛ لذا هدف پژوهش حاضر شناسایی ابآموزش به شمار می

مقاله( کیه از سیا     124معکوس است. رویکرد پژوهش حاضر، کیفی و روش آن سنتزپژوهی است. محیط پژوهش کلیه مقالاتی هستند )
هیای  وش تیدریس معکیوس در پایگیاه   درسی آمیوزش ترکی یی م تنیی بیر ر    شمسی تاکنون دربارۀ الگوی برنامه 1390میلادی و  2005

هیا و بیه ریور     مقاله بود که این تعداد بر اساس پایش موضوعی، اش اع نظیری داده  34اند. نمونه پژوهش، تخصصی و علمی ارائه شده
از تحلییل  هیا  وتحلییل داده  انید. جهیت تجزییه   های پژوهش از تحلیل کیفی اسناد مورد مطالعه، گردآوری شدههدفمند انتخاب شدند. داده

ها ها از کدگذاری مجدد یافتهبندی برم نای الگوی سنتزپژوهی روبرتس استفاده شده است. جهت بررسی اعت ار یافته محتوا به شیوه مقوله
های الگوی برنامیه  ها و شاخصدررد محاس ه شد. مؤلفه 77( استفاده شده و ضریب توافق بین ارزشیابان 2012بر م نای روش اسکا  )

معلی،،   های فراگیران، ویژگیمقوله شامل ابعاد ویژگی 136محور و  42بعُد،  10موزش ترکی ی م تنی بر روش کلاس معکوس در درسی آ
 ها و موانع شناسایی شدند.های ارزشیابی، مزایا، الزاما  و چالشای، ویژگییادگیری، محتوا، محیط، عوامل زمینه-رویکردهای یاددهی

 

 ی، آموزش ترکی ی، تدریس معکوس، سنتزپژوهی  رنامه درسب: الگوی واژگان کلیدی
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 مقدمه

طورخاا،،   باه  طور کل و مباحث مرتبط با آموزش و یاادییری  شناسی به های اخیر، معرفت در دهه

طورجدی جنبه حضوری آموزش را با تغییر مواجه ساخته است. در ایا    شاهد تغییراتی بوده که به

تحولات علمی و فنااوری بایا از شایا ماورد      به باتوجهوزشی میان توجه به رویکردهای نوی  آم

های آموزش است.  توجهی از ای  تغییر، مرهون ورود فناوری به محیط توجه بوده است. بخا قابل

و با ورود فناوری اطلاعات و ارتباطات به آموزش، کاربردهای بالقوه آن در طیف  1990اوایل دهه 

، 1ی آموزشی و یادییری نشاان داده شاد ورو و همکااران   ندهایرافای از تعاملات انسانی و  یسترده

هاای   های آموزش است که به دنباا  تقاااای آماوزش    (. آموزش الکترونیکی، یکی از روش2019

حاداکرری افاراد    قراردادنهای حضوری در تحت شوشا  رسمی و در شاسخ به ناکارآمدی آموزش

ونیکی، دستیابی باه حاداکرر باازده باا کمتاری       برای آموزش، به وجود آمد. هدف از آموزش الکتر

واسطه نقاا    از یذشت مدتی، آموزش صرفاً الکترونیکی، در بیشتر مؤسسات بهبود؛ اما شس هزینه 

های حضوری علاوه بار کیییات    اعف خود مورد انتقاد قرار یرفت و مشخص شد که در آموزش

کترونیک قادر به بارآوردن آن نیسات   آموزش، موارد دیگری نیز مدنظر است که آموزش به شیوه ال

(. آموزش به شیوه الکترونیکی، اهدافی همانناد تکرارشاذیری   1395نژاد،  وزارعی زوارکی و طوفانی

در آن توفیاق   آنچاه ساخت؛ اما  شذیری آسان و... را محقق می آموزش، دسترسی بودن ارزانها،  درس

چهره بود. با مشااهده ایا  ماوارد،     به هرهچندانی نداشت، ارتقای کیییت آموزش و مزایای ارتبا  چ

از آموزش روی آوردند که آموزش حضوری و الکترونیکای  « رویکرد ترکیبی»نظام آموزشی به یک 

هرکدام از ای  دو شیوه استیاده نماید باا یکادیگر     یگزیجا رقابلیغهای  را به ای  نیت که از مزیت

رواقع آموزش ترکیبی، تکامل طبیعای آماوزش   (. د1391نمود وخزاعی، راشدی و براتی،  ترکیب می

 زند. های سنتی، ترکیبی معنادار و علمی را رقم می الکترونیکی است که با تلییق ف  مدرن و روش

                                                           
1. Roe et al. 
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و همکاارانا   1در قالب موج دوم آموزش مجازی، توسط مارش بار  یاولآموزش ترکیبی برای 

بی از حیث یرایا باه آن، مشاابه باه    مطرح شد. درواقع ای  تمایل به آموزش ترکی 2003در سا  

آموزی اتیاق افتاده،  آنچه در سه دهه یذشته در مواجهه با استیاده از فناوری برای آموزش و مهارت

تار شیراماون ایا      های یساترده  ( با انجام شژوها2004و 3(. به دنبا  آن یراهام2008، 2است ونلم 

کرد و باه آن وجهاه    فیعرتو برخط  یسنت یرییادیاز  تلییقیعنوان  به مبحث، یادییری ترکیبی را

تر، یادییری ترکیبی را اساتیاده از طییای    ( در تعرییی کامل2012و 4آکادمیک بخشید. دیاگ و هوگ

دانستند که هدف آن، ترکیب مناساب   های آموزش می ها و فناوری از مواد آموزشی مشتمل بر رسانه

های نوی  جهات دساتیابی باه بیشاتری       ناوریهای حضوری با ف جا مواد آموزش سنتی کلاس و به

شده، باید بیاان داشات کاه     بندی شیرامون تعاریف ارائه تری  هزینه است. اما در یک جمع تأثیر با کم

( به ترتیب 2004و 5( و یاریسون و کانوکا2004در ادبیات مربو  به ای  حوزه نیز، تعریف یراهام و

وجاود   ییرفت کاه توافاق کلا    جهینت توان یمفته است و بار مورد استناد قراریر 3116بار و  2149

، 6وهاتساینکی  و برخط است یحضور یریادیی ایآموزش  ،یبیترک یریادیی یدیکل یدارد که اجزا

 (2010، 9و همکاران ی؛ هست2019، 8؛ کاسترو2015، 7بوور و همکاران؛ 2019

( در یاک شیوساتار،   2008و 10های یادییری ترکیبی شامل انواع یوناایونی اسات. واتساون    مد 

چهره( توصیف کارده   به های یادییری ترکیبی را مابی  دوسر طیف وکاملاً برخط و سنتی چهره مد 

اناد از   عباارت کاه  را ارائه کردناد   یبیترک یریادییچهار مد  از ( 2020و 11است. استارکر و هورن

                                                           
1. Marsh 

2. Nellman 

3. Geraham 

4. Doig & Hogg 

5. Garrison & Kanoka 

6. Hrastinski 

7. Bower et al. 

8. Castro  
9. Hastie et al 

10. Watson  

11. Staker & Horn 
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هاا   از آن یکا ی وکنناد،   چرخا مای  یریادییهای  روش  یآموزان ب که در آن دانای مد  چرخش

 سیو تادر  یهاای یروها   ها شامل آموزش کامل کالاس، شارو ه   روش ریبرخط است. سا یریادیی

و  شاود  یصاورت بارخط ارائاه ما     محتاوا عمادتاً باه    ،که در آن ریشذ مد  انعطاف ؛است یخصوص

سالان در  بزرگ ریسا ای. معلم کنند یشده حرکت م سیارشی یبرنامه زمان کیآموزان بر اساس  دانا

و آماوزش   یهاای یروها   کوچاک، شارو ه   یهایی مانند آموزش یروه فعالیت قیراز ط ازیصورت ن

چناد دوره   ایا  کیآموزان  که در آن دانا یبیمد  خود ترک ؛کنند رودررو ارائه می یبانیششت یانیراد

شاده کاه در آن    غنای  یماد  مجااز   ؛یذرانناد  مای ی به دلخواه های سنت دوره لیتکم یبرخط را برا

 طیمحا  کیا از راه دور در  یریادییا و حایط یاادییری   بی  حضور در م موزان زمان خود راآ دانا

( مشاتمل بار   2019های آماوزش ترکیبای باه عقیاده هاتساینکی و      سایر مد  کنند. می میبرخط تقس

های حضوری محور، برخط محور، چرخشی، آزمایشگاه برخط، مد  انعطافی و کالاس درس   مد 

خوانی با ماهیت  ر ای  میان، روش کلاس درس وارونه با توجه به هممعکوس ووارونه( است، که د

واساطه خاودراهبری    آموزش حضوری و الکترونیکی و با توجه به اینکه تعامل میان ایا  دو را باه  

 (.1399کند بسیار موردتوجه است وآزاد دیسیانی و همکاران،  یادییرنده تسهیل می

و  در فرایناد یااددهی   فراییاران تاوان   ریق آن مای که از ط ، راهبردی است1وارونه کلاس درس

 شود تاا  موجب می ،معکوس کلاس. استیاده از شوند می و فعا  شدهیادییری برنامه درسی، درییر 

نقاا   شاده و  آموزش از فضای درون کلاس به فضاهای یادییری بیارون از کالاس درس هادایت   

اهباردی  (. ایا  کالاس، ر  1393باادی،  وخیرآ یردد نوعی معکوس و وارونه سنتی فراییر و معلم به

در قالاب ساخنرانی    ،آموزمحاور  داناا  الگاوی آموزشی و از نوع ترکیبی است که آماوزش را باه   

بحاث و   منظاور مارور و   آماوزان باه   هایی برای دانا استاندارد درون کلاس همراه با ایجاد فرصت

ر تعرییی کاه  ( د2012ران وو همکا 3(. لیگ2012، 2وهگز دهد مربی تغییر می اکتشاف مسیر با کمک

                                                           
1. Flipped Classroom 

2 Hughes 

3. Ling et al 
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نتی جایگااه آن  سا که در آموزش  دانند هایی می ، آن را شامل فعالیتاندوارونه ارائه دادهاز یادییری 

. همچنای ،  شاده اسات   ت و حاا  باه بیارون از کالاس درس منتقال     سا درون کلاس درس بوده ا

شاود.   مای  قال شاده باه درون کالاس درس منت    هایی که بیرون از کالاس درس انجاام مای    فعالیت

راهبردی آموزشی و نوعی یادییری ترکیبی است کاه در آن، وقات    وارونه،، یادییری گرید عبارت به

های یادییری جاذا    مواوعات و ایجاد موقعیت کلاس صرف بررسی و یادییری عمیق میاهیم و

 ممک  است شامل یادییری بر اسااس  آن کلاسی دررون شود. آموزش و یادییری د و مشارکتی می

 (.2016، 1ومهرینگ اند تکالیف خانگی بوده ها و تکالییی باشد که در آموزش سنتی فعالیت

های یادییری ترکیبی که در ارتبا  با کلاس درس وارونه است؛ اشاره باه ترکیاب    یکی از الگو

(. به عبارتی 2018، 2چهره و برخط مبتنی بر خودراهبری فراییر دارد وهیو و لی به های چهره فعالیت

شود از طریاق مناابع    در ای  شیوه، کلاس درس یک آموزش ترکیبی است که از فراییر خواسته می

شاده را تحات    های ویدئویی از شیا اابط  ی، منابع جانبی و آموزشدرس کتا  همچوندردسترس 

؛ کارات و  2017، 3عنوان یادییری خودیردان، قبل از کلاس حضوری بررسی کناد وشای  و بارا    

ای و اساسی در ای  روش، یاادییری خاودراهبر فراییار از     نوعی فعالیت شایه . به(2019، 4همکاران

های نوی  وبخا غیرحضوری( و سپس تعامل کلاسی بارای دساتیابی باه     ها و فناوری طریق رسانه

وتحلیل موارد، حل مسئله و تمرینات وبخا حضوری( است و بدی  صورت تشکیل کلاس  تجزیه

 .(2019، 5شود وهان و کلای  م میدرس با آموزش ترکیبی، ادغا

یرفته، ای  نوع از یادییری ترکیبی، مزایای فراوانی همچون دستیابی باه   های انجام بنا به شژوها

(؛ ادغام دانا شیشای  و اطلاعاات جدیاد،    2014، 6در  عمیق و جامع از مباحث وکیم و همکاران
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سازی زمان کاافی بارای    (؛ فراهم2019، 1انعطاف بیشتر در یادییری و یادییری عمیق ودینگ و چ 

 ،3یو لا  میشا و در یاادییری انعطاف  ی،ریادیی لیتسه(؛ 2017، 2تسلط بر مواوع وچ  و همکاران

(؛ افازایا  2020، 4همکاران لی وو یمیتنظدخو یریادییآموز و بهبود  (، بهبود مشارکت دانا2020

هاای   افازایا کیییات فعالیات   (؛ 2021، 5توانایی حل مسئله و راایت از یادییری وکاناگ و کایم  

 ( به دنبا  دارد.2021، 6یادییری فردی و یروهی وشوربا

که یذشت ای  الگو، دارای مزایایی بسیاری است و در صاورت توجاه تخصصای باه آن      چنان

تواند بخشی از نیازهای برنامه درسی کنونی که مبتنی بر اساتیاده و ادغاام فنااوری در آماوزش      می

حا  مرور شیشینه شژوهشی مرتبط با حوزه موااوعی   باای  (.2018هیو و لی، است را مرتیع سازد و

هاای مختلاف در زمیناه    های شژوهادهنده آن است که شژوها چندانی در زمینه تلییق یافته نشان

الگوی برنامه درسی یادییری ترکیبی مبتنی بر روش تدریس معکوس باشد صورت نگرفتاه اسات؛   

منظاور دساتیابی باه     هاای شژوهشای مارتبط باه     رسی و ترکیب یافتهلذا هدف از شژوها حاار، بر

 است.  معکوس سیبر روش تدر یمبتن یبیترک یبرنامه درس یالگوهای  ها و مؤلیه شاخص

 

 روش پژوهش

ها و عوامل خا، ادبیاات تحقیاق   روش شژوها حاار سنتزشژوهی است که شامل ترکیب ویژیی

شده و سعی دارد تحقیقااتی   عنوان فراتحلیل کییی شناخته ی در برخی از موارد بهسنتزشژوهشود. می

ساازی  و اام  یکپارچاه   دهد، تحلیل کرده و تناقضات موجود در آن را حل کندرا که شوشا می

هاا، از  نتایج، مواوعات اصلی را نیز برای تحقیقات آینده مشخص کند و از اهداف آن خلق تعمیم

                                                           
1. Ding & Chen 

2. Chen et al 

3. Shim & Lee 

4. Li et al 

5. Kang & Kim 

6. Purba  
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 ناه یدر زمنتزشژوهی اساناد و مادار  علمای موجاود     ترکیب نتایج تحقیقات تجربی است. برای سا 

 آمده از ای  شاژوها بار   دست های بهبندی استیاده شد. داده شژوها از تحلیل محتوا به شیوه مقوله

 تحلیل وتحلیل قرار یرفتند. برای اساس کدیذاری در سه سطح باز، محوری و منتخب مورد تجزیه

اجارای   نیااز،  شناساایی  -1روبارتس شاامل مراحال؛     سانتزشژوهی  یا مرحله شاالگوی  از هایافته

 -3 مطالعاات،  بازیاابی  منظاور  باه  شاژوها  اجارای  -2 نیااز،  ساازی  شیاف مقدماتی، وجوی جست

اطلاعاات   باا  آن سااخت   متناساب  و ادراکی چارچو -4 دهی مطالعات، سازمان و شالایا یزینا،

 نتاایج  ارائاه  -6 و ملماوس  هاای فرآورده قالب در تیسیر و ترکیب شردازش، -5 تحلیل، از حاصل

 هایافته کدیذاری مجدد جهت ارزشیا  چهار نیر از هاکدیذاری نحوه از شد. برای اطمینان استیاده

توافاق   میزان شژوها ای  در که شد ( استیاده2012و اسکات روش تأیید از منظور به که شد استیاده

 در ارزشایابان  بای   درصاد توافاق   77 دهناده  نشاان  کاه  آماد  به دسات  03/77عدد  ارزشیابان بی 

 بود. هاکدیذاری

موااوع   به باتوجهدر ادامه به فراخور ای  بخا شژوها به چهار مرحله نخست مد  روبرتس 

 شود.شژوها شرداخته می

 نیاز سازی شفاف مقدماتی، وجوی جست اجرای نیاز، مرحله اول: شناسایی

آماوزش،   باودن  ارزانهاا،   شاذیری درس آموزش باه شایوه الکترونیکای، اهادافی همانناد تکرار     

ساخت؛ اماا آنچاه در آن توفیاق چنادانی نداشات، ارتقاای        شذیری آسان و... را محقق می دسترسی

چهره بود. با مشاهده ایا  ماوارد، نظاام آموزشای باه یاک        به کیییت آموزش و مزایای ارتبا  چهره

رونیکی را به ای  نیات کاه از   از آموزش روی آوردند که آموزش حضوری و الکت« رویکرد ترکیبی»

نماود   هرکدام از ای  دو شیوه استیاده نمایاد باا یکادیگر ترکیاب مای       یگزیجا رقابلیغهای  مزیت

(. در زمینه آموزش به شیوه ترکیبی مبتنای بار روش تادریس معکاوس     1391وخزاعی و همکاران، 

شژوهشای موجاود در ایا      رو تلییق شیشینه های یونایونی انجام شده است. ازای الگوها و شژوها

درسای آماوزش ترکیبای مبتنای بار      های الگوی بومی برنامهزمینه، منجر به شناسایی عناصر و مؤلیه

 شود.  روش تدریس وارونه می
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 مطالعات بازیابی منظور به پژوهش مرحله دوم: اجرای

 ابتادا  رو دارد؛ ازایا   شژوها اختصاا،  اصلی نیاز با مربو  منابع وجوی جست به مرحله ای 

قبیال آماوزش ترکیبای مبتنای بار       از هاییکلیدوا ه وجوی جست از طریق علمی معتبر مقالات کلیه

هاای اطلاعااتی   تدریس معکوس، مد  آموزش ترکیبی مبتنی بر کالاس واروناه، از طریاق شایگااه    

 غیرمارتبط  و مناابع  حیا   مارتبط  منابع تحقیق هدف به باتوجهشناسایی شدند و  داخلی و خارجی

 باه  کامال  آشانایی  که دو نیر توسط مقالات وجوی جست کار، کیییت بالابردن منظور بهشد.  حذف

 نیر یک دیگر سوی شد. از انجام جدایانه صورت به اطلاعاتی داشتند منابع و وجو های جستروش

 شاژوها  ایا   داشات. همچنای    نظارت کار روند اجرای بر کلیه درسی ریزیبرنامه زمینه خبره در

 شده تدوی  شد.  منتشر مقالات شایه بر و خارجی و منابع داخلی بر هیباتک

 مطالعات سازماندهی و پالایش گزینش،مرحله سوم: 

 کاه  داوری دارد. اختصا، نیازهای دانشی با مرتبط مطالعات تعیی  دربارة داوری به مرحله ای 

باه ایا     1ی وروداسات. معیارهاا   مطالعاات  بنادی  دساته  و برای یزینا هاییملا  تدوی  نیازمند

 :استشژوها شامل موارد ذیل 

 مقالات انتشاریافته در زمینه آموزش ترکیبی مبتنی بر تدریس وارونه •

 کارده  یازارش  شژوها، با اهداف ارتبا  در را کافی اطلاعات و هاداده بایستی تحقیقات •

ش ترکیبای  های آموزیزارش مؤلیه مقاله ای  در بررسی شژوها جهت یک کیایت رو  یازا باشند،

 مبتنی بر تدریس وارونه بود.

 و کنناد مای  طای  داوران متخصاص  نظار  زیار  را تخصصای  بررسای  فرایند که تحقیقاتی •

 .باشند شده چاپ کامل طور به و یا برخط طریق از کامل مقالهصورت  به

 شاژوها  ایا   ورود هایراستای ملا  در مطالعه 124شده،  انجام جستجوهای به باتوجه 

اسااس   بار  و نبودناد  مناسب نهایی تحلیل به ورود برای ای  مطالعات از عدادیت که شد یافت

                                                           
1. Inclusion Criterion 
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 مطالعاه  ایا   خروج هایکه ملا  شدند خارج شژوها ای  تحلیل فرایند از خروج های ملا 

 است: زیر موارد شامل

 یزارش نداده بودند.   قیتحق  یاهداف ا نهیدر زم یکه اطلاعات کاف ییهاشژوها •

اعتباار   هاای بای  و در مجلات و کنیارانس  بودند علمی لازم کیییت دفاق که هاییشژوها •

 انتشار یافته بودند.

های آموزش ترکیبی و کلاس وارونه هایی که به بررسی نقا هر کدام از شاخصشژوها •

 در سایر متغیرها شرداخته بودند.

موردنظر باود   برگ هایی که در نمونبرگ استاندارد استیاده شد، قسمت در ای  یام از یک نمون

شناسی از: منبع وشامل نام مجله، عنوان مقاله و نویسنده(؛ هدف وهدف از مطالعه(؛ روش اند عبارت

هاا ماورد   در هار یاک از شایگااه    ماوردنظر هاای  برای انتخا  منابع مناسب کلیادوا ه و نتایج کلی. 

 باا  مارتبط  مطالعات بود: کل بیترت  یا به هاشژوها بررسی روند اساس  یبراجستجو قرار یرفت. 

 چکیاده مقاالات   ماورد،  58 عناوی  بررسی از شس نامرتبط حذف تحقیقات مورد، 124 هاکلیدوا ه

 ماورد،  17 مطالعاات  چکیاده  بررسای  شاس از  نامرتبط هایشژوها حذف مورد، 66 بررسی مورد

 مورد، 15 مت  کامل بررسی از شس نامرتبط تحقیقات حذف مورد، 49 مت  کامل با مرتبط تحقیقات

مورد از مطالعات خارجی  29شژوها که  34 ای  شژوها در بنابرای  مورد، 34 نهایی تحقیقات کل

 مورد از مطالعات داخلی بودند انتخا  شدند.   5و 

 تحلیل از حاصل با اطلاعات آن ساختن متناسب و ادراکی چارچوب مرحله چهارم: تعیین

شود. می ترکیب آن شیرامون در آمده دست به اتاطلاع که است شیونددهنده چارچوبی مرحله، ای 

 است. اصلی دو میهوم حو  شژوها ای  در یرفته شکل ادراکی چارچو  رو  یازا

 

 هایافته

 شرداختاه  تحلیال مراحال شانجم و ششام     باه  روبارتس  مرحله شا الگوی به باتوجه بخا ای  در

 شود. می
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 ی ملموسها فرآورده قالب در تفسیر و ترکیب مرحله پنجم: پردازش،

 طریاق  از هاا چاالا  کلیاه  شژوها، ابتدا هدف با مرتبط تحقیقات از حاصل هاییافته به باتوجه

 او ، مرحلاه  از حاصل کدیذاری ،ندیفرا به باتوجه رو  یازا شوند؛ می استخراج باز کدیذاری ندیفرا

یادی الگاوی   هاای کل هاا و مؤلیاه  شاخص شناسایی به اقدام 1 جدو  شماره در ابتدا بخا ای  در

برنامه درسی آموزش ترکیبی مبتنی بر روش تدریس معکوس شرداخته در شیشینه شژوهشای موجاود   

 شود.  شرداخته می
 معکوس سیبر روش تدر یمبتن یبیترک یبرنامه درس یالگو یها لفهؤها و م شاخص: 1جدول 

 معکوس های برنامه درسی ترکیبی مبتنی بر کلاسمؤلفه و شاخص سال پژوهشگر)ان( ردیف

1 
احمدی و نخستی  

 روحی
1393 

ی شخصی، سودمندی اجتماعی، تعامل اجتماعی مطلو ، ریشذ تیمسئول

 ی آموزشساز یغنبازبینی آسان، 

 تریادییری عمیق ،افزایا انگیزه ،کلاس تغییر چیدمان 1395 یلزار و عطاران 2

 بر تکالیف عملی و مهارتی دیتأکآموزش مبتنی بر حل مسئله، تیکر انتقادی،  1397 سپهوند و حزنی 3

4 
اسکندری و 

 همکاران
1400 

داشت  اهداف مشخص، تعامل درون و برون کلاسی، آموزش مداوم یاددهنده 

 و یادییرنده، بازنگری واحدهای درسی جهت دستیابی به یادییری مانا

5 
اسماعیلی و 

 همکاران
1400 

فراییران به سمت خلق موقعیت یادییری جذا ، هدایت  ری،یادیی زهیانگ

ای فراییران، رغبت فراییران به آموخت ، واعیت  شژوها، سواد رایانه

فرهنگی فراییران، شذیرش فرهنگی رویکرد آموزش، تجهیزات و -اجتماعی

امکانات آموزشی، تخصص نیروی انسانی، هماهنگی و تعامل بی  تمام 

راهی ها، عدم همها، تهیه بسترهای کافی، اعف آیاهی خانوادهبخا

یذاری در  فراییران، عدم شناخت مزایا و معایب، عدم رغبت معلمان به وقت

امکانات فنی، مقاومت در برابر سبک آموزش  بربودن نهیهزی، راداریغساعات 

ی، عدم دسترسی به ا چندرسانهفراییران، فقدان آمادیی در زمینه تهیه فایل 

عامل همکاران با هم، منابع مالی، عدم وجود بستر و امکانات کافی، اعف ت

اعف تخصص در زمینه آموزش ترکیبی و تدریس معکوس، حمایت مدیران 

امکانات آموزش مجازی، اختصا، منابع برای تدریس  کردن فراهمبالادستی، 

رویکردهای نوی ، برابری فرصت یادییری برابر برای همه، ایجاد بسترهای 

ی، مدیریت زمان یادییری ریزی راهبردی و عملیاتآموزشی برای همه، برنامه

جویی در وقت به علت های مشارکتی، صرفهدر ای  رویکرد، تقویت فعالیت
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مطالعه در هر زمان و مکان، امکان مرور مستمر، خودارزیابی فراییران، 

 شذیری در یادییری، در  بهتر با شیا مطالعهمسئولیت

1ویکتوریا و دوسان 6
 2007 

ع معلم، یادییری حوزه مواوعی در ابعاد دانا تعاملی، دانا عمیق و جام

 یادییری ندیفراسازی شذیر، شخصییونایون، تعاملات باز، سیستم تعامل

 2010 لینگ و همکاران 7

ی، یادییری یروهی، انگیزش فردی، مشارکت، بازخورد، مواد ریشذ انعطاف

-یادییری تکمیلی، سهولت دسترسی، طراحی رابط کاربر منظم، دسترسی

های علمی و ی مناسب، نگرش نسبت به یادییری، مهارترسان اطلاعشذیری، 

های بحث فعا ، استیاده از کاربردی معلم، ارتباطات مبتنی بر و ، انجم 

 های اجتماعیشبکه

2وی و کان کینگ 8  2013 

محور و یادییری  ی شرو هها روش، تجمیع آموز داناارتبا  شیوسته معلم و 

یادییری در یک محیط، کنا محوری، انتخا  ، تلییق عناصر محور مسئله

 روز و غیر تعینیمحتوای به

 2013 3 ریگبی و همکاران 9

ی تعاملی، تشکیل اجتماعات یادییری، خودراهبری ها طیمحخلق اندیشه در 

ای معلم، تعهد ای و ششتکار حرفهیرایی، انگیزش حرفهدر آموزش، واقع

 ای معلمحرفه

4بریم  و همکاران 10  2013 

ی ریشذ تیمسئولی محتوا بی  یاددهنده و یادییرنده، ساز یشخصتعامل و 

-یی در آموزش، درییری یادییرنده با یادییرییرا سازندهیادییرنده، توجه به 

 اش و تیکر انتقادی

5شرز و ریورز 11  2014 
و  محوریی، محتوای منعطف، مسئلهساز یشخص ،یخودکارآمد ،یمیخودتنظ

 های یادییری مجازی و حقیقی، تنوع محیطها یکلاس لم و همتعامل مداوم با مع

6کانر و همکاران 12
 2014 

 یعاطی یرهایمتغ ایارتبا ، افزا یبرقرار یها و مهارت یتوسعه همکار

، شدن فیبازتعر، آموزان در دانا یور بهره زةیانگایجاد  ی،ریادییمربو  به 

 سازیشذیری و شبکهشذیری معلم، انطباقدسترسی

                                                           
1. Viktorija & Dušan 

2. Keengwe & Kang 
3. Rigby et al. 
4. Bergmann et al. 
5. Pérez & Riveros 
6. Connor et al. 
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1تای و همکاران 13  2015 

ی فراییر، توانایی استدلا ، ریشذ انعطافباورهای خودکارآمدی، انگیزه درونی، 

های خودکارآمدی، اهداف و افق یادییری مشخص، هوش مصنوعی در سامانه

 ها و خلاقیتجانبه، سیستم مدیریت یادییری سامانهآموزش، تعاملات همه

2کاکسیموس 14  2015 
یی یاددهنده و یادییرنده، انگیزه درونی و جو مشارکتاز شرایط، ادرا  بهینه 

 بیرونی

3الدی  هلیلی و زی  15  2015 

مهارت، توسعه و تمری  شیوسته محتوا، ادغام محتوا در زمینه،  -تعامل محتوا

ایجاد یک محیط یادییری شویا، اصل مداومت در ارزشیابی، رویکرد ارزشیابی 

 مداراجتماع

4وانگچیانگ و  16  یری ی، خودتوسعهکنندی  ییتعخودراهبری، خودتنظیمی، خود 2015 

5ینگ و همکاران 17  2016 
، خودآموزی اکتشافی، یادییری تداخلی و مشارکتی، توجه العمر مادامیادییری 

 یییرا تعاملبه رویکرد ارزشیابی توسط همسالان، ارزیابی مشارکتی، 

6روتلار و کی  18  2016 

بر شرو ه، یادییری مبتنی بر تحقیق، یادییری مشارکتی، یادییری مبتنی 

ی تدریس ها روشیادییری مبتنی بر مورد، یادییری مبتنی بر تیم از جمله 

 است مورداستیاده

7آندرید و کوتینیو 19  2016 
یری در  ی ارزشیابی از دانا، خودمطالعهجا بهتوجه به ساخت دانا 

 یساز شبکهبودن،  ویومحور ییتیادییری، مباحره و 

8روسیو دی 20  2016 

شذیری فراییر نسبت به یادییری، تنظیم سرعت یادییری، افزایا مسئولیت

مدیریت زمان مطالعه، مشارکت فراییر در یادییری خود، افزایا درییری 

کننده فرایند یادییری و رهبری و  فراییر با محتوا، تکالیف شودمانی، تسهیل

 ط یادییریراهنمایی فراییر، تنوع در محی

                                                           
1. Thai et al. 
2. Kakosimos 
3. Halili & Zainuddin 
4. Chiang & Wang 
5. Yang et al. 
6. Rotellar & Cain 
7. Andrade & Coutinho 
8. DeRuisseau 
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1یری  و شاریلت 21  2017 

تکالیف عملی، بحث یروهی، شرو ه تعاملی، مناظره، نظارت و اصلاح فراییر، 

فراییران با مواد آموزشی، تکالیف شودمانی، روش شرو ه،  رکنندهیدریمعلم 

و ارزیابی از طریق  محور یروهامتحانات تعاملی، ارزیابی عملی، ارزیابی 

 شی و فیلم تعاملیفراییران، فیلم آموز

22 
، ارستاد و شاتانوالا

2مورفی
 

2017 

همتایان، افزایا درییری فراییران با محتوا، مشارکت فراییر  لهیوس بهآموزش 

در یادییری خود، محتوای خودآموز، فیلم برخط، آموزش باز، سخنرانی و  

 محور

3لی و هوانگ 23  2017 

وهی، ارزیابی عملی، ارزیابی از رهبری و راهنمایی فراییر، زمان باز، بحث یر

طریق همکاران، نقشه میهومی، افزایا درییری فراییران با محتوا، مدیریت 

 زمان مطالعه و بارش مغزی

24 
کاترینا و  کاشونه، دی

 4مازا
2017 

های درسی با فضای آموزش ترکیبی، سازی برنامهیادییری مشارکتی، متناسب

های چندیانه، توجه به هوشهای مختلف یادییری و توجه به سبک

 استانداردهای سواد دیجیتا 

 2018 5سلیمان 25

ی یادییری، حی  تعاد  بی  وظایف محوله و مطالب تحت ساز یسیارش

ی ها تیفعالشوشا، استیاده از ابزارهای تعاملی، انتخا  دقیق وظایف و 

 برخط فراییران

6یا و اونگ 26  2019 

ابط کاربر، سهولت در استیاده از ابزار نقا مربیان در کاوشگری، طراحی ر

شذیری، ظرفیت باریذاری، داشت  علاقه شخصی به شیگیری مجازی، همکاری

منابع، مشارکت، خودافشایی در رویکردهای برخط، برخورداری از 

 نیس اعتمادبه

27 
ویلسون، وایل و 

7دینکینز  
2019 

دییری  رف، نمودن مواوعات، یا مندی از تیکر انتقادی، کاربردی بهره

 های اجتماعیها و شبکهایاستیاده از چندرسانه

                                                           
1. Green & Schlairet 

2. Patanwala, Erstad & Murphy 
3. Li & Huang 
4. Capone, De Caterina & Mazza 
5. Suleiman 
6. Goh & Ong 
7. Wilson, Waghel & Dinkins 
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28 
، موجیانتو و محلی

1یولیاسرس
 

2019 
-انگیزه در فراییران، فعالیت فراییر، انجم  بیترغی در آموزش، ریشذ انعطاف

 های بحث، نگرش والدی  و سبک مدیریت مدرسه

29 
ون آلت  و 

2همکاران  
2020 

ی برخط، ها تیفعالراییران، انضبا  در ی، خودتنظیمی فده خود یزارش

بازخورد مناسب، بحث مرتبط، ایجاد قوانی  و هنجارهای نوی  در آموزش و 

 مدیریت مواوعات

3کاکس 30  2020 

تسلط بر اجرای روش معکوس، آیاهی معلمان، داشت  تجربه عملی نسبت 

های زنده، حمایت و ششتیانی در مدرسه، فرهنگ به مواد درسی و بحث

 رسهمد

4یوسیی 31  2020 

ی زمینه یادییری، استیاده از ویدئوهای ساز فراهمحل مسئله، ساخت  دانا، 

ی، تجار  یادییری ا شبکهی یادییری ها تیفعالچالشی در نوبت برخط، 

های هوش مصنوعی، اختصا، منطقی ی و تکنیکمحور رندهیادیجذا ، ی

 منابع، سادیی و واوح محتوا و بروز رسانی

5و لیها   32
 2020 

وتحلیل  های تجزیهها، تکنیکی، فعالیت فراییران، کاربرد آموختهمحور مسئله

 ، احراز هویت بیومتریکشده یبند درجه سؤالاتنوی ، 

6کلار  و کا 33  2020 

ی، استیاده از تلییق ابیخودارزی یادییری، ریشذ انعطافاستیاده از منابع متعدد، 

ت به ای  رویکرد آموزشی، سودمندی در آموزش مباحث، اصلاح نگرش نسب

 محتوای مجازی

 2021 7اسمیت 34
دادن حق انتخا  و کنتر  به فراییران، کنتر  ااطرا  فراییران، استیاده از 

 ی مجهزها شلتیرم

 

  

                                                           
1. Mahalli, Mujiyanto & Yuliasri 
2. Van Alten et al. 
3. Cox 
4. Yousufi 
5. Hall & Lei 

6. Clark & Kaw 
7. Smith 
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 مرحله ششم: ارائه نتایج ترکیب

نامه درسی الگوی بر کلی یک نمای در سنتزشژوهی یها فرآورده و ندیفرا به باتوجه بخا، ای  در

 ناد یفرا قسمت در ییرد. ابتداقرار می بررسی آموزش ترکیبی مبتنی بر روش تدریس معکوس مورد

های الگوی برنامه درسی آموزش ترکیبای مبتنای بار روش تادریس     ها و شاخصمؤلیه سنتزشژوهی

هاا  هها و مولیشاخص کلیه توصییات ابتدا که شکل ای  ( استخراج شده، به1وارونه وجدو  شماره 

 که آنجا از سنتزشژوهی، فرآورده قسمت سپس در و شودشناسایی می باز کدیذاری فرآیند از طریق

 انساجام  باه یاک   رسایدن  و خا، مواوع یک در علمی هاییافته کلیه سنتزشژوهی ترکیب هدف

 است، در بخا ارائه نتایج ترکیب ابتدا تحلیل کییی کدهای باز در کنار هم قرار یرفتاه و باا   واحد

ها وکادهای محاوری(   شوشی و قرابت معنایی باهم ترکیب شده و مؤلیه کدیذاری مجدد، موارد هم

های الگوی برنامه درسای  ها و شاخصبندی کردن کلیه مؤلیه شود. در ادامه برای دستهاستخراج می

آموزش ترکیبی مبتنی بر روش تدریس وارونه بر اساس یک میهاوم مشاتر  از طریاق کدیاذاری     

بُعد وکد منتخاب( شاد، کاه     10های ارائه شده است که منجر به شناساییبر مبنای شاخصمحوری 

 آورده شده است. 2نتایج کدکذاری محوری و منتخب در جدو  شماره 
 درسی آموزش ترکیبی مبتنی بر کلاس معکوسهای الگوی برنامهها و مؤلفه. شاخص2جدول 

 کد مقالات کدباز کد محوری کد منتخب
ی ف

ژگ
وی

ان
گیر

را
 

های ویژگی

 شخصیتی

 [20] ,[10] ,[5] ,[1] شذیری شخصیمسئولیت

 انگیزش
[2], [5], [7], [13], [14], 

[26], [28] 

جومشارکت  [7] 

 [13] ,[11] خودکارآمدی

 [33] ,[28] ,[13] شذیرانعطاف

 گراتعامل

 ی مطلو تعامل اجتماع
[1], [6], [9], [10], [12], 

[13], [17] 

 [17] ,[13] ,[11] ,[4] هیچندسوتعاملات آزاد و 

 [8] ارتباطات شیوسته با معلم

 [27] ,[10] ,[3] تیکر انتقادی های ادراکیمهارت
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 [13] ,[4] داشت  اهداف روش 

 [13] توانایی استدلا 

 [13] خلاقیت

 ای و فاواسواد رسانه
 [24] ,[5] سواد کامپیوتری فراییران

 [29] های برخطانضبا  در فعالیت

لم
مع

ی 
ژگ

وی
 

-تعهد و مسئولیت

 پذیری
 [9] ,[5] ایشذیری حرفهمسئولیت

 ایهای حرفهمهارت

 [30] ,[7] ,[6] ,[5] ایتخصص حرفه

 [13] ,[12] ,[11] ,[6] دانا تعاملی

 [7] های کاربردیمهارت

 [26] ,[14] ,[9] ایانگیزش حرفه

 [9] ایرفهششتکار ح

 [14] ادرا  بهینه از شرایط

 [24] داشت  سواد دیجیتا 

 گری و رهبریتسهیل

 [26] ,[20] کننده فرآیند یادییریتسهیل

 [26] ,[23] ,[20] رهبری و راهنمایی فراییر

یر فرآیند یادییرینظارت و اصلاح  [21] 

 [31] فراهم کردن زمینه یادییری

 ویژگی فردی
 [12] ,[7] شذیریسترسید

 [33] ,[7] نگرش نسبت به رویکرد آموزشی

هی
دد

 یا
ای

ده
کر

روی
- 

ی
گیر

یاد
 

-مبتنی بر مسئله

 محوری

 [32] ,[31] ,[11] ,[8] ,[3] آموزش مبتنی بر حل مسئله

 [33] تلییق در آموزش مباحث

مبتنی بر 

 گرایی سازنده

 [21] ,[3] تأکید بر تکالیف عملی و مهارتی

 [32] ,[20] ,[17] ,[5] های مشارکتیفعالیت

 [21] ,[18] ,[8] رویکردهای مبتنی بر شرو ه

محوری کنا  [10], [17], [22], [28] 

 [17] العمر یادییری مادام

 [22] ,[20] ,[17] ,[10] درییری یادییرنده در یادییری
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 [19] ,[17] خودآموزی اکتشافی

 [21] ,[20] تکالیف شودمانی

 [31] ,[19] توجه به ساخت دانا

 پژوهش محوری
 [18] ,[5] هدایت فراییران به سوی شژوها

 [18] یادییری مبتنی بر تحقیق

 سازیشخصی

یادییری  -فرآیند یاددهی

 شده سازی شخصی
[6], [20], [24], [25] 

 [34] ,[31] یادییرنده محوری

 [34] ,[22] ,[20] ,[19] یری در یادییریخود مطالعه

 [34] ,[22] ,[16] ,[9] خودراهبری

 [29] ,[20] ,[16] ,[11] خود تنظیمی فرآیند یادییری

 رویکردهای گروهی

 [18] ,[7] یادییری یروهی

 [18] ,[17] ,[9] تشکیل اجتماعات یادییری

 [24] ,[18] ,[17] یادییری تداخلی و مشارکتی

 [22] تایانآموزش به وسیله هم

مبتنی بر وب و 

 ساختار الکترونیک

 [31] ,[22] ,[21] فیلم برخط و تعاملی

 [31] ,[27] هاایاستیاده از چندرسانه

 [28] ,[22] سخنرانی مبتنی بر و 

رویکردهای فعال 

 تدریس

 [23] بارش مغزی

 [21] ,[19] ویو محوریمباحره و ییت

وا
حت

م
 

 سودمند و جذابیت

 [33] ,[1] ندی اجتماعیسودم

 [15] ,[8] انتخا  محتوا بروز

 [31] ,[5] جذابیت محتوا

 منعطف

 [33] ,[28] ,[11] ,[7] شذیریانعطاف

 [16] ,[12] ,[8] غیرتعینی بودن محتوا

 [22] محتوای خودآموز

 [10] شده سازی محتوای شخصی

مهارت -تعامل محتوا کاربردی  [15] 
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محتوا در زمینهادغام   [15] 

 [32] ,[27] کاربردی نمودن مواوعات

 سادگی و وضوح
 [31] سادیی محتوا

 [31] قابل در  بودن

ط
حی

م
 

 پویایی

 [2] تغییر چیدمان کلاس

 [5] های مدرسههماهنگی بی  تمام بخا

 [15] های یادییریشویایی محیط

 غنی
 [5] داشت  تجهیزات و امکانات آموزشی

 [25] ,[5] داشت  بسترهای مجازی غنی

 [20] ,[12] ,[11] های یادییری مجازیتنوع در محیط متنوع

ینه
زم

ل 
وام

ع
 ای

 -عوامل فرهنگی

 اجتماعی

 [5] اجتماعی فراییران -واعیت فرهنگی

 [5] شذیرش فرهنگی رویکرد آموزش

 ,[33] ,[28] نگرش والدی 

 [9] یراییواقع واقع گرایی

ای های زمینهشاخص

 مدارس

 [28] سبک مدیریت مدرسه

 [30] فرهنگ مدرسه
بی

شیا
رز

ی ا
ژگ

وی
 

 
رویکردهای 

 فردمحور

 [33] ,[21] ,[5] خودارزیابی

 [29] دهیخودیزارش

-رویکردهای اجتماع

 مدار

 [15] مبتنی بر رویکردهای اجتماعی ارزیابی

 [23] ,[21] ,[17] ارزشیابی توسط همسالان

 [23] ,[17] ارزیابی مشارکتی

 [21] امتحانات تعاملی

 [31] ,[21] ارزیابی یروه محور

 [23] ,[21] ارزیابی عملی رویکردهای عملی

 استانداردسازی

 [32] وتحلیل نوی  تکنیک تجزیه

 [32] سؤالات درجه بندی شده

 [32] اهراز هویت بیومتریک

ایا
مز

 

 [5] ,[2] ترعمیق یادییری تعمیق یادگیری
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 [4] یادییری ماندیار

 [5] امکان مرور

 [2] تقویت انگیزه یادییری افزایش انگیزش

 عدالت آموزشی
فراهم کردن امکان فرصت آموزش برابر 

 برای فراییران
[5] 

 بودن صرفه به

 [23] ,[20] ,[5] مدیریت زمان یادییری

 [20] ,[5] جویی در وقت صرفه

 [8] عناصر یادییری در یک محیط تلییق

ت
اما

الز
 

سیستم مدیریت 

 محتوا

 [26] ,[1] بازبینی آسان

 [12] ,[1] غنی سازی آموزش و محتوا

 [24] ,[6] توجه به ابعاد یونایون حوزه مواوعی

سیستم مدیریت 

 یادگیری

 [28] ,[7] ارتباطات مبتنی بر و 

 [29] ,[28] ,[13] ,[7] انجم  بحث فعا 

های اجتماعیاستیاده از شبکه  [7], [27] 

 [13] ,[12] افزایا متغیرهای عاطیی

ایفعالیت یادییری شبکه  [12], [19], [31] 

 [29] ,[13] ,[7] بازخورد منظم

ای توسعه حرفه

 معلمان

 [16] ,[4] آموزش مداوم و توسعه یاددهنده

 [16] ایخود توسعه

بازطراحی ساختار 

 های درسیبرنامه

 

 [4] بازنگری واحدهای درسی موجود

های درسی با فضای سازی برنامهمتناسب

 آموزش ترکیبی
[24] 

 [29] ایجاد قوانی  و مقرارت نوی  در آموزش

 پشتیبانی

 [5] حمایت مدیران بالادستی

 [25] ,[5] فراهم کردن امکانات آموزش برخط

با رویکرد اختصا، منابع برای تدریس 

 نوی 
[5], [24], [33] 

 [30] حمایت و ششتیبانی مدیران مدارس
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 سیستم رابط کاربر

 [25] ,[12] ,[6] شذیریتعامل

 [26] ,[25] ,[7] طراحی رابط کاربر منظم

 [31] ,[24] ,[13] هوش مصنوعی در سامانه آموزش

 [34] ,[26] سهولت کاربرد

 [26] شذیریهمکاری

 [26] رفیت باریذاریظ

 [30] ,[26] اعتماد شذیری

 [34] های مجهزاستیاده از شلتیرم

ش
چال

نع
وا

و م
ها 

 

ضعف آگاهی و 

 شناخت

 [5] هااعف آیاهی خانواده

 [5] عدم شناخت مزایا

 های آموزشیچالش

 [5] عدم همراهی فراییران

عدم رغبت معلمان به وقت یذاشت  در 

 یساعات غیر ادار
[5] 

مقاومت معلمان و فراییران به تغییر 

 های سنتی رویه
[5] 

های چند فقدان مهارت در تهیه فایل

 ای رسانه
[5] 

 [5] اعف تعامل معلمان با هم

 [5] اعف تخصص معلمان

 -های فنیچالش

 مالی

 [5] بر بودن امکانات فنیهزینه

 [5] عدم دسترسی به منابع مالی

 [5] د بستر و امکانات کافیعدم وجو

 

 گیری بحث و نتیجه

های سانتی،   آموزش ترکیبی، تکامل طبیعی آموزش الکترونیکی است که با تلییق ف  مدرن و روش

زند. در ای  میان تدریس به شایوه معکاوس نیاز از رویکردهاای      ترکیبی معنادار و علمی را رقم می

هاای آماوزش   ه حضوری و اساتیاده از ظرفیات  نوی  آموزش است که در آن تلییق آموزش به شیو
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یادییری معکوس راهبردی آموزشی و نوعی یادییری ترکیبی است کاه  افتد. غیرحضوری اتیاق می

هاای  (. در ایا  میاان شاژوها   2016مهرینگ، و کند تبدیل می محور آموز دانابه مدلی  آموزش را

؛ تلییق شیشینه شژوهشی موجاود در  اندمختلف به آموزش ترکیبی مبتنی بر تدریس معکوس شرداخته

درسای آماوزش ترکیبای مبتنای بار       های الگوی برنامه ای  زمینه، منجر به شناسایی عناصر و مؤلیه

هاای  های شژوهارو در ای  شژوها سعی شد با تلییق یافته شود. ازای روش تدریس معکوس می

زش ترکیبای مبتنای بار روش    های الگوی برنامه درسی آماو ها و شاخص مختلف به شناسایی مؤلیه

 تدریس معکوس شرداخته شود.

هاایی شاامل ابعااد    نتایج نشان داد ابعاد آموزش ترکیبای مبتنای بار آماوزش واروناه در مقولاه      

هاای  یرایی، مهارتهای شخصیتی، تعاملمشتمل بر محورهایی چون ویژییوهای فراییران  ویژیی

شاذیری،  مل بر محورهایی چون تعهد و مسائولیت مشتوهای معلم ای(، ویژییادراکی و سواد رسانه

های فردی(، رویکردهای یاددهی و یاادییری  یری و رهبری و ویژیی ای، تسهیلهای حرفهمهارت

ی، محاور  شاژوها یای،  یرا ساازنده ی، مبتنای بار   محور مسئلهومشتمل بر محورهایی چون مبتنی بر 

کترونیاک و رویکردهاای فعاا     سازی، رویکردهای یروهای، مبتنای بار و  و سااختار ال    شخصی

تدریس(، ویژیی محتوای آموزشی ومبتنی بر محورهایی چون سودمندی و جذابیت، منعطف بودن، 

مشاتمل  وای های محیط وشویایی، غنی و تنوع(، عوامل زمیناه کاربردی و سادیی و واوح(، ویژیی

ی مادارس(،  اهاای زمیناه  یرایای، شااخص  اجتمااعی، واقاع  -بر محورهایی چون عوامال فرهنگای  

 ، رویکردهااایفردمحااور مشااتمل باار محورهااایی چااون رویکردهااای وهااای ارزشاایابی  ویژیاای

مشتمل بر محورهایی چون وعملی در ارزشیابی و استانداردسازی(، مزایا  محور، رویکردهای اجتماع

مشتمل بر محورهایی و(، الزامات بودن صرفه بهآموزشی و  انگیزش، عدالت یادییری، افزایا تعمیق

 ساختار معلمان، بازطراحی ایحرفه یادییری، توسعه مدیریت محتوا، سیستم مدیریت ون سیستمچ

هاای ایا  رویکارد آموزشای     کااربر( و چاالا   رابط درسی، ششتیبانی و طراحی سیستم هایبرنامه

  فنای  هاای آموزشای و چاالا   هاای  شناخت، چاالا  و آیاهی مشتمل بر محورهایی چون اعفو

 دهی است. مالی( قابل سازمان



530                                                  1402، زمستان 4، شمارة 12طالعات آموزشی و آموزشگاهی، دورة م 

 

ویژیی عناصر رویکرد آموزش ترکیبی مبتنی بر کلاس واروناه باا نظریاات یاادییری ترکیبای،      

های ای  شاژوها فراییاران   است، طبق یافته  ییتب قابلنظریات آموزشی و شیشینه شژوهشی موجود 

های شخصی و ادراکای باوده تاا زمیناه تلییاق رویکارد سانتی        ای و مهارتباید دارای سواد رسانه

عنوان عنصر  های مختلف آموزش ترکیبی فراییران بهآموزش با رویکرد مجازی فراهم آید. در مد 

(. در رویکردهاای ناوی    2019شاوند وکاساترو،   یاادییری شاناخته مای    ندیفرااصلی هدایت کنند 

ترکیبی نیز فراییاران عنصار اصالی هادایت آماوزش شاناخته        آموزش ترکیبی چون رویکرد خود

یرا باودن فراییار   ها تعاملعنوان نمونه شژوها (. در ای  زمینه به2012رکر و هورن، شوند واستا می

های ادراکی ( و مهارت2020های شخصیتی وبریم  و همکاران،(، ویژیی2010ولینگ و همکاران، 

( برای فراییران در ایا  رویکارد آموزشای را ماورد تأکیاد قارار       2021، اسمیتای وو سواد رسانه

عنوان دیگر عنصر برنامه درسی در ای  رویکارد آموزشای نقاا مهمای در تعمیاق       علم بهاند. م داده

شاذیری  ها تعهد و مسائولیت های ای  بخا نیز شژوهایادییری و تسهیل آن دارد، در راستای یافته

یاری و رهباری و    (، تساهیل 2020ای وکالار  و کااو،   های حرفاه (، مهارت2014وشرز و ریورز، 

اند. در روش تدریس واروناه، عناصار   را مورد تأکید قرار داده (2020ها  و لی،وهای فردی ویژیی

ییرد و ای  موارد نیازمند مهارت معلمان در زمینه تخصصی خاود  سنتی آموزش مورد تغییر قرار می

 (.2019است وکاسترو، 

در درسی آموزش ترکیبی مبتنای بار کالاس واروناه موردتأکیاد       از دیگر عناصری که در برنامه

ها بود، تناسب راهبردهای یاددهی و یادییری با رویکرد آموزشی اسات. انتخاا    های شژوهایافته

ی نادها یفراکننده انتقا  داناا، اطلاعاات و    یادییری، تسهیل-یاددهی ندیفراراهبردهای مناسب در 

نظریات شذیری رویکرد آموزشی از (. انعطاف1394فتحی واجاریاه، و یادییری فراییران خواهد بود

هاا  هاای ایا  بخاا نیاز شاژوها     (. در راستای یافته2019کاسترو، و مهم در آموزش ترکیبی است

ی و محاور  شاژوها (، 2013یی باودن وباریگم  و همکااران،    یرا سازندهی و مبتنی بر محور مسئله



   531                                                                          ... آموزش بر مبتنی ترکیبی یادگیری درسی برنامه سنتزپژوهی 

  
، 1رویکردهای یروهای و مبتنای بار و  ووان آلات      (2020آموزش وکاکس،  ندیفراسازی شخصی

های درسی است که باید اند. محتوای آموزشی نیز از دیگر عناصر برنامهموردتوجه داشته( را 2021

در برنامه درسی آموزش ترکیبی مبتنی بر کلاس وارونه موردتوجه قارار بگیارد. محتاوای آماوزش     

ترکیبی بر مبنای کلاس وارونه باید قابلیت خودآموزی، ساادیی و وااوح و تلییاق باا فنااوری را      

های ایا  بخاا   تنهایی آن را موردمطالعه قرار دهند. در زمینه یافته د تا فراییران بتوانند بهداشته باش

( کااربردی و ساادیی و   2020ها سودمندی و جذابیت، منعطف بودن وکلار  و کااو،  نیز شژوها

 موردتوجه است. (2021اسمیت، وواوح محتوا 

کی کلاس است، بنابرای  اهمیات  نخستی  برخورد محسوس و ملموس یادییرنده با فضای فیزی

(. محیط 212: 1395شورشافعی و همکاران، و شرایط فیزیکی و محیطی مستلزم توجه بیشتری است

تعریاف اسات؛    در یادییری ترکیبی مبتنی بر کلاس معکوس در دو بساتر مجاازی و حقیقای قابال    

ی موجاود ماورد تأکیاد    راهبری رویکرد آموزشا  رو توجه به غنا و شویایی آن با توجه به خود ازای 

(، غنای باودن بساتر    2019ویلساون،  هاا شویاایی و  های ای  بخا نیز شاژوها است. در زمینه یافته

اناد. آماوزش باا    را موردتوجاه قارار داده   (2020وان آلت ، و تنوع و (2020کوکس، آموزشی و

باوده کاه   ها و عوامل اثریذاری زیادی رویکرد ترکیبی مبتنی بر کلاس معکوس مبتنی بر زمینه

دهاد. باا توجاه باه ترکیاب بساترهای       موفقیت آموزش در ای  رویکرد را تحت تأثیر قرار می

مجازی و حقیقی و از سویی زمینه موجود در آن عوامل زیادی دخیل در ای  رویکرد آموزشی 

 –هاا عوامال فرهنگای    های ای  بخاا نیاز شاژوها   است که به آن اشاره شد. در زمینه یافته

ای مدارس وها  و های زمینه(، شاخص2020یرایی وکوکس، (، واقع2019سون، اجتماعی وویل

 اند.( را مورد تأکید قرار داده2020لی، 

هاا و  یاباد. در زمیناه ارزشایابی مالا     برنامه درسی با ارزشیابی شروع و با آن شایان مای  ندیفرا

، ساودمندی، درساتی و   باودن  یعملها عبارتند از  استانداردهای مختلیی وجود دارد که برخی از آن

                                                           
1. van Alten 
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(. در زمینه آموزش ترکیبی بر مبتنای بار کالاس معکاوس نیاز      1394فتحی واجاریاه، ودقت است 

شاود؛  صورت فاردی و در خاناه انجاام مای     های فراییران بهتوجهی از فعالیت ازآنجاکه بخا قابل

ایا  بخاا نیاز     هاای توجه به رعایت استانداردهای ارزشیابی موردتوجاه اسات. در زمیناه یافتاه    

 ، رویکردهاای (2017لای و هاان،   و محاور  اجتمااع  فردمحور و رویکردهای ها رویکردهایشژوها

را ماورد تأکیاد قارار     (2020هاا  و لای،   و و استانداردساازی  (2018سلیمان، و عملی در ارزشیابی

 های شایا روی ایا  رویکارد آموزشای موردتوجاه قارار یرفات.       اند. درنهایت مزایا و چالا داده

کردن بسترهای لازم برای اجارای آن ماورد قضااوت     توان رویکردهای آموزشی را بدون فراهم نمی

صاورت شراکناده    هاا نیاز باه   شده در ای  رویکرد آموزشی، شاژوها  قرار داد. در زمینه مزایای ارائه

 ، یساترش عادالت  (2014شارز و ریاورز،  و انگیزش یادییری، افزایا مزایایی چون کمک به تعمیق

 اند.را بیان داشته (2020کلار  و کاو، و ایبودن ازنظر زمانی، مکانی و هزینه صرفه ی و بهآموزش

وشرورش کشاور و   توجه به رویکردهای نوی  آموزش منجر به بهبود شرایط فعلی نظام آموزش

شود. آموزش ترکیبای رویکاردی ناوی  در آماوزش اسات کاه باه تلییاق         ها میاثربخشی آموزش

شردازد. آموزش معکاوس نیاز زمیناه تغییار دیادیاه باه       و سنتی در آموزش می رویکردهای مجازی

آورد. اشیدمی کرونا ای  مهام را باه مادیران آموزشای     را فراهم می تیوترب میتعلرویکردهای سنتی 

امیادوار باود.    تیوترب میتعلتوان به شویایی در یوشزد کرد که تنها با اکتیا به رویکردهای سنتی نمی

ای در ایجااد الگاوی برناماه درسای     های شژوها حاار توجه به ابعاد مختلف زمینهیافته به باتوجه

و ایجاد الگویی ناوی    تیوترب میتعلآموزش ترکیبی مبتنی بر تدریس معکوس منجر به شویایی نظام 

 شود:های کاربردی ارائه می های شژوها شیشنهادیافته به باتوجهشود. در ادامه در آموزش می

 های الگوهای ناوی  آموزشای، ااعف معلماان در اجارا و      اینکه یکی از چالا به باتوجه

ای های ام  خدمت زمیناه توساعه حرفاه   شود با بریزاری دورهشناخت رویکرد است توصیه می

 معلمان در زمینه الگوهای نوی  آموزشی چون آموزش ترکیبی مبتنی بر کلاس معکوس فراهم آید.

  افزاری لازم برای اجرای الگوهای افزاری و سختهای نرمتزیرساخ کردن فراهمتوجه به

 آموزش مجازی
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  وشراکسیس( در آموزش ترکیبی و کلاس معکوس محور مسئلهتوجه به رویکردهای 

 های آموزشی ای رسانه افزایا سواد رسانه معلمان و فراییران در زمینه استیاده از چند 

 ای شرایط منطقاه  به باتوجهس معکوس طراحی الگوی بومی آموزش ترکیبی بر مبنای کلا

 شده های شناساییو مؤلیه
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