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Abstract 

The Muckbang discourse, as digital commensality, depicts the preparation of food (Cookbang) or eating food 

(Muckbang) by an influencer in the presence of other users. This trend is considered as a tool for spreading Korean 

food tradition as an essential part of the Hallyu or "Korean wave." Through indirect means as well as the interaction 

of influencers with social network users, the Korean wave of Hallyu has been recontextualized in Iran in its own 

particular way. In this connection, as it concerns Iranian brand values, discovering the implicit levels of meaning-

making in Muckbang or the Korean wave of Hallyu in Iran requires adopting and applying an interpretive 

multidisciplinary approach. The research corpus consists of all Muckbang-cookbangs that were purposefully selected 

by considering the meaning-making mechanisms of food culture system. Employing an integrated model for data 

analyses, the results indicated that the cultural codes of food in Iranian Muckbang-cookbang discourse represents the 

value of food brands through and in terms of the type of food, the style of eating and preparing. The results suggest 

that concerning food type, the Muckbang discourse of native Iranians particularly includes the consumption of 

unpleasant food, flavor-enhanced food, and crunchy and fresh food. Besides, Iranian Muckbang discourse also 

includes the consumption of some non-native foods such as squid, crabs, and calamari. The examination of written 

interactions revealed that some users and followers encouraged other users to accept the Hallyu wave by weakening 

the local cultural structures and enriching the elements of the global Hallyu wave. This is while another group of 

users avoided accepting this trend by maintaining and preserving the local traditional elements. In Muckbang 

discourse, the eating style often stimulates the senses of users with amplified sounds, challenging them to overeat, 

binging, and eating alone or in pairs. Depending on the type of eating, Iranian Muckbangs include eating with 

amplified sound, overeating, and fast eating challenges, often performed in person or in pairs. Finally, Cookbang 

discourse in Iran includes selecting and preparing food from foreign countries, especially East Asia, depending on 

their origins, communicating current and modern fast food in line with McDonald's global trends, and finally 

recontextualizing the recipes of traditional Iranian foods based on historical narratives. 

Keywords: Muckbang, Cookbang, Hallyu Korean Wave, Social Network Marketing, Food Cultural System, Iran. 

 
Intruduction 

Eating is practiced not only to fulfil biological needs and to be nourished, but also to be involved in a social activity 

(Choe, 2021: 137; Beeman, 2014; Kerner et al., 2015). In most cultures, eating together is considered a valued activity. In 

Korean culture, "loneliness" means "without anyone" (Choe et al., 2015; Kim, 2018). With this in mind, albeit many young 

Koreans live alone and independently, they have used digital technology innovatively to meet the need for communal 
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eating (Choe, 2019). The importance of the collective act of eating in traditional Korean culture has led to the emergence 

of the Muckbang discourse in cyberspace. Muckbang was created with an aim to preserve the sense of collective eating 

in an online forum, so that the new generation, who are forced to live a modern lifestyle, would not suffer emotional 

damage. To put it more clearly, Muckbang is a new method of online social activity to satisfy the need for collective 

eating (Choe et al., 2015). Based on this, Muckbang is a type of digital commensality- collective eating - where a person 

eats in the presence other users (Beeman, 2014; Eleftheriou-Smith, 2017). Then all viewers share their views and ideas to 

start an online interaction in a live virtual space.  

The Hallyu trend was first introduced in 2010 by Muckbang presenters and on the Korean live video platform 

known as Africa TV. Since then, It has widely and globally spread to other areas across the world over time (Kim, 

2018). This new form of Muckbang motivates the sensory stimulation of viewers. Interestingly, it is known as "food 

porn" in Western cultures with visual representations of food and hearing food sounds (Song, 2023). 
The identification of the strategic aspects of Muckbang discourse, as a new genre of influential marketing in the 

cultural or creative industries (Yu, 2022), is spreading across the globe through social networks (Khamis et al., 2017: 191-

208). According to De Veirman et. al., (2017: 798-824), Muckbang has also provided a platform for more intimate 

relationships with consumers. This has not only increased brand identity awareness and professional brand equity 

building, but also has created a comfortable understanding of brand identity among loyal and potential customers (De 

Veirman et al., 2017). 

Over time, with the interactive capabilities of the social network improved, the Muckbang discourse, as an essential 

part of the Korean Hallyu wave (Chu, 2018), has not only found the possibility of transformation and continuous life, but 

also has grown with flexibility and the change of its original form to permeate to different cultures in different ways. In 

constant interaction with global users, this strategic trend in modern marketing, has either led to a change in their 

attitude or to overcome non-native opponents in a conservative and flexible way and try to gain more credibility. In 

today's Iran, grounded upon the processes of globalization, the Korean Hallyu wave has on the one hand spread in 

virtual spaces and led to the creation of value in the process of interacting with users and on the other hand contributed 

to the restoration of the Korean cultural system. Changing the cultural codes of Iranian food, this mysterious current has 

prepared the ground for the formation of a new wave with a constructed identity that has adopted elements from Iranian 

food system. Presenting the influential aspects of this current in the local food system has undoubtedly led us to 

discover the hidden or at least implicit layers of this current in Iran. In this context, we intend to analyze the discourse 

of this current from the emergence of Korean Hallyu wave to the spread of global Muckbang wave to the localized 

Muckbang in Iran. On this basis, we will try to answer the following question: "How does the Korean Hallyu wave 

represent the indigenous Iranian Muckbang food culture system in the process of co-creating the value of Iranian food 

tokens?"  

The structure of the paper is as follows: First, we will overview the current literature on the subject. Second, we will 

outline the research methodology. Third, we will embark upon analyzing the Muckbang and Cookbang flow. Finally, 

we will discuss and conclude the findings.  

 

Materials and Methods 

The data for the present research is collected using documentary method. Our data mainly come form multiple 

resources of Muckbang on social networks, extending from May 2022 to April 2023.Thus said, firstly, through 

browsing the Instagram pages of Muckbang-cookbang, we randomly examined more than 350 posts to check for their 

appropriacy with our research objectives. With regard to the discourse of Muckbang-cookbang as an observable 

recurring code - showing higher degree of spontaneity and creativity-, we purposefully opted for one movie for 

Muckbang and another for Cookbang to represent the cultural systems of Iranian food.  

Taking into account the levels of interactive meaning-making, the sample is studied using an integrated corpus-

based model examining the meaning-making processes of brand discourse in the value-creation process. The expression 

level includes the possible structures of the social network for systematic meaning-making. The content level describes 

the meaning-making procedures of the social network discourse based on the levels of inter- and intra-semiotics. At the 

context level, the re-semiotization of non-textual elements considered. At the level of user interaction, users' comments 

or written conversations on the Muckbang-cookbang discourse are examined. 

  

https://doi.org/10.22108/jrl.2023.137236.1744


On the semiotics of Iranian Muckbang-cookbang discourse: from creation to co-creation of brand values    Farideh Haghbin & Narjes Monfared 

 

 
https://doi.org/10.22108/jrl.2023.137236.1744 

 

27 

 

 

Creation of brand value 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Co-creation of brand value 
 
                   user's surface                                             context surface                                   content surface                    expression surface  

 

Figure 1- An overview of the integrated research model 

 

Taken together, these functional perspectives comprise a powerful toolkit for doing a socially relevant, multimodal 

discourse analysis. After the research corpus is studied using the adopted analytical research model, the descriptive 

statistical methods will be applied to shed light on a number of issues or problem areas in the integrated model. 

 

Discussion of Results and Conclusions 

The Muckbang-Cookbang movement in Iran has mysteriously resulted in cultural structures adopted both from Korean 

origins and through global trends. In this context, the influencer, relying on his/her credibility, presents the value of the 

advertised brand with the help of Mockbank. The represented value of the brand in Muckbang's discourse was to show 

the provocative effect of foods that sometimes conflict with the local culture and, in some cases, to reweave the local 

cultural elements in conjunction with the Korean Hallyu craze to encourage followers to accept the cultural elements of 

the global Hallyu trend. In the process of value creation, the meaning of the brand discourse was examined based on the 

styles of eating and consuming. Likewise, the value creation process of and the Cookbang discourse was grounded upon 

on food preparation (Barthes, 1967; Danesi, 2006) and (Sujudi, 2008; Agha Ebrahimi, 2015).  

In relation to the type of Muckbang foods (Yun et al., 2020; Kim et al., 2016), it was found that the flow of native 

Iranian Muckbang, unlike Korean and Chinese Muckbang, does not contain raw foods, living organisms, and any kinds 

of insects. It is often limited to some seafood, the most important of which are octopus, crab and lobster. In Iranian 

Muckbangs, the consumption of foods such as octopus, crab, and calamari has led to a hegemonic interaction; in this 

interaction, Mookbanker encourages his followers to eat unfamiliar and non-native foods through emotional 

stimulation. After continuing the written conversation about eating such non-Iranian foods by users, their normalization 

begins by weakening the local cultural structures and strengthening the elements of the global Hallyu wave to lead to 

the acceptance of this current among Iranian users. In line with the global trend of eating foods with a flavor 

enhancement, Iranian muckbangers include very sour foods in addition to spicy Korean noodles. In addition to eating 

crispy crackers, Iranian muckbang also includes hot pots, dry bread, as well as traditional foods and even fresh 

vegetable products in some cases. 

In the context of how food is eaten in muckbangs, in line with the findings of (Yun et al., 2020; Haghbin and 

Monfard, in press), it was found that Iranian Muckbangs - in line with the global challenge to eat a lot of raw eggs or 

fried potatoes, soukhari chicken and similar things - are sometimes performed with a certain time record and a prize. In 

some cases, this challenge is contested by two people. Koreans hear sounds such as swallowing, chewing, sucking, 

slurping, gulping and slurping while eating. This is while most Iranian MucKbangs involve fried foods and macaroni, 

where the sound of crunchy food can be heard. Donad and in some cases chewing and swallowing sounds can be heard, 
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which is not annoying. 

Finally, in addition to the findings of (Yun et al., 2020), it was found that Kukbang, which represents the preparation 

of food and its consumption in front of the user with a sense of intimacy and comfort, arouses emotions and creates 

pleasure related to food, which may lead to overconsumption and unhealthy eating. The trend of Cookbang in Iran is to 

select and cook Korean or national foods with reference to their origin and history, which often correspond to Iranian 

tastes. Cookbang also involves teaching practical and contemporary methods for traditional Iranian foods and similar 

products, which is accompanied by the revival of historical narratives and, in some cases, myths. In this way, the 

adoption of the Korean wave of Hallyu occurs along with the reconstruction of historical elements in the form of 

narratives, indicating the influence of the collective action of online eating in the lower strata of Iranian culture. 
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 مقاله پژوهشی

1آفرینی ارزشِ برندهای خوراکِ ایرانی بانگ در جریان خلق تا همککو-گفتمانِ موکبانگ
 

 

 فریده حق بین*

 نرجس منفرد **
 

 چکیده

سازی خوراک )کوکبانگ( يا خوردن خوراک )موکبانگ(  برخط است که نمايانگر آماده ايیای از همگر گفتمان موکبانک، گونه

يا موج  اای و بخشی حياتی از هاليو عنوان ابزاری برای ترويج غذاهای کره در جلوی ديد کاربران است. اين جريان به وسيلة تأثيرگذار به

ای  ای شناخته شده که در ايران و در جريان تعاملی غيرمستقيم و با واسطة تأثيرگذار با کاربران شبکه اجتماعی به شکل ويژه کره

 گفتمانی پنهانهای  واکاوی ابعاد نهفتة معناپردازِ موکبانگ در ايران، به کشف و شناسايی لايه گمان، است. بی  سازی شده بازبافت

با ماهيتی و رويکردی تفسيری  اشود که در اين پژوهش برآنيم ب جريان هاليوا در پيوند با ارزش برندهای خوراک ايرانی منجر می

های  هايی است که به روش هدفمند و با در نظر گرفتن ويژگی موکبانگچندروشی به آن بپردازيم. پيکره مورد بررسی، مشتمل بر 

روش تلفيقی ه های پژوهش با تحليل پيکره پژوهش ب اند. يافته کوکبانگ انتخاب شده-معناپرداز رمزگان خوراک در گفتمان موکبانگ

 -در بازنمايی ارزش برندهای خوراکای  شکل ويژه ،کوکبانگ ايرانی-نشان داد که رمزگان فرهنگی خوراک در گفتمان موکبانگ

ی، موکبانگ بومی ايرانتعاملی  دارد: در پيوند با نوع خوراک، گفتمان -سازی خوراک در زمينة نوع خوراک، شيوه خوردن و آماده

در جريان بيناکنش مکتوب شود.  ، را شامل میپا و کالاماری همچون اختاپوس، هشت ی غيربومی،ها خوراکیخوردن برخی از 

های فرهنگی بومی و تقويت عناصر موج جهانی هاليوا، افراد را به سوی پذيرش اين جريان در  ها، برخی با تضعيف سازه کننده بالدن

در گفتمان موکبانگ، شيوة خوردن اند.  ترغيب کرده و برخی با ارجاع به مفهوم سنت از پذيرش آن پرهيز کرده  ميان کاربران ايرانی

نفره يا  به صورت تک -های پرخوری و تندخوری چالش به تحريک حسی کاربران پرداخته که با تکيه بر هشد صدای تقويتاغلب با 

های گوناگونی همچون  روشهای  خوراک سازی به بازنمايی روش آماده، یگفتمان کوکبانگ ايران .شود انجام می -دونفره

های جهانی  همسو با جريان فودهای مدرن فست ، روش پختنآن ويژه آسيای شرقی با ارجاع به منشأ به های ملل سازی خوراک آماده

    .پردازد میهای تاريخی و موارد مشابه  روايت تکيه بر های ايرانی سنتی با خوراک سازی بازبافت، دونالدسازی مک

 يران ای هاليوا، بازاريابی شبکه اجتماعی، رمزگان فرهنگی خوراک، ا موکبانگ، کوکبانگ، موج کره ها: کلیدواژه
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 . مقدمه1
به اجرا درآمد،  8424در سال  ،ای افريکا تی وی ويی زنده کرهئدر پلتفرم ويدو  موکبانگ های مجریوسيلة  جريان هاليوا که در ابتدا، به

پهنة جهانی  ای يابد. در همين سال، استقبال گستردة اين جريان، منجر به شهرت آن در رواج گسترده 8420توانست در گذر زمان و در سال 

در شبکه اجتماعی،  -موکبانگ  صورت فيلم از پخش زنده، به -ای هاليوا با تغيير شکل انتشار خود  (. پس از آن، موج کرهKim, 2018شد )
های ديداری کنش خوردن و  ششد با نماي شناخته می« پورن غذايی»مثابه  در فرهنگ غربی بهموکبانک که المللی رواج يافت.  در سطح بين

ويژه، در اين مسير،  بهمنجر شود.  -از نوع جمعی -شنيدن صدای خوردن، منجر به تحريک حسی بينندگان شده تا به برآوردن نياز خوردن
در -سی هستندهای پيچيدة ح هايی که در پی کنترل احساس کاربران با استفاده از محرک ای هاليوا توانسته با انتشار موکبانک جريان کره

 (. Song, 2023تر عمل کند ) موفق -2قالب چالش اسمير

مثابه ژانر جديدی از بازاريابی تأثيرگذار در حوزة صنايع فرهنگی و اقتصاد خلاق  های استراتژيک گفتمان موکبانگ به با شناسايی جنبه
(Yun et al., 2020،) ر شبکهد ( های اجتماعی گسترش جهانی يافتKhamis et al., 2017: 191-208) که . اين گونه از بازاريابی تأثيرگذار

های مختلف را به خود جلب  توجه بسياری از پژوهشگران حوزه رود، به شمار می های اجتماعی در شبکهجايگزينی برای تبليغات سنتی 
 ،با واسطة تأثيرگذار ندشبکه اجتماعی است که صاحبان برمدرن در  ای از بازاريابی گونه 8بازاريابی تأثيرگذار، گفتنی است،ت. اس کرده 

با ارائة  تواند ، میهای بسياری دارد کننده اجتماعی دنبال  در شبکه که دارند. تأثيرگذاربه سوی خريد سعی در مديريت رفتار مشتریِ 
-Kim & Kim, 2021: 223را به سمت خريد تغيير دهد ) کنندگان  زمينة مصرف فرآورده يا خدمت يک برند، نگرش دنبال های خود در تجربه

موفقيت آن، بسيار به احساس  ی  است کهويئهای بازاريابی تأثيرگذار، نوعی پخش برخط ويد مثابه يکی از استراتژی به 3،موکبانگ(. 224
های گوناگون برای  رها، به سوی کاربرد استراتژیموکبانگدر اين زمينه،  ها بستگی دارد. ها يا کاربران، آن کننده های، دنبال ند بينندهخوشاي

برای نخست،  ها که ای که موکبانگ (. به گونهبين و همکاران، در دست چاپ حقافزايش فروش بيشتر برندهای مورد تبليغ خود پيش رفتند )
 پرخوری،هايی همچون  ، چالش(Jackson, 2018)دادند  انجام میبرانگيختن کاربر، خوردن غذا در جلوی ديد تماشاگر و با صدای بلند 

-798 :2017) و همکاران 0دی ويرمنبه باور در اين مسير،  .را انجام دادند کننده تحريک  آور و  های شگفت تندخوری، خوردن خوراکی

با  تر صميمانه روابطبستر  شد، به بازارهای جديد برندهای مورد تبليغ افزايش فروش و وروداينکه منجر به  ، موکبانگ، افزون بر(824
خوشايندی از برند چه در  درک منجر به ،برندو ارزش  هويت از ای که افزون بر افزايش آگاهی ها را هم فراهم کرد. به گونه کننده مصرف

  (.De Veirman et al., 2017) های بالقوه شد ارتباط با مشتری های وفادار و چه در پيوند با مشتری
های  ، با گسترش امکان(Chu, 2018)رود  به شمار می  2اای هاليو موج کره خش حياتیِموکبانگ که بدر گذر زمان، گفتمان تعاملی 

تغيير شکل اولية پذيری و  رشد خود، با انعطاف تعاملی شبکه اجتماعی، نه تنها امکان دگرديسی و حيات پيوسته را يافته، بلکه در روية روبه
ازاريابی مدرن، در بيناکنش پيوسته با های مختلفی نفوذ کند. اين جريان استراتژيک در ب های گوناگون به صورت خود، توانست در فرهنگ

کارانه و منعطف، کوشيده تا  ها منجر شده است يا برای غلبه با مخالفان غيربومی، به شکلی محافظه کاربران جهانی، يا به تغيير نگرش آن
سازی، در بستر فضای  فرايندهای جهانیای هاليوا، با تکيه بر  نيز موج کرهامروز در ايران ها فراهم کند.  زمينة پذيرش بيشتری را در بين آن

است.   همنجر شدای، به شکلی بومی، به خلق ارزش در جريان تعامل با کاربران  مجازی گسترش يافته و افزون بر بازآفرينی نظام فرهنگ کره
است که   ه فراهم آوردهگيری موج جديدی را با هويتی برساخت فرهنگی خوراک ايرانی، زمينة شکل رمزگاناين جريان مرموز با تغيير 

                                                 
1 ASMR 

ASMR ِ(Autonomous sensory meridian responseروشی فانتزی است که افراد از آرامش گر ،)مانند صدای غذا ندبر فتن با صداها در زندگی لذت می ،

 ,.Poerio et alکنند ) های پيچيدة حسی، احساس سوزن سوزن شدن در بدن را ايجاد می گيری از محرک و به سبب بهره ها با تکيه بر چالش اسمير خوردن. موکبانگ

2018 .) 
2 Influencer Marketing 

به وجود « پخش»به معنای « bangsong»و « برای غذا»به معنای « meokneun»ای  های کره از ادغام واژه -«meokbang»يا « Mukbang  «방»- «muk-bang»ژه وا 3

 است.« نمايش غذا خوردن»است که به معنای   آمده
4 M. De Veirman  
5 Hallyu 
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های تأثيرگذار اين جريان در نظام خوراک بومی، ما را به  گمان، بازنمايی جنبه است. بی  عناصری را از  نظام خوراک ايرانی به عاريت گرفته
ن جريان از پيدايش موج . در اين راستا، برآنيم تا به روشی هدفمند، گفتمان اياست  واداشتههای ناشناختة اين جريان در ايران،  کشف لايه

بر اين مبنا، در پی پاسخگويی به اين  بررسی کنيم. شده در ايران را  سازی ای هاليوا، گسترش موج جهانی موکبانگ تا موکبانگ بومی کره
وراک آفرينی ارزش برندهای خوراک ايرانی، به بازنمايی نظام فرهنگی خ ای هاليوا در جريان هم چگونه موج کره»پرسش هستيم که 

شناسی پژوهش معرفی  پردازيم. سپس، روش های پيشين می پردازد؟ در اين راستا، نخست به مرور پژوهش موکبانگ ايرانی بومی می
 شود. گيری ارائه می و در نهايت نتيجه پردازيم میاکاوی گفتمان جريان موکبانک و کوکبانگ وشود. پس از آن به  می

 

 . پیشینة پژوهش2
هرچند کنش  به بيانی، .(Choe, 2021: 137)است  یاجتماع فعاليتی، بلکه شدن ا برای برآوردن نياز زيستی و تغذيهکنش خوردن نه تنه

 بيشتر(. در Beeman, 2014 ; Kerner et al., 2015 اما ارتباط عميقی با اجتماعی شدن دارد ) شود؛ انجام میخوردن، برای رفع نيازهای بنيادی 
 Choi, 2015 است ) 8«کسی بی»، به معنای 2«تنهاخوری»نيز  ،ای در فرهنگ کرهآيد.  به شمار میفعاليتی ارزشمند  ،جمعی ها، خوردنِ فرهنگ

; Kim, 2018 کنند، برای برآوردن نياز به خوردن  ای، به تنهايی و مستقلاً زندگی می بسياری از جوانان کرهدر دورة جديد، (. با توجه به اينکه

ای، سبب  رهاهميت کنش جمعی خوردن در فرهنگ سنتی ک (.Choe, 2019) اند گرفتهای از فناوری ديجيتال بهره  جمعی، به روشی نوآورانه
برخط، پديد آمده است  ی، به شکلیموکبانک با هدف بازسازی حس خوردنِ جمعاست.   پيدايش ژانر موکبانگ در فضای مجازی  شده

موکبانک روش جديدی از تر،  به بيان روشنزندگی مدرن در تنهايی هستند، دچار آسيب روحی نشوند.  ةنسل جديدی که مجبور به شيوتا 
بر اين مبنا،  (.Choi, 2015کسی و تنهايی است ) ماعی است که برای برآوردن نياز به خوردن در ميان جمع و نه در بیفعاليت برخط اجت

 پردازد روی کاربران ديگر، به اجرای کنش خوردن می ديجيتال است که فرد در روبه -خوردن جمعی -3ای از همگرايی موکبانگ، گونه

 ( Beeman, 2014 ; Eleftheriou- Smith, 2017و بيننده ) های تعامل زنده در فضای مجازی، با هم  های آن با انتشار ديدگاه خود و يا امکان
 تعامل دارند. 

های نظری گافمن  و با تلفيق ديدگاه ،مثابه فعاليتی مشترک ای پيشين در پيوند با فعاليت خوردن بهه ( با بررسی پژوهش2021) چوئی

(Goffman, 1981 & Gofman 1974, both qouted in: Choe, 2021( و تانن )Tannen, 2007 in: Choe, 2021 به بررسی اين ،) که  پرداختمسئله
)در دست چاپ( با  بين و منفرد حق گردد. های فرهنگی مشترک منجر می های ديجيتال در پيوند با نظام خوراک به تحقق ارزش فناوری

ای  گان خوراک، شکل ويژهبررسی گفتمان همگرايی ديجيتال در شبکه اجتماعی اينستاگرام دريافتند که اين گونه از تعامل، با تکيه بر رمز
در فضای برخط مابين کاربران ايرانی است. در اين زمينه، رمزگان فرهنگی خوراک، نقش محوری در جريان موکبانگ  پيوستهاز ارتباط 

مايز سوسوری ميان زبان و گفتار در اين توان شاهد ت داند که می گر می ( رمزگان خوراک را نظامی دلالت94 :1997) 0بارت بومی دارد.

مند برخی  حذف قانون .کند:  الف )زبان( خوراک از چهار جريان ساختاری تبعيت می 2(، لانگ1997) بارتنظام بود. از ديدگاه 
نظام ارتباطی حاکم بر  .ی )مانند شوری و شيرينی( پهای خوراک تقابل معنادار بين گونه .ها(؛ ب ها )ممنوعيت استفاده از خوراکی خوراکی
الگوی سبک استفاده از خوراک )کارکرد  .ها )همزمانی است و نسبت به يک خوراکی است و يا نسبت به يک سفره کامل(؛ ت خوراکی

مفاهيم  مابين( 2322) سجودی)گفتار( خوراک، در ارتباط با تهيه خوراک فردی و خانوادگی است.  2پارول ،سبکی تغذيه(. همچنين

مثابة يک فعاليت فرهنگی شامل چه خوردن، چگونه خوردن و  به« خوردن»مثابة فعاليتی برای پاسخ دادن به يک نياز زيستی و  به« تغذيه»

                                                 
1  Solo-eating 
2  loneliness 
3 Commensality 

با هم غذا خوردن ... معنايی تشريفاتی و نمادين دارد که بسيار بيشتر از برآوردن نياز »( است. Fishler, 2011های اجتماعی مرتبط با غذا خوردن افراد ) تعامليی، همگرا

  (.بين و منفرد، در دست چاپ حقهای مرتبط با غذا خوردن نيز اشاره دارد ) ها و شکل زنمايی نقش( که به باSpence et al., 2019: 23« )به تغذيه است
4 R. Barthes 
5 langue 
6  parole 
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حيات است. اما   از ضرورياتِ زيستیِ ادامه غذا کارکردی زيستی است و غذا خوردن ةبه باور وی، کارکرد اولينهد.  تمايز می، مشابه موارد
خوراک  . در واقع،شود ای و گفتمانی می يعنی وارد قلمرو نشانه ؛شود رود و به فعاليتی فرهنگی تبديل می خوردن از صرف تغذيه فراتر می

(. افزون بر اين، 2322سجودی، د )کن ای و در حکم يک رمزگان ثانوية فرهنگی، در کار توليد معنا و ارزش عمل می چونان يک نظام نشانه
(. در اين راستا، در گفتمان موکبانگ Danesi, 2006: 523هستند )فرهنگی خوراک   رمزگانها، بخشی از شبکه معنايی فراگير  ها و متن نشانه

 (. ، در دست چاپبين و منفرد حقهای معنادار و فرهنگی در نظر گرفته شوند ) تواند فعاليت می چيدمان و غذا خوردن ةآن، نحو ةانتخاب غذا، تهي
های نامأنوس از  توان دريافت که هرچند خوردن خوراکی های مرتبط با نوع خوراک مورد استفاده در موکبانگ می با بررسی پژوهش

های  های مختلف، خوراک است؛ اما در فرهنگ های گوناگون ناخوشايند بوده د کاربران فرهنگجمله حشرات موذی و موارد مشابه از دي
(. اغلب، Kang et al., 2020شود ) های جديد، از برندهای جديد، را شامل می شود. گاهی برای جلب توجه، خوراکی مختلفی را شامل می

با (. Kang et al., 2020فودها و غذاهای فوری است ) سازی، مشتمل بر نمايش تنقلات صنعتی، فست هدونالديز موکبانک تحت تأثير مک
يشی همچنين، مشتمل بر خوردن نما(. Choe, 2021رود ) وجود اين، موکبانگ، فرصتی برای نمايش و تبليغ خوراکی جديدی هم به شمار می

 تواند غيراخلاقی باشد. (. هرچند افزايش حجم بالای خوراکی میKang et al., 2020حجم بسياری از غذا در چندين ظرف است )

( گوناگون در Jackson, 2018) کنندة حسی (، تندخوری و توليد صداهای تحريکKang et al., 2020شيوة خوردن، مبتنی بر پرخوری )
تواند باعث تحريک و تقويت رفتارهای غذايی  بانگ میکوهای موئتماشای ويد ،(2017) کيم و همکارانهنگام خوردن است. از ديد 

در ويژه در پيوند با نگرش کاربران  سازی موج هاليوا، به امدهای جريانبا وجود اين، پي. سازی شود نامنظم مانند پرخوری يا رفتارهای پاک
 ,Lee ) ها  های غذايی نوجوان است. در اين زمينه، ابعاد تأثيرگذار تماشای موکبانگ بر تغيير عادت  زمينة اختلالات خوردن بررسی شده

2015 ; Hu, 2015; Lee & Kim; 2008; Kang, 2019)  و پيامدهای ناگوار آن بر افزايش وزن(Yun et al., 2020) .همچنين،  بررسی شده است
 خوردنتشويق به را مک کند تا از پرخوری خودداری کنند يا افراد ممکن است به برخی افراد کها نشان دادند  که تماشای موکبانگ  يافته

نظم  با غذا خوردن بی پيونددر « شمشير دو لبه»عنوان  (. از اين رو، موکبانگ بهKim et al., 2017 ; Kırcaburun & Griffiths, 2018 کند )
    (.Kim, 2018ده است )توصيف ش

کند. اين برنامه خوراکی  پزد، سپس شروع به خوردن آن می ای از موکبانک است که نخست موکبانکر خوراکی را می کوکبانگ، گونه

ز فعاليت جمعی خوردن لذت ای جديدتری از موکبانک منجر به درگير کردن احساسی مخاطب و برانگيختن وی شده تا ا مثابه رويه هم به
هايی با  (؛ اما دارای تفاوتKang et al., 2021(. هرچند گاهی امکان تفکيک اين دو فعاليت از هم وجود ندارد )Yun et al., 2020برد )

ای که  ای در دو گروه جداگانه نشان دادند دانشجوهای کره ( با بررسی رفتار دانشجويان کره2020) ين و همکارانشيکديگر هستند. 
 (. Yun et al., 2020بينند، بيشتر مستعد آسيب غذايی هستند ) بينند؛ اما کوکبانگ نمی موکبانک می

اند، گفتمان  تبط يا رمزگان خوراک مرتبط با موکبانگ پرداختههای مختلف مر های گوناگونی که به بررسی جنبه با وجود پژوهش
است و   گيری از سازوکارهای استراتژيک به تغيير تدريجی رمزگان خوراک بومی منجر شده عنوان جريانی که با بهره زيربنايی موکبانگ، به

است. بر اين مبنا، دغدغة  ه گفتمانی مورد توجه قرار نگرفته است، از ديدگا از طريق اين نفوذ پيوسته و با دگرديسی امکان حيات پيوسته يافته 
ای از همگرايی در فضای برخط است که در پژوهش حاضر به آن  مثابه گونه های پنهان گفتمانی موکبانگ به بررسی لايهنگارندگان مقاله، 
  خواهيم پرداخت.

 

 شناسی پژوهش . روش3
به دليل حجم گستردة نخست، اند. گردآوری شده 2،به روش اسنادی 2048تا فروردين 2044ماه های پژوهش، در بازة زمانی ارديبهشت داده

های مختلف موکبانگ  مراتبی و با در نظر گرفتن گونهصورت سلسله به 8ایگيری تصادفی خوشه روش نمونهاز شده، های گردآوریداده
بودند،  ی در پيوند با رمزگان خوراکهايی شاخصه نمايانگر جنبهک سپس، دو فيلم، يک موکبانگ و يک کوکبانگ،است.   انجام شده

                                                 
1 documentary method 
2 cluster random sampling 
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به توصيف و تحليل  ز،در ايران امرو کوکبانگ-های پنهان معنايی گفتمان موکبانگ منظور بازنمايی لايه به. شدند صورت هدفمند انتخاب به
 نمونة پژوهش پرداختيم.

 

 . مبانی نظری پژوهش4
از بازنمايی ارزش برند و تفسير  8،معناپردازی گفتمان برند در جريان خلق ارزش 2،ويکردی چندروشیدر پژوهش حاضر، با استفاده از ر

سطح شوند؛ بر اين اساس،  ی معناپردازی تعاملی بررسی میهار  با در نظر گرفتن سطحگبا واسطة موکبان 3آفرينی ارزش برند تا هم ،آن
معنا کنند؛ سطح توليد ، مند به روشی نظامتوانند  ای می های نشانه است که هريک از نظامعی شبکه اجتمامعرفِ ساختارهای بالقوة  0،بازنمايی

است. در سطح بافت، فرايند  0اینشانهو بينا 2اینشانهتوصيفگر سازوکارهای معناپردازی گفتمان اينستاگرام، در دو لاية درون 2،محتوا
در سطح تعامل با کاربر، در واکاوی معنا در نظر گرفته شدند.  ،متنی، موقعيت و فرهنگبافت  ،متنی بافتهای برونسازه 2،سازی بازنشانه

 شود.  گفتمان موکبانگ در جريان مکالمه با کاربران بررسی می

 

 بیان ارزش برند در گفتمان موکبانگ   :. سطح بازنمایی1. 4
های که معنا با انتخاب )يا جانشينی( از نظام شبکه« نظامی از معانی بالقوه است...»... مايی دربردارندة ( سطح بازن39 :1978) 9هليدیبه باور 

 ,Milesپردازند) های برند می های گفتمانی به معرفی هويت ديداری و ارزش گيری از نظام شود. کاربر شبکه اجتماعی با بهرهموجود توليد می

به  22نوشت هر فرسته توان در پی آورد و می ای از تصويرها يا ويدئوهای کوتاه را  فراهم می ها امکان بارگذاری مجموعه 24فرسته (.2014

                                                 
ای، شناسی معاصر با رويکرد بينارشتهمعنا در گفتمان موکبانگ پرداخت. چرا که در نشانه معين به تحليل توان با يک روشِ ازپيشبه سبب چندوجهی بودن معنا، نمی 2

بلکه معنا در گفتمان تعاملی شبکه اجتماعی، در روند بيناکنش و ارتباط بيناذهنی ميان تنهايی نيست،  های آن بهای ايستا و منجمد در درونِ متن و يا سازهمعنا فرآورده

فرهنگی  -در پيوند با موقعيت زمانی و مکانی همزمان و ناهمزمان که متأثر از شرايط اجتماعی ،چه در ارتباط با يک برند و چه فارغ از آن ،موکبانگرها و  کننده دنبال

کوشش شد تا از ای موضوع و مسئلة پژوهش، رشته بر مبنای ماهيت چندبعدی و مياندر اين زمينه، گيرد.  فضای مجازی و غيرمجازی است، هر بار شکل می

کارگيری رويکردهای  های چندشيوگی در مسير گفتمان تعاملی، امکان به شناسی چندوجهی، چندسطحی و ترکيبی بهره گرفته شود. گفتنی است، تلفيق روش روش
بر اين اساس، ناگزير شديم تا نجر شود. های مختلف م آورد تا به يافتن چارچوب ارجاعی مشترک برای پژوهشگران حوزه های مرتبط را فراهم می گوناگون در حوزه

های پژوهش، به يک مدل و پس از بارها آزمون آن بر روی دادهبگيريم جايی که امکان دارد بيشترين سازوکارهای معناپردازی گفتمان برند در اينستاگرام را به کار 

 تری ارائه دهيم. و تحليل واقعی بيمجامع و توانمند دست يا
2 Value 

وعده دادن به و  خلق ارزشبا  تا پردازند میبرند های  قابليتبه معرفی  ريابی مدرن و در جريان برندسازی برخط، برندها، برای ايجاد روابط قوی با مشتری، در بازا

ع نيازهای بشری از طريق ايجاد ارزش است. به بيانی، بازاريابی ذاتاً يک ( هدف بازاريابی مدرن رفKotler, 2020از ديد کاتلر ) کشانند. ب مشتری، وی را به سوی خريد 

هايی  های خاص فرآورده و خدمت انجام شود؛ قيمت های گوناگونی باشد: از جمله خلق ارزش با تکيه بر ويژگی تواند به شکل آفرين است. ايجاد ارزش می رشته ارزش
پردازد که ارزش  هايی که به توصيف پيشنهادهايی می آورد؛ انتخاب پيام عی که دسترسی و ارزش راحتی را پديد میهای توزي که در مبادله ارزش ايجاد کند؛ کانال

 کند و موارد مشابه.  ايجاد می
3 Co-creation value 

 به وسيلة ارزش برند به فرايند درک ارزش برند هم آفرينی .کنند تا در ازای آن از مشتريان کسب ارزش کنند برندها، برای ايجاد روابط قوی با مشتری، خلق ارزش می

 که به کسب ارزش از سوی مشتری، مانند کنش خريد، منجر شود.  مشتری اشاره دارد
4 Expression surface 
5 Content surface 
6 intrasemiotics 
7 intersemiotics 
8 resemioticisation 
9 M. A. K. Halliday 
10 Post 

اما با توجهه بهه اهميهت کهاربرد      ؛، عموميت بيشتری دارد«پست»، بهره گرفته شد. به باور نگارندگان، هر چند واژة «post»عادل فارسی فرسته به جای در اين پژوهش، از م

 رازقهی و همکهاران  ر پهژوهش  ههم د « ديوارنوشهته »بهره گرفته شد. هرچند معادل ههای ديگهری از جملهه     ، وسيلة فرهنگستان ارائه شده معادل فارسی، از واژة فرسته که به

 است، معادل بهتری است. « پست»تری از واژة  دقيق ة، ترجم«فرسته»اما از ديد نگارندگان، با توجه به اينکه  ،است ( به  کار رفته2399)
 آيد. تاری است که با کارکرد ويژة خود، در پی يک فرسته میاستفاده شد. چرا که مشتمل بر متن نوش« نوشت فرسته پی»به جای واژة بيگانة کپشن از  22
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امکان تعامل گروهی با کاربران  ،انشار محتوای برخط 2پخش زنده،های برند( پرداخت. بر مبنای امکان  شرح فرآورده يا خدمت )ارزش
وگو ميان برندها و  های شبکه اجتماعی، قابليت مهمی در ايجاد گفت فرم نويسند پلت ( می2020) 3و کوکومر 8بيلگيليرد. شو فراهم می

د بر دنبال ان يابد که مشتمل موجود ادامه می های هدف دارند. تعامل در شبکه اجتماعی اينستاگرام با استفاده از برخی امکانات ازپيش گروه
ديدگاه کاربران،  0گذاری ة ويدئويی، به اشتراکن فرستفرسته، مشاهده کرد 2يا نپسنديدن 2يا دنبال نکردن صفحه کاربران، پسنديدن 0کردن

ی بر اين، سازوکارها شخصی يا علايق فردی توسط کاربران. افزون ةنوشت يا بيان نگرش، تجرب و پی 2ارسال پيام شخصی و مستقيم به کاربر
 (. Miles, 2014هستند ) 22هشتگ 24،اشاره به نام کاربری ديگر 9،گذاری تعاملی فرسته اينستاگرامی با کاربران مشتمل بر برچسب

 

 گر موکبانگ . سطح محتوا: گفتمان بیناکنش2. 4
بر پاية و ( O’Halloran, 2008: 456« )23اینشانهبيناصورت  بلکه به 28اینشانهصورت درون معنا در ]گفتمان[ چندشيوه نه فقط به»

 ايم. پرداخته آنپذيرد که در ادامه، به شرح  انجام می 20هايی فرانقش
 

 ای نشانه . سطح درون1. 2. 4
به دليل ماهيتِ مستقل خود، مبنای مرزبندی  ،کلام و نوشتار، نای زبانشانه نظامای، نشانه(، در سطح درون4 :2011) اوهالورانبه باور 

(، Halliday, 2014: 214-297) 22ای کلامی، فرانقش انديشگانی با مفهوم گذرايی در نظام نشانه است. در گفتمان چندشيوه ایهای نشانه نظام
اند قرار دارد. فرايندهای مادی، در بندهايی محقق شده 82و وجودی 84کلامی 29،رفتاری 22،ایطهو راب 20ذهنی 22،فرايندهای مادی پيوند بادر 

ای پردازند. فرايندهای رابطهکه نمايانگر انجام دادن يا اتفاق افتادن هستند. فرايندهای ذهنی، به تجربة فرد از دنيا از دريچة آگاهیِ وی می
مانند  ؛کنندشناختی در بند دلالت می وند. فرايندهای رفتاری بر فرايندهای فيزيولوژيکی و روانر برای توصيف و شناسايی در بند به کار می

کنند. بر مبنای فرانقش بينافردی، ساختار دستوری نفس کشيدن. فرايندهای وجودی، وجود داشتن يا اتفاق افتادن چيزی را بازنمايی می

گيرد. وقتی اين مبادلة اطلاعات، بر مبنای دو متغير بخشيدن و طلب کردن انجام می صورت مستقيم در تبادل اطلاعات نقش دارد. به 88وجه
توانند  که می شودتوليد می و پرسش شوند، چهار نقش گفتاری اصلی پيشنهاد، درخواست، خبردو کنش، در تعامل کلامی با هم همراه می

گرای سازگانی، (. بر مبنای فرانقش متنی، در دستور نقشHalliday, 2014: 134-139) صورت مستقيم يا غير مستقيم بيان شوند در بند به
. هر واحد قرار دارد 80يا نظام واحدهای دستوری مجزا يا واحدهای اطلاعاتی 83بخشیبند و نظام اطلاعامِ نظدو تر از سطح بند مرکب،  پائين

                                                 
1 live 
2 H. A. S. Bilgilier 
3 C. Kocaömer 
4 following 
5 like 
6 dislike 
7 sharing 
8 direct 
9 tagging 
10 mention 
11 hashtag 
12 intra-semiotically 
13 inter-semiotically 
14 metafunctions 
15 transitivity 
16 material 
17 mental 
18 relational 
19 behavioural 
20 verbal 
21 existential 
22 mood 
23 informative system 
24 informative unit 
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مثابه اطلاعات قابلِ بازيابی برای  ها را بهاطلاعاتی که سخنگو، آن .است  تشکيل شده 8و نو 2معلوماطلاعاتی، ساختاری است که از دو نقش 
-Halliday, 2014: 114) آيند دهد، اطلاع معلوم هستند و اطلاعاتی که برای شنونده قابل بازيابی نيستند، اطلاع نو به شمار می شنونده ارائه می

115 .) 
ای غيرکلامی ايستا )تصوير و رنگ( و ناايستا )صدا و  های نشانه با توجه به ماهيت گفتمان چندشيوه تعاملی موکبانگ، سازوکارهای نظام

 اند.  ای قابل بررسی نشانه ای کلامی در سطح درون های نشانه ژست( در پيوند با نظام
شوند. مطرح می 2و مفهومی 2( معتقدند فرانقش انديشگانی تصوير، در قالب ساختارهای روايی56 :1996) 0و فان ليوون 3کرس

بيانگر تصويری است  0اند که ممکن است گذرا يا ناگذرا باشند. در نظام ديداری، ساختار مفهومی ساختارهای روايی، نمايانگر يک کنش
؛ مانند تمايز شودها متمايز میبندی، يک طبقه از ديگر طبقه شود. در ساختار طبقهبندی می روهگبندی، نمادين و تحليلی  طبقه که به سه دسته 

عنوان نمادی  ؛ مانند برج آزادی بهشودای نمادين بيان می در ساختارهای نمادين، مفهومی به شيوه .دادن فردی با پوشش خاصی از ديگر افراد
غل  بابرای نمونه، نمايش يک پا  ؛پردازندوير از طريق نمايش رابطة جز و کل به انتقال مفهوم میدر ساختارهای تحليلی، تصااز تهران قديم. 

 قابل بررسی است که 24و نگرش 9فاصلة اجتماعی 2،فرانقش بينافردی در نظام ديداری بر پاية مفاهيم تماسبه مفهوم برده بودن.  و زنجير
نويسند مقولة تماس در فرانقش بينافردی، برای برقراری ارتباط بين تصوير و ( می121-119 :1996) کرس و فان ليوونند. دار نسبی ماهيتی

-مطرح را درخواستی يا  دهند توانند اطلاعاتی را پيشنهادتصويرها میمعتقدند ( 130-121 :1996) کرس و فان ليوونرود. بيننده به کار می
تواند نمايانگر خطاب شود که میکننده انجام می کنند. تفسيرِ کنشِ درخواست در تصوير، از طريق حضور يا غياب نگاه مستقيم شرکت

کرس و فان کنشگران در تصوير است./کنندة حالت نگاه و چهرة کنشگرتماس، بيان ،مستقيم يا خطاب غيرمستقيم بيننده باشد. همچنين

 :1996) رابطه اجتماعی اشاره کند نوعسه تواند به  میحداقل ، اندازة قاب با نويسند فاصلة اجتماعی در پيوند( می135-130 :1996) ليوون

ه آشنا تفسير مثاب درآمده از نمای نزديک به های به نمايش کننده مثابه غريبه و شرکت بهاز نمای دور شده  نماياندهها کننده(. شرکت134
 را دارد. بينندهکننده، قصد ايجاد ارتباط اجتماعی با آن است که شرکت به معنایميانه  کننده از نمای نمايش شرکت شوند. می

؛ زاوية ديد مندی گفتمان دارد ( زوايای ديد نقش اصلی در کنترل و نظارت بر جهت23:2322) شعيری و ساسانیهمچنين، به باور 

آيد. زاويه ديد  ها به دست می وار به آن بر مبنای اصل تعميم و نگاه فهرستيا های ديداری و  شمول، با تکيه بر فاصلة زياد با گونه جهان
دست های ديداری، مبتنی است که با کنار هم قرار دادن و يا ترکيب چندين زاوية ديد به تسلسلی، بر نوعی تسلسل يا توالی نگاه سوژه

آيد. زاويه ديد گزينشی، مشتمل بر انتخاب برترين نمونه از وجوه يک تصوير يا يک موقعيت ديداری است. بر مبنای زاويه ديد ويژه،  می
به سه از مدل هليدی، ( با الهام 212 :1996) کرس و فان ليوون شود. بررسی میجزئی از يک تصوير جدا شده و با دقت و وسواس فراوان، 

بر پاية ويژگیِ ارزش اطلاع در شيوة ديداری،  اند.در فرانقش متنی اشاره کرده 23گيریو قاب 28برجستگی 22،نظام ترکيبی ارزش اطلاع

ای که های چندشيوهتقد است در متنمع( 232:2394) بينحقمطرح شود. نا تواند با توجه به تمايز راست و چپ در توليد معمی محور افقی
ها است با توجه به الفبای نوشتاری آن، معمولاً در سمت چپ ]در فارسی در سمت راست[ تصوير اطلاع معلوم متعلق به فرهنگ فارسی زبان
ت که از نظام نوشتاری دهندة عادت بينندگان اس يابد و اين نشانحضور می ]در فارسی در سمت چپ[، اطلاع نو قرار دارد و در سمت راست

پايين را ايجاد -( محور عمودی در شيوة ديداری، تمايز بالا196-177 :2006) کرس و فان ليووناست. از ديدگاه  آنها نشأت گرفته شده

                                                 
1 old 
2 new 
3 G. Kress 
4 T. Van Leeuwen 
5 narrative 
6 conceptual 
7 conceptual structure 
8 contact 
9 social distance 
10 attitude 
11 information value 
12 salience 
13 framing 
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ارزش آورده کم طرح، اطلاعات واقعی يادر قسمت پايين د؛ ولی شويا با ارزش آورده می ئالکند. در بالای طرح ديداری، اطلاعات ايد می
يابند به معنای مثابه مرکز نمود می چيزی که به» مرتبط است. 8و حاشيه 2مرکزهای تصويری در  به سازه شود. جنبة سوم از ارزش اطلاع،می

(. به Kress & Van Leeuwen, 1990: 206« )ها، عناصر کمکی و وابسته هستند. حاشيه.. است ه شدهئهای اطلاعاتی ارامثابه هسته آن است که به
تر از چه عنصری مهمو نمايانگر آن است که گيری است اندازه(، برجستگی يک کيفيت غير قابل212 :1996) ليوون  کرس و فانباور 

های قاب، پيرامونِ يک کل ديداری يبی است که از طريق يک قابِ واقعی يا خطگيری جنبة ديگری از معنای ترکعناصر ديگر است. قاب
 (. Kress & Van Leeuwen, 1996: 214شود )های يک شيوة ديداری نمايان می يا سازه

برای  باشد. اسطوره يا و افراد مکان، اشيا، عی،واق زندگی از هايیجلوه بيانگر تواندمی 3رنگ ای نشانه نظام انديشگانی، فرانقشبر پايه 
 هايیکنش ايجاد به منجر تواندمی رنگ اینشانه ةشيو بينافردی، فرانقشِ براساس رنگ پرچم يک کشور نمايانندة مليت خاصی است. ،نمونه

درنظرگرفت، برای رنگ هم  0«های گفتاریکنش»توان که برای گفتار می گونه  در اين زمينه، همان باشد. مخاطب يا بيننده با ارتباط در
به نمونه، توانند ميزان اضطراب را کاهش دهند يا آن را بالا ببرند. در اين ها میدر نظرگرفت. برای نمونه، رنگ 2«های رنگ کنش»توان  می

 فرانقش طريق از شود.شگانی متمايز میدهد و بيانگر انديشه نيست از فرانقش اندياينکه رنگ در ارتباط با افراد کنشی را انجام میدليل 

 مانند متنیبرون هایسازه و 2رنگی هماهنگی طريق از متنیدرون هایسازه با پيوند در منسجم ایشيوه به تواندمی رنگ اینشانه ةشيو متنی،

کنند و های گوناگون را مجزا میبخش ،های اداری، از يک سوهای مختلف در ساختماننمونه، رنگبرای  کند. توليد معنا و گيرد قرار بافت
نمونه، اگر رنگی افزايش يابد. برای تواند با هماهنگی متنی میانسجامِ  ،کنند. همچنينها، انسجام برقرار میبخش از سوی ديگر بين آن

  Kress & Van Leeuwen, 2002, 350-359) سبب افزايش انسجام شوند توانندروشنی يکسانی برخوردار باشند می ةهای اتاق، از درجرنگ

Van Leeuwen, 2011: 73-56 ;. ) 
 ,Wingstedtای صدا و موسيقی، تأکيد معنای انديشگانی بر چگونگی نقش صدا و موسيقی در بيان اطلاعات است ) در پيوند با نظام نشانه

ها )بيانيه ها(،  پردازد؛ بيانگر گزاره شود؛ به روابط همبستگی و قدرت می (. فرانقش بينافردی موسيقی، به برقراری ارتباط ويژه منجر می2007
يقی برای متقاعد کردن شنونده در جستجوی (. برای نمونه، در تبليغات، موسHalliday, 1978امر و پرسش )استفهام( و موارد مشابه است )

و  مثابه واحد ارتباطی منسجمی سر دهی متن به (. فرانقش متنی، با توانايی شکلWingstedt, 2007کند ) محصولات يا خدمات خاص عمل می

صورت جداگانه   توانند با تکيه بر هماهنگی يا تضاد، به مثابه يک متن منسجم می ای موسيقی به نشانه (. نظامHalliday, 1978: 113کار دارد )
 . (Wingstedt, 2007معنايی را بيان کنند )

فرايند  بيان شود. 0، ذهنی، کلامی و حالترفتاریمادی، ی يندهاارتوانند با  ف نويسد معنای انديشگانی ژست می ( می2000) مارتينک
يندهای حالت ا، بايد دارای قوه شناخت باشد. فر2«رفتارگر» ياکننده اصلی  شرکت مادی ژست، نمايانگر ژست انجام دادن کاری است که

 يا حالت نشستن و ؛ مانندشود شناخته می 9زپردا عنوان حالت کننده دارد که به و فقط يک شرکت نبودهتوجهی درخورحرکت نمايانگر 
بازنمايی ديداری نمايانگر  ؛که دارای دو بازنمايی ديداری و شنيداری است ستيند کلامی با کنش صحبت کردن مرتبط ااايستادن. فر

 شود؛ مطرح نمیژست  يند ذهنی در ارتباط بااحرکت لب است و بازنمايی شنيداری، نمايانگر توليد صداهای گفتاری است. درنهايت، فر
( سه 2011) هود(. از ديد Martinec, 2000: 247-249دهد که مستقيماً قابل مشاهده نيست ) در ذهن رخ می است و يند شناختیازيرا اين فر

توانند احساسات  ها می يابند. ژست ها نيز تجسم می در ژست 28،گيرشدگیو در 22پذيری درجه 24،جنبه از معانی بينافردی در ارزيابی، نگرش

                                                 
1 center  
2 margin  
3 color semiotic system 
4 speech act 
5 colour acts 
6 color harmony 
7 state process 
8 behaver 
9 stayer  
10 attitude  
11 graduation 
12 engagement 
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کنند و در درگيرشدگی، در جريانِ تعامل، فضا  پذيری در ابعاد مختلف بيان می ها معنا را با درجه وسيلة  نگرش بيان کنند، آن ها را به و ارزش
( چهره، 2011) هود( و 2005و اکمن ) 3(، رُزنبرگ1978) 8و فريزن 2اکمنکنند. به باور  دهند يا محدود می را برای ديگران گسترش می

 متنیمعانی . (2001) مارتينکشود.  يابد و شناخته می بندی فرعی عاطفه، تجسم می ويژه، طبقه ابزار اصلی است که با استفاده از آن نگرش، به
سريع،  ای نقطه  ژست با مقياس سه سرعتشوند.  هر ژست بررسی می 0و تنش عضلانی 2سرعت 2سازی، مشخص 0،اندازهژست بر مبنای 

سريع، نمايانگر فوريت، انرژی  ةبا درج  آهسته نمايانگر تأکيد و تعمد است. ژست قابل بررسی است. اغلب، ژست با درجه و آهسته متوسط
ژست نشان  های مختلف9 را با توجه به طول موج 2ها، جريان ريتميک اطلاعات نويسد ژست ( میMartinec, 2001مارتينک ). است و پويايی

بعُد  در پيوند با ( 38 :2011) هود ارد.است که اين قله دلالت بر اهميت معنای ژست د يک قلهدارای  هر طول موجدهند که  می
پذيری را فراهم  پذيری بالا، بيشترين ميزان اشاره کند که با انعطاف هايی از بدن مانند انگشت کوچک اشاره می به بخش 24سازی مشخص

نشان يا اعضای بدن انگشتان  ، ديگرشست تواند با انگشت می انگشت اشاره فزون برا سازی ( ويژگی مشخص2011) هودبه باور کنند.  می
 به چيزی اشاره کنند.  تنهايی يا به جمعی صورت دسته همچنين، افراد ممکن است بهداده شوند. 

 

 ای نشانه. لایة معناپردازی بینا2. 2. 4
، در گفتمان چندشيوه بر اين باور است که تحت شرايط واقعی، ارزشِ اطلاعی و معنايی «تکثير معنا»کيه بر مفهوم ( با ت34 :2014) 22من بيت

( 2011) اوهالوران (،31 :1998) 28رويسهمسو يا ديدگاه  صورت مجزا است. ای به نشانه ای، بيشتر از شيوةهای نشانه حاصل از ترکيبِ شيوه
از ديد  (.O’Halloran, 2011:5)« های تجربی و منطقی استمعنای انديشگانی )يعنی عقايد ما دربارة جهان( دربردارندة فرانقش»نويسد  می

 20 ،ایمعنايی بينانشانههم 23،ایروابط معنايی گوناگونی از قبيل تکرار بينانشانه وسيلة معنايی به-(، معنای تجربی از نظر واژ26 :1998) رويس

قابلِ بررسی   29ایچندمعنايی بينانشانهو  22 ایآيی بينانشانهو باهم 20 ایشمول معنايی بينانشانه 22 ،ایکل بينانشانه-جز 22 ،ایتضاد بينانشانه
های منطقی رابطهاز بنيان چهارگونه  بر پاية رويکرد گفتمان( 2009:379) و اوهالوران 82ليو، ایبينانشانه فرانقش منطقیدر پيوند با  84.است

 8.اندرا معرفی کرده -2ای و رابطة زمانی بينانشانه 80ایرابطة پيامد بينانشانه 83،ایرابطة افزايش بينانشانه 88،ایرابطة مقايسة بينانشانه -ایبينانشانه
                                                 
1 P. Ekman 
2 W. V. Friesen 
3 E. L Friesen 
4 size  
5 specificity 
6 speed 
7 muscle tension 
8 rhythmic flow of information 
9 wave length 
10  specificity 
11 J. Bateman 
12 T. D. Royce 
13  repetition 
14 synonymy 
15 antonymy 
16 meronymy 
17 hyponymy 
18 collocation 
19 intersemiotic polysemy 

های ديداری و ای، شيوهمعنايی بينانشانه پردازند. در هم ای ديداری و کلامی، هر دو به تکرار معانی يکسانی می نههای نشا ای، نظاماساس رابطة معنايی تکرار بينانشانهبر 84

معانی متضادی هستند. رابطة معنايی ای کلامی و تصوير بيانگر ای، دو نظام نشانه( در تضاد بينانشانه31-29 :1998) رويسمعانی مشابهی باشند. به باور کلامی نمايانگر 

ای از ارتباط بين  ای، گونهصورت جزء و کل يک چيزی )طرح يا پديده( است. شمول معنايی بينانشانه های ديداری يا کلامی بهکل، نمايانگر نظام-ای جزءبينانشانه

( 376-375 :2009) ليو و اوهالورانهای آن است. در نهايت، به باور وهای کلام و تصوير به شکل روابط ميان يک دسته و گروه کلی و زيرگر های نشانه نظام

 کنند.های ديداری و کلامی است که چندين معنای مرتبط به هم را در متن چندشيوه منتقل میای نوعی رابطة انسجامی ميان مولفهچندمعنايی بينانشانه
21 Y. Liu 
22 inter-semiotic comparative relations  
23 inter-semiotic additive relations 
24 inter-semiotic consequential relations 
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ای ترغيب از طريق روابط بينانشانه های گوناگونی است که(، فرانقش بينافردی دربردارندة روش36 & 26 :1998) رويساز ديد 
نويسد ترغيب ( می36 :1998) رويسای قابل بررسی است. بينانشانه 0و ناهمخوانی نگرشی 3)فراخواندن( خوانشگر، همخوانی نگرشی

گيرند. برای های ديداری و کلامی، از وجه يکسانی برای ارتباط با مخاطب بهره میهايی اشاره دارد که شيوه)فراخواندن( خوانشگر به روش
شود. بر وجه پرسشی بيان میيک بند با  درشود و اين مفهوم نمونه، براساس شيوة ديداری، از طريق ابروهای بالارفته يک پرسش مطرح می

های متضاد جهت دستوری، بيانگر نگرشی متضاد يا های ديداری و کلامی با استفاده از شيوهای، شيوهپاية ناهمخوانی نگرشی بينانشانه
ای ارزش اطلاع، برجستگی، ی از طريق روابط بينانشانها (، معانی متنی بينانشانه45-42 :1998) رويسبه باور  در ارتباط با هم هستند. طنزآميز

ای دربردارندة جايگاه چپ/راست در محور ای و مسيرهای خوانش قابل بررسی است. ارزشِ اطلاع بينانشانهگيری بينانشانه درجات قاب
های ای، با ميزان برجستگی نسبی شيوههحاشيه است. رابطة  برجستگی بينانشان-در مرکز پايين در محور عمودی؛ تعادل-افقی؛ جايگاه بالا

زمينه يا تواند از طريق قرار گرفتن در پيشای میبرجستگی بينانشانه. ی کلامی در متن چندشيوه سر و کار داردهادر مقايسه با شيوه ديداری
ای فضای متن گيری بينانشانه جة قابدربر مبنای  و گوناگونی در تمرکز محقق شود. مايه زمينه، تغيير در اندازة نسبی، تضاد رنگپس

گيری؛ فضاهايی با تضادها های واقعی قابيا خط طور آشکاری به چهار بخش تقسيم شود که مشتمل بر فضاهای تميز تواند بهچندشيوه می

 رويس هستند.ها يهشدة پيرامون؛ حاش فضاهای احاطهتصويری؛ -ای کلامی های نشانهها؛ فضاهای دربردارندة نظاممايه و رنگ در رنگ
نويسد  مسير بالقوة خوانش، روشی است که به ارتباط درونی برجستگی ديداری با مکان قرارگيری تصوير اشاره ( می45 & 41 :1998)

 کند. پيروی می خوانشگردارد. در اين زمينه، در ارتباط با جهت راست يا چپ مسير خوانش معمولاً از 
 

 . سطح بافت3. 4
بافت متنی، -بافت ،(Malinowski, 1923: 37) ، مشتمل بر انواع(Jones, 1979 : Wilgus, 1973 عنوان عاملی معناپرداز در تقابل با متن ) بافت به

تحليل گفتمان چندشيوه، تمرکز هرچند به واقع چنين، مرزبندی وجود ندارد و (. 290-220: 2329ساسانی، ) ستا -افت فرهنگبافت موقعيت، ب
 دهد. تغيير می ،شوند های انسانی که انجام می را از گفتمان به کنش

(. در شبکه اجتماعی، 2329ساسانی، پذير نيست ) ه از بافت موقعيتی امکانويژ ای است که  گاهی تمايز آن بهگرفته بافت متنی، متن قاب
های صفحة يک کاربر  ديگر؛ پيوند ميان متن يا متن های يک صفحة اينستاگرامی با هم توانند مشتمل بر ارتباط ميان متن پيوندهای بينامتنی می

گذاری اغلب برای ايجاد  اجتماعی اينستاگرام، سازوکارهايی چون اشاره به کاربر ديگر و برچسب با صفحة کاربر ديگر باشد. در شبکه
آورد. به  ولی هشتگ امکان ايجاد ارتباط چندسويه را در ميان گروهی از کاربران فراهم می ؛روند ارتباط دوسويه ميان کاربران به کار می

( که قابليت Clark, 2014وبيش مشابه را گرد هم آورد ) های کم ( متنShapp, 2014) 2«تماعیداده اجابر»مثابه  تواند به می  سبب آنکه هشتگ
 ( دارند. Bonilla & Rosa, 2015جستجو و بازيابی )

مکانی بلافصل است که دربردارندة تمامی مختصات مکانی و زمانی -نويسد بافت موقعيتی، بافت زمانی ( می220-290: 2329) ساسانی
 مانند. گيری آن ندارند و همچون ديگر عناصر موجود در صحنه يا بافت میشامل افراد غير درگير در متن است که دخالتی در شکل

گوينده و »نويسد، گفتار نيازمند حضور يک گوينده، يک شنونده، يک متن است و  ( می1932) گاردنيرمالينوفسکی با تکيه بر ديدگاه 
(، گفتار را شکلی از کنش 1969) 0سرلس ( و سپ1962) 2آستين(. Gardiner, 1932: 49« )شنونده بايد در يک موقعيت مکانی و زمانی باشند

                                                                                                                                                                  
1 inter-semiotic Temporal Relation 

گذارند و برخلاف ز پيام متن چندشيوه را به نمايش میای، زبان و تصوير هريک بخشی انويسند در رابطة افزايش بينانشانه( می388-376 :2009) ليو و اوهالوران 8

توانند از های ديداری و کلامیِ متنِ چندشيوه، میلفهؤای، مگذارند. بر پاية رابطة پيامد بينانشانهای، معانی مختلف اما مرتبط با هم را به اشتراک میرابطة مقايسة بينانشانه

 ای نمايان شوند. های مرحلهای در قالب گامهای نشانهنظام( 2003) ايديماکه به باور دهد ين رابطه زمانی رخ میطريق رابطه پيامد به هم پيوند زده شوند. ا
3 attitudinal congruence 
4 attitudinal dissonance 
5 Social metadata 
6 J. L. Austin 
7 J. R. Searle 
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ساخت کنش از طريق گفتار در درون تعامل موقعيتی با کنار هم قرار گرفتن موقتی  نويسد می (2000) 2گودويندانند.  در يک موقعيت می
 شود.  شناختی انجام می انواع منابع نشانه

مشتمل بر شرايط تفسير و خوانش نيست، بلکه  (Halliday, 2014: 33کند که ) ترين حوزة بافتی عمل می عنوان گسترده بافت فرهنگ به
اهدافی که برند بايد به آن هويت برند، انتخابی است از ويژه اينکه،  شود. به مثابه عاملی معناپرداز در ارتباط با گفتمان برند مطرح می خود به

(. Aaker, 2010شود ) به کار گرفته می کننده مصرفهای مرتبط با برند که برای ارتباط با  ها و دلالت دست يابد که مشتمل است بر ارزش
است.   های اساسی و جهانی ايجاد کرده ها و ارزش ای از انواع ارزش ( يک نظريه و مجموعه2006 ;1992) 3شوارتز، (1973) 8روکيچپس از 

 9،گرايی جهان 2،خودراهبری 0،تحريک 2،گرايی لذت 2،موفقيت 0،های قدرت های او، ده نوع ارزش اصلی شناسايی شد: ارزش در بررسی
های پاية جهانی مرتبط با  بندی انواع ارزش ( به دسته2015) 20هلکاما( و 2006 ;1992) شوارتز 23.و امنيت 28انطباق 22،سنت 24،خيرخواهی

 که از اين قرارند. اند برند پرداخته

 
 (Schwartz, 1992 ; Helkama, 2015 ) های جهانی شوارتز ها در نظریه ارزش انواع ارزش و اهداف انگیزشی آن -1 جدول

 Table 1- Value types and their motivational goals in Schwartz's theory of global values ( Schwartz, 1992 ; Helkama, 

2015) 

 ها اهداف انگیزشی و مجموعة ارزش های کلان نام ارزش
ها: اختيار، ارزشمندی، قدرت اجتماعی، مراقبت از تصوير  ارزش/ها: وضعيت اجتماعی و پرستيژ، کنترل مردم و منابع هدف قدرت

 عمومی
ها: موفقيت، بلندپروازی، شايستگی، تأثيرگذاری،  ارزش/عیفرد بر مبنای معيارهای فرهنگی و اجتما يتها: موفق هدف موفقیت

 هوشمندی 
 ها: خوشی، لذت بردن از زندگی ارزش/انگيز ها: خوشی فردی، خوشی هيجان هدف گرایی لذت

 ها: تنوع يا هيجان زندگی، سرزندگی ارزش/ها در زندگی ها: هيجان، نوظهوری، چالش هدف تحریک
ها: خلاقيت، آزادی، انتخاب اهداف فردی، کنجکاوی، استقلال،  ارزش/ل و انتخاب کنش، خلق، کشفها: تفکر مستق هدف خودراهبری

 عزت نفس
ها: برابری، صلح جهانی، پيوستن به  ارزش/ها: درک، قدردانی، بردباری و پشتيبانی از آسايش تمام مردم و طبيعت هدف گرایی جهان

 فکری، عدالت اجتماعی، حفاظت از محيط زيست، تعادل درونی روشنطبيعت، خرد، جهان زيبايی )جهان هنر و طبيعت(، 
پذيری، روابط درست،  ها: صداقت، اميدواری، وفاداری، بخشندگی، مسئوليت ارزشد/با افرادر ارتباط ها: آسايش مردم  هدف خیرخواهی

 عشق پخته
ها: احترام به سنت،  ارزش/های مذهبی و ارزشهای ميراث فرهنگی  ها و ايدئولوژی ها: احترام، تعهد و پذيرش سنت هدف سنت

 روی، پذيرش سهم فردی در زندگی فروتنی، از خودگذشتگی، ميانه
زند و تجاوز به  ها آسيب می های عصبی که ديگران را نگران کرده يا به آن ها و تکانه ها، گرايش ها: ضوابطی مانند کنش هدف انطباق

 : اطاعت، تأديب نفس، ادب، احترام به والدين و افراد مسنها ارزش/ انتظارات اجتماعی يا هنجارها
حس  متقابل، پاکيزگی، کمکها: نظم اجتماعی، امنيت خانوادگی و ملی،  ارزش/منيت، هماهنگی، پايداری جامعهاها:  هدف امنیت

 تعلق، سلامتی
 مندی، پشتيبانی، اقتصادی بودن شناسی، نظام ها: پشتکار، خودآگاهی، وقت ارزش کار

                                                 
1 Ch. Goodwin 
2M. Rokeach  
3 S. H. Schwartz 
4 power  
5 achievement 
6 hedonism 
7 stimulation 
8 self-direction 
9 universalism 
10 benevolence 
11 tradition 
12 conformity 
13 security values 
14 K. Helkama 
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 . سطح تعامل با کاربر 4. 4

ای جديد اين امکان را برای بازاريابان فراهم آوردند تا به  های رسانه (، در بازاريابی مدرن، قالب427 :2018) 8و آرمسترانگ 2کاتلربه باور 

 :2004) 3نوريسای ارتباطی در شبکة اجتماعی چنانچه شانهن نظامکنندگان هم دسترسی يابند. در اين ميان، يک  جامعه محدودی از مصرف

است که تعامل ميان کنشگرهای اجتماعی در زمان خاصی را نشان  0ميدانینويسد يک واحد ايستا نيست، بلکه اغلب يک واحد ( می12-13

که توجه به ارتباط و پيوستگی کلام و  تواند در تعاملی چندسويه رخ دهد ديگر می وگوی ميان کاربران يا يک گفت بر اين مبنا، دهد.می

 :Halliday & Hassan, 1976) طور کلی در دو سطح کلان )ارتباط موضوعی( پيوستگی موضوعی، بهگسستگی موضوعی بسيار اهميت دارد. 

پيوستگی موضوعی در سطح کلان، به مرتبط بودن . قابل بررسی است (Bloor & Bloor, 2004) (2واژگانی-و خرد )انسجام دستوری (247

 ؛ا2399رازقی و همکاران، ) عنوان سوی ديگر مکالمه( اشاره کرد موضوع کلی فرسته اينستاگرامی )در سوی يک مکالمه( با نظرات کاربران )به

Hobbs et al., 1985). ( به باور هابزHobbs, 1990گس ،)مرتبط است که سبب تغييرات کوچک متوالی در موضوع مکالمه  با 2،ست موضوعی

 .شود رانش موضوعی و گسست زنجيرة مکالمه می

بخش در سطح  واژگانی است. سازوکارهای انسجام -تمل بر انسجام دستوریکارهای پيوستگی موضوعی در سطح خرد مشوساز

بخش است چون مرجع واژة  متنی انسجام ارجاع درون دستوری مشتمل بر  ارجاع، جايگزينی، حذف، پيوندنماها )حرف ربط( هستند.

توان بخشی از يک ساختار را کنار  پاية حذف، می است. بر  ايگزين شدهج( در جريان مکالمه موارد مشابهو « آن»، «او»کاررفته )مانند  به

های آن، نقش پيوند زدن  شود. پيوندنماها بدون در نظر گرفتن زيرگونه گذاشت و مفروض گرفت که همين باعث تداوم جريان مکالمه می

سازوکارهای (، 1976) هليدی و حسنبه باور . (Halliday & Hasan, 1976 ; Bloor & Bloor, 2004 ) های مختلف متن را بر عهده دارند بخش

. بازگويی مشتمل است بر هفت بندی هستند قابل گروه« آيی باهم»و  0«بازگويی»بخش در سطح واژگانی مشتمل بر  دو دسته کلی  انسجام

الف( تکرار واژگانی ساده: مقولة واژگانی، عيناً و بدون تغيير نقش دستوری اش در جريان مکالمه تکرار  گانی زير است:روابط معنايی واژ

ای  معنا: واژه پ( کاربرد واژة هم؛ اش در جريان مکالمه تکرار شود ای با تغيير نقش دستوری يا تکواژ واژگانی ب( تکرار پيچيده: واژه؛ شود

ای دربرگيرندة  ت( رابطة کليت يا شمول معنايی: مفهوم واژه؛ جای واژة ديگری در جريان مکالمه به کار رود ان، بهبا معنای مشابه/يکس

ای، بخشی از مفهوم واژة ديگری در  ث( رابطة جزئيت يا زيرشمول معنايی: مفهوم واژه؛ های ديگری در جريان مکالمه باشد مفهوم واژه

چ( ؛ های ديگری در جريان مکالمه باشد ای در سطح/طبقه يکسانی با واژه/واژه از جنبة مفهومی واژه شمولی: ج( هم؛ جريان مکالمه باشد

 (2006) 2تانکزاننبر اين،  . افزونهای ديگر در تضاد بوده و يا متناقض باشد ای با مفهوم واژه تضاد واژگانی: در جريان مکالمه مفهوم واژه

9،شده( ای )مجموعه ساماندهی موعهجآيی م الف( باهم  مشتمل بر سه دسته کلی است: آيی باهميسد نو می
های مرتبط با  شامل کاربرد واژه 

هايی در جريان مکالمه  مشتمل بر کاربرد واژه 24،آيی کنشی ب( باهم؛ )مانند مجموعه روزهای هفته( در جريان مکالمه است  يک مجموعه

بنا  -ها استناد شده های پيشين به آن که در برخی بررسی -مجموعه نيستند، بلکه بر مبنای کاربرد گويشوران يک زبان  است که مرتبط با يک

وجود ندارد،  -نه از گونة الف و ب–ها ارتباطی  هايی در جريان مکالمه است که بين آن کاربرد واژه 22:آيی گسترشی پ( باهم ؛است  شده

 .توان روابطی را بين واژگان در نظر گرفت میبلکه در جريان کنش گفتار، 

 

                                                 
1 P. Kotler 
2 G. Armstrong 
3 S. Norris 
4 heuristic 
5 lexical-grammatical cohesion 
6 Topic drift 
7  reiteration 
8 S. Tanskanen 
9 Ordered set 
10 Activity-related collocation 
11 Elaborative collocation 
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 تلفیقی پژوهش مدلنمای کلی  -1شکل 

Figure 1- An overview of the integrated research model 

 

 ها تحلیل داده .5
بر پاية نوع را  آفرينی ارزش برند در جريان خلق تا هم موکبانگ-زی گفتمان کوکبانگبا تکيه بر روش تلفيقی، معناپردا بخش،در اين 

 . خواهيم کردی معناپردازی تعاملی بررسی هابا در نظر گرفتن سطح و سازی خوراک خوراک، چگونگی خوردن و آماده

 

 گفتمان موکبانگ. 1. 5
اجتماعی های ديجيتال، تغييرات  کنش جمعی خوردن در فضای ديجيتال، نه تنها به فرد يا افرادی محدود شده است، بلکه با تکيه بر فناوری

پا، اختاپوس،  ای هاليوا، با نمايش خوردن موجودات دريايی همچون هشت موج کره .(Tovares & Gordon, 2021)ای را در پی دارد  گسترده

 ؛ها منجر نشده خوراکی کالاماری، خرچنگ، عروس دريايی و برخی حشرات مانند برخی انواع سوسک، هر چند به رواج مستقيم اين گونه

مانند هشت پا و خرچنگ و  ،است. از جمله خوردن برخی غذاهای دريايی  تحت تأثير قرار دادهرا ای هژمونيک کاربران  اما با تکيه بر رويه

ه با تکيه بر ذائقة چه به دلايل شرعی و عرفی و چ ،است؛ در اين ميان، برخی های ايرانی، به تعاملی چندسويه منجر شده موکبانگ در ،لابستر

را ها  ای، با پيوستن به اين موج جهانی، سنت و عرف را گنار گذاشته و تمايل خود به مصرف آن اند. عده مخالفت خود را اعلام کرده ،بومی

اربران، های ک نظر از جعلی يا واقعی بودن ديدگاه اند. صرف نشان داده و برخی حتی تجربة خوشايند مصرف خود را به اشتراک گذاشته

های ديجيتال، تغييرات اجتماعی  ، بلکه با تکيه بر فناوریاست کنش جمعی خوردن در فضای ديجيتال، نه تنها به فرد يا افرادی محدود شده

های  هايی با مزه ردن خوراکیای موکبانگ با نمايش خو ويژه، موج کره به(. Tovares & Gordon, 2021است )  ای را در پی داشته گسترده

مانند ، های بسيار ترش ای، خوراکی های تند کره موکبانگرهای ايرانی، افزون بر نودلاست.  ای دگرديسی کرده  شکل ويژه شده، به تقويت

 خورند. ه با هم میهمرارا  ،های ترش مانند گوجه سبز، چاقاله بادوم به همراه آب ليمو ترش خوردن انواع لواشک يا سس لواشک و يا ميوه

های  فرآوردههای ترد و شکننده مانند انواع  بسياری از خوراک دونالدسازی، ی ايرانی همسو با جريان جهانی مکها ، موکبانگبر اين افزون
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شامل هم ا ديگ، نان خشک به همراه غذاهای سنتی ر فرهنگ ايرانی، خوردن ته . هر چند، اين جريان در تلفيق بادگير در بر میسوخاری را 

توليد که صدايی مشابه  است هايی سبزيجات و خوراکیمشتمل بر خوردن  ، موج هاليوا با ارجاع به فرهنگ شرقی،ردیاشود. حتی در مو می

 .کنند می

شده،  های پيچيده احساسی مانند خوردن با صدای تقويت با تکيه بر محرک ای هاليوا، شيوه خوردن در جريان گسترش موج کره

، بسياری پرخوری بر مبنای چالش شود. های اجتماعی مختلفی انجام می هاست که در پيوند با چالش و با حجم بسياری از خوراکی سرعت به

ها و جانوران دريايی؛  ای مانند حشره هايی با منشأ کره شود. از جمله، خوراکی ها را شامل می خوراک، حجم بسياری از تأثيرگذارهااز 

فودها و  جات، تنقلات؛ فست شيرينی های صنعتی مانند ؛ انواع خوراکیاهای سوخاریذغسازی مانند  دوناليزه مکهای همسو با  خوراکی

خوردن مقدار  ين چالش، به نمايشا پيرویهای ايرانی  ر. موکبانگهای فوری مانند نودل، تخم مرغ آب پز و موارد مشابه است خوراک

چالش تندخوری مشتمل بر خوردن مقدار زيادی  .اند پرداختهه، مرغ سوخاری و موارد مشابه کرد زمينی سرخ زيادی تخم مرغ خام و يا سيب

، گاهی با يک است. اين چالش هم همراه بوده کننده  های ايرانی با دادن جايزه به مصرف غذا با ثبت زمان مشخصی است که در موکبانگ

چالش با صدا  شود. با تکيه بر موکبانگر و يا با موکبانگر ديگری اجرا می و گاهی در همراهی با وابستگان نفره صورت تک به موکبانگر و

 بلعيدن، جويدن، مکيدن، قورت دادن و هورت کشيدن شدة اغراق صدای باای،  ای با تکيه بر فرهنگ کره های کره گربيشتر موکبان ،خوردن

صدای خرد شدن است و آزاردهنده  ی جويدن و قورت دادنصدابه دلايل فرهنگی . اين در حالی است که در ايران، اغلب، پردازند می

 شود.  ترجيح داده می های تازه، ميوهغذاهای سوخاری و مک دوناد و در مواردی  برایغذاهای ترد معمولاً 

اومدم با »ملة توان مشاهده کرد که فرد تأثيرگذار با بيان ج با بررسی سازوکارهای گفتمانی در سطح بازنمايی می ،زير در فرسته ويدئويی

به نمايش  صورت رو در رو ، بهر از نمای نزديکگموکبانکند. تصوير  ، ويدئوی موکبانک خود را آغاز می«موجودات عجيب و غريب

نمايانگر ژست  کهوی با زاويه ديد گزينشی و در حالی است.   روی ظرف غذاهای دريايی قرار گرفته  به  درآمده و در مرکز تصوير، رو

پيش از اينکه شروع به خوردن کند، وی  ها و دستانش در کادر قرار دارد. بخشی از شانه پرداز مثابه حالت به بر پشت ميز نشسته، ،حالتی است

، با تکيه رويش قرار داده  به ای از غذاهای دريايی را در رو و در حالی که مجموعه همراه کرده آميز لبخندی شيطنتژست حالت خود را با 

و با دارد  برمیپا را  دست راستش، هشتژست مادی، با  با سپس،«. اينجا اختاپوس رو داريم و آقای خرچنگ»گويد:  می بر ژست کلامی

پس از آن با تکيه بر ژست کلامی  دهد. و آن را از نزديک به مخاطبانش نشان می آورد میدست چپش، خرچنگ را جلوی ديد مخاطب 

ای که از  گونه بهکند.  پا می شروع به خوردن هشتای  با تکيه بر ژست رفتاری ويژهر گموکبانس، سپ «.بريم سر امتحان کردنشون»گويد:  می

پا را نگه  با دستانش پاهای آن را کشيده و در حالی که با دندانش سر هشت از سوی ديگر وبرد  می پا را در دهانش فرو سر هشتيک سو 

کند.  پا در دهان می ود. سپس، به سرعت شروع به بلعيدن و فرو بردن ادامه بدن هشتپا از تنش جدا ش تا سر هشتکشد  میداشته، پاها را 

با کند.  و شروع به خوردن آن با مکيدن میگيرد  میپا را با دستش  کند. سپس، يکی از پاهای هشت پا را از دهان خارج می سپس، ادامه هشت

سپس، کند.  شروع به جويدن آن میآميزی  و دوباره با ژست رفتاری ولع يزدر می، بر روی لابستر، آب برش ليموی تازه تکيه بر ژست مادی

. سپس، در حالی که دهد آن را از نزديک به کاربر نشان می با تکيه بر زاويه ديد ويژه ودارد  برمیخرچنگ را با تکيه بر ژست مادی 

گوشت نرم ای و با اشتها  با ژست رفتاری ويژهکردن آن، وست با پريزد و  کند و بر روی آن آب ليمو می می ميانه به دو نيماز را  خرچنگ

موکبانگر با تکيه بر ژست شود. پس از آن،  ، در طی موکبانگ پخش میآميزی اغراق نيز با کيفيت وی صدای خوردنخورد.  آن را می

شروع به خوردن  آميزی، اری ولع. سپس با ژست رفتکند سرش را از تنش جدا میدر زاوية ديد ويژه، و دارد  برمیرا  مادی، خرچنگ

 .کند های نرم آن می بخش
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 همه چی عاااااليه، تو چی؟؟

 #mukbang #موکبانگر #موکبانگ کره ای  #موکبانگ 

  1های دریایی موکبانگ خوراک -3شکل 

Figure 3- Seafood's Mukbang 

 
نمايانگر آن است که بر « اومدم با موجودات عجيب و غريب»آغاز شدن فيلم موکبانگ با جملة  بايد گفت در تحليل فرسته ويدئويی

داريم و آقای  اينجا اختاپوس رو»گفتة  کند. همچنين، پاره مبنای فرانقش انديشگانی، تأثيرگذار با فرايند مادی، به انجام کنشی اشاره می

بريم سر امتحان »های ناخوشايندی اشاره دارد. به دنبال آن تأثيرگذار با بيان جملة  ، بر مبنای فرايند وجودی بر داشتن خوراکی«خرچنگ

پيوند با کند که بر مبنای فرايند رفتاری، عمل خوردن است. اين کنش که در  و با تکيه بر فرايند مادی، به انجام کنشی اشاره می« کردنشون

بر مبنای فرانقش انديشگانی، تصوير نمايانگر  شود. های ناخوشايند را شامل می شود، خوردن خوراک ای بر آن تأکيد می های نشانه ديگر نظام

 گيری قاب تصوير، ش متنیقبينافردی، با زاويه ديد ويژه، و بر پاية فران شاين فيلم که بر مبنای فرانق است. گساختار روايی موکبان

در مرکز تصوير و رو به روی غذاهای دريايی قرار دارد، برای تأکيد بر کنش خوردن است. فرانقش  -بالاتنه، شانه و دستان وی –تأثيرگذار 

                                                 

1 http://www.instagram.com/p/Ccau1XhgwiM/?igshid=MDJmNzVkMjY= 
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های آن اشاره دارد. عمل خوردن سريع اتفاق افتاده  انديشگانی از طريق توليد صدای خوردن، دلالت بر نوع خوراک و بخشی از ويژگی

ر در وضعيت نشسته دلالت بر کنش مادی خوردن است که بر مبنای فرانقش بينافردی درگيرشدگی با گحال ژست موکباناست. در عين 

ها  ها و لب ها، انگشتان و دندان مخاطب دارد و بر مبنای فرانقش متنی دارای طول موج گسترده و  چندضربی است. در کنش خوردن، دست

گر هيجان است. در اين  صورت نمادين تداعی گرم بهرنگ اند. بر مبنای فرانقش انديشگانی، کاربرد  و بخشی از دهان  درگير شده

پرخوری و  ،پا، لابستر و خرچنگ برای پيشنهاد آن به کاربر است. همچنين موکبانگ، بر مبنای فرانقش بينافردی، نماياندن تصوير هشت

کنندگانش و با استفاده از  در ارتباط با دنبال گرنحوه خوردن اين غذاها با ولع، برای برانگيختن اشتهای کاربر است. فرانقش بينافردی موکبان

بررسی ها تأثير گذارد. با  کند تا بر آن ر( کاربران را درگير میگشگردهای مختلف ضبط )قرار دادن ميکروفون نزديک در برابر موکبان

توان ديد که تأثيرگذار با تأکيد بر نوظهوری و چالش، بر ارزش فرهنگی تحريک تأکيد  شده در تصوير می ارزش های فرهنگی بازنمايی

 گرايی تأکيد دارد.  دارد. وی با کنجکاوی بر ارزش فرهنگی خودراهبری اشاره دارد و با نمايش کنش روشنفکرانه، بر ارزش فرهنگی جهان

ها مشتمل  اند. جريان بيناکنش مکالمه آن های خود را به اشتراک گذاشته کالمه، کاربران در ارتباط با فيلم موکبانگ ديدگاهدر جريان م

رود. از جمله، در جريان بيناکنش کاربر در زنجيرة  بر چند زنجيرة گفتمانی است که با تغيير جريان موضوع از سوی کاربران به پيش می

وسيلة خود و به نمايندگی  ی با بيان طنزآميزی به فرايند رفتاری ديدنِ ناخواسته و از روی اجبار خوردن تأثيرگذار بهگفتمانیِ نخست، کاربر

خوره  اونايی که حالشون بهم می»آميز است:  کند که نه تنها ناخوشايند، بلکه با بيانی استعاری حتی شکنجه رأی خود اشاره می از افراد هم

همسو با آن «. دونيد تفنگ بذارن رو سرتون و مجبورتون کنن ويدئو ببينين و کامنت بذارين چقد سخته نمیخيلی مظلومن آخه شما 

 کاربری، به کنش تقليد کورکورانه کاربران اشاره کرده و با زير سؤال بردن اين کنش، بر حرام بودن فرايند رفتاری خوردن آن اشاره دارد:

در جريان بيناکنش، «. خوری رو رواج بديد خوايد حرام ليد کنيد. اينا خوردنش حرامه چرا میهر کسی هر کاری بکنه شما هم بايد تق»

دارد تا  وگو با کاربر پيشين باز می کاربری با فرايند کلامی انتقاد از مؤمن بودن کاربر پيشين، با صورت امری، افراد را از ادامه بحث و گفت

داری پيش برد  مثابه تظاهر به دين سوی پرهيز از پرستش کورکورانه و اجرای احکام شرعی به هستيزی دينی، جريان کلام را ب در قالب تعصب

گن  جواب اينجور آدما رو نبايد داد سرشونو کردن تو برف، يه سری آدما هر چی می»و به اين وسيله، ديدگاه کاربر پيشين را زير سؤال برد: 

 «.همش تو ظاهر اينجورن باطنشون رو کسی خبر ندارهجور آدما مؤمن واقعی نيستن،  شه حرف حق اين می

صورتی غيرمستقيم،  تا به« من پيج شما رو چجوری پيدا کنم»کند که  پس از تغيير موضوع گفتمان، کاربری اين پرسش را مطرح می

صورتی طنزآميز و  بهدرخواست دنبال کردن صفحة اينستاگرامی مربوطه را بيان کند. در جواب وی کاربر ديگری با صورتی امری و 

دوباره، کاربر ديگری، در واکنش به کاربر پيشين با تکيه بر فرايند «. تو ديگه نه»نويسد  کند و می خودمانی، وی را از درخواستش منع می

ی، با تکيه سپس، کاربر«. برم از پيج شما لذت می»کشاند:  ذهنی لذت بردن، جريان بيناکنش را به سوی جالب بودن صفحه اينستاگرامی می

دهد و  جريان کلام  ها نشان می وسيلة يک ايرانی، تمايل خود را به آزمودن اين خوراکی های غيربومی به بر فرايند رفتاری خوردن خوراکی

کنم  وای خدا اينجا فک کنم يه ايرانی اومده همچين چيزايی خورده من لايک می»کشاند:  می  را به سوی کنجکاو شدن و مصرف خوراک

کشاند:  در مقابل، کاربر ديگری، جريان گفتار را به سوی تعريف از تأثيرگذار می«. واقعاً دلم ميخواد يه بار اين غذاها رو امتحان کنم چون

در «. جان من خالی»نويسد:  شکل طنزآميزی با تمايل به حضور در چنين موقعيتی می کاربر ديگری، اشتياق به مصرف خوراکی را به«. عالی»

ششُ  آب»کند که  کوشد تا اطلاعات تخصصی در زمينة مصرف خرچنگ ارائه  اربر ديگری مؤدبانه با صورت بيانی خبری، میادامه ک

نوش »کاربر ديگری با تکيه بر فرايند کلامی، در پی تمجيد برآمده : «. خرچنگ خوردنی نيست فقط گوشت زيرش خوردنيه، البته ببخشيد

های ضعيف  انتشار هشتگ مرتبط با جريان اجتماعی و چالشی فرهنگی که در پی حمايت از گروه و کاربر ديگری با« جونت عالی بود

ديده اقتصادی  های متنوع به سوی حمايت از قشر آسيب ها است، افراد را از هدر دادن هزينه برای خوردن خوراکی جامعه و حمايت از آن

گفتة  گر، جريان مکالمه، با تکيه بر صورت امری دعوت به نخوردن، همراه با پارهبار دي«. نباشيم_خور_تک#»نويسد:  جامعه فراخوانده و می

در تأييد وی کاربری با صورت «. نخورينن ترُو خداا»رود:  به سوی غير قابل تحمل بودن خوردن اين خوراک پيش می« تو رو خدا»تأکيدی 

ها با ستودن فرايند رفتاری  کاربر ديگری در سوی مخالف آن«. زخرفم»و کاربر ديگری با بيان « چهارتا لايک انقدر جذابه يعنی»پرسشی 
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کاربر ديگری با طرح پرسشی در خطاب به وی، «. عالی من خوردم»نويسد:  های و اشاره به تجربة خوشايند خود می خوردن خوراکی

ها بر نامأنوش بودن  ک بودن تصوير خوراکیکوشد تا تمايل به مصرف خود را نشان دهد؛ ولی همچنان با دلپذير ندانستن و حتی ترسنا می

کاربر ديگری با بيان صورت «. پا و خرچنگ خوشمزه اس؟ خيلی دوست دارم امتحان کنم؛ ولی از قيافشون ميترسم هشت»ها تأکيد کند:  آن

کنين  پول چه کارها که نمی مثلاً شما ايرانی هستين بخاطر»نويسد  ای، می پرسشی با تأکيد بر هويت بومی، در پی انتقاد از فرهنگ کره

 «. متأسفم. شما هم شدين چينی

دوباره «. چرا حرام؟ همه چيز حرام است. بگيد هوا بخوريد»نويسد:  در پيوند با مفاهيم شرعی در جريان گفتار پيشين، فرد ديگری می

باره، زنجيره گفتار به سوی انتقاد کشيده دو«. نوش جونت عزيزم»دهد:  ديگری ادامه می«. خوشمزه است آياااااا»پرسد:  فرد ديگری می

در اين ميان کاربری «. خوريد برا لايک کامنت ها هم شروع کردن به اينجور چيزا خوردن وای وای آخه چی هست اينا می ايرانی»شود:  می

عه عه حالم بهم »ن خوراک تأکيد دارند: انگيز بودن اي هايی بر نفرت گفته دوباره برخی کاربران با بيان پاره«. اسم اين دختره چيه؟»پرسد:  می

ميگم اينای »پرسد:  در اين ميان فردی با تعجب می«. اشو گيرت مياد تو جنگل زندگی کنی بهتر نيست اونجا تازه«... »اق زهر بخور«... »خورد

و کاربرانی ديگر در مقابل آن « ها یهابه ايران ای واااای سرايت کرد از چينی»کند:  کاربری انتقاد شديد می«. که خوردی اسمشون چی هست

آوره قبل قضاوت تست کنين،  کنين چندش چرا فک می« ... »برم از پيج شما لذت می« ... »خيلی دوست دارم يه بار امتحان کنم»گويند:  می

پس »يابد:  دامه میدر نهايت، انتقاد ا«. کنم حتماً تست کنين ست. تأکيد می نهايت خرچنگ خوشمزه ست بی باور کنين خيلی خوشمزه

 «خاک بر سرت حالمو بهم زدی.« ... »قورباغه موش خفاش رو هم امتحان کن ببين چطوره

شکلی اغواکننده و  غيربومی به های دريايی توان دريافت که تأثيرگذار شروع به خوردن خوراکی با تفسير فرسته ويدئويی میدر پايان، 

، به در زاوية ديدی گزينشی و گاهی ويژه رتباطی رو در رو با مخاطب و نمايش روش مصرف آنکند که با نمايش آن در ا می برانگيز اشتها

هايی غيربومی و از ديد برخی کاربران،  خوراکیسازی مصرف  به عادی ،ای موکبانگ و همسو با موج کرهپردازد  می کاربرتغيير ذائقه 

که انتشار  است  کرده بيناکنشی مخاطبان را به شيوه غيرمستقيم درگير يرگذاردر جريان اين کنش، تأثپردازد.  می ناخوشايند و يا غيرشرعی

کاربر  از سویبه کسب ارزش  صورتی غيرمستقيم شود تا به ديدگاه کاربران، سبب بالا رفتن نرخ مشارکت و درگيری فرستة ويدئويی می

 منجر شود.  مثابه مشتری بالقوه به

 

 کوکبانگگفتمان  .2 .5

سازی خوراک، با  است؛ در مواردی، روش آماده های مختلفی  سازی خوراک، مشتمل بر گونه روش آماده ،ايرانی کبانگکودر گفتمان 

های ملل غيربومی، افزون بر اعتباربخشی به کوکبانگ، به بيان تجربة جديد موکبانگر منجر شده  ارجاع به پيشينة تاريخی برخی خوراک

های آماده و موارد  فودهای مدرن، خوراک ويژه فست سازی غذاهای فوری به مشتمل بر آماده  رانیهای اي است. همچنين، برخی کوکبانگ 

سازی  گاهی کوکبانگ، با بازبافتسازی و کنش جمعی خوردن برخط در فرهنگ ايرانی اشاره دارد.  به پذيرش روش آمادهمشابه است که 

 است. ی سنتی فرهنگ ايرانی پرداخته ها پردازیِ شيوة پخت خوراکی رخدادهای تاريخی، به روايت

در حالی شود.  لباس مرسوم دوره قاجار در قاب دوربين حاضر می بار از نمای نزديک و گموکباننخست از جمله، در کوکبانگ زير، 

است.   ريم شدههای قجری گ ای شبيه به شاهزاده های صورتی به سر دارد، با چهره زمينه سفيد و گل ر، روسری گل گلی با پسگکه موکبان

تأثيرگذار با تکيه بر فرايند کلامی و از قرار دارد.  قاب تصويرها و دستانش در  بخشی از شانهبا زاوية ديدی ويژه  وی که بر پشت ميز نشسته، 

اين «. مديدسلام دوستان. اميدوارم حالتون خوب باشه. به يک ويدئوی جديد با مائی خوش آ»کند:  روی ادب، فيلم کوکبانگ را آغاز  می

در اين ويدئو قرارست آب دوغ خيار لاکچری »يابد که  پرسی که برای آغاز رابطه با کاربر است با توصيف فرايند مادی ادامه می احوال

. اين جمله که به کنش رفتاری خوردن در زمان آينده نزديک اشاره دارد، با اين صورت پرسشی «ناصرالدين شاه را ايتينگ شو بگيريم

به آن، نمايانگر « اش کرديم. چون ما لاکچری»بيان اين پرسش و پاسخ «. خيار لاکچری؟-دوغ-چرا آب»يابد که  ها ادامه می از بيننده مستقيم
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يعنی خيلی داريم »بيناکنش همزمان با کاربران برای افزايش درگيرشدگی با کاربران است. در ادامه، تأثيرگذار با تکيه بر فرايند مادی 

از آن چيزی که ناصرالدين شاه خورده »... و با ارجاع به فرايند خوردن پادشاه ايرانی « کنيم... و زيادتری بهش اضافه می ترکيبات خاص

وی با تکيه بر فرايند ، است  مواد اوليه آب دوغ خيار قرار گرفته تأثيرگذاررو به روی   حالی که در درکند.  ، بر اهميت آن تأکيد می«بود

گيری از ساختار جمله خبری ساده برای معرفی مواد  کند. بهره ها می دهد و شروع به معرفی آن اوليه خوراک ارجاع میوجودی، به مواد 

های معطر شامل ريحون، جعفری، نعناع داريم. خيار داريم. نعنای  ما اينجا نون خشک داريم. سبزی»گفته  اوليه و تکرار آن در پاره

برای حفظ ساختار روايی و ماندگاری آن « . کشمش داريم. گردو داريم. پياز داريم و گل محمدیشدة کوهی داريم. تربچه داريم خشک

روايت کوکبانگ را با گزارش رخدادهای  سازی خوراک کند، پيش از اينکه شروع به آمادهسپس، تأثيرگذار، در ذهن مخاطب است. 

اصرالدين شاه، اميرکبير که از حيف و ميل کردن غذاهای لاکچری به در زمان ن»کند که  ای در زمان گذشته آغاز می شده سازی بازبافت

بر  . ارجاع به شخصيت تاريخی اميرکبير، افزون«خورند، بخوره تنگ آمده بود، به ناصرالدين شاه پيشنهاد کرد که يک روز آنچه رعيت می

شود که  ای بازنمايی می گونه وکبانگ، ارزش برند بهتر، در اين ک به بيان روشنناصرالدين شاه، برای افزايش درگيرشدگی کاربر است. 

 ا روايتیگردد، بر آن است تا موکبانگ را ب و به دوران ناصرالدين شاه برمی است  سازی شده بازبافتموکبانگر يا ارجاع به روايتی که 

 . تر بکشاند ها را به سوی مشارکت عميق کننده تا دنبال کند توجه آغاز درخور 

تا در تعاملی دوستانه و تا  دهد قرار می و در مقابل کاربران روی خود  به ، ظرف مسی را در رورفی مواد اوليه خوراکمعپس از وی، 

وسيلة  شود که به ای برابر شروع به مخلوط کردن مواد اوليه کند. در اين ميان، پارچ سفالی با لعاب آبی رنگی در کادر نشان داده می اندازه

ريزد. تأثيرگذار با اشاره به  خدمتگزار به رسم قاجار است و بيرون از قاب تصوير است، دوغ را در ظرف مسی می فردی که گويی در نقش

زند و در تعاملی دوستانه با کاربران  فهماند که ريختن دوغ را متوقف کند. سپس با ژست رفتاری لبخندی غيرمنتظره که از وی سر می وی می

کند که  های تاريخی ناصرالدين شاه و اميرکبير می ادامه روايت در جريان پرسش و پاسخ ميان شخصيت سپس، شروع به«. کافی»گويد:  می

خورند؟ اميرکبير گفت: آب دوغ خيار. و شاه سرآشپز را صدا کرد که فردای آن روز آب دوغ  ناصرالدين شاه گفت: مگر رعيت چه می»

خورند و ما خبر  وغ خيار خورد، برگشت گفت اين رعيت چه غذايی میخيار درست کند. ناصرالدين شاه وقتی يک شکم سير آب د

پسند از غذای رعيت از  رفتار هوشمندانه اميرکبير در فراخواندن ناصرالدين شاه به خوردن غذای رعيت از يک سو و ارائة نسخة شاه«. نداريم

کشاند تا ببينند اين گونه آب دوغ خيار، چگونه  دگی میسوی ديگر، کاربران را به سوی ادامه بيناکنش غيرمستقيم و تمايل به درگيرش

 تواند باشد. می

داشتنی، به معرفی مواد اوليه  گری غيرمستقيم خود با حفظ قدرت خود در مقام تأثيرگذاری دوست سپس، تأثيرگذار در جريان بيناکنش

گويد:  برد و  می مثابه مواد اوليه به پيش می با ارائه اطلاعات نو بهگفتار را  پردازد و با صورتی خبری، آغازة پاره با تکيه بر فرايند وجودی می

جای خود گل محمدی، من  کنيم. پياز، کشمش، تربچه، نعنای کوهی. حالا به کنيم. گردومونم اضافه می نون خشک رو هم اضافه می»

با تکيه بر کند. در نهايت،  ل ظرف مسی میخمواد دا ر، مرحله به مرحله، شروع به ريختنگپس از آن موکبان«. خوام پودرشو اضافه کنم. می

 شروع به مخلوط کردن آن ريزد و می بر روی همدر ظرفی که در مرکز کادر قرار دارد، همه مواد را سازی خوراک،  کنش رفتاری آماده

 کند.  می در مقابل ديد کاربر
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 آب دوغ خیار ناصرالدین شاه 

 سلام سلام

 آب دوغ خيار ناصرالدين شاه يه ويدئوی قديمی که خيلی دوسش دارم

 فقط يه قسمت از ويدئو يوتيوب موزيکشو پاکش کرده

 لايک و کامنت و سابسکرايب يادتون نره

MY INSTAGRAM PAGE: https://www.instagram.com/mayi_asmr 

 1کوکبانگ آب دوغ خیار سنتی قاجاری -3شکل 

Figure 3- Cookbang of Traditional Qajarie's Ab-Doogh-Khiar 

 

                                                 

1 http://youtu.b/3ISPEhEZRwE 
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 صدای خوردندر اينجا، کند.  شروع به خوردن خوراک می، رسد انه به نظر میصميم تکيه بر ژست رفتاری که با موکبانگرسپس 

تا با تکيه بر فرانقش انديشگانی برای برانگيختن اشتهای  شود با صدای بلند، در طی موکبانگ پخش میشده و  موکبانگر به صورتی اغراق

 شود. می انگيزتر ويژه با خوردن نان خشک، هيجان يابد. اين صدا به با کيفيتی بالا ادامه می صدا پخش خوردناست. سپس،   بيننده انجام شده

دارد. اهميت،  می نان خشک را برنگرد،  با تکيه بر ژست مادی در حالی که به کاربر از نمای مستقيم و رو به رو می تأثيرگذار، آن،پس از 

شده  نان خشک را با کيفيتی اغراقصدای خرد شدن خوردن اين خوراکی در اين است که تأثيرگذار برای پرهيز از تکراری ژست خوردن، 

ها برانگيخته  انی که اشتهای آندهد و برای حفظ تعامل با کاربر میبه خوردن ادامه های کاربران را برانگيزد. وی همچنان کند تا اشت توليد می

ای موکبانگ، نوعی سازوکار  کنش تعارف در پيوند با نسخة کرهکند.  يک قاشق پر از خوراک هم به کاربر تعارف می شده است،

تعارف  .شود نوشيدنی داده می تأثيرگذاردر نهايت، در ظرف مسی به  است.  ی تأثيرگذار انجام شدهشود که از سو سازی انگاشته می بومی

نوشيدنی در جريان بازی ذهنی با تخيل مخاطب و پيش فرض رخداد تشنگی پس از خوردن حجم بسياری از آب دوغ خيار به همراه نان 

ظرفی مسی و همسو با تشريفاتی شاهانه ارائه شود. تأثيرگذار در تعاملی رو در رو و ويژه اينکه در  تواند بسيار اغواکننده باشد. به خشک، می

و گذارد  میسپس ليوان را به کناری کند.  و شروع به نوشيدن آن می کند را به مخاطب تعارف می با تکيه بر زاويه ديدی ويژه، ليوان آب

 يابد. خوردن غذا پايان می

، تأکيد بر دورة نوستالژی قاجار دارد. شدة تأثيرگذار سازی روايت بازبافتتوان ديد که  ی بافت میمتن در پيوند با سازوکارهای برون

به نوظهوری و چالش، کنش توان ديد که تأثيرگذار با تأکيد بر  شده در تصوير می های فرهنگی بازنمايی همچنين، با بررسی ارزش

ارزش فرهنگی شده، بر  شناختی همچون تصويرنمادين خوراک و صداهای اغراق نهپردازد تا با کاربرد سازوکارهای نشا پردازی می روايت

ارزش فرهنگی خودراهبری ه بها در جريان روايت  و کوشش در همراه کردن آن کاربران کنجکاویبرانگيختن . وی با کندتحريک تأکيد 

 گرايی تأکيد دارد.  ، بر ارزش فرهنگی جهانهايی همچون کوکبانگ همسويی با جريان اشاره دارد و با نمايش کنش روشنفکرانه

و تکرار واژگانی » عالييييی»توان دريافت، بسياری از آن ها با تکيه بر فرايند تکرار واژگانی ساده مانند  های کاربران می با بررسی ديدگاه

اند و يا با  ه خوشايند بودن اين کوکبانگ اشاره کردهو موارد مشابه ب« به به عالی» ، «عالی بود مايی عزيز» ، «عالی بود مايی» پيچيده از جمله 

بر اين کاربرانی، با تکيه بر  افزون«. عشق مايی»اند؛ مانند  مندی خود را به تأثيرگذار بيان کرده آميز، علاقه تکيه بر فرايندهای گفتاری ستايش

کنم تو اينستا، تو  مايی من عاشقتم همه جا دنبالت می»اند:  ان کردهعنوان فرايندی مادی را بي فرايند کلامی، تمايل به دنبال کردن تأثيرگذار به

اند. در اين ميان برخی با  بر اين امر تأکيد کرده« Nice»معنا مانند  های هم گفته برخی نيز با بيان پاره«. يوتيوب، تلگرام خيلی دوست دارم

» و « دلوم خواست» اند. مانند  ه تمايل به خوردن آن خوراکی را پيدا کردهاند ک فرايند کلامی و تکيه بر سازوکار انسجامی تکرار، بيان کرده

و يا « تيکه اول ويدئو خدااااا بود»گاهی کاربران در جريان بيناکنش با يکديگر با ارجاع به مطلبی در کوکبانگ مانند «. وای دلمم خواست

آن « چقد پر مخلفات نوش جانت خاتون»و « ويدئوی تو رو دوس دارمآخی من چقد اين »طور کلی، با ارجاع به فيلم کوکبانگ از قبيل  به

، و يا با ارجاع به کنش خوشايند تأثيرگذار و عدم «چرا يک قسمتو گفتی ماستو خيار»اند و يا  با ارجاع به بخشی از کوکبانگ مانند   را ستوده

به تعامل با تأثيرگذار « گی نيست خيلی وقته دليلشم نمی چه عجب مايی جون تو اينستا که از موکبانگ خبری»مدتِ وی:  حضور طولانی

، به گسست «ايديم... اسمم کيميا هست »و يا معرفی خود « mayi fan kimiaa@»پردازد. برخی نيز با ارجاع به صفحه کاربری خود  می

 اند.  وگو و هدايت کاربران به صفحة اينستاگرامی مدنظر پرداخته جريان گفت

سازی روايتی تاريخی، به  بر بازبافت مورد بررسی، افزون گکه تأثيرگذار در کوکبان کردفرسته ويدئويی بايد اشاره منظور تفسير  به

ديداری سنت  نمادين . وی با تکيه بر جلوه هایپردازد سازی خوراک سنتی آب دوغ خيار شاهانه برای دوره حاضر می چگونگی آماده

دهد. وی با پيوستن به جريان هاليوا و بر پايه رويه  تأثيرگذارتر جلوه می مايشی برای مخاطبشکلی ن قاجار، اين روايت تاريخی را به

می کند که با نمايش آن در ارتباطی رو در رو با مخاطب و نمايش روش  اشاره سنتی  سازی و سپس خوردن خوراکی به آماده گکوکبان

شناخته به کند. اين امر بيشتر  ای موکبانگ آن را به مخاطب پيشنهاد می وج کرهکه با تکيه بر مپردازد  میمصرف آن، همسو با ذائقه مشتری 

https://doi.org/10.22108/jrl.2023.137236.1744


 13 بين و نرجس منفرد فريده حق آفرينی ارزشِ برندهای خوراکِ ايرانی بانگ در جريان خلق تا همککو-گفتمانِ موکبانگ
 

 
https://doi.org/10.22108/jrl.2023.137236.1744 

 

ای برای برندهای مواد اوليه خوراک شود که بر آنند مخاطبان را به  تا از اين راه واسطه شود منجر می شدن غذاهای سنتی در ميان پيروانش

 ود. و به کسب ارزش توسط مشتری منجر ش نندشيوه غيرمستقيم درگير ک

 

 گیری . نتیجه6

ای و چه با واسطة از  های فرهنگی چه از منشأ کره گيری سازه يج منجر به قرضردت صورت مرموزی، به در ايران بهموکبانگ  جريان

با  تبليغ موردِ کنندگانش، به معرفی ارزش برند ، با تکيه بر اعتبار خود در ميان دنبالدر اين راستا، تأثيرگذاراست.   های جهانی شده جريان

هايی پيش  خوراک آميز نمايش کنش خوردن تحريکبه  گ،شدة برند در گفتمان موکبان . ارزش بازنمايیپردازد می استفاده از موکبانگ

ای هاليوا  سازی عناصر فرهنگی بومی در پيوند با موج کره هستند و در مواردی به بازبافت هنگ بومیفرکه گاهی در تضاد با است رفته 

منظور بررسی معناپردازی گفتمان برند در  به ترغيب کند.به پذيرش عناصر فرهنگی جريان جهانی هاليوا را ها  کننده البدنزند تا پردا می

بر  گموکبان خوراکتفسير رمزگان به ر گآفرينی ارزش برند با واسطة موکبان تا هم ،از بازنمايی ارزش برند و تفسير آن، جريان خلق ارزش

؛ 2322سجودی، ( و )Barthes, 1997 ; Danesi, 2006 سازی خوراک ) بر مبنای آماده گ، چگونگی خوردن و گفتمان کوکبانپاية نوع خوراک

 ( پرداختيم. 2392آقا ابراهيمی، 

معلوم شد که جريان موکبانگ  (Yun et al., 2020 ; Kim et al., 2017 )های  موکبانگ و در تکميل پژوهشهای  يوند با نوع خوراکیدر پ

به برخی  اغلب شود و شامل نمیرا ای و چينی، غذاهای خام، موجودات زنده و انواع حشرات  های کره موکبانگ برخلافبومی ايرانی 

هايی  ايرانی، خوردن خوراکی   های در موکبانگپا و خرچنگ و لابستر است.  ها هشت است که مهمترين آن  غذاهای دريايی محدود شده

با تحريک است؛ در اين بيناکنش، موکبانگر  پا و کالاماری توسط يک ايرانی، به تعاملی هژمونيک انجاميده  همچون اختاپوس، هشت

وگوی مکتوب  کند. پس از اينکه جريان گفت های نامأنوس و غيربومی ترغيب می ها را به خوردن خوراکی کنندگان، آن احساسی دنبال

های فرهنگی بومی و تقويت عناصر  سازی آن با تضعيف سازه يابد،  عادی های غيربومی ايرانی گسترش می گونه خوراکی دربارة خوردن اين

 جهانی همسو با جريان بر اين، نيز منجر شود. افزون  شود تا به سوی پذيرش اين جريان در ميان کاربران ايرانی هاليوا آغاز میموج جهانی 

. گيرد در بر میهای بسيار ترش را  ای، خوراکی های تند کره موکبانگرهای ايرانی، افزون بر نودل، های با تقويت يک مزه خوراک خوردن

 گاهیحتی و  ديگ، نان خشک به همراه غذاهای سنتی خوردن ته های ترد، خوردن سوخاریايرانی، افزون بر  «وکبانگمگفتمان » ،نيهمچن

 & Yun et al., 2020 ; Haghbin )های  در پيوند با شيوه خوردن در موکبانگ، همسو با يافتهشود.  را شامل می های گياهی تازه فرآورده

Monfared, Under press چالش جهانی پرخوری مقدار زيادی تخم مرغ خام و يا همسو با ايرانی  «های موکبانگگفتمان »( معلوم شد که

در گيرد.  تعلقهم به فرد جايزه  دهند تا انجام میبا ثبت زمانی مشخصی  را گاهیکرده، مرغ سوخاری و موارد مشابه  سيب زمينی سرخ

بلعيدن،  ها که به خوردن غذا با صدای ای کرهايرانی، برخلاف های  بر اين، بيشتر موکبانگ صورت دونفره است. افزون مواردی اين چالش به

اغلب، صدای خرد شدن   های ايرانی پردازند، در موگبانگ میجويدن، مکيدن، ختی خوردن نوشيدنی و قورت دادن و هورت کشيدن 

  شود. مینآزاردهنده باشد، شنيده   دادنی که دوناد و در مواردی صدای جويدن و قورت غذاهای سوخاری و مکبرای  غذاهای ترد معمولاً

 به سازی خوراک و خوردن آن در رو ( معلوم شد که کوکبانگ که نمايانگر آمادهYun et al., 2020های ) در نهايت، در تکميل يافته

تواند منجر به  شود که می هايی در پيوند با خوراک می س صميميت و راحتی است که به برانگيختن احساسات و ايجاد لذتحبا  روی کاربر 

ملل با  و يا ای های کره و غذا خوردن ناسالم شود. جريان کوکبانگ در ايران، مشتمل بر انتخاب و پخت خوراکی اندازهمصرف بيش از 

های کاربردی و  ائقة ايرانی هستند. همچنين، کوکبانگ مشتمل بر آموزش روشذن است که اغلب متناسب با اشاره به منشأ و تاريخچة آ

در اين مسير، ای همراه است.  های تاريخی و در مواردی اسطوره های ايرانی سنتی و موارد مشابه است که با بازآفرينی روايت روز خوراک به

شود که بيانگر نفوذ کنش جمعی  پردازی انجام می سازی عناصر تاريخی، به شکل روايت بافتای هاليوا، همراه با باز پذيرش موج کره

   های زيرين فرهنگ ايرانی است. خوردن برخط در لايه
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