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Objective: The purpose of the current research was to evaluate the lived experiences of senior 
high school girls from the challenge of removing hijab on the way to school. 
Method: it was based on qualitative approach and descriptive phenomenological method. A 
semi-structured interview was used to collect the data and thematic analysis was used to 
analyze the research data. 
Findings: In this study, ten general themes were placed in three central dimensions, including 
the incorrect perception of the value of the hijab, resorting to the value of the hijab, and 
inducing the thinking that the hijab hinders freedom. Also, the dimensions of cultural, social 
and personal and family contexts based on the facilitation of the phenomenon of hijab and the 
dimensions of being understood instead of being rejected, the lack of explanation and the 
desired enlightenment as well as neglecting practical models and sloganeering based on the 
fact that the phenomenon of hijab is inhibiting were identified. 
Conclusion: based on the findings of this research, it can be concluded that facing the 
challenge of removing hijab by students on the way to school requires a change in the view of 
executive bodies on hijab, and it is necessary to avoid taking superficial positions and hasty 
approaches. It must be replaced by explanation and enlightenment. There is also a need to 
create culture in the context of the real needs of students and the young generation by the 
general public and beneficiaries, and to use the potential of social, educational, media and even 
political institutions. If the existing procedure regarding the phenomenon of students’ hijab and 
the young generation continues and the process of facing it is neglected, It will cause a deeper 
gap in the near future. 
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مدرسه  ریآموزان مقطع متوسطه دوم دختر از چالش کشف حجاب در مس دانش ستهیتجارب ز
 )دارشناسانهیمطالعه پد کی(
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 چکیده اطلاعات مقاله

 

 

 

دختر مقطع متوسطه از چالش کشـف   آموزان دانشتجارب زیسته  احصاءهدف از اجراي پژوهش حاضر، هدف: 
 حجاب در مسیر مدرسه است.

روش پژوهش؛ مبتنی بر رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسی از نـوع توصـیفی اسـت. بـراي گـردآوري      روش: 
هاي پژوهش، از تحلیل مضمون بهره گرفته شد.  ساختاریافته استفاده و براي تحلیل داده ها، از مصاحبه نیمه داده

ه، ده مضمون کلی در سه بعد محوري شامل؛ برداشت ناصواب ارزش حجاب، دستاویز کردن ارزش در این مطالع
و  یشخص ـی و اجتمـاع ی، فرهنگ يها نهیزمچنین ابعاد  حجاب و القاء تفکر حجاب مانع آزادي جاي گرفتند. هم

 ينگـر  روشـن و  نیـی تب، عـدم  طـرد شـدن   يجا شدن به دركو ابعاد  حجابپدیده  لیتسهی مبتنی بر خانوادگ
 شناسایی شد. حجابی مبتنی بر بازدارنده بودن پدیده و شعارزدگ یعمل يبودن الگوها مغفولو مطلوب 

 آموزان دانشاستنتاج کرد که مواجهه با چالش کشف حجاب  توان یمي این پژوهش ها افتهبر اساس ی :ها افتهی
ي برخوردهـا ي اجرایی به مقوله حجـاب اسـت و بایـد از مواضـع     ها دستگاهدر مسیر مدرسه مستلزم تغییر نگاه 

نیـاز اسـت کـه در     نیچن ـ همي را جایگزین ساخت. نگر روشندوري کرده و مسیر تبیین و  زده شتابسطحی و 
ي شـده و از  سـاز  فرهنـگ نفعـان،   و نسل جوان، توسط جـامع عمـومی و ذي   آموزان دانشي واقعی ازهاینزمینه 
 ي شود.ریگ بهرهي و حتی سیاسی ا رسانهاعی، آموزشی و نهادهاي اجتم لیپتانس

چه رویه موجود در رابطه با پدیـده   که چنان شود یمآمده این نتیجه حاصل  عمل ي بهها یبررساز  گیري: نتیجه
ي در تر قیعمی شود؛ موجب شکاف توجه کمو نسل جوان تداوم یابد و به فرایند مواجه آن  آموزان دانشحجاب 

 خواهد شد. آینده نزدیک

 .یشناس داریآموزان دختر، کشف حجاب، پد دانش سته،یتجارب ز ها واژه دیکل

 استناد
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رد 53 سائل کارب رب میتعل يم ستان  ،2، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ت  1402 تاب

 مقدمه

 شـود  مـی پوشش همواره یکـی از مسـائل اساسـی انسـان اسـت کـه بـراي زنـان و مـردان در سـطح جامعـه مطـرح             
ویــژه بــا  يا صــورت مســئله بــه پوشــشموضــوع  شــود یحضــور اجتمــاعی افــراد باعــث مــ). 185: 1401احمــدپور، (

ــان؛ ردگی خــاص مطــرح شــودتوســعت و گســ ــ چن ــوان یکــه م ــن موضــوع را یکــی از حســاس  ت ــر ای ی مســائل نیت
مثابـه   . پوشـش بـه  )43: 1400کلانتـري و تقدسـی،   اکنـون بـا آن مواجـه اسـت (    ؛ ایـران  کنـونی دانست کـه جامعـه   

ــأثر از ارزش  ــار مت ــا شــیوه رفت ــر شــخص اســت (آروان و و  يه ــی ه ــافرهنگ ــن ).122: 2020 ،1یردانی ــوع  رو از ای ن
 2در سـاختن نظـام معنـایی    و دهـد  یسیاسـی و حتـی قـومی افـراد را نشـان م ـ     ، مـذهبی  يهـا  شیانواع گـرا ، پوشش

 ).105: 1396پــور،  فــر، بیــاتی و ســالاري ســالاريکنــد ( یحــاکم نیــز نقــش مهمــی ایفــاء مــ يهــا برآمــده از ارزش
 ـاز شـئون انسـان و پد   یشـأن ، پوشش  قـدر پهنـه   بـه  و بشـر، سـابقه   خیبـه انـدازه طـول تـار     بـاً یاسـت کـه تقر   يا دهی

ــ ــي اجغرافی ــترش ، نیزم ــته وگس ــأث  داش ــت ت  ــ ریتح ــرف شخص ــگ و مع ــاه  تیفرهن ــت (ش ــراد اس ــنا اف یی و س
ــایی،  ــوع90: 1396طباطب ــاس ). موض  ــ  پوشــش لب ــاعی شــکل م ــط اجتم ــتري از رواب ــع در بس ــگ یدر واق ــه  ردی ک

ــاد    ــان در ابع ــائل زن ــارچوب مس ــذهبی، چ ــؤثر  م ــادي م ــی و اقتص ــاعی، سیاس ــی، اجتم ــت ( فرهنگ ــن اس پورحس
ــراد84: 1399درزي،  ــه ). پوشــش اف ــه کــنش اج ب ــرد کــنشمثاب ــراي آن معنــایی ذهنــی و  تمــاعی اســت و ف گــر ب

ــل اســت  ــادین قائ ــأثیر    . ارزشــی نم ــردي و تحــت ت ــان ف ــران در عرصــه ارتباطــات می ــا دیگ ــاط ب ــنش او در ارتب ک
 .)176: 2021 ،3یم(هوانگ و ک استدریافت) انتظارات دیگران در حوزه عمومی 

 نحــوي موجــب یی دور کــرده و بــهخودنمــاگــري و  حجــاب، در معنــاي عــام پوششــی اســت کــه فــرد را از جلــوه
ــاب و تجســم ــی بازت ــاف شــناخته بیرون ــی عف ــان اســلام براســاس  م ــات شــود. در حــوزه جه ــات، روای ــام،  و آی احک
حجـاب،   و عفـاف  حـریم  رعایـت  بـه  تمایـل  کـریم  قـرآن . اسـت  دینـی  دسـتور  و آمـوزه  حجـاب، یـک   رعایت مسئله

 انسـان بـه   نهـاد  در حـوا  و آدم خلقـت  آغـاز  از کـه  دانـد  مـی  انسـان  درونـی  و فطـري  امور از را بودن پوشیده ویژه به
 میحــر تیــمســئله رعا زیــدر کشــور مــا ن). 155: 1401ســعیدي رضــوانی و غلامــی، اســت ( شــده گذاشــته ودیعــه

 ـ ی، عرف ـین ـیهـاي د  از ارزش یک ـیعنـوان   حجاب، بـه  ژهیو عفاف، و به  ـا یاسـلام  يجمهـور  یو انقلاب اسـت کـه    رانی
حجــاب هــم در  عفــاف و میحــر تیــشــود بحــث رعا یمــ شــده اســت؛ البتــه خاطرنشــان نیعجــ ینــید تیــبــا ترب

 .)1400، پور دارد (سلمان هیامر تک نیبر ا زیکند و قرآن ن یم دایو هم بانوان مصداق پ انیخصوص آقا

ــه ــاب ب ــانه حج ــه رس ــاط يا مثاب ــه یارتب ــ و ب ــوان کنش ــاع یعن ــاز ی، اجتم ــأث  کی ــت ت ــو تح ــاختارها ریس  يس
ــ ــاع، یفرهنگ ــیسی، اجتم ــاد یاس  ــ يو اقتص ــت و از س ــرید يواس ــنش  گ ــأثر از ک ــاد   مت ــرد در ابع ــران زن و م گ
ــپان، یاســت. ارتباطــات نمــاد یتیو شخصــ یمنزلتــی، مــذهب شــناخته  یاجتمــاع يهــا کــنش یو اســاس تمــام هی

؛ ابـد ی ینم ـ لی ـبـه مقولـه پوشـش بـدن تقل     صـرفاً  نیعنـوان ارتبـاط نمـاد    حجاب بـه  .)118: 2018 ،4یمشده است (ت
 ـاآر، بـدن  تیریبلکه شامل زبان بـدن، مـد    شـود  یم ـ زی ـن یکلام ـ ری ـدر عرصـه ارتباطـات غ   ءایبـدن و زبـان اش ـ   شی
بــه عکــس  ایــ کســانیشــکل و قالــب متنــوع بــا جــوهر  يدارا یو فرهنگــ یاجتمــاع طیکــه ممکــن اســت در شــرا

1. Aruan & Wirdania 
2. Semantic system  
3. Hwang & Kim 
4. Thimm 
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رد 54 سائل کارب رب میتعل يم ستان  2، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ت  1402، تاب

 مســئه کیــعنــوان  هبــ ). بنــابراین23: 1395و همکــاران،  رانونــدپوریبدشــتی، معینــی، شــهرآبادي،   باشــد (
 .ردیقرار گ یاست مورد شناخت علم يضروری؛ اجتماع

ــر اســاس ــه ب ــه اسنادبالادســتی از جمل ــ برنام ــ یدرس ــو ســند تحــول بن یمل ــوزش نیادی ــرورش ( آم ، )1390وپ
 ـا یاسـلام  يجمهـور  تی ـو ترب میاهداف کلان نظام تعل ازی کی چـون   هـم  ییهـا  یژگ ـیبـا و  ییهـا  انسـان  تی ـترب، رانی

ــؤمن  ــلام  ومـ ــلاق اسـ ــه اخـ ــق بـ ــدگ یمتخلـ ــردی در زنـ ــانوادگي، فـ ــاع یخـ ــام  اســـت یو اجتمـ ــه در تمـ کـ
 ـبا هـا  يزی ـر و برنامـه  هـا  يگذار استیس عنـوان آرمـان تعلـیم و تربیـت      . حیـات طیبـه بـه   ردی ـمـورد توجـه قـرار گ    دی

ــی       ــادي و اخلاق ــادي، عب ــت اعتق ــاحت تربی ــه س ــژه ب ــاه وی ــتلزم نگ ــاحتی، مس ــام س ــت (تم ــروي، اس ). 1399زه
هاشــمیان، اســت (ي فرهنگــی و اجتمــاعی هنجارهــاو  هــا ارزشمرکــز رویــش  نیتــر مهــمی درســ  برنامــهمدرســه و 

 ـاگـرچـه مسئله حجـاب و عفـاف بـه ظـاهر     ). 166: 1400  ین ـید يامـا مرزهـا  ، اسـت  يمسـئله کهـن و تکـرار    کی
ــ ــیآن  یو فرهنگ ــگ د   یک ــات فرهن ــوزه مطالع ــم در ح ــث مه ــیاز مباح ــا ین ــت ( یعو اجتم ــکریاس ــان یم و ی ث

 یبخش ـ، ین ـیاحکـام د  عملـی  آمـوزش . انـد  هی ـو تزک تی ـو ترب میمـدارس، مراکـز تعل ـ   ).2: 1400ی، زج ـیپور د کاظم
 يرا بـه دسـتور   ین ـیپوشـش د ت، ی ـو ترب میبـدون تعل ـ ه، یدهـد. توص ـ  یم ـ لیآمـوز را تشـک   معلم و دانـش  فیاز وظا

ــیخشــک و تحم ــ یل ــ یمبــدل م ــا  هیتوصــ یســازد، ول ــذهمــراه ب ــت، پ ــ آن رشیمعرف ــد ( یرا آســان م ســعیدي کن
ــی، رضــوان ــه پوشــش د  آن ).43: 1400ی و غلام ــاه ک ــیگ ــ ین ــا طیدر مح ــاع يه ــس از پا یاجتم ــو پ ــوزش  انی آم

هرچنــد کــه نهــاد اجتمــاعی کنــد.  یمــ دایــپ یعلمــ تیرســم؛ دیــشــده درآ رفتــهیبــه شــکل فرهنــگ پذ، عمــومی
). بایــد 1399زاهــدیان و صــدري ارحــامی، اســت (هــا بــه نســل نوجــوان، مثمــر ثمــر  مدرســه، بــراي انتقــال ارزش

و  نیتـر  دهنـده جامعـه و مهـم    لیواحـد تشـک   نیتـر  کوچـک  و نیعنـوان نخسـت   کـانون خـانواده بـه   توجه داشت کـه  
ــال   حجــابی اســت. نگــفره میســازي و انتقــال مفــاه نهــاد در فرهنــگ نیرگــذارتریتأث ــوعی انتق ــدان ن منــدي فرزن

ي اجتمــاعی و هنجارهــاچنــین  بــه خــوبی مبتنــی بــر احکــام الهــی و هــم لازم اســت  نیبنــابرابــین نســلی اســت؛ 
                         ). 18: 1399عسگري یزدي و موسوي، شود ( نییو تب ریتفسفرهنگی 

ــث    ــوعات بح ــا از موض ــه م ــاب در جامع ــز و دامنـ ـ حج ــین طبرانگی ــه دار ب ــا فی ــنش ییه ــران  از ک ــتگ  اس
 نظـام رعایـت حجـاب و حـدود پوشـش بنـابر       اهمیـت اگـر چـه   ). 125: 1397ي، ری ـامنیا، رسـتگار و پاشـا    ظهیري(

امــا طـی سـالیان اخیــر، الگـوي پوشـش در بــین دختـران همـواره در حــال        اسـت  ضـروري اسـلامی جامعـه، امــري   
چنـدان مطابقـت نداشـته اسـت      هنجارهـاي اجتمـاعی  کـه در بسـیاري از مـوارد بـا معیارهـا و       نحـوي  تغییر بوده بـه 

ــه، ( ــ). 3: 1399محمــودي یگان ــ، پدیحجــاب یب ــا    يا دهی ــه عوامــل آن بایــد ب ــراي رســیدن ب اجتمــاعی اســت کــه ب
تـرین   رگیکـی از بـز  ). 1398و صـفورایی پـاریزي،    فـر  ی(نعمت ـ دی ـد را آن يهـا  نـه یهـا و زم  نگاهی اجتمـاعی مسـئله  

ــا معضــل ــم  يه ــا ک ــه پد   کشــور م ــاعی ب ــاه اجتم ــدریجی نگ ــگ شــدن ت ــرن ــ ةدی ــی و اســت ( یحجــاب یب میرجلیل
ــل ــد گ ــدم رعا). 198: 1398، محم ــع ــواز تی ــا  نیم ــر الگوه ــش در براب ــه ب يپوش ــلط در جامع ــمس ــر انی ــق  گ عم
کلانتـري و تقدسـی،   رو بـوده اسـت (   بـا آن روبـه   ری ـاخ انیسـال  یپوشـش ط ـ  نـه یدر زم تی ـاست کـه حاکم  یچالش

ــابرا). 42: 1400 ــدحجاب« نیبنـ ــ »یبـ ــواره  یو نگرانـ ــه همـ ــیاز رواج آن در جامعـ ــائل  از یکـ ــوعات و مسـ موضـ
 .استاست که در جامعه ما مطرح  یاجتماع

آن بـا مشـارکت همـه مـردم      جیتوسـعه و تـرو   يهـا  نـه یضـرورت و نقـش حجـاب در اجتمـاع، زم     حیصح نییتب 
ی، علم ـی، ، عقل ـین ـیمختلـف د  ياز منظرهـا  پدیـده  نی ـو فلسـفه وضـع ا   دی ـان بـا فوا آمـوز  اگر دانش. شود یفراهم م
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ي و هرنـد  يجعفـر درزي، ( ابـد ی ؛ گـرایش رعایـت مطلـوب آن افـزایش مـی     آشـنا شـوند   ی و حتـی زیباشـناختی  روان
 ـ  يهـا  سـبک  ). تهـاجم 1398ي، موسـو   ـ لیاص ـ ری ـو غ یپوشـش غرب زنـان و دختـران جـوان و گســترش آن     نیدر ب
 ـاز جامعـه را تهد  یبخش ـ مـدارس متوسـطه دخترانـه    یدر برخ منـدي   . اگرچـه تغییـر ظـاهر و بهـره    کـرده اسـت   دی

ي کشــورهاویــژه  ي دولــت همــواره امــري طبیعــی در جوامــع، بــههــا اســتیسبــراي اعتــراض نســبت بــه  نمادهــااز 
ی نسـبت  تـوجه  امـا تغییـر نگـرش نسـبت بـه عفـاف و بـی        ).2008، 2و کروچـر  2019، 1اسـت (بلاگـارد  غربی بـوده  

رو  اسـت؛ کـه در میـان نوجوانـان مشـاهده شـده اسـت. از ایـن         تأمـل کننـده و قابـل    به مقوله حجـاب، امـري نگـران   
ــزوم رعا  دانــش شینگــرش و گــرا افــتیدر ــه ل ــوزان نســبت ب ــآم ــ تی ــعــدم رعا ای ــه  یانیحجــاب کمــک شــا تی ب

کـه   اسـت  پرسـش  نی ـپاسـخ بـه ا   دنبـال  ایـن پـژوهش بـه   ن، یبنـابرا . کنـد  مـی  دهیپد نیجامع در مورد ا يزیر برنامه
نگــاه چــه  نیــنســبت بــه مفهــوم حجــاب دارنــد و ا يچــه نگــاه و تصــوردختــر متوســطه  آمــوزان دانــشبرخــی از 

 ؟دارد ییمعنا يها دلالت

 مطالعات پیشین

ي داخلـی رویکـرد حـاکم بـر     هـا  پـژوهش تـر   آن اسـت کـه در بـیش    دهنـده  نشـان گرفتـه،   ي انجـام هـا  پژوهشمرور 
بـراي  اسـت ( دختـر از نـوع کمـی بـوده و بـا متغیرهـاي ثانویـه دیگـري گـره خـورده            آمـوزان  دانشمطالعات حجاب 

ــال  ــدپورمث ــی1401، احم ــانی و  ؛ کریم ــاظمث ــور د ک ــیپ ــی،  1400ی، زج ــري و تقدس ــلمان؛ 1400؛ کلانت ــور س ، پ
و  1395؛ دشــتی و همکــاران،  1398و صــفورایی پــاریزي،   فــر  ینعمتــ؛ 1399، فولادچنــگ ؛ حکمــت و 1400
خصـوص بـراي    ی اسـت کـه مسـئله حجـاب بـه     درحـال ) ایـن  1393رود و هراتیـان،   توپخانـه، مرادیـانی گیـزه    زارعی

یی در حــال هـا  ارزشو  باورهــاي مبتنــی بـر  ا دغدغـه ي هویــت شخصـی هســتند،  ری ـگ شــکلنوجوانـان کــه در حـال   
بـا در نظـر گـرفتن متغیرهـایی چـون       هـا  پـژوهش ؛ مسـتلزم فهـم عمیـق اسـت. ایـن      آنیابی به  نمود است که دست

ی نوجوانـان بـوده و   حجـاب  یب ـی یـا  حجـاب  کـم بـراي تبیـین    رابطـه دنبـال ترسـیم    نقش خانواده و فضاي مجـازي بـه  
 .اند نکردهنفعان را ترسیم و بیان  البته نگاهی گسترده بر علل آن از زبان ذي

ــدازه1397( دشــرافتیسمهــدوي و  ــا عنــوان ان ــه حجــاب و هــوش  گیــري و  )، در پژوهشــی ب مقایســه نگــرش ب
بـه حجـاب و فرهنـگ بیـان داشـتند       هـا  نگـرش معنوي در بین دانشـجویان متأهـل و مجـرد بـا هـدف تحلیـل نـوع        

ــه        ــدودیت را ب ــدم مح ــرده و ع ــراهم ک ــان ف ــکوفایی زن ــراي ش ــتی را ب ــاب فرص ــه حج ــن  ک ــراه دارد. از ای رو  هم
ــد دادهي در خصــوص حجــاب را میــان ورزشــکاران زن پیشــنهاد  ســاز فرهنــگ . ایــن در حــالی اســت کــه تبیــین  ان

المللـی صـورت نگرفتـه و نگـاهی جـامع بـه تصـور و         ي بـین هـا  دانی ـمعلل کشف حجـاب میـان ورزشـکاران زن در    
ــرش و  ــانگ ــوانی و      باوره ــعیدي رض ــت. س ــده اس ــاء نش ــاب احص ــوص حج ــان در خص ــي زن )، در 1401( یغلام

ــال   ــی و روش پدیدارشــناختی در انتق ــرد کیف ــوبررســی رویک ــا زهآم ــر حجــاب،  ه ــی نظی ــی و اخلاق ي ارزشــی، دین
خواهــد داشــت. مطالعــه امینــی  همــراه بــهاســتفاده از ابزارهــاي هنــري نظیــر کتــاب، نتــایج مــؤثر و ارزشــمندي را  

ــن و  ــانزری ــه  1402( یرب ــان داد ک ــ) نش ــا بیآس ــیه ــی -ي آموزش ــی، عرف ــی -درس ــاعی، پرورش ــی،  -اجتم تربیت
ــی ــانونی، فرهنگــی-عــاطفی، حــاکمیتی-روان هــایی اســت کــه لازم اســت   اعتقــادي آســیب –یتی و فلســفی هــو-ق

 گذاران این حوزه قرار گیرد. مورد توجه سیاست

1. Blaagaard 
2. Croucher 
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ــر مطالعــات خــارج از کشــور نشــان داد کــه   ــژوهشمــروري ب و  )2020 یســتین،و کر 1ماننــد (کارامــانیی هــا پ
عنـوان سـمبلی بـراي ادیـان مـذهبی بـدل        بـه  هـا  دانشـگاه اذعان دارنـد کـه حجـاب در کـالج و      )2016 ،2ینسون(راب

عنـوان یـک    ي از آن در اذهـان عمـومی وجـود نـدارد و صـرفاً بـه      ری ـگ بهـره شده و نگرش و تصور عمیقی نسـبت بـه   
ــان مــذهبی   ــراي پیــروي ادی ــاننمــاد ب ــا  یدر پژوهشــ. )2020 ،3يو عبــدالجبار یکرمخــان ی،محتشــم ی،اســت (ف ب

 ــ ــا حج ــارویی دانشــجویان ب ــد روی ــه بررســاب عنــوان رون در  یشخصــ يو باورهــا یو فرهنگــ يفــرد هــاي ارزش یب
 يرفتارهــا رییــمنجــر بــه تغ انیدانشـجو  بــراي هــا ارزش یو دگرگــون رتغییــ. انـد  خصـوص مســئله حجــاب، پرداختــه 

تصـور دارد   یاسـت. فـان   شـده و تحـول   ریی ـعنصـر دچـار تغ   کی ـهماننـد   زی ـحجـاب ن  دهی ـشده و عمـلاً پد  نهینهاد
شــده،  رفتــهیماننـد هــر هنجـار پذ   نیبنــا شـده اســت. بنــابرا  یفرهنــگ اجتمـاع  کیــکـه حجــاب تنهـا وابســته بـر    

 و تحول شود. رییدچار تغ انیسال یدر ط تواند یم

، در پژوهشــی بــا عنــوان آیــا حجــاب یــک گــرایش مدگرایانــه اســت؟ بــه بررســی علــل )2021(4یدو ســع ینگـر 
تــر بــه  پرداختــه و گــزارش کــرده اســت کــه رعایــت حجــاب در میــان غیرمســلمانان بــیشحجــاب زنــان در مــالزي 

علـت یـک خلاقیــت صـنعت مـد رشــد یافتـه، ایـن در حــالی اسـت کـه در زنــان مسـلمان عمـدتاً مبتنــی بـر علــل            
 و غیره استوار بوده است. ارزش و باور دینی، فرهنگی، اجتماعی

ــووانوز ــاب د )2016(5یم ــوان حج ــا عن ــی ب ــاب   ، در پژوهش ــوص حج ــر در خص ــال تغیی ــک در ح ــه تاجی ر جامع
 ـ بعضـاً کـه گـرایش برخـی افـراد بـه سـوي بـدحجابی و         کنـد  یمزنان در کشور تاجیکستان عنوان   صـرفاً ی حجـاب  یب

ویـژه در رابطـه بـا صـنعت مـد و لبـاس و        دلیل جو اجتمـاعی حـاکم بـر کشـور بـوده و تقلیـد فرهنـگ غربـی بـه          به
 تقاضاي اجتماعی؛ بوده است.

ــا مــرور مطالعــات پیشــین در خصــوص پدیــده حجــاب، چنــین اســتنتاج   کــه درك و فهــم عمیــق در  شــود یمــب
سـال فاصـله    وجـود نداشـته و بـا نسـل بـزرگ      آمـوزان  دانـش ویـژه در میـان نسـل جـوان و      خصوص پدیده حجـاب بـه  

نفعــان؛ از مــوارد  ي ذيهــا نگــاهي از کــاوش ریــگ بهــرهجانبــه و خــلاء  نگــري، نبــود نگــاه کــلان و همــه دارد کــه جزیــی
تـر بـه ایجـاد     توجـه بـیش   نیچن ـ هـم فاصله مورد ادعا میان وضع موجـود و انتظـارات اجتمـاعی پدیـده حجـاب اسـت.       

ــق از ارزش     ــم عمی ــاب، فه ــده حج ــر درك پدی ــی ب ــاملی مبتن ــاي تع ــوقی و    فض ــوي، حق ــدد معن ــاظر متع ــا از من ه
و فعـال کـردن پتانسـیل زنـان در شـکوفایی؛       هـا  کـاهش فاصـله نسـل جـوان بـا ارزش      سـاز  نـه یزم توانـد  یم ـاجتماعی 

هـاي   تـداوم تصـمیمات مقطعـی و کـنش     سـاز  نـه یزم توانـد  یم ـی بـه ایـن مسـئله،    تـوجه  کـم اعظم جامعه شود.  بخش
دسـت تهــاجم فرهنگـی و جهــانی قــرار    هیجـانی شــده و مسـیر بالنــدگی مـادران آینــده را بـا خطــر بازیچــه شـدن بــه     

 ــ  ــادقیق و ناص ــام آن نگــرش ن ــه فرج ــد ک ــام زن در  ده ــهکشــورهاواب در خصــوص پاسداشــت مق ــژه  ي اســلامی ب وی
 پاسخ داده شود: ها پرسشایران است. با این وصف در این پژوهش تلاش شده است که به این 

 ؟دارندمدرسه  ریکشف حجاب در مس دهپدی ي ازا ستهیزچه تجربه  دختر متوسطه مقطعآموزان  دانش -1

 دختر چیست؟ متوسطه مقطعآموزان  دانشاز نگاه  ها) بازدارندهو  ها کننده تسهیلحجاب (بر  مؤثرعوامل  -2

1. Karaman   & Christian 
2. Robinson 
3. Fani, Mohtashami, Karamkhani & Abdoljabbari 
4. Grine, & Saeed 
5. Nozimova 
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 روش پژوهش

ــژوهش   ــره پ ــر در زم ــژوهش حاض ــدف     پ ــا ه ــه و ب ــرار گرفت ــاربردي ق ــاي ک ــاوه ــارب ز  يواک ــم تج ــتهیو فه  س
 ـاز پد دختـر  متوسـطه  مقطـع آموزان  دانش بـا توجـه بـه ماهیـت     انجـام شـد.   مدرسـه   ریکشـف حجـاب در مس ـ   دهی

ي و معنابخشــی ا دهیــپدرو فهـم چنــین   از ایــناسـتفاده شــده اســت.   1پدیدارشناســی، از روش مــورد بررســیپدیـده  
ــرادي کــه بــه ــه   آن از منظــر اف ــده مــورد نظــر را تجرب ــد کــردهطــور مســتقیم پدی ي از روش ریــگ بهــره؛ نیازمنــد ان

ی، ف ـیک پـژوهش  رویکـرد ، در پـژوهش حاضـر، بـا اسـتفاده از     بیـان دیگـر  بـه  پدیدارشناسی از نـوع توصـیفی اسـت.    
ــژوهش ــه دن  پ ــا ورود ب ــر ب ــگ ــارکت  يای ــن مش ــدگان و در درون ذه ــتیکنن ــد اف ــا دگاهی ــا  يه ــه شناس ــان ب  ییآن

 ).1401، پور يموسو و انیفینصر، شر ،يدییاست (کاکرده اقدام  شانیها تجربه

تحصــیلی  ي هدفمنــد، پــانزده تــن از دختــران متوســطه ســالریــگ نمونــهدر ایــن پــژوهش، بــا اســتفاده از روش 
ــاب        1402-1401 ــف حج ــی کش ــه داراي ویژگ ــالعکس ک ــه و ب ــه خان ــه ب ــیر مدرس ــه  در مس ــد؛ ب ــوان  بودن عن

ــد. برخــی    مشــارکت ــرار گرفتن ــورد مصــاحبه عمیــق ق ــدي انتخــاب شــدند و م ــاه و کلی ــدگان آگ ــاي از کنن  معیاره
 معلمـان  طـرف  از یتینارضـا  و انضـباطی، نبـود شـکایت    بـی  سـابقه  نبـود هـیچ  : از انـد  عبـارت  پـژوهش  نمونه انتخاب

در محلــه مدرســه واقــع شــده  ي ضــد اجتمــاعی، ســکونترفتارهــاوالــدین، ســلامت جســمانی و روانــی، نداشــتن  و
اسـت.   مشـترك  فرهنگـی  بـا  رفتـاري  مشـکل  بـدون  و عـادي آمـوزان   دانـش  معیارها، مطالعـه  انتخاب این بود. دلیل

در زمینـه پدیـده    هـا  پـژوهش فاده شـد. بـا بررسـی    اسـت  افتهیسـاختار  مـه یناز مصـاحبه   هـا  دادهي گـردآور منظـور   به
ــشحجــاب  ــوزان دان ــژوهش  آم ــرم مصــاحبه پ ــدوین ف ــراي ت ــوارد لازم ب ــه   ، م ــاربرگ اولی گرســاخته، اســتخراج و ک

هـا   مصـاحبه  تعـداد  افـزایش  بـا  کـه  زمـانی  تـا  یافتنـد، یعنـی   ادامـه هـا   دادهاشـباع   زمـان  تـا  هـا  مصاحبهتدوین شد. 
 قبلــی مضــامین هماننــدشــوندگان  مصــاحبه ســایر از شــده اســتخراج و مضــامین نشــد یافــت افــراد از نظرجدیــدي

 از زمـان  هـر  در انصـراف  از کننـدگان  مشـارکت شـده و   ضـبط هـا   مصـاحبه  کننـدگان  مشـارکت  اجـازه  تکرار شـد. بـا  
 فایــل شــدن پــاك و مشخصــات بــودن مصــاحبه، محرمانــه مکــان در و آرامــش ســکوت حفــظ. بودنــد آزاد پــژوهش
 اخلاقـی  نکـات  دیگـر  ازکننـدگان   شـرکت  بـه  پـژوهش  کلـی  نتـایج  از رسـانی  تمایـل، اطـلاع   صـورت  درها  مصاحبه

 محـل  در شصـت دقیقـه   متوسـط  طـور  بـه  اسـتفاده کـه   مـورد  يهـا  . مصـاحبه رعایـت شـد   پـژوهش  ایـن  در که بود
، مشخصـات  1ضـبط صـوت، ثبـت و سـپس مکتـوب شـدند. جـدول         وسـیله  انجامیـد؛ بـه   طـول  بـه  خارج از مدرسه

 :دهد یمکنندگان در پژوهش را نشان  تمشارک

 کنندگان در پژوهش : مشخصات مشارکت1جدول 
 وضعیت انضباطی معدل رشته تحصیلی پایه تحصیلی کد
 عالی 23. 18 ریاضی فیزیک دوازدهم 1
 عالی 19. 17 علوم تجربی یازدهم 2
 خیلی خوب 81. 16 ریاضی فیزیک دهم 3
 عالی 12. 19 علوم تجربی دوازدهم 4
 خوب 18. 18 علوم انسانی دهم 5
 عالی 87. 18 ریاضی فیزیک یازدهم 6
 عالی 57. 17 علوم انسانی یازدهم 7
 خیلی خوب 93. 16 علوم انسانی یازدهم 8

1. descriptive phenomenology 
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 وضعیت انضباطی معدل رشته تحصیلی پایه تحصیلی کد
 عالی 34. 18 ریاضی فیزیک دهم 9
 خیلی خوب 19. 17 علوم انسانی دوازدهم 10
 عالی 23. 19 علوم انسانی دوازدهم 11
 خیلی خوب 78. 17 انسانی علوم دهم 12
 عالی 23. 17 ریاضی فیزیک یازدهم 13
 خوب 98. 16 ریاضی فیزیک دهم 14
 عالی 84. 17 علوم انسانی دهم 15

از روش کدگـذاري تحلیـل    هـا  مصـاحبه در برخی مـوارد نیـز، مصـاحبه در دو نوبـت ادامـه یافـت. بـراي تحلیـل         
استفاده و بـر اسـاس دو مرحلـه کدگـذاري بـاز و محـوري انجـام شـد. ابتـدا نکـات کلیـدي هـر مصـاحبه               1مضمون

ــین و برحســب مضــامین مشــترك،      ــدي مع ــات کلی ــود در نک ــاهیم موج شناســایی و اســتخراج شــدند، ســپس مف
اتکـاء بـه   بـر ایـن، اعتباربخشـی نتـایج بـا       ي قـرار گرفتنـد. عـلاوه   بنـد  دسـته ي معینـی مـورد   هـا  مقولهمفاهیم تحت 

ــنکلن و   ــه لی ــاي چهارگان ــا (معیاره ــذ)، 1985گوب ــالي، ریباورپ ــذ انتق ــذي، ریپ ــذأییتي و ریاعتمادپ ــط ریدپ ي توس
 مسـتخرج  مـوارد  چنـین ارائـه   هـم  شـد.  نیتـأم پـرورش   و و حـوزه آمـوزش   هـا  طـرح تجربه در انجـام   گروه همتایان با

 يبـرا ی ملاک ـ؛ هـا انجـام گرفـت    کننـده  ارکتدوبـاره مش ـ  یبه فرد مصاحبه شـده کـه بـا هـدف وارس ـ    مصاحبه  هر از
ي هــا مصــاحبهي از کدگــذاري ا نمونــه 2جــدول ) بــود. 2وارســی دوبــاره توســط اعضــاءپــژوهش ( يهــا افتــهی دییــتأ

 :دهد یمکنندگان را نشان  مشارکت

 3ي از کدگذاري در فرایند پژوهشا نمونه: 2جدول 

 بعد مضمون مؤلفه متن مستخرج
 کنم یمهس. سرم  زمانی که مامان بزرگم): بستگی به زمانش داره؛ 6کد (

 وابسته به زمان

شی
زین

ب گ
جا

ح
 

ب
جا

 ح
ش

رز
ب ا

صوا
ت نا

اش
رد

ب
 

 موقع عزاداري. مثلاً): حجابم رو شرایط معین میکنه؛ تو چ شرایطی باشم. 11کد (
 باشه؛ خب آره): سنگینی میکنه همیشه که رو سرم؛ زمانی حس کنم باید سرم 13کد (
 ي جور خب....کارزمان ه جور پوشش که خوب نیس. شیهم): 2کد (
 ... باید ببینم، بسنجم... متناسب با اون... انتخاب کنمو زمانش دارهبستگی به حال  ):5کد (
 ؛ آرهحجابم دارم خب... زمانش باشهجا  گاهی، اون رمیگ یم): یک چند روزي؛ روزه 9کد (
 ، اصن واجب نیس... آزاده موهام.تو ماشین مثلاًمث لباس میمونه،  واقعاً): 15کد (

 وابسته به مکان

 ولی بازار نه. زارم یم خونه عموم احترام): دوس دارم خودم انتخاب کنم حجابم رو. 10کد (
 و مهم برام. مؤثر، نقش من اونجا چیه... کجا باشه، موقعیتش مهمه): 4کد (
 و اینا جایی که میرماس دیگه، تشخیص خودم و  ): سلیقه12کد (
 ولی بیرونش رو مجبور نیستم.مدرسه رو مجبوریم.  ):3کد (
 ، براي احترام و اینا. بستگی داره.حرم که میرم مثلاًجاهایی آره. ): ي 9کد (
 کنه من رو و اجبار کنه هیشکی نمیتونه دخالتنه کس دیگه؛ ام.  خودمم مهم): 1کد (

 اقتضائات شخصی
 شال . پاشنه بلند، کوتاه، شال یا بی. سلیقه خودمرمیگ یماساس حال خودم؛ تصمیم ): بر 2کد (
 ، جلو پدر دوستم، روم نمیشه تو راه برگشت خونهنوع جو و فضا برام مهمه): 14کد (
 فقط. بقیه مهم نیستن... نه چیز دیگه. باید اینجور باشی انتخاب شخصی خودم): 7کد (
 .کنه. فکر خودم، نگاه خودم مهمهکسی دخالت  زارم ینمزورم برسه  آگه): 8کد (

1. Thematic analysis  
2. member check 

 . قابل ذکر است که به جهت طولانی نشدن پژوهش، قسمتی از کدها درج شده است.3
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هیئــت ( یموضــوعشــده؛ نتــایج در اختیــار ســه نفــر از متخصصــان  ي کشــفهــا مقولــهبــراي اعتبــار بخشــی بــه 
گرفـت و پـس از گـردآوري و بررسـی نظـرات، روایـی        قـرار علمی دانشگاه و درجـه حـداقل دانشـیار علـوم تربیتـی)      

ــی     ــاس داوري تخصص ــر اس ــوایی ب ــتأمحت ــراي       دیی ــذار دوم ب ــذاري، از کدگ ــد کدگ ــی فراین ــراي بررس ــد. ب ش
ــزان    و بیســت ــه می ــتفاده شــد ک ــذاري اس ــوارد کدگ ــنج درصــد م ــمپ ــا  خــوان ه ــر ب ــذاري براب درصــد  90ی در کدگ

 مشاهده شد.

 ي پژوهشها افتهی

 ـاز پد يا سـته یز تجربـه  چـه  دختـر  متوسـطه  مقطـع آمـوزان   انـش د -1پرسش نخسـت:   کشـف حجـاب در    دهی
 مدرسه دارند؟ ریمس

ــه  بـــراي پاســـخ دادن بـــه ایـــن پرســـش از تجـــارب دانـــش  ــر مقطـــع متوســـطه بـ ــوان  آمـــوزان دختـ عنـ
 گانه زیر استخراج شد: کنندگان پژوهش بهره گرفته شد. بر این اساس، ابعاد ده مشارکت

 
 هاي چالش کشف حجاب : مضامین و مؤلفه1شکل 

 اعتراض سیاسی

 یو مقطع یجانیواکنش ه

 يمجاز يصرف در برابر رسانه و فضا يگرمیتسل

 حجاب يریپذلیتقل

 حجاب ییعدم کارکرد و فاقد بارمعنا

 يظاهر يسلب آزاد

 یاجتماع یینواو هم یجو خانوادگ

 يضعف اعتقاد

 روز بودنو به یینماخود

 کردن ارزش حجاب زیدستاو

 حجاب برداشت ناصواب ارزش

 يالقاء تفکر حجاب مانع آزاد
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 بعد محوري: دستاویز کردن ارزش حجاب

 اعتراض سیاسی -1

ــه ــی،   حجــاب ب ــی و عرف ــتاورد دین ــک دس ــوان ی ــده نیتضــمعن ــداد   کنن ــه قلم ــان جامع ــت زن شــکوفایی ظرفی
ي آن اعـم از  هـا  لیبـد در خصـوص پدیـده حجـاب و     هـا  دولـت ي هـا  اسـت یسي کـلان و  هـا  يری ـگ میتصـم . شود یم

حـاکم قـرار بگیـرد. تـرویج فرهنـگ       هـا  دولـت ي سیاسـی  هـا  يبـاز خـوش   ی نبایسـتی دسـت  حجـاب  یب ـی و حجاب کم
حجـاب   صـرفاً و نـه   زا بیآس ـي خاصـی اسـت کـه بایسـتی بـا در نظـر گـرفتن حجـاب         هـا  ظرافـت حجاب، مسـتلزم  

منکـر بـدون در نظـر گـرفتن      از یی بـا شـعار امـر بـه معـروف و نهـی      هـا  سـازمان شرعی؛ با احتیاط دنبال شود. وجـود  
تنهــا اثربخشــی را در خصــوص ایــن پدیــده فــراهم نکــرده؛  ي لازم، نــههــا رســاختیزحــدود و ثغــور پوشــش افــراد و 

بـار   یـک «) اذعـان دارد کـه   4شـماره ( ده کنن ـ . مشـارکت کنـد  یم ـبلکه حس تنفـر و اجبـار را در نـوع پوشـش القـاء      
جـا پوششـم سـهوي بـود و حواسـم بـه        اون واقعـاً گشت آنقدر بد با من برخورد کـه انگـار قتلـی چیـزي انجـام دادم؛      

 ».ندازم نبود؛ ولی از اون به بعدش؛ از عمد می ام يروسر

ــن ــارکت    از ای ــیاري از مش ــوص بس ــن خص ــود را       رو در ای ــش خ ــت پوش ــدم رعای ــلی ع ــل اص ــدگان؛ دلی کنن
ــا  بــه . انــد کــردهجــا و ناصــواب دولــت و برخــی افــراد عنــوان  ي نابــهبرخوردهــاخصــوص پــس از مدرســه، مبــارزه ب

مـن رو   مـنم هسـتم، مـن رو ببینـه،    کـه   حجاب مـن اسـلحه مـن، بایـد دولـت بفهمـه      «) 12شماره (کننده  مشارکت
ي دولـت در  هـا  اسـت یس«) بیـان دارد کـه:   7شـماره ( کننـده   چنـین در ایـن خصـوص شـرکت     هـم ». باید قبول کنـه 

 .»کنند مشکل دارم خصوص حجاب ایراد داره، من راستش با خود حجاب مشکل ندارم، با کارهایی که می

ســطه دختــر مقطــع متو  آمــوزان دانــشبنــابراین یکــی از تجــارب زیســته در خصــوص کشــف حجــاب       
ي سیاســی اســت. ایــن مقولــه نیازمنــد اصــلاح و بــازنگري در خصــوص نــوع مواجــه بــا تبیــین ســازوکار گــر مطالبــه

 پدیده حجاب است.

 واکنش هیجانی و مقطعی -2

ــاس  ــوانی از حس ــر نوج ــت و آن  نیت ــدگی اس ــل زن ــذر مراح  ــ  را دوره گ ــوغ م ــه بل ــودکی ب ــد یاز ک . دوران دانن
 يهــا آمــوزش بــا آگــاهی دادن و تــوان یکــه مــ اســتهــا  ییــرات و چــالشاز تغ نوجــوانی و جــوانی دورانــی سرشــار

ــرد   مناســب آن ــدیل ک ــراي پیشــرفت تب ــی ب ــه دوران ــا. را ب ــن دوره    ب ــه رشــد ســریع در دوره نوجــوانی، ای توجــه ب
مفهـوم دربـاره نوجـوانی،     نیتـر  برجسـته  کـه  تـا جـایی  پرخطـر بـراي افـراد شـناخته شـده اسـت،        عنوان یک دوره به
ــان و فشــار« ــان  »طوف ــا نوس ــوانی ب ــرات نوج ــا اســت. تغیی ــاطفی و آشــفتگ  يه ــور ع ــا یپرش ــراه  يه ــانی هم هیج
روانـی اسـت.    يهـا  بیتر متخصصـان معتقدنـد کـه نوجـوانی، دوره بحرانـی بـراي توسـعه و رشـد آس ـ         . بیششود یم

انی، بــیش از هــر دوره دیگــر نوجــوانی زمــانی اســت کــه تحــولات شــدید و وســیع افــراد را از ابعــاد جســم  احتمــالاً
 .دهند یقرار م ریشناختی تحت تأث شناختی و جامعه روان

گـر نـوعی واکـنش هیجـانی و احساسـی نسـبت بـه وقـایع اجتمـاعی بـوده، کـه             کننـدگان بیـان   تجارب مشارکت
دیگـه  «) اذعـان دارد کـه:   9کننـده (  گذاشـته اسـت. بـه طـور مثـال مشـارکت       ریتـأث  ها آندر نحوه حجاب و پوشش 

» رو برداشـتم، ولـی بعـدش بـاز دیـدم ضـایس اینـا        ام مقنعـه ؛ مـنم  کننـد  یم ـارن، همراهـی  چون دیدم، اکیپمـون د 
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رد 61 سائل کارب رب میتعل يم ستان  2، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ت  1402، تاب

، چـه کـار شـاخی داشـتیم     کـردن  یم ـکیـف داشـت آخـه، همـه نگـا      «) نیز بیـان دارد:  10کننده ( مشارکت نیچن هم
 ».، البته وقتی تنهام در نمیارممیکرد یم

جوانــان را ناشــی از اراده و تصــمیم نوجوانــان و ویــژه  افــراد بــه يهــا يرو کــج یشــناخت روان يهــا هیــبرخــی نظر
ــه هنجارشــکنی ــه ب ــراي جــا آگاهان ــا تــلاش ب ــیش فرهنگــی نمــی يهــا ارزش ینــیگز يی ــر نشــانه  داننــد، بلکــه ب ت

ــاس ــیگرا احس ــواهی  ی ــام، هواخ ــی  خ ــال آن م ــد ( و امث ــدانن ــد زاده ا،مختارنی ــاغ ،يمحم ــی پن . )1400ی، و چراغ
 تـوان  یدهـد. م ـ  تصور کـرد کـه انسـان همیشـه بـه شـکل عقلانـی، اعمـالی را انتخـاب کـرده و انجـام مـی             توان ینم

ــادي از  ــوارد زی ــام ــراد      رفتاره ــت. اف ــرح نیس ــان در آن مط ــود و زی ــاب س ــبه و انتخ ــه محاس ــت ک ــر گرف را در نظ
زودگـذر و   بعضـاً ؛ کـه  شـوند  امـري یـا عوامـل غیـر عقلانـی مرتکـب       يا ممکن است تحـت تـأثیر احساسـات لحظـه    

کـه مـدارس بـه طـرق مناسـب و مطلـوب، از طریـق مشـاوران          رود یم ـنسبت به آن پشـیمان خواهنـد بـود. انتظـار     
ی لازم بخش ـ یآگـاه ي روانـی و هیجـانی خـود؛    هـا  یژگ ـیوو  آمـوزان  دانـش ی خودشناس ـمعلمـان، نسـبت بـه     بعضاًو 

 را انجام دهند.

 ي صرف در برابر رسانه و فضاي مجازيگر میتسل -3 

 ـ عتـاً یدر حـال گـذار اسـت و طب    يا کشور ما جامعـه  را بـر   یافتگی ـ توسـعه  ریجوامـع کـه مس ـ   ریاز سـا  شیب
و  دی ـجد يهـا  انـد در برابـر رسـانه    کـرده ی خـود ط ـ  ینظـام حکـومت   هی ـهـا و اصـول اول   ها، آرمـان  اساس ارزش

 ـاز دلا یک ـی. )1398و صـفوریی پـاریزي،    فـر  ی(نعمت ـ اسـت  در معـرض خطـر   یاجتمـاع  يهـا  شـبکه  ژهیو به  لی
بــه داخــل  یاجتمــاع يهــا شــبکه نفــوذ ورود و انیــو انطبــاق م یاز عــدم همــاهنگ یناشــ توانــد یامــر مــ نیــا

ــتفاده از آن    ــگ اس ــوزش فرهن ــترش و آم ــور و گس ــا کش ــبکه  در ه ــد. ش ــه باش ــا جامع ــر  ه ــاعی نظی ي اجتم
برخـوردار اسـت.    تـري بـراي خودنمـایی و ارائـه خـود      اینستاگرام، بـا توجـه بـه ماهیـت آن، از پتانسـیل بـیش      

در فضـاي مجـازي، منجـر بـه      هـا  واکـنش و  هـا  کـنش ، رفتارهـا گـرفتن نسـبت بـه     دیی ـتأو عـدم   دییتأقابلیت 
 ـ نمـود ي غربـی و  ها فرهنگترویج  خـب  «: کنـد  یم ـ) بیـان  7کننـده (  . مشـارکت کنـد  یم ـی را فـراهم  حجـاب  یب

هـام بـا حجـاب بـودن، ولـی خـب وقتـی دیـدم خیلـی از دوسـتام بـا آرایـش و لبـاس مهمـونی                اولاش استوري
ــم    ــاهی یک ــنم گ ــکی م ــاد دارن، یواش ــک زی ــزارن و لای ــمی ــارکت». زارم یم ــده ( مش ــان دارد: 15کنن ــز بی ) نی

، مــنم ی راه افتــاده، حــرف از آزادي میــزننحجــاب یبــي مجــازي یــک مــوج هــا شــبکهخــب وقتــی دیــدم تــو «
 ».خواستم همراه بشم

ي صــرف و منفعلانــه گــر میتســلدر پــژوهش  کننــدگان مشــارکتبنــابراین یکــی از ابعــاد کشــف شــده از تجــارب 
ــازي و   ــاي مج ــار فض ــه اخب ــبت ب ــانهنس ــا رس ــال    ه ــت در ح ــه هوی ــه ب ــا توج ــر ب ــان دخت ــت. نوجوان ــی اس ي غرب

چنـین عواطـف مضـاعف نسـبت بـه محتـواي فضـاي مجـازي، منفعـل           ي، غلیـان و جوشـش درونـی و هـم    ریگ شکل
در برخـورد نخسـت، یـک واکـنش نقادانـه و تحلیلـی را بـرآورده سـازند. عـدم تبیـین مناسـب و             تواننـد  ینم ـبوده و 

بــر  ي داخلــی منجــر بــه کــارگردانی اصــلی نظــام غــربهــا رســانهچنــین کــاهش اعتمــاد نســبت بــه  مطلــوب و هــم
ــن   ــت. از ای ــده اس ــازي ش ــاي مج ــانه و فض ــار   رس ــه در کن ــت ک ــاز اس ــگرو نی ــاز فرهن ــدي در س ــدامات ج ي و اق

ی درســ برنامــهخصــوص فضــاي مجــازي، محتــواي دروس بــازنگري شــده و تفکــر انتقــادي و تــأملی هســته مرکــزي 
 را تشکیل دهد.
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رد 62 سائل کارب رب میتعل يم ستان  2، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ت  1402، تاب

 بعد محوري: دستاویز کردن ارزش حجاب

 1حجاب گزینشی -1

ــر از  ــی دیگ ــهؤمیک ــا لف ــفه ــته   ي کش ــارب زیس ــده از تج ــشش ــوزان دان ــاب   آم ــطه؛ حج ــع متوس ــر مقط دخت
گزینشــی اســت. برخــی از مشــارکت کننــدگان تصــور دارنــد کــه حجــاب بــا توجــه بــه بحــث پوشــش، یــک مقولــه 

کـه بـا توجـه بـه      دهـد  یم ـشخصی است و این آزادي اجتماعی اسـت کـه ایـن امکـان را بـه افـراد مـرد و زن         صرفاً
کـه   ایـن «) بیـان دارد:  8کننـده (  و حتی وضـعیت مـالی نـوع حجـاب خـود را انتخـاب کنـد. مشـارکت         سلیقه، علاقه

کنـه؟ خودتـون دیگـه... خـب      ي یـا حتـی شـلوار کتـون رو کـی تعیـین مـی       ا پارچـه شما کت شلوار بپوشی یا شـلوار  
) 14نـده ( کن مشـارکت ». دارم خـودم انتخـاب کـنم، پوشـش خـودم رو، خـودم بـراش حـد و مـرز بـزارم           منم دوسـت 

کـه پسـرها بعضـی هاشـون موهاشـون کوتـاه، بعضـیا دم اسـبی میبنـدن! بعضـی            مگـر نـه ایـن   « نیز اذعان دارد کـه 
دونـم هزارتـا مسـئله دیگـه، پیـپ دارن، سـیگار میکشـن، تـازه بـه بقیـه هـم             لباس مارك دارن، سـاعت دارن، نمـی  

 ».صدمه میزنه، بعد منم دوس دارم که نظر شخصیم باشه که موهام روي دوشم باشه، آزاد باشن

معنـا   انـد. بـدین   کننـدگان تصـور حجـاب انتخـابی وابسـته بـه مکـان را مطـرح کـرده          برخـی مشـارکت   نینچ هم
ــه  ــابراین همــان   کــه انتخــاب حجــاب ب ــه مکــان و محــل آن دارد. بن ــه پوشــش؛ وابســته ب طــور کــه در برخــی  مثاب

متفــاوت و هـاي ازدواج و تــرحیم، نـوع پوشــش افـراد     ي عمــومی، خصوصـی، جــو خـانواده و حتــی مراسـم   هـا  مکـان 
) بیـان  2کننـده (  مثابـه پوشـش یـک امـر اختیـاري وابسـته بـه مکـان اسـت. مشـارکت           متغیر است؛ حجـاب نیـز بـه   

، خونـه عمـوم،   کـنم  یم ـجـور کـه حـرم کـه میـرم سـرم        ؛ همـون کـنم  یم ـمن توي مدرسـه چـادر سـرم    «دارد که: 
 مـثلاً تـرام گذاشـت. ولـی    تـو قشـنگ، حواسـم جمعـه، بایـد اح      کـنم  یم ـدونـم براشـون مهمـه، موهـام رو      چون می

 صــرفاً؛ کــنم یمــکــه بیــرون مدرســه خــب؛ عــرف اجتمــاع رعایــت  عروســی مخــتلط اقــوام مامــانم، راحــتم. یــا ایــن
 ـبامقنعه نـدارم. پوشـش دیگـه، هرجـا،      ي اسـتخر «) اذعـان دارد:  3کننـده (  مشـارکت  نیچن ـ هـم ». ي جـور باشـه  دی

 ».. در همون حد میرم جلوشناسم یمو ی جور، من حد و مرز ررونیبه جور، خونجور لباس میخواد، 

رو  انــد. از ایــن دیگــري نیــز در ایــن بعــد، حجــاب انتخــابی وابســته بــه زمــان را بیــان کــرده  کننــدگان مشــارکت
چـون   معنـا کـه حجـاب بـراي مناسـک مـذهبی هـم        خصوصـی ارجـاع دادنـد. بـدین     ي بـه هـا  زمانتصور حجاب را به 

کننـده   مشـارکت چـون دهـه محـرم و فاطمیـه اسـت.       ي عـزاداري هـم  هـا  مـاه ادا کردن نمـاز یومیـه، روزه گـرفتن و    
، کـنم  یم ـي مـادربزرگم، مـن هـم کمـک     هـا  روضـه . کـنم  یم ـآره خب، مـن مـوقعش بشـه، سـرم     «) بیان دارد: 11(

دیـن کـه نیسـتم     مـن اعتقـاد دارم، بـی   «) اذعـان داشـت:   13کننـده (  چنـین مشـارکت   هـم ». هم حجاب دارم قشنگ
ــول ــی خــب قب ــد    والا. ول ــا پوشــش بای ــه چــادر باشــه ی ــدارم ک ــثلاًچجــور باشــه؛  شــرعاًن ــا روزه م ــام  ب ــام، موه ه

 ».؛ حواسم هست؛ بستگی به موقعش داره دیگهشییها زمانپوشوندس، حتی مسافرت خارجی برم، ي 

. ردیــقــرار گ ینشــیگز ينــداریمفهــوم د رمجموعــهیز توانــد یمــ، ینشــیو حجــاب گز یحجــاب انتخــاب میمفــاه
کـه وابسـتگی نظرشخصـی، مکـانی و یـا حتـی زمـانی بـدون          کننـدگان  مشـارکت پذیرش اذعان شده توسـط برخـی   

 ـا يبـرا  لی ـدل نیتـر  مهـم دلایـل دیگـري داشـته اسـت.      صـرفاً در نظر گرفتن اصل دینی حجاب بـوده و    موضـوع  نی
 ـ   نی ـهر فـرد بـوده اسـت. ا    یو کنترل درون یحس درون  ءای ـح ین ـیوان مفهـوم د بت ـ دیو شـا  بـوده  یامـر کـاملاً درون

1. Selective  
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 ـ  گریعبارت د ارتباط داد. به آن را به  ـیتـر کـردن پوشـش از م    در هـر فـرد کـه اجـازه کـم      یحـس درون  مشـخص ی زان
 ـتـر   کـم  زانی ـم نی ـگرچـه ممکـن اسـت ا   ؛ دهد یرا به خود نم  ـ ای . ایـن نـوع تلقـی از حجـاب نیـز در      باشـد  تـر  شیب

کننــدگان ایــن  امــا در پــژوهش حاضــر، مشــارکت ).2013 ،1ینــوودو گر ینز(هــاپک شــود یمــوضــوح دیــده  غــرب بــه
 کردند. کارکرد را از حجاب شرعی جدا کرده و براي حس شخصی خود رعایت می

ــام یطــیمح طیشــرا ــعناصــر دخ یو تم ــ لی ــد تلق ــاع  یدر آن، مانن ــرل اجتم ــا، کنت ــرد از هنجاره ــیبی ف ، یرون
ــر ــدر موقع نیحاض ــارکت( تی ــده  مش ــماره (کنن ــان د ): 6ش ــر مام ــن اگ ــنعم رو در   م ــالمون، مق ــاد دنب ــتم بی وس

ت، ی ـموقع جـو ، »راسـتش  دمیکش ـ یم ـجلـو اون خـوب نـیس و یجـورایی خجالـت       کـردم  یم ـنمیاوردم، آخـه حـس   
. در بــوده اســت کننــدگان در مشــارکت یدگیپوشــي هــا علــتز، یــن حتــی زمــانی و ییایــو جغراف یطــیمح طیشــرا

رهــا، یمتغ گــریبلکــه بــه علــت د، اعتقــاد يرو از افــراد نــه نیــا حجــاب یــک مفهــوم ثانویــه تلقــی شــده و قــتیحق
 .کردند میتن خود را حفظ  ایسر  یدگیپوش

 پذیري حجاب تقلیل -2

. شــوند یعنــوان پوشــش هنجــار مطــرح مــ از پوشــش بــه یمناســب يالگوهــا، یاســیو س یتــیترب يهــا در نظــام
 ـ  عنـوان شـکافی میـان    بـه الگوها  نیاز ا انحراف  و نـوع پوشـش مـادر و دختـران     سـالان  انی ـجوانـان و م  نیپوشـش ب

و  یاجتمـاع ، یروان ـي، اعتقـاد ی، اسـت کـه عوامـل فرهنگ ـ    افتـه ی ظهـور ی مشـکل اجتمـاع   گـر  انیب، شود یم مشاهده
معنـا   ي حجـاب یکـی دیگـر از ابعـاد کشـف شـده پـژوهش حاضـر اسـت. بـدین          ریپـذ  لی ـتقل. ثرنـد ؤدر آن م یاسیس

کننــدگان  . برخــی مشــارکتشــود یمــي تصــور ا پوســته صــرفاًکــه حجــاب بــاطنی اصــل و حجــاب ظــاهري فــرع و 
کننـده   اذعان داشتند کـه حجـاب ظـاهري، صـرفاً موجـب دورویـی افـراد شـده و کـارکرد دیگـري نـدارد. مشـارکت            

، پوشـم  یم ـجـا   خـاطر ایـن   معلم زبـان مدرسـمون؛ راحـت میگـه کـه مـن چـادر رو فقـط بـه          قتاًیحق«) بیان کرد: 9(
 قـبلاً ) اذعـان داشـت کـه:    1کننـده (  چنـین مشـارکت   هـم  »ر میشـه بشناسـیش  بیرون خودم چنبـار دیـدمش، بـا زو   

تو مدرسه هر کـی چـادري، دیگـه اهـل دوس پسـر اینـا لاقـل نـیس... بعـد دیـدیم کـه دسـت بقیـه               میکرد یمفک 
 ».رو از پشت بسته

ن معیـار مناسـبی بـراي خـوب بـود      توانـد  ینم ـبیـان داشـتند کـه حجـاب ظـاهري       کننـدگان  مشارکترو  از این 
 ـافراد باشـد. حتـی معتقـد هسـتند کـه       تـر نمـود پیـدا کـرده      ي آن در افـراد چـادري بـیش   هـا  مصـداق یی و ای ـح یب

اســتفاده  هــا تیــواقعطــور خــاص، ســپري بــراي پوشــاندن  صــورت عــام و از چــادر بــه اســت و افــراد از حجــاب بــه
 .»هر چی دختر عشقیه، زیر چادر مشکیه«) بیان دارد: 3کننده ( . مشارکتکنند یم

ــن ــین مشــارکت   از ای ــاهیم پوشــش، حجــاب و چــادر در ب ــط مبحــث مف ــه   رو خل ــاملاً تســریع یافت ــدگان ک کنن
مثابــه چــادر دانســته و صــرفاً هــر نــوع پوششــی کــه بــا چــادر همــراه شــود را بــه منزلــه  اســت. گاهــاً حجــاب را بــه

ز حجـاب؛ و حجـاب نیـز    روز رفتـار، مقولـه متفـاوتی ا    . ایـن در حـالی اسـت کـه بـه     انـد  گرفتـه حجاب کامل در نظـر  
باورهـا و   بلکـه نمـاد  ؛ سـت یپوششـن ن  کی ـداشـتن   و يظـاهر  امـر  کی ـ حجـاب صـرفاً  مرزي بـا حیـا و عفـت دارد.    

 ـ اءی ـح عفـت و  است که بـا  افراد ینید يها شیگرا عملکـرد افـراد در زنـدگی شخصـی     . خـورد  یگـره م ـ  ی آنـان درون
ي مختلـف داشـته باشـد.    هـا  مکـان در  هـا  آنحجـاب  امکان دارد که صورت متفاوتی از نـوع پوشـش و یـا بعضـاً نـوع      

1. Hopkins & Greenwood 
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کـه، اینـایی کــه    نمیــب یم ـوقتــی شـاگرد زرنـگ کلاسـمون، مقنعــه نـداره، وقتـی      «) بیـان دارد:  6کننـده (  مشـارکت 
 ».حجاب براشون مهم نیس، دوستاي بهتري هم هستند. تصور آدم عوض میشه دیگه

 عدم کارکرد و فاقد بارمعنایی حجاب -3

ي اجتمــاعی نظیـــر آزار جنســـی،  هـــا بیآسـ ـدر جلـــوگیري از  مـــؤثرعنــوان یکـــی از عوامــل    حجــاب بـــه 
عنــوان دامنــی امــن بــراي پــرورش  ي زنــان و حتــی ابــزاري بــراي قدرشناســی از جایگــاه مقــام زن بــه هــا خشــونت

کننــدگان پــژوهش بــر ایــن باورنــد کــه  شــود. ایــن درحــالی اســت کــه برخــی مشــارکت  نســل آینــده قلمــداد مــی
اگـر نـوع پوشـش و حجـاب آنـان؛ موجـب مصـون مانـدن از نگـاه           بعضـاً ارکرد حجـاب دچـار تحـول شـده اسـت.      ک

تـر جلـب    دنبـال نـدارد؛ بلکـه بـیش     دنبال داشته اسـت؛ امـروزه نمـاد چـادر نـه تنهـا مصـونیت را بـه         نامحرمان را به
لـی متلکـی کـه مینـدازن     مـن گـاهی چـادرم سـرم میکنمـا؛ و     «) بیـان دارد:  6کننـده (  توجه کـرده اسـت. مشـارکت   

تـر بـرام پیـام دوسـتی اینـا میومـد تـا الان کـه سـرلخت           تر نمیشه؛ حتی پروفـایلم کـه چـادري بـود؛ بـیش      پسرا کم
آخــه بایــد بــه یــک دردي بخــوره دیگــه، «) بیــان دارد: 8کننـده (  چنــین مشــارکت هــم »دونــم چــرا؟ گذاشـتم. نمــی 

گیـره و   ؛ فقـط جلـو دسـت و پـا رو مـی     فهمـم  ینم ـادش رو دینی و اصرار بعضی مـادرا رو بـزاري کنـار؛ دلیـل اسـتف     
 ».گرونه همین؛ عادي شده الان بدون مقنعه تو مدرسه ما

افــراد در  یعنــکننـدگان عــدم فهــم وثیــق در خصــوص کـارکرد حجــاب اســت. ی   موضـع اصــلی برخــی مشــارکت 
 يبسترسـاز بــرا  یاجتمـاع  طیشـرا  ای ـرا تصـور کننــد و   يکـارکرد  حجـاب  يبـرا  تواننــد نمـی خـود   یشـناخت  موضـع 

بـا دیگـر    سـه یو در مقـام مقا  داشـته  رانی ـدربـاره مـردان و جامعـه ا    یمنف ـ و نگـرش را تصـور کننـد.   حجاب  تیرعا
بهتـر از   کشـور  تیوضـع  ، بایسـتی داشـته باشـد   یکـارکرد مثبت ـ  حجـاب  کـه اگـر قـرار بـود    هستند، کشورها معتقد 

دارد.  يبهتـر  تیوضـع  کشـورهاي دیگـر  و  اسـت  بـرعکس  امـر  نی ـکـه ا  یدر حـال بـود،   یم ـ ي دیگـر کشورهاوضعیت 
ــهــا از ا آن ــدارد.  یاجتمــاع کــه حجــاب کــارکرد گرفتنــد یمــ جــهیدو نت نی ) بیــان داشــت: 15کننــده ( مشــارکتن
دونــم کشـورهاي درجــه ســه اروپـایی اصــن، از مــا شـادترن، وضــعیت اقتصــادي     آخـه همــین ترکیــه رو نگـا، نمــی  «

بهتـریم   میکن ـ یم ـ؛ بعـد فکـر   هـا  یخودکش ـ، هـا  يری ـگ خفـت دیـم؛ آمـار تجاوزهـا،     بهتر دارن، ما فقط آمارها رو نمی
 ».خب 

 بعد محوري القاء تفکر حجاب مانع آزادي

 سلب آزادي ظاهري -1

ــهکننــدگان ســلب آزادي ظــاهري را  از مشــارکتبرخــی  ــراي کشــف حجــاب خــود  ا ادل ــد دانســتهي ب ــدین ان . ب
ــان           ــال را پنه ــایی و جم ــده و زیب ــان ش ــوي انس ــاندن م ــه پوش ــر ب ــاب، منج ــظ حج ــه حف ــا ک ــمعن ــد یم . کن

ــارکت ــده ( مش ــان دارد: 5کنن  ــ ) بی ــه، جامع ــرن، زن آزاد باش ــاییم رو بگی ــرن... زیب ــن رو بگی ــدارم آزادي م ه دوس ن
ــه حجــاب، آزادي رو از  فهمــم ینمــمــن آخــه «) نیــز بیــان دارد: 11کننــده ( مشــارکت». آزاد میشــه ــه بهان ؛ چــرا ب
کنـین. کـه حتـی مـن بایـد یـک        جـوري اذیـت مـی    گیرین؛ مگه ما دخترا دشمن شماییم. چـرا مـا رو ایـن    دخترا می

 ».مدل موي ساده و کوتاه رو هم باز کلی بپوشونم

کـه حجـاب مـانعی بـراي محـدود کـردن آزادي آنـان و پنهـان          انـد  کـرده گونـه تصـور    یـن رو برخی افـراد ا  از این
افــراد  عمــدتاًکــردن وجــه زیبــایی ظــاهري افــراد اســت. بایســتی توجــه کــرد کــه آداب پوشــش، مراتبــی دارد کــه  
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گونـه کـه نـوع اسـتخدام واژگـان در ارتبـاط بـا خـانواده، دوسـتان و           ؛ همـان کننـد  یم ـخود را مقیـد بـه رعایـت آن    
دنبـال محـدود کـردن و حصـار کشـیدن زنـان        تنهـا بـه   مدرسه متفاوت اسـت. رعایـت حجـاب عرفـی در جامعـه، نـه      

دنبـال تضـمین مقـام و جایگـاه زن      ي غیـر انسـانی و شـهوانی؛ بـه    هـا  نگـاه نیست؛ بلکـه بـا ایجـاد فضـایی مبـري از      
ي گروهـی و  هـا  بحـث عنـوان حقـوق انسـانی و اجتمـاعی، در قالـب       بـا ایجـاد فضـایی بـه     توانـد  یم ـاین موهم است. 

 توانــد یمــي آن؛ هــا دلالــتمتمرکــز در مــدارس دنبــال شــود. تبیــین جایگــاه آزادي فــردي و اجتمــاعی و مراتــب و 
 گران را در خصوص مسئله حجاب و سلب آزادي حل کند. ي ذهنی بسیاري از کنشها گره

 نوایی اجتماعی جو خانوادگی و هم -8

کننـده در رابطـه بـا حـدود و ثغـور حجـاب اسـت. بسـیاري از          سـنگر بازدارنـده و یـا تسـهیل     نیتـر  مهـم خانواده 
ــذهبی،     مشــارکت ــا شــرکت در مراســمات م ــوع مواجهــه خــانواده ب ــه ن ــان داشــتند ک ــدگان بی ــا معاشــرتکنن ي ه

چـون چـادر و غیـره، اهمیـت بـه سـایر ارکـان دینـی          بـا حجـاب هـم   یی مـرتبط  ها لباسخانوادگی و دوستانه، خرید 
بــوده اســت.  مــؤثرنســبت بــه حجــاب مهــم و  هــا آنچــون نمــاز و مــوارد گســترده دیگــر در خصــوص بیــنش   هــم

زیـاد، میگـه    ده ینم ـبـا اقواممـون بـاغ میـریم تابسـتونا، بابـام گیـر         مـثلاً وقتـی  «) بیـان داشـت:   7کننـده (  مشارکت
) 4کننـده (  مشـارکت » جلـو در همسـایه میگـه یکـم رعایـت کـن       مـثلاً ، ولـی  هـا  مسـافرت تـو   راحت باشین، یا حتی

 ».یادم نمیاد صبح براي نماز بابام پا شده باشه، چ برسه بخاد به حجاب من گیر بده« نیز بیان داشت:

کننــدگان نیــز بیــان کردنــد کــه فشــار خــانواده بــراي اداي ارکــان دینــی بســیار   برخــی از مشــارکت نیچنــ هــم
ي هــا نــهیزمبابــت تــرس و یــا  صــرفاً بعضــاًي خــانوادگی بــوده و هــا مشــاجرهنحــوي کــه خســته از  زیــاد اســت؛ بــه

حـس تنفـر را    دلیـل ایـن فشـار یـک طرفـه و زورگویانـه؛       بـه  کـاملاً و  کننـد  یم ـعاطفی خـانواده حجـاب را رعایـت    
ــد. مشــارکت  ــه حجــاب دارن ــه مقول ــده ( نســبت ب ــه 2کنن ــان دارد ک ــنم،  «) بی ــز ک ــه رو تمی ــو راه پل ــار اومــدم ت یب
) نیــز 9کننــده ( مشــارکت »جــا دیگــه حجــاب و چــادر رو دوس نــدارم روســري نداشــتم، بابــام کــتکم زد. از همــون

تم و قـرار نـیس حجـابی داشـته باشـم      من کسی بیـاد خواسـتگاریم بهـش مـیگم کـه مـث مامـانم نیس ـ       «بیان دارد: 
 ».. تو مدرسه هم مجبورم؛ بیرونش نهکنم یمخاطر اونا رعایت  طور؛ الان هم مجبوراً به اون

بیــان داشــتند کــه جامعــه  کننــدگان مشــارکتمضــمون دیگــر ایــن بعــد؛ اجتمــاع و عرصــه عمــومی اســت. برخــی از 
در مقابــل جــو اجتمـاع و دوســتان مقاومــت کــرد.   تـوان  ینمــ؛ بنــابراین کنـد  یمــدارد بـه ســمت تحــول و تغییـر حرکــت   

 ـا يبـرا  حجاب شـدن جامعـه   تصور از کم . از شـود  یبرداشـت م ـ  شـان یحجاب ي بـر بـی  دیی ـعنـوان تأ  بـه ، دسـته از افـراد   نی
 تیوضـع  نی ـدر ا تی ـحجـاب شـدن و تثب   بـا جامعـه و کـم    یینـوا  موجـب حرکـت بـه سـمت هـم     ، یتلق نیا گرید يا هیزاو
اسـت،   مشخصـه آن ی حجـاب  یب ـی و یـا حتـی   حجـاب  کـه کـم   یاجتمـاع  -ي اقتصـاد  يفـراد طبقـه بـالا   از ا ی. تلق ـشود یم

آخـه وقتـی یـک    «) بیـان دارد:  11کننـده (  مشـارکت سـمت سـوق داده شـوند.     نیبـه هم ـ  زی ـهـا ن  خـانم  شـود  یموجب م
حجـاب؛ حتـی تـن و اینـا، بعـد مـن چجـوري بـرم زش نباشـه خـب؟ کافیـه بـري الان تـو کوچـه                کافه میـري همـه بـی   

 ».حجاب ببینی، الان باید بگردي یدونه با حجاب چادري ببینی خب ی یدونه بیگشت یمباید  قبلاًخیابون، 

ــد یمشــابهت مــ ــرد تعامــل توان ــا گــروه ف ــرد يرا ســهولت بخشــد، و گــرید يهــا ب ــا يرا ف  شــهرت مشــروع و ب
 ازداری ـامت يهـا  عهـده گـرفتن نقـش    بـر  يلازم را بـرا  یسـتگ یشا قـرار دهـد کـه    يافـراد  ةمناسب بشناساند و در زمر
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 يبــر اســاس هنجارهــاابــد، ی یاشــاعه مــجامعــه،  حجــاب در رفتنینپــذ ایــ رشیپــذ یوقتــن، یبنــابرا. دارنــد جامعــه
 .کند یمپیدا و در گذر زمان در جامعه ثبات  ابدی یم تیمقبول ای تیجامعه مشروع

 ضعف اعتقادي -9

پــرورش؛ داعیــه حیــات  و بایســتی توجــه کــرد کــه آمــوزش عمــومی بــا تأســی از ســند تحــول بنیــادین آمــوزش 
شــده در  اولــین ســاحت مطــرح ســاحت تربیتــی اعتقــادي، عبــادي و اخلاقــیرو  طیبــه و قــرب الهــی را دارد. از ایــن

تـلاش مـداوم جهـت ارتقـاي ابعـاد معنـوي وجـودي خـویش و دیگـران از           دنبـال  سند تحول بنیـادین بـوده کـه بـه    
ــن         ــه دی ــایرین ب ــوت س ــی) و دع ــام دین ــه احک ــد ب ــادت و تقی ــد (عب ــا خداون ــاط ب ــراري ارتب ــق برق داري و  طری

ی اسـت. بـا وجـود گذشـت     و اجتمـاع  يبعـاد فـرد  و اخـلاق در تمـام ا   نی ـحضـور مـؤثر و سـازنده د   و  مـداري  اخلاق
ــروز   بــیش از ده چنــان کــه  ي دینــی و معنــوي در مــدارس آنهــا ارزشســال از اجــراي ســند؛ متأســفانه ظهــور و ب

شــده؛ پدیــدار نشــده اســت. بایســتی توجــه کــرد کــه پدیــده کشــف حجــاب کــه در پــژوهش حاضــر مــورد   متصــور
بـوده اسـت. مکـانی کـه بایسـتی محفـل رشـد و شـکوفایی          بررسی قـرار گرفتـه؛ نقطـه عطـف و شـروع آن مدرسـه      

ي هــا برنامــهمثابــه مــادران آینــده باشــد؛ بــا وجــود مشــکلات طراحــی و اجــراي  ي درونــی دختــران بــههــا لیپتانســ
ــدم      ــب ع ــرد، موج ــلان و خ ــطح ک ــی در س ــکلدرس ــگ ش ــاي ری ــا ارزشو  باوره ــت.   ه ــده اس ــر ش ــورد نظ ي م

چ وقــت فلســفه حجــاب رو نفهمیــدم، هــیچ اعتقــادي در مــن شــکل  هــی واقعــاً« ) بیــان دارد:13کننــده ( مشــارکت
هـا؛ ولـی کجـا بـه مـا یـاد دادن آخـه، معلـم          نمـایی میشـه؛ سـیاهه نمـایی میکـنن      گـاهی بـزرگ   فهمـم  یمنگرفت. 

مـن راسـتش تـو    «) نیـز بیـان دارد:   15کننـده (  مشـارکت » دینی خودمون ناخن کاشـته، بعـد حـرف از نمـاز میزنـه     
درس  مـثلاً دیـن و نمـاز و حجـاب اینـا مطـرح نبـوده خـب، و انتظـاري هـم نداشـتم. امـا            خونمون هیچ موقع بحث 

... دینـی  واقعـاً کـه بخـواد چیـزي یـاد بـده، مزخرفـه        تـر تنفـر ازش داریـم تـا ایـن      دینی مـا؛ یـک جوریـه کـه بـیش     
 ».ترین فرد مدرسه است ترین و معلم پرورشی داغون مزخرف

 بودن روز نمایی و به خود -10

در آنـان   یع ـیو طب يزی ـصـورت غر  اسـت کـه بـه    ییتبـرجّ و خودنمـا   صـه یمهـم زنـان، خص   يهـا  یژگ ـیاز و یکی
و  ییبخــش اســت، خودنمــا انیــزن ز يو تبــرّج بــرا ییخودنمــا زهیــبــه غر یتــوجه یطــور کــه بــ وجــود دارد. همــان

 ـ     انی ـز زی ـاز اندازه و خـارج از چـارچوب حجـاب ن    شیتبرّج ب  ـ یبخـش خواهـد بـود و سـلامت روان مخـاطره   هزن را ب
گـرفتن از دیگـران    دیی ـتأی خـاص خـود؛ نیازمنـد توجـه دیگـران و      زمـان بیان شد کـه نوجوانـان در برهـه    . اندازد یم

ــن و هــم ــه دلیــل اصــلی کشــف    رو برخــی از مشــارکت ســالان هســتند. از ای ــژوهش اذعــان داشــتند ک ــدگان پ کنن
اکیپمــون بــا لبــاس «) عنــوان کــرد: 8کننــده ( یی و جلــب توجــه اســت. مشــارکتخودنمــاحجــاب پــس از مدرســه؛ 

فــرم و بــدون مقنعــه کــه میــریم؛ قشــنگ چشــم بعضــیا در میــاد. فــک میکــنن مــا مــث خودشــونیم کــه ســنتی و  
جـوري جلـوه و    ایـن  نـاً یقی« ) نیـز بیـان کـرد:   11کننـده (  مشـارکت ». تـر جلـوه میکنـه    باشیم. با فرم تازه بیش دمده

». باشـــم گـــاهی؛ مـــن رو هـــم ببیـــنن. توجـــه کننـــدخوشـــگلیش بیشـــتره، راســـتش دوس دارم تـــو چشـــم 
 ».خب من موهامو دکُلته کردم، چرا نباید مرتب و شیک باشم و دیده بشن«) بیان دارد: 5کننده ( مشارکت

ــش دوم: ــر حجــاب (تســه  -2 پرس ــده وهــا  کننــده لیعوامــل مــؤثر ب  مقطــعآمــوزان  دانــش نگــاه ازهــا)  بازدارن
 ؟ستچی دختر متوسطه
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ــه  بـــه ایـــن پرســـش از تجـــارب دانـــش  بـــراي پاســـخ دادن ــر مقطـــع متوســـطه بـ ــوان  آمـــوزان دختـ عنـ
ــارکت ــی       مش ــاعی و شخص ــی، اجتم ــه فرهنگ ــاد زمین ــاس، ابع ــن اس ــر ای ــد. ب ــه ش ــره گرفت ــژوهش به ــدگان پ کنن

کننــده رعایــت حجــاب و ابعــاد طــرد شــدن بــه جــاي درك شــدن، تبیــین مطلــوب زیــر  عنــوان عوامــل تســهیل بــه
 استخراج شد:

 
 کنندگان پژوهش بر پدیده حجاب مستخرج از تجارب زیسته مشارکت مؤثر: عوامل 2شکل 

 کننده عوامل تسهیل

 ي فرهنگیها نهیزم -1

ی؛ فرهنگــملزومــات تســهیل کننــده امــر حجــاب را زمینــه  نیتــر یاساســ، یکــی از کننــدگان مشــارکتبســیاري از 
ي هـا  نـه یزمهسـتیم؛ بایسـتی    آمـوازن  دانـش دنبـال تـرویج حجـاب در میـان نوجوانـان و       رو اگر بـه  عنوان کردند. از این

ــیم.   ــرار ده ــر ق ــد نظ ــی لازم را م ــافرهنگ ــب    نهاده ــواي مناس ــدوین محت ــه و ت ــم از تهی ــی اع ــانه داخل ــد رس یی مانن
ــم میرمســتقیغ ــرویج   ه ــاخر، ت ــینمایی ف ــار س ــا جشــنوارهچــون آث ــژه، بســط ه ــهي وی ــا برنام ــاعه ه ي آموزشــی و اش

ي مفیــدي را بســترها توانــد یم ـي امــر حجــاب؛ ریــگ لیتسـه جــازي بــا فرهنگـی در مــدارس و لــزوم ورود بـه فضــاي م  
ــا        ــتی ب ــت. بایس ــودن آن اس ــتقیم ب ــر مس ــودن و غی ــدریجی ب ــی، ت ــار فرهنگ ــه ک ــل ملاحظ ــه قاب ــازد. نکت ــارور س ب

ــفعال ــا تی ــق از ه ــانه و دقی ــنشي کارشناس ــا واک ــایی   ه ــته و فض ــگیرانه دوري جس ــاً پیش ــانی و بعض ــی، هیج ي مقطع
ــا باو کــاملاً ــدم   متناســب ب ــوب مســئله در ق ــذا فهــم و درك مطل ــان گــام برداشــت. ل ــق و اقتضــائات نوجوان رهــا، علائ

ــا آن را خواهــد داشــت. مشــارکت   ــل انکــاري در خصــوص مواجهــه ب ) بیــان دارد: 11کننــده ( نخســت؛ اهمیــت غیرقاب
بـا شـادي    اولـش شـرکت کـنم؛ ولـی واقعنـی      خواسـتم  ینم ـ اصـلاً آموز برگـزار کـردن،    سال قبل یک برنامه روز دانش«

و ترســیم نمــایش و اینــا خیلــی حــال کــردیم و خــوش گــذش، کلــی خندیــدیم، یــه چیزایــی مطــرح شــد در مــورد   
) نیـز گـزارش   4کننـده (  مشـارکت  ».عمـر جـایی نشـنونم. اخـرش تـازه گلـم بهمـون دادن        آخـر حجاب که فک کنم تا 

ام. اونجـا هـیچ شـعاري یـا حرفـی از حجـاب        المللی یبـار یـک جنـگ شـرکت کـردم بـا عمـه        توي نمایشگاه بین«کرد: 

مغفول بودن  فرهنگی زمینه زمینه اجتماعی شخصی زمینه
و ی عمل يالگوها

 یشعارزدگ

 عدم تبیین و
روشن نگري  

 مطلوب

 جايطرد شدن به
 درك شدن 

 بر پدیده حجاب مؤثرعوامل 

 کنندهعوامل بازدارنده کنندهعوامل تسهیل
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. یعنــی عاشــق اون داد یمــ آدمبــریم؛ قشــنگ یــک تکــونی بــه  میخواســت یمــ. ولــی اولــش تــا اخــرش کــه نشــدهازده 
 ـ             یش میـزاش؛ فـک   مجري شدم من اصـن؛ ي برنامـه تلویزیـونی هـم بـود؛ چـی بـود؛ لاك جیـغ تـا خـدا چـن سـال پ

 ».هاي پرورشیم اون ارزش داش کنم به اندازه کل جلسه قرآن مامانم و تمام معلم

 ي اجتماعیها نهیزم -2

ی حجــاب یبــحجــابی و  کننــده در پــژوهش؛ حرکــت جامعــه بــه ســمت کــم  یکــی از تصــورات افــراد مشــارکت
از  صـرفاً در بسـیاري از مـوارد نـه بـه علـت محـوري و درونـی؛         صـرفاً کنندگان بیـان داشـتند کـه     است. مشارکت

ي هــا نــهیزمرو  . از ایــنانــد شــدهرنــگ شــدن بــا گــروه و افــراد حاضــر در جمــع، مجبــور بــه بــدحجابی  روي هــم
و  هــا رسـانه تأثیرگـذار بـوده اسـت. نـوع تبلیغـات       هـا  آننحـوي بـر روي پوشـش و حجـاب      اجتمـاعی جامعـه، بـه   

سـالان و حتـی درون خـانواده، بـر      ي خـانوادگی، هـم  هـا  گـروه ي حـاکم بـر   هـا جوار تـا  نوع تنـوع پوشـاك در بـاز   
ــوده اســت. مشــارکت رگــذاریثأت هــا آننــوع حجــاب  میــري لبــاس بخــري، همشــون «) بیــان دارد: 12کننــده ( ب

                بدن نمـا شـده، از شـال اینـا کـه بگـذریم. بـا دوسـتات میـري بیـرون؛ خـب اون یکـی جیـنش، چسـب و خـاص
ــه   ــاس. هم ــناین ــیطم روم     ای ــه مح ــول دارم ک ــه، آره قب ــن آخ ــوري دارن میش ــأثط ــر   ریت ــته و اگ ــثلاًگذاش  م

ــه    ــا مدرس ــود ی ــذهبی ب ــاي م ــک ج ــون ی ــن   خونم ــنم الان ای ــاید م ــتام... ش ــا دوس ــود  ام ی ــپم نب ــوري تی  ».ج
منطــق نیســتم ولــی حوصــله  نمیشــه بــرعکس رودخونــه شــنا کــرد؛ بــی«) نیــز بیــان دارد: 10کننــده ( مشــارکت

چــادري بــود، الان از مــن بــازتر لباســش؛ بعــد  قــبلاًی نــیب یمــارم بــا اینــا کــه یجــوري ان. وقتــی بحــث هــم نــد
نظـرم نمیشـه    هـا. ولـی بـه    مقنعه افتـاده مـن کـه دیگـه ایـن وسـط چیـز مهمـی نـیس. البتـه نظـر شخصیشـون            

 ».جلوش رو گرفت

ي امـر حجـاب اسـت.    گـر  لیتسـه ي اجتمـاعی در خصـوص   هـا  نـه یزمشـده،   ي احصـاء هـا  مقولـه بنابراین یکـی از  
ي اجتمـاعی مطلـوبی را   هـا  نـه یزم، حجـاب  یب ـجـاي نفـی افـراد     که جامعه با بهاء دادن به افـراد بـا حجـاب بـه     زمانی

ي هویـت مسـتقل و شخصـی خـود     ری ـگ شـکل تدارك ببیند. لاجرم بسـیاري از افـراد از جملـه جوانـان کـه درحـال       
 اهند کرد.ي را انتخاب خوتر مناسب، نسبت به حجاب موضع باشند یم

 زمینه شخصی و خانوادگی -3

 نــهیفــرد و زم یشــناخت و آگــاه میــزانو هرچــه  شــود یو شــناخت فــرد آغــاز مــ یحجــاب از شــعور، آگــاه
 ـ  دانسـت.   يا شـه یو ر اری ـحجـاب او را آگاهانـه، بـا اخت    تـوان  یم ـ قـت یباشـد، در حق  تـر  شیانتخاب او از حجـاب ب

ــد        ــانواده، مه ــط خ ــحیح توس ــورت ص ــه ص ــدا ب ــان ابت ــتی از هم ــادي بایس ــی و اعتق ــاهیم ارزش ــیاري از مف بس
کننـدگان زمینـه شخصـی     قـرار بگیرنـد. برخـی از مشـارکت     انتقـال و آمـوزش عمـومی مـورد بررسـی و      ها کودك
ــه ــوان یکــی از عوامــل مهــم در   را ب ــر لیتســهعن ــد. ضــعف باورهــا و  گ ــوان کردن ــده حجــاب عن ــا شارزي پدی ، ه

ــگ جهــت ــق و ری ــا قهیســلي علائ ــرا، ه ــا شیگ ــده   ه ــادقیق و ناصــواب از پدی ــاء، تصــور ن ي خــاص خــانواده و اولی
ي شخصــی کــه در صــورت اصــلاح هــا نــهیزمعنــوان  حجــاب و افــراد باحجــاب و البتــه افــراد چــادري، همگــی بــه

) بیــان 1کننــده ( تپتانســیلی بــراي ترغیــب و تســهیل امــر حجــاب مــورد واقــع قــرار بگیرنــد. مشــارک توانــد یمــ
ــه خــاطر اعتقــاداتم باشــه؛ اگــر  «دارد:  ــزام دینــی،    واقعــاًشــاید ب ــه عنــوان یــک ال ــود؛ شــاید ب ایمــانم درســت ب

): 13کننـده (  مشـارکت  ».حفـظ کـردیم نـه سـوره قـرآن      آهنـگ جوري نبودم. از همـون مهـد کـودك همـش      این
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ــن« ــدونین؛ ای ــزا     می ــن چی ــرف از ای ــون ح ــو خوم ــه؛ ت ــدیم دیگ ــزرگ ش ــوري ب ــام  ج ــه باب ــن. همیش ــوده اص نب
». ؛ البتــه مــن بــا چنتــا شــون رفــیقم؛ خــدایش دختــراي خــوبین اینــاکــرد یمــي چــادري رو مســخره هــا خــانوم

ــده (مشــارکت  ــان دارد: 10کنن ــدر    «) بی ــودم خــب؛ انق ــا چــادرم، بچــه ب ــدم نمــاز بخــونم ب ــار اوم ــه یب ــو خون ت
جـوري   ، نظـرم و باورهـام شـاید الان ایـن    شـدم  یم ـحمایـت   آگـه دل زده شـدم. ولـی    کـلاً مسخرم کردن و اینـا،  

بـزاره و حـالا نگاهـت نسـبت بـه حجـاب چـی         ریتـأث نبود دیگه. خیلی مهمـه کجـا بزرگشـی، چـه چیزایـی روت      
 ».باشه اینا

 عوامل بازدارنده

 جاي درك شدن شدن به طرد -1

درك شـدن   دنبـال فهـم، ارتبـاط و    کننـدگان پـژوهش چـه مسـتقیم و چـه غیرمسـتقیم بـه        بسیاري از مشـارکت 
کـی نشسـتن بـا مـا صـادقانه صـحبت       « ) بیـان دارد: 13کننـده (  خـود هسـتند. مشـارکت    خانواده و جامعه نسبت بـه 

کردن؟ کـی مـا رو درك کـردن؛ تـو خونـه، بابـاي آدم کارهـاي دیـگ رو نمیبینـه، پسـرش رو نمیبینـه، ولـی روزي             
 ـ     ه خـاطر موهـام... نسـل جـوون کجـاي ایـن       ده بار به من گیر میده، بیرون تو اتوبوس خانومـه بـه مـن فحـش داد ب

ــس؟  ــات ه ــم »مختص ــوا ه ــوان   ن ــاً نوج ــوان و بعض ــل ج ــدن نس ــیی و درك ش ــد یم ــودگی و  توان ــدان را از آل ؛ می
 ) اذعــان دارد:7کننــده ( خــالی و مبــري ســازد. مشــارکت هــا تفــاهمســوء  بعضــاًی تهــاجم فرهنگــی و طلبــ فرصــت

تونسـتیم حرفـامون    گرفـت؛ یبـار یـه جـایی مـی      کردن درسـت؛ یبـار تشـویق صـورت مـی      یبار صحبت می آگه واقعاً«
جـوري شـدم کـه هرچـی بـازیگر مـورد علاقـم بگـه، خـدایی راسـته و بقیـه فقـط میخـان مـا رو                رو بزنیم. الان ایـن 

 ».کنترل کنن، ي جورایی

ــین  ــاوت ب ــلتف ــا نس ــر جوا  ه ــز در اکث ــث برانگی ــم و بح ــوعات مه ــه،   ، از موض ــن مقول ــران از ای ــت و ای ــع اس م
دلیـل پیشـرفت فنـاوري و دسترسـی همگـانی بـه اطلاعـات،         ي اخیـر، بـه  هـا  سـال ویـژه کـه در    مستثنی نیسـت. بـه  

 شده است. ریگ همهو  تر دهیچیپجامعه ما تحولات سریعی را تجربه کرده است. در نتیجه؛ این اختلافات 

روز ناسـازگاري،   تـدریج منشـاء بـه    کـه جـدي گرفتـه نشـوند، بـه      ی، در صـورت هـا  نسـل ناپذیر بین  ي اجتنابها تفاوت
ی کارآمـد بـراي   حل ـ راه تـوان  یم ـ. بنـابراین زمـانی   شـود  یم ـ هـا  نسـل عدم درك متقابل افراد و در نهایـت شـکاف بـین    

ــه   ــه داد، کــه ابتــدا نســبت ب ، طــرز فکــر و هنجارهــاي هــر نســل،  باورهــا، هــا ارزشبســیاري از مشــکلات جامعــه ارائ
بیــان کــرد، یــک نســل خــاص در ســبک   تــوان ینمــشــناخت کــافی وجــود داشــته باشــد. بایــد در نظــر گرفــت کــه  

زندگی، کاملاً صـحیح عمـل کـرده اسـت. اقتضـاي زمـان و موقعیـت اجتمـاعی هـر نسـل؛ عامـل متفـاوت بـودن آن از              
آتـی نیـز دنبـال خواهـد شـد. بنـابراین بایسـتی توجـه کـرد           يهـا  قـرن و  هـا  سـال رو این تحول در  دیگري است. از این

طـور کـه نـوع معاشـرت، ازدواج، انتخـاب شـغل، امـور شخصـی و غیـره دچـار تحـول و تغییـر شـده اســت؛               کـه همـان  
چـه در ایـن میـان اهمیـت دارد تـداوم حفـظ ارزش و گـره زدن         دچـار تحـول خواهـد شـد. آن     قطعـاً نوع پوشـش نیـز   

هـا خـواهیم شـد. بنــابراین درك     . در غیــر ایـن صـورت شـاید تغییـر نــرم تـدریجی ارزش     آن بـا اقتضـاي کنـونی اسـت    
ي ناشـی  هـا  چـالش بسـیاري از سـوء تفـاهم و     توانـد  یم ـعنوان حلقه مفقـوده عـدم ارتبـاط و تعامـل دو نسـل؛       شدن به

نیسـت،  طـور خـاص    طـور عـام و حجـاب بـه     بـه  هـا  ارزشاز آن را مرتفع سازد. ایـن سـخن بـه معنـاي اسـتحاله شـدن       
ی خــواه از ســوي خــانواده باشــد، خــواه از ســوي جامعــه و دولــت صــورت  نــیچن نیــامنتهــا نــوع برخــورد بــا مســائل 
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ویـژه   همـراه داشـته باشـد. قطعـاً هـر نـوع مواجهـه دیگـري بـه           همراه درك متقابل بایـد بـه   ي را بهریپذ انعطافبپذیرد، 
 خواهد بود. همراه با اکراه و نفی کردن با چنین نسلی؛ محکوم به شکست

 گري مطلوب عدم تبیین و روشن -2

ــه ــم مشــارکت ب ــین و  زع ــدم تبی ــدگان ع ــر روشــنکنن ــوب یکــی از گ ــکلي مطل ــر يدی ــت از  نیت عناصــر، ممانع
عنـوان حصـار و    ویـژه تصـور حجـاب بـه     تسهیل امـر حجـاب اسـت. بـدفهمی رایـج در رابطـه بـا پدیـده حجـاب، بـه          

ــه  ــانع، ب ــی از      م ــوق شخص ــرد و حق ــوق زن و م ــان حق ــدالت و آزادي می ــدم ع ــه ع ــممثاب ــر مه ــالش نیت ــا چ و  ه
خـب آره؛ اگـر   «) بیـان دارد:  6(کننـده   پـژوهش اسـت. مشـارکت    کننـدگان  مشـارکت ي ذهـن نسـل جـوان    ها دغدغه

ــا زور        ــرش... ب ــه در براب ــت نمیکن ــه، مقاوم ــه، درك کن ــن بش ــنگ روش ــاب رو، قش ــفه حج ــه فلس ــاً آدم بفهم واقع
) بیــان 15کننــده ( چنــین مشــارکت هــم ».جــور کــه نمیشــه برداشــت نمیشــه کــه ســر کســی حجــاب کــرد. همــون

نمیــدن؟ وقتـی تـو کـلاس بحـث میشــه، داغ     مـا پاسـخ    سـؤالات همـش اجبـار، همـش فشـار، بعـد چــرا بـه       «دارد: 
بـزرگ میچرخـه تـو سـرمون، مـیگن جـاش اینجـا نیسـت. حاشـیه           سـؤال وقتـی یـک علامـت     قـاً یدقمیشه حرفـا،  

ــره....  ــم ت ــریم، درس مه ــابراین  ».ن ــبن ــوان یم ــاي   ت ــاد فض ــا ایج ــنب ــر روش ــال گ ــه دور از اعم ــتابي و ب و  زده ش
گــران  مسـتلزم درك کـنش   کـاملاً خـاذ کـرد. ایـن ارتبــاط    هیجـانی، تصـمیماتی دقیـق و موجـه در ایــن خصـوص ات     

 است که در بعد قبلی مورد بحث و بررسی قرار گرفت.

ي کــه قــدرت رســانه و عصــر پســاحقیقت منجــر بــه محــو حقیقــت گشــته اســت.  ا برهــهبایــد توجــه کــرد کــه در 
همـین جهـت نیـز مقـام معظـم       در زدودن فضـاي غبـارآلود کنـونی شایسـته باشـد. بـه       توانـد  یم ـي نگر روشنتبیین و 

گــري و بیــان  معنــاي روشـن  تبیـین بــه . انــد داشـته ي اخیــر بــر اهمیـت جهــاد تبیـین نیــز تأکیــد   هـا  ســالرهبـري در  
فهمــی  چــه در تبیــین مــدنظر اســت، زدودن غبــار بــدفهمی، تحریــف و کــج حقیقــت و واقعیــت اســت. در حقیقــت آن

ــل  از  ــدن تحلی ــین فهمی ــاهیم و همچن ــف و      مف ــگیري از تحری ــدادها و پیش ــانه از روی ــط و مغرض ــت، غل ــاي نادرس ه
گیــري خاصــی کــه بخــواهیم  گــري اســت، بــدون جهــت بنــابراین، تبیــین در جهــت روشــن. دریافــت نادرســت اســت

ي ارتباطـات  ری ـگ شـکل ي هـا  محفـل عنـوان   م. مـدارس بـه  یـا امـر نادرسـتی را درسـت جلـوه دهـی      و مطلبی را توجیـه  
 ي مرتبط با جامعه، بایستی مجهز به جهاد تبیین شوند.نقدهاو تحلیل و  ها پرسشروز  سالان و به هم

 ي عملی و شعارزدگیالگوهامغفول بودن  -3

 یجامعـه، نقش ـ  نیادی ـتـرین عناصـر بن   یعنـوان اساس ـ  اسـت. زنـان بـه    یافتگی ـ دغدغه زنان فرزانه امـروز، توسـعه  
ــیتع ــده در انگ نی ــکنن ــا،  زشی ــخه ــا زشی ــو شــکل گ ه ــد.   تیشخصــ يری ــود دارن ــه خ ــار جامع ــانو رفت در  کودک
 خـود را بـر   يو فـرد  یاجتمـاع  يهـا  و نقـش  آموزنـد  یکننـد، م ـ  یفراهم آمده توسـط زن رشـد م ـ   یتیترب يها نهیزم
ایــن زن دارد.  یتــیو ترب يهمســر، يبــا نقــش مــادر یکــینزد اریبســ وابســتگیهــا  نقــش نیــا روز بــه. ننــدیگز یمــ

ــا الگــوبرداري و  هــا نقــش ــذیتقلهمــواره ب ــي همــراه ریدپ ــنشــود یم یکــی از  و همانندســازي الگــوبرداريرو  . از ای
 .خصوص دوران نوجوانی و جوانی استه رشد ب يها نیازهاي رشدي، تربیتی انسان در طول دوره نیتر مهم

 ــ ــجام شخص ــا در رشــد و انس ــش الگوه ــذ تینق ــیو  ریانســان انکارناپ ــم ترب یک ــزار مه ــیاز اب ــان  یت ــت. انس اس
ــب  ــر پو الگوطل ــونیعناص ــماو  رام ــون ه ــد چ ــمربن، یوال ــان، ی ــر تیشخص ــا (هن ــ، يه ــ، یورزش ــ، یعلم ، یفرهنگ

 یتــینقــش ترب، الگوهــا نیــ. ارنــدیقــرار بگ یدر مراحــل مختلــف زنــدگ افــراد يالگــو تواننــد ی) مــغیــرهو  یاســیس
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 ـبـوده،   نیو دروغ ـ فیاگـر ضـع   ، چرا کهدارند یمهم  ـ  ری ـغ یب ـیدچـار انحـراف باشـند نقـش تخر     ای را  یقابـل جبران
 ـ  اذعـان داشـتند کــه    آمـوزان  دانــشبسـیاري از  داشـت.   هنـد انسـان خوا  تیشخصــ يری ـگ و شـکل  یدر سـاختار روان

ــی؛ باورهــافــارغ از  ــه صــرفاًي درون ــه   مــؤثردلیــل ارتبــاط  ب ــرار دادن فــردي، احســاس متفــاوتی نســبت ب و الگــو ق
خـاطر   ؛ فقـط بـه  کـنم  یم ـاگـر گـاهی حجـاب رو رعایـت     « ) اذعـان دارد:  3کننـده (  رکت. مشـا اند کردهحجاب کسب 

ــادربزرگم هســت؛ ــک  م ــن نزدی ــه م ــانم ب ــی  از مام ــره؛ احســاس م ــذت   ت ــل و ل ــک زن کام ــنم ی ــک ــرم یم ــی ب ، وقت
ــادي کــه دغدغــه حجــاب را     .»پیششــم ــراد زی ــار و کــردار، اف ــودن گفت ــاوت ب ــا متف ــل چــه بســا ب و در نقطــه مقاب
ــد داشــته ــاملاً، ان ــده ( از حجــاب دور شــدند. مشــارکت ک ــان دارد: 2کنن ــا، «) بی ــاون پرورشــی م ــا خــانم (مع ك)؛ ب

چادر میاد خب؛ کلی تو راهـرو دربـاره حجـاب چیـزي چسـبونده و اینـا؛ بعـد ایـدي اینستاشـو رو پیـدا کـردم؛ هـم             
ــی   ــود خیل ــاز ب ــه داشــت؛ ن ــود، هــم گرب ــین مشــارکت هــم ».ســرلخت ب ــان دارد:7کننــده ( چن ــه « ) بی ــازیگري ک ب

ــرام     ــی دوســش دارم و ب ــه خیل ــه کــوچیکم، ک ــرد. دوســتم برداشــت شالشــو؛ خال دوســش دارم؛ کشــف حجــاب ک
 ».داره عزیزه. پروفش رو سرلخت گذاشته و تو ماشین هم برمی

اسـت.   هـا  هـا و نشـانه   روح و محتـوا و اصـل پنداشـتن علامـت     یشـعائر، فراموش ـ  میآفـات تعظ ـ  نیتر از مهم یکی
کننـدگان نیـز    دنبـال طریقیـت باشـد، نـه صـرفاً خـودش موضـوعیت پیـدا کنـد. برخـی از مشـارکت            شعار بایستی به

ــه و      ــانواده، مدرس ــوي خ ــل از س ــدون عم ــعارهاي ب ــته از ش ــه خس ــتند ک ــان داش ــهبی ــد جامع ــا در ان ــر و ری . تزوی
ــا ــدفهمی و    رفتاره ــب ب ــت؛ موج ــان نیس ــد کردارش ــان همانن ــه سخنانش ــراد ک ــی اف ــه   ي برخ ــدي را در مقول ناامی

خسـته شـدم    واقعـاً «) بیـان دارد:  5کننـده (  مشـارکت ایجـاد کـرده اسـت.     آمـوزان  دانـش حجاب براي نسل جـوان و  
بـده؛ بـراي همـس. نـه مـن دختـر        واقعـاً حجـابی   که همه فقـط شـعار میـدن بـراي حجـاب داشـتن. اگـر بـی         از این

ــاب    ــدونم حج ــن و نمی ــرف از دی ــریال ح ــازیگر اونجورتوس ــتانی. ب ــدبیرس ــی  زد یم ــارج. اون یک ــت خ ــرداش رف ؛ ف
جــور، فرزنــد فــلان مســئول کشــور کــه هیچــی دیگــه، آدم خنــگ نــیس کــه، میفهمــه. وقتــی تــو    مجریــه همــین

 ».عیم. نه مثل اوناحجاب اینجوره، بقیش که دیگه هیچی. حداقل من خودمم؛ خود واق

ي عملـی  الگوهـا عنـوان یـک واکـنش رفتـاري، اعتقـادي و ارزشـی؛ بحـث وجـود          بنابراین در مفهـوم حجـاب بـه   
از و دوري از فضـاي دوگـانگی    ای ـکامـل و پو  يلـذا ارائـه الگوهـا   ی بسـیار حـائز اهمیـت اسـت.     شـعارزدگ و پرهیز از 

 انسان دارد. یتیو شخص يرفتار، یروان حیسزا در رشد صح هب یتیاهم یو انسان یتیترب ثیح

 يریگ جهینتبحث و 

ــا هــدف واکــاوي و فهــم تجــارب زیســته   ــژوهش ب ــده کشــف   آمــوزان دانــشایــن پ مقطــع متوســطه دختــر از پدی
سـاختاریافته   حجاب در مسیر مدرسـه انجـام شـد. بـراي ایـن منظـور تـا رسـیدن بـه اشـباع نظـري، مصـاحبه نیمـه             

ی، اس ـیاعتـراض س ؛ گانـه  دهتحلیـل و کدگـذاري، مضـامین     و پـس از تجزیـه   شـد.  آمـوزان انجـام   با پانزده تن از دانـش 
ي، مجـــاز يصـــرف در برابـــر رســـانه و فضـــا يگـــر میتســـلی، نشـــیگز حجـــابی، و مقطعـــ یجـــانیه واکـــنش

 یینـوا  و هـم  یخـانوادگ  جـو ي، ظـاهر  يآزاد سـلب ، حجـاب  ییکـارکرد و فاقـد بارمعنـا    عـدم ، پـذیري حجـاب   لیتقل
 احصاء شد. روز بودن و به یینما خود، ياعتقاد ضعفی، اجتماع

 يهــا دهیــقــرار داد، ذات پد یابیــمــورد بحــث و ارز یصــورت تــک علتــ بــه تــوان یرا نمــ یمســئله اجتمــاع چیهــ
قاعــده  نیــاز حجــاب هــم از ا زیــگر ایــ شیگــرا دهیــکــه پد، بــودن آن اســت یو چنــد علتــ يعــدچنــد ب یاجتمــاع



 
 
 

ب ز
جار

ت
ی

ته
س

 
ش

دان
س

ر م
ب د

جا
 ح

ف
ش

ش ک
چال

از 
تر 

دخ
وم 

ه د
سط

تو
ع م

قط
ن م

وزا
آم

 ری
ه (

رس
مد

ی
 ک

پد
عه 

طال
م

ی
انه

اس
شن

دار
( 

س
ح

 نی
رام

به
 ی

رد 72 سائل کارب رب میتعل يم ستان  2، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ت  1402، تاب

کـرد   رصـد  را آنـان  دهیپوش ـ يهـا  قضـاوت  تـوان  یآمـوزان از حـدود حجـاب م ـ    فهم دانـش  ی. با بررسستین یمستثن
 ییهــا کـه روشـن شـد، برداشـت     ناچنــ را درك کـرد. هـم   آنـان  یاحتمـال  يو بـا شـناخت افکارشـان، علـت رفتارهــا    

. در فهــم داننــد یابعــاد مختلــف مــ يدارا را آن کــهآمــوزان وجــود دارد  دانــش انیــمتفــاوت از حــدود حجــاب در م
 زیــحجــاب در نگــاه، گفتــار و رفتــار ن و شــود؛ عفــاف یآمــوزان حــدود حجــاب فقــط در پوشــش خلاصــه نمــ دانــش

از حــدود  ییهــا شــاخص نیــیســبب تع گذشــتهي هــا کــه تجربــه دهــد ینشــان مــ جینتــا نیچنــ مطــرح اســت. هــم
انـد در   کـرده  کـه افـراد تجربـه    ییهـا  هی ـپـاداش و تنب  و گـران ینحـوه برخـورد د   یعن ـیشـود،   یحجاب در فهم افراد م

 ـ آنــاننـوع پوشــش   گریــزي در خصــوص خــود  کننــدگان اطــلاق واژه حجـاب  بســیاري از مشـارکت . گــذارد یمــ ریثأت
بودنــد.  کــردهنحــوي حجــاب امــروزي  دانســتند؛ بلکــه خــود را موظــف بــه حجــاب شخصــی یــا بــه را، صــحیح نمــی

 حجابی که بارمعنایی و ظاهري آن، کاملاً دگرگون شده و تغییر کرده است.

ــاف   ــایی و انعط ــار معن ــر ب ــذیري تغیی ــیال پ ــاب س ــی آن   در حج ــاي دین ــل معن ــه مقاب ــرار نقط ــی ق ــرد م . گی
 ـ و ذهنـی  دنیاي صورت که بدین  دی ـجدي قـرار گرفتـه و از آن پـس معنـا     لیو تعـد  يکـار  مـورد دسـت   ،فـرد  یدرون
 ـا نوجوانـان کـه بـه    یی. معنـا ردی ـگ یمتفاوت به خود م ـ یتیو ماه فـارغ از اصـول مـذهبی،     تـا  دهـد  یم ـ اجـازه را  نی

ــی ــجد چــارچوبخــود  خــانوادگی، فرهنگــی و مل ــدیلی  دی ــراو ب ــحجــاب تعر يب ــا آن  فی ــرده و در مطابقــت ب ک
 نگــاهگیــري و خــروج مفهــومی حجــاب از ماهیــت دینــی آن، اخیــراً تشــدید شــده و در    ایــن جهــت عمــل کننــد.

ــداري   دانشــجویان، اســاتید و شخصــیت ــدا شــده اســت. پای ــز هوی ــرو  هــاي سیاســی نی ــه و ســعادت آن در گ جامع
ــان  تثبیــت ارزش ــروز اهــداف و آرم ــا برنامــه  هــا و ب ــزي بلنــد مــدت امکــان  هــا اســت کــه ب ــات  ری ــذیر اســت. حی پ

گونــه کــه محصــول  هــا همــان هــاي اجتمــاعی و فرهنگــی اســت. سیاســت اجتمــاعی، ظــرف مکــانی تحقــق سیاســت
ــی    ارزش ــعه م ــرا و توس ــاعی اج ــتر اجتم ــتند؛ در بس ــه هس ــاي جامع ــعه یاب ه ــد. توس ــان ــرد را الگوه ــدي، ف ي تقلی
ســازد  ي خــویش وادار مــیهنجارهــاهــاي درونــی، عمــلاً بــه تجدیــدنظر در نظــام ارزشــی و  رغــم بــاور و ارزش علــی

 ).1401سعیدي رضوانی و غلامی، (

ــ ــع مفهــوم تیــاهم یب ــه ،در ذهــن آن ییو معنــا یشــدن حجــاب و قل ــ ب ــراز اعتــراض عنــوان عامــل درون ی و اب
هـاي   شـده در پـژوهش حاضـر بـوده اسـت. رسـانه       کشـف ي هـا  لفـه ؤم نیتـر  مهـم عنوان عامـل بیرونـی از    سیاسی، به

ــهغربــ ــار معنــایی آن بــه ســوي   ی اگرچــه در گذشــته ب یــی، محــدودیت و حتــی ابزارگرادنبــال خــروج حجــاب از ب
ــره   ــی گ ــروزه تلق ــت؛ ام ــوده اس ــدگرایی ب ــا  م ــی و اقتص ــراض سیاس ــا ارزشزدن اعت ــم  دي ب ــوي ه ــاي معن ــون  ه چ

ي اجرایـی و فرهنگـی اسـت. در صـورت عـدم توجـه بـه ایـن         هـا  دسـتگاه حجاب، نیازمند حضـور فعالانـه و پررنـگ    
تـر از همـه از دسـت رفـتن      و مهـم  يو معنـو  يشـدن منـابع مـاد    عیتلـخ، ضـا   امـد یشـاهد پ  ینظام اجتماعموضوع، 

 موجود خواهد بود. يها فرصت

ي رایــج پدیــده حجــاب را مــد نظــر قــرار داد. هــا یبــدفهمشــفاف کــردن در خصــوص بایســتی نقــش تبیــین و 
بــراي اصــلاح، تحــول و ي خواهــد بــود، ا مقدمــهو  ردیــگ یمــي قــرار گــر مطالبــهتبیــین در مــوازات نقــد منصــفانه و 

. از سـوي دیگـر، تبیـین یکـی از راهکارهـاي جـذب حـداکثري در برابـر طـرد و رانـدن کسـانی اسـت             دقیـق مطالبه 
حیاناً برداشـت صـحیحی از حقـایق و جامعـه ندارنـد و بـر اثـر تبلیغـات و القائـات دیگـران، دچـار تحلیـل غلـط              که ا
نگـرش افـراد بـه مقولـه حجـاب شـود.        زانی ـدر م یرات ـییموجـب تغ  توانـد  ینسـل م ـ  ریی ـشـوند. تغ  مـی  ها واقعیتاز 

 یبــه آســان تــوان ینوجوانــان هــم مــ يبلکــه در کــنش و واکــنش امــروز یقیرا نــه فقــط در موســ یشــتاب اجتمــاع
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 توجـه . اسـت  جدیـد  نسـل  نگـرش  تغییـر  گـر  بیـان  حجـاب،  خصـوص  درآمـوزان   دانـش  فهـم  . دریافـت مشاهده کرد
 یـابی بـه   دسـت  در شـایانی  کمـک  حجـاب،  مقولـه  بـه  نسـبت  آنـان  گـرایش  و نگـرش  دریافت وآموزان  دانش به فهم
 .کرد خواهد پدیده این مورد در جامع يزیر برنامه

کــردن بــاور، ارزش و  یحجــاب در جامعــه مــا دارد، درونــ کــهی اســیو س یتیهــو، ینــید تیــبــا توجــه بــه اهم
 يســاختارها، ياعتقــاد یمبــان تیــ. لازم اســت بــا هــدف تقورســد یمــ نظــر راهکــار بــه نیحجــاب بهتــر يهنجارهــا
انتخـاب   يهـا  اسـت یکـه افـراد از س   یشـود. وقت ـ  تی ـتقو یهمـان دوران کـودک   از مـذهبی  تی ـچـون هو  یفراشخص

 ـباشـند، در موضـع دفـاع از هو    داشـته ي ندیشده، برداشت خوشـا  چـه   . چنـان نـد یآ یخودشـان بـر م ـ   و فرهنـگ  تی
 ـ يهـا  رهگـذر بـه پـاداش    نی ـهمـراه باشـد و فـرد از ا    يمنـد  تیبـا رضـا   یبـه خـرده فرهنگ ـ   فـرد ی تعلق ذهن  یروان

 خواهد کرد.  تیفرهنگ غالب حما نیا يرفته از اقتضاها رفتهابد، یدست  يا ارضاکننده و ندیخوشا

 پیشنهادها

ــوص      -1 ــم در خص ــین و فه ــات تبی ــله جلس ــزاري سلس ــروبرگ ــالشو  دادهای ــا چ ــدارس  ه ــه در م ي روز جامع
گـري و   بـه روشـن   تـوان  یم ـمتوسطه. در ایـن جلسـات بـا ایجـاد فضـایی تعـاملی و آکنـده از فشـار و تعصـبات،          

وثیــق حجــاب را گســترش دهــد و بــا هــدایت صــمیمانه ، فهــم توانــد یمــتبیــین مباحــث پرداخــت. ایــن رویــه 
ی را جــایگزین مقاومــت در برابــر آن بخشــ یتعــالو تــلاش بــراي  هــا یکاســتموضــوعات، تمایــل بــراي پــذیرش 

کـه مدرسـه از فضـاي فشـار و اجبـار و رویکـرد مقابـل در برابـر          شـود  یم ـموجـب   هـا  نشسـت کند. استمرار این 
ــل، شــنیده شــدن  آمــوزان دانــش ــه ســوي درك متقاب نفعــان و حرکــت در ســمت درك و فهــم  ي ذيصــداها، ب

ي را ا مدرسـه ) 1996(1یـره فر چنـان کـه   نسل جوان و زنـده شـدن کـارکرد اجتمـاعی خـویش؛ تغییـر کنـد. هـم        
ــه  ــا دربک ــر ه ــواقعي خــود را ب ــا تی ــاعی بســته اســت؛ را ه ــهیوي اجتم ــي ا ران ــد یم ــد  خوان ــر نیازمن ــن ام . ای

ــذ اســتیس ــوزش ارگ ــی وزرات آم ــت پرورش ــوزه معاون ــلان در ح ــرا   و ي ک ــد و اج ــنجی در فراین ــرورش و نیازس پ
 خواهد بود.

بـا   تـوأم عبـارتی هنـر معلمـی     معلمی در کنار تخصـص و دانـش، فعـالیتی هنـري و مبتنـی بـر عشـق اسـت؛ بـه          -2
فراینـد در جامعـه    عنـوان یـک   ي ریشـه در ذات و قریحـه و شخصـت افـراد دارد. ایـن امـر بایسـتی بـه        ورز محبت

بــر فراینــد تــدریس  صــرفاًویــژه در مقطــع متوســطه  ي معلمــان، بــهباورهــامعلمــان و دبیــران نهادینــه شــود و 
موضوعی و محتواي درسـی خلاصـه نشـود؛ بلکـه جامعیـت معلـم، از کـلام تـا رفتـار، کـه مـورد توجـه همگـان،              

یــابی عملکــرد  ي ارزشنــدهایفراصــلاح نفعــان اســت؛ ملاحظــه شــود. بنــابراین نیــاز اســت کــه بــا ا  ویــژه ذي بــه
ــههــا یژگــیومعلمــان؛ تمــامی خصوصــیات و  ــان ب ــرویج    ي آن ــا ت ــا ب ــرار گیــرد. ت ویــژه در ظــاهر مــورد توجــه ق

 باشیم. آموزان دانشدر  باورهاو  ها ارزشي، مبتنی بر روابط مربی و متربی، شاهد اصلاح روند ریپذ الگو

ي مــرتبط بــا گســترش عفــاف و حجــاب در جامعــه. بــدون نهادهــا بــازنگري و اصــلاح فراینــد امــر بــه معــروف و -3
چنــین  و مســائل موجــود در جامعــه و هــم هــا چــالششــک اقــدامات هیجــانی و مقطعــی در خصــوص نگرانــی  

، و محفلـی را بـراي   دار خدشـه ویـژه نسـل جـوان را     بسـیاري از اذهـان عمـومی بـه     توانـد  یم ـي، ا قهیسـل اقدامات 
ــن  ــد. از ای ــاز کن ــراد ب ــروف و    سوءاســتفاده برخــی اف ــه مع ــر ب ــازنگري و اصــلاح در خصــوص فراینــدهاي ام رو ب

1. Freire 
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دگرگــون شــده و متناســب بــا اقتضــائات جامعــه و نســل جــوان و علائــق آن؛  کــاملاًي نظــارتی بایســتی نهادهــا
چنــین مجلــس شــوراي  ب فرهنگــی و هــمانجــام پــذیرد. ایــن امــر نیازمنــد نگــاه ویــژه در شــوراي عــالی انقــلا 

 اسلامی به مقوله جوان و حجاب است.

ــگ بهــره -4 ــربخش در خصــوص اشــاعه فرهنــگ حجــاب و عفــاف. وجــود رســانه و فضــاي   هــا تیــظرفي از ری ي اث
ی پوشــ چشــمي نســل جــوان؛ غیرقابــل هــا يریــگ جهــتو  هــا ارزشو  باورهــامجــازي در خصــوص اثربخشــی در 

ي محتــوای از آن، بــا تولیــد پوشــ چشــمخصــوص و  در ایــن تیمحــدوددم اســت. مــورد توجــه اســت، ضــمن عــ
ــدامات  ــی و اق ــانهفرهنگ ــرو    ا رس ــوت و نی ــاموش؛ ق ــت و پتانســیل خ ــن ظرفی ــردن ای ــال ک ــه فع ــربخش، ب ي اث

 بخشید.

 تشکر و قدردانی

 
کردند،  ياریپژوهش  نیگر را در انجام ا نظران و خبرگان و دانش آموزان که پژوهش صاحب هیاز کل انیدر پا

 .دیآ یعمل م به یتشکر و قدردان
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 منابع

 يو اسـتفاده از فضــا  یبراســاس اعتقـادات مــذهب  یبـه حجــاب اسـلام   يبنــدیپا يریپـذ  ینــیب شی). پ ـ1401( یعلــ ،احمـدپور 
ــورد يمجــاز ــه م ــر مقطــع دب ي(مطالع ــوزان دخت ــش آم ــاکو).  رســتانی: دان ــاع شــهر م ــوم اجتم )، 27(14 .یاســلام و عل
183-197.https://doi.org/10.30471/soci.2022.7707.1674  

مفهـوم حجـاب و عفـاف در     يسـازي سـاز   شناسـی آمـوزش و نهادینـه    ). آسـیب 1402زهـرا ( رضـا، و ربـانی،    امینی زرین، علی
ــدا ــیدوره ابتـ ــائل  . یـ ــلنامه مسـ ــاربرديفصـ ــلامی   کـ ــت اسـ ــیم و تربیـ ــائل تعلـ ــار.   2(8، مسـ ــه انتشـ ــاده بـ ): آمـ

fa.html-977-1-ttp://qaiie.ir/articleh 
ــن درز ــه (، يپورحس ــ). جر1399فاطم ــ انی ــی فرهنگ  ــ یشناس ــارغ التحص ــان ف  ــ لیزن ــه غرب ــدارس دختران ــدر ا یاز م  رانی

. 111-83)، 2(1 .خیپـــــژوهش در آمــــوزش تـــــار اولِ مـــــؤثر در کشــــف حجــــاب.    يودوران قاجــــار و پهلـــ ـ 
ir/article_1262.htmlttps://historyedu.cfu.ac.h 

زنـان   یمهارت و دانش رفتار) بـر خـودکنترل   تیری(مد دیآموزش طرح ام ری). تأث1399و فولاد چنگ، محبوبه (امران حکمت، ک
. زن و جامعـه  فـارس  يدر دادگسـتر  یبـا جـرائم بـدحجاب    رشـدگان یدستگ يحجاب: مطالعـه مـورد   مسئلهبا  رشدهیدستگ

 iau.ir/article_4494.html.ttps://jzvj.marvdashth. 160-139، )4(11.شناسی زنان) (جامعه

انقـلاب   یعـال  يشـورا دبیرخانـه  وپـرورش.   آمـوزش  نیادی ـسـند تحـول بن  . )1390پـرورش (  و آمـوزش  یعـال  يشورادبیرخانه 
 ی).انقلاب فرهنگ یعال يشورا( یفرهنگ

عــرف بــر احکــام حجــاب و پوشــش زنــان  ری). تــأث1398محمدصــادق (، يو موســو محمــد، يهرنــد يجعفــر ؛مهرانــه، يدرز
ــان یهــــاي فقــــه و حقــــوق اســــلام  پــــژوهش. مســــلمان . 96-75)، 55(15 .)یحقــــوق اســــلام ی(فقــــه و مبــ

ttps://doi.org/10.22034/ijrj.2019.665202h 

 یپـور، مرتض ـ  يو مطهـر  فردمـال، جـواد  ؛ آرام، فاطمه یوجدان؛ نینوشرانوندپور، یب؛ رضا، يشهرآباد؛ بابکی، نیمع؛ دیسع، یدشت
و  نی ـدهمـدان در مـورد حجـاب.     یدختر دانشگاه علوم پزشـک  انیبا نگرش دانشجو يرابطه سلامت معنو ی). بررس1395(

 https://jrh.mazums.ac.ir/browse.php?a_id=301&sid=1&slc_lang=fa. 28-21)، 1(4 .سلامت

ــ ــد  یزارع ــه، محم ــمراد ؛توپخان ــگ یانی ــ زهی ــهیخد دهیرود، س ــو هرات ج ــعل ان،ی  ــ1393( یعباس ــه ب ــایمتغ نی). رابط  يره
 .92-81)، 27(7. نیـــــو د یروان شناســـــتصـــــور از خـــــود و ســـــلامت روان.  ،بـــــه حجـــــاب يبنـــــدیپا

https://ravanshenasi.nashriyat.ir/node/277 

و  یشـمول  جهان هینظر دگاهیحجاب در حقوق بشر از د گاهیجا ی). بررس1399(حمد م، یارحام يو صدر حمدحسینمان، یزاهد
 https://cwfs.ihu.ac.ir/article_205689.html. 105-89)، 52(15 .زنان و خانواده یتیترب یفرهنگ. ییگرا ینسب

 یقــی(مطالعـه تطب » ورود حقــوق بـه گسـتره حجــاب   ینف ـ« هیــبـر نظر  ي). مــرز اخـلاق و حقــوق؛ نقـد  1399رضـا ( ، يزهـرو 
 .301-277)، 11(20 .یهاي علوم انسان متون و برنامه يپژوهشنامه انتقادو اروپا).  رانیاسلام، ا

عفـاف و حجـاب    تی ـشناسـی ترب  بیآس ـ ي). مـدل نظـر  1396پـور، حسـن (   يو سـالار مهـدي  ، یاتی ـبحمدرضـا؛  فر، م يسالار
 ttps://doi.org/10.30465/crtls.2020.33680.2047h. 117-95)، 25(12 .یاسلام تیترب. رانیدر ا

دیـن و  ن. زائـرا  ۀسـت یتجـارب ز  یـۀ اربعین بر پا ةدی). ارزیابی برنامه تربیتی پد1401فاطمه ( ،غلامی و محمود ،سعیدي رضوانی
  https://doi.org/10.30471/edu.2017.1347.153-190،)62(29. ارتباطات (دانشگاه امام صادق/ نامه صادق)

https://doi.org/10.30471/soci.2022.7707.1674
http://qaiie.ir/article-1-977-fa.html
http://qaiie.ir/article-1-977-fa.html
https://historyedu.cfu.ac.ir/article_1262.html
https://historyedu.cfu.ac.ir/article_1262.html
https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_4494.html
https://doi.org/10.22034/ijrj.2019.665202
https://doi.org/10.22034/ijrj.2019.665202
https://jrh.mazums.ac.ir/browse.php?a_id=301&sid=1&slc_lang=fa
https://ravanshenasi.nashriyat.ir/node/277
https://cwfs.ihu.ac.ir/article_205689.html
https://doi.org/10.30465/crtls.2020.33680.2047
https://doi.org/10.30471/edu.2017.1347
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ــســعیدي رضــوانی، محمــود و فاطمــه،   ــدیآ). 1400( یغلام ــ ســتیز ةن ــرانیا یاخلاق ــ انی ــوِ عرف شــدن و ســکوت:  یدر پرت
ــا امــر حجــاب در گــروه مجــاز  انیواکــنش دانشــجو لیــ(تحل ــان و خــانواده یتــیتربي). در مواجهــه ب -127)، 16(56. زن
93 .html.1091396-abstract-ttps://profdoc.um.ac.ir/paperh 

عـه  حجـاب بـه دختـران دوره ابتـدایی: مطال     کاربست داستان براي آمـوزش . )1401فاطمه (سعیدي رضوانی، محمود و غلامی، 
  33.2https://doi.org/10.30497/rc.2022.7652-57): 4(7فصلنامه مسائل تعلیم و تربیت اسلامی،  ارزیابانه کیفی.

و  ین ـیهـاي د  دانـش آمـوزان بـه ارزش    شیاي بـر گـرا   و سـواد رسـانه   یسـبک زنـدگ   ریمطالعه تـأث ). 1400( میمر، پور سلمان
ــاب  ــاف و حجــ ــگ عفــ ــژوهش. فرهنــ ــا پــ ــانی  هــ ــوم انســ ــدیریت و علــ ــاربردي در مــ  .29-35)، 4(2. ي کــ

content/uploads/2022/05/2.pdf-https://j.armh.ir/wp 
ــنظر ی). بررســ1396کــاظم (، ییو طباطبــااحمدرضــا ، ییســنا شــاه  ــارة وضــع یحجــاب حــداقل هی پوشــش در عصــر  تیدرب

. 104-89)، 34(53 .اصــفهان) یو علــوم انســان اتیــ(مجلــه دانشــکده ادب یخیهــاي تــار پــژوهشو صــدر اســلام.  تیــجاهل
ttps://doi.org/10.22108/jhr.2017.21777h 

زنـان و دختـران جـوانِ     انی ـحجـاب در م  ییمعنا يها ). دلالت1397مسعود (، يریام و پاشایاسر رستگار، صطفی؛ ما، ین يریظه
 /jsfc.2018.88856https://doi.org/10.22034. 153-123)، 43(11 .راهبرد فرهنگبندرعباس. 

 يهـا  پـژوهش . رانی ـا یاسـلام  يحجـاب در جمهـور   یل ـیتحل ی). بررس ـ1399محمـد (  علـی ، يو موسـو لـی  ع، يزدی يعسگر
 s://doi.org/20.1001.1.26767368.2021.3.7.2.2http. 36-17)، 7(3 .یمعاصر انقلاب اسلام

هـاي اساسـی آمـوزش     ). واکـاوي چـالش  1401( دیسـع ، پـور  موسـوي  دون وفری ـ، شـریفیان ؛ رضـا احمد، نصـر ؛ اعظـم ، کاییدي
ــته  ــق در رشـ ــوم  روش تحقیـ ــاي علـ ــی و روان هـ ــی تربیتـ ــالی  . شناسـ ــوزش عـ ــی آمـ ــه درسـ . 78-46)، 2(4. برنامـ

https://www.icsajournal.ir/article_165492.html 
و نگرش به حجـاب در   یاستفاده از رسانه، سلامت اجتماع زانیم نی). رابطه ب1400، الهه (یزجیپور د کاظمو  زی، پرویثان یمیکر

 ttps://sanad.iau.ir/fa/Article/610594h. 63-51)، 3(15 .یعلوم اجتماع. زیدانش آموزان تبر نیب

ــري،  ــماعیل و کلانت ــیاس ــه ( تقدس ــدازه). 1400فاطم ــین      ان ــوي در ب ــوش معن ــاب و ه ــه حج ــرش ب ــه نگ ــري و مقایس گی
 ــ ــرد (مطال ــل و مج ــجویان متأه ــ ۀدانش ــوردي: مؤسس ــالی  ۀم ــوزش ع ــفاطمآم ــیراز).  هی ــژوهش (س) ش ــان  پ ــاي می ه

  https://rimag.ricest.ac.ir/fa/Article/31864. 67-41)، 4(5 .اي زنان رشته

ــمارگانــه، ی يمحمــود -34)، 23(6 .یانســان یعلــوم اســلام. ثیــقــرآن و احاد اتیــآ دگاهیــ). عفــاف و حجــاب از د1399( هی
43 .http://johi.ir/afile/php3OOUWP.pdf 

 ـ، یپنـاغ لـی؛  ع، يمحمـد  زادهیـرج؛  اا، یمختارن  ـی). تعارضـات عمـده نوجوانـان ا   1400مونـا ( ، یو چراغ ـیلا ل در  نیبـا والـد   یران
 tps://doi.org/10.52547/JFR.17.3.385ht. 406-385، )67(17. یپژوه خانواده. 19 دیکوو یپاندم

ــدو ــد ،يمه ــرافت،یو س محم ــه ( دش ــ). تحل1397اله ــرش  لی ــوع نگ ــانوان     ن ــاف در ورزش ب ــاب و عف ــگ حج ــه فرهن ــا ب ه
ــورد ۀ(مطالعــ ــانوان ورزشــکار اســتان آذربايم ــان) زن در فرهنــگ). یشــرق جــانی: ب ــژوهش زن ــر (پ -197)، 2(10 .و هن

214 .https://doi.org/10.22059/jwica.2018.255483.1055  

صحابه رسول اکرم (ص).  دگاهیحجاب از د اتیآ ریو تفس نییو نقد تب ی). بررس1398( یمحمد، محمدتق و گلکاظم ، یلیرجلیم
 ptt.2019.4090.1515ttps://doi.org/10.h/22091. 218-195)، 9(4 .یقیتطب ریتفس يها پژوهش

https://profdoc.um.ac.ir/paper-abstract-1091396.html
https://doi.org/10.30497/rc.2022.76522
https://j.armh.ir/wp-content/uploads/2022/05/2.pdf
https://doi.org/10.22108/jhr.2017.21777
https://doi.org/10.22108/jhr.2017.21777
https://doi.org/10.22034/jsfc.2018.88856
https://doi.org/20.1001.1.26767368.2021.3.7.2.2
https://www.icsajournal.ir/article_165492.html
https://www.icsajournal.ir/article_165492.html
https://sanad.iau.ir/fa/Article/610594?FullText=FullText
https://rimag.ricest.ac.ir/fa/Article/31864
http://johi.ir/afile/php3OOUWP.pdf
https://doi.org/10.52547/JFR.17.3.385
https://doi.org/10.22059/jwica.2018.255483.1055
https://doi.org/10.22091/ptt.2019.4090.1515
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 .362-335)، 55(26 .ارتباطات
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