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 چکیده

تمامی  حقیقتتا کنون بیماری کرونا باعث مختل شدن زندگی عادی عموم مردم شده است. در  2598از پایان سال 

 شک بی بین درایناساسی شده است که  تغییرات خوش دستاقتصادی اجتماعی و فرهنگی جوامع درگیر و  های بخش

لذا در این تحقیق به دنبال  باشد می آموزشیحاصل از این بیماری نظام  دیده آسیبنهاد مورد  برانگیزترین چالش یکی از

 (اردبیل شهرستان متوسطه دوره مقطع) آموزان دانش یادگیری توان رب (کرونا) 29-کووید بیماری اثرات بررسی

شهر  متوسطهتحقیق مربوط به دوره  آماریو جامعه  2042و  2044 ،2599 تحصیلیزمانی این تحقیق سال  بازه .پرداختیم

 آمارهنتایج حاصل از  بر اساس برای نمونه نهایی تحقیق انتخاب گردیده شد. آموز دانش 104 نهایتاًاردبیل بوده که 

 ،و ادراکات ها نگرشبه ترتیب  آموزان دانش ی عوامل موجود در زمان کرونا بر توان یادگیریتمام پیرسون، آزمون()

و  آموزان دانش در دانش از معنادار ، استفادهآموزان دانش اصلاح و ، بسطآموزان دانش در دانش تنیدن درهم و اکتساب

 بیماری کرونا تاثیر منفی بر تمامی عوامل یادگیری داشته است. بدین معنا که معکوس دارند تأثیر ذهنی های عادت

 واژگان کلیدی

 متوسطه دوره ،آموزان دانش یادگیری توان، کرونا بیماری
 .)کارشناس ارشد حسابداری( اردبیل و پرورش شهرستان خلخال، آموزش هنرآموز، مقطع هنرستان، 2
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 مقدمه:-۹

 توان میزان در تفاوت رعایت ،آموزان دانش بین تمایز اصلی محور آموزش کیفیت کنترل دفتر کاری چارچوب طبق

 .است بهتر ولی ،رود می شمار به درس کلاس در تأثیرگذار عامل ترین مهم تفاوت این اگرچه .است در یادگیری ها آن

 ها آن تفاوت های زمینه دیگر به نگاهی ،آموزان دانش تمایز بین موضوع به نسبت تری وسیع دیدگاه به منظور دستیابی به

 و آموزشی زمینه و سابقه نژادی، گروه یا و مذهب ،جنسیت ،احساسی و ادراکی بلوغ میزان و مثل سن بیندازیم

 در یادگیری .باشند مؤثر کلاس در آموزان دانش کار نحوه و توانایی میزان بر ،توانند میعوامل  این همه...و خانوادگی

 آموزش هنگام و درس کلاس در را درسی مباحث وقتی. است آموزش فرآیند در مراحل ترین مهم از یکی درس کلاس

 زمان از توان می صورت این در. نداریم آن مجدد خواندن برای زمان اختصاص به نیازی دیگر شک بدون گیریم، می یاد

 آمادگی و تمرکز کلاس، در آموزان دانش گاهی متأسفانه اما ؛کرد استفاده تسلط افزایش و بیشتر تمرین برای شده ذخیره

 در شوند می مجبور درنتیجه گیرند؛ نمی یاد خوبی به را مطالب و موضوعات دلیل همین به. ندارند یادگیری برای را کافی

 معلمی دیگر کلاس، از بعد که است حالی در این. دهند اختصاص مباحث فهمیدن و خواندن به را زیادی زمان خانه

 .در این تحقیق به دنبال اشاره بدان هستیم دهد که پاسخ سؤالات به و کند برطرف را درسی مشکلات تا ندارد حضور

 :بیان مسئله-2

های یادگیری از راه دور را برای  سازی شیوه ، پیادهمتحده ایالات، بسیاری از مدارس 29در پاسخ به شیوع بیماری کووید  

 رود می. رهیافت یادگیری از راه دور موجب قراردادنداطمینان کسب کردن از تداوم فرایند آموزش در دستور کار خود 

 ها آنآموزش  درروندچنان درگیر فرایند یادگیری و آموزش باشند و هم آنآموز که در دوران تعطیلی مدارس، دانش

های مختلف یادگیری از راه دور  سازی شیوه بسیاری از مدارس از منابع کافی برای پیاده اگرچهگسست ایجاد نشود. 

ها  نیز از ابزارهای هوشمند و آنلاین برای شرکت در این کلاس آموزان دانشتند و از سوی دیگر همه برخوردار نیس

سازی  ، پیادهآموزان دانشهای آنلاین و از راه دور را برای تداوم آموزش  مدارسی که این شیوه حال بااینمند نیستند،  بهره

برای تکنولوژی  المللی بینانجمن  "های معتبری نظیر های سازمان ملتوانند با استفاده از دستورالع اند، می و اجرایی کرده

ر ماه  د یابند. دوردستهای یادگیری آنلاین و از راه  شیوه سازی پیادهتری در  به دستاوردهای بهتر و مناسب "در آموزش

 تواند میکم با این واقعیت روبرو شدند که شیوع بیماری کرونا  کم متحده ایالاتمیلادی مدارس در  1414فوریه سال 

قرار دهد. بسیاری از این مدارس خود را آماده کردند تا در  تأثیررا تحت  آموزان دانشو  آموزشیهای  حوزه شدت به

ی اطمینان یافتن از های یادگیری آنلاین و از راه دور را برا مبنی بر تعطیلی مدارس، شیوه آموزشیصورت تصمیم نواحی 

کنند. تا ماه مارس همین سال، سیستم مدارس عمومی  سازی پیادهدر دستور کار قرار داده و  آموزان دانشتداوم آموزش 

است، شروع به تعطیلی مدارس خود کرد. از معلمان  متحده ایالاتدر  آموزشیترین ناحیه  شهر نیویورک که بزرگ

 آموزان دانشتمرین کنند. از  سرعت بههای کار با ابزارهای آنلاین را  بیایند و شیوهها  خواسته شد که همچنان به مدرسه

ها بر این اساس قرار  های آنلاین مدارس شرکت کنند. طراحی در کلاس ازآنجانیز خواسته شد که در خانه بمانند و 
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هایی هم که به اینترنت  اده شود و آنانی که در خانه کامپیوتر نداشتند؛ یک دستگاه کامپیوتر دآموز دانشکه به  گرفت

دریافت کنند. از این زمان به بعد بود که تعطیلی مدارس در  باکیفیتدسترسی ندارند یک خط اتصال اینترنت 

آنلاین  های آموزشسراسری اعلام شد. همچنان که والدین و معلمان در مورد فرایند و محتوای  صورت به متحده ایالات

لازم است تا معلمان فضایی را ایجاد کنند که این فرایند آموزش آنلاین با محوریت  حال درعین، کنند میآگاهی کسب 

 یک عنوآن به، این سبک از یادگیری را برای تکنولوژی در آموزش المللی بینجریان پیدا کند. انجمن  آموزان دانشخود 

 آموزان دانش مؤثرژی و برای حمایت از یادگیری عامل اساسی برای ایجاد فضای لازم و مناسب جهت استفاده از تکنولو

 (2،1414چن) کند. قلمداد می

کند و تلاش دارد تا  می تأکیددر فرآیند یادگیری  آموزان دانشبر نقش فعال و نه منفعلانه  آموزشیاین رهیافت  درواقع

درسی نباشند و از طریق مشارکت در فرایند آموزش  های دادهصرف اطلاعات و  کننده دریافتتنها  آموزان دانش

خام  های دادهاستفاده از تکنولوژی برای ارائه اطلاعات و  جای به مثال عنوان بهمحتوای درسی را جستجو و کشف کنند. 

هی از و کارهای گرو ها پروژهاز طریق طراحی  توانند می، معلمان ها آنها توسط  و حفظ این داده آموزان دانشدرسی به 

آوری کنند و با  و درسی را جمع آموزشیبخواهند تا با استفاده از ابزارهای دیجیتال، اطلاعات مختلف  آموزان دانش

وسوسه شوند که  شدت به توانند میمعلمان  بااینکه .مختلفی را در کلاس ارائه کنند های ایدهخود  های کلاسی همکمک 

آموزش آنلاین باید با محوریت درگیر  درواقعود در نظر بگیرند، اما خ آموزان دانشتکالیف درسی سنگین را برای 

بر تکالیف سنگین درسی متعارف، بر کارگروهی با  تأکید جای بهدر فرایند تدریس پیش برود و  آموزان دانشکردن 

بر انجام دادن  تأکید جای بهتکلیف درسی تمرکز شود. به همین خاطر معلمان باید  عنوان به آموزان دانشمحوریت خود 

در  دختر ده طور بهاز طریق گفتگوهای کلاسی مجازی و  آموزان دانشحجم زیادی از تکالیف درسی، تلاش کنند تا 

 (1،1414تات) طول کلاس در مبحث درسی مشارکت کنند و عملاً درگیر فرآیند کلاس و آموزش شوند.

دوره  آموزان دانشیادگیری  توانبر بیماری کرونا  که: باشیم می سؤالدنبال یافتن پاسخ به این  حال در این تحقیق به

 دارد؟ تأثیریمتوسطه چه 

 مبانی نظری و پیشینه تحقیق:-3

میلادی تعطیل  1414، بیشتر مدارس در این کشور تا ماه مارس سال متحده ایالاتدر  29به دلیل شیوع بیماری کووید 

زمان شیوع بیماری آنفولانزای اسپانیایی بود.  و 2928شدند. آخرین باری که این اتفاق برای مدارس افتاده بود سال 

ر طی شروع ناشی از این بیماری را نیز کاهش داد. د ومیر مرگاز شدت شیوع بیماری کرونا کاست و  تعطیلی مدارس

مدارس، زودتر به این بیماری  نیز بعضی از شهرها با تعطیلی سریع و زودهنگام 2928بیماری آنفولانزای اسپانیایی در سال 

شهر  05های بیشتر جلوگیری کردند. یک مطالعه که در مورد نحوه مواجهه ومیر مرگواکنش نشان دادند و از 
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را زودتر و  مدارسشاندهد که شهرهایی که  نشان می است، شده انجاماسپانیایی در برابر ویروس آنفولانزای  متحده ایالات

و بیشتری کاهش  مؤثرشیوع این بیماری و تعداد تلفات ناشی از آن را به نفع  تأثیرتعطیل کردند  تری طولانیبرای مدت 

 باکیفیترایگان و  آموزشیاز منابع استفاده  تواند میارائه مفاد درسی  ٔ  درزمینه آموزشیو  بخش الهامدادند. یک شیوه 

به تورهای گردشگری مجازی اشاره کرد. این  توان میاین منابع  ازجمله. باشد میکه در فضای وب در دسترس  باشد

نیز باشند.  بخش الهامبسیار  ها آن، برای آموزان دانشیادگیری برای  های فرصتتوانند ضمن ایجاد  تورهای مجازی می

 چراکهباشد،  مؤثرو  بخش انگیزهتوانند بسیار  ردشگری مجازی حتی زمانی که مدارس باز هستند نیز میاین تورهای گ

که در  ای مدرسهکه به نقاطی سفر کنند که در حالت عادی خودشان و خانواده و یا  دهند می آموزان دانشاین اجازه را به 

بازدید مجازی از  تواند میاین تورهای گردشگری  ازجملهببرند.  ها مکانرا به این  ها آن توانند مین ،کنند میآن تحصیل 

یک سفر  اندازه بههای نجوم باشد. اگرچه واضح است که سفر مجازی  مختلف و یا حتی نمایشگاه کشورهای های موزه

 آموزان دانشی برا فردی منحصربهفرصت بسیار  تواند می حال بااینآمودخترده و هیجان انگیز باشد، اما  تواند میواقعی ن

این امکان را بدهد که به  آموزان دانشبه  تواند میاست  شده ریزی برنامه دقت بهباشد. یک تور گردشگری مجازی که 

و توضیحات  آموزشیاگر این تورهای گردشگری مجازی با محتوای  حال درعیننقاط ناشناخته سفر کنند و 

. همچنین سفرهای دهد میافزایش  ها ناشناختهرا نسبت به  ها آنانش از جهان و د آموزان دانشراه باشد، درک هم آنمعلم

را بیشتر  آموزشیاستاندارد  های آزموندر  ها آنو شانس موفقیت  دهد میرا افزایش  آموزان دانشمجازی دایره لغات 

 (5،1414ماهر) کند. می

 دوره آموزان دانش یادگیری توانبر  کرونا بیماری تأثیر بررسی پژوهش این هدف ذکرشده، مطالب به توجه با لذا

پاسخ دهیم و انجام  شده طرح سؤالاتبتوانیم به  فوق مطالب به توجه با رود می انتظار و اردبیل است شهر موردی متوسطه

با  آموزان دانشبر  1429کرونا ویروس  تأثیربه  (۹011) کرباسدهی رهبر این تحقیق باعث شفافیت موضوع گردد.

 های بیماریمداخلات بهداشت عمومی در هنگام شیوع  عنوان بهنیازهای ویژه پرداختند. تعطیلی اضطراری مدارس اغلب 

در  دانش آموزاندرصد  84، آموزش بیش از حال بااین. رود میعفونی برای به حداقل رساندن شیوع عفونت استفاده 

با نیازهای ویژه که خدمات آموزش ویژه  دانش آموزانبرای است.  قرارگرفتهکرونا ویروس  تأثیرسطح جهان تحت 

ای برخوردار است. این خدمات کنند، دسترسی به آموزش حضوری و سایر منابع در مدرسه از اهمیت ویژهدریافت می

بر پیشرفت تحصیلی بلکه بر سلامت و رفاه اجتماعی، عاطفی، روانی و جسمی متمرکز هستند. آکادمی پزشکی  تنها نه

با نیازهای ویژه، به هفت گروه  آموزان دانشکند. در مدرسه حمایت می آموزان دانشاطفال آمریکا از آموزش حضوری 

رفتاری، -های هیجانیهای ذهنی، اختلالتوانیحرکتی، کم-توانی جسمیبینایی، کم آسیبشنوایی،  آسیب آموزشی

ها باید  شوند. هر یک از این گروه های شدید و چندگانه تقسیم میاختلال طیف اوتیسم، اختلال یادگیری خاص و ناتوانی

عادی برخوردار شوند. برای  آموزان دانشهای دیگر و هم نسبت به  تدریس و یادگیری متفاوتی نسبت به گروه  از شیوه
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که این  رای اینبا نیازهای ویژه، باید ایمنی را در اولویت قرار دهیم. ب دانش آموزانریزی مناسب و اسکان برنامه

های بهداشتی شرایط آموزش حضوری  بخشی استفاده کنند باید با رعایت پروتکل بتوانند از خدمات توان آموزان دانش

مشکلات آموزش برخط در دوران کرونا از دیدگاه معلمان و  (۹011) همکارانو  یداللهی .فراهم شود ها آنبرای 

مشکلات آموزش برخط از دیدگاه  مشخص کردندف پژوهش حاضر بررسی کردند. ه راهکارها راوالدین و ارائۀ 

والد انتخاب  23معلم و  20گیریِ هدفمند،  والدین و معلمان و پیشنهاد راهکار است. ابتدا در فاز کیفی به روش نمونه

آن  طریقاز انجام شد. اطلاعات با روش کلایزی تحلیل و مقولات اساسی  نیمه ساختاریافتهمصاحبۀ  ها آنشدند و با 

به شکل اینترنتی  گلوله برفیگیریِ  نامه بر اساس همین مقولات طراحی و با نمونه استخراج شد. در فاز کمّی، دو پرسش

ها )روایی سازه به  نامه سنجی پرسش های روان معلم اجرا شد. تحلیل اطلاعات پس از تعیین ویژگی 543والد و  533روی 

حتوایی و اعتبار(، نشان داد مشکلات آموزش برخط از دیدگاه معلمان در هشت روش تحلیل عاملی اکتشافی، ملاکی، م

از اینترنت، مشکلات شبکۀ شاد و منابع دیجیتالی،  آموزان دانشاستفادۀ افراطی  های آسیبمؤلفه )به ترتیب اولویت: 

 همکاری نکردنیادگیری و سنجش، فشار شغلی، –، کمبود امکانات پایه، مشکلات فرایند یاددهیآموزشینقض عدالت 

استفادۀ افراطی از  های آسیبای پایین( و از دیدگاه والدین در هشت مؤلفه )کمبود امکانات پایه،  والدین و سواد رسانه

نظم خانه و  برهم خوردنآموز، کاهش انگیزش،  اینترنت، کاهش کارآمدی معلم، وقفه در تحول شخصیتی دانش

هایی مبنی بر ارتقای سواد  اساس، پیشنهاد شوند. براین بندی می والدین( مقوله آموزشیهای  عناصر و مهارتناآشنایی با 

فراهم دیجیتالی و آموزش تلویزیونی،  آموزشیها، منابع  رسان ای، تسهیل تعامل میان مدرسه با والدین، بهبود پیام رسانه

های آموزش غیرحضوری، تشویق ارتباط همسالان و بهبود  مهارتامکانات پایه، ارتقای نظارت والدینی، آموزش  کردن

های شیوع بیماری  ها و چالش به بررسی آسیب (۹3۱۱) همکارانو  قراری بندی تدریس مطرح و بررسی شد. زمان

های آموزش با استفاده از  ها و چالش بندی ابعاد آسیب کرونا بر آموزش پرداختند. هدف این مطالعه شناسایی و دسته

 تأثیردرک بهتری از چگونگی  تواند میالمللی اخیر است. نتایج این مطالعه  های بین دامات و شواهد موجود از دادهاق

تعمیم برای ترمیم و مدیریت اپیدمی در  چارچوب عملی و قابل یک آنعنو بر یادگیری فراگیران به COVID-19بحران 

یرد. مطالعه کیفی حاضر به روش تحلیل محتوای اسناد انجام شد. حوزه آموزش ایران و سایر کشورها مورداستفاده قرار گ

شناسایی شد. کلیه  29-ابتدا با مرور منابع الکترونیک، تمامی اسناد و مقالات موجود مرتبط با آموزش و بیماری کووید

های  ها و پایگاه سایت مراجعه به وب با 2599ه زمانی زمستان دربازصوتی، نوشتاری و تصویری مرتبط نیز  ها شامل فایل

نظر صورت هدفمند و با در  آوری گردید. انتخاب اسناد به هایی مبتنی بر معیارهای فوق جستجو و جمع ای با کلیدواژه داده

سند انتخاب و پس از  33 نهایتاًای  صورت گرفت. پس از غربالگری چندمرحله JUPP چهارگانههای  ملاک گرفتن

در بحران به وجود آمده ناشی از شیوع بیماری کرونا در  آموزشیهای  ا و چالشه کدگذاری آنالیز انجام شد. آسیب

نتیجه گرفت هرچند که آموزش آنلاین یک نیاز  توان میزمینه شناسایی و ثبت شد.  19ایران و سایر کشورهای دنیا، در 

آنی در فرایند یادگیری و یاددهی بوده و دارای فواید زیادی است لکن پیشنهاد راهکارهای مدیریتی و اجرایی برای رفع 
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زیربنای روشی غنی برای آموزش در دوران بیماری کرونا و پسا کرونا  تواند میهای حاصل از آن  ها و چالش آسیب

گیری بیماری کرونا: مطالعه  های چندپایه در همه به بررسی آموزش در کلاس (۹011) زادهحمیدی  نماید. ایجاد

ی  موردی در استان مرکزی پرداخت. بدین منظور از رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسی توصیفی استفاده شد. جامعه

معلم  3باشد که  در استان مرکزی می 2044-2599های  نفر از معلمان مدارس ابتدایی چندپایه در سال 283شامل  آماری

گیری گلوله برفی  صورت نمونه معلم دیگر از طریق معرفی نفرات قبلی به 24صورت هدفمند انتخاب شدند، سپس  به

آوری  نفر به حد اشباع رسید. جهت جمع 23شناسایی و موردمطالعه قرار گرفتند. اطلاعات این پژوهش از مصاحبه با 

ی  مرحله شامل: مطالعه 3ها با الگوی کلایزی و در طی  وتحلیل داده یافته استفاده شد. تجزیه مصاحبه نیمه سازمان ها از داده

بندی کدها، تلفیق کدها، روشن شدن  ، دستهشده شناختهها، استخراج مضامین اصلی، فرموله کردن معانی  دقیق مصاحبه

مضمون اصلی شامل تغییر ساختار  3های حاصل از پژوهش در  هساختار پدیده، اعتبارسنجی نهایی؛ انجام شد. یافت

مضمون فرعی قرار گرفت. نتایج نشان  23و  آموزشی، والدین، معلمان و امکانات آموزان دانشهای چندپایه،  کلاس

از  جهدرنتیاست و  شده خارجهای چندپایه، از حالت چندپایه بودن  دهد در ایام شیوع بیماری کرونا آموزش در کلاس می

های چندپایه ناشی از عدم  های آموزش مجازی در کلاس مزایای این نوع آموزش کاسته شده است. همچنین محدودیت

پردازد  در اثر خود به موردی می (21۹2) کارلسون است. پیداکردهدسترسی به گوشی هوشمند و اینترنت بیشتر بروز 

کند. محقق در تحقیق  برای دادن یک امتحان آماده می آموز سوئدی در طی چند روز خود را دانش یک آنکه در طی 

آموز سوئدی در فرآیند آماده شدن برای امتحان  که این دانش زمان اضافی رفتن به مدرسه ازجملهخود برخی از تغییرات 

توسط این  شده کسبهای  رفتن به مدرسه و محیط مدرسه را بر مهارت تأثیرتا  قرار داده موردبررسیاعمال کرده است را 

 24صرف کردن این  جای بهدهد.  تر رفتن به مدرسه را نشان می روز اضافه 24آموز بررسی کند. او در تحقیق خود  دانش

خود  آموز دانشکه به نحو چشمگیری نتایج آزمونی که این  رود میروز در محیط خانه و درس خواندن در خانه موجب 

آزمون به ازای  سؤالاتبرای پاسخ دادن به  هایش مهارتدانش و  کارگیری بهکند و شیوه  را برای برگزاری آن آماده می

آموز یک درصد  ها و دانش این دانش روز رفتن به مدرسه مهارت 24یعنی به ازای هر  ؛درصد از کل نتایج بهبود یابد 2

که در خانه ماندند و در خانه مشغول آماده شدن برای امتحان شدند؛ بیشتر است. با توجه به  هایی کلاسی همنسبت به 

اخیر ناشی از آن اگر ما نتایج این تحقیق را  آموزشیاینکه به دلیل شیوع بیماری کرونا و تعطیلی مدارس و اختلالات 

روز کلاسی، نتیجه حاصل از آن به این  34یا ای مدارس  هفته 21تعطیل مدارس اعمال کنیم، مثلاً تعطیلی  روزهای به

موجود، دارای مهارت  آموزشیدرصد کمتر از استانداردهای  3هفته؛  21تنها در این  آموزان دانشمعنی خواهد بود که 

تحقیقی انجام  (21۹2) لاوی .رود میمنتقل  ها آنحل مسئله و هوش اجتماعی و دانش لازمی هستند که در مدارس به 

متفاوت را بر فرایند یادگیری ارزیابی کند. شاید از این  آموزشی های بندی زمان تأثیره او تلاش کرده که داده است ک

 باهمکه  رود میمتفاوتی در فرایند تدریس و آموزش اعمال  های بندی زماننکته تعجب کنید، اما در کشورهای مختلف 

که جمع ساعات آموزش هفتگی ریاضی، زبان و علوم در  دهد در تحقیق خود نشان می Lavyمثال  طور بهتفاوت دارند. 
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شوند  ها مهم هستند و موجب می دهد که این تفاوت درصد بیشتر از کشور اتریش است. او نشان می 33کشور دانمارک 

های تحقیق او، یک ساعت تدریس  یافته بر اساسها به نحو چشمگیری متفاوت باشد.  که کیفیت آموزش و نتایج آزمون

ها و دانش و  که نتایج آزمون رود میدرسی، در طول سال تحصیلی موجب  پراهمیته در طی هفته در موضوعات اضاف

هفته تعطیلی  21. در مورد مثال علمی باشددرصد بیشتر از استانداردهای معمول  3تا  آموزان دانشهای علمی  توانایی

 رود میهفته موجب  21مدارس که ما مطرح کردیم، سه یا چهار ساعت در هفته تدریس کمتر، مثلاً درس ریاضی برای 

هفته شود.  54یک ساعت آموزش هفتگی کمتر، ظرف  تأثیر اندازه به آموزان دانششده توسط  آموخته دانشکه کیفیت 

 آموزان دانش های مهارتدرصد افت و کاهش سطح کیفیت دانش و  3تصادفی  چندان نهمجدداً به عدد  درنتیجه

ه زمانی بیش از یک درباز هم آنمدت مدارس به دلیل شیوع بیماری کرونا  رسیم. حال مقایسه کنید که تعطیلی طولانی می

 دهد سال چه عددی را در اختیار ما قرار می

 :تحقیق های فرضیه-0

 فرضیه اصلی:

 دوره متوسطه تاثیرمعناداری دارد. آموزان دانشیادگیری  توانبر بیماری کرونا 

 فرضیه فرعی:

 دوره متوسطه تاثیرمعناداری دارد. آموزان دانش و ادراکات ها نگرشبیماری کرونا بر 

 دوره متوسطه تاثیرمعناداری دارد. آموزان دانشدانش  تنیدن درهم و بیماری کرونا بر اکتساب

 تاثیرمعناداری دارد. دوره متوسطه آموزان دانش دانش اصلاح و کرونا بر بسطبیماری 

 دوره متوسطه تاثیرمعناداری دارد. آموزان دانش دانش از معنادار بیماری کرونا بر استفاده

 دوره متوسطه تاثیرمعناداری دارد. آموزان دانش دانش ذهنی های عادتبیماری کرونا بر 

 :روش تحقیق-2

 تحقیق روش نوع ازنظر و توصیفی ها داده گردآوری نحوه ازنظر ،دارد کاربردی جنبه هدف ازنظر حاضر تحقیق

 مسئله یک به و است علمی هدف یک به دستیابی جستجوی در تحقیق این ازآنجاکه .باشد یم و همبستگی پیمایشی

 ،ها هینظر که هستند تحقیقاتی کاربردی تحقیقات .است کاربردی تحقیقات نوع از ،هدف بر مبنای ،دهد یم پاسخ علمی

 .ردیگ یم کار به واقعی و اجرایی مسائل حل برای را است شده تدوین پایه تحقیقات که در فنونی و اصول ،ها یقانونمند

 است. شده انجام توصیفی صورت به ها داده گردآوری ازنظر تحقیق این

 تحقیق: آماریجامعه -6

مدنظر در  یبازه زمان نیهمچن ،باشد میمدارس دوره متوسطه شهر اردبیل  آموزان دانشحاضر شامل  قیتحق آماریجامعه  

 یا هیسهم یتصادف ریبه روش غ یریگ . نمونهباشد می 2042 و 2044 -2599 یلیتحصمربوط به سال  تاطلاعا قیتحق نیا

 باشد. می ریکرد که مدل مربوطه به شرح ز میحجم نمونه از مدل کوکران استفاده خواه نییتع یبوده و برا
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 nحجم نمونه : 

Nآماری تی: حجم جمع 

Zقبول قابل نانیاطم بیضر اریمع ی: در صد خطا 

 p(پسران تی)مثلاً جمع نیفاقد صفت مع تیاز جمع ی: نسبت 

(q =(1-pنیفاقد صفت مع تیاز جمع ی: نسبت 

d: یمین یعنی 3/4 یتیبا شکاف جمع حجم نمونه را میمطلوب طبق فرمول بالا اگر بخواه یدقت احتمال ای نانیاطم درجه 

 معمولاً z. مقدار میریگ یدر نظر م 3،4را  qو  pفاقد آن هستند. معمولاً  گرید یمی. نباشند نیمع یحائز صفت تیاز جمع

 .اشدب 43،4 ای 42،4 تواند می dاست.  2993

 همچنین. رود میآوری  جمع ها آنهای لازم برای آزمون فرضیات از طریق توزیع پرسشنامه بین  دادهذکر است که  شایان

 .است شده برآورد 104مورگان  جدول اساس بر آماری نمونه حجم و بوده ساده تصادفی روش به گیری نمونه

 های تحقیق: و تجزیه تحلیل داده یگردآورروش -6

 و ای کتابخانه صورت به پژوهش پیشینه و نظری چارچوب تدوین و مقدماتی اطلاعات آوری جمع برای پژوهش این در

 عمل مربوطه مدارک و اسناد و ها دانشگاه های کتابخانه و اینترنتی های درسایت موجود مطالب و مقالات از استفاده با

 که است کرده عمل استقرایی شیوه به پژوهش، فرضیات آزمون برای موردنیاز اطلاعات آوری جمع برای و است کرده

-تحلیلی پژوهش نوع از پژوهش این طرفی از .رود می آوری جمع پرسشنامه توزیع طریق از موردنیاز های داده آن در

 .باشد می مسئله یک برای پاسخ یافتن دنبال به پژوهشگر آن در که باشد می کاربردی

 استنباطی آمار و توصیفی آمار از حاضر پژوهش های فرضیه آزمون و ها داده آماری وتحلیل تجزیه برای تحقیق این در

 و شده بندی طبقه و محاسبه 1424 نسخه Excel افزار نرم با پژوهش این متغیرهای که است ذکر به لازم. است شده استفاده

 متغیری چند تحلیل تکنیک یک روش این. است شده استفاده فرضیه آزمون جهت ساختاری معادلات یابی مدل از سپس

 پژوهشگر به ؛ کهاست " کلی خطی مدل" بسط تر دقیق بیان به و متغیری چند رگرسیون خانواده از نیرومند و کلی بسیار

 است ذکر شایان همچنین. دهند قرار آزمون مورد زمان هم صورت به را رگرسیون معادلات از ای مجموعه دهد می امکان

 .شد خواهد استفاده Lisrel و Spss افزار نرم از تحقیق این در تحلیل تجزیه جهت که

 :تحقیق متغیرهای-7

قبل از کرونا و متغیر وابسته  آموزان دانش دو متغیر وابسته و مستقل داریم که متغیر مستقل یادگیری در این تحقیق

زیر در تحقیق رحمانی و  استانداردشدهکه برای این منظور از پرسشنامه  باشد میکرونا  بعد از آموزان دانشیادگیری 

 شده است: قرارگرفتهمورد اثبات  (2589) همکاران
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 سؤالات مؤلفه ردیف

 3تا  2 سؤالات و ادراکات ها نگرش ۹

 24تا  3 سؤالات اکتساب و درهم تنیدن دانش 2

 23تا  22 سؤالات : بسط و اصلاح دانشبعد سوم 3

 14تا  23 سؤالات از دانش معناداراستفاده  0

 13تا  12 سؤالاتذهنی:  های عادت 2
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توانایی یادگیرندگان 

( در آموزان دانش)

 فراگیری مطالب

2 

          
 عصبیو  ذهنیآمادگی 

 آموز دانش
1 

          

یا هدایت  بینی پیش

 آینده رفتارهایاعمال یا 

و حال توسط 

 آموز دانش

5 

          

، انگیزشیوضعیت 

و  ادراکی، عاطفی

شناختی در ارتباط با 

دنیای  های جنبهبرخی از 

 آموز دانش

0 

          

نگرش صحیح و دقیق 

نسبت به  آموز دانش

و رویدادهای  مسائل

 اطراف

3 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B0%D9%87%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%A7%D8%B7%D9%81%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%A7%D8%B7%D9%81%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%DA%A9%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
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ایجاد ارتباط بین دانش 

 ها دانستهجدید و پیش 
3 

          

اطلاعات و  دهی سازمان

تبدیل دانش جدید 

بخشی از  مثابه به

 ی حافظهاطلاعات 

توسط  بلندمدت

 آموز دانش

3 

          

درونی کردن مهارت 

جدید و استفاده از آن 

مختلف  های موقعیتدر 

 آموز دانشتوسط 

8 

          

تعبیر و تفسیر اطلاعات 

جدید و ارتباط دادن آن 

قبلی  های آموختهبا 

 آموز دانشتوسط 

9 

          

توانایی حل مسائل 

جدید و ناشناس با 

استفاده از اطلاعات 

فراگرفته شده توسط 

 آموز دانش

24 

          

 ها فهمیگژ  سازی روشن

)موارد مبهم موجود در 

اطلاعات جدید( و 

توسط  گیری نتیجه

 آموز دانش

22 

          

استدلال و استنباط 

از موارد  آموز دانش

شده و بسط و  فراگرفته

 گسترش اطلاعات

21 
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توانایی مقایسه و یا 

 اطلاعات بندی طبقه

جدید فراگرفته شده 

 آموز دانشتوسط خود 

25 

          

تحلیل خطاها در توانایی 

مباحث جدید توسط 

 آموز دانش

20 

          

 درباز آموز دانش توان

کردن بحث و گسترش 

 آن

23 

          

در  آموز دانشتوانایی 

استفاده از اطلاعات 

 حل مسئلهجدید در 

23 

          

در  آموز دانشتوانایی 

استفاده از اطلاعات 

 گیری تصمیمجدید در 

23 

          

در  آموز دانشتوانایی 

استفاده از اطلاعات 

ابداع و جدید در 

 نوآوری

28 

          

در  آموز دانشتوانایی 

استفاده از اطلاعات 

و  وجو جستجدید در 

کاوش مباحث 

 موردعلاقه

29 

          

در  آموز دانشتوانایی 

استفاده از اطلاعات 

 وتحلیل تجزیهجدید در 

 مسائل

14 

اطلاعات  تأثیرمیزان            12 
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درست بودن »جدید بر 

« و درستی طلبی

 آموز دانش

          

اطلاعات  تأثیرمیزان 

« آزاداندیشی»جدید بر 

 آموز دانش

11 

          

اطلاعات  تأثیرمیزان 

واکنش »جدید بر 

مناسب و احساسات 

 آموز دانش« منطقی

15 

          

اطلاعات  تأثیرمیزان 

 از میان»جدید بر توانایی 

 های محدودیتبرداشتن 

« دانشی و مهارتی

 آموز دانش

10 

          

اطلاعات  تأثیرمیزان 

ایجاد، باور و » جدید بر 

حفظ استانداردهای 

« ارزشیابی شخصی

 آموز دانش

13 

 

 پرسشنامه پایایی و روایی

 ها داده آوری جمع ابزار روایی

 فکر ما که گیرد می اندازه را چیزی حد چه تا گیری اندازه ابزار یک که دارد سروکار مسئله این با روایی یا اعتبار 

 و راهنما اساتید توسط پرسشنامه این محتوای اعتبار (2590همکاران )قاسمی و و  (2590همکاران )قوسی و  کنیم می

 .باشد می برخوردار لازم اعتبار از و است قرارگرفته تأیید مورد نظر صاحب افراد از تن چند و مشاور
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 ها داده آوری جمع ابزارهای پایایی 

 ابزار اینکه یعنی گیرد می اندازه آنچه هر گیری اندازه در آن ثبات درجه از است عبارت ابزار یک پایایی یا اعتماد قابلیت

قاسمی و و  (2590همکاران )قوسی و  دهد. می دست به یکسانی نتایج اندازه چه تا یکسان شرایط در گیری اندازه

 شده است. گرفته انجام کرونباخ آلفای روش به پرسشنامه پایایی (2590همکاران )

، برای به دست آوردن ضریب آلفای کنیم تحقیق از آزمون آلفای کرونباخ استفاده می سنجش پایایی پرسشنامه برای

ها با استفاده از  آوری پرسشنامه بعد از جمع توزیع گردید. آماریپرسشنامه تهیه و در بین جامعه  54کرونباخ ابتدا تعداد 

کنیم چنانچه ضریب  آن را محاسبه می ها و هر یک از ابعاد ونباخ کل پرسشنامهآلفای کر افزار اس پی اس اس، ضریب نرم

ضرایب  خلاصه باشد. قبول بودن پایایی پرسشنامه می دهنده قابل باشد نشان 493آلفای کرونابخ هر پرسشنامه بیشتر از 

 493تر از  ها )بزرگ ده برای پرسشنامهآم دست ها در جدول زیر آمده است. با توجه به ضرایب به آلفای کرونباخ پرسشنامه

 قبولی برخوردار هستند. ها از پایایی قابل گفت که پرسشنامه توان یم( باشند می
 تحقیق های یافتهها و  وتحلیل داده تجزیه-

 دهندگان های جمعیت شناختی پاسخ توصیف ویژگی-

نفر دیپلم و  253دهندگان یعنی  از پاسخدرصد  33933آمده در جدول، مدرک تحصیلی  دست با توجه به اطلاعات به

درصد از  8955نفر لیسانس، مدرک تحصیلی  38دهندگان یعنی  درصد از پاسخ 51934دیپلم، مدرک تحصیلی  فوق

هستند. این  نفر دکتری 3دهندگان یعنی  درصد از پاسخ 193لیسانس و مدرک تحصیلی  نفر فوق 14دهندگان یعنی  پاسخ

 شده است. نیز نشان داده 2 یا میلهها در نمودار  یافته

 جدول فراوانی تحصیلات

 درصد فراوانی فراوانی تحصیلات

 33933 253 متوسطه دوازدهممقطع 

 51934 38 مقطع یازدهم متوسطه

 8955 14 مقطع دهم

 1934 3 )هفتم، هشتم و نهم( متوسطه اول مقطع

 244 104 مجموع
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 تحصیلی نمونه موردبررسی مقاطعای  : نمودار میله2نمودار 

 موردبررسی نمونه جنسیت -

 83985جنسیت  نفر دختر و 50دهندگان یعنی  درصد از پاسخ 20923 تیجنس آمده در جدول دست با توجه به اطلاعات به

 شده است. نیز نشان داده 1ای  ها در نمودار میله باشند. این یافته می نفر پسر 143دهندگان یعنی  پاسخدرصد از 

 جدول فراوانی جنسیت

 درصد فراوانی فراوانی سابقه

 20923 50 دختر

 83985 143 پسر

 244 104 مجموع

 

 
 ای جنسیت نمونه موردبررسی : نمودار میله1نمودار 

0.00

20.00

40.00

60.00

56.67 

32.50 

8.33 

2.50 

0.00

50.00

100.00

14.17 

85.83 
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 آزمون پایایی پرسشنامه:-

، برای به دست آوردن ضریب آلفای کنیم تحقیق از آزمون آلفای کرونباخ استفاده می سنجش پایایی پرسشنامه برای

ها با استفاده از  آوری پرسشنامه بعد از جمع توزیع گردید. آماریپرسشنامه تهیه و در بین جامعه  54کرونباخ ابتدا تعداد 

کنیم چنانچه ضریب  آن را محاسبه می ها و هر یک از ابعاد آلفای کرونباخ کل پرسشنامه افزار اس پی اس اس، ضریب نرم

ضرایب  خلاصه باشد. قبول بودن پایایی پرسشنامه می دهنده قابل باشد نشان 493آلفای کرونباخ هر پرسشنامه بیشتر از 

 493تر از  ها )بزرگ آمده برای پرسشنامه دست ها در جدول زیر آمده است. با توجه به ضرایب به آلفای کرونباخ پرسشنامه

 قبولی برخوردار هستند. ها از پایایی قابل گفت که پرسشنامه توان یم( باشند می

 

 

 

 

 

 

 رنوفیاسم -کولموگوروف آزمون -

 .رود میاستفاده  رنوفیاسم -کولموگوروفدر این بخش از تحقیق برای آزمودن نرمال بودن متغیرهای تحقیق از آزمون 

های کولموگوروف واسمیرنوف به این نام خوانده  افتخار دو آمار دان روسی به نام آزمون کولموگورف، اسمیرنف که به

های آماری منتخب است و آن را بانام  نی اطلاعات تجربی با توزیعای برای تعیین همگو شود، روش نا پارامتری ساده می

 دهند. نمایش می ksاختصاری 

 :مزایای آزمون کولموگورف، اسمیرنف

 گیرد. صورت اصلی در نظر می هر یک از مشاهدات را به -2

 است.شدنی  در مواردی که تعداد مشاهدات اندک است، این آزمون به دلیل دقیق بودن اعمال -1

 از سادگی و سهولت برخوردار است. -5

 :مفروضات آماری این آزمون عبارت است از

H0 باشد: ها نرمال می توزیع داده  

H1 باشد: ها نرمال نمی داده عیتوز   

داری  است. سطح معنی شده دادهنشان  اسمیرنوف برای متغیرهای تحقیق -در جدول نتایج آزمون کولموگوروف

باشد. با توجه به اینکه  ها می دهنده قبول فرضیه صفر یا به عبارتی نرمال بودن داده نشان 4943تر از سطح خطای  بزرگ

 مقدار ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه

 49849 ادراکاتو  ها نگرش

 49382 آموزان دانشاکتساب و درهم تنیدن دانش در 

 49933 آموزان دانشبسط و اصلاح 

 49313 آموزان دانشاز دانش در  معناداراستفاده 

 49824 ذهنی های عادت
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که متغیرهای  رود میباشد نتیجه  می 4943تر از سطح خطای  داری در آزمون نرمال بودن در جدول بزرگ سطح معنی

 باشد. نرمال بودن برقرار میباشد و فرض  تحقیق نرمال می

 اسمیرنوف( -جدول آزمون نرمال بودن متغیرها )کولموگوروف

 داری سطح معنی اسمیرنوف -کولموگوروف zآماره  متغیر

 49223 29553 و ادراکات ها نگرش

 49234 29215 آموزان دانشاکتساب و درهم تنیدن دانش در 

 49439 29193 آموزان دانشبسط و اصلاح 

 49033 49809 آموزان دانشاز دانش در  معناداراستفاده 

 49830 49343 ذهنی های عادت

 همبستگی بین متغیرهای تحقیق جدول

عادت های 

 ذهنی

P_value 

استفاده معنا 

دار از دانش 

در 

 آموزان دانش

P_value 

بسط و اصلاح 

 انآموز دانش

P_value 

 نگرش ها وادراکات

 آموزان دانش

 P_value 

 نگرش ها وادراکات

 آموزان دانش

 P_value 

 ها( مؤلفه) متغیرها

 نگرش ها وادراکات 2    

 آموزان دانش

 P_value 
   2 49310- 

49444 

اکتساب و درهم تنیدن 

 آموزان دانش در دانش

P_value 

  2 49438- 

49414 

49238- 

49444 

بسط و اصلاح 

 انآموز دانش

P_value 
 2 49458- 

49444 

49438- 

49424 

49330- 

49444 

استفاده معنا دار از 

 آموزان دانش در دانش

P_value 

2 49438- 

49414 

49421- 

49442 

49438- 

49414 

49438- 

49444 

 عادت های ذهنی

P_value 

 های تحقیق منبع: یافته
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آموزان به  تمامی عوامل موجود در زمان کرونا بر یادگیری دانش پیرسون، آزمون(آماره )نتایج حاصل از بر اساس  

 معنا آموزان، استفاده دانش اصلاح و آموزان، بسط دانش در دانش تنیدن درهم و اکتساب ،وادراکات ها ترتیب نگرش

ن کمتر از چین سطح همبستگی متغیرها چو تأثیر معکوس دارند و هم ذهنی های آموزان و عادت دانش در دانش از دار

 .باشد می باشد نشانگر تأثیر معکوس این متغیر زمان بیماری کرونا % می3

 بیان است: ها به شرح جدول زیر قابل نتایج کلی آزمون فرضیه

رد یا  فرضیه

 پذیرش

 نوع تأثیر

 (-)معکوس  قبول آموزان دوره متوسطه تأثیر دارد. دانش وادراکات ها بیماری کرونا بر نگرش

 (-)معکوس  قبول آموزان دوره متوسطه تأثیر دارد. دانش دانش تنیدن درهم و بیماری کرونا بر اکتساب

 (-)معکوس  قبول تأثیر دارد. آموزان دوره متوسطه دانش دانش اصلاح و بیماری کرونا بر بسط

 (-)معکوس  قبول آموزان دوره متوسطه تأثیر دارد. دانش دانش از دار معنا بیماری کرونا بر استفاده

 (-)معکوس  قبول تأثیر دارد. آموزان دوره متوسطه دانش دانش بیماری کرونا بر عادت های ذهنی

 تحقیق: های پیشنهادو  گیری نتیجه -۱

 .متعدد همراه بوده است شناختی روان های آسیب ازجملهزیادی  مشکلاتبا  زاها بیماریهمچون سایر  29شیوع کووید 

است. بر اساس نتایج مطالعات مختلف  29 ، اضطراب کوویداند مواجهکه بسیاری از افراد با آن  مشکلاتییکی از 

، کاهش سالمت ها با توجه و تشدید سایر بیماری به با کاهش کیفیت زندگی روانی 42 -تنفسی چون کووید های بیماری

دلیل شیوع بیماری  کشورهایهمچنین باعث شد تا بسیاری از  29 شیوع کووید تضعیف سیستم ایمنی بدن همراه است

رگزاری کالس های های درسی ب .تصمیماتی را جهت محدودیت شهروندان اتخاذ کنند ها و مدارس، تعطیلی دانشگاه

 ، معلمان وآموزان دانشزیادی برای  مشکلاتایران، با  ازجملهمجازی و آموزش برخط در بسیاری از کشورها  صورت به

 همراه بوده است ها خانواده

به افزایش  تواند می 29 -نتیجه گرفت که نگرانی و باورهای منفی فراشناختی و اضطراب کووید توان می طورکلی به

های  ها برنامهکه با افزایش  شود پیشنهادمی ها یافتهمنجر شوند. بر اساس  آموزانپژوهش  های دانشاضطراب یادگیری 

در خصوص نگرانی،  آموزان دانش اصلاح، اقداماتی در خصوص صداوسیمادر رسانه باورهای بخصوص  آموزشی

 درنتیجهیادگیری و  و آموزان انجام شود تا شاهد کاهش اضطراب دانش 29 کوویدباورهای فراشناختی و اضطراب 

بر نگرانی، باورهای  مؤثر اخلاتمددر پژوهش آتی اثربخشی  گردد پیشنهاد می بهبود عملکرد تحصیلی باشیم. همچنین

همراه بود که  هایی محدودیتشود. پژوهش حاضر همچون سایر پژوهش   انجامنیز  29 -فراشناختی و همچنین کووید 

همچنین  ردبیلا آموزانتنها ابزار پژوهش، عدم کنترل متغیرهای مداخله  عنوان بهبه استفاده از پرسشنامه گر و  توان می

 دهد میپژوهش به دانش دهد. اشاره کرد که لزوم احتیاط در تعمیم نتایج را نشان محدود شدن جامعه 
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 ویروس کرونا تأثیر .است قرارگرفته ویروس کرونا تأثیر تحت دانش آموزان درصد 84 از بیش آموزش جهان، سطح در

 آموزش از کشور سراسر در مدارس بیشتر زیرا بود؛ زیاد بسیار مدرسه سن در دانش آموزان حضوری آموزش در

باهم  جهات بسیاری از ویژه نیازهای با آموزان دانش. شدند منتقل آنلاین مختصر درسی برنامه یک به معمولی حضوری

 زیرا است، علمی سطح از فراتر ویژه نیازهای با آموزان دانش برای مدرسه در حضور مزایای. هستند متفاوت خود سالان

 به ویژه آموزش از بیش که خدماتی. هستند پذیرتر آسیب اجتماعی ازنظر خود سالانباهم  مقایسه در ها آن از بسیاری

 بنابراین ؛است مهم بسیار ها آن رفاه و سلامتی برای برنامه فوق های فعالیت و غذایی های وعده مانند ،شود می ارائه ها آن

 بیشتری تأثیر تحت ویژه نیازهای با آموزاندانش  شد، تعطیل ویروس کرونا گیر همه شیوع دلیل به مدارس که هنگامی

 انجام دقیقی ریزی برنامه مدرسه، به ها آن بازگشت برای که است مهم بسیار بنابراین، ؛گرفتند قرار خود همسالان به نسبت

. کنند شرکت مدرسه در باید شوند، مند بهره آموزشی های حمایت از ویژه نیازهای با دانش آموزان اینکه برای. شود

 و است پایین اقتصادی -اجتماعی وضعیت با های خانواده در دانش آموزان این برای بزرگی مانع فناوری به دسترسی

 یا بینایی مشکلات دارای آنان اگر ویژه به است، دشوار ویژه نیازهای با دانش آموزان از برخی برای نیز آن از استفاده

 به دسترسی عدم. باشد محدود اینترنت به ها آن دسترسی و کنند زندگی روستایی مناطق در اگر یا و باشند شنوایی

 آمدن پایین به منجر که شکافی ،دهد می افزایش را بهنجار و ویژه نیازهای با دانش آموزان بین یادگیری شکاف آموزش،

 ملاحظات تمام .شود می اشتغال کاهش و دانشگاه در قبولی آمدن پایین آن دنبال به و ها آن التحصیلی فارغ میزان

 برای. شود آغاز مدرسه در آموزان دانش فیزیکی حضور باهدف باید آینده تحصیلی سال برای گذاری سیاست

 مدارس زیرا است؛ برخوردار ای ویژه اهمیت از منابع سایر و حضوری آموزش به دسترسی ویژه نیازهای با آموزان دانش

 کند می توصیه آمریکا اطفال پزشکی آکادمی. دهند می ارائه را سالانباهم  فراگیر اجتماعی تعاملات و درمانی خدمات

 محروم مدرسه از نباید نوجوانی یا کودک هیچ که دارد می اظهار خاص طور به برگردند، مدرسه به دانش آموزان همه که

 آموزشی های برنامه ویژه نیازهای با دانش آموزان. نیست برابری آموزش جداگانه آموزش. باشد لازم اینکه مگر شود

 های آموزش با ای حرفه متخصصان و درمانگران ،مربیان کمک به نیاز خود یادگیری سازی بهینه برای زیرا دارند ویژه

 الکترونیکی دستگاه یک و والدین باشند، مدرسه به بازگشت به مجاز ها آن عادی های همکلاسی اگر. دارند تخصصی

 با آموزان دانش از بسیاری برای. نیست ویژه نیازهای با آموز دانش برای ای عادلانه و کافی آموزش اینترنت، به متصل

 الزام. گیرد صورت باید مدرسه در اول درجه در خصوصی تدریس و درمانی های بهروش دسترسی ویژه، نیازهای

 جسمی عملکردی، های مهارت ازنظر خاص مشکل یک طورکلی به مدرسه از ماندن دور به ویژه نیازهای با آموزان دانش

 آنان بهتر عملکرد به توانند می مدارس در دیده آموزش درمانگران حضور این، بر علاوه. دارد همراه به را شناختی یا و

 پرورش خلاقیت، روش های روشرواج -:زیر را متصور شد های پیشنهاد توان میمتناسب نتایج تحقیق باشد کننده کمک

 وپرورش آموزش. با توجه به محدودیت زمانی در در زمان بیماری کرونا «بدیعه پردازی» و روش «بارش مغزی»

پرورش خلاقیت کودک فراهم کند. با توجه به این  منظور بهی را های زمینهمهم این است که معلم باید چه  مسئلهایران، 
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نباید معلم  آموزشیاشته شود. ساختار نظام کافی باز گذ اندازه به، باید دست معلم آموزشیدر سیستم  رسد میامر، به نظر 

معلم  ارائه شود و دانش آموزان های خلاقیتپرورش  منظور بهرا محدود به ارائه درس کند، بلکه باید امکانات مناسبی 

 های فعالیتپرورش خلاقیت، از حداقل زمان، حداکثر استفاده را ببرد. در این زمینه،  منظور بهتا  اجازه مانور داشته باشد

و برنامه درسی عواملی هستند که باید با یکدیگر ارتباط  آموز دانشاز اهمیت بسزایی برخوردار است. معلم،  برنامه فوق

معلم  که این، یعنی «بارش مغزی». روش شود می دانش آموزانموجب رشد خلاقیت  ها آنداشته باشند؛ چون تعامل بین 

، بیان کنند )خوب یا آید میتا همه نظرهایی را که به ذهنشان  دهد میاجازه  وزانآم دانشو به  کند میسؤالی را مطرح 

، شده نوشتهکه روی برگه  ها آن های پاسخ، درنهایت. گیرد نمیمورد ارزیابی قرار  وجه هیچ به ها آنبد(. نظرهای 

و از این طریق، ذهن به سمت سیال شدن  گزیند برمی، بهترین پاسخ را ها حل راه. معلم با مقایسه تمام شود می آوری جمع

  .شود میسوق داده 
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