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Abstract 

Introduction: The purpose of this research was to investigate the effect of Khana's 

plan on the progress of the Persian lesson of second grade elementary school boys 

in Gonbad-e Kavus. 

Method: The present research was carried out using a quasi-experimental method. 

The statistical population of the present study was all male students of the second 

grade of elementary schools in Gonbad Kavos. The sample size of the research is 

120 people who were selected by simple random method. The data were analyzed 

using analysis of covariance. The content validity of the tests was confirmed by 

experts and teachers with a history of approval and the reliability of the test was 

also confirmed by Cronbach's alpha coefficient method and its value was 0.81 for 

the pre-test and 0.86 for the post-test, which indicated the acceptable reliability of 

the questionnaire. The collected data were analyzed by analysis of covariance 

(ANCOA).  

Findings: The results obtained from the data analysis showed that teaching with the 

readable design method had a significant effect on the progress of students in Farsi.  
Conclusion: The general conclusion of the research showed that by strengthening 

the readable design method among the students, it can be greatly helped to improve 

the progress of their  Persian lessons in schools. 

Keywords: reading plan, academic progress, Persian lessons. 
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Investigating the effect of Khana's plan on the progress of Farsi lesson of 

second grade elementary school boys in Gonbad-e Kavus city 

 

 

Detailed Abstract 

Introduction: The purpose of this research was to investigate the effect of Khana's plan on the 

progress of the Persian lesson of second grade elementary school boys in Gonbad-e Kavus. 

Materials and methods: The present research was carried out using a quasi-experimental method. 

The statistical population of the present study was all male students of the second grade of elementary 

schools in Gonbad Kavos. The sample size of the research is 120 people who were selected by simple 

random method. The data were analyzed using analysis of covariance. The content validity of the tests 

was confirmed by experts and teachers with a history of approval and the reliability of the test was 

also confirmed by Cronbach's alpha coefficient method and its value was 0.81 for the pre-test and 0.86 

for the post-test, which indicated the acceptable reliability of the questionnaire. The collected data 

were analyzed by analysis of covariance (ANCOA). 

Results and discussion: The obtained results show that after adjusting the effect of the pre-test on the 

post-test, teaching with the reading plan method had a significant effect on the progress of the students 

in Farsi. The results obtained with the results of Ranjbari's research (2021) is aligned Ranjbari showed 

in his research that the reading plan has an effect on the academic progress of elementary school 

students. Therefore, Khana's plan is more effective than the traditional method and the students who 

participated in Khana's plan They showed more academic progress. Also, the results with the 

researches of Ghafari, Davoudi and others (2018) that It showed that educational interventions can 

improve the academic progress of primary students in Persian. Bandura (1982) and Hartup (1983) 

believe that children who avoid creating social relationships with others or from their peers They are 

not accepted, they are ready to suffer from all kinds of behavioral and emotional problems and their 

academic performance decreases. Therefore, it seems that as long as students have deep and 

meaningful learning, they can master the subject and increase their academic progress. Readable 

design creates a pleasant atmosphere in the classroom This feature causes students to participate more 

willingly in class activities and causes meaningful learning to occur in students. Teaching methods 

have an effect on students as an external stimulus. Khana plan by creating a suitable space for all 

students at different levels, makes the academic progress of students becomes In the readable design, 

students go beyond transcription and can express the feelings, opinions and ideas of the story. Write 

the read text or message. Khanan project seems very useful and beneficial for Kokan and students in 

order to strengthen and improve positive relationship with themselves, positive relationship with 

others and life, as well as increase academic progress. Due to the The results of the research, the 



teaching method is considered as the most effective factors of students' weakness. The lack of mastery 

of some teachers and the quality of the grades in the elementary school and the lack of attention to the 

Persian lesson and the lack of interest of the students in the Persian lesson due to not knowing how to 

read and write have caused the students' lack of progress in the Persian lesson and subsequently in 

other subjects. Is. Khana project was formed with the aim of facilitating students' basic and basic 

learning and it can lead to academic progress, especially in Farsi, by strengthening and promoting the 

four language skills and life skills in a consolidated, collaborative and school-oriented way. According 

to the theory of psychoanalysts such as "Sigmon Freud" and "Carl Gustav Jung", the teacher and its 

teaching method play an important role in learning. Erikson also considers the role of the teacher and 

the way of teaching as an effective factor in the child's confrontation with conflicts He knows 

difficulties in a healthy and positive way. From his point of view, the teacher's role is very clear in 

forming a positive and correct image of the child by providing appropriate activities and games in an 

educational environment. Students' lack of habit to the methods Khana's design reduces the validity of 

the results to some extent due to the long-standing habit of traditional teaching methods. Also, lack of 

familiarity of teachers with Khana plan, because this is a ministerial plan and this year not all schools 

were included in the implementation of this plan, is considered one of the limitations of this research, 

and the lack of available and accessible resources regarding Khana plan was another limitation of this 

research. According to the results obtained and the effect of the implementation of the Khana plan on 

the progress of students' Farsi lessons, it is suggested that the country's education policy makers pay 

more attention to the Khana plan and give it to students in the form of a codified and regular program 

during the academic year. to be presented. Also, due to the lack of specialization of the teachers in the 

primary period Students' unwillingness to learn Farsi in lower academic courses due to not knowing 

how to read. It is suggested that there should be an educational consultant for teachers and an 

academic consultant for students in every school in order to create a creative atmosphere and make 

them learn more about Farsi and other subjects. It is suggested that elementary teachers contribute to 

the educational progress of students by using the latest educational methods and updating their 

information in the field of educational changes and developments, i.e. being integrated, collaborative 

and based on the environment (centered school) and implementing the plan. to be 

Conclusion: The general conclusion of the research showed that by strengthening the readable design 

method among the students, it can be greatly helped to improve the progress of their  Persian lessons 

in schools. 

Keywords: reading plan, academic progress, Persian lessons. 
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 چکیده

دانش آموزان  یدرس فارس یشرفتطرح خوانا بر پ یرتاث یپژوهش بررس ینهدف از انجام ا هدف:

  یشیپژوهش حاضر به روش شبه آزما روش کار: .شهر گنبدکاووس بود یدوم ابتدائ یهپسر پا

 مدارس  ییدوم ابتدا یهدانش آموزان پسر پا یپژوهش حاضر تمام یرصورت گرفت. جامعه آما

            ساده انتخاب یتصادف یوهنفر است که به ش 120گنبد کاووس بود. حجم نمونه پژوهش یشهر

آزمون ها به صورت  ییل شدند. روایو تحل یهتجز یانسکووار یزشده اند. داده ها با استفاده از آنال

 یآلفا یببه روش ضر یزآزمون ن یاییو پا ییدشناسان و معلمان با سابقه تاتوسط کار ییمحتوا

به دست آمد، که نشان دهنده  86/0و پس آزمون  81/0آزمون  یشپ یو مقدار آن برا یدکرونباخ تائ

)آنکوا(  یانسکووار یلآزمون تحل وسیلهشده ب یجمع آور یقابل قبول پرسشنامه بود. داده ها یاییپا

داده ها نشان داد که  یلو تحل یهبه دست آمده از تجز یجنتا یافته ها: .یدگرد یلو تحل یهتجز

داشته  دانش آموزان یدرس فارس یشرفتپ یزانبر م یمعنادار یرآموزش به روش طرح خوانا تاث

     ینروش طرح خوانا در ب یتپژوهش نشان داد که با تقو یکل یریگ یجهنت :گیری یجهنت .است

 .نمود یآنان در مدارس کمک فراوان یدرس فارس یشرفتتوان به بهبود پ یدانش آموزان م

 .یدرس فارس یلی،تحص یشرفتطرح خوانا، پ :کلیدیواژگان
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 مقدمه

و عنصر اصلی توسعه اقتصادی ملی  1های انسانی و پیشرفت تحصیلی مهارته پرورش یک مکانیسم اصلی برای توسع وزش وآم

ترین منابع برای توسعه اقتصادی اجتماعی هر کشور است اما عوامل متعددی وجود دارد  رورش مفیدپ و چه آموزش است. اگر

عامل منفی باهم ترکیب شوند،  واقع، این حقیقت وجود دارد که اگر چندین تواند بر پیشرفت تحصیلی تأثیر بگذارد. در که می

ها یکی  توجه به کیفیت این نظام(. 1398اری و همکاران، ؛ غف2019، 2وولدرگایی و داس)یابد  خطر عدم موفقیت افزایش می

پرورش بوده طوریکه امروز یکی از مسائل مهم، موفقیت و عدم موفقیت در  و گذاران آموزش های طراحان، سیاست از دغدغه

موزان آن در آ توان کارآمد دانست که پیشرفت تحصیلی دانش آموزان است. بنابراین نظام آموزشی را زمانی می تحصیل دانش

 پرورش و و ن آموزشلاهای معلمان، مسئو جمله نگرانی ترین رقم باشد و ازلاهای مختلف دارای بیشترین و با دوره

 (.1390تمنایی فر و گندمی، ) آموزان استدانش  آموزان، پیشرفت تحصیلی و جلوگیری از افت تحصیلی های دانش خانواده

 های مهم در ارزیابی آموزش و پرورش است و تمام  زان، یکی از شاخصآمو مسأله پیشرفت تحصیلی دانشاز طرفی 

آموزان در مدرسه،  موفقیت دانش(. 1392های این نظام، در واقع برای جامه عمل پوشاندن به این امر است )کهریزی، کوشش

اختی، عاطفی، های مناسب در کلیه ابعاد رشد شن نظام آموزشی است. موفقیت در مدرسه، کسب تجربه هدف اصلی هر

تواند بر زندگی حال و آینده کودکان و  ها در مدرسه می شود. کسب این تجربه اجتماعی، رفتاری و زیستی را شامل می

معلومات یا مهارت اکتسابی »پیشرفت تحصیلی عبارتست از (. 1394نوجوانان تأثیر سرنوشت سازی داشته باشد )ظهره وند، 

ی که معمولا آزمایش ها یا نشانه هایی را یا هر دو، که معلمان یا دانش آموزان وضع عمومی یا خصوصی در موضوع های درس

جایگاه تحصیلی یک دانش آموز اشاره  اصطلاح پیشرفت تحصیلی به تجلی(. 1391)کاشفی،  «می کنند، اندازه گیری می شود.

رس مانند حساب، هندسه و های مختلف داین اصطلاح به مقدار یادگیری آموزشگاهی فرد به صورتی که توسط آزمون  .دارد

پیشرفت تحصیلی، اصطلاحی است که به مقدار یادگیری و (. 1386)بیابانگرد،  علوم و... سنجیده می شود، اشاره می کند

 معلومات به دست آمده در فرآیند یاددهی که توسط آزمون های پیشرفت تحصیلی مورد سنجش و آموزش قرار گرفته،

اساس میزان پیشرفت حاصل شده می توان به قضاوت و تصمیم گیری پرداخت. هر نظام آموزشی و  تا براشاره دارد و نهای

 گیرد. ها همواره مورد ارزیابی قرار می تربیتی برای دستیابی به بهترین نتیجه و رفع موانع و کمبودها در سراسر فعالیت

 (.2017، 3اسارتا و اشمیت)وپرورش هر کشور است.  میزان پیشرفت تحصیلی فراگیران معیار اصلی کارایی نظام آموزش

های سـالم، کارآمد و  جانبه فرد و تربیت انسانه پرورش ایجاد زمینه برای رشد هم و کی از اهداف و وظایف مهم آموزشی

وزشـی آموزان یکی از ارکان اساسی نظام آم که دانش آنجایی مسئول برای ایفای نقش در زندگی فردی و اجتماعی اسـت. از

لحاظ آموزشـی و تربیتـی، بـاروری و شکوفایی هر چه بیشتر نظام آموزشی و تربیتی جامعه  کشور هستند، توجه به این قشر، از

 توانند شوند، می پرورش می و آموزانی کـه وارد سیستم آموزش وجود، تعداد کمی از دانش این را در پی دارد. با

                ح پیشرفت تحـصیلی خوبی داشته لااصط این عرصه موفق گردند و به های خود را شکوفا سازند و در استعداد

از نیازهای اصلی  صورت مقدماتی حساب کردن، حتی به، در دنیای امروز، خواندن و نوشتن(. 1398)غفاری و همکاران،  باشند

ن برای سازش و تطبیق با شرایط ساده زندگی کودکا. راه تاریک تشبیه کرد توان آن را به چراغی در هاست که می انسانه کلی

 سخن گفتن، نوشتن، مشاهده کردن، شمردن، ،های گوش دادن پرورش توانائی. زم است از این نوع آموزش برخوردار گردندلا

از های حسی و عملی در این سطح  ارزش گذاری رشد و تکامل استعدادهای ذاتی کودکان با استفاده از اندازه گرفتن برای پایه

                                                           

1 . Academic failure 

2 . Woldearegai & Das 

3 . Asarta & Schmid 
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 دهد که عدم توجه به های اخیر نشان می سال. پژوهش های (1397 اعظمی و جعفری،)باشند  های اساسی می ضرورت

است که فراگیران در دروس دیگر نیز دچار ضعف شده و در فهم  های اولیه تحصیل سبب شده درس فارسی بخصوص در سال

نوان درس مادر باید در صدر توجه قرار گیرد تا مهارت خواندن ع به(. فارسی 1392درتاج، ) شوند سایر دروس دچار مشکل می

بشر  تهاست بلکه از ضروریا تنها یکی از مهمترین مهارت که یکی از اهداف مهم آموزشی است، انجام پذیرد؛ چراکه خواندن نه

ن مهارت خواندن و بیش به میزا و فقط درس فارسی، بلکه انگیزه یادگیری تمام دروس کم واقع نه گردد. در محسوب می

ارزشیابی های ملی از وضعیت خواندن و نوشتن دانش آموزان در دوره های (. 1395 طالع پسند و دالور،) نوشتن ارتباط دارد

 درباره( 1398) مختلف از ضعف های قابل توجه در این زمینه ها حکایت دارد. برای مثال، یافته های سلسبیلی

خوب و )ایی نشان می دهد مهارت خواندن دانش آموزان پایین تر از سطح تسلط نسبی برنامه درسی فارسی دوره اول ابتد

مهارت نوشتن آنها نیز در حـد تسـلط محـدود و نسـبتا ضعیـف است و دانش آموزان بیشترین کمبود و  .قرار دارد (خیلی خوب

از ضعف کلی ( 1398) انشگر و خسرویهای دست خط تحریری دارند. یافته های عباسی، د ضعف را از نظر تسلط بر مهارت

 (1400قمبری ) دانش آموختگان دوره متوسطه حکایت دارد که ریشه های آن را باید در دوره ابتدایی جستجو نمود.

عدم تسلط بعضی از آموزگاران پرداخته و هفتم شهرستان یزد  ت فارسی پایهادانش آموزان در درس ادبی به بررسی علل ضعف

کم توجهی به ، ابتدایی و کمی شدن آن در کلاس هفتم کیفی بودن نمرات در دوره، ل درس ادبیات فارسیدر تفهیم و تسهی

دانش آموزان به درس ادبیات فارسی به  عدم رغبت، خصصی نبودن آموزگاران در دوره ابتدایی، ترسانه ملی ادبیات فارسی در

، تحصیلی در مدارس عدم وجود مشاور، فارسی در جامعه عدم اهمیت بـه درس ادبیات، علت ندانستن چگونگی روش خواندن

به عنوان موثرترین عوامل ضعف را  و عدم توجه اولیاء به درس ادبیات فارسی عدم آگاهی اولیا از اهمیت درس ادبیات در زندگی

 ایه های پایین تر،پایه دانش آموزان پ یل تکرارلاوه بر این، یکی از مهمترین دلاع در درس فارسی می داند. دانش آموزان

عنوان یکی از دروس  که درس فارسی به آنجایی از. ضعف اساسی آنها در خواندن و نوشتن و آداب و مهارت های زندگی است

، همیشه سعی بر آن بوده است تا با شود های اولیه تلقی می ویژه در مقطع ابتدایی و سال اصلی در نظام آموزشی کشور ما به

انه در امر تدریس، پیشرفت قابل ملاحظه ای در درس فارسی دانش آموزان ایجاد نمود. یکی از روش روش های ویژه و خلاق

بهره گیری از جدیدترین یافته های علمی در زمینه تغییرات و می باشد. این طرح با  1های نوین کمک آموزشی طرح خوانا

ایجاد  بامحیط )مدرسه محوری( و انجام عملی طرح  تحولات آموزشی، یعنی تلفیقی بودن، مشارکتی بودن و مبتنی بودن بر

 نظام آموزشی براساس چرخش های اساسی و تحول آفرین سند تحول بنیادین یعنی حرکت از حافظه محوری به تحول در

کوتاه مدت سبب بهبود و ارتقای مهارت های خواندن و نوشتن و آداب و مهارت های در  مهارت محوری و پرورش خلاقیت

 شود و در بلند مدتمی  غیرمستقیم به صورتمستقیم و یادگیری های دروس دیگر  به صورتانش آموزان زندگی د

 .گرددمی  توسعه عدالت آموزشی و تربیتی و تقویت هویت ایرانی اسلامی باعث تقویت زبان ملی در مناطق دوزبانه،

آموزان  شقیت دانلارفت تحصیلی و خشپی تأثیر طرح خوانا بر( در پژوهشی تحت عنوان 1400در این خصوص رنجبری )

 و خلاقیت دانش آموزان دوره ابتدایی تاثیر دارد. پیشرفت تحصیلی بر طرح خوانا نشان داد که عباس هر بندرشابتدایی 

و  پیشرفت تحصیلی نسبت به روش سنتی کارآیی بیشتری دارد و دانش آموزانی که درطرح خوانا شرکت داشتند طرح خوانا

برای بهبود و ارتقاء مهارت های  )طرح خوانا( تحولی معاونت آموزش ابتدایی بسته. خلاقیت بیشتری را از خود نشان دادند

موزش و پرورش . آاست (ش دبستانی و دبستانیگانه زبانی و آداب و مهارت های زندگی دانش آموزان دوره ابتدایی )پیچهار

                                                           

1 . Readable design 
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کشور با یک مسئله بسیار اساسی و اثرگذار مواجه است. مسلماً نظام آموزش و پرورش  (پیش دبستانی و دبستانی)دوره ابتدایی 

و آموزش ابتدایی با هدف تسهیل یادگیری های پایه و اساسی دانش آموزان شکل گرفته و درصدد تحقق این هدف است و 

 یادگیری در این راستا انجام می شود. -های نوین یاددهی ش ها برای تدوین برنامه های درسی جدید و روشلاتمامی ت

 اما چنین مسئله ای نیازمند توجه ویژه است. بنابراین معاونت آموزش ابتدایی بر آن است تا راهکاری با عنوان

را طراحی  «محور مهارتهای چهارگانه زبانی و آداب و مهارتهای زندگیخوانا: تقویت و ارتقای تلفیقی، مشارکتی و مدرسه  طرح»

ها عمیق نیستند و خلاقیت وجود  دغدغه معلمان این است که چرا یادگیریهمواره  (.1399)آموزش و پررش،  و اجرا نماید

را غیره ورت، انتقادپذیری و گو کردن، مش و  های خوب شنیدن، گفت  مهارت، آموزان در طرح خوانا  انشدبر این اساس ، ندارد

های زندگی   آموزان شکل بگیرد، این مهم با مهارت وگو کردن در دانش گیرند. وقتی مهارت خوب شنیدن و خوب گفت فرا می

تواند نظام تعلیم و تربیت موفق و  هایی که می  مبدأ تمام مهارتدر واقع  خورد. پیوند میغیره مانند جرأت، شهامت، ادب و 

 . با توجه به این مهم این تحقیق در صدد استشود  محور داشته باشد، از طرح تحول خوانا آغاز می  پرورش توسعهموزش و آ

با بررسی تاثیر طرح خوانا بر پیشرفت درس فارسی دانش آموزان پسر پایه دوم مقطع ابتدائی شهر گنبدکاووس، میزان تاثیر تا 

 آموزان مقطع ابتدایی مشخص نماید. لذا سوال اصلی تحقیق این است کهاجرای طرح خوانا را بر عملکرد تحصیلی دانش 

 طرح خوانا چه میزان موجب پیشرفت درس فارسی دانش آموزان می گردد؟

 روش پژوهش

پژوهش حاضر به روش شبه آزمایشی انجام شده است. جامعه آماری این پژوهش را دانش آموزان پسر پایه دوم ابتدایی مدارس 

تعداد  1400-1401ووس تشکیل داده اند. بنا به گزارش آموزش و پرورش این شهرستان در سال تحصیلی شهری گنبد کا

نفر بود که به  120حجم نمونه پژوهش دانش آموز در پایه دوم مدارس ابتدایی پسرانه این شهر به تحصیل اشتغال دارند. 887

نفره و گروه کنترل  30داده شدند. گروه آزمایش در دو کلاس شیوه تصادفی ساده انتخاب و در دو گروه آزمایش و کنترل قرار

 نفره کلاس بندی شدند. در گروه آزمایش طرح خوانا اجرا شد. نتایج گزارش پیشرفت تحصیلی 30هم در دو کلاس 

 به عنوان پیش آزمون در نظر گرفته شد. پس از اجرای پیش آزمون با 1400-1401درس فارسی در نوبت اول سال تحصیلی 

 هماهنگی آموزش و پرورش و مدیریت مدارس، بسته آموزشی به معلمان گروه آزمایش تحویل و از آنها خواسته شد

کلاس، داده ها استخراج شد  4تا در تدریس از بسته تحولی طرح خوانا استفاده نمایند. پس از اجرای آزمون در نوبت دوم از هر 

 آزمون تاثیر طرح خوانا را در پیشرفت درس فارسی دانش آموزان مشخص گردد.تا با مقایسه هر دو گروه در پیش آزمون و پس 

 20سوال معلم ساخته و درس نوشتاری )املا( از  14آزمون های نوبت اول و دوم در درس فارسی شامل درس خوانداری با 

قه تایید و پایایی آزمون نیز به نمره در نظر گرفته شد. روایی آزمون ها به صورت محتوایی توسط کارشناسان و معلمان با ساب

به دست آمد، که نشان دهنده پایایی  86/0و پس آزمون  81/0روش ضریب آلفای کرونباخ تائید و مقدار آن برای پیش آزمون 

 قابل قبول پرسشنامه بود. داده های جمع آوری شده بوسیله آزمون تحلیل کوواریانس )آنکوا( تجزیه و تحلیل

 گردیده است.

 ای پژوهشیافته ه

و برای گروه  63/17( میانگین نمرات فارسی خوانداری دانش آموزان در پیش آزمون برای گروه گواه برابر 1با توجه به جدول )

و  03/17می باشد. میانگین نمرات فارسی نوشتاری دانش آموزان در پیش آزمون برای گروه گواه برابر  03/16آزمایش برابر 

 می باشد. میانگین نمرات درس فارسی )میانگین نمرات فارسی خوانداری و نوشتاری( 97/15برای گروه آزمایش برابر 

 می باشد.  16و برای گروه آزمایش برابر  33/17دانش آموزان در پیش آزمون برای گروه گواه برابر 
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 ش آزمون( میانگین نمرات فارسی )خوانداری و نوشتاری( دانش آموزان گروه گواه و آزمایش در پی1جدول )

 درس گروه ها تعداد میانگین انحراف معیار حداقل حداکثر جمع نمرات

  گواه 30 63/17 71/1 14 20 529

 خوانداری آزمایش 30 03/16 96/1 12 20 481

  جمع 60 83/16 99/1 12 20 1010

  گواه 30 03/17 79/1 12 20 511

 نوشتاری آزمایش 30 97/15 21/2 12 20 479

  جمع 60 50/16 06/2 12 20 990

  گواه 30 33/17 58/1 13 19 520

 فارسی)کل( آزمایش 30 00/16 78/1 12 20 480

  جمع 60 67/16 80/1 12 20 1000

 

و   43/18( نشان می دهد میانگین نمرات درس فارسی خوانداری دانش آموزان در پس آزمون برای گروه گواه برابر 2جدول )

می باشد. میانگین نمرات درس فارسی نوشتاری دانش آموزان در پس آزمون برای گروه گواه  33/19برای گروه آزمایش برابر 

می باشد. میانگین نمرات درس فارسی )میانگین نمرات فارسی خوانداری و  40/19و برای گروه آزمایش برابر 70/18برابر

 می باشد.  37/19ای گروه آزمایش برابر و بر  57/18نوشتاری( دانش آموزان در پس آزمون برای گروه گواه برابر 

 

 (  میانگین نمرات فارسی خوانداری دانش آموزان گروه گواه و آزمایش در پس آزمون2جدول )

 درس گروه ها تعداد میانگین انحراف معیار حداقل حداکثر جمع نمرات

  گواه 30 43/18 48/1 15 20 553

 خوانداری آزمایش 30 33/19 92/0 17 20 580

  جمع 60 88/18 30/1 15 20 1133

  گواه 30 70/18 18/1 16 20 561

 نوشتاری آزمایش 30 40/19 67/0 18 20 582

  جمع 60 05/19 02/1 16 20 1143

  گواه 30 57/18 27/1 15 20 557

 فارسی)کل( آزمایش 30 37/19 73/0 17 20 581

  جمع 60 97/18 10/1 15 20 1138

 

ل فوق میانگین نمرات درس فارسی دانش آموزان گروه آزمایش در پس آزمون بالاتر از دانش آموزان مطابق داده های جداو

 گروه گواه بوده و از پیش آزمون گروه خود نیز بالاتر  است.



( که مقادیر 3اسمیرنوف نشان می دهد)جدول  -مقدار محاسبه شده نرمالیته متغیرهای تحقیق از طریق آزمون کلموگروف

شود که متغیرهای مورد  (، بنابراین چنین استنباط میP<05/0دار نیستند ) معنی 05/0ه همگی در سطح خطای بدست آمد

 های پارامتریک استفاده شده است. های تحقیق از آزمون مطالعه همگی از توزیع نرمال برخوردارند، لذا برای بررسی فرضیه

 

 اسمیرنوف -ه از آزمون کلموگروف( بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها با استفاد3جدول )

 سطح معنی داری مقادیر تعداد متغیرها

 206/0 06/1 60 فارسی خوانداری

 160/0 32/1 60 فارسی نوشتاری

 277/0 99/0 60 فارسی )کل(

 

و  موندر پیش آزنمرات درس فارسی است، بنابراین  05/0دوره بزرگتر از  دواز آنجا که سطح معناداری این آزمون برای هر 

پژوهش استفاده  فرضیههای پارامتریک برای بررسی  توان از آزمون بنابراین می .کند پس آزمون از توزیع نرمال تبعیت می

( 4جدول ) و آزمایش گواهدر دو گروه  درس فارسیهمچنین با استفاده از آزمون لوین فرض برابری واریانس نمرات  .نمود

 .بررسی شد

 

 ای بررسی فرض برابری واریانس نمرات درس فارسی خوانداری(  آزمون لوین بر4جدول )

 2درجه آزادی  1درجه آزادی  F درس
 سطح 

 معنی داری

 856/0 118 1 033/0 خوانداری

 901/0 118 1 016/0 نوشتاری

 636/0 118 1 225/0 فارسی )کل(

 

 شود. و آزمایش رد می واهگدر دو گروه  درس فارسیفرض برابری واریانس نمرات ( 4)براساس نتایج جدول 

 های طبیعی بودن البته به تجربه ثابت شده است که عدم رعایت مفروضه(. P<05/0) ها برابر نیستند بنابراین واریانس

تاثیر زیادی ندارد. صحت این مطالب در صورتی که اندازه نمونه ها  F ها، بر اعتبار آزمون همسانی واریانس توزیع متغیر و

های  ، دادهپیشرفت درس فارسی دانش آموزانبر  آموزش به روش طرح خوانامنظور ارزیابی تاثیر  به. باشد، بیشتر استمساوی 

 تحلیل شدند.  (5جدول )بدست آمده با استفاده از تحلیل کواریانس 
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 ( تحلیل کواریانس تاثیر طرح خوانا بر پیشرفت درس فارسی5جدول )

 درس
منبع 

 تغییرات

مجموع 

 ربعاتم

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
F 

سطح 

 معنی داری

 ضریب

 اتا

ضریب 

 تعیین

ضریب 

تعیین 

تعدیل 

 شده

 

 خوانداری

 008/0 330/0 956/0 133/2 1 133/2 پیش آزمون
282/0 269/0 

 378/0 000/0 105/71 700/158 1 700/158 گروه

 

 نوشتاری

 011/0 257/0 300/1 675/3 1 675/3 پیش آزمون
387/0 376/0 

 276/0 000/0 586/44 075/126 1 075/126 گروه

فارسی 

 )کل(

 003/0 539/0 380/0 008/1 1 008/1 پیش آزمون
381/0 371/0 

 386/0 000/0 426/73 075/195 1 075/195 گروه

 

 یر گروهتحلیل کواریانس تاثیر طرح خوانا بر پیشرفت درس فارسی )کل( نشان می دهد سطح معنی داری در متغ

 و سطح معنی داری در شده است گروه بندی معنی دار 05/0 ر سطح خطاییعنی دشده است.  000/0برابر با 

 توان گفت نمرات پس آزمون دو گروهمی  معنی دار نیست. لذا 05/0شده است که در سطح خطای  539/0پیش آزمون 

دهد که بعد از تعدیل اثر پیش آزمون بر پس آزمون،  شان مینتایج ندارند. این  یکنترل و آزمایش با یکدیگر تفاوت معنادار

 با توجه به مقدار میزان پیشرفت درس فارسی دانش آموزان داشته است.تاثیر معناداری بر  آموزش به روش طرح خوانا

آموزان درصد در افزایش پیشرفت درس فارسی دانش  1/37ضریب تعیین تعدیل شده می توان گفت آموزش بوسیله طرح خوانا 

نیز  خوانداریتحلیل کواریانس تاثیر طرح خوانا بر پیشرفت درس فارسی پسر پایه دوم شهر گنبد کاووس تاثیر گذاشته است. 

 گروه بندی معنی دار 05/0 ر سطح خطای یعنی دشده است.  000/0نشان می دهد سطح معنی داری در متغیرگروه برابر با 

توان گفت می  معنی دار نیست. لذا 05/0شده است که در سطح خطای  330/0ونو سطح معنی داری در پیش آزم شده است

دهد که بعد از تعدیل اثر  نتایج نشان میدارند. این  ینمرات پس آزمون دو گروه کنترل و آزمایش با یکدیگر تفاوت معنادار

دانش آموزان  خوانداریدرس فارسی میزان پیشرفت تاثیر معناداری بر  آموزش به روش طرح خواناپیش آزمون بر پس آزمون، 

 درصد در 9/26با توجه به مقدار ضریب تعیین تعدیل شده می توان گفت آموزش بوسیله طرح خوانا  داشته است.

همچنین تحلیل دانش آموزان پسر پایه دوم شهر گنبد کاووس تاثیر گذاشته است.  افزایش پیشرفت درس فارسی خوانداری

 نیز نشان می دهد سطح معنی داری در متغیرگروه نوشتاریبر پیشرفت درس فارسی  کواریانس تاثیر طرح خوانا

 و سطح معنی داری در شده است گروه بندی معنی دار 05/0 ر سطح خطاییعنی دشده است.  000/0برابر با 

 گروه توان گفت نمرات پس آزمون دومی  معنی دار نیست. لذا 05/0شده است که در سطح خطای  257/0پیش آزمون 

دهد که بعد از تعدیل اثر پیش آزمون بر پس آزمون،  نتایج نشان میدارند. این  یکنترل و آزمایش با یکدیگر تفاوت معنادار

با توجه به مقدار  دانش آموزان داشته است. نوشتاریمیزان پیشرفت درس فارسی تاثیر معناداری بر  آموزش به روش طرح خوانا

 درصد در افزایش پیشرفت درس فارسی خوانداری 6/37ان گفت آموزش بوسیله طرح خوانا ضریب تعیین تعدیل شده می تو

 دانش آموزان پسر پایه دوم شهر گنبد کاووس تاثیر گذاشته است.



 بحث و نتیجه گیری

ری بر تاثیر معنادا آموزش به روش طرح خوانابعد از تعدیل اثر پیش آزمون بر پس آزمون، نتایج به دست آمده نشان می دهد 

 (1400نتایج به دست آمده با نتایج پژوهش های رنجبری ) میزان پیشرفت درس فارسی دانش آموزان داشته است.

 .دانش آموزان دوره ابتدایی تاثیر دارد  پیشرفت تحصیلی بر طرح خواناهمسو می باشد. رنجبری در پژوهش خود نشان داد که 

 نسبت به روش سنتی کارآیی بیشتری دارد و دانش آموزانی که درطرح خوانا شرکت داشتند طرح خوانا نابراین،ب

 که (1398. همچنین نتایج با پژوهش های غفاری، داوودی و سایرین )را از خود نشان دادند بیشتری پیشرفت تحصیلی

( و 1982گردد. باندورا ) آموزان ابتدائی در درس فارسیپیشرفت تحصیلی دانش موجبداخلات آموزشی می تواند نشان داد م

 ( باور دارند کودکانی که از ایجاد رابطه اجتماعی با دیگران پرهیز می کنند یا از سوی همسالان خود1983هارتاپ )

 و عاطفی را دارند و عملکرد تحصیلی آنها کاهش می یابد.پذیرفته نمی شوند آمادگی ابتلا به انواع مشکلات رفتاری 

بنابراین به نظر می رسد هر چه دانش آموزان از یادگیری عمیق و معنادار برخوردار باشند می توانند بر موضوع تسلط یابند و 

 شودباعث افزایش پیشرفت تحصیلی آنها گردد. طرح خوانا باعث بوجود آمدن جو خوشایندی در کلاس درس می 

که این ویژگی موجب می شود که دانش آموزان با رغبت بیشتری در فعالیت کلاسی شرکت کنند و باعث می شود یادگیری 

 معنادار در دانش آموزان بوجود آید.روش های تدریس به عنوان یک محرک بیرونی بر دانش آموزان اثرگذار است.

 وزان در سطوح مختلف موجب پیشرفت تحصیلی دانش آموزانطرح خوانا با ایجاد فضایی متناسب برای تمامی دانش آم

 می گردد. در طرح خوانا دانش آموزان به فراتر از رونویسی می رسند و می توانند احساسات، نظرات و ایده های داستان،

اط مثبت با خود، متن یا پیام خوانده شده را بنویسند. طرح خوانان برای کوکان و دانش آموزان به منظور تقویت و بهبود ارتب

 ارتباط مثبت با دیگران و زندگی و نیز افزایش پیشرفت تحصیلی بسیار مفید و سودمند به نظر می رسد. با توجه به

عدم تسلط بعضی از می شود. در نظر گرفته  به عنوان موثرترین عوامل ضعف دانش آموزاننتایج پژوهش، روش آموزش 

دانش آموزان به درس فارسی به  عدم رغبتو فارسی  درسکم توجهی به و ابتدایی  کیفی بودن نمرات در دورهو آموزگاران 

و نوشتن باعث عدم پیشرفت دانش آموزان در درس فارسی و در پی آن در سایر دروس  علت ندانستن چگونگی روش خواندن

 ارتقای و ی تواند با تقویتم و گرفته شکل دانش آموزان اساسی و پایه های یادگیری تسهیل شده است. طرح خوانا با هدف

زندگی موجبات پیشرفت تحصیلی بویژه در  مهارت های و آداب و زبانی چهارگانه مهارت های محور مدرسه و مشارکتی تلفیقی،

معلم و روش آموزش آن « کارل گوستاو یونگ»و « زیگمون فروید»گران مانند  تحلیل درس فارسی گردد. مطابق نظریه روان

 گیری دارد. اریکسون نیز نقش معلم و نحوه آموزش را عاملی موثر در مواجه کودک با کشمکش ها ونقش مهمی در یاد

دهی تصویری مثبت و صحیح از خود کودک و  دشواری ها به طریقی سالم و مثبت می داند. نقش معلم از دیدگاه وی در شکل 

 بارز است. عدم عادت دانش آموزان به روش های از طریق تدارک فعالیت ها و بازی های مناسب در محیطی تربیتی بسیار

 طرح خوانا به علت عادت دیرینه به روش های تدریس سنتی تا حدی از اعتبار نتایج می کاهد. همچنین عدم آشنایی معلمان با

پژوهش طرح خوانا، چون این طرح وزارتی بوده و امسال همه مدارس شامل اجرای این طرح نبوده اند، از محدودیت های این 

این پژوهش محدودیت های دیگر از طرح خوانا قابل دسترس در خصوص و کمبود منابع موجود قلمداد می شود و ضمن اینکه 

بود. مطابق نتایج به دست آمده و اثر گذاری اجرای طرح خوانا بر پیشرفت درس فارسی دانش آموزان پیشنهاد می شود 

یش از پیش به طرح خوانا داشته باشند و به صورت یک برنامه مدون و منظم سیاستگذاران امر آموزش و پرورش کشور توجه ب

 و خصصی نبودن آموزگاران در دوره ابتداییدر طول سال تحصیلی به دانش آموزان ارائه گردد. همچنین به دلیل ت

 ،واندنبه علت ندانستن چگونگی روش خ در دوره های پایین تر تحصیلی دانش آموزان به درس فارسی عدم رغبت

هر مدرسه در  برای دانش آموزان تحصیلیآموزشی برای معلمان و یک مشاور  مشاورپیشنهاد می شود در تمامی مدارس یک 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B7%D8%B1%D8%AD%20%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B7%D8%B1%D8%AD%20%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B7%D8%B1%D8%AD%20%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-o-Title-ot-desc/


 

 ...دانش آموزان یدرس فارس یشرفتطرح خوانا بر پ یرتاث یبررس/ و همکارانی بهزاد

  

 

حاضر باشد تا با ایجاد فضایی خلاق موجب یادگیری بیشتر درس فارسی و در پی آن سایر دروس گردد. پیشنهاد می گردد 

ت لادر زمینه تغییرات و تحو روش های آموزشی و بروز کردن اطلاعات خود بهره گیری از جدیدترینمعلمان ابتدایی با 

در پیشرفت و انجام عملی طرح  (مدرسه محوری)بودن، مشارکتی بودن و مبتنی بودن بر محیط  آموزشی، یعنی تلفیقی

 تحصیلی دانش آموزان سهیم باشند.
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