
 

 

 کلاس ساختار و معلم تدریس ازکیفیت آموزان دانش ادراک یرابطه ساختاری مدل ارائه

 معلم عاطفی حمایت گریمیانجی: آموزان دانش خودکارآمدی با

 *2علیلو اکبر ،1فرید ابوالفضل

 .ایران. تبریز آذربایجان، مدنی شهید دانشگاه دانشیار، .1

 (.مسئول نویسنده) .ایران تبریز، آذربایجان، مدنی دشهی دانشگاه تربیتی، روانشناسی دکتری دانشجوی .2

 111-120، صفحات 1041 پاییز، چهارم، شماره دوم، دوره نو در تعلیم و تربیت هایایدهصلنامه ف

 22/80/1481تاریخ پذیرش:                                                                                                                         11/80/1481تاریخ دریافت: 

 چکیده

 با کلاس ساختار و تدریس کیفیت متغیرهای اساس بر آموزان دانش خودکارآمدی بینیپیش برای علی مدل ارائه باهدف حاضر پژوهش

-99 تحصیلی سال در خوی شهر بیرستاند دوم پایه پسر آموزان دانش یکلیه شامل آماری جامعه. شد انجام معلم عاطفی حمایت گریواسطه

 یشیوه با و نفر 124 ،(1994) مورگان و کرجسی فرمول براساس آماری، ینمونه حجم. باشد می نفر 1941 هاآن کل تعداد که است 99

 کلاس ساختار ،(2444) کمپل معلم تدریس کیفیت هایپرسشنامه از اطلاعات گردآوری برای .شدند انتخاب ،ایچندمرحله ایخوشه تصادفی

 مسیر تحلیل روش هاداده تحلیل تجزیه برای. شد استفاده( 2449) ساکیز عاطفی حمایت ،(1992) شرر خودکارآمدی ،(2441) چرچ و الیوت

 ارآمدیخودک بر مستقیم اثر کلاس ساختار از آموزان دانش ادراک پژوهش، هاییافته با مطابق .شد کاربردهبه ،Amos18 افزارنرم با هاداده

 معنادار آموزاندانش خودکارآمدی بر  معلم عاطفی حمایت طریق از تدریس کیفیت و کلاس ساختار غیرمستقیم اثر همچنین. دارد آموزاندانش

 .دهد افزایش را آموزان دانش خودکارآمدی تواندمی عاطفی حمایت طریق از کلاس ساختار و تدریس کیفیت کل در. است

 .خودکارآمدی معلم، عاطفی حمایت کلاس، ساختار تدریس، یتکیف :کلیدی هایواژه 
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 قدمهم

انجام مستقلانه  تفکر و هایشیوهدلایل در مورد اهمیت خودکارآمدی این است که نظام آموزشی باید به دانش آموزان  ترینمهمیکی از 

باورهای خودکارآمدی از  ویژهبهرا افرادی خلاق، مبتکر، خودکارآمد، خود انگیخته و خود تنظیم بار آورد؛  هاآندهد و  آموزشکارهایشان را 

 افراد که ستا نفساعتمادبه از ایدرجه عنوانبه 1(. خودکارآمدی1191 در حوزه یادگیری است )حاجی حسینلو و همکاران، مؤثر هایسازه

 کیفیت تجارب جانشینی، خود، تجربه در شکست یا موفقیت در تفاوت که کنند استفاده خاص کار یک انجام برای خود هایمهارت از توانندمی

. مفهوم (2421 ،و همکاران 2سو سای) داشت. خواهد تأثیر هایشتواناییارزیابی فرد از  و خودشناسی موقعیتی بر شرایط و عاطفی تحریک گفتار،

ان در هایشتواناییخودکارآمدی داوری افراد درباره . اجتماعی مطرح گردید –شناختی  ینظریهباورهای خودکارآمدی توسط آلبرت بندورا در قالب 

 یریهنظدر  (.1199 پسند، رستمی، طالع عملکرد است )مهنا، شدهتعیینو اجرای یک سلسله کارها برای رسیدن به انواع  دهیسازمانزمینه 

میزان تلاشی که برای پیگیری آن امور نشان  ،کنندمیدر گزینش اموری که افراد دنبال  این فرض وجود دارد که باورهای خودکارآمدی، بندورا

گیزه باورهای خودکارآمدی، پایه اصلی و محور ان (.2441 ،1گری) مهم می باشد مقاومت افراد در مواجهه با موانع احتمالی، یدرجهو  دهندمی

 ،نریمانی ،حیدری )علیپور، ها را در انجام کارها بالا می بردآنافراد از این باورها، احتمال موفقیت  مندیبهرهو به میزان  شوندمیانسان محسوب 

 و آموزان نشدا یادگیری در مؤثر کننده بینیپیش یک عنوانبه خودکارآمدی که دهدمی نشان (2441(. نتایج تحقیقات بندورا )1199 ،داوودی

 هماهنگ را هاآن یادگیری روند تواندمی همچنین و دهد تشخیص را آموزان دانش تحصیلی عملکرد در ظریف تغییرات تواندمی یادگیری انگیزه

 (.2419 ،0فلامر) کند

 با مثلاً) جانشینی یادگیری ،(برگذشته تسلط یا گذشته هایموفقیت) عملکرد هایموفقیت: شودمی ایجاد عامل چهار نتیجه خودکارآمدی در

 تحقیقاتی. کارهای انجام هنگام اضطراب حداقل- احساسی/  عاطفی تحریک و( دیگران توسط تشویق) اجتماعی اقناع ،(الگوها رفتار مشاهده

یی که به هاآنو  دهندمیمختلفی پرورش  هایشیوهدانش آموزان اطمینان به خود را به  در حوزه تحصیلی، مثلاً ؛(2421 ،5بک و بلومر)

 9(. همچنین نتایج تحقیق باسیس2442 ،1)مککوچ کنندمیتحصیلی درگیر  هایفعالیتخود را در  تربیش دارند، تریبیششان اطمینان هایمهارت

یک  آمدیخودکار بنابراین ؛شودمیمنجر به پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  خودکارآمدی( نشان داد که هر گونه پیشرفت در 2424و همکاران )

دانش متغیر مهم در همه انواع رفتار پیشرفت و نیز در بسیاری دیگر از انواع رفتار است. مطالعات در رابطه با خودکارآمدی تحصیلی و یادگیری 

می  تأثیر هاآنبه ادامه تحصیل و پیشرفت تحصیلی  هاآنکه خودکارآمدی تحصیلی بر انگیزه دانش آموزان، میزان علاقه  دهدمیآموزان نشان 

 (. 1199 فاروقی، پورشالچی، اکبری نژاد،) گذراد.

یکی دیگر از متغیرهای پژوهش ساختار کلاس و کیفیت تدریس معلم است که با مدیریت کلاس توسط معلم در ارتباط است. نیسار، امین خان و 

 : مدیریتاندکردهبیان  چنیناینرا  کنندمیدیریت ( در تحقیقی برخی ویژگی های معلمانی که به طور موثر کلاس را م2419) 9فریدالله خان

همچنین  دهدمی کاهش را رفتاری مشکلات و آموزان دانش پیشرفت ،دهدمی افزایش را علمی سطح توجهیقابل طور به درس کلاس موثر

 .شودمیدانش آموزان  عمومی یادگیری هایمهارت و هاتوانایی بهبود باعث

                                                           
1 self-efficacy beliefs 
2 -Su Cai 
3- Gore 
4 Flammer 
5 -Beck & Blumer 
6 McCoach 
7 -Basith 
8 -Nisar,Amin Khan, Faridullah Khan 
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محیط اجتماعی  عنوانبهبر باورهای خودکارآمدی دانش آموزان  تواندمیان از کیفیت تدریس معلم و ساختار کلاس دانش آموز ادراکبنابراین 

(. نتایج تحقیق بوژوش و 1،2419ماگن و شاچار) استبرخوردار  ایملاحظهقابلتدریس موضوعی است که همواره از توجه  کیفیت باشد. تأثیرگذار

 هایویژگی ،آموزش ریزیبرنامهعامل موفقیت در کلاس مدیریت کلاس است که شامل  ترینمهماز نظر معلمان ( نشان داد که 2411) 2تاشتان

یادگیری پیاژه، اریکسون، ویگوتسکی، کلبرگ و بندورا، بر  هاینظریههمین دلیل  به .است آموزان دانش پیشرفت بر نظارت و آموزش شخصیتی،

سازگار است )حکمتیان، نوشادی، نیکدل،  اندکردهتعریفی که فلاسفه تعلیم و تربیت از کیفیت تدریس  که با تأکیددارندچندین انگیزه مشترک 

تدریس، بازخورد مناسب، یادگیری مشارکتی،  هایروش، انتظارات معلم، استفاده از انواع آموزدانش(. تدریس خوب شامل: تعامل معلم با 1199

تدریس مناسب،  هایتکنیکمربوط به درس و  هایفعالیتاختصاص مناسب زمان برای انجام تقویت و تدریس انطباقی، فرصت یادگیری، 

 (. 1194وضوح و روشن سازی در تدریس )خوشبخت و لطیفیان، 

به محیط یادگیری است  هاآن هاینگرشدانش آموزان و  هایهیجاناز طرفی، ساختار کلاس یک عامل محیطی دیگر در شکل دادن به 

از محیط اطراف و مشارکت ذهنی و فعالیت در کلاس )پاتریک،  هاآندانش آموزان از ساختار کلاس بر نگرش  ادراک (.1191یلو، )امیری جو م

( و انگیزش درونی و 1999 ،0و رفتاری دانش آموزان )کوپرنیک و همکاران شناختیروان(، عملکرد تحصیلی، 2449 ،1کاپلان و رایان

که  از: تکلیف اندعبارتکه  کندمیمی گذارد. ساختار کلاس به سه بعد اساسی اشاره  تأثیر( 2410 ،5ان )موگاشوخودکارآمدی تحصیلی دانش آموز

که بر نحوه قضاوت ارزشی معلم درباره خوبی و بدی عملکرد دانش  آن توسط معلم است. ارزشیابی ارائه ینحوهبیانگر سطح جذابیت مطالب و 

 ازجملهکلاسی  هایفعالیتمعلمان به دادن میزان اختیار و کنترلی که دانش آموزان در  گیریجهتبه آموزان دلالت دارد و مرجعیت که 

، بروفی 1992 ،1، چگونگی انتخاب محتوی تکالیف، تکمیل و اینکه با چه کسی و چه موقع وظایفشان را انجام دهند اشاره دارد )ایمزگیریتصمیم

 (.2449 ،9، مان و رابینسون1991، 9و گود

بر ادراک یادگیرندگان از  تأثیرگذاریکی دیگر از متغیرهای پژوهش حاضر حمایت عاطفی معلم است. حمایت عاطفی معلم یکی از عوامل مهم 

و حمایت عاطفی معلم با عملکرد تحصیلی، رفتاری و روانی  هانگرشو  زیادی بر ارتباط اعمال تأکیدمحیط یادگیری است. پژوهشگران 

است و تعاملات در  کودک یادگیری و رشد اصلی محرک کودکان و معلم بین روزانه (. تعاملات9،2441بیکر و همکاران) اندتهداشیادگیرندگان 

و  11نتایج تحقیق روزک  (.2424 ،14سوچودولتز ،لرکانن کلاس های پاسخگو و حساس در رشد اجتماعی کودکان اهمیت زیادی دارد )پاکارینن،

 دانش آموزان ،کنندمی حمایت عاطفی نظر از بیشتر تحصیلی سال ابتدای در معلمان شودمی مشاهده که وقتینشان داد   (2411همکاران )

 هایکلاس در که داد نشان سال اواسط در دانشجویان اظهارات. یابدمی افزایش هاآن تسلط انگیزه و رفتاری مشارکت که دهندمی گزارش

 مثبت روابط و روزمره هایفعالیت در استقلال اعمال برای را رشد از ترمناسب هایفرصت نوجوانان ،کنندمی پشتیبانی عاطفی نظر از که درسی

 احساس و کرده تقویت را آموزان دانش یادگیری روند تواندمی مثبت معلمان عاطفی حمایت . رفتارکنندمی تجربه خود همسالان با بیشتر

از: پشتیبانی  اندعبارت دهندمیویژگی های معلمانی که از دانش آموزان حمایت عاطفی انجام از  برخی .بخشد بهبود را آموزان دانش یادگیری

، توجه به دانش آموزان، پرورش تفکر، سوق دادن دانش آموزان به مثبت اندیشی و کاوشگری، تداوم پذیریمسئولیتعاطفی، راهنمایی فعال، 

                                                           
1 Magen & Shachar 
2 - BOZKUŞ, TAŞTAN 
3 -Patrick, Ryan & Kaplan 
4 -Kuperminc & ect 
5 -Mogashoa 
6 -Ames 
7 -Brophy & Good 
8 -Mann & Robinson 
9 -Baker & etc 
10 -Pakarinen,Lerkkanen,Sochodoletz 
11 -Ruzek 
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 تواندمی معلمان عاطفی حمایت بنابراین رفتار ؛کنندمیدانش آموزان علاقه به یادگیری ایجاد تعامل موثر با دانش آموزان و بابیان پرشور خود در 

 (.2424 ،1اوین) دهد افزایش را آموزان دانش یادگیری احساس و کند تقویت را آموزان دانش یادگیری روند

تعداد و انواع معلمان، زمان صرف شده روی موضوعات مثل نوع مدرسه، ) خوددر این میان دانش آموزان نیز از لحاظ تجارب آموزشی قبلی 

و  اندوابستهمعلمان و والدین و همسالان( با هم تفاوت دارند و این عوامل به یکدیگر )دریافتی از جانب دیگران  هایحمایتگوناگون(  و میزان 

 (.1191 هرناز شهرآرای،)پینتریچ و شانک، ترجمه م گذارندمی تأثیربر خودکارآمدی دانش آموزان بر یادگیری 

پینتریج و شانک، ترجمه مهرناز ) راهبرد آموزش(، 1990سالمون، )که عواملی مانند نوع پردازش اطلاعات  دهندمیتحقیقات مختلف نشان 

 تأثیرنش آموزان ( بر خودکارآمدی دا1999 شانک،)(، الگوها 1191 ( بازخورد معلم )شهرارای،1995 بروفی،) آموزش(، نحوه ارایه 1191 شهرآرای،

که این متغیرها نقش  شودمیناشی  ازآنجاو ساختار کلاس   تدریسبنابراین ضرورت توجه به حمایت عاطفی معلم در رابطه با کیفیت  ؛دارند

دانش آموزان  عواملی که بر باورهای خودکارآمدی ترینمهمبا در نظر داشتن آنکه یکی از  دانش آموزان دارند. خودکارآمدیبسزایی در باورهای 

، قصد دارد به نقش خلأمطالعه باهدف پر کردن این  این وموثر باشد کیفیت تدریس و ساختار کلاس و حمایت عاطفی معلم می باشد  تواندمی

ی این بین کیفیت تدریس و ساختار کلاس با خودکارآمدی دانش آموزان بپردازد. مدل مفهوم ایرابطهحمایت عاطفی معلم  در بررسی  ایواسطه

 پژوهش به شکل زیر است:

 
 . مدل پیشنهادی1شکل 

 روش پژوهش

یابی این پژوهش از نوع تحقیقات توصیفی بوده و با توجه به هدف، ماهیت و موضوع پژوهش، روش تحقیق از نوع همبستگی با رویکرد مدل

است  99-99ه دوم دبیرستان شهر خوی در سال تحصیلی دانش آموزان پسر پای یکلیه شامل بررسی، مورد یجامعه .باشدمعادلات ساختاری می

ای خوشه تصادفی ینفر به شیوه 124 ،(1994)و مورگان  کرجسی فرمول براساس آماری، ینمونه نفر می باشد. حجم 1941 هاآنکه تعداد کل 

کیفیت تدریس،  متغیرهای گیریبرای اندازه .گرفتند قرار موردتحقیقو  مدارس پسرانه متوسطه دوم شهر خوی انتخاب میان از ،ایچندمرحله

(، 2444سوالی کمپل و گاگا تاتیس ) 15ی کیفیت تدریس ساختار کلاس درس، خودکارآمدی و حمایت عاطفی معلم، به ترتیب پرسشنامه

 تأکیدیری در ارزشیابی و گویه از این پرسشنامه تابع سه مؤلفه اول )جذابیت سخنان معلم، سخت گ 12سوالی ساختار کلاس که  19ی پرسشنامه

( و با 1191وابسته به مرجعیت توسط جوکار ) هایگویه( و 1191( به نقل از جوکار )2441بر ارزشیابی( و برگردان پرسشنامه الیوت و چرچ )

حمایت عاطفی معلم  سوالی  9(، پرسشنامه ی 1992) مادوکستحصیلی شرر و  خودکارآمدیسوالی  19 یپرسشنامه(، 1992استناد به مقاله ایمز )

 Amos18و  SPSS18افزارهای نرم از ها، با استفادهداده وتحلیلتجزیه .( که به صورت خود گزارشی است به کار گرفته شد2449ز )یساک

 شد. انجام

 

                                                           
1 -Oin 
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 گیریاندازه ابزارهای

قرار گرفت. این مقیاس دارای  دهمورداستفاشرر  خودکارآمدیبرای سنجش این متغیر، پرسشنامه  :1تحصیلی خودکارآمدیپرسشنامه -1

گذاری مقیاس به این صورت است. نمره شدهتنظیم مموافق کاملاًمخالفم تا  کاملاًسؤال است که هر سؤال براساس مقیاس لیکرت از دامنه  19

صورت معکوس یعنی از  ها بهالاز راست به چپ و بقیه سؤ 15، 11، 9، 9، 1، 1 هایسؤالگیرد. امتیاز تعلق می 5تا  1است که به هر ماده از 

است. این  19و حداقل نمره  95دست آورد نمره  تواند از این مقیاس بههایی که فرد میشوند؛ بنابراین حداکثر نمرهگذاری میچپ به راست نمره

استفاده شد و ضریب پایایی مقیاس ترجمه و اعتباریابی شده است. برای بررسی روایی این پرسشنامه، از روایی سازه ( 1195) مقیاس توسط براتی

 .است آمدهدستبه 91/4و با استفاده از روش دو نیمه کردن آزمون گاتمن برابر با  99/4با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

 گویه، سخت گیری در 5با  (گویه در چهار بعد تکلیف )جذابیت سخنان معلم 19این پرسشنامه شامل  :2پرسشنامه ساختار کلاس-2

گویه از این پرسشنامه تابع سه مؤلفه اول )جذابیت سخنان معلم،  12گویه است.  5گویه و مرجعیت با  1بر ارزشیابی با  تأکیدگویه،  0ارزشیابی با 

وابسته  هایگویه( می باشد. 1191( به نقل از جوکار )2441بر ارزشیابی( و برگردان پرسشنامه الیوت و چرچ ) تأکیدسخت گیری در ارزشیابی و 

لیکرت از  ایدرجه 5به صورت مقیاس  هاپاسخ گذارینمره ( تدوین گردید.1992( و با استناد به مقاله ایمز )1191به مرجعیت توسط جوکار )

جوکار شدند.  گذارینمرهمی باشد. لازم به ذکر است که چهار گویه  منفی بودند و معکوس  5موافقم معادل  کاملاًتا   1مخالفم معادل  کاملاً

با نمره کل از روش تحلیل عاملی استفاده  سؤالتعیین روایی این پرسشنامه علاوه بر محاسبه همبستگی هر  منظوربه( در پژوهش خود 1191)

از در ارزشیابی  تأکید، در 91/4 تا 19/4، در سختگیری در ارزشیابی91/4تا  11/4کرد. همبستگی هر گویه با نمره کل در بعد جذابیت تکلیف از 

آلفای کرونباخ استفاده شد  ضریب( از 1191بود.  برای تعیین پایایی پرسشنامه در پژوهش جوکار ) 94/4 تا 12/4و در مرجعیت از  99/4 تا 19/4

دند. بو 19/4و  92/4، 99/4، 9/4در ارزشیابی و مرجعیت برابر با  تأکیدکه ضریب به ترتیب برای ابعاد جذابیت تکلیف، سختگیری در ارزشیابی، 

 روایی پرسشنامه از طریق روایی صوری و محتوایی مورد تأیید قرار گرفت. 

( است 0موافقم )نمره  کاملاً( تا 1نمره ) مخالفم کاملاًاز  ایچهاردرجهگویه با طیف  15این مقیاس دارای  :1پرسشنامه کیفیت تدریس-1

ین پرسشنامه را به شیوه تحلیل عامل و همبستگی نمره مقیاس که توسط ( ساخته شده است. انان روایی ا2444) 0که توسط کمپل، گاگا تاسیس

( روایی این 1191بخت ). لطیفیان و خوشاندنموده، محاسبه آمدهدستبهکه از تکمیل مقیاس توسط معلمان  اینمرهو  شدهتکمیلدانش آموزان 

یز همبستگی نمرات ابعاد با یکدیگر و نمره کل بررسی کرده و شواهد و ابزار را به وسیله روایی سازه و همبستگی نمره هر گویه با نمره کل و ن

 . اندکردهروایی مناسبی برای آن گزارش 

( بر مبنای 2449است که توسط ساکیز ) ایدرجهاین مقیاس یک ابزار خود گزارشی لیکرتی پنج  :5پرسشنامه حمایت عاطفی معلم-4

( روایی این ابزار را بررسی و پایایی این ابزار را با 2449گویه است. ساکیز ) 9مقیاس شامل مختلف موجود ساخته شده است. این   ابزارهای

 سؤالات( روایی این ابزار را با استفاده از روش همبستگی نمرات 1199. حسینی و خیر )قرارداداستفاده از همسانی درونی و بازآزمایی مورد تأیید 

 بررسی پایایی از روش همسانی درونی استفاده کردند. منظوربهو  ندقرارداد تأکیدبا نمره کل مقیاس مورد 

 

 

 

                                                           
1 -self-Efficacy Scale Sherer 
2 -Class structure questionnaire 
3 -Quality of teaching questionnaire 
4 -Campbell & Gagatasis 
5 -Affective support teacher questionnaire  
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  هایافته

ی ضرایب همبستگی پیرسون بین متغیرهای حاضر در پژوهش، برای تحلیل نتایج، از رویکرد تحلیل مسیر استفاده شد. با توجه به معناداری همه

و برازش مدل انجام شد  شدهحذفورد ضرایب، مسیرهای غیر معنادار، از نمودار مدل تحلیل مسیر بر اساس همه متغیرها، ترسیم شد و بعد از برآ

 (. 1195 )مصرآبادی،

، این مسیر از مدل حذف شد و تحلیل، دوباره انجام شد "به خودکارآمدی تدریسکیفیت "بر این اساس و با توجه به عدم معناداری ضریب مسیر 

 (.2)شکل 

 

 

 

 

     

 

     

 

 

 عاطفی حمایت میانجی نقش با کلاس ساختار و تدریس کیفیت اساس بر خودکارآمدی بینیپیش مسیر تحلیل نمودار .2 شکل

 .دهدمی نشان غیراستاندارد برآوردهای به همراه"به خودکارآمدی تدریسکیفیت "، نمودار تحلیل مسیر را بعد از حذف مسیر 2شکل 

 عاطفی حمایت میانجی نقش با کلاس ساختار و تدریس کیفیت ساسا بر خودکارآمدی مسیر مدل برازش هایشاخص .1 جدول

 معادل فارسی علامت اختصاری نوع شاخص
 ملاک برازش مطلوب

 (  1191)هرینگتون، 
 اندازه

-سطح   معنی
 داری

 110/4 90/4 داریکوچک بودن و عدم معنی کای اسکوئر CMIN مطلق

 تطبیقی
CFI ــــــ 44/1 یا بیشتر 95/4مقادیر نزدیک به  شاخص برازش تطبیقی 

IFI ــــــ 44/1 یا بیشتر 95/4مقادیر نزدیک به  لویس -شاخص توکر 

 مقتصد
RMSEA ــــــ 44/4 یا کمتر 41/4مقادیر نزدیک به  ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 

CMIN/DF ــــــ 90/4  2تا  1مقادیر بین  کای اسکوئر بهنجار شده 

شود، مقدار شاخص برازش گونه که مشاهده میدهد. همانرازش مدل تحلیل مسیر را بعد از اعمال اصلاح نشان میهای ب، شاخص1جدول 

)حداکثر مقدار(  1، برابر با 2CFI) برایهای برازش تطبیقی باشد. مقدار شاخصدار نمیبوده و معنی 90/4، برابر با 1(CMINاسکوئر )مطلق کای

، صفر )حداقل مقدار( و برای شاخص 1RMSEAمقتصد برای  هایباشد. همچنین، مقدار شاخصمقدار( می )حداکثر IFI ،1و برای شاخص

CMIN/DF ،90/4 عاطفی،  حمایت میانجی نقش با کلاس ساختار و تدریس کیفیت اساس بر بنابراین، مدل مسیر خودکارآمدی ؛باشدمی

 دهد.یهای تجربی نشان مبرازش بسیار عالی و مطلوب را با داده

 

 

 

                                                           
1- Chi-square of Minimum Discrepancy Test 
2 -Comparative fit indices 
3 -Room Mean Square Residual 
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 عاطفی حمایت میانجی نقش با کلاس ساختار و تدریس کیفیت اساس بر بینی خودکارآمدی. ضرایب رگرسیون برای پیش2جدول

 مسیر
 سطح  برآورد

 استاندارد داریمعنی

 441/4 12/4 ساختار کلاسی                   خودکارآمدی   

 441/4 00/4 مدیحمایت عاطفی                   خودکارآ   

 441/4 11/4 حمایت عاطفی          کیفیت تدریس          

 40/4 11/4 ساختار کلاسی                   حمایت عاطفی 

دهد. عاطفی نشان می حمایت میانجی نقش با کلاس ساختار و تدریس کیفیت اساس بر ، ضرایب رگرسیون را برای خودکارآمدی2جدول 

 (.p ≤45/4شود، تمام ضرایب مسیر، از لحاظ آماری معنادار هستند )شاهده میگونه که مهمان

 کیفیت تدریس و ساختار کلاس با خودکارآمدی نیب یرابطه در حمایت عاطفی یانجیم نقش بررسی. 1جدول

 برآورد مسیر

 استاندارد

 مقدار

 آزمون سابل

 سطح

 داریمعنی
 توضیح

 کمتغیر ملا متغیر میانجی بینمتغیر پیش

 45/4 11/12 10/4 خودکارآمدی  حمایت عاطفی  کیفیت تدریس
 رابطه در عاطفی حمایت میانجی نقش
 خودکارآمدی تدریس کیفیت بین

 45/4 99/12 15/4 خودکارآمدی  حمایت عاطفی  ساختار کلاس
 رابطه رد عاطفی حمایت میانجی نقش
 خودکارآمدی با کلاس ساختار بین

گونه که دهد. همانکیفیت تدریس و ساختار کلاس با خودکارآمدی را نشان می نیب یرابطه در ، بررسی نقش میانجی حمایت عاطفی1جدول 

حمایت  یواسطهبهدکارآمدی غیرمستقیم کیفیت تدریس و ساختار کلاس بر خو تأثیر(، 11/12شود، بر اساس مقدار آزمون سابل )مشاهده می

دارای نقش میانجی در ارتباط کیفیت تدریس با  توان گفت که متغیر حمایت عاطفیمعنادار است. لذا می 45/4از لحاظ آماری در سطح  عاطفی

 . 1است خودکارآمدی و نیز ساختار کلاس با خودکارآمدی

 با کلاس ساختار و تدریس کیفیت اساس بر بینی خودکارآمدیسیر پیشمهای چندگانه متغیرهای حاضر در مدل مجذور همبستگی .4جدول 

 عاطفی حمایت میانجی نقش

 2های چندگانهمجذور همبستگی متغیـــــــــــرها

 029/4 خودکارآمدی

 نقش با سکلا ساختار و تدریس کیفیت اساس بر خودکارآمدی بینیهای چندگانه متغیرهای حاضر در مدل پیش، مجذور همبستگی0جدول 

باشد. این می 029/4چندگانه برای خودکارآمدی،  شود، مجذور همبستگیگونه که مشاهده میدهد. همانعاطفی را نشان می حمایت میانجی

 اند. درصد واریانس آن را تبیین کرده 9/02های خودکارآمدی که در مدل حاضر هستند، کنندهبینیدهد که پیشبرآورد نشان می

 گیریهیجنتبحث و 

آموزان دانش بین بینی خودکارآمدی بر اساس متغیرهای کیفیت تدریس و ساختار کلاس و حمایت عاطفی معلم درپیش حاضر پژوهش از هدف

 که دادند نشان های برازندگیشاخص مقادیر طورکلیبه بود. مسیر تحلیل روش به علی مدل یک چهارچوب در شهر خوی پسر پایه دوم متوسطه

 غیرمستقیم اثر که داد نشان حاضر پژوهش نتایج .است خوبی برخوردار نسبتاً برازش از و باشدمی روا مدلی پژوهش، این در هادیپیشن مدل

( 1194جعفری و همکاران ) پژوهش با حاضر پژوهش است. نتایج معنادار خودکارآمدی دانش آموزان بر کیفیت تدریس از طریق حمایت عاطفی

دانش آموزان در حل مسائل درس فیزیک همخوانی دارد. همچنین با  خودکارآمدیوی تدریس کاوشگری بر باورهای الگ اثربخشیبا عنوان 

دینتر، داکی  و داشت تأثیر( که در آن کیفیت تدریس اساتید بر باورهای خودکارآمدی دانشجویان 1190نتایج تحقیق صمدی ایزدی و همکاران )

                                                           
 39/1( استفاده شده و مقدار آن از مقدار بحرانی 1931شریف و مهدویان، ( )پهلوانSobel Testپژوهش، از آزمون سابل ) برای آزمون نقش میانجی در این -1

 تر است.، بیش50/5در سطح 
. squared multiple correlations1 
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مثبت دارد، همخوانی دارد. بر اساس این نتیجه  تأثیرمل بین معلم و دانش آموز بر خودکارآمدی دانش آموزان ( که در آن تعا2414و سیگرز )

زیرا برای ارتقای کیفیت  ؛دانش آموزان بیشتر خواهد بود خودکارآمدیباورهای  احتمالاًگفت هر چه قدر کیفیت تدریس معلم بیشتر باشد  توانمی

مناسب به دانش آموزان ارائه خواهد کرد همچنین ارتباط خوب و  بازخوردهایفاده خواهد کرد که در آن است هاییروشتدریس، معلم از 

با دانش آموزان برقرار خواهد کرد که بر اثر آن دانش آموزان در روند کلاس نقش فعالی خواهند داشت و اگر داش آموزان نقش فعالی  ایسازنده

گفت باورهای خود کارامدی  توانمیخود پیدا خواهند کرد که  هایتواناییین صورت دید مثبتی نسبت به و یادگیری داشته باشند در ا آموزشدر 

 آنان افزایش خواهد یافت.

همچنین نتایج پژوهش نشان داد که ساختار کلاس اثر مستقیم بر خودکارآمدی دانش آموزان می گذارد. نتایج پژوهش حاضر با پژوهش نیکنام و 

ارتباطات خانوادگی و ساختار کلاس همخوانی دارد. نتایج این تحقیق  گیریجهتابعاد خودکارآمدی بر اساس  بینیپیشا عنوان ( ب1190جوکار )

بودند. همچنین نتایج این بخش از پژوهش با پژوهش  خودکارآمدیکننده مثبت  بینیپیشبعد تکلیف و مرجعیت  هایمؤلفهنشان داد که 

در درس  بخشینظمان الگوی ساختاری رابطه ادراک از ساختار کلاس، اهداف پیشرفت، خودکارآمدی و خود ( با عنو1199حجازی و نقش )

(، 2440) 1(، گرین و همکاران2441) 2(، گاتمن2449) 1ولیوز و همکاران هایپژوهشریاضی همخوانی دارد. همچنین نتایج این قسمت با 

مانند بعد  هاییمؤلفهمی توان گفت که ساختار کلاس دارای  هایافتهر تبیین این بخش از ( همخوانی دارد. د1191صمدی و شیرزادی اصفهانی )

دانش آموزان طراحی و اجرا  هایتواناییو  نیازها. بر این اساس هر چه قدر معلم تکالیف معنادار و جذاب و بر اساس باشدمیتکلیف و مرجعیت 

 هایتواناییدر برداشت مثبت از  هاموفقیترا به دست بیاورند که این  هاییتوفیقم تکالیف در انجا توانندمیکند در این صورت دانش آموزان 

 هایروشمعلم از  کهوقتیدر خودکارآمدی دانش آموزان نقش داشته باشد. همچنین در مورد مرجعیت کلاس  تواندمیخود نقش زیادی دارد و 

 هایتواناییبا  مروربههی یادگیری کلاس نقش داشته باشند استفاده کند دانش آموزان که دانش آموزان در فرایند یادد هاییروشمشارکتی و 

خود  هایتواناییو این بر باورهای دانش آموزان نسبت به کارایی و  یابدمیافزایش  هاآنخود بیشتر آشنا شده پذیرش مسئولیت و استقلال در 

 .یابدمیافزایش 

دانش آموزان معنادار است. در تبیین  خودکارآمدیعاطفی بر  حمایتساختار کلاس از طریق  غیرمستقیمثر همچنین نتایج پژوهش نشان داد که ا

و محتوای آموزشی را بر  تکلیفو  کندمیدانش آموزان توجه  هایتواناییمی توان گفت در ساختار کلاس وقتی معلم به  هایافتهاین بخش از 

در حقیقت از دانش آموزان علاوه بر حمایت آموزشی، حمایت عاطفی نیز به عمل  کندمیطراحی  دانش آموزان نیازهایو  هاتواناییاساس 

بر نگرش دانش آموزان نسبت به معلم  گیردمیفردی که توسط معلم در کلاس صورت  هایتفاوتو  هاتواناییو  نیازهازیرا توجه به  ؛آوردمی

 ترینمهمزیرا حمایت عاطفی معلم یکی از  ؛از حمایت عاطفی معلم نیز برخوردار هستندکه  کنندمیمی گذارد و دانش آموزان احساس  تأثیر

 تأثیراتدارد. در واقع حمایت عاطفی معلم  تأکیدکلاسی است که به طور آشکار بر نقش مستقیم معلم در تعاملات کلاسی  شدهشناختهعوامل 

(. از 1199 نسبت به مدرسه و کلاس می گذارد )حکمتیان، نوشادی، نیکدل، مثبتی بر روی بازده تحصیلی و علاقه و انگیزش دانش آموزان

، کنترل و اندکردهرفتارشان را در رسیدن به اهدافی که برای خودشان تعیین  توانندمیطرفی هم خودکارآمدی عقاید و باورهایی است که افراد 

از طریق آن بر میزان  تواندمیاست، زیرا یکی از متغیرهایی که معلم  دارعهدهرا  ایعمده(. در این زمینه معلم نقش 2411 تنظیم کنند. )ارسلان،

دانش آموزان و همچنین  نیازهایفردی و  هایتفاوتمتنوع تدریس و توجه به  هایروشبگذارد، انتخاب  تأثیردانش آموزان  خودکارآمدی

و ایجاد انگیزه  خشیدن یادگیری دانش آموزان، خودباوری دانش آموزانزیرا این عوامل باعث بهبود ب ؛حمایت عاطفی از دانش آموزان می باشد

که باعث مشارکت بیشتر دانش آموزان در یادگیری و فعال  کندمیدر کلاس استفاده  هاییروشوقتی معلم از  بنابراین. شودمیدر دانش آموزان 

و این حمایت عاطفی بر دیدگاه دانش آموزان  دهدمینیز انجام  حمایتنوعی  هاآن نیازهایدر حقیقت با توجه به  شودمیدر کلاس  هاآنبودن 

                                                           
1 -Valois&etc 
2 -Gatman 
3 -Green & etc 
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و بنابراین  شودمی هاآندر  خودکارآمدی باورهایمثبت می گذارد و باعث رشد  تأثیرخود در انجام تکالیف و یادگیری خود  هایتوانایینسبت به 

 می گذارد. تأثیردانش آموزان  خودکارآمدی باورهایبر  یمغیرمستقمی توان گفت ساختار کلاس از طریق حمایت عاطفی نیز به طور 

 بوده پرسشنامه کمک به و آموزاندانش از این پژوهش اطلاعات آوریجمع اینکه اول است: مواجه محدودیت چندین با پژوهش این هاییافته 

باید  پژوهش، این در معلول و علت از استفاده در ینبنابرا کند،نمی ثابت را علیت روش تحلیل مسیر دوم، دارد. وجود سوگیری احتمال و است

 باید هاگروه سایر به تعمیم برای بنابراین شد، انجام دوم متوسطه دوره آموزانروی دانش حاضر سوم اینکه پژوهش شود. رعایت احتیاط جوانب

 دیگر دخیل متغیرهای مورد در قرار دهند، بررسی دمور را شناختی متغیرهای سایر میانجی نقش بعدی پژوهشگران شودمی پیشنهاد .کرد احتیاط

 انجام به افراد( برای درس و تحصیل ارزش و انتظارات )سطح مانند داخلی و عوامل معلمان( )مانند خارجی عوامل نظیر تحصیلی پیشرفت در

 درنهایت کنند. متفاوت استفاده تحصیلی مقاطع و سنین با دیگری هاینمونه از هایافتهتعمیم و مشابه الگوهای آزمون و برای بپردازند پژوهش

گسترش دهد و از جهت کاربردی و  هاآنو نیز روابط بین  موردمطالعهما را در مورد متغیرهای تواند دانش به لحاظ نظری می هایافتهنتیجه این 

 قرار گیرد. وپرورشآموزشمعلمان و مشاوران تحصیلی و مسئولین  مورداستفادهعملی 

 منابع

 پیشرفت تحصیلی دانش  هاییجانهاجتماعی کلاس، مدیریت کلاس درس و حمایت عاطفی معلم با -جو روانی رابطه (.1191) میری جو میلو، میکائیل.ا

 کارشناسی ارشد، دانشگاه تبریز، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی. نامهیانپا مغان، آبادپارسآموزان مقطع متوسطه شهرستان 

 بینی باورهای خودکارآمدی دانشجویان علوم انسانی از طریق کیفیت  (. پیش1190) تجری، مجتبی. ؛پاک مهر، حمیده ؛علوی لنگرودی، سید کاظم ؛ایزدی، صمد

 .09-94، 11، شماره 1عالی، سال  آموزشتدریس اساتید، دوفصلنامه مطالعات برنامه درسی 

 ،علیم و تربیت. ترجمه مهرناز شهر آرای. علم. تهران.در ت یزشانگ (.1191) .اچ ،یلد پینتریچ، پال آر. شانک 

 اثربخشی الگوی تدریس کاوشگری بر باورهای خودکارآمدی دانش آموزان در حل مسائل  (.1194، علیرضا. )یلیعق؛ مهر، حمیده پاک ؛جعفری ثانی، حسین

 .42-1 ،22، شماره 9درس فیزیک، روانشناسی تربیتی )روانشناسی و علوم تربیتی(، دوره 

 .(. بررسی ساختار ارتباطی، باورهای فرد پیرامون توانایی، ساختار کلاس، هدف گرایی و پیامدهای تحصیلی. پایان نامه دکتری روانشناسی 1191) جوکار، بهرام

 تربیتی. دانشگاه شیراز.

 ،دگیری مشارکتی با گروه های پیشرفت بر خودکارآمدی و یا تأثیر (.1191) .یمهد کیا، ینیمع ؛عادل بابلان، زاهد ؛خواه، علی خالق ؛یجهخد حاجی حسینلو

 .119-119 چهل وسوم، شماره سیزدهم، سال روانشناسی تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی، فصلنامه خودپنداره ریاضی دانش آموزان،

 کار آمدی و خودکارآمدی و خود نظم بخشی در  از کلاس درس، اهداف پیشرفت، خود ادراکساختاری از رابطه  یالگو (.1199) نقش، زهرا.و  حجازی، الهه

 .19-29 ،0، شماره 14های علوم شناختی، سال  تازه درس ریاضی،

 (. بررسی نقش معلم در هیجانات تحصیلی ریاضی و تنظیم هیجانی دانش آموزان. فصلنامه علمی پژوهشی 1199) .محمد ،یرخ ؛حسینی، فریده سادات

 .24م، شماره روانشناسی دانشگاه تبریز، سال پنچ

 تحصیلی از درس مطالعات اجتماعی بر اساس ساختار کلاس، کیفیت تدریس و حمایت  یدلزدگ (.1199) ، فریبرز.یکدلن؛ ناصر ،ینوشاد ؛حکمتیان، ملیحه

 .51-29عاطفی معلم، فصلنامه روانشناسی تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی، سال چهاردهم، شماره چهل و نهم، صص 

 دوره 2رابطه بین ویژگی های معلم، تدریس معلم و عملکرد ریاضی دانش آموزان، روانشناسی معاصر، شماره  یبررس (.1194لطیفیان، فریبا. ) ؛باخوشبخت، فری ،

1. 

 11ای آموزشی، روحیه کار آفرینی در دانش آموزان. فصلنامه نوآوری ه (. بررسی رابطه جو سازمانی مدرسه با1191شیرزتدی اصفهانی، هما ) ؛صمدی، پروین ،

110-199  

 اثربخشی روش تدریس مشارکتی و روش تدریس سنتی بر اشتیاق  یسهمقا (.1199) داوودی، حسین. و ، محمدیمانینر ؛حیدری، حسن؛ علیپور کتیگری، شیوا

 .21-19، 09اره ، شم10دانش آموزان، فصلنامه پژوهش در نظام های آموزشی، دوره   و خود تنظیمی در تحصیلی، خودکارآمدی تحصیلی

 ،یزتبر دانشگاه شهید مدنی آذربایجان. انتشارات آمار استنباطی در علوم رفتاری. کاربست (.1195) جواد مصرآبادی. 

 ،های درگیری شناختی عمیق، فصلنامه _کننده (. هویت تحصیلی، انگیزش درونی به عنوان پیش بینی1199) ، شهلا.یرستم؛ پسند، سیاوش طالع ؛یدسع مهنا

 .9-22، 09، شماره 10هش در نظام های آموزشی، دوره پژو
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 .09-25دوره هفتم، شماره اول، 
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