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 *رضا رساقی

اـؿ ؽبڃچاؿڇٔمسٔٝ:  ډبڍ ٫لمڃـپقیل څ كڅڃـ كڅ  ثب كُـ ت٤
اـؿ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ )ا٫نایَ ډل ًبٻڈ  ثڈ كُـ ت٤

ٿڄـڍ ٫لاڅاڃی ؿك عبٹ  ؽبڃچاؿڇ ٫لمڃـپقیل(؛ ٣لاٯڈ 1000
ډب، صبٻِڊبڍ  ٷیلڍ اًت ٳڈ ثڈ ُڄبؽت ایڂ ؽبڃچاؿڇ ُٴٺ
څ ؽـٿبت څ عڀبیتڊبڍ ٿچكؿ ڃیبم آڃڊب تچرڈ ؿاكؿ. كڅ  پیَ

ډبڍ ایڂ عچمڇ ؿك ایلاځ ثڈ ٿلاتت  ثب ایڂ عبٹ ڃبُڄبؽتڈ
تلڍ ثل  ثیِتل ام ٳِچكډبیی اًت ٳڈ ٿٜبٻ٤بت ٷٌتلؿڇ

. ډـ٩ ایڂ ٿٰبٻڈ، ثلكًی  كڅڍ ایڂ پـیـڇ اڃزبٽ ؿاؿڇ اڃـ
پقیل ایلاڃی څ  كڅڍ ؽبڃچاؿڇ ډبڍ پیَ صبٻَ ډبڍ ٫لمڃـ

ؿك ایڂ عچمڇ اًت.  ڃیبمډبڍ پوڅډِی
ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ یٲ ٿلڅك ًیٌتڀبتیٲ اًت ٳڈ ثل ضٚـ: 

ډبڍ اڃٸټیٌی  څ ٫بكًی  څاهڇ اًبى رٌتزچڍ ٳټیـ
ډبڍ ٫بكًی  ډبڍ اڃٸټیٌی مثبځ څ پبیٸبڇ ٿلتجٚ ؿك پبیٸبڇ

 مثبځ اڃزبٽ ٷل٫ت. 
: ٿلڅك ٿٰبلات څ ٿٜبٻ٤بت ؿك عچمڇ ٫لمڃـپقیلڍ ٞب ٤بفتٝ

ٿٰبلات څ ٿڄبث٢ ٳڄـ ٳڈ ا٧ټت  ؿك ایلاځ ٿِؾْ ٿی
ٿلتجٚ ثڈ ثلكًیڊبڍ عٰچٯی څ ٿٜبٻ٤بت تٜجیٰی ٫ٰڊی څ 
ٯبڃچڃی اؽتٔبّ یب٫تڈ اًت. ٫ٰٚ صڄـ ٿٜبٻ٤ڈ اؽیل ثڈ 
پقیلڍ ؿك ٿیبځ  ٣چاٿٺ ٿچحل ؿك اڃتؾبة ٷنیڄڈ ٫لمڃـ

ډبڍ ڃبثبكڅك، ٿچاڃ٢ اڃتؾبة ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ ایڂ  مڅد
ډب څ ڃیبمډبڍ آٿچمُی ٿتٰبٗیبځ ٫لمڃـپقیلڍ   مڅد
لؿاؽتڈ اًت. یٴی ؿیٸل ام ٿچٗچ٣بت ٿڊپ، ٣چاٿٺ ٿڊپ پ

ٿاحل ثل ُٴٌت څ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ اًت. ایڂ ٣چاٿٺ 
( څیوٷیڊبڍ ٿلتجٚ 1ثڄـڍ ُـڇ اًت: ) ؿك ًڈ ؿًتڈ ٛجٰڈ

یڂ څ ؽبڃچاؿڇ )2ثب ٳچؿٱ ) ( 3( څیوٷیڊبڍ ٿلتجٚ ثب څاٻـ
ؿډڄـ ٳڈ  ډب ڃِبځ ٿی څیوٷیڊبڍ ٿلتجٚ ثب ثڊنیٌتی. یب٫تڈ

لا٣بت ٿجتڄی ثل ُچاډـ، ٿٜبٻ٤بتی ٳڈ ؿك ڃجچؿ آ ٿبك څ اٛ
ډبڍ  ٫لمڃـپقیلڍ كا پي ام ڃڊبیی ُـځ ؿك ؽبڃچاؿڇ

 ٫لمڃـپقیل ایلاڃی ؿڃجبٹ ٳڄـ، ثٌیبك ٿغـڅؿ اًت.
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ڃچیٌڄـڇ ٿٌئچٹ() ًبمٿبځ ثڊنیٌتی ٳِچكُڄبى،  ؿٳتل كڅاځ* 
<razaghireza@gmail.com> 

Reza Razaghi1 

Introduction: It is often assumed that 

after child placement in an adoptive 

family, the adoptive parents and the 

adoptees will take an easy and happy 

passage throughout their life. But in 

reality they experience several different 

stresses that can lead to the failure in the 

adoption process for adoptive parents. 

This is an unpleasant occurrence for 

both the adoptive parents and the 

adoptees, which occasionally instigates 

the disruption of this relationship and 

multiple separation experience for the 

child. With increasing the rate of 

adoption and adoptive families in Iran 

(1000 adoptive families per year and 

more than 30000 adoptive families); the 

interest in recognition of adoptive 

families, related challenges and required 

support and services has grown. Often, 

Iranian adoptive families consider 

adoption as a mystery and most of them 

try to hide the case of adoption.  

In Iran the unknown factors about 

adoption are more than the countries 

that have done vast studies on this 

issue. The aim of this study was to 

investigate the challenges associated 

with the Iranian adoptive families and 

research needs in this area. 

1- Ph.D in Psychology,

<razaghireza@gmail.com>
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ثڄـڍ ٿچٗچ٣ی، ٿجبعج ٣ڀـڇ  :  اٷل صڈ یٲ ٛجٰڈثحث
٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ كا ٿ٤ل٫ی ٳلؿڇ اًت، اٿب ؿك 

ٿجبعج  ٿزڀچ١ ٿٜبٻ٤بت ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ ثیِتل ثڈ
عٰچٯی پلؿاؽتڈ څ ٫ٰٚ صڄـ ٿٜبٻ٤ڈ اؽیل ثڈ ٣چاٿٺ ٿاحل 

ډبڍ ڃبثبكڅك  ؿك اڃتؾبة ٷنیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ مڅد
تچرڈ ؿاُتڈ اًت. ٿچٗچ١ ٿڊپ ؿیٸل ایڂ اًت ٳڈ 

ډبڍ ٫لمڃـپقیل  ٿٜبٻ٤بت پي ام ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ؽبڃچاؿڇ
ایلاڃی ٿچرچؿ ڃیٌت. ام ٛل٩ ؿیٸل ڃتبیذ عبٓٺ 

ٷقاكڃـ  ٷل٫تڈ ڃین ثل ایڂ اؿ٣ب ٓغڈ ٿی ڃزبٽډبڍ ا  امثلكًی
ډبڍ ٫لمڃـپقیل څ  ٳڈ پبًؾٸچیی ثڈ ڃیبمډبڍ ؽبڃچاؿڇ
ٷیلڍ، پقیلٍ څ  ٳچؿٳبځ ؿك ٿلاعٺ ٿؾتټ٪ تٔڀیپ

كینڍ ٣ټڀی څ تچ٤ًڈ  پلڅكٍ ٫لمڃـ ڃیبمٿڄـ ثلڃبٿڈ
اڍ اًت څ ایڂ ا٫لاؿ څ  ًبؽتبكډبڍ عڀبیتی څ عل٫ڈ

ُڄبًی ٯجٺ  بت كڅاځٷیلڍ ام ؽـٿ ډب، ڃیبمٿڄـ ثڊلڇ ؽبڃچاؿڇ
اڍ  څ ث٤ـ ام ٫لمڃـپقیلڍ ډٌتڄـ. اٿب ٿبؿاٿی ٳڈ ثڈ ُیچڇ

ډب څ ٣چاٿٺ  ٿڄـ، ٿٌبئٺ څ ٿِٴلات ایڂ ؽبڃچاؿڇ ڃ٠بٽ
ٿاحل ثل ٿچ٫ٰیت څ حجبت ٫لمڃـپقیلڍ ثلكًی ڃِچؿ، 

تچاڃـ ثب اثڊبٽ  ًبمٿبڃـډی څ احلثؾِی ایڂ ؽـٿبت ٿی
 یبثـ ٳڈ كڅ ثبُـ. ایڂ ٿچٗچ١ آڃزب اډڀیت ٿی كڅثڈ

٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ ام ٣چاٿٺ ٫لډڄٸی ؽبٓی ڃین ٿتإحل 
ډب ٿٌتټنٽ  اًت څ تچرڈ ثڈ ثڊنیٌتی څ ك٫بڇ ایڂ ؽبڃچاؿڇ

ٷیلیڊبڍ ٿڄ٠ڀی اًت ٳڈ  ثلكًیڊبڍ ٣ټڀی څ رڊت
 ُچؿ. ٳڀجچؿ آځ یڈ ٛچك رـڍ اعٌبى ٿی

ّا: استقزار، اًحلال فزسًدپذیزی،  کلیدٍاصُ

 َاًدُ خاًَادُ فزسًدپذیز، فزسًدپذیزی، فزسًدخ

 20/11/93تاریخ دریافت: 

 7/10/94 تاریخ پذیزش:
 مقدمه

اڍ ام ٿلاٯجت ٳچؿٳبځ اًت  ٫لمڃـپقیلڍ ُیچڇ
اڍ  ٫لمڃـڍ ثڈ ُیچڇ -ٳڈ ؿك آځ كاثٜڈ څاٻـ

ٯبڃچڃی، ٣ب٬ٛی څ ارتڀب٣ی ثیڂ ا٫لاؿڍ ثلٯلاك 
اڍ ثڈ څاًٜڈ تچٻـ ثب  ُچؿ ٳڈ ډیش كاثٜڈ ٿی

 یٴـیٸل ڃـاكڃـ. 
 

Methods : In this systematic review 

study, the English databases (google 

scholar, Elsevier, and PubMed) and 

Persian databases (SID, Magiran, and 

IranDoc) have been searched to find out 

relevant articles on adoption especially in 

Iran. Furthermore, State Welfare 

Organization of Iran publications added 

to this search. The most of searches were 

limited to ten years (2000-2010) nearly.  
Findings: Although recent research 
indicates more stability and continuity in 
adoptions in Iran, we must acknowledge 
that adoptive families and adoptees are 
still facing huge challenges. Most of the 
articles published on adoption in Iran were 
related to legal studies and comparative 
studies of juridical and legal issues. There 
are few studies on social and 
psychological factors of selecting adoption 
process among infertile couples, the 
obstacles on adoption and also the 
educational needs of the applicants for 
adoption. Some studies showed the 
following themes as important 
characteristics of adoption in Iran: 
infertility of couples, gender of adoptee, 
Mahramiyat (confidentiality or familial 
privacy as a religious and cultural subject), 
understanding the child history, telling the 
fact to the adopted child and post-adoption 
challenges. The other important issue is 
factors result in failure to adoption which 
are classified in three categories: (1) Child 
characteristics, (2) Parents and adoptive 
family characteristics, and (3) Welfare 
characteristics. The follow-up studies on 
child adoption process were limited in 
Iranian families. In the absence of 
evidence based statistics and information, 
there are no study about adoptive families 
and adoptees after adoption finalization 
too. 
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ثب آڃٴڈ ٫لمڃـپقیلڍ كڅیـاؿڍ رقاة، پلډیزبځ 
ؿڅًتبڃڈ اًت اٿب ٿچ٫ٰیت آځ تبث٢ ٣چاٿٺ  څ ڃچ١

ٿؾتټ٬ی اًت ٳڈ ُڄبًبیی څ تچرڈ ثڈ ایڂ 
 یت ثبلایی ثلؽچكؿاك اًت.٣چاٿٺ ام اډڀ

پقیلڍ ٿی اـؿڍ  تچاڃـ ثڈ ٫لمڃـ چڇ كڅی ٛچك ثبٻٰ
.ـ ایڂ ٿچٗچ١  تلى څ پلٿِٴٺ ثبُ ډڀلاڇ ثب اً

اـ ٿی تِل اډڀیت پی ٳڄـ ٳڈ  ډڄٸبٿی ثی
ڇـ تًٰلاك ٫لمڃـؽچاڃ ډبڍ  ؿك ؽبڃچاؿڇ 1ډب پي ام ا

پقیل ثب ٿِٴلات ٿؾتټ٬ی كڅثڈ  ـ ٫لمڃـ كڅ ُچڃ
ڈ ڃڊبیتبً ثڈ ( ٳ2010؛ 2)پلاًیچى څ ثلڅؿمیڄٌٴی

ڈ  تًٰلاك آڃڊب ٿڄزل ُچؿ څ ثڈ كاثٜ ُٴٌت ؿك ا
ڇـ پـقیل څ ٫لمڃـؽچاڃ یـڂ ٫لمڃ ډب پبیبځ  ثیڂ څاٻ

.ـ ایڂ څ٤ٗیت ؿك ا٧ټت ٿچاٯ٢ ٿبڃ٤ی ثلاڍ  ؿډ
ت څ صڄبڃٴڈ  اـڅٽ ٿلاٯجتڊبڍ ٿجتڄی ثل ؽبڃچاؿڇ اً ت

ـ ٿچرت تٰچیت ثی بكڇُ  حجبتی ؿك ٿلاٯجت آڃڊب  اُ
یٌتپ ثبمٷِت ایڂ  ثڈ اعتڀبٹ میبؿڅ  ٳچؿٳبځ ثڈً 

ُچؿ. ؿك ایڂ  ٿی 3كڅمڍ ٿلاٯجتڊبڍ اٯبٿتی ُجبڃڈ
اـځ ٿلاٯجیڂ  ُلایٚ ڃڈ تڄڊب ٳچؿٱ ثبیـ ثب تزلثڈ ٫ٰ
ؽچؿ ٳڄبك آیـ ثټٴڈ ثبیـ تلاٍ ٳڄـ ؿڅثبكڇ ثب 
چؿ )كماٯی،  بًمٷبكُ  یــ مڃـٷی ؽچؿ  ٿغیٚ ر

(. ٣لاڅڇ ثل اډڀیت پیِٸیلڍ ام ُٴٌت 1385
تًٰلاك  پقیلڍ؛ ٿچ٫ٰیت ؿك ا ٳچؿٳبځ ٫لمڃـ

ڇـ پقیل٫تڈ ، تچرڈ ثڈ تٰچیت ٣چاٿٺ ٿغب٠٫تی څ 4ُ
پـقیلڍ ڃین ام اډڀیت  ٳبډَ ثی حجبتیڊب ؿك ٫لمڃ

ت.  ٫لاڅاڃی ثلؽچكؿاك اً
                                                           
1. Placement   

2. Palacios and Brodzinsky 
3. Residential Child Care Centers 
4. Adoptive Children 

Discussion: Although a thematic 
classification on important issues of 
adoption has done in Iran, most of the 
studies are limited to legal issues and few 
researches have studied effective factors 
on adoption by infertile couples. The lack 
of post-adoption studies is another 
important issue that might be effective in 
planning and policy making in this area. 
There are some questions for researches 
that could answer the needs of adoptive 
families. The consequences that the 
adoptees endure because of adoption 
failure must direct the researchers, 
psychologists and politicians to work on 
various fronts and study more about it. 
They have to make more studies to 
prevent possible failure in adoption, 
decrease its consequences and negative 
impacts on families, and also provide 
positive intervention to promote adoption 
and improve the welfare of the adoptive 
families and adoptees. The adoptive 
families are growing each year in Iran, 
and its subsequent needs and demands 
are wide and diverse. Research findings 
support the claim that meeting the needs 
of families and children at different 
stages of decision-making for adoption 
and parenting requires scientific planning 
and professional support. The families 
also need to have access to pre and post 
adoption interventions during all stages 
of adoption and fostering. The main 
problem of these families and the 
effective factors on success, maintenance 
or failure of adoption should be 
examined systematically, otherwise the 
effect of these services could be faced 
with ambiguity. Overall, the well-being 
of these families requires further analytic 
research and systematic orientation by 
considering cultural factors. 
Keywords:  Adoptee, Adoption, 
Adoptive family, Disruption, 
Placement 
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 ډبڍ ٫لمڃـپقیل څ كڅڃـ كڅ ثڈ كُـ ت٤ـاؿ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ ثب كُـ ت٤ـاؿ ؽبڃچاؿڇ

ٷیلڍ اًت ٳڈ  ٿڄـڍ ٫لاڅاڃی ؿك عبٹ ُٴٺ ؽبڃچاؿڇ ٫لمڃـپقیل(؛ ٣لاٯڈ 1000ا٫نایَ ډل ًبٻڈ )

كڅ څ ؽـٿبت څ عڀبیتڊبڍ ٿچكؿ ڃیبم آڃڊب تچرڈ ؿاكؿ.  ڊبڍ پیَډب، صبٻِ ثڈ ُڄبؽت ایڂ ؽبڃچاؿڇ

ډبڍ ایڂ عچمڇ ثڈ ٿلاتت  ڃبُڄبؽتڈ ثب ایڂ عبٹ ثڈ ډڀلاڇ ٿٜبٻ٤بت اڃـٱ ٣ټڀی ؿك ایڂ مٿیڄڈ،

 اڃـ.  تلڍ ثل كڅڍ ایڂ پـیـڇ اڃزبٽ ؿاؿڇ ثیِتل ام ٳِچكډبیی اًت ٳڈ ٿٜبٻ٤بت ٷٌتلؿڇ

ثڄـڍ ٿچٗچ٣ی  ٫لمڃـپقیلڍ څ اكائڈ یٲ ٛجٰڈ عچمڇایڂ ٿٰبٻڈ ثب ٿلڅك ٿٜبٻ٤بت اؽیل ؿك 

ڊبڍ  ٣ڀـڇٿڄتذ ام ایڂ ٿٜبٻ٤بت؛ ؿكٓـؿ ثچؿڇ تب ٗڀڂ تچرڈ ثڈ ٿجبعج  ایڂ عچمڇ څ صبٻِ

كینیڊبڍ ٿجتڄی ثل ُچاډـ كا ثب تچرڈ ثڈ  كڅ، ٗلڅكت ٿٜبٻ٤ڈ ٣ټڀی ؿك ایڂ مٿیڄڈ څ ثلڃبٿڈ پیَ

یٲ ڃیبم رـیـ ؿك عچمڇ  چاځ٣ڄ ثڈٿڄـ ؿك ایڂ مٿیڄڈ  ٷیلیڊبڍ ڃ٠بٽ رڊت ٫ٰـاځٳڀجچؿډب څ 

پلًَ پبًؼ ؿډـ  ی ثڈ ایڂ٣جبكت ثڈٿٜبٻ٤بت ك٫بڇ ارتڀب٣ی ؿك ایلاځ ثیَ ام پیَ ٿٜلط ًبمؿ. 

ڊبڍ ؽبڃچاؿڇ ډبڍ ٫لمڃـپقیل ایلاڃی ٿجتڄی ثل ُچاډـ ٣ټڀی څ پوڅډِی ٳـاٿڄـ؟  ٳڈ ڃیبمډب څ صبٻِ

ٿغٰٰیڂ څ ٛچك ٯ٢ٜ ؿك ایڂ ٿٌیل، ٿٌبئٺ څ ٿجبعج ٿت٤ـؿڍ څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ډپ  ثڈ

ٿڄـ ثڈ ُڄبؽت ٣ټڀی څ  ډبڍ ٫لمڃـپقیل؛ ٣لاٯڈ اڃـكٳبكاځ اٿچك ٫لمڃـپقیلڍ څ ډپ ؽبڃچاؿڇ ؿًت

 ؿك ٣یڂ عبٹ پبًؾٸچیی ثڈ آځ ډٌتڄـ.

 روش
ٷیلڍ ٳی٬ی  ډڀلاڇ ثب ڃتیزڈ (systematic review) یٲبتایڂ ٿٜبٻ٤ڈ یٲ ٿلڅك ًیٌتڀ

 څ adoption, adoption disruptionډبڍ اڃٸټیٌی  څاهڇ اًت ٳڈ ثلاًبى رٌتزچڍ ٳټیـ

 ,google scholar, elsevireډبڍ اڃٸټیٌی مثبځ  ٫لمڃـؽچاڃـٷی( ؿك پبیٸبڇ) ٫لمڃـپقیلڍ

pubmed ډبڍ ٫بكًی مثبځ  څ پبیٸبڇSID, Magiran , IranDoc  ثڈاڃزبٽ ٷل٫ت. ثب تچرڈ 

ډبڍ تؾٔٔی ٿبڃڄـ  اډڀیت ٿچٗچ١، ڃِلیبت، ٳتت څ ٷناكُڊبڍ اؽتٔبٓی ثلؽی پبیٸبڇ

ڃین ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷل٫تڈ  1ڈ ٫لمڃـپقیلڍ ایچاځ ؿڅڃبٻـًچځٿاًٌځ ثڊنیٌتی ٳِچك څ ًبمٿب

                                                           
1. Evan B. Donaldson Adoption Institute 



 ...پوڅډِڊبډبڍ ٫لمڃـپقیل: ٗلڅكتی ڃچیڂ ؿك  ؽبڃچاؿڇ 

11 

ٷیلؿ.  اًت. ایڂ رٌتزچ ثیِتل ٿٰبلاتی كا ٳڈ ؿك ٫بٓټڈ مٿبڃی ؿڇ ًبٹ اؽیل ٿڄتِل ُـڇ، ؿكثلٿی

ُـ ایڂ ڃچ١  ام آڃزب ٳڈ ٿٰبلات ٧یلٿلتجٚ رنڅ ٿ٤یبكډبڍ څكڅؿ ثڈ كڅڃـ ثلكًی ٿغٌچة ڃڀی

 ام ٿٌیل ثلكًی عق٩ ُـڃـ.« ٷلا ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ مڅرڊبڍ ډڀزڄي»ٿٰبلات ٿبڃڄـ 

 ها یافته

 ٔجبحث ٟٔٓ فطظ٘سپص٤ط٢ زض ا٤طاٖ 

عـڅؿ  1388تب  1378( عبٳی اًت ٳڈ ؿك ٫بٓټڈ ًبٻڊبڍ 1388) ٷناكٍ ؿ٫تل ُجڈ ؽبڃچاؿڇ

 آٿبك ثل اًبىاڃـ.  ٛچك كًڀی ام ٛلیٮ ًبمٿبځ ثڊنیٌتی ثڈ ٫لمڃـڍ ًپلؿڇ ُـڇ ٳچؿٱ ثڈ 11000

ثل . ُچڃـ ٳچؿٱ ثڈ ٫لمڃـڍ ًپلؿڇ ٿی 1000تب  800ثیڂ ًبٻیبڃڈ  جبًی٣ڀټٴلؿ ًبمٿبځ ثڊنیٌتی تٰل

 30000ثیَ ام  بًًبٹ ٷقُتڈ تٰلیج 30تچاځ ثلآڅكؿ ٳلؿ ٳڈ ؿك ٛی  ډبڍ ٿچرچؿ ٿیآٿبكاًبى 

ام  ٿچٗچ١، اڃـ ٳڈ ایڂ ٛچك كًڀی ام ٛلیٮ ًبمٿبځ ثڊنیٌتی ثڈ ٫لمڃـڍ ًپلؿڇ ُـڇ ٳچؿٱ ثڈ

ٿچاكؿڍ  ت٤ـاؿ ٣لاڅڇ ثلعٴبیت ؿاكؿ څ ایڂ  لی٫لمڃـپق ڇؽبڃچاؿ ثیَ ام ًی ډناكرچؿ تٰلیجی څ

٫لمڃـؽچاڃـڇ  ٣ڄچاځ ثڈ 1ؿك ٯبٻت ٫لمڃـپقیلیڊبڍ ثبمٛچك ٧یلكًڀی  ثڈام ٛل٭ ٿؾتټ٪ یب اًت ٳڈ 

 (.1385،كماٯی) اڃـ، ُـڇ ڍ ٫لمڃـپقیلډب څاكؿ ؽبڃچاؿڇ

ٳڄـ ٳڈ ا٧ټت ٿٰبلات  یلڍ ؿك ایلاځ ٿِؾْ ٿیٿلڅك ٿٰبلات څ ٿٜبٻ٤بت ؿك عچمڇ ٫لمڃـپق

 ؛ اٿبٿی،1378اٿبٿی، ) څ ٿڄبث٢ ٿلتجٚ ثڈ ثلكًیڊبڍ عٰچٯی څ ٿٜبٻ٤بت تٜجیٰی ٫ٰڊی څ ٯبڃچڃی

( اؽتٔبّ یب٫تڈ اًت. ٫ٰٚ صڄـ ٿٜبٻ٤ڈ اؽیل 1392 ؛ ٣بٻڀی ٛبٿڈ،1390ڃٌت، ؛ ُلی٤تی1379

څ ډڀٴبكاځ،  یبًیڄی) بڍ ڃبثبكڅكثڈ ٣چاٿٺ ٿاحل ؿك اڃتؾبة ٷنیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ مڅرڊ

( څ ڃیبمډبڍ 2012، ثٴبیی څ ډڀٴبكاځ) (، ٿچاڃ٢ اڃتؾبة ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ ایڂ مڅرڊب2012

( پلؿاؽتڈ اًت. ثب ایڂ عبٹ 1391، ٫یبٕ څ ډڀٴبكاځ فڅٯی) آٿچمُی ٿتٰبٗیبځ ٫لمڃـپقیلڍ

څ ٿچٗچ٣بت ٿلتجٚ ډب  تلیڂ ٿِؾٔڈ ٿڊپ ٣ڄچاځ ثڈ( ٿچٗچ٣بت فیٺ كا 1385) یكماٯثلكًیڊبڍ 

، رڄٌیت ٳچؿٱ څ ٿغلٿیت، مڅد ٿتٰبٗیڃبثبكڅكڍ ٳڄـ:  ٿ٤ل٫ی ٿی ثب ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ

1. open adoption
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ڊبڍ پي ام ٫لمڃـپقیلڍ. څاٯ٤یت آٷبډی ام پیِیڄڈ ٳچؿٱ، ثیبځ  ٫لمڃـپقیلڍ ثڈ ٳچؿٱ څ صبٻِ

 ٘بثبضٚض٢( 1

ؿك ثیڂ لؿ، ٷی ؿكٓـ( ام ٿٌیل ڃبثبكڅكڍ ُٴٺ ٿی 90) ام آڃزبیی ٳڈ ثیِتل ٫لمڃـپقیلیڊب

ٯـٽ  ؿًتڈ ام مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك ثلاڍ پقیلٍ ٳچؿٱ پیَ ٿتٰبٗیبځ ٫لمڃـپقیلڍ ثیِتل آځ

ؿكٓـ مڅرڊبڍ ڃبثبكڅكڍ  80تب 70ڃبثبكڅك اًت. ثیڂ « ٿلؿ»ام ثیڂ مځ څ ُچډل، ُچڃـ ٳڈ  ٿی

 یٲ تچریڈ ٳڈ ٿتٰبٗی ٫لمڃـپقیلڍ ډٌتڄـ، ٿِٴٺ ڃبثبكڅكڍ آڃڊب ٿلثچٙ ثڈ ٿلؿاځ اًت.

څرچؿ یٲ ڃچ١ ٫٘بڍ ٿلؿًبلاكاڃڈ عبٳپ ثل ٫لایڄـ ٫لمڃـپقیلڍ  ( ثیبڃٸل1385كماٯی، )

ٯـٽ  ٿلثچٙ ثڈ ٿلؿډب اًت؛ ثیِتل ثلاڍ پقیلٍ ٫لمڃـ پیَ ځبِاًت. مڅرڊبیی ٳڈ ڃبثبكڅكی

آٯبیبځ « امؿڅاد ٿزـؿ»ًت، ڊبُچڃـ څٻی مڅرڊبیی ٳڈ ڃبثبكڅكڍ آڃڊب ٿلثچٙ ثڈ ؽبڃڀ ٿی

. ؿك ایڂ اًتډڀلاڇ ٛلا٭ تڄَ یب ثب ٷبډی ٳڈ  ُچؿ ڃتؾبةٳبك ا كاڇیٲ  ٣ڄچاځ ثڈٿڀٴڂ اًت 

ډبڍ ؿڅ یب صڄـ ډڀٌلڍ ڃین ډٌتیپ. ثب ایڂ عبٹ ایڂ ٿڊپ اًت  ٿچكؿ، ٷبډی ٿب ُبډـ ؽبڃچاؿڇ

اڃـ، میلا  ٳڈ ثـاڃیپ مڅرڊبڍ ٿتٰبٗی ٫لمڃـپقیلڍ صٸچڃڈ ثب ٿچٗچ١ ڃبثبكڅكڍ ٳڄبك آٿـڇ

یٲ ٣بٿٺ  ٣ڄچاځ ثڈتچاڃـ  ڇ ٿیٳڄـ ڃبثبكڅكڍ عٺ ڃِـ ( اُبكڇ ٿی2006) 1ډڀضڄبڃٴڈ ًبٻنك

 ؽٜلًبم ثب كڅڃـ ٫لمڃـپقیلڍ تـاؽٺ پیـا ٳڄـ. 

ؿاكڃـ ٳڈ مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك  تإٳیـډبڍ پوڅډِی ثل ایڂ  ام ٛل٩ ؿیٸل ثلؽی یب٫تڈ 

ؿكٓـ(  18) ؿك ڃڊبیت ؿكٓـ اڃـٳی ام آڃڊب اٛلا٣بت اڃـٳی ؿكثبكڇ ٫لمڃـپقیلڍ ؿاكڃـ څ

ثٴبیی څ ) ٳڄڄـ ڈ ًچڍ پـك څ ٿبؿك ُـځ اڃتؾبة ٿیكاډی ث ٣ڄچاځ ثڈٷنیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ كا 

ت٤ـاؿ ؿكٿبڃڊبڍ ڃبثبكڅكڍ ام  (. ایڂ ؿك عبٻی اًت ٳڈ ا٫نایَ ًڂ څ2012 ،ډڀٴبكاځ

ٳڄڄـڇ اڃتؾبة ٷنیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك ایلاڃی  ثیڄی تلیڂ ٣چاٿٺ پیَ ٿڊپ

ٯت مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك ٓل٩ ی ؿڅكڇ ٿڊڀی ام څ٣جبكت ثڈ( 2012څ ډڀٴبكاځ،  یبًیڄی) اًت

  ُچؿ. ؿكٿبڃڊبڍ ڃبثبكڅكڍ ٿی

                                                           
1. Salzer 
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 خٙؿ٥ت وٛزن( 2

 ٴڈٛچكی ثڈ٫لمڃـ، ډٌتڄـ.  ٣ڄچاځ ثڈ« ؿؽتل»ثیِتل ٿتٰبٗیبځ ام اثتـا ؽچاډبځ پقیلٍ 

ؿكٓـ ایڂ ا٫لاؿ، ٿتٰبٗی  75ثیَ ام څیوڇ ٿتٰبٗیبځ ٫لمڃـپقیلڍ،  ثلاًبى ٫ڊلًت اڃت٠بك

ؿٻجٌتٸی څ څاثٌتٸی . (1388چك ُجڈ ؽبڃچاؿڇ، ٣ڀټٴلؿ ؿ٫تل اٿ آٿبك) ٫لمڃـ ؿؽتل ډٌتڄـ

تل ؿؽتل، ت٬ٴلات ٯبٻجی  ؿؽتل ثڈ ؽبڃچاؿڇ، ٿغجت ثیِتل ؿؽتل، تلثیت څ آٿچمٍ كاعت

ؿكثبكڇ كډب ُـځ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل تچًٚ پٌلډب څ ؿكیب٫ت تچرڈ څ ٿغجت ثیِتل تچًٚ 

 ؽتل اًت.ؿؽتلډب ؿك ًبٻڊبڍ پبیبځ ٣ڀل څاٻـیڂ؛ ام ٣ڀـڇ ؿلایٺ تڀبیٺ ثڈ پقیلٍ ؿ

 ٔحط٥ٔت( 3

ام آڃزبیی ٳڈ ؿك ؿیڂ اًلاٽ، ٿلاٯجت ام ٳچؿٳبځ تغت ٣ڄچاځ ٫لمڃـؽچاڃـٷی كًڀیت 

ُچؿ، ډڀچاكڇ پلًِڊبیی  ڃـاُتڈ ثټٴڈ ٿلاٯجت ام ٳچؿٳبځ ثیِتل ثڈ ُیچڇ ًلپلًتی تِچیٮ ٿی

ډبڍ ٿٌټڀبځ ربٿ٤ڈ ایلاڃی ثب آځ ؿ٧ـ٧ڈ ؿاكڃـ. یٴی ام ایڂ  څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ثلؽی ؽبڃچاؿڇ

اڍ كُـ ٳلؿ آیب ڃٌجت ثڈ  بئٺ ٿڊپ ٿچٗچ١ ٿغلٿیت اًت: ایڄٴڈ اٷل ٳچؿٳی ؿك ؽبڃچاؿڇٿٌ

ٳڄـ؟ اٷلصڈ ؿك ا٧ټت ٿچاكؿ، پبًؼ ُل٣ی ٿڄ٬ی اًت اٿب  څاٻـیڂ ؽچؿ ٿغلٿیت پیـا ٿی

اڃـ ٳڈ ثب  ٳلؿڇغلٿیت ٿ٤ل٫ی ٿثلاڍ ایزبؿ كا ٳبكډبڍ ُل٣ی  ثلؽی كاڇ ُی٤ڈ() ٿلار٢ ؿیڄی

 ُچؿ. ډبڍ ٿقډجی یٲ صبٻَ اًبًی ٿغٌچة ٿی ام ؽبڃچاؿڇ ایڂ عبٹ ډڄچم ثلاڍ ثٌیبكڍ

الله ٓبؿٯی ٛڊلاڃی ثلاڍ ایزبؿ ٿغلٿیت ثیڂ ٫لمڃـؽچاڃـڇ ثب څاٻـیڂ  آیت 1381ؿك ًبٹ 

ٳچؿٱ( كا ثڈ  -څاٻـ) ٣لاڅڇ ثل ُیلؿډی، ڃجچؿ تزبفة رڄٌی ثیڂ ٿلؿاځ څ مڃبځ لی٫لمڃـپق

ٳبك اٷلصڈ ام  ؿاڃـ. ایڂ كاڇ ًچكڇ ڃچك( ُلٙ ٿغلٿیت ٿی 60څ  31آیڈ ) ڃْ ٓلیظ ٯلآځ

٫لمڃـڍ، -ٳبډـ څ ؿاُتڂ اعٌبى ت٤ټٮ څ ؿٻجٌتٸی څاٻـ پیضیـٷی ٿچٗچ١ ٿغلٿیت ٿی

ؿاڃـ، اٿب ایڂ ٿچٗچ١ ام  ډبڍ ٿلاٯجت كا ثلاڍ ایزبؿ ٿغلٿیت ٳب٫ی ٿی ٿغجت څ ا٣ڀبٹ ُیچڇ

ًچڍ ثیِتل ٿلار٢ ؿیڄی ثب ٿچا٫ٰت اڃـٳی ٿچارڈ ُـ. ٿچٗچ٣ی ٳڈ څرچؿ یٲ كاثٜڈ 

ؿاڃـ څ  ڄی ثب ڃیت ٫لمڃـپلڅكڍ كا ثلاڍ ایزبؿ ٿغلٿیت ثیڂ څاٻـ څ ٳچؿٱ ٳب٫ی ٿیڅاٻـی
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ُڄبؽتی څ ًلاٿت كڅاځ  عٴڀت ٿغلٿیت ٫لمڃـؽچاڃـڇ ثب څاٻـیڂ كا ثیِتل تبث٢ ٣چاٿٺ كڅاځ

ٳڄـ. ایڂ ٿچٗچ١ یٴی ام ٿجبعج ٿڊپ ٫لډڄٸی ؿك ربٿ٤ڈ ایلاڃی اًت ٳڈ  څاٻـیڂ ٿ٤ل٫ی ٿی

 یـ ثڈ آځ تچرڈ ؿاُتڈ ثبُڄـ.ٿتؾٔٔیڂ اٿچك ٫لمڃـپقیلڍ ثب

 پ٥ك٥ٙٝ وٛزن( 4

پقیلڃـ ؿاكاڍ  ثلاڍ ثٌیبكڍ ام څاٻـیڂ ایڂ ٿڊپ اًت ثـاڃڄـ ٳچؿٳی كا ٳڈ ثڈ ٫لمڃـڍ ٿی

تچاڃـ  اڍ ام ٳچؿٱ ٿچرچؿ ثبُـ ؿك اؽتیبك ٷقاُتڂ آځ ٿی صڄبڃضڈ پیِیڄڈاڍ اًت.  صڈ پیِیڄڈ

م ٿتٰبٗیبځ كڅڍ ایڂ ٿچٗچ١ ثڈ ثٌیبكڍ ام ٿٌبئٺ ډچیتی ٳچؿٱ پبًؼ ؿډـ. اٿب ٿ٤ـڅؿڍ ا

ؿاكڃـ ٳڈ ثـاڃڄـ ٳچؿٱ ؿك صڈ ُلایٜی ٿتچٻـ څ كُـ ٳلؿڇ اًت، څاٻـیڂ اڅ صڈ  تإٳیـ

ډبیی اكحی ثلاڍ اثتلا  اڍ ام آًیجڊبڍ كڅاڃی څ ارتڀب٣ی ؿاكڃـ څ ٳچؿٱ ؿاكاڍ صڈ مٿیڄڈ ًبثٰڈ

ٽ اٻٸچیی ام ڃ٠بٷبډی ایڂ ٿچٗچ١ ثڈ ثیڀبكیڊبڍ ؽبّ یب ك٫تبكډبڍ ڃبثڊڄزبك ډٌت. 

« 1ت٬بڅتڊبكڅڍ آلاك ثل »( آځ كا 1990) ڃڀبیـ ٳڈ ثلڅؿمیڄٌٴی ٿیؽبڃچاؿٷی كا ٿ٤ل٫ی 

ثب ؿیٸلاځ ؿك ٿیبځ ٛچك ٿـاڅٽ ٿچٗچ١ ٫لمڃـپقیلڍ كا  ڃبٿیـڇ اًت. ؿك ایڂ اٻٸچ ا٫لاؿ ثڈ

٫لمڃـپقیلڍ ام ٿڄ٠ل  ؽچؿ څ ٳچؿٳِبځ كاكاثٜڈ ؿډڄـ څ ډڀیِڈ  آځ كا ُلط ٿی ٷقاكڃـ څ ٿی

ثڈ  ؿډـ. ل یٲ ڃچ١ اعٌبى ڃبایڀڄی كا اڃ٤ٴبى ٿیتڈ صڄیڂ ك٫تبكڍ ثیًِبمڃـ ٳ ٿِؾْ ٿی

تچاڃڄـ ٿبڃ٤ی  ډلعبٹ ٿب ڃیبمٿڄـ ٫لاډپ ڃڀچؿځ ُلایٚ ثلاڍ ت٨ییل ؿك ثبڅكډبیی ډٌتیپ ٳڈ ٿی

 ډبڍ ربیٸنیڂ ثبُڄـ.  ثلاڍ ٿلاٯجت ام ٳچؿٳبځ ؿك ؽبڃچاؿڇ

 2ٌفتٗ ٚالؼ٥ت( 5

ایڂ څاٯ٤یت  ٷ٬تڂ٫لمڃـپقیل، ډبڍ  چاؿڇٿڊپ ؿك ثیڂ ؽبڃ ډبڍ ڃٸلاڃیڊب څ ؿ٧ـ٧ڈ یٴی ام

ډب  . ثب ایڄٴڈ ثلؽی ام ؽبڃچاؿڇاًت ٳڈ صٸچڃڈ ٫لمڃـُبځ ٣٘چڍ ام ؽبڃچاؿڇ آڃڊب ُـڇ اًت

اڍ ایڂ ٳبك  تڀبیٺ ؿاكڃـ څاٯ٤یت كا ثلاڍ ٫لمڃـ ؽچؿ ثیبځ ٳڄڄـ اٿب ایڄٴڈ صٸچڃڈ څ ثب صڈ ُیچڇ

                                                           
1. insistence of difference 

2. reality telling 
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تڀبیټی ثڈ ا٫ِبًبمڍ ایڂ  ل ڃین آچلاًٿبڃڄـ. ثلؽی ؿیٸ كا اڃزبٽ ؿډڄـ، ام اڃزبٽ ایڂ ٳبك ثبمٿی

یٲ ؽبڃچاؿڇ میٌتی  ٣ڄچاځ ثڈثب كڅیٴلؿڍ اڃٴبكڍ ؽچؿ كا ثیِتل ؽچاډڄـ  څاٯ٤یت ڃـاكڃـ څ ٿی

اڍ  ثلؽی څاٻـیڂ تڀبیٺ ؿاكڃـ ٿٌئچٻیت ٷ٬تڂ څاٯ٤یت كا ثڈ ٣ڊـڇ ا٫لاؿ عل٫ڈ. ٿ٤ل٫ی ڃڀبیڄـ

 آیڄـ ڈ ام ٣ڊـڇ آځ ثلڃڀیٳڄڄـ ٷ٬تڂ څاٯ٤یت آڃضڄبځ پل ٫ِبك اًت ٳ ثٸقاكڃـ څ ٫ٴل ٿی

ُچؿ  اٻجتڈ آٷبڇ ٳلؿځ ٳچؿٱ ام ٿچٗچ١ ٫لمڃـپقیلڍ ٿبڃ٢ آځ ٿی (.1386 ٬٧بكڍ؛ څ كماٯی)

ٳڈ ٳچؿٱ ام ٛلیٮ ٿڄبث٢ ؽبكد ام ؽبڃچاؿڇ، ام ٫لمڃـپقیلڍ ؽچؿ ٿٜټ٢ ُچؿ څ اعٌبى ٳڄـ 

  اڃـ. ڇٿتچٻـٳڄڄـڇ( اڅ كا تلٱ ٳلؿ) څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ثب اڅ ٓبؿ٭ ڃجچؿڇ څ څاٻـیڂ میٌتی

یی ٳڈ تڀبیټی ثڈ ا٫ِبڍ څاٯ٤یت ڃـاكڃـ ثبیـ ٯجٺ ام ډب ڇؿًتڈ ام ؽبڃچاؿ كًـ آځ ٿی ڃ٠ل ثڈ

پقیلٍ ٳچؿٱ، تچًٚ ٳبكُڄبًبځ څ ٿـؿٳبكاځ عچمڇ ٫لمڃـپقیلڍ ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷیلڃـ څ 

اڍ، آڃڊب كا ثلاڍ ثلٯلاكڍ یٲ اٻٸچڍ ٿڄبًت څ ًبٻپ ؽبڃچاؿٷی  ؽـٿبت عل٫ڈ ڈٗڀڂ اكائ

ډل صڄـ ایڂ ٫لایڄـ، تبث٢ یٴٌلڍ څٟبی٪ كُـڍ اًت ٳڈ ؿك ٿٌیل كُـ . آٿبؿڇ ًبمڃـ

 ًبمؿ. ُچؿ څ څاٻـیڂ كا ثلاڍ ٷ٬تڂ څاٯ٤یت آٿبؿڇ ٿی ٳچؿٱ ڃڀبیبځ ٿی

تزبكة ٳبكُڄبًبځ ٫لمڃـپقیلڍ ٿجیڂ ایڂ اًت ٳڈ ثب څكڅؿ ٳچؿٱ ثڈ ؿك ٳِچك ٿب 

ام ٿچٗچ١ یبثی، ا٧ټت آڃڊب  ڃچرچاڃی څ ثلڅم ثغلاځ ډچیت څ ٿچٗچ١ ډچیت ڈٿلعټ

ُچڃـ ٳڈ ایڂ ثلاڍ  ُڀبكڍ ٿی ُچڃـ څ ؿصبك ًلؿكٷڀیڊبڍ ثی ٫لمڃـپقیلڍ ؽچؿ ٿٜټ٢ ٿی

ُچؿ. ثب ایڂ عبٹ ڃجبیـ ایڂ ڃٴتڈ كا ٫لاٿچٍ ٳلؿ ٳڈ ایڂ ٿچٗچ١  ًبم ٿی ٿِٴٺڃین څاٻـیڂ 

ٷیلؿ.  ٿڊپ ډچیتی ثبُـ ٳڈ ډپ مڅریڂ څ ډپ ٫لمڃـؽچاڃـڇ كا ؿك ثلٿی ٿٌإٻڈیٲ  تچاڃـ ٿی

٫لمڃـ ؽچؿ ثڈ ٣ڊـڇ  تیٷیلڍ ډچ ٳڈ څاٻـیڂ ٿٌئچٻیت ؽچؿ كا ؿك ٿچكؿ ُٴٺایڂ ٿڊپ اًت 

اڍ څ آٿچمُی ام ًچڍ  رٌتزچڍ ؽـٿبت ٿِبڅكڇثبیـ  آڃضڈ ٿڊپ اًت ؿك ایڂ مٿیڄڈ. ثٸیلڃـ

 ُچؿ. تإٳیـڅاٻـیڂ 

 ( چبِكٟب٢ پؽ اظ فطظ٘سپص٤ط6٢

م اٯـاٽ ؽچؿ ؿډـ ثیِتل څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ا ( ڃِبځ ٿی1386) ډبڍ كماٯی څ ٬٧بكڍ یب٫تڈ



 60 ُڀبكڇ، ُبڃنؿډپ ًبٹ، پوڅډِی ك٫بڇ ارتڀب٣یـ ٫ٔټڄبٿڌ ٣ټڀی  

 

16 

ٛچك تټچیغی اٯـاٿی ٿڊپ تټٰی  ٿجڄی ثل پقیلٍ ٫لمڃـ كاٗی ډٌتڄـ. آڃڊب ٫لمڃـپقیلڍ كا ثڈ

ٳڄڄـ ٳڈ یٲ ڃچ١ ٳبٿیبثی كا ثلاڍ آڃڊب ثڈ ډڀلاڇ آڅكؿڇ اًت. اٿب ثڈ ٿچامات ایڂ ا٣لاٽ  ٿی

كٗبیت، ت٤ـاؿ اڃـٳی ام څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ثل ایڂ ثبڅكڃـ ٳڈ مڃـٷی آڃڊب ثڈ څاًٜڈ 

ُچؿ. یٴی ام صبٻِڊبڍ پي ام ٫لمڃـپقیلڍ ٿِٴلات ٳچؿٳبځ  تل ٿی ـپقیلڍ ًؾت٫لمڃ

ُـڇ ثب ثلؽی ٿٌبئٺ څ ٿِٴلات  ؿكٓـ ام ٳچؿٳبځ پقیلٍ 10ُـڇ اًت. ڃنؿیٲ  پقیل٫تڈ

ثلؽی  ٛچكیٴڈ ثڈُچؿ.  كڅ ډٌتڄـ ٳڈ ٿچرت ڃٸلاڃی څاٻـیڂ ٿی كڅثڈرٌڀی څ ك٫تبكڍ ُـیـ 

ډبڍ هڅ٫ل  آیڄـ. یب٫تڈ ِبځ ؿك ٯجبٹ ٫لمڃـپقیلڍ ثلڃڀیٳڄڄـ ام ٣ڊـڇ څٟبی٬ ډب ٫ٴل ٿی ؽبڃچاؿڇ

اڍ ٳچؿٳبځ پقیل٫تڈ ُـڇ  ؿډـ ٳڈ تب اڃـامڇ ڃِبځ ٿی( ڃین 2007، 2005) 1څ څاځ ایوڃـڅكٽ

ؿډڄـ ٳڈ اٻجتڈ ایڂ  ٿٌبئٺ څ ٿِٴلات ثیِتلڍ كا ؿك ٿٰبیٌڈ ثب ًبیل ٳچؿٳبځ ڃِبځ ٿی

 بڍ آڃڊب ثبُـ. ډ تچاڃـ ڃبُی ام ؿكیب٫ت ؽـٿبت ثیِتل تچًٚ ؽبڃچاؿڇ ٿی

 قىؿت زض فطظ٘سپص٤ط٢( 7

ډبڍ  ډب پي ام اًتٰلاك ؿك ؽبڃچاؿڇ صڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ٿڀٴڂ اًت ٫لمڃـؽچاڃـڇ

كڅ ُچڃـ ٳڈ ڃڊبیتبً ثڈ ُٴٌت ؿك كاثٜڈ ثیڂ څاٻـیڂ  ٫لمڃـپقیل ثب ٿِٴلات ٿؾتټ٬ی كڅثڈ

تـاڅٽ  ډب ٿڄزل ُچؿ. ایڂ څ٤ٗیت ؿك ا٧ټت ٿچاٯ٢ ٿبڃ٤ی ثلاڍ ٫لمڃـپقیل څ ٫لمڃـؽچاڃـڇ

 2ٳڈ ثب اڃٔلا٩ ُچؿ حجبتی ؿك ٿلاٯجت آڃڊب ٿی ٿلاٯجتڊبڍ ٿجتڄی ثل ؽبڃچاؿڇ اًت څ ٿچرت ثی

 ُچڃـ. ٫لمڃـپقیلڍ ت٤لی٪ ٿی 3څ اڃغلاٹ

ٛچك څًی٤ی ثلاڍ ډلٷچڃڈ ُٴٌت ؿك  اڃٔلا٩ ام ٫لمڃـپقیلڍ آٜلاعی اًت ٳڈ ثڈ

كڅؿ،  پقیلڍ ثڈ ٳبك ٿیډب ثـڅځ تچرڈ ثڈ مٿبځ ًپلڍ ُـڇ پي ام ٫لمڃـ اًتٰلاك ٫لمڃـؽچاڃـڇ

تل،  ٛچك ؿٯیٮ صڈ ایڂ ُٴٌت ٯجٺ ام ٓـڅك كؤڍ ڃڊبیی ًلپلًتی ثبُـ صڈ ث٤ـ ام آځ. اٿب ثڈ

ُـځ كڅڃـ ٯبڃچڃی كڅڍ  ٺ ام ڃڊبییٯجُچؿ ٳڈ  اڃٔلا٩ ام ٫لمڃـپقیلڍ ٿچاكؿڍ كا ُبٿٺ ٿی

                                                           
1. Juffer and van Ijzendoorn 

2. disruption  

3. dissolution  
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مڃـپقیل ی ٯجٺ ام ٓـڅك عٴپ ڃڊبیی تچًٚ ؿاؿٷبڇ، ٿتٰبٗیبځ یب څاٻـیڂ ٫ل٣جبكت ثڈؿډڄـ،  ٿی

 ٷلؿاڃڄـ كثٚ ثلٿی بت فڍٿاًٌام پقیلٍ ٫لمڃـ ٿڄٔل٩ ُـڇ یب ٫لمڃـؽچاڃـڇ كا ثڈ 

 (.2004ڈ ٫لمڃـپقیلڍ ایچاځ ؿڅڃبٻـًچځ، ٿاًٌ)

ؿك ایلاځ پي ام اڃتؾبة ٳچؿٱ تچًٚ څاٻـیڂ ٿتٰبٗی څ ٿ٤ل٫ی څاٻـیڂ ثڈ ؿاؿٷبڇ ام 

ڍ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ًچڍ ًبمٿبځ ثڊنیٌتی، ؿاؿٷبڇ ٓبٻغڈ یٲ كؤڍ ًلپلًتی ٿچٯت كا ثلا

ٓلاعیت  تإییـٿبډڈ څ ؿك ٓچكت  6ٳڄـ ٳڈ ایڂ كؤڍ پي ام یٲ ؿڅكڇ آمٿبیِی  ٓبؿك ٿی

ُچؿ څ ام  څاٻـیڂ ام ًچڍ تیپ تؾٔٔی ًبمٿبځ ثڊنیٌتی، ثڈ كؤڍ ًلپلًتی ؿائپ تجـیٺ ٿی

ُچؿ.  ایڂ پي ثلاڍ ٳچؿٱ ُڄبًڄبٿڈ ٿٌتٰٺ ثب ؿكد ٿِؾٔبت څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ٓبؿك ٿی

م ٓـڅك كؤڍ ٯ٤ٜی تچًٚ ؿاؿٷبڇ یب ٯجٺ ام آځ ډل ٷچڃڈ ت٨ییل ؿك تٔڀیپ څاٻـیڂ تب پیَ ا

٣ـٽ ٓلاعیت څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل تچًٚ  تإییـثلاڍ ٿڄٔل٩ ُـځ ام ٫لمڃـپقیلڍ؛ یب 

 ٷلؿؿ.  ٓلاط، اڃٔلا٩ ام ٫لمڃـپقیلڍ ٯټڀـاؿ ٿی ٿلار٢ فڍ

لمڃـپقیلڍ اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ ثڈ ٫لایڄـ ٫ٌؼ څ پبیبځ یب٫تڂ كاثٜڈ ٯبڃچڃی ٫

ا٫تـ.  څكڅؿ ٳچؿٱ ثڈ ؽبڃچاؿڇ څ ٓـڅك كؤڍ ٯ٤ٜی( ات٬ب٭ ٿی) پي ام ڃڊبیی ُـځ ٫لمڃـپقیلڍ

ی ؿك ایڂ ُلایٚ عٴپ ٫لمڃـپقیلڍ ثلاڍ څاٻـیڂ تچًٚ ؿاؿٷبڇ ٓبؿك ُـڇ اًت اٿب كاثٜڈ ٣جبكت ثڈ

اڃ٬ٔبٹ څ ٫لمڃـؽچاڃـڇ څ څاٻـیڂ ثڈ ؿلایٺ ٿؾتټ٪ پي ام ٿـتی مڃـٷی ٿِتلٱ ثڈ ًڀت 

ٷلؿؿ څ ٫لمڃـؽچاڃـڇ ؿڅثبكڇ ثڈ  كڅؿ ٳڈ ؿك ڃڊبیت عٴپ ٫لمڃـپقیلڍ ثبٛٺ ٿی اڃغلاٹ پیَ ٿی

كڅمڍ یب یٲ  یبثـ تب مٿیڄڈ ٿلاٯجت څ ڃٸڊـاكڍ ؿك ٿلاٳن اٯبٿتی ُجبڃڈ كثٚ اڃتٰبٹ ٿی ٿاًٌبت فڍ

 (.2004ڈ ٫لمڃـپقیلڍ ایچاځ ؿڅڃبٻـًچځ،ٿاًٌ) ؽبڃچاؿڇ ربیٸنیڂ ؿیٸل ثلاڍ اڅ ٫لاډپ ٷلؿؿ

پي، اڃغلاٹ ؿك اًتٰلاك ثڈ ٿچٯ٤یتی اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٫لمڃـپقیلڍ پي ام ٛی ٿلاعٺ ٯبڃچڃی څ 

ؽچكؿ څ څاٻـیڂ ا٧ټت ؽچاًتبك ٫ٌؼ  پقیلٍ ٳچؿٱ تچًٚ ؽبڃچاؿڇ ربیٸنیڂ، ُٴٌت ٿی

كڅمڍ یب  ُچڃـ ٳڈ ایڂ ٿڄزل ثڈ ثبمٷِت ٳچؿٱ ثڈ ٿلٳن اٯبٿتی ُجبڃڈ عٴپ ًلپلًتی ٿی

 ُچؿ. اڍ ؿیٸل ام ٿتٰبٗیبځ ٿی پقیلٍ تچًٚ ٣ـڇُیلؽچاكٷبڇ څ اعتڀبلاً 

اڍ ٿت٬بڅت  ٿیناځ اڃٔلا٩ څ اڃغلاٹ ام ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿٜبٻ٤بت ٿؾتټ٪ ثڈ ُیچڇ
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ؿډڄـ ٳڈ ٿیناځ میبؿڍ ام ٫لمڃـپقیلیڊب ثبؿڅاٽ  ٷناكٍ ُـڇ اًت اٿب ثیِتل تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی

ـپقیلڍ ثلاڍ ؽلؿًبلاځ ؿډـ ٳڈ ٿیناځ اڃٔلا٩ ام ٫لمڃ څ ثبحجبت ډٌتڄـ. تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی

 16تب  10ًبٹ ثیڂ  6تب  3( څ ثلاڍ ٳچؿٳبځ 2008، 1ٳچاٳټی څ ثلیٲ) ؿكٓـ 11تب  6ثیڂ 

ثلڍ څ ثبكث، ) ؿكٓـ اًت 24( څ ثلاڍ ڃچرچاڃبځ؛ ثبلاڍ 2001څ ډڀٴبكاځ،  ثبكث) ؿكٓـ

ؿكٓـ ٷناكٍ  15تب  9( ٿیناځ اڃغلاٹ ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا ثیڂ 2002) 2(. ٫ٌتیڄٸل1990

كًـ. تغٰیٰبت اؽیل  ٿی نیڃؿكٓـ  25اًت ٳڈ ایڂ ٿیناځ ؿك ثیڂ ٳچؿٳبځ ثنكٷتل ثڈ ٳلؿڇ 

 (.2008ٳچاٳټی څ ثلیٲ، ) ؿكٓـ اًت 7تب  1ثیبڃٸل ٿیناځ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ ثیڂ 

تب  800ثیڂ ًبٻیبڃڈ  جبًی٣ڀټٴلؿ ًبمٿبځ ثڊنیٌتی تٰل آٿبكثل اًبى ډڀضڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ 

 ،(1388ڍ ؿ٫تل اٿچك ُجڈ ؽبڃچاؿڇ، آٿبكٷناكٍ ) ،ُچڃـ ٳچؿٱ ثڈ ٫لمڃـڍ ًپلؿڇ ٿی 1000

ؿډـ.  ٳڈ تٰلیجبً یٲ پڄزپ ٿتٰبٗیبځ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٛچٹ یٴٌبٹ كا تغت پچَُ ٯلاك ٿی

مڅد ٿتٰبٗی ٫لمڃـپقیلڍ څرچؿ ؿاكؿ. ؿك ایڂ ٿیبځ ثڈ اماڍ  5ی٤ڄی ؿك ٿٰبثٺ ډل ٳچؿٱ، 

ؿ ٫لمڃـپقیلیڊب ٫ٌؼ ُـڇ څ ٳٺ ٿچاكؿ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٛچٹ ًبٹ، یٲ تب پڄذ ؿكٓـ ٿچاك

ٷلؿڃـ ٳڈ ایڂ ٻنڅٿبً ثڈ ٿ٤ڄبڍ آځ ڃیٌت  ایڂ ٳچؿٳبځ ثڈ ٿلاٳن اٯبٿتی ًبمٿبځ ثڊنیٌتی ثبم ٿی

ؿډـ ٳڈ ډڄچم ثیڂ  ٳڈ ایڂ ت٤ـاؿ رنڅ ٿچاكؿ ٫لمڃـپقیلڍ ډڀبځ ًبٹ ثبُڄـ. ایڂ ڃِبځ ٿی

ٿچاكؿ ٫ٌؼ  ڍ څرچؿ ڃـاكؿ. ٿ٤ڀچلاًآٿبكٿچاكؿ اڃٔلا٩ څ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ 

 ا٫تـ ٫ٌتیڄٸل ٫لمڃـپقیلڍ پي ام صڄـ ًبٹ ٿلاٯجت څ مڃـٷی ؿكڅځ ؽبڃچاؿڇ ات٬ب٭ ٿی

(. اٷلصڈ ڃتبیذ تغٰیٰبتی ٳڈ ثیبڃٸل حجبت څ ؿڅاٽ ثیِتل ٫لمڃـپقیلیڊبڍ اؽیل ډٌتڄـ، 2002)

اٿب ثبیـ تچرڈ ؿاُت ٳڈ ؽبڃچاؿډبڍ ٫لمڃـپقیل څ   ٳڄڄـ، څ ؿٻٸلٿی كا تـا٣ی ٿی ـیاٿ

 ٳڄڄـ.  ډب صبٻِڊبڍ ثنكٷی كا تزلثڈ ٿی ڇ٫لمڃـؽچاڃـ

اڃـ ٳڈ ٿیناځ اڃٔلا٩ ام ٫لمڃـپقیلڍ ثب ثبلا ك٫تڂ ًڂ ٳچؿٱ  صڄـیڂ ٿٜبٻ٤ڈ ڃِبځ ؿاؿڇ

 (.2005ٳچاٳټی،) یبثـ څ ثیڂ ًڂ ٳچؿٱ څ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كاثٜڈ څرچؿ ؿاكؿ ا٫نایَ ٿی

                                                           
1. Berrick and Coakley 

2. Festinger 
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مڃـپقیلڍ، ڃیبمډبڍ ام ٛل٩ ؿیٸل ت٤ـاؿ اًتٰلاكډبڍ تزلثڈ ُـڇ تچًٚ ٳچؿٱ پیَ ام ٫ل 

ډب څ ٿلاٳن  ٣ب٬ٛی څ ك٫تبكڍ ٳچؿٱ څ ت٨ییلات څ ٷلؿٍ ٳبك ڃیلڅڍ اڃٌبڃی ؿك ُیلؽچاكٷبڇ

، 1ثبكث څ ٿیټل ) اڃـ كڅمڍ كا ام ٣چاٿٺ ٿلتجٚ ثب اڃٔلا٩ ام ٫لمڃـپقیلڍ ؿاڃٌتڈ اٯبٿتی ُجبڃڈ

 (.2002څ ٫ٌتیڄٸل،  2001 ،2، ٷلڅما څ كڅمڃجلٵ2000

ډب ثڈ كاثٜڈ ثیڂ ًڂ ٫لمڃـؽچاڃـڇ څ ٿیناځ اڃغلاٹ  یب٫تڈ ډڀبڃڄـ اڃٔلا٩ ٫لمڃـپقیلڍ 

ٳڄـ ثب آڃٴڈ ٿیناځ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ  ( ثیبځ ٿی2002) ٫لمڃـپقیلڍ اُبكڇ ؿاكڃـ. ٫ٌتیڄٸل

ثب   اڃـ، ډبیی ٳڈ ٳچؿٳبځ ؿاكاڍ ڃیبمډبڍ ؽبّ كا ثڈ ٫لمڃـڍ پقیل٫تڈ اًت اٿب ؽبڃچاؿڇ پبییڂ

ؿڅ  كڅ ډٌتڄـ. ب٫ت ؽـٿبت ٿچكؿ ڃیبم ؽچؿ كڅثڈٿچاڃ٢ رـڍ څ صبٻِڊبڍ ثیِتلڍ ثلاڍ ؿكی

ُچؿ ڃـاُتڂ اٛلا٣بت ؿكثبكڇ ایڄٴڈ ٳزب ثڈ ؿڃجبٹ  ډب ثیبځ ٿی ٿبڃ٢ آټی ٳڈ تچًٚ ؽبڃچاؿڇ

 (. ٫2002ٌتیڄٸل،) ډبڍ ثبلاڍ ٿلثچٙ ثڈ ایڂ ؽـٿبت اًت ؽـٿبت ثٸلؿڃـ څ ؿیٸلڍ ډنیڄڈ

ثٌتلډبڍ ٿؾتټ٪ ٫لډڄٸی ثب آڃٴڈ ٿٜبٻ٤بت ٿلتجٚ ثب اڃٔلا٩ څ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك 

څ ر٨لا٫یبیی اڃزبٽ ٷل٫تڈ اًت، اٿب صڄـ ٣بٿٺ ٿلتجٚ ثب ا٫نایَ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ 

ډبڍ ایڂ تغٰیٰبت ٻنڅٿبً ثڈ ٿ٤ڄبڍ ایڂ ڃیٌت ٳڈ ثب څرچؿ ایڂ  ٿِؾْ ُـڇ اًت. یب٫تڈ

ُچؿ اٿب ایڂ تغٰیٰبت ثڈ ٿتؾٔٔبځ څ  ٣چاٿٺ ؿك ڃڊبیت ٫لمڃـپقیلڍ ثڈ ُٴٌت ٿڄزل ٿی

ٳڄـ تب ایڂ ٣چاٿٺ كا ثڊتل ؿكٱ ٳڄڄـ څ ثیِتل ثڈ آڃڊب تچرڈ ڃڀبیڄـ.  قاكاځ ٳڀٲ ٿیٷ ًیبًت

اڃـ ٳڈ تب عـڅؿڍ ثب  ثڄـڍ ٳلؿڇ ( ایڂ ٣چاٿٺ كا ؿك ًڈ ؿًتڈ ٛجٰڈ2008) ٳچاٳټی څ ثلیٲ

 ،5ُبپیلڅ څ پبكڇ ؛2001 ،4ُبپیلڅ) 3«ٿلٳتڃ٠لیڈ ٫لمڃـپقیلڍ »ٿجبعج ٿٜلط ُـڇ ؿك 

( څیوٷیڊبڍ ٿلتجٚ ثب څاٻـیڂ څ 2 ڊبڍ ٿلتجٚ ثب ٳچؿٱ( څیوٷی1ډڀبډڄٶ اًت: ( 2003

  6.( څیوٷیڊبڍ ٿلتجٚ ثب ثڊنیٌتی3ؽبڃچاؿڇ 

 

                                                           

1. Barth and Miller       2. Groza and Rosenberg   3. Complex Adoption Theory 

4. Shapiro             5. Shapiro and Paret     6. welfare characteristics   
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 ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٔطتجظ ثب وٛزن (1

اٷل صڈ ٣ټٺ اڃغلاٻڊب څاثٌتڈ ثڈ ٿچٯ٤یت ٿت٬بڅت اًت، اٿب ډڀضڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ًڂ ٳچؿٱ 

ثبلاڍ ٳچؿٱ ثڈ ډڄٸبٽ ی ًڂ ٣جبكت ثڈتلیڂ ٣چاٿٺ پلؽٜل ثلاڍ ٫لمڃـپقیلڍ اًت.  یٴی ام ٿڊپ

څ  1؛ ًڄچؿځ1990 ثلڍ څ ثبكث،) ٫لمڃـپقیلڍ ثب ٿیناځ اڃغلاٹ څ ُٴٌت آځ كاثٜڈ ؿاكؿ

ٷیلڃـ.  ًبٹ ؿك ٿ٤لٕ ؽٜل ٯلاك ٿی 3( ثب ایڂ تچٓی٪ ٳچؿٳبځ ًڄیڂ ثبلاڍ 2008ډڀٴبكاځ، 

تٰلاك ( ثڈ ایڂ ڃٴتڈ تچرڈ ؿاكؿ ٳڈ ثب ډل ًبٹ ا٫نایَ ثڈ ډڄٸبٽ ا2008ً) ٿٜبٻ٤ڈ ٳچاٳټی څ ثلیٲ

 یبثـ. ٳچؿٱ، ثڈ ډڀبځ ڃٌجت ؽٜل اڃ٬ٔبٹ څ ُٴٌت ٫لمڃـپقیلڍ ڃین ا٫نایَ ٿی

ډڀضڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ٿِٴلات څ ڃیبمډبڍ ك٫تبكڍ څ ٣ب٬ٛی ٳچؿٱ ام رڀټڈ ٣چاٿټی  

ډٌتڄـ ٳڈ ثب اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك اكتجبٙ ډٌتڄـ. ٳچؿٳبځ ثب ڃیبمډبڍ څیوڇ ڃین ثیِتل ؿك 

، ٷلڅما څ كڅمڃجلٵ، 2000ثبكث څ ٿیټل، ) ڃـپقیلڍ ډٌتڄـٿ٤لٕ ؽٜل اڃٔلا٩ څ اڃغلاٹ ٫لم

(. ٳچؿٳبځ ثب ڃیبمډبڍ څیوڇ ډڀضچځ ٳچؿٳبځ ؿاكاڍ اؽتلالات 2002څ ٫ٌتیڄٸل،  2001

ؿك ٿ٤لٕ ؽٜل ایڂ ُٴٌت ډٌتڄـ.  3كینیڊبڍ رڄٌی ثلڅځ ،2ڃڀچؿ، ؿُچاكیڊبڍ ډیزبڃی ثلڅځ

٣جبكتڄـ ام:   جبٙ ډٌتڄـ،ڃڀچؿ ؽبٓی ٳڈ ثب اڃٔلا٩ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك اكت ك٫تبكډبڍ ثلڅځ

ٿِٴلات   پلؽبُٸلڍ رٌڀبڃی،  پلؽبُٸلڍ ٳلاٿی،  ؽچؿًلڍ،  ؿكڅ٧ٸچیی څ٫لیجٴبكڍ،

څ  4ڃبلاڅاڃی) ٤٫بٻی څ ٫لاك ام ٿڄنٹ ؿمؿڍ، ثیَ  تؾلیت اٿچاٹ،  ٿلثچٙ ثڈ ٷلڅڇ ډڀٌبلاځ،

 (.2008ډڀٴبكاځ، 

ٻجٌتٸی ٣ڀیٮ څ ؿائپ ٳڈ ؿ ؿډڄـ ڃِبځ ٿی (2008ڃبلاڅاڃی څ ډڀٴبكاځ، ) ډبڍ تغٰیٰی یب٫تڈ 

ډبڍ  ٣بٿټی ثلاڍ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ اًت. ایڂ یب٫تڈ ثب یب٫تڈ 5ثڈ څاٻـیڂ ٿتچٻـٳڄڄـڇ

ٿلثچٙ ثڈ ًڂ ثبلاڍ ٫لمڃـؽچاڃـڇ ثڈ ډڄٸبٽ ٫لمڃـپقیلڍ ٳڈ اعتڀبٹ ُٴٌت كا ا٫نایَ 

یبثـ. ایڂ ٿچٗچ١ ام آڃزب ٯبثٺ تچرڈ اًت ٳڈ اٷل ٳچؿٳی ثڈ ډڄٸبٽ  ؿډڄـ، اكتجبٙ ٿی ٿی

اعتڀبلاً مٿبځ ثیِتلڍ ٳڄبك څاٻـیڂ میٌتی ؽچؿ ثچؿڇ،  ڃـپقیلڍ ًڂ ثبلایی ؿاُتڈ اًت،٫لم

                                                           
1 . Snowden        2. Emotional Difficulties       3. Sexual Acting Out     

4. Nalavany           5. Birth Parents             
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ؿٻجٌتٸی ؿك اڅ ایزبؿ ُـڇ څ ؽبٛلاتی ام آڃڊب ؿاكؿ. ثب ایڂ عبٹ ٿٜبٻ٤بت ٿلثچٙ ثڈ ؿٻجٌتٸی 

 ډڀضڄبځ ام ٿجبعج ٣ڀـڇ ٿٜبٻ٤بت ٫لمڃـپقیلڍ اًت.( 2014، 1پبًڈ) ډب ٫لمڃـؽچاڃـڇ

 ډب ؿك ایڂ مٿیڄڈ ڃین ٿتڄبٯٖ اًت ٺ ڃواؿڍ اُبكڇ ؿاكڃـٳڈ یب٫تڈتغٰیٰبت ؿیٸل ثڈ ٣بٿ 

( ام ٿیناځ 1990) ډبڍ ثلڍ څ ثبكث (. یب٫تڈ2008؛ٳچاٳټی څ ثلیٲ،1990ثلڍ څ ثبكٍث،) 

ډبڍ ٳچاٳټی  ٳڄڄـ اٿب یب٫تڈ پچًتبځ عڀبیت ٿی ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ كڃٸیڂ اڃـٱ

ٳڄـ  ( ثیبځ ٿی2002) ٳڄـ. ثب ایڂ عبٹ ٫ٌتیڄٸل ڃڀی تإییـډب كا  ( ایڂ یب٫تڈ2008) څ ثلیٲ

ثیِتل ٷنیڄڈ   تجبك ؿك ٿیبځ اڃچا١ ٫لمڃـپقیلیڊب، ثؾَ ثنكٷی ام آٿلیٴبییڊبڍ آ٫لیٰبیی

ٳڄڄـ څ ایڂ ثل ٳبډَ ٿیناځ ُٴٌت ٫لمڃـپقیلڍ  كا اڃتؾبة ٿی٫2لمڃـپقیلڍ ؽچیِبڅڃـڍ

 ڍ ثلؽچكؿاك اًت. ؿاكؿ میلا ٫لمڃـپقیلڍ ؽچیِبڅڃـڍ ام حجبت څ پبیـاكڍ ثیِتل احل

 ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٔطتجظ ثب ٚاِس٤ٗ ٚ ذب٘ٛازٜ (2

ډبڍ  ثبكڇ ؽبڃچاؿڇ( ؿك2002) ( څ ٫ٌتیڄٸل1990) ډبڍ تغٰیٰی ثلڍ څ ثبكث یب٫تڈ

اعتڀبٹ  3ؿډـ ٳڈ ٿیناځ تغٔیلات ٿبؿك ٫لمڃـپقیل ٫لمڃـپقیل ایڂ ٿچٗچ١ كا اڃ٤ٴبى ٿی

ثب كاثٜڈ تغٔیلات ٿبؿك ثب ؿډـ. تجییڂ ایڂ یب٫تڈ  ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا ا٫نایَ ٿی

ُچؿ ٳڈ ایڂ ٿچٗچ١ صبٻِڊبڍ  پـك څ ٿبؿك( كڅُڂ ٿی) اُت٨بٹ ثڈ ٳبك ثیلڅځ ام ٿڄنٹ څاٻـیڂ

٫لاڅاڃی كا ثلاڍ ٳچؿٱ ثڈ ډڀلاڇ ؿاكؿ. ؿٻیٺ ؿیٸل ُبیـ ایڂ ثبُـ ٳڈ آٿچمُڊبڍ ؿاڃِٸبډی 

ٳچاٳټی څ ) څاٻـیڂ ٿچرت ُچؿ ٳڈ تچٯ٢ څ اڃت٠بكات ثیِتلڍ ام ٫لمڃـؽچاڃـڇ ؿاُتڈ ثبُڄـ

(. ؿكآٿـ ثبلاتل څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ثب ا٫نایَ اعتڀبٹ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ 2008ثلیٲ، 

 (.1988 څ ډڀٴبكاځ،  4كڅمڃتبٹ) ڃین كاثٜڈ ؿاُتڈ اًت

ٳڄڄـ ٳڈ ًڂ ثبلاڍ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ثب  ډبڍ تغٰیٰی ام ایڂ ٿچٗچ١ عڀبیت ٿی یب٫تڈ 

كڅمڃتبٹ، اُڀیت څ ، 1990ثلڍ څ ثبكث،) اعتڀبٹ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ؿك اكتجبٙ اًت

                                                           
1. Pace                   2. kinship adoption  

3. adoptive mother            4. Rosenthal 
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(. ام ٛل٩ ؿیٸل ډل صڈ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ٯجلاً تزلثڈ ٫لمڃـؿاكڍ څ ٫لمڃـپلڅكڍ كا 1988 ٳچڃل،

ُچؿ څ ثڈ حجبت  ثڈ ډڀبځ ڃٌجت ام اعتڀبٹ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ٳبًتڈ ٿی  ؿاُتڈ ثبُڄـ،

  (.1991اًڀیت څ ډچاكؿ،) ُچؿ ٫لمڃـپقیلڍ ا٫نڅؿڇ ٿی

 څاٻـیڂ ڃین ٿت٬بڅت اًت. ؿك عبٻی ٳڈ ثلؽی تغٰیٰبت تإډٺؿكثبكڇ څ٤ٗیت ډب  یب٫تڈ

پـك څ ٿبؿك( ؿك اٿچك ) ٳڄڄـ ٳڈ ؿكٷیل ُـځ ډل ؿڅ څاٻـ ( ثیبځ ٿی1،1990څًتیچى څ ٳچډڂ)

ډب ؿكثبكڇ  ثلؽی ؿیٸل ام یب٫تڈ  ؿډـ، ٳچؿٱ اعتڀبٹ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا ٳبډَ ٿی

څیوڇ آڃڊبیی ٳڈ ٳچؿٳبڃی ډڀلاڇ ثب اؽتلالات  ثڈ حجبت ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ثیڂ ٿبؿكاځ ٿزلؿ

ڈ ٫لمڃـپقیلڍ ایچاځ ٿاًٌڅ  2004 ،2ٳچڅاځ ثچكٹ) ٳڄـ عٴبیت ٿی  ؿٻجٌتٸی ؿاكڃـ،

( میلا ایڂ ٳچؿٳبځ څٯت ثیِتل څ آًچؿٷی ثیِتلڍ ؿك ٳڄبك یٲ ٫لؿ 2004ؿڅڃبٻـًچځ، 

ډبیی  ځ ؽبڃچاؿڇثنكٷٌبٹ ؿك ٿڄنٹ ؿاكڃـ. ام ٛل٩ ؿیٸل اعتڀبٹ ُٴٌت ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیب

؛ 1991اًڀیت څ ډچاكؿ،) ٳڈ ؿاكاڍ ثبڅكډب څ ایڀبځ ٿ٤ڄچڍ ڃیلڅٿڄـ ډٌتڄـ، ٳڀتل اًت

 (.2004ٳچڅاځ، ثچكٹ

ـڇ كا 2006) ډڀضڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ًبٻنك یٲ ٣بٿٺ ؽٜلًبم ؿك  ٣ڄچاځ ثڈ( ڃبثبكڅكڍ عٺ ڃِ

ٌلؿٷی څاٻـیڂ ٳڄـ. ایڂ اڅاؽل ڃین ٿٜبٻ٤بت ثیِتلڍ ثل كڅڍ ا٫ ٫لایڄـ ٫لمڃـپقیلڍ ٿ٤ل٫ی ٿی

ؿكٓـ ؿك ٿبؿكاځ ٫لمڃـپقیل(  15ؿكٓـ ؿك پـكاځ څ  10تٰلیجبً ) څیوڇ ا٫ٌلؿٷی ٿبؿكاځ ثڈ٫لمڃـپقیل 

یٲ ٣بٿٺ  ٣ڄچاځ ثڈ 3«ڃِبڃٸبځ ا٫ٌلؿٷی پي ام ٫لمڃـپقیلڍ»ٿتڀلٳن ُـڇ اًت ٳڈ ثڈ ٿ٤ل٫ی 

ٿڄزل ُچؿ،  حجبتی ؿك ٿلاٯجت یب اڃغلاٹ ٫لڃـپقیلڍ تچاڃـ ثڈ ثی پلؽٜل ؿك ایڂ ٫لایڄـ ٳڈ ٿی

 (.2014څ ډڀٴبكاځ، 6څ ٫چٻی 2011څ ډڀٴبكاځ،  5؛ ٿچت2009 څ ډڀٴبكاځ، 4ًڄٴی) پلؿامڃـ، ٿی

 ( ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٔطتجظ ثب ثٟع٤ؿت3٣

صڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ٫لمڃـپقیلڍ ؽچیِبڅڃـڍ ؿك ٿٰبیٌڈ ثب ٫لمڃـپقیلڍ ٧یلثٌتٸبځ ام حجبت 

                                                           
1. Westhues and Cohen                    2. Burrell Cowan  

3. Post Adoption Depression Syndrome (PADS)     4. Senecky 

5. Mott                               6. Foli  
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ُڄبًڄـ څ ًبثٰڈ ٳبك ثب  كا ٿی ثیِتلڍ ثلؽچكؿاك اًت څ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ آڃڊبیی ٳڈ ٳچؿٱ

ُـ ٳڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؽچاډل څ ثلاؿكډب  ٳچؿٱ كا ؿاكڃـ، پبیـاكتل اًت. اٷلصڈ پیِتل تٔچك ٿی

ډبڍ رـیـ ثیبڃٸل ایڂ ٿٜټت اًت ٳڈ ثڈ  ثب ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ٿلتجٚ اًت اٿب یب٫تڈ

ُچؿ، ثټٴڈ ام  ٫لمڃـڍ ًپلؿځ ؽچاډل څ ثلاؿكډب ڃڈ تڄڊب ٿڄزل ثڈ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ڃڀی

(. ثڈ ډلعبٹ ٿلاٯجت ٫لمڃـپقیلڍ 2005، 1څ ډٸبك ٫2002ٌتیڄٸل، ) ٳبډـ اعتڀبٹ آځ ڃین ٿی

یٲ ًبؽتبك ٿلاٯجتی ٿاحل ٿ٤ل٫ی ُـڇ اًت، میلا ایڂ څاٻـیڂ ثلاڍ  ٣ڄچاځ ثڈؽچیِبڅڃـڍ 

ڍ ٛچك ٿاحلڍ ًیبًت څ كڅڃـ ٳبك ٫لمڃـپقیل ډب ثڈ ډب ډٌتڄـ. ایڂ یب٫تڈ ٳچؿٳبځ آُڄبتل ام ٧لیجڈ

ؿك ڃ٠بٽ ك٫بڇ ٳچؿٱ، آُٴبكا ثڈ څاٻـیڂ ربیٸنیڄی ٳڈ  ٛچكیٴڈ ثڈٯلاك ؿاؿڇ اًت،  تإحیل تغتكا 

ُچؿ؛  تڀبیٺ ثڈ ٿلاٯجت څ ڃٸڊـاكڍ ایڂ ٳچؿٳبځ ؿك ٯبٻت ٫لمڃـپقیلڍ ؿاكڃـ، تچرڈ ثیِتلڍ ٿی

2څیڄچٳچك) ډڀضڄیڂ ٫لمڃـپقیلڍ ؽچیِبڅڃـڍ ؿك عبٹ ا٫نایَ اًت
 (.2009څ ډڀٴبكاځ،  

ؿك  3حجبتی ؿډـ ثی ٣چاٿټی ٳڈ ؽٜل ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا ا٫نایَ ٿی یٴی ؿیٸل ام

؛ٳچاٳټی څ ٫2002ٌتیڄٸل، ) ٯجټی ٳچؿٱ اًت 4اًتٰلاك ٫لمڃـؽچاڃـڇ یب اًتٰلاك ٿت٤ـؿ

 .(2009څ ډڀٴبكاځ،  5، ٫یِل2008ثلیٲ،

ؿاُتڈ ثبُڄـ. حجبت څ  تإحیلتچاڃڄـ ثل حجبت ٫لمڃـپقیلڍ  بت ڃین ٿیٿاًٌا٣ڀبٹ ًبؽتبكڍ 

ډبیی ٳڈ ؿك  ڀبډڄٸی پلًڄٺ، ام ؿیٸل ٣چاٿٺ ٿلتجٚ یب اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ اًت. ؽبڃچاؿڇډ

حجبت ثیِتلڍ   ُڄبى ًل څ ٳبك ؿاكڃـ، ٫لایڄـ ٫لمڃـپقیلڍ ام اثتـا تب اڃتڊب، ثب یٲ ٿـؿٳبك یب كڅاځ

تچاڃڄـ ٿچاڃ٢ رـڍ ؿك ٿچ٫ٰیت  اڃـ. ًبیل ٣چاٿٺ ًبؽتبكڍ ٳڈ ٿی كا ؿك ٫لمڃـپقیلڍ تزلثڈ ٳلؿڇ

٫لمڃـپقیلڍ ثڈ څرچؿ آڅكڃـ، ٣جبكتڄـ ام: ًیبًتڊبڍ ڃبپبیـاك څ ڃبډڀبډڄٶ، ت٨ییل څ تغچلات 

  (.2006څ ډڀٴبكاځ  6؛ كیٴچى٫2002ٌتیڄٸل، ) ٿلثچٙ ثڈ پلًڄٺ څ عزپ میبؿ ٳبك آڃڊب

ؿاكؿ څٯتی ٳڈ ٿٌئچٻیت آٿبؿڇ ٳلؿځ څاٻـیڂ ٿتٰبٗی څ ٳچؿٱ ثیڂ  ثلام ٿی( ا1990) ٫ٌتیڄٸل

اڃـكٳبك ٫لمڃـپقیلڍ ډڀبډڄٸی څرچؿ ڃـاُتڈ  ی ثیڂ ا٫لاؿ ؿًت٣جبكت ثڈچؿ څ ُ پلًڄٺ تٌٰیپ ٿی

                                                           
1. Hegar           2. Winokur      3. unstability 

4. multiple placement   5. Fisher        6. Rycus 
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 ُچؿ. اعتڀبٹ ثبلا ك٫تڂ ٿیناځ اڃٔلا٩ ثیِتل ٿی  ثبُـ،

 ډب ٯجٺ څ ث٤ـ ام ٫لمڃـپقیلڍ اًت یٴی ؿیٸل ام ٣چاٿٺ عڀبیتی، اكائڈ ؽـٿبت ثڈ ؽبڃچاؿڇ

اڍ ثب ٓلاعیت ؿك عچمڇ  (. ؽـٿبتی ٳڈ تچًٚ ا٫لاؿ عل٫ڈ2002؛ ٫ٌتیڄٸل، 2008، 1ډچًتچځ)

تچاڃـ ؿك تخجت ٫لمڃـپقیلڍ ٿاحل ثبُڄـ. آٿبؿٷی ثلاڍ ٫لمڃـپقیلڍ  ٷلؿؿ ٿی ٫لمڃـپقیلڍ اكائڈ ٿی

ډب څ ؿكٷیل ُـځ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل اًت.  یٲ ٣بٿٺ ٿڊپ عڀبیتی ؿك اًتٰلاك ٫لمڃـؽچاڃـڇ

٫ِبك كڅاڃی څ  تچاڃڄـ ڃَٰ ٿڊپ څ ٿاحلڍ ؿك ٳبډَ ډڀضڄیڂ آٿچمُڊبڍ ٯجٺ ام ٫لمڃـپقیلڍ ٿی

(. ٿلاٯبت ٳچؿٱ، 1391څ ډڀٴبكاځ، ٫یبٕ فڅٯی) ثبُـ عٺ ٿٌبئٺ ٿلتجٚ ثب ٫لمڃـپقیلڍ ؿاُتڈ

ډبڍ  ٷیلڍ ام آٿچمُڊب څ ٿڄبث٢ ٿلتجٚ څ ٿِبكٳت ؿك ٿِبڅكڇ ٿٜبٻ٤ڈ ؽلآڈ پلڅڃـڇ ٳچؿٱ، ثڊلڇ

 تچاڃڄـ ثڈ ایڂ آٿبؿٷی ٳڀٲ ٳڄڄـ.  ٯجٺ ام ٫لمڃـپقیلڍ ٿی

ُچؿ.  ڃـپقیلڍ ام اعتڀبٹ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ ٳبًتڈ ٿیثب اكائڈ ؽـٿبت پي ام ٫لم

ؿاكؿ ثب ایڄٴڈ ثلؽی  ( ؿك ٷناكٍ ؽچؿ اثلام ٿی2004) ڈ ٫لمڃـپقیلڍ ایچاځ ؿڅڃبٻـًچځٿاًٌ

ٿٜبٻ٤بت ٿڀٴڂ اًت كڅڃـ اڃغلاٹ څ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا ؿك عبٹ ا٫نایَ ڃِبځ 

٫لمڃـپقیلڍ ایڂ ٿیناځ تٰلیجبً ثب اكائڈ ؽـٿبت پي ام  1980ؿډڄـ، اٿب ؿك ٿزڀچ١ ام ؿډڈ 

حبثت ٿبڃـڇ اًت. ثب ایڂ عبٹ ٳبډِی ؿك اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ كؿٷیلڍ ُـڇ ڃبُی ام اكائڈ 

٣بٿټی ٿڊپ  ٣ڄچاځ ثڈؽـٿبت كڅاڃِڄبؽتی پي ام ٫لمڃـپقیلڍ ثچؿڇ اًت، ایڂ ؽـٿبت 

 تچاڃٌتڈ ام ت٤ـاؿ میبؿڍ اڃغلاٹ ٫لمڃـپقیلڍ پیِٸیلڍ ڃڀبیـ.

 تإٿیڂډب، ثڈ  ډبڍ ٫لمڃـپقیلڍ ثڈ ایڂ ؽبڃچاؿڇ ؿډڄـ اكائڈ یبكاڃڈ بځ ٿیډبڍ تغٰیٰی ڃِ یب٫تڈ

څیوڇ آڃڊبیی ٳڈ ڃیبمډبڍ ؽبّ ؿاكڃـ ٳڀٲ ٳلؿڇ څ حجبت  ډبڍ ٿلاٯجت ام ؽلؿًبلاځ ثڈ ډنیڄڈ

؛ 2001څ ډڀٴبكاځ،  2؛ ٿٲ ؿڅڃبٻـ2008ډچًتچځ څ ٳلاٿل، ) ٳڄـ ٫لمڃـپقیلڍ كا تٰچیت ٿی

 (.2004، 3كیټی څ پلاتن

                                                           
1. Houston and Kramer 

2. McDonald 

3. Reilly and Platz 
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ؿاكڃـ ؿكثبكڇ پیِیڄڈ ارتڀب٣ی، پنُٴی څ هڃتیٴی  تإٳیـډبڍ ٫لمڃـپقیل  ؽبڃچاؿڇثلؽی ام 

ٳچؿٳِبځ اٛلا٣بت ٬ُب٫ی ؿاُتڈ ثبُڄـ. څاٻـیڄی ٳڈ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ كا تزلثڈ 

ؿاڃڄـ.  ڃجچؿ اٛلا٣بت ؿكًت ؿكثبكڇ ٳچؿٱ څ تبكیؾضڈ اڅ كا ٣بٿٺ ایڂ ُٴٌت ٿی  اڃـ، ٳلؿڇ

ٳڄڄـ ٳڈ اٛلا٣بتی كا ٳڈ ثڈ څاًٜڈ پڀ٬ټتڊب،  ٿی تإییـچ١ كا ا٧ټت څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ایڂ ٿچٗ

ٳڄڄـ ثلاڍ آڃڊب ٿ٬یـ  ؿكثبكڇ ٫لمڃـپقیلڍ ؿكیب٫ت ٿی 1ٳتت، ٫یټڀڊب څ آٿچمُڊب څ ٿڄبث٢ ثلؽٚ

(. څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیلڍ ٳڈ ؽـٿبت عڀبیتی څ 2004 ، 2ٳچڅاځ ثچكٹ) ثچؿڇ اًت ٳڄڄـڇ څ ٳڀٲ

ٿبت كا عتی ام ؽـٿبت ثبٻیڄی ٿ٬یـتل اكمیبثی ٳڄڄـ ا٧ټت ایڂ ؽـ آٿچمُی كا ؿكؽچاًت ٿی

 ٳڄـ تټٰی ٿی 3ٳڄڄـ ؽـٿبت ثبٻیڄی ٷبډی ٿِٴلات آڃڊب كا آًیت ٳڄڄـ میلا اعٌبى ٿی ٿی

ٷلؿؿ، اعتڀبٹ اڃٔلا٩  (. ډڄٸبٿی ٳڈ ؽـٿبت ثڈ ؽچثی اكائڈ ٿی2005 ،4ُچیٸل څ اُثلیڂ)

ؽـٿبت څ ٿیناځ اڃٔلا٩ ُچؿ اٿب كاثٜڈ ٿٌتٰیڀی ثیڂ ڃچ١ ؽبٓی ام  ٫لمڃـپقیلڍ ٳبًتڈ ٿی

 ام ٫لمڃـپقیلڍ ٿِؾْ ڃِـڇ اًت. 

 بحث 

ٳڄڄـ ٳڈ ثڈ  ( ًڈ كڅڃـ څ رلیبځ تغٰیٰی كا ٿ٤ل٫ی ٿی2010) پلاًیچى څ ثلڅؿمیڄٌٴی

ٷیلؿ ٳڈ ثل كڅڍ  اڃـ: رلیبځ اڅٹ ٿٜبٻ٤بتی كا ؿك ثلٿی ٿجبعج څ ٿٌبئٺ ٫لمڃـپقیلڍ پلؿاؽتڈ

ُـڇ ؿك ٿٰبیٌڈ ثب ًبیل ٳچؿٳبځ ٿتڀلٳن  ٿؾبٛلات ٫لمڃـپقیلڍ څ ًبمٷبكڍ ٳچؿٳبځ پقیل٫تڈ

ډب ثڊڄزبكڃـ یب  اًت څ ثیِتل ثڈ ؿڃجبٹ پبًؼ ثڈ ایڂ پلًَ ثچؿڇ ٳڈ آیب ٫لمڃـؽچاڃـڇ

ُـڇ ؿك ًبمٷبكڍ ثب ڃبٿلایڀبت اڅٻیڈ  ڃبًبمٷبك؟ رلیبځ ؿڅٽ ثڈ ٟل٫یت ٳچؿٳبځ پقیل٫تڈ

څ ڃبٿلایڀبت تزلثڈ تچاڃڄـ ام ؿُچاكیڊب  پلؿامؿ ٳڈ آیب ٳچؿٳبځ پقیل٫تڈ ُـڇ ٿی مڃـٷی ٿی

ُـڇ اڅایٺ مڃـٷی كډبیی څ ثڊجچؿ یبثڄـ؟ څ رلیبځ ًچٽ ثڈ ٿٜبٻ٤بتی ٿلتجٚ اًت ٳڈ ٣چاٿٺ 

اڍ ؿك ًبمٷبكڍ ٳچؿٳبځ پقیل٫تڈ ُـڇ كا  ارتڀب٣ی څ مٿیڄڈ -څ ٫لایڄـډبڍ میٌتی، كڅاڃی

                                                           
1. on line resources             2. Burrell Cowan 

3. pathologize                4. Schweiger and O'Brien 
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ٿڄـیڊبڍ پوڅډِی ؿك عچمڇ  ٳڄڄـ. ثب ایڂ ٳڈ ډڄچم ایڂ ٿچٗچ٣بت رنڅ ٣لاٯڈ ثلكًی ٿی

 ٷیلڃـ، اٿب پوڅډِڊبڍ ٿِبثڈ ؿك ایلاځ ٿچرچؿ ڃیٌت.  بت ٫لمڃـپقیلڍ ٯلاك ٿیٿٜبٻ٤

ډبڍ ٫لمڃـپقیل ؿك ایلاځ ٿتإ٬ًبڃڈ  تچاځ ٷ٬ت ډڀٌچ ثب كُـ ؽبڃچاؿڇ ثڈ رلؤت ٿی 

تغٰیٰبت ٿغـڅؿ څ ثٌیبك اڃـٳی ؿك عچمڇ ٫لمڃـپقیلڍ اڃزبٽ ٷل٫تڈ ٳڈ ثیِتل آڃڊب ڃین ثل 

ثڈ ٿت٨یلډبڍ كڅاڃِڄبؽتی څ ارتڀب٣ی ٿاحل ؿك ایڂ ٿجبعج ٫ٰڊی څ عٰچٯی ٿتڀلٳن ثچؿڇ څ 

 كؿٷیلڍ ثلؽی ٿٜبٻ٤بت ؿاڃِزچیی ٫لایڄـ تچرڊی ڃِـڇ اًت. ٿِٴٺ ؿیٸل ایڂ اًت ٳڈ ثب

ثلؿ ٳڈ ثڈ څاًٜڈ ٣ـٽ ُڄبؽت اؿثیبت تغٰیٮ  تچاځ پی ( ٿی٫1391یبٕ څ ډڀٴبكاځ،  فڅٯی)

ډـایت څ كاډڄڀبیی ؿك مٿیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ، ایڂ ٿٜبٻ٤بت ثڈ ؿكًتی ام ًچڍ اًبتیـ؛ 

ُچڃـ ٳڈ ُبیـ ٗلڅكتی ثلاڍ ٿٜبٻ٤ڈ آځ  ُچؿ څ ٿت٨یلډبیی ؿك كڅڃـ ٿٜبٻ٤ڈ ٷڄزبڃـڇ ٿی ڃڀی

اڍ ؿك ًٜظ رڊبڃی ؿك ؽٔچّ ٿٜبٻ٤بت  ُچؿ. ثب ایڄٴڈ ت٨ییلات ٣ڀـڇ اعٌبى ڃڀی

٫لمڃـپقیلڍ اڃزبٽ ٷل٫تڈ اًت څ ڃیبمډبڍ پوڅډِی رـیـڍ ډڀضچځ ًبمٷبكڍ 

( كُـ ډچیت 2009پلاًیچى،) اڍ ٫لمڃـپقیلڍ ٿبډیت مٿیڄڈډبڍ ثنكٷٌبٹ،  ٫لمڃـؽچاڃـڇ

( 1،2000څٷبك) ډب ؿك ثیڂ ډڀٌبلاځ، ٿـكًڈ څ ارتڀب١ آڃڊب، پیچًتٸی ارتڀب٣ی ٫لمڃـؽچاڃـڇ

څرچؿ ؿاكؿ، اٿب ډڄچم ؿك ایلاځ ڃیبمډبڍ پوڅډِی ٫لاڅاڃی څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ثتچاڃڄـ ثڈ ٿٌبئٺ څ 

ك څاٯ٢ ایڂ ٿچٗچ١ ٿڊپ، ؿك څډټڈ اڅٹ ڃیبم ؿ ډبڍ ٫لمڃـپقیل پبًؼ ؿډڄـ. ٿِٴلات ؽبڃچاؿڇ

ثڈ اڃزبٽ ثلؽی ٿٜبٻ٤بت تچٓی٬ی څ اٳتِب٫ی ؿك مٿیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ كا ثیِتل ٗلڅكڍ 

 ًبمؿ. ٿی

( ٿجبعج ٣ڀـڇ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ كا 1385كماٯی،) ثڄـڍ ٿچٗچ٣ی اٷل صڈ یٲ ٛجٰڈ

تل ثڈ ٿجبعج عٰچٯی ٿ٤ل٫ی ٳلؿڇ اًت، اٿب ؿك ٿزڀچ١ ٿٜبٻ٤بت ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ ثیِ

( څ ٫ٰٚ صڄـ ٿٜبٻ٤ڈ اؽیل ٣1394لایی كعڀبڃی څ ډڀٴبكاځ،  ؛٣1392بٻڀی ٛبٿڈ،) پلؿاؽتڈ

ډڀٴبكاځ، څ  یبًیڄی) ثڈ ٣چاٿٺ ٿاحل ؿك اڃتؾبة ٷنیڄڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ٿیبځ مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك

                                                           
1. Wegar 
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( تچرڈ ؿاُتڈ اًت. ٿچٗچ١ ٿڊپ ؿیٸل ایڂ اًت ٳڈ 2012څ ثٴبیی څ ډڀٴبكاځ  2012

ډبڍ ٫لمڃـپقیل ایلاڃی ٿچرچؿ ڃیٌت. ٿچٗچ٣ی ٳڈ  ت پي ام ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ؽبڃچاؿڇٿٜبٻ٤ب

كینیڊب كا ؿك ایڂ عچمڇ  ڍ څ ثلڃبٿڈٷقاك بًتیًتچاڃـ ثؾَ ٿڊڀی ام  ډبڍ آځ ٿی یب٫تڈ

څ اٛلا٣بت ٿجتڄی ثل ُچاډـ ؿك ایڂ مٿیڄڈ،  آٿبككًـ ڃجچؿ  ٿی ڃ٠ل ثڈٯلاك ؿډـ.  تإحیل تغت

ب٫تڈ كا ٿغـڅؿ ًبؽتڈ اًت. ام ٛل٩ ؿیٸل تچرڈ ثڈ ٣چاٿٺ ٫لډڄٸی ی كینیڊبڍ ًبمٿبځ ثلڃبٿڈ

ُڄبًی ٫لډڄٸی  كینڍ څ ٿـاؽلات ٿجتڄی ثل كڅاځ ًبم ثلڃبٿڈ تچاڃـ مٿیڄڈ ؿك ایڂ ٿٌیل، ٿی

 عبٿ٤ڈ ایلاڃی ثبُـ.

ڃتبیذ تغٰیٰبت اؽیل ؿك ؿڃیب ثیبڃٸل حجبت څ ؿڅاٽ ثیِتل ٫لمڃـپقیلیڊب ډٌتڄـ، اٿب  اٷلصڈ

ډب صبٻِڊبڍ ثنكٷی كا تزلثڈ  ډبڍ ٫لمڃـپقیل څ ٫لمڃـؽچاڃـڇ ڈ ؽبڃچاؿڇثبیـ تچرڈ ؿاُت ٳ

ډب ثڈ څاًٜڈ ُٴٌت ؿك ٫لمڃـپقیلڍ تزلثڈ  اتی ٳڈ ٫لمڃـؽچاڃـڇاحلٳڄڄـ. پیبٿـډب څ  ٿی

ك ٿڄ٠چ ثڈٷقاكاځ كا ثبیـ ثڈ ایڂ ًڀت ثجلؿ تب  ُڄبًبځ څ ًیبًت ٳڄڄـ، ٿغٰٰیڂ، كڅاځ ٿی

لمڃـپقیلڍ څ ٳبډَ آحبك څ پیبٿـډبڍ آځ څ پیِٸیلڍ ام ٿچاكؿ اعتڀبٻی ُٴٌت ؿك ٫

ډبڍ  ك تٰچیت ٫لمڃـپقیلیڊب څ ثڊجچؿ ك٫بڇ ؽبڃچاؿڇٿڄ٠چ ثڈثؾَ احلډبڍ  ډڀضڄیڂ اكائڈ ٿـاؽټڈ

ډب ثٴچُڄـ. ایڂ ٿچٗچ١ ڃین ثبیـ ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷیلؿ ٳڈ اٷلصڈ  ٫لمڃـپقیل څ ٫لمڃـؽچاڃـڇ

ٷقاكڍ څ  ڀڄـڍ ثلاڍ ًیبًتتغٰیٰبت اڃزبٽ ٷل٫تڈ ؿك ًبیل ٳِچكډب، عبڅڍ ٿٜبٻت اكمُ

كینڍ ٫لمڃـپقیلڍ اًت، اٿب ثیِتل ثل څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل ٿتڀلٳن ثچؿڇ اًت څ ډڄچم  ثلڃبٿڈ

ډبًت. ثڈ ډڀیڂ  ډبڍ ٫لمڃـؽچاڃـڇ تغٰیٰبت ٫بٯـ ڃٰٜڈ ڃ٠لات څ ؿیـٷبڇ ایڄٸچڃڈا٧ټت 

ٷقاكیڊب،  ( ؿك ثغج ًیبًت2008) ( څ ٳچاٳټی څ ثلیٲ1993) ٿڄ٠چك ثلڅؿمیڄٌٴی

ٳڄڄـ. ثب ایڂ عبٹ ؿك ٫لایڄـ  ډب كا ڃین ٯچیبً تچٓیڈ ٿی ت ثل كڅڍ ٫لمڃـؽچاڃـڇتغٰیٰب

٫لمڃـپقیلڍ ٫ٰٚ ٿچٗچ١ ُٴٌت ؿك اًتٰلاك ٳچؿٳبځ ؿك ؽبڃچاؿڇ ربیٸنیڂ ٿٜلط ڃیٌت 

 حجبتی آځ اًت.  یبثـ ٿچ٫ٰیت ؿك اًتٰلاك څ ٳبډَ ثی ثټٴڈ آڃضڈ اډڀیت ٿی

ُچؿ څ ثڈ  ڍ ٫لمڃـپقیل ؿك ایلاځ ا٫نڅؿڇ ٿیډب صڄبڃٴڈ اُبكڇ ُـ ډل ًبٻڈ ثل ت٤ـاؿ ؽبڃچاؿڇ

ُچؿ.  ډبڍ ایڂ رڀ٤یت څ ا٣٘بڍ آځ ڃین ٷٌتلؿڇ څ ٿتڄچ١ ٿی ډڀیڂ ڃٌجت ڃیبمډب څ ؽچاًتڈ
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ڃین ثل ایڂ اؿ٣ب  (1386؛ كماٯی څ ٬٧بكڍ، 1380ًپڊل،) ٷل٫تڈ یڊبڍ اڃزبٽثلكً امڃتبیذ عبٓٺ 

پقیل څ ٳچؿٳبځ ؿك ٿلاعٺ ډبڍ ٫لمڃـ پبًؾٸچیی ثڈ ڃیبمډبڍ ؽبڃچاؿڇ ـ ٳڈڃٷقاك ٓغڈ ٿی

كینڍ ٣ټڀی څ تچ٤ًڈ  ٷیلڍ، پقیلٍ څ پلڅكٍ ٫لمڃـ، ڃیبمٿڄـ ثلڃبٿڈ ٿؾتټ٪ تٔڀیپ

ؽـٿبت  ٷیلڍ ام ڃیبمٿڄـ ثڊلڇ ،ډب ایڂ ا٫لاؿ څ ؽبڃچاؿڇ اڍ اًت څ ًبؽتبكډبڍ عڀبیتی څعل٫ڈ

 .ُڄبًی ٯجٺ څ ث٤ـ ام ٫لمڃـپقیلڍ ډٌتڄـ څ ٿـاؽلات كڅاځ

ډبیِبځ ثیِتل ام ؽـٿبت ًلاٿت كڅاځ  ډب څ ؽبڃچاؿڇ ثڈ ؿلایٺ ٿؾتټ٪ ٫لمڃـؽچاڃـڇ

(. ٳڀٲ ثڈ څاٻـیڂ ٫لمڃـپقیل څ ٿـیلیت 2005،2007،ایوڃـڅڅٽ هڅ٫ل څ څاځ) ٳڄڄـ اًت٬بؿڇ ٿی

اڍ اًت.  ؿُچاكیڊبڍ مڃـٷی آڃڊب څ ٫لمڃـاڃِبځ ا٧ټت ٿٌتټنٽ ٳڀٴڊبڍ عل٫ڈ

اڍ ام ڃٸلاڃیڊب ام  ؿاٿڄڈ ٳچؿٱ څ ؿك صلؽڈ مڃـٷی ؽچؿ، اعتڀبلاً ثب ٣ڄچاځ ثڈډب  ٫لمڃـؽچاڃـڇ

اڍ  ُچڃـ ٳڈ آڃڊب كا ڃیبمٿڄـ ؿكیب٫ت ؽـٿبت عل٫ڈ كڅ ٿی رڀټڈ ٿچٗچ٣بت ډچیتی كڅثڈ

ٳڄـ. ؿك ایڂ مٿیڄڈ ڃین ٿتؾٔٔیڂ ًلاٿت كڅاځ ثبیـ ثلاڍ ثلآڅكؿڇ ٳلؿځ ڃیبمډبڍ صڄیڂ  ٿی

ثبیـ ؿكٱ ا٫لاؿڍ آٿبؿڇ ثبُڄـ. آڃڊب ڃڈ تڄڊب ثبیـ ُبیٌتٸیڊبڍ ثبٻیڄی كا ؿاُتڈ ثبُڄـ ثټٴڈ 

 ٣ڀیٰی ام ٿچٗچ٣بت څیوڇ څ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿڍ ٿبڃڄـ ٫لمڃـپقیلڍ ڃین ؿاُتڈ ثبُڄـ

اڍ  (. اٿب ٿبؿاٿی ٳڈ ثڈ ُیچڇ1997 1،څ ربڃچى 2005  ، ُچیٸل څ اُثلیڂ،2013ثلڅؿمیڄٌٴی،)

ډب څ ٣چاٿٺ ٿاحل ثل ٿچ٫ٰیت څ حجبت ٫لمڃـپقیلڍ  ٿڄـ، ٿٌبئٺ څ ٿِٴلات ایڂ ؽبڃچاؿڇ ڃ٠بٽ

كڅ ثبُـ. ایڂ  تچاڃـ ثب اثڊبٽ كڅثڈ ثؾِی ایڂ ؽـٿبت ٿیاحلبمٿبڃـډی څ ثلكًی ڃِچؿ، ً

 بحلٿتیبثـ ٳڈ ٫لمڃـپقیلڍ ؿك ایلاځ ام ٣چاٿٺ ٫لډڄٸی ؽبٓی ڃین  ٿچٗچ١ آڃزب اډڀیت ٿی

ډب ثلكًیڊبڍ ٣ټڀی ثیِتلڍ كا  اًت څ تچرڈ ثڈ ثڊنیٌتی څ ك٫بڇ ارتڀب٣ی ایڂ ؽبڃچاؿڇ

ٳڄڄـ ایڂ عچمڇ ؿك آیڄـڇ  ( اُبكڇ ٿی2010) ٌٴیٛټجـ څ ډڀضڄبڃٴڈ پلاًیچى څ ثلڅؿمیڄ ٿی

ثڈ ډڀٌچیی ڃتبیذ پوڅډِی، ًیبًتٸقاكیڊب څ اٯـاٿبت ارلایی ڃیبم ؿاكؿ ٳڈ ٯ٤ٜبً ډڀٴبكیڊبڍ 

 . ٛټجـ اڍ ثیِتلڍ كا ٿی كُتڈ ثؾِی څ ثیڂ ثیڂ

                                                           
1. Janus 
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 -٣فّؿـف  ٢پػٚٞكـٟب . لاځی ـؿك ا ی٫لمڃـؽچاڃــٷ  یڅ٢ٗ عٰـچٯ ( 1378) اًـالله ،یاٿبٿ -

 33-23 .1. ُڀبكڇ ٣ولأ

 ـا یؿك عٰـچ٭ ٤٫ټ ـ  ی٫لمڃـؽچاڃــٷ  (1379) اًـالله ،یاٿبٿ -  -٣فّؿـف  ٢پػٚٞكـٟب . لاځی

 60-39. 1. ُڀبكڇ ٣ولأ

 یٌتی. ًبمٿبځ ثڊنػّٕىطز زفتط أٛض قجٝ ذب٘ٛازٜ آٔبض(. 1388) اٿچك ُجڈ ؽبڃچاؿڇ. ؿ٫تل -

 ٳِچك. تڊلاځ

 ،ڍؿډٴـل  ڍاٳجل یاعڀـ څ ٣ټ پچك، ی٣ټ ـكٗب؛ی٤ُلثب٩، عڀ بځیاٻڊڈ؛ آٯبٿغڀـ بٕ،ی٫ یفڅٯ -

 ـثلٳـبډَ تڄ  ی٫لمڃـؽچاڃــٷ  ڍآٿـچمٍ ٿڊبكتڊـب   یثؾِ ـاحل ی( ثلكً ـ1391) ٿڊڄبم  یـٷی

 ـ  ٫لمڃـ یٿتٰبٗ ڂیمڅر ڍا ٿٰبثټڈ ڍلًجٴڊبییڅت٨ (. 3) 14. ٣. ٔدّٝ اصـَٛ ثٟساقـت ضٚا٘

210-219. 

ٳِـچك.   یٌـت یًـبمٿبځ ثڊن  ی. اڃتِبكات كڅاثٚ ٣ڀـچٿ ٢ط٤فطظ٘سپص( 1385) كٗب، ،یكماٯ -

 .تڊلاځ

 .ڍلیپـي ام ٫لمڃـپـق   لی٫لمڃـپـق  ڍډـب  ( ؽـبڃچاؿڇ 1386) پیاثـلاډ  ڍٗـب؛ ٬٧ـبك  ك ،یكماٯ -

 .. تڊلاځ14-9  ُڀبكڇ اڅٹ، .سٌب٤ٜفصّٙبٔٝ ز

څ ٿلاٯجـت ام   لٍیٿچرـچؿ ؿك كاثٜـڈ ثـب پـق     ڍڅ صبٻِـڊب  تی(څ1380٤ٗ) ـیعڀ ًپڊل، -

-60. 8.رټـ ؿڅٽ ُـڀبكڇ  ٢ٚ ٘بثبضٚض ٢فصّٙبٔٝ ثبضٚض. ڂیٸنیرب ڍډب ٳچؿٳبځ ؿك ؽبڃچاؿڇ

65. 

 .. اڃتِبكات ُڊلؿاڃَ. تڊلاځ٣فطظ٘سذٛا٘سٌ( 1390) ٓبؿ٭ ڃٌت، ی٤تیُل -

 .ِڈی. پوڅډِٸبڇ ٫لډڄٶ څ اڃـزض اؾلاْ ٣فطظ٘سذٛا٘سو( 1392) ٛبٿڈ، عٌڂ ی٣بٻڀ -

ؿك  ی٫لمڃـؽچاڃــٷ  ی( ڃٰـ څ ثلكً ـ1394) ا٠٣پ ًبؿات ،ی٫بٛڀڈ، ُجبڃ ،یكعڀبڃ یی٣لا -

، 18ٯـلآځ څ ٿٌتِـلٯبځ(، ُـڀبكڇ    ) ذبٚضقٙبؾبٖ ٣ٔدّٝ لطآٖ پػٚٞاٻڀ٤بك٩ ٯلآځ.  لڇیؿا

 ْٓ137-162 . 

- Barth, R. P., and Miller, J. (2000). Post-adoption services: What are the 

empirical foundations? Family Relations, 49, 447–455. 

- Barth, R. P., Gibbs, D. A., &Siebenaler, K. (2001).Assessing the field of 

post-adoption service: Family needs, program models, and evaluation 

issues. Washington, DC: U.S. Department of Health and Human Services. 
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