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Background 

There have been some studies on the ritual of assistance, some of 

which are “The culture of assistance in agriculture” by Farhadi, “The 

culture of assistance in watering”, “Assisting others and self in spring 

ceremonies in Ask Larijan”, and in a book entitled The Culture of 

Assistance in Iran. Mahjourian has focused on folk culture of this 

practice among Mazandarani people. Hashemi has also conducted a 

study on the cooperation and solidarity of people. Norolahi 

investigated the same practice among the tribal and semi-tribal people 

of Ilam.  

Aims and questions 

This study aimed to analyze the ritual of Yovar among Kurmanj 

people, Yovar among the social ecology of Turkeman, Yavari among 

the Tat, and Yovar among the Turks of the northern Khorasan to 

answer the following questions: 

1. In what conditions the ritual of Yovar was practiced and what 

stages it had? 

2. How was the ritual of Yovar practice among the four mentioned 

ethnic groups and what were the similarities and differences? 
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3. What were the consequences of Yovar among the ethnic groups? 

Main discussion 

Philanthropy, cooperation and assistance are some instinct features of 

human. Farabi labels this characteristic the civil friendship (Farabi, 

1405AH, p. 23). The same attitude could be found among different 

human groups through rituals. The practice of this ritual depends on 

the social beliefs with some minor differences. Yovar was one custom 

which was practiced based on several stages. In each ethnic society, 

people informed each other regarding the practice of Yovar and then 

gathered in one place to practice it. The divided the responsibilities in 

the location. There were some similarities among Turkeman, 

Kurmanj, Tat, and Turk people. Yovar was a common practice when it 

came to gathering crops, sheep’s ripping, housing, wedding, 

mourning, among others, though some minor differences were normal. 

In general, “the hard practice of gathering agricultural crop required 

group work and this increased the attitude of cooperation and 

assistance among people (Hashemi, 2013, p. 116). Therefore, the 

practice was a common notion among the four ethnic groups. 

Collecting cotton flower was common among Turkeman, Turk, and 

Kurmanj people which was usually done by women. Yovar was also 

done in wedding ceremonies in Kurmanj, but was seriously followed 

in the other three ethnic groups. The Yovar was thoroughly practice 

among Turkemans and in some parts was different from the other two 

ethnic groups. As Doglas mentions with regards to the linguistic 

studies of Bernstein “the was the ritual was practiced is a main tool for 

communication since the ritual shows beliefs, understanding and 

social emotions. Therefore, the ritual is a source of social information 

and should be studied as a cultural form (2014, p. 4806). 

 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en


Culture and Folk Literature   
E-ISSN: 2423-7000  

Vol. 11, No. 51 

August – September 2023 
Research Article 

 

133 

Conclusion 

Yovar is a traditional social practice which focuses on cooperation and 

assistance as a human effort. The findings of this study showed that 

the practice is rather forgotten among Turkeman and Turk people. As 

the field study shows, most people under 40 have no information 

about this ritual and those who do are commonly between 70 to 80 

years old. Among Kurmanj and Tat people, this ritual is practiced one 

way or another but is not very much common. The custom is rather 

observed among the four ethnic groups in agriculture, animal 

husbandry, housing, wedding, and mourning ceremonies. Yovar has 

different names which is practiced similarly as the ethnic groups have 

contact. Yovar is also applicable for happy events which is 

accompanied by poems and music. Therefore, Yovar can encourage 

moral goods. The ritual shows that it carries some concepts such as 

philanthropy, cooperation, sympathy, empathy, among others. 
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 ة فرهنگ و ادبیات عامهماهنامدو
 1041 مرداد و شهریور، 51، شمـارة 11 سال

 پژوهشی ۀمقال
DOR: 20. 1001. 1.23454466.1402.11.51.4.0 

 

 در بین اقوام تات، ترک، ترکمن و کرمانج خراسان شمالی« یُوار»آیین 

 2، سارا حمیدی1*فرامید وحدانی

 (11/42/1041 پذیرش: 12/11/1041)دریافت: 

 چکیده

توانـ   فرهنگ عامۀ اقوام ایرانی دنیایی رمزآلـود اسـت  ـر سررسـی مییـوایی  رایـی آ  مـی       

رو شناسـی سششـای د در پـژوهی پـیی    شناسـی و اامهـر  ای سر دنیای مردمهای تازهان ازچشم

 ،شود سا سیا  عناصر فرهنشی و اعیقادات مرسوم در میا  اقوام اسیا  خراسا  شمالی وشی می

در سین چهار قوم تات، ترک، تر من و  رمانج سا « یوُار»ی سا نام و تیلیل یک آیین میل ینسر تبی

و  ا  حـوزة فرهنـگ عامـۀ خراسـا  شـمالی     سا پژوهششرگیری از شیوة مبینی سر مصاحبر سهره

و مناسع مکیوب پرداخیر شود تا ضمن مهرفّی این آیین و آداب مرسوط سـر آ ،  ق گویشورا  موثّ

ها در نیوة سرگزاری، موارد  ارسرد و پیام های آ  در سین چهار قوم مذ ور تفاوتها و شباهت

هـای  تقریبـا  سـا شـیوه   در گذشیر  یوُارآیین ده   ر مشخّص شودد حاصل این سررسی نشا  می

آوری میصـوتت  گروهـی نییـر درو  ـرد  و امـع     ا  و سـا انـ  ی تفـاوت در مراسـم    یکس

شـ ه  سافی وددد در سین اقوام مذ ور انجام مـی گوسفن ا ، قالی چینیسازی، پشم شاورزی، خانر

                                                                                                              
 دانشیار گروه زسا  و ادسیات فارسی، دانششاه سجنورد، سجنورد، ایرا  )نویسن ة مسئول(د 1

o.vahdanifar@gmail.com 
http://www.orcid.org 0000-0002-6981-6548      

 زسا  و ادسیات فارسی، دانششاه سجنورد، سجنورد، ایرا   ارشناسی آموخیۀدانی 1.
http://www.orcid.org 0000-0001-7793-7676 
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توا  سر ایجاد حـّّ همـ لی و   استد از پیام های مهمّ این آیین علاوه سر تهاو  و همکاری می

نوعـا  اشـاره   دوسیی در سین مردما  این خطرّ، افزایی درک، اسراز شادی و میبتّ سـر هـم  نوع

، زیـرا از تمـامی   است هم لی و ایثار سین افراد این اقوام سوده دهن ة ردد درواقع این آیین نشا 

خصوص اوانا  سا توارّ سر مهارت و نیروی اسمانی  ر داشین ، در آ  حضور اقشار اامهر سر

امّا سر مرور زما  و سا پیشـرفت تکنولـو،ی، تیییـر     ،رونق داشیر 1254 داشین د این آیین تا دهۀ

رنگ ش   و درنهایت از سین سرای مردم سر واود آم ه، ساعث  م ر  ایها و مشکلات مالینسل

 رفین آ  ش ه استد 

 فرهنگ عامرّ، آیین یوُار، تر من، تات، ترک،  رمانجد های کلیدی:واژه

 مقدمه . 1

عی شکل یافیر استد سرخی از ایـن لییـات   های مینوّتفرهنگ و زن گی سشر از موقهیّ

ای دیشر در قالـ  لییـات میمـایز از    هسین  و دسیرسن ی در زن گی روزمره قاسل دسیر

قاسل مشـاه ه   ،ها و لییات آیینی در قال  اخیرتگیرن د موقهیّزن گی روزمره اای می

 فرهنگ و تم    هن ایرا  .(Barnard & Spencer, 2010, p. 648)سن ی هسین  و دسیر

هـای  ها و آیـین فرهنگدهاز خرو  اامان ه از گذشیشا  استهای پیشروِ سریکی از تم  

 ـ مرهو  آیـین  آ  ر دوام  زیادی تشکیل ش ه استی سومی و میلّ آداب و  ،یهـای میلّ

هایی فرهنشـی و  ها پ ی هآیین د(1 ، صد12۳0، رسوم سومی است )طباطبایی و همکارا 

ها آین   ر از گذشیر تا سر امروز دارای اهمیّت هسین  و اغل  آ اایماعی سر حساب می

های سنیادین انسا  است ای از ان یشرمثاسۀ الوهان د سر طور  لّی هر عمل آیینی سریننماد

هـا  های پنهـا  آ  اسـت و از آنجـایی  ـر آیـین     ، آشکار نن ة اوهره«رمز» ر در قال  

سهیرین انشیزه سرای سرپایی اایماعات انسانی هسین ، مشار ت مردمی را سر همراه دارن  

مطالهۀ رفیـار اایمـاعی، آداب و رسـوم و عقایـ ،      (د12، صد 12۳2فر و  ماللو، )رفیع
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های مخیلی امّا سا ضواسط مشخصّ در تمـام  سسیشی و همیاری اایماعی سا نامسینی هم

ای خاص در طول زما  در پـی  نقاط ایرا ، هویّت فرهنشی و اایماعی اقوام را سر گونر

صورت عادت درآم ه است )رابـی   داشیر تا آنجا  ر انجام آداب و رسوم هر اامهر سر

دارای  ،1هـا  مـا  اقـوام و زسـا    رنشـین خراسا  شمالی (د 110، صد 1232و همکارا ، 

هـای  یـین آنی  ـر از آداب و رسـوم و   فرهنگ و تم ّ ؛استنی  هن فرهنگ غنی و تم ّ

 دسومی مخیلفی تشکیل ش ه است

 . بیان مسئله1ـ1

سال پـیی در سـین    54تا  04ع  ر در ح ود نوآیین یُوار، سنّیی است سرای  مک سر هم

دوسیی و تهاو  سوده، دهن ة نوعاقوام مخیلی خراسا  شمالی سسیار مرسوم سوده و نشا 

تر ش ه استد یُوار فقـط یـک  لمـر نیسـت، سلکـر سـنّیی       امّا سا گذشت زما  سسیار  م

 زیـر اتت ؤس ـ پاسـ   واـوی رسـی   سـر   در استاین پژوهی در  سخی استدشادی

 : ییمهس

 مراحلی داشیر است؟ش ه و چر یُوار در چر مواردی انجام می آییند 1

و چـر  مذ ور در سین چهار قوم مـورد سیـث چشونـر سـوده      نیوة سرگزاری آییند 1

 هایی سا هم دارن ؟ها و شباهتتفاوت

 د تأثیرات یُوار و پیام های آ  در میا  اقوام مذ ور چیست؟2

  . اهمیتّ و ضرورت پژوهش2ـ1

هـای  فرهنگ، مذه ، احساسات، عواطی و ان یشـر  از ایینرآ ،داب و رسوم و مراسمآ

عـلاوه سـر آ ،    تـوا  از خطـر نـاسودی حفـد  ـردد     ها مـی  آقوم هسین   ر سا ثبت  هر

هـا در  ها مجموعۀ تجرسیّات و تفکّـرات آ  های اقوام مانن  اعیقادات و ساورهای آ آیین
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رو، سرای شناخت مردم هر قوم سای  سخش د ازاینیّت میهاست  ر سر اامهر هوطی قر 

 ها آشنا شویمد ها را سشناسیم تا سا روش، نوع زن گی، تفکرّ و تم ّ  آ های آ آیین

 . پیشینۀ پژوهش 2

شـود تـا نو  درسـارة ایـن     گری میسوب میهای یاریاز آنجایی  ر یُوار در شمار آیین

در  (12۳0فرهـادی ) : ی انجام شـ ه اسـت؛ ازاملـر   هایآیین در سین سایر اقوام پژوهی

یی در  اشـت، داشـت، سرداشـت و    هـای سـنّ  ییـاریشر  ،«فرهنگ یاری در  شـیکاری »

روسیاهای ایرا  مورد سررسی قـرار  از  شاورزی را در سرخی  ۀیی در زمینهای سنّتهاو 

ه در خودیـاری در حفـر چـا    ،«فرهنگ یاری در آسیاری»در  (12۳0داده استد فرهادی )

 ر سرای آسا  ش    ار و الـوگیری از تلـی شـ   آب انجـام     را روسیاهای مخیلی 

دگریـاری و خودیـاری در   »در  (12۳۳مورد تیلیل قرار داده استد فرهـادی )  ،دادن می

اردیبهشت سرگزار  15در چال را  ر اشن سرفر ،«اشن میا  سهار در اَسک تریجا  آمل

یـاریشری در فرهنـگ عامیانـۀ    ( در  یاب 1220ا  )مهجورید است تیلیل  رده ش ه،می

از نخسیین یاریشری در پیی از تاری   ر سر شکل اسی ایی سـوده، سـخن    مردم مازن ار ،

سر سررسی ایـن آیـین   فرهنگ یاریشری در ایرا ، ( در  یاب 1225ران ه استد فرهادی )

 رده استد هاشـمی  در ایرا  پرداخیر و درسارة نیوة سرگزاری آ  سر طور مخیصر اشاره 

، سر تیلیل تهـاو  و همکـاری در   «تهاو  ـ همیاری سنّیی در فرهنگ مردم »( در 12۳2)

گیــری، پــروری، صــی  و مــاهیداری، آب و آسیــاری، دامهــای  شــاورزی و ســا زمینــر

یـاریشری در میـا    » (12۳3) سازی وددد در اامهۀ ایرانی پرداخیر اسـتد نـوراللهی  خانر

هـا  سر سررسی انواع یاریشری ،«ون  ایل خزل ایلامقلی ةنشینا  تیر وچنشینا  و نیمر وچ

 درسـازی وددد پرداخیـر و انـواع یـاریشری     ازاملر  شاورزی، خانر مذ ور در میا  قوم

هایی  ر نشارن گا  درمـورد آیـین یُـوار در    سا سررسیاستد   ردهسیا  را ق یم و امروزه 
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دن ، مشخصّ ش   ر تا نو  پژوهی مسیقلّی در این میا  اقوام خراسا  شمالی انجام دا

 زمینر صورت نشرفیر استد 

 . بحث و بررسی 3

 عمومـا  ازئی از فرهنگ هسـین  و  آداب و رسوم و ساورهای مردم  ،اایماعی هایتسنّ

ناچـار سایـ    سر سرده شود،پی ر سر این روحیّ  رو سرای آ  هاستات آ روحیّ ةسازگو نن 

یـن رفیارهـا و  ردارهـا در دورا  پیـ ایی خـویی نـو       شناختد البیّـر ا را  رفرهنگ عامّ

و سر مرور رنگ  هنشـی   ش ههای اایماعی دگرگونیدچار ا سا گذشت زما  امّ، ان سوده

 )خیرانـ یی،  انـ  شـ ه  یسنّت در تـاری  سایشـان   و سر صورت یکاست  سر خود گرفیر

را ســر وحــ ت موســمی و ای اســت  ــر عناصــر اامهــر آیــین رشــیر د(1صد ، 1220

ین یاامهر سا تکرار سنیادهای اعیقادی و عرفی در قال  آ و  ن صل میای میّتکرارشون ه

 ـدد نیـاز اوامـع سـر آ   شـو ت خود نائل میسر تجرسر، وح ت و تضمین گروهی ماهیّ ین ی

انر در حفـد  سر همین دلیل اسـت  ـر اوامـع مصـرّ     ؛ نن ه استینینیازی اساسی و ته

شـمار  ت سـر ازئی از سنّ هاآیین(د ۳2صد  ،12۳4)مرادخانی،   وشن می خود هایآیین

 ـرون  و در اوامع سنّمی ویژگـی اصـلی   د ی سرخوردارنـ  یی مانن  ایرا  از اایشاه خاصّ

هاسـت  ـر اعضـای اامهـر را سـر      مردمی سود  و احساس ناخودآگاه امهی آ  هاآیین

در ارتبـاطی  ـر انسـا  سراسـاس     هـا در طـول تـاری  و     ن د آیـین سرگزاری ترغی  می

و سـر ترتیـ  در اامهـر پذیرفیـر      شکل گرفیر ،ساورهایی سا مییط پیرامو  سرقرار  رده

دوسیی، تهـاو  و همیـاری از خصوصـیّات    نوع د(144صد  ،12۳۳ ان  )میرحی ری،ش ه

نام سـرده و آ    «دوسیی م نی»عنوا  درونی انسا  استد فاراسی از این ویژگی انسانی سر

 ن   ر تهاو  دسیاورد این امر میبوب استد تهریی و سیا  می ا در قال  امر میبوبر

مثاسۀ عاملی است  ر اعضای اامهـر  این دانشمن  ایرانی مهیق  است  ر دوسیی م نی سر
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دوسـیی در  (د روحیۀ تهـاو  و نـوع  12صد ، 1045دهن  )فاراسی، آ  را سر هم تألیی می

شودد یاد می« آیین»و سننی منجر ش ه است  ر از آ  سر اوامع مخیلی انسانی سر آداب 

ها سسیر سر ساورهای اایماعی میفاوت و گاهی سا اخیلاف انـ ک،  های اارایی آیینشکل

شود تا آیین یاوار یا هاوار در سـین قـوم  رمـانج،    مشاسر استد در این مقالر  وشی می

تـات و یُـوار در سـین اقـوام     یووار در زیست اایماعی طوایی تر من، یاوری در اقوام 

  ترک خراسا  شمالی سررسی و مقایسر شودد

 . تعریف لغوی و اصطلاحی یُوار  1ـ3

امهی رایشـا  سـرای  سـی اسـت )عزیـزی،      یُوار در لیت سر مهنای یاوری و  ار دسیر

دوسیی شودد این وا،ه مهادل نوعگفیر می« یووارچی»(د سر افراد  مکی، 23۳صد  ،12۳0

 ن تهریی ش ه است: است  ر چنی

پیوسـیشی  شیلی و همدوسیی علاوه سر مهنای یاری داد ، مفهوم همهمکاری و نوع

نیز هست و در گذشیر سر همین دلیل سر مهنای رقاست نیز سر  ار رفیر است، زیرا در 

عنوا  یک اصطلاح پیوسیشی رقاست واود داشیر است امّا منیور از یاریشری سرهم

یاسی سر های دوپا یا ته اد سیشیری از افراد سرای دستی  وشیسوییکی سود  و هم

 (د 1-1صصد ،1225های مهینّ سا نیتّ واح  و میفاوت است )فرهادی، ه ف

پویایی و پای اری نیم اایمـاعی در گـرو شـناخت و سـازمان هی     » ر سر طور  لّی 

، 12۳۳ ،ام)مه ـ« ساشـ  رواسط اایماعی سر مبنای  ـنی میقاسـل پیوسـیر )یـاریشری( مـی     

 و استو مشار ت  مک سر دیشرا   ،همیاری ،سر مهنای تهاو (د درمجموع، یُوار 11صد

اسپنسر سـر نقـل از   )« استنامی ه  اایماعی زن گی ةمشار ت را اوهر»هرسرت اسپنسر 

 د(101د ص، 1442  ورز،

 



 فر و همکارامی  وح انی ________________ ددددر سین اقوام تات، ترک، تر من و  رمانج «یوُار»آیین 

141 

 

 . پیشینۀ یُوار در فرهنگ ایرانی2ـ3

نیز در گذشیر و حال در  ایرا سنیی  ۀههای اوامع سنیی استد اامیاریشری از ویژگی

هـایی  حلهـای زنـ گی اایمـاعی سـر چنـین راهموارد گوناگو  سرای مقاسلر سا دشواری

ت، شـرایط اقلیمـی و  نیازمن  سوده و هنوز نیز نیازمن  استد فقر اقیـصادی، فقـ ا  امنیـّ

و ایرانـی از سـوی  و اخوّت اسلامی  یدوسیایرافیایی دشوار از سویی و فرهنگ یاری

را هر چر سیشـیر ســر هـم     ایرانینشینا  ویژه روسیاییا  و  وچدیشر در درازای زما  سر

سرای سنن اایماعی مخصوصا  یـاریشری  (د 10، صد 1223)فرهادی،  واسسیر  رده است

توانیم ا هار نیر سکنیم ایـن اسـت  ـر    ای درنیر گرفت، امّا آنچر  ر میشود پیشینرنمی

ها قوم پا و ق میشا  سررسی  نیم؛ مثلا  سشوییم تر منر ایرا  را سر صورت دیرینراقوام د

 نـ  و  های اایماعی سا اوامع اایماعی تولّ  پی ا مـی داری هسین  و چو  سنّتپیشینر

پای اسییکام سـنن اایمـاعی سـین اوامـع ایـرا       توانیم قضاوت  نیم  ر همراحت می

مورد سنّت یُوار نیز سا همین قضیّر مواار هسـییم؛  درچنین سننی هم پ ی ار ش ه استد 

دوسیی انسا  مهنـا  یهنی نوعی از یک پ ی ار سنّیی  ر در چارچوب تهاو  و نهاییا  نوع

آ  را سـرای  تـوا  سـرای آ  آغـازی پیـ ا  ـرد و یـا روا        طور دقیق نمیشود  ر سرمی

ریشۀ تر منی داشیر ساش ، سار سر یک قوم خاص نسبت س هیمد یُوار ممکن است نخسیین

ها اعیقاد دارنـ   ـر تـا    های طوتنی سر ایرا  حکومت  رده و سهضیها سالزیرا تر من

 ان د ها در پشت پرده سودهپایا  دورة قاااریر تر من

 . خراسان شمالی )تعریف جغرافیای اقوام(3ـ3

ایـن   1225 یلومیر مرسع وسهت داردد مطاسق سرشماری سـال   1211۳۳خراسا  شمالی 

شهرسیا  سجنورد، اسفراین، شیروا ،  2نفر امهیّت است  ر در  2111531اسیا  دارای 

ااارم، گرمر، مانر و سملقا ، فارو  و رازوارگلا  سکونت دارن د ایـن اسـیا  دارای   
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روسیای دارای سکونت اسـت  ـر از شـمال و     2۳۳دهسیا  و  01سخی،  1۳شهر،  15

، از مشـر  و انـوب سـا اسـیا  خراسـا  رضـوی، از       شمال شرقی سا  شور تر منسیا 

انوب غرسی سا اسیا  سمنا  و از غرب نیز سا اسیا  گلسـیا  همسـایر اسـت )حقیقـی،     

دلیـل تیـوتّت   (د خراسا  شمالی در روزگارا  پّ از  هـور اسـلام سـر   12صد ،1223

لی های مخیمخیلی سیاسی و نیامی شاه  حضور اقوام مهاار و مهاام از قبیل گروه

ترک، تر من، میول، تاتار، ازسک،  رد و هزاره در خاک خود سـوده اسـتد ایـن اسـیا      

علاوه سر پذیرش مهاارا  سرآم ه از شر  و شـمال، پـذیرای مهـاارا   ـرد سرآمـ ه از      

هـای نـژادی، زسـانی و    غرب ایرا  نیز سوده استد در طول تاری  سـا تواّـر سـر تفـاوت    

خیلافات و سهضا  تضادهای مذهبی ـ سر ویژه از زمـا   ها و پی ا ش   افرهنشی این گروه

های قومی و مذهبی در خراسا  شمالی واود مذه  ـ درگیری حا میّت صفویا  شیهر

های سا ن در این اسـیا   دلیل رش  فرهنشی در سین قومیّتداشت، امّا در حال حاضر سر

ر  نـار یکـ یشر   های مخیلی در  مال آرامـی د گونر مشکلی واود ن ارد و گروههیچ

صـصد   ،های خاص خـود دارنـ  )همـا    آمیزی را همراه سا حفد سنّتزن گی مسالمت

انـ  و مفهـوم عشـایر سـا  وچنـ گی و      (د سیشیر اقوام خراسا  شمالی عشایر سوده02ـ03

(د از قوم عشایری  ـر امـروزه   10۳صد  ،1234نشینی عجین ش ه است )فری ونی،  وچ

تـوا  سـر ایـن    دهن ، مـی خراسا  شمالی را تشکیل می سا ن و ازوی از اامهۀ آماری

دهن  و در سـین  ها تشکیل مید منطقۀ راز و ارگلا   ر سیشیر تر من1موارد اشاره  رد: 

ها روسیاهای دوی وخ علیا و اشرف دره از تواسع سخی ارگلا  و روسـیای دشـیک   آ 

د در سـین  1؛ سو سخـی مر ـزی شهرسـیا  مانـر سـملقا  اسـت      علیا در دهسیا  ایرا 

هـا  د در سـین تـات  2ها دهسیا  س رانلو از تواسع سخی مر زی شهرسیا  سجنورد؛  رمانج

شوقا ، شهری در سخی الشۀ شوقا ، شهرسیا  ااارم و دیشری در دهسیا  گیفـا ،  



 فر و همکارامی  وح انی ________________ ددددر سین اقوام تات، ترک، تر من و  رمانج «یوُار»آیین 

143 

 

د قوم ترک نیز از عشایر ق یمی هسـین   ـر سـر خراسـا      0روسیایی در سخی گرمخا ؛ 

صد  ،12۳3دهنـ  )ایزدخـواه،   زه شهر سجنورد را تشکیل میان  و امروشمالی  وچ  رده

 (د  ۳4

 . یُوار در میان چهار قوم مورد بحث  4ـ3

آیین یُوار در سین چهار قوم مورد سیث دارای آداب و مراحلی سوده  ر قبل از پـرداخین  

 شوددسر انواع آ  در سین هر یک از اقوام، سر آداب مرسوط سر آ  اشاره می

 مراحل یُوار . آداب و1ـ4ـ3

درخواست یُوار مهموت  از طرف  سی  ر نیاز سر یُوار دارد، سـر   . درخواست یُوار:1

استد ایـن اعـلام نیـاز گـاهی از اانـ       ش ه نماز روسیا اعلام میسفی  و یا پییریی

دلیـل اینکـر ممکـن سـود شـخص از      و گاهی نیز سراست شخص نیازمن  سر  مک سوده 

دیـ    ، از اان  شخص یا اشخاصی و یا حیّی سر صلاحدرخواست  مک خجالت سکش

گرفیر استد سناسراین، در یُوار ممکن است فرد نیازمن  سفی های روسیا  صورت میریی

سر یوار خبر ن اشیر ساش  و دوست یا سرادر یاددد از مـردم درخواسـت یُـوار  نـ  و فـرد      

 اطّلاع ساش د سی

طرف صاح  یُوار و یا اطرافیا  وی سای   پّ از درخواست  مک از . اعلام یُوار:2

شـ   ـر ایـن اعـلام در ا ثـر مواقـع از طـرف        این موضوع سر اهالی روسیا اعـلام مـی  

ش ه استد گاهی خبر سفی ها، شخصی مأمور رسان   این خبر سر اهالی روسیا میریی

رب منزلی گاه دان  و هیچ ردهیُوار را در یک مکانی نییر مسج  سا ص ای سلن  اعلام می

 گفین ، زیرا ممکن سوده سهضی از مردم مهذوریّت داشیر ساشن د نمی
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سه  از اعلام خبرِ یُوار، فردای آ  روز مردم سرای ااـرای سـنّت یُـوار در     . تجمّع:3

  ردنـ د یُووار حر ت مـی ش ن  و سپّ سر سمت خانۀ صاح مکانی گرد هم امع می

خوانی همراه سوده استد قبل یُوار سا چاووش اارای این سنّت تا رسی   سر میلّ اارای

گفـتد  آم  میها خوشاز شروع یُوار، صاح ِ یُوار سا اسپن  و چن  تا آسنبات سر یوارچی

ها نیز هنرنمایی  نن   ر گـاهی  خوانی ممکن سود  ر نوازن هگاهی پّ از اتمام چاووش

ها و نوازنـ گا  سـرای   خوا رفین ، زیرا حضور چاووشسا رقص سر سمت این قضیّر می

 ایجاد روحیۀ شادی و سهجت سر لیاظ روحی و عاطفی سرای انجام این آیین سوده استد 

در یوار فردی  ر ماهرتر از سقیّر و یا اسیاد ار سود، سراساس موقهیّـت   . تقسیم کار:4

سی را  ردد درواقع، اسیاد ار هر  ها تقسیم میایرافیایی و توانایی افراد،  ار را میا  آ 

  ردد سسیر سر توانمن ی  ر در اارای موضوع یُوار داشین ، سازمان هی می

یکی دیشر از آداب و رسوم یُوار، داد  ولیمر استد ولیمر ممکن سود  . غذای یُوار:5

هـا مـثلا  گوسـفن ی را قرسـانی     یُوار تهیر شود و یـا از سـوی یـوارچی   از طرف صاح 

 وار آسشوشت سوده استد  ردن د در سیشیر موارد غذای یُمی

 ها و آیین یوار. ترکمن2ـ4ـ3

های شود  ر دشتقوم تر من یکی از اقوام مهاار سر سرزمین  نونی ایرا  میسوب می

رودد این قوم در منطقۀ ساحلی شمال شمار میها سرمنچوری و میولسیا ، مکا  اوّلیۀ آ 

ایی تر من گـو لا ، یمرلـی و    ردن د طودر میولسیا  زن گی می« ایشِیق گلِ»دریاچۀ 

ها و سالرها در اطراف قوچا  و ها، ارساریدا  و سه ا  ساریقهای  وپرآل علی در الشر

ها سر شمال خراسا  روی آوردن  و در قر  شانزدهم ایـن  سجنورد سا ن ش ن  و یموت

 (د24ــ  12، صـصد  12۳1)یوسفی،  ردن  طوایی در تمام ساحل شر  خزر زن گی می

 ر است های مخیلی از گذشیر واود داشیر ن اقوام تر من فرهنگ تهاو  سر شکلدر سی
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شـودد در گـویی   هایی  هن میسـوب مـی  آیین یووار نیز در شمار یکی از انواع تهاو 

و سر  سی  ر سـرای  مـک سـر    « یوارلی»تر منی سر  سی  ر نیازمن   مکِ یووار است، 

ترین مـوردی  ـر در   ها اصلید در سین تر منگوین می« یوارچی»انجامِ یوار آم ه است، 

ش ه،  اشت و خصوصا  سرداشت میصوتت  شاورزی سوده و علاوه آ  یووار انجام می

سافی و در مواردی نیـز سـرای تـ ار ات عروسـی سـوده      سازی، قالیسر آ  در زمینۀ خانر

 استد 

ور  لّی سـر دو  طیووار در  شاورزی در سین اقوام تر من سر یووار در کشاورزی:   

د سرداشت میصول شخصی 1د سرداشت نوسیی میصول؛ 1گرفیر است: صورت انجام می

 ر نیرو و هزینۀ  افی سرای سرداشت آ  را ن اشیر یا سر نوعی دچـار فقـر و زیـا  مـالی     

ش ه و یا شخصی  ر عزادار عزیزی سوده استد در مورد اوّل  ـر مهمـوت  سـر سرداشـت     

اولـی(  سـفی  )یـاش  اهالی روسیا اسی ا میصوتت سزرگ و ریی گن م و او اشاره دارد،

 ردن  و سپّ سر سرداشت میصوتت دیشر اهالی روسیا مشـیول  روسیا را سرداشت می

ش ه و امروزه تا حـ ّ زیـادی   های سسیار دوری انجام میش ن د مورد نخست در سالمی

ورد اوّل دارد و تا سر امروز هم منسوخ ش ه است، امّا مورد دوم ق میی تقریبا  سر ان ازة م

شودد این نوع یووار سیشیر سـرای  مـک سـر افـرادی انجـام      در سرخی از مناطق انجام می

توانست ناشی از ناتوانی در تـأمین  می ش   ر سر  مک نیاز داشین د این نیاز سر  مک می

زدگـی و یـا ن اشـین شـرایط روحـی      هزینر، عجلر در سرداشت میصول سر علّت آفـت 

  د(د11/2/1041، مصاحبر 1مناس  ساش  )داوری

سازی سرای ساخت، تـرمیم و  ها یووار در خانردر سین تر من سازی:یووار در خانه

های عمومی و مذهبی مانن  مساا ، مکات  و یـا  های شخصی و یا مکا سازسازی خانر

ادهـا  عـروس و دام سـازی سـرای تـازه   گرفیر استد یووار در خانـر ها صورت میم رسر
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ترین مورد در این زمینر سوده است  ر گاهی حیّی تا تأمین مق اری از هزینۀ مصالح شایع

ها از اسیاد ار و  ارگر ماهر گرفیر تا  ارگر رفیر استد در این مورد یوارچینیز پیی می

، 2 ردن  و مهموت  از شروع تا پایا  سنّایی ادامر داشـیر اسـت ) ـوهی   ساده مشار ت می

   (د11/2/1041مصاحبر 

عنوا  روز سزرگ یـووار  اقوام تر من یک روز قبل عروسی را سر یووار در عروسی:

نشین گاز نبـود و  در روسیاهای تر من 12۳4 ردن د سا تواّر سر اینکر تا دهۀ انیخاب می

آوری هیزم از  وه یـووار انجـام   ش ، مردم سرای امعنفت هم سر آ  صورت یافت نمی

صاح  عروسی سیوان  مراسم خود را سر راحیی سرگزار  ن  و اسـم آ    دادن  تا اینکرمی

هـا،  (د در یـووار عروسـی تـر من   13/۳/1041، مصـاحبر  0سودد )رهنما« روز یووار»روز 

ها شکسین قن  سرای صاح  عروسی سـودد در  سانوا  نیز نقی داشین د یکی از این نقی

ای نی، قنـ  از اهمیّـت ویـژه   دلیل گرانـی یـا عـ م واـود شـکلات و شـیری      آ  زما  سر

 11 تا 14سرخوردار سودد سناسراین، قن شکسین سر مق ار زیاد نیازمن  یووار سود  ر عموما  

  (د11/۳/1041، مصاحبر 5 ردن  )حمی ینفر از سانوا  در این رسم شر ت می

چینی گوسفن ا  آقایا  نقی پررنشی داشین  و سیشـیر  در پشم چینی گوسفندان:پشم

آم نـ ،   سانی  ر گوسفن ا  زیادی داشین  و سر تنهایی از پـّ چیـ   آ  سرنمـی   سرای 

سـپردن د   ر داشت  اری سـر او مـی   گرفت و هر ّ سر ان ازة توانایییووار صورت می

نقی سانوا  در یووار، شانر  رد  پشم سود، زیرا توانایی زنا  در انجام ایـن  ـار سسـیار    

 (د11/۳/1041، مصاحبر ۳زیاد سود )رامین

شـ ن  و در  یک روز خاصی را سانوا  تر منی گرد هم امع می یووار در نمدمالی:

نفـر   14تا  2دادن   ر ته اد سانوا  سین یک اای نسبیا  خالی یووار نم مالی را انجام می

 ردن  و دیگ سزرگ پرآب سوده استد سرای این آیین اوّل صبح آتی سزرگی درست می
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سسـین   دادن  و دور آ  طناب میگونر سود  ر سر نم  نم می د ایندادنرا روی آ  قرار می

 شـی ن   گرفین  و مـی و چن  نفر یک سمت طناب و چن  نفر سمت دیشر طناب را می

ریخین  و سا پاهای خـود نمـ  را   ش ، روی نم  میتا نم آ  سرودد سپّ آسی  ر گرم می

 شـی  و  ساعت طول مـی  2تا  1ار  ردن  تا دوساره نم آ  خار  شودد این  لش مال می

 ردن  و سه  از آ  نم  را سلنـ   ـرده و در   ها نم  را صاف میساعت ز  5تا  0سه  از 

، 3شـ  )مـرادی   ردن د این  ار روز سه  سـرای ز  دیشـری تکـرار مـی    اایی آویزا  می

   (د11/۳/1041مصاحبر 

ین روز قبـل  هـای گنـ م را در چنـ   ـرف و چنـ      اسی ا دانـر  درست کردن سمنو:

مان ن  تا وقیی  ر سر ان ازة مورد نیـر سرسـ ؛ سهـ  از آ  زنـا  و      اشین  و منییر میمی

نفر ش  قبل در خانۀ  سی  ر قرار سـود سـمنو درسـت  ننـ ،      2تا  3دخیرا  سر ته اد 

مرتبـر انجـام    3 ردن د این  ار های سبزه میش ن  و شروع سر خرد  رد  ساقرامع می

ها تا پاسی از ش  سـر ایـن    ردن د ز ها یاد خ ا میسار از شکسین سبزهش  و در هرمی

 ردن  و گرفین  و در  رف سزرگی امع میها را میدادن  تا اینکر آب سبزه ار ادامر می

شــ ن  و آب خواسی نـ د صــبح روز سهــ  سیـ ار مــی  شـ  را نیــز در خانـۀ میزســا  مــی  

گذاشین د سپّ سر اصطلاح سمنو را سار می دادن  وش ه را روی آتی قرار میآوریامع

 ردن د پـّ از  زدن  و در دل حااات خود را نیز زمزمر مینوست سر نوست آ  را هم می

  (د11/۳/1041 ردن  )مرادی، مصاحبرها پخی میآماده ش   سمنو آ  را سین همسایر

هـای  در زمـا  سافی مشهور هسین  و طور  لّی زنا  تر من در هنر قالیسر بافی:قالی

گرفـت سـر    ردن  و گاهی در این سین رقاسیی نیـز صـورت مـی   سافی میق یم سسیار قالی

 ردن د در این حین اگر  سـی از میـا    سافی میزما  قالیطوری  ر در چن ین خانر هم

تا  1گرفت؛ س ین صورت  ر افیاد در آ  صورت یووار صورت میدیشر رقیبا  عق  می
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 ردنـ د همچنـین وقیـی  سـی از سـانوا  تـر من قـالی        ر دعوت مینفر را سرای یووا 2

توان  قالی دی   ر مراسمی نزدیک است و یا مشیلۀ زیادی دارد و نمیگذاشت و میمی

(د 13/۳/1041، مصـاحبر  2 رد )ااویـ  خود را در زما  مهیّن سر اتمام سرسان ، یووار می

عامّر نیز مواار هسییم، زیرا در هنشام  در آیین یُوار علاوه سر فرهنگ یاریشری سا ادسیات

 گفین ؛ از املر:سافی اشهاری نیز سر گویی تر منی میقالی

 آیاغمینگ سن ی حالی
 

ــالی   ــ ی ح ــورگیم یان  ی
 

ــالی   ــم ح ــنی  س  س
 

ــالی   ــم حـ ــاده گسـ  اوسـ
 

ayaghming bandi khali  /  yoragim yandi khali// sani kassam khali// obada 

gassam khali 
 ـاش تـو را زودتـر     !ای ای قـالی ای ای قالی! دلم را سوزان هپایم را سسیردان: برگر

 در روسیا گردش  نم ای قالی! !تمام  نم قالی

 
 سافی: یووار سانوا  تر من در قالی1تصویر 

Figure 1: Turkmen Women’s Commulative Work in Carpet-weaving 
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، دوزیتر منی را در یووار مـواردی نییـر:  ورتـر   علاوه سر موارد مذ ور، ردّ پای سانوا  

توانیم سبینیمد از دیرساز یکی از یووارهای سـانوا  تر منـی،   پزی و شواتی میپزی، چلَپکَقیلمر

ای امـع  پزی است  ر در روز خاصـی ماننـ  اعیـاد )سـایرام تـر من( در خانـر      یووار قیلمر

 ردنـ  و  خمیر چانر گرفیـر و پهـن مـی    ردن ، ته ادی از سانوا  ش ن ، خمیر درست میمی

رسـی ، دور هـم   ها سـر اتمـام مـی   موارد وقیی  ر یووار خانم ۀپخین د در همته ای آ  را می

پرداخینـ  و سـرای خودشـا  اشـهار و سـرودهای تر منـی       ش ن  و سر شـادی مـی  امع می

ر در آ  یووار سانوا  تر منی در انجام هر  اری   (د11/۳/1041خوان ن  )رامین، مصاحبر می

ای سـر نمونـر   ادامـر خواننـ   ـر در   ای میگرفیر است، سرای نشاط خودشا  ترانرصورت می

 شود:  های میلیّ تر منی اشاره میدیشر از این ترانر

 ایلرَدهَ سیر اوّی گوردوّم

  

Eil larda bir oy gordom   اوسیی قامیشلی Osti ghamishli 

 ichenda bir ghiz ایچن ه سیر قیز گوردوّم  

gordom 

 Dort oarem sachli دورت اورم ساچلی

 Ghiz oynar yashli قیز اوینار یاشلی Aja sindan soradim اار سین   سورادیم

ــز او  دورت  Qaqa sindan soradim قاقا سین ا  سورادیم   قیـــ

 یاشلی

Ghiz ondort yashli 

ــاخیی   ــ ینگ دیری آی آی

 دیر 

Ay ayding dir yakhti 

dir 

یــزتر گلــر وقیــی ق

 دیر

Ghizla rgalar vaqti 

dir 

داماد گلجک وقیـی   Yo gallaja gidayli یور گلجر گی ه یلی 

 دیر 

Damad galjak vaqti 

dir 

ســـو آقـــار چایـــا  Ay baqar aya gharshi آی ساقار آیا قارشی

 قارشی

So aqar Chaya 

gharshi 

 Ghariba ghiz غریبا قیز سرمزلر  

bermazlar 

 Gidarlar baya سایا قارشی گی رلر

gharshi 
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ای دی م  ر سقفی از نـی سـود، در درو  آ  دخیـری سـا     ها خانرآ  پشتبرگردان: 

گیسوا  سافیر دی م، از مادرسزرگی پرسی م، گفت  ر او نواوا  است، از پ ر سـزرگی  

سال دارد، امش  ش  مهیاسی و وقت آم   دخیرا  است، سـرویم   10پرسی م، گفت او 

شود، سر فقیر نشرد و آب سر سوی رود ااری میوقت آم   داماد است، ماه سر ماه می ر 

 .(02ـ03، صصد 1233شود )شادمهر، دهن  و او ناچار نصی  ثروتمن  میدخیر نمی

 ها و آیین یاوار. کرمانج3ـ4ـ3

 ردهای  رمانج یکی از قبایل آریایی ایرانی هسین   ر در نواحی  وهسیانی غرب فلات 

ویژه قرامانلوها ان د در زما  شاه اسماعیل صفوی  ردها سریرا  از دیرساز سکونت گزی ها

ایالـت آورده شـ ن  )توحـ ی،    طور پرا ن ه سرای دفاع از مرزهای خراسـا  سـر ایـن    سر

(د در اوامع  رمانج سرای  مک سر دیشرا  از یُوار  ر در  رمانج سـر  15 ،11صد ، 125۳

ها طوایی زیادی واـود   نن د در سین  رمانجگوین ، اسیفاده میمی« هاوار»یا « یاوار»آ  

شـون د سـر اهـت اینکـر     مورد نیز شناخیر می 044ها تا ای  ر در زیرگروهدارد؛ سر گونر

رو اایی ها ااری است، ازاینهای تبارشناخیی  رمانجسنّت یاوار در سین تمام زیرگروه

سا این سنّت سیشانر ساش  مشر اینکر از لیاظ ساخیار ها را سرا  ن اریم  ر نشیناز  رمانج

های سنّی سا آ  سیشانـر ساشـن د   ها یا گروهسنّی و تیییر سبک زن گی، یک سری از اوا 

شودد در سین گفیر می« یاوارچی»رون ، در گویی  رمانجی سر گروهی  ر سرای  مک می

ت یاوار شناخیر ش ه است و در ها سنّهای آ تمام قوم  رمانج اعم از ایلات و زیرگروه

   ن :مورد خاص سیشیر تجلّی می 0یا  2

ویـژه در سـاخت   در سین قوم  رمانج سر صورت  لّی در ساخت اسنیر سر سازی:خانه

 ش د منازل مسکونی از سنّت یاوار اسیفاده می
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 ـروها نیز  وچها چو  ایلاتی سوده و ایلاتیسنیاد  رمانج چینی گوسفندان:پشم   و ان

ها چی   پشم گوسفن ا  در فصـل  ها هم دام دارن ؛ یکی از اصول  ارهای آ نشین وچ

شود  ر اسیاد ار سراساس توانایی هـر فـرد    ار انجام می 5تا  0چینی گرماستد در پشم

سپاردد در حین انجام  ار مهمـوت  سـا گفـین سـر اصـطلاح یـک سـری         ار را سر وی می

دادن  و سر هـیچ عنـوا  ااـازه    ددد اوّ مفرّحی سر  ار می عبارات مثل لطایی، صلوات و

 ها راه پی ا  ن د دادن   ر روحیۀ خسیشی سین آ نمی

شـ  و ممکـن سـود فـردی     وقیی  ـر فصـل درو تمـام مـی     آوری محصولات:جمع

آوری آم نـ  و در امـع  میصول خود را امع نکـرده ساشـ ، مـردم سـر  مـک او مـی      

هـا،  توانیم سر  اهشل  رد  پشت سامموارد دیشر یاوار می ردن د از میصوتت  مک می

شـ ن  و یـاوار   حصار دور سا  و  ود داد  سا   ر مردم سر صورت گروهـی امـع مـی   

 (د۳/14/1041، مصاحبر ۳ ردن  )روشا می

 

 : یاوار مردا   رمانج در درو  رد  میصوتت زراعی1تصویر 

Figure 2: Kurmanj Men’s Commulative Work in Harvesting 

های  ار در یـاوار مـؤثرّ هسـین ،    لیاظ  اری و دشواریسر هما  میزا   ر مردا  سر

« نـاری » نن د نخسیین نقی سانوا  در یک فرصت زمانی سر نـام  سانوا  هم نقی ایفا می



 1041مرداد و شهریور   ،11، شمـارة 11 سال______________________فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

152 

 

هـا وقیـی صـبح یـاوار از     استد ناری سه  از صبیانر و قبل از ناهار استد مهموت  خانم

 ننـ د   نن  و نا ، فییر یا چزُمـر درسـت مـی   شون ، تنورها را روشن میمیخواب سی ار 

آین   ر مهموت  در سکوت است و اگر رقصی سانوا  نیز سا آیین خاصی سر سرا  یاوار می

ای گیـردد سهـ  دهـا  خودشـا  را سـا پارچـر      هم ساش  در خلوت خودشا  صورت مـی 

ها دعـوت  سفی  از آ رسن ، ریید نیر میشون د وقیی سر میل مورسن ن  و روانر میمی

 شـن ،  گوی د در آ  زما  مردا  گوسفن  را میآورد و سر سانوا  خ اقوّت میسر عمل می

هـا  دهن  تا سا آ  ناهار سارسشذارن د یاوار  رمـانج گوشت را تکر تکر  رده و سر سانوا  می

ها را یین یاوار در سین  رمانجاملر شهر زیر آهای میلّی سوده است  ر  ازترانرهمراه سا 

 (: 104، صد 12۳1 ن  )الیل و شاد ام، تأیی  می

 Bine kare سنی  اری Sere kare سر ری  اری 

 Wi haware و هاواری  Icininine ئچننینی 

 Min u yare من و یاری Ew xurage ئر و خوراگی

، و او  خوراک مـن و  صورت هاواری نیم سراوّل  ار و آخر  ار، درو می برگردان:

د رقـص و  1د حضور خود نوازن گا  سرای ایجاد نشـاط؛  1یارمد این شهر دو وار دارد: 

 د(10/2/1041، مصاحبر 14ای آ  )رسیمیموارد حاشیر
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 چینی: یاوار سانوا   رمانج در پنبر2تصویر 

Figure 3: Kurmanj Women’s Commulative Work in Cotton Picking  

 ها و آیین یاوریت. تا4ـ4ـ3

هـای آذری و  های مورد اسیفاده در آذرسایجا  سوده و سا زسا گویی تاتی یکی از گویی

زسا  مردم ری از یک خانواده سوده اسـت و اصـل آ  سـر زسـا  مـادی پـیی از اسـلام        

ای گرددد هیچ یک از میققّـا  سـر روا  ایـن گـویی در شـمال خراسـا  اشـاره       سازمی

یا  ااارم، واقع در انوب غرب اسـیا  خراسـا  شـمالی، الشـۀ     ان د در شهرسنکرده

واقع است  ر اغل  سا نا  این « سنخواست»ای سر نام و منطقر« شوقا »پهناوری سر نام 

نامی نـ  و   نن د این مـردم از دیرسـاز خـود را تـات مـی     مناطق سر گویی تاتی تکلّم می

(د در میا  قـوم تـات   34، صد 122۳ان  )صفرزاده، گویی رایج خود را نیز تاتی دانسیر

« یاوری»ها سر این سنّت اایماعی ش ه استد تاتطور گسیرده انجام مینیز آیین یُوار سر

هـای  ها در گذشـیر ساعـث شـ ه سـود  ـر انسـا       گوین د فرهنگ یاوری در سین تاتمی

ن د دست هم سا مبادرت سر  ار  رد  دیشرا  سیوانن  از  مک دیشرا  سرخوردار شـو تهی
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ان ، ولی چنانچر اتّفا  خاصی سرای سرپرسـت  دادهرا سرای عموم مردم انجام می یاوری

 ـرد، مـردم خوداـوش امـع     شـ  و یـا فـوت مـی    افیاد، مثلا  سیمار مییک خانوار می

رفین د در این میا  افرادی  ر پول ار سودنـ  مهمـوت    ش ن  و سر  مک آ  خانواده میمی

فرسیادن  و سر این ترتی  آ   ارگر هـم پـول   اوری میعنوا   ارگر سرای ییک نفر را سر

سـردد از مـواردی  ـر مـردا  در یـاوری نقـی       گرفت و هم از مزیّت یاوری سهره میمی

 داشین  سر شرح زیر است: 

هـا را  نشین پشـت سـام  در تاسسیا  غالبا  در روسیاهای تات کاهگل کردن پشت بام:

 ردن   ر یکی از مواردی سود  ر آیین یاوری می« قوره گلِ» اهشل  و سر اصطلاح تاتی 

سخشی د در انجام  ار یک اسیاد اری واود داشت  ر  ارها را  رد  را سسیار ش ّت می

سن ی سراساس حرفر و توانـایی فـرد سـودد مـثلا  در      رد و این تقسیمسین مردم تقسیم می

کی ساتی پشـت  آورد، ی رد، یکی سطل می اهشلِ  رد  پشت سام یکی گلِ درست می

داشـت، یکـی   چینی گوسفن ا  یکی سر گوسفن  را نشـر مـی  رفت وددد یا در پشمسام می

ش  تـا  شست وددد  ارها  املا  تقسیم میها را میگرفت، یکی پشمپشم گوسفن ا  را می

 ای از  ار را سشیرد و  ار زود تمام شودد هر  سی گوشر

ر سین قوم تـات روا  داشـت، هنشـام    از موارد دیشر یاوری  ر د برداشت محصول:

رفینـ  و گنـ م   سرداشت میصول مخصوصا  گن م سودد سرای دروی گن م سر یـاوری مـی  

ش  سر سـرا  مزرعـۀ   ای تمام می ردن  و سه  از این  ر مزرعرزمین را امع میصاح 

 رفین د سه ی می

دد در ق یم  رد، فصل  شت سواز موارد دیشر  ر در آ  یاوری را تقویت می کاشت:

های مکانیکی واود داشیر ساش د سناسراین، سـا گـاو و   این گونر نبود  ر ترا یور یا ماشین
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های پیی و تـا  طور  لّی مردما  تات در همین دهرسردن د سراحشام  ارشا  را پیی می

 سردن د سر امروز گاها  سا فرهنگ یاوری  ارشا  را پیی می

ز آیین یاوری واود داشتد در عروسی یکـی  در مراسم عروسی نی مراسم عروسی:

آوری هیزم سرای خانوادة عروس سود  ر این  ار را مهموت  طـرف دامـاد   از موارد، امع

 ها سوغات سرد  سوده استد دادد یاوری دیشر در عروسیانجام می

ش  سلکر در سوگواری نیز آیین یاوری تنها سر مراسم عروسی مرسوط نمی سوگواری:

سردن  تا صاح  عزا سر نفر سا خودشا   یسۀ سرنج یا روغن می 2 تا 1د مثلا  واود داشت

 زحمت نیفی د 

هایی است  ر در قوم تـات واـود داردد همچنـین    حصار سا  از یاوری حصار باغ:

 گرفیر استد ود داد  سا  از مواردی است  ر توسّط مردا  صورت می

 
 امگل پشت س: یاوری مردا  تات در  اه0تصویر 

Figure 4: Tat Men’s Commulative Work in Roof Straw-mudding  

سانوا  تاتی نیز در یاوری نقی داشین د ازاملر موارد یاوری سـانوا  اینکـر: نزدیـک    

رفین ، زیرا فـرد  ش ن  و سر خانۀ فردی  ر عزادار سود، میش  سانوا  امع میعی   ر می
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 ردنـ   تکانی میه د سانوا  سرای آ  خانواده خانرتکانی انجام دتوانست خانرعزادار نمی

هایی در دی  و سازدی  عی  نوروز پذیرایی  ن   ـر ایـن  ـار سـانوا      تا سیوان  از مهما 

آور  سـود  ورا  یا عروسم ارانر سودد یکی دیشر از موارد، عروسسسیار اخلاقی و انسا 

دوزی سرای عروس سه ی لیاف  ردن د از مواردها سر خانوادة عروس  مک می ر خانم

شـ ن  و در  ها در خانۀ عروس امع میسودد چن  روزی مان ه سر مراسم عروسی، خانم

هـای قنـ ی   دوخین لیاف و تهیۀ اهاز عروس یاوری داشین د مورد دیشر پخت  لوچر

 ردن ، گروهی خمیرها را ها مشار ت میدر هنشام عی  سودد در پخت این  لوچر، خانم

ها  ر پخین د از موارد دیشر آداب یاوری در سین تاتای آ  را می ردن  و ع هّدرست می

تری نسبت سر آقایا  داشین ، این سود  ر صاح  یاوری مو ّی سـود  سانوا  نقی پررنگ

رفین  و ها سفرة پرُ و پیمانی را آماده  ن د پّ زنا  دیشر سر  مکی می نن هسرای  مک

های  ـار در   ردن د خوانی ترانرز سر خانم خانر  مک میدر درست  رد  ناهار آ  رو

ها  ر مق اری سـر مـ ار    ردن  سهضییاوری واود داشت؛ در میا  افرادی  ر یاوری می

آراسین  و چو  ایـن عـ هّ هنرمنـ     گویی و یا شوخی مجلّ را میفرهنگ سودن  سا سذلر

خـوانی سـر نـ ّرت صـورت     یـن هـم   ردن د البیّر اخوانی میها همسودن ، مردم نیز سا آ 

 گفین :فرسیادن د ازاملر میخوان ن ، صلوات میپذیرفت و اگر شهر هم نمیمی

 سر حبی  خ ا خیم انبیاء صلوات

 

 اول سر م ینر مصطفی را صلوات 

 طلبی پیوسیر سشوای شیهر اگر راه نجات می 

 

 دوم سر نجی شیر خ ا را صلوات 

 
 ها و آیین یُوارترک 5ـ4ـ3

های مخیلی ترک سـوده  گاه سسیاری از گروهدر طول تاری ، خراسا  گذرگاه و سکونت

نشـین  و از این نیر سا آثاری از تم   و فرهنگ تـرک غنـی شـ ه اسـتد منـاطق تـرک      

اسـت  ـر سـر منـاطق     « تورک ائلی»پیوسیۀ ترک در ایرا ، همخراسا  سخشی از وطن سر
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شمال غرب و از شمال غرب تا نواحی انوب نشین از شمال شر  تا پیوسیۀ ترکهمسر

شودد تر ا  خراسـا  میهلّـق سـر    ایرا   ر وطن ملّی قوم ترک در ایرا  است، اطلا  می

، 1234هـا هسـین  )مقیمـی،    ها، سکاها، اشکانیا  و چر سسا فراتـر از آ  دورا  ماسا،ت

 سانی  ر نادار گرفت و ها نیز یُوار سر همۀ مردم تهلّق می(د در سین ترک51ـ 54صصد 

داد، ازو اوّلین نفـرات سـرای انجـام یُـوار قـرار      ها رخ میای سرای آ سودن  و یا حادثر

گرفین د یُوار سرای مردما  ترک چر از لیاظ انجام  ارها و چر از نیر اخلاقی سسـیار  می

 :ش ه استسودمن  و مفی  سوده استد در سین قوم ترک در موارد زیر آیین یُوار انجام می

در  نشین سجنورد در گذشـیر اغلـ   روسیاهای ترک کشاورزی و محصولات باغی:

هـای  فـرآورده  ۀانشورچینی و تهی ـرو، ازاین آم ن ؛سر حساب میطق انشورخیز امنشمار 

ها ترکگرفتد های همیار انجام میط گروهتوسّ غالبا  …پزی و شمی، شیره مانن ساغی 

 ـ …ورزی گن م، او، لوسیا وهای  شازمین ،علاوه سر سا  انشور د  ردنـ  وار مـی را نیز یُ

دارا   ـر  گروهی از ساغ ارا  یـا زمـین   سوده است  راارای این آیین س ین گونر  ةنیو

 ، سرای الوگیری از سرمازدگی میصوتت)سرداشت( اشین ، هنشام دِرو میصول را می

م سسـیار سـات سـود، از     ارگر ه ـ ۀهزینعلاوه سر آ  ش  و آوری میتر امعسریع ر سای  

را سـرای  مـک دعـوت    روسـیاییا    و گـاهی هـم  های نزدیـک  فامیل ،هارو همسایراین

 یـوار و زمـین صـاح   هایشـا  سـر سـمت سـا      وار همر سـا داس صبح روز یُ د ردن می

هایی  ر مردم را سر وا  سیاورد یـا  آهنگ نواخین ، مهموت رفین ، دهل و سرنا هم میمی

سرای آب داد  سـر افـرادی  ـر    یُوار د در حین ش ، اارا میشا  سیرو   ن خسیشی از تن

دیشـر   ة ردنـ  و عـ ّ  ای میصول را امع مـی هش ن د ع ّا میدو نفر سقّ ، ردن وار مییُ

مان ، مید و پشت سر ر میهر ّ دیرتر  ار   ردن دسن ی میدسیرمیصول دروش ه را 

 :فینـ  گو سلنـ  مـی   فین گرسات میخود در دست  میصول را مق اری از آ افراد الوتر 
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 دسودن  دی  ر پشت سر مان هافراسر سوده است  ر گویا نوعی تهریض و  نایر  !تخ اقوّ

هـار دعـوت   ان و ها را سـر  صـبیانر  آ  ،رسانیر از افراد یاریعنوا  تشکّسریوار صاح 

هیجا  سیشیر سـر   مردم سا تا  خوان ننواخین  و میرا می وار آهنگ  وراوغلو ردد در یُمی

 خوان ن : وار می ارشا  ادامر دهن د ازاملر اشهاری  ر حین یُ

 اگر ناتوانی سشو یا علـی 

 

 اانی سشو یا علیاگر خسیر 

ــروا  ــی ر قنب ــا عل  سشــو ی

 

 علـی  علـی یـا   یا علی یـا  

 ار را سـر   ،«آللرنیز آغرمِسَین: دسییا  درد نکنر» :سا گفین پایا  یُوار و گاهی فقط در 

س ین ترتی   اری  ـر در یـک هفیـر     د ردن ها تشکرّ میو از یوارچی رسان ن پایا  می

وار در مراسم عزاداری و عروسی یُ رسی دش  سا یُوار در یک روز سر سرانجام میتمام می

هـم   ر گـرد : سرای عروسی اوانا  میلّسوده استش   ر س ین گونر هم اارا میها ترک

 تـا رفینـ   آوری هیزم سر  وه و سیاسـا  مـی  ا اس  و اسیرهایشا  سرای امعآم ن  و سمی

سر  ؛نوعی رقاست میا  اوانا  سود در این یُوارپلوی عروسی را روی آتی درست  نن د 

 ـ  تـر امـع مـی   های هیزم خود را سریعاین صورت  ر هر فرد دسیر  ۀ ـرد و سـر در خان

نـوع   ایـن  گرفتده یر میساف دستاوراب رنشی افت یک  ،دورآمجلّ میصاح 

عـزا، یُـوار عنصـر     در مراسـم شـادی و نشـاط سـودد     ،شـو   ،ایجاد شـور  ۀمنزلسر  ایاه

ش ، زیرا اگـر  مـک مـردم روسـیا نبـود، تقریبـا        ا انش نی از این مراسم میسوب می

شــ د ســرای همــین مـردم ســا یُــوار مبلیــی را ســر  هــای عــزاداری  مرشــکن مـی هزینـر 

  ای از مخارای را پوشی ده ددن  تا گوشردامجلّ میصاح 

سازی است  ر مردم سا یُوار  رد  خانۀ خود را تـرمیم  مورد سه ی خانر سازی:خانه

 ساخین د  ردن  و یا میمی

 چینی گوسفن ا  سودد ش ، پشماز دیشر مواردی  ر یُوار در آ  انجام می چینی:پشم
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 گوسفن ا چینی : یوُار مردا  ترک در پشم5تصویر 

Figure 5: Turkish Men’s Commulative Work in Sheepshearing 

ها و ها نیز در آیین یُوار مشار ت داشین د یکی از نقیدر  نار مردا  ترک، سانوا  آ 

هـا را از خارهـا اـ ا    چینی، سانوا  در مزارع، پنبرچینی استد در پنبریُوار سانوا  در پنبر

رفین  و  سـر  یُوار میهای سانوا  این سود  ر سر خانۀ صاح نقی ردن د یکی دیشر از می

هـا فییـر مسـکر )غـذایی      ردن د  سانی  ر مزارع زیادی داشین ، سـانوا  آ  او  مک می

 ردنـ د قبـل از اینکـر     ردن د همچنین سا ماست و دورا  پذیرایی میمیلّی( درست می

ز شرحر شرحر  رد  گوسـفن  را آمـاده   ها سرسن ، سانوا  همۀ مق مّات اعم ا نن ه مک

 رن د سناسراین، نقی سانوا  سای  زودتر از آقایا  ایفـا شـود؛ یهنـی صـبح سسـیار زود      می

رفین  تا گوشت را سار سشذارن  و غذای یُوار را درست  نن د از طرف دیشر سانوا   ر می

جـام یُـوار همـر در    تمام  ارهای پخت و پز، اارو  رد  وددد سر عه ه داشین ؛ سه  از ان

 ردن د در این سین یک سخشی واود داشت  ر در ش ن  و اسیراحت میاا امع مییک

داد  ر این هنر عـلاوه  خوان  و طرف دیشر اواب میزد و فرد دیشری میآنجا ساز می

ش د علاوه سر آ  در آیـین  سر ایجاد نشاط ساعث افزایی نیرو سرای ادامۀ  ار در افراد می
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، 11شـ  )مهرنیـا  گرفت و گاهی موا  امر خیـر مـی  ها صورت میلی از آشنایییُوار خی

 (د15/۳/1041مصاحبر 

 های آیین یُوار  ها و تفاوت. شباهت1ـ4ـ3

 ها . شباهت1ـ1ـ4ـ3

یُوار سنّیی سوده  ر آداب و رسومی سرای سرگزاری آ  واود داشیر استد در هر یـک از  

دادن  و سـپّ در   ا سر طریقی سر یک یشر اطلاع میاقوام مورد سیث سرای انجام یُوار اسی

رفین  و  ار را سین افراد یُوار می ردن  و سه  از آ  سر میل  ار صاح میلّی تجمّع می

 ردن د این آداب سین اقوام مذ ور در سیشیر موارد سر شیوة یکسا  سوده اسـت،  تقسیم می

ان  و حیّـی امـر ازدوا  سـین    داشیر آمیز چهار قوم  ر سا همدلیل زیست مسالمتزیرا سر

گرفیر است، ساعث ش ه تا ح ّ زیادی سر هم تأثیر سشذارن  و  نیز از هم ها صورت میآ 

های انجام ش ه مشخصّ ش   ر انجام آیین یُوار در سین اقوام تأثیر سپذیرن د طبق سررسی

چینـی،  درو، پشم های سسیاری داردد یُوار در مواردتر من،  رمانج، تات و ترک شباهت

چینی وددد سـین هـر چهـار قـوم میـ اول سـوده و نیـوة        سازی، عروسی، تهزیر، پنبرخانر

چینـی،  ها گاهی  می سا هم فر  داشیر اسـتد آیـین یُـوار در مـوارد پشـم     سرگزاری آ 

شـ ه  صورت یکسـا  انجـام مـی   درو رد  میصوتت زراعی در سین چهار قوم  املا  سر

شـود  خیی و دشواری  ار  شاورزی در مراحل سرداشت ساعث میس» طور  لّیسراستد 

افـزایی  یـاریشری  تهاو  و  ۀتر انجام گیرد و روحیامهی راحتتا  ار سر صورت دسیر

روست  ر آیین یُـوار در دروی میصـوتت   د از همین(11۳د ص ،12۳1)هاشمی،  «یاس 

م یُوار سین هر چهار در هنشاد  شاورزی در سین چهار قوم مورد سیث روا  داشیر است

 رده و غذای یُوار اغلـ    اری سوده  ر  ارها را تقسیم میقوم افراد اسیاد ار یا صاح 

آوری میصول از مواردی اسـت  ـر در سـین هـر     آسشوشت سوده استد یُوار سرای امع
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آوری پنبر در سین سر قوم تـر من، تـرک و  رمـانج    چهار قوم واود داشیر استد امع

ش ه و نیـوة  اغل  یُوار آ  در میا  هر سر قوم سر دست سانوا  انجام می روا  داشیر و

سرگزاری آ  تقریبا  شبیر سر هم استد یُوار در عزاداری یکی از مواردی است  ر در سین 

گرفیـر اسـتد   صورت یکسا  و شبیر سر هم صورت مـی سر قوم تر من، تات و ترک سر

رنگ سوده، امّـا در سـین سـر قـوم دیشـر       م فقط یُوار عروسی در سین قوم  رمانج سسیار

تـر  هـا مفصـل  ش ه استد یُوار عروسی در سـین تـر من  سسیار ا ّی و گسیرده انجام می

هـا سـر   هایی سا دو قوم دیشر دارد، امّا شباهتگرفیر و در سرخی موارد تفاوتصورت می

 شون دها چیره میتفاوت

 ها  . تفاوت2ـ1ـ4ـ3

ها در  نار هـم سـر   ها و تفاوتز واود دارد، زیرا این شباهتدر  نار شباهت، تفاوت نی

ای  ـر شـباهت   دهن د در آیین یُوار سر همـا  انـ ازه  زن گی انسا  در همۀ امور مهنا می

شکل گرفیر و اقوام را سر هم نزدیک  رده است، واود تفاوت نیز ساعث تمایز سین اقوام 

ین در سـین چهـار قـوم مـورد سررسـی،      های مواود در انجام این آی ـشودد از تفاوتمی

 توا  سر موارد زیر اشاره  رد:می

رونـ ، گوسـفن ی  ـر    در سین اقوام  رمانج، تات و ترک  سانی  ر سرای یُوار می. 1

یُوار ها خود صاح  شن ، امّا در سین تر منیُوار ت ارک دی ه سا همکاری هم میصاح 

د در نمـ مالی فقـط سـانوا     1 ن ؛ درست میها  ش  و غذا سرای یُوارچیگوسفن  را می

د 2ان  و این نوع یُوار در سـین سـر قـوم دیشـر واـود نـ ارد؛       دادهتر من یُوار انجام می

درست  رد  سمنو در سین قوم تر من و  رمانج است و دو قـوم دیشـر چنـین یُـواری     

هـا را سـا   منهای سانوا  تر من سسیار مشهور است و سیشیر مـردم، تـر   د قالی0ن اشین ؛ 

هـا منیصـر   سـافی تـر من  شناسن د سناسراین، نقی یُوار در قالیهایشا  میها و قالیاس 
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های سه ی است  ر در قوم پزی از تفاوتد قیلمر5سوده و در سر قوم دیشر واود ن ارد؛ 

پـزی،  د چلپـک ۳شود، امّا سـر قـوم دیشـر در ایـن مـورد یـُوار داشـین ؛        تات دی ه نمی

د  اهشـل  3دوزی و نم مالی نیز فقط در سین قوم تر من واود دارد؛  ورترپزی، شواتی

 رد  پشت سام، حصار دور سا  و  ود داد  سا  از موارد مشیرک سـین دو قـوم تـات و    

دوزی  رمانج است و دو قوم دیشر در این زمینر یُوار ن ارن ؛ پخت  لوچۀ قن ی، لیاف

گفینی است  ر نیوة اارای هـر   شودده میورا  نیز فقط در سین قوم تات دی و عروس

نمادهای طبیهی ها در هر فرهنگ حائز اهمیّت است، زیرا دگلاس در  یاب یک از آیین

شناسـانۀ سرنشـیاین   شناسـانۀ زسـا   (، عقی ة مراسم را سراساس  ار اامهر1۳32 ـ  1۳34)

مفیـ  اسـت،    عنوا  وسیلۀ ارتبـاط تواّر سر نیوة اارای مراسم سر» ن : چنین مطرح می

رو، مراسم رسـانن ة  زیرا مراسم سیانشر ساورها، اعیقادات و عواطی امهی استد از این 

)دگلاس « اطّلاعات اایماعی استد سناسراین، سای  سر مراسم سر عنوا  یک فرهنگ سنشریم

 (د024۳، صد 12۳2سر نقل از عاس ی و فیاضی، 

 : تفاوت و شباهت یوُار در بین چهار قوم 1جدول 

Table 1: Yuwar (Commulative Work) Difference and Similarity 

among four tribes 

 قومیتّ       

 موارد یوُار    
 ترک تات  رمانج تر من

 دارد دارد دارد دارد درو  رد 

 ن ارد ن ارد ن ارد دارد نم مالی

 ن ارد دارد ن ارد ن ارد پخت  لوچۀ قن ی
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 رددا دارد دارد دارد چینیپشم

 دارد دارد دارد دارد سازیخانر

 ن ارد دارد ن ارد ن ارد دوزیلیاف

 ن ارد ن ارد ن ارد دارد دوزی ورتر

 دارد دارد ن ارد دارد عروسی

 ن ارد ن ارد دارد دارد درست  رد  سمنو

 ن ارد دارد دارد ن ارد  اهشل پشت سام

 ن ارد ن ارد ن ارد دارد سافیقالی

 دارد دارد دن ار دارد تهزیر

 دارد ن ارد دارد دارد چینیپنبر

 ن ارد دارد دارد ن ارد حصار دور سا 

 ن ارد دارد دارد ن ارد  ود داد  سا 

 دارد دارد دارد دارد آوری میصوتتامع

 ن ارد ن ارد دارد دارد پزیقیلمر

 ن ارد ن ارد ن ارد دارد پزیچلپک

 ن ارد دارد ن ارد ن ارد ورا عروس

 ن ارد دارد ن ارد دارد آوری هیزممعا

 ن ارد ن ارد ن ارد دارد شواتی
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 : جامعۀ آماری2جدول 

Table 2: Participants 

 شون هته اد مصاحبر قومیتّ
 ردة سنّی

 15تــا  15

 سال

 25تــا  1۳

 سال

 54تــا  2۳

 سال

ســـال   54

 سر سات

 نفر 1۳ نفر 5 نفر 1 نفر 0 نفر 13 تر من

 نفر 1 نفر 1 - - نفر 2 تات

 نفر 1 نفر 1 - - نفر 0  رمانج

 نفر 5 - - - نفر 5 ترک

 . تأثیرات آیین یُوار  1ـ4ـ3

ها پیی نیای ، صمیمیّت سیشـیر شـود و   ش   ر   ورتی سین اقوام و فامیلیُوار ساعث می

های زیسیی ش ن ، تجرسرداری افزایی یاس ، زیرا افراد از احوال هم یشر خبردار میمردم

پـروری را سـر همـ یشر منیقـل     های مخیلی ازاملر  شاورزی و دامشا  در حوزهخود

 ردن د سنـاسراین، ایـن آیـین عـلاوه سـر  مـک سـر یکـ یشر ساعـث ایجـاد خیلـی از            می

ش ه استد صرف نیر از اینکر آیـین یُـوار فضـایل اخلاقـی را     های اخلاقی میفضیلت

هایی  ر در رواسـط  شود،   ورت ها تقویتش   ر سر هر حال دوسییداشت، ساعث می

انسانی سین مردما  واود داشت، از سین سرودد علاوه سر آ ، یـاوری  ـرد  سـر دیشـرا      

داد  ر اگـر پـول ن ارنـ ،     املا  هم عرِض داشت و هم سر دیشرا  این امی سخشی را می

نـ د در  ها  مک سشیرن  و  ارشا  را ساما  دهتوانن  سا یاوری  رد  سر دیشرا  از آ می

تر سرخوردار و ضهیی سیشـیر سـود؛ یهنـی    های  مفرهنگ هر چهار قوم یاوری سر انسا 
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توانست  ـارش  صورت قرضی ساش د مثلا  یک انسا  ناتوانی  ر نمیگونر نبود  ر سراین

توانست سرای دیشرا  سکن ، یهنی در یاوری  مـک  را خودش انجام ده  و  ار هم نمی

داشیی ن اشـین ،   ردن  تا  ارش انجام شود و از آ  هم چشممی ن ، مردم او را یاوری 

شـود  ـر ایـن    سراساس میو  دینی نیز مشخصّ مـی  زیرا ر انسا  ضهیی و ناتوانی سودد

وَ تَهاوَنوا »فرمای : سورة مائ ه می 1 آیین پشیوانۀ مذهبی دارد، زیرا خ اون  میهال در آیۀ

 هم تهاو   نی د ی و پرهیزگاری سا؛ در راه نیک«عَلَی البرِِّ وَالیَّقوی

 . نتیجه  4

آیین یاوار، یووار، یاوری یا یُوار نوعی از پ ی ة سنّیی اایماعی است  ر در چارچوب  

ای تر منی شودد یُوار سر احیمال زیاد ریشردوسیی مهنا میتهاو  و دسیشیری، نهاییا  نوع

البیّـر یُـوار در اصـل سـر      دارد  ر در مهنای همکاری و هم لی در  ارهای خوب است؛

توان  هم شامل اوقات خوش و هـم اوقـات   نوع است،  مکی  ر میمهنی  مک سر هم

تل  و ناگوار ساش د این آیین در گذشیر سسیار مرسوم سوده است و سراساس تیقیقاتی  ر 

سر عمل آم ه، اطّلاعاتی درسارة نیوة سرگزاری آ  از میا  چهـار قـوم تـر من،  رمـانج،     

ده   ر در آوری ش د حاصل این سررسی نشا  میترک در خراسا  شمالی امع تات و

سین اقوام تر من و ترک این رسم تا ح ود زیادی از سین رفیر است، سر طـوری  ـر در   

سـال رااـع سـر ایـن آیـین هـیچ        هلده   ر ا ثر افراد زیر چتیقیقات می انی نشا  می

 ننـ ، از آیـین   پنجم زن گی خود را سپری میاطّلاعاتی ن ارن  و سیشیر افرادی  ر دهۀ 

تا  34ان ، سین مذ ور مطّلع هسین  و  سانی  ر سر صورت عملی این آیین را تجرسر  رده

شکل شود، ولی سرسال سنّ دارن د در سین اقوام  رمانج و تات نیز  ماسیی انجام می 24

ر میا  چهار قوم مـذ ور  های مخیلفی دگسیرده و ساسق روا  ن اردد این سنّت در زمینر

آوری میصـوتت،  ش ه  ر مشهورترین آ  شامل  شاورزی )درو  رد ، امـع انجام می
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سـازی  چینی گوسفن ا (، خانر ودپاشی مزارع، حصارچینی دور مزارع(، دام اری )پشم

د ها(، عروسی و تهزیر سوده استسازی و تهمیرات خانرها، خانر) اهشل  رد  پشت سام

های میفاوتی دارد، امّا آ  چیزی های هر یک از اقوام مورد سیث نامر در گوییآیین یُوا

دلیل تهامل اقوام مذ ور سا یک یشر سسیار شـبیر سـر    ر حائز اهمیّت است این  ر یُوار سر

نـوع نبـوده، سلکـر مـردم در زمـا  یُـوار در       ش ه است و فقط  مک سر همهم انجام می

 ردنـ ، شـهر   یـر( لییـات سسـیار خوشـی را سـپری مـی      سسیاری از موارد )غیر از تهز

های اخلاقی زدن د سناسراین یُوار، سنّیی سوده  ر ساعث ایجاد فضیلتسرودن  و ساز میمی

 ییمهنـا  ای ـ یل ـیتیل یهاریاسیار در سیث ت نیا جیاساس نیاسرش ه استد سسیاری می

سـوده   یاز سور و شاد ینوع ةدرسردارن  این آیین ر  میسریم یپنکات  نیسر ا یُوار نییآ

در  داسـت  یاری ـو هم یهمکار هم لی،زیسیی، دوسیی، همنوع: رینی ییهاامیپ یو حاو

دوسیی آنا  استد سنـاسراین، ایـن   این آیین ه ف اصلی چهار قوم سرخاسیر از حّّ نوع

 رد آیین صرفا  سرای افراد نیازمن  نیست، سلکر نوعی تهاو ، همیاری و پیون  را ایجاد می

ش د یکی از موارد مهم و اصول های سیشیر منجر میهای پای ار و دلسوزی ر سر دوسیی

 ش د ها میاخلاقی  ر این سنّت داشت، ساعث شسین و از سین سرد    ورت

 نوشتپی

ترک، تر من و نییر: تات،  یهای مخیلفقومیت ،شهرسیا  سجنوردسا مر زیّت اسیا  خراسا  شمالی د 1

 دمشهور است «رنشین  ما  اقوام» اسیا ر آ  سکنی دارن   ر سر همین دلیل سر د مانج ر

 منابع

 دقرآ   ریم

 سیـروت: دار  دفصول منیزعر، حققر و ق م لر و علق علیر فوزی میـر نجـار  (د 1045الفاراسی، اد )

 دالمشر 
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تهـرا :  د 1د   حر ت تاریخی  رد سر خراسا  در دفاع از اسیقلال ایرا (د 125۳توح ی، کد )

 نادسی

 د سجنورد:  اپاپیشیندهای  رمانجیسر خشیی(د 12۳1الیل،  د، و شاد ام، گد )

  د1-1، 10، حافد رد(د فرهنگ عام1220ّ)د م خیران یی،

(د 1232پنـاه، مد ) رابی، مد،  افی، مد، داوری، مد، فوتدی، حد، صفاردسـیشردی، مد، و سـلیما   

 : سمتدد تهرا تاری  تفکّر اایماعی در اسلام

فرهنـگ و ادسیـات   (د سررسی آیین حناسن ا  از دیرساز تا  نو د 12۳2فر،  د، و  ماللو، خد )رفیع

 د52 ـ13، 0، عامرّ

 د گنب : حاای طلاییدهای زنا  تر مننیمر(د 1233شادمهر، آد )

(د پژوهشی در گویی تاتی شمال خراسا  و  ارسرد آ  در تصییح و شرح 122۳صفرزاده، حد )

 د22ـ۳3، 15۳ دانشک ة ادسیات و علوم انسانی مشه ،دب فارسید میو  ا

 ریسر و ۀسوگ و سرور در منطق یهانییآ(د 12۳0)حد، و رضایی، مد  ،ییطباطباحد،  ،ییطباطبا

 د13ـ1 ،5 ،عامر اتیفرهنگ و ادسد دامیا 

و منطقـۀ  شناسی فرهنشی سا نشاهی سر آیـین ازدوا  در د (د زسا 12۳2عاس ی، زد، و فیاضی، مد )

سـیزدهمین گردهمـایی انجمـن     مجموعر مقاتت نشین رویین اسفراین و لویر رودساردتات

 د0211ـ 0245ترویج زسا  و ادب فارسی، 

فرهنگ لیت تر ی سجنوردی: تر ی سر فارسی، فارسی سر (د 12۳0عزیزی، فد، و رسیمی، خد )

 سجنورد: در  سخند تر ید

 د21ـ1۳ ،2-1 ،ن هیآد و سافت راا یس ریعشا ا یمدر  یخواهسارا (د 12۳0) دم ،یفرهاد

 د02ـ22 ،22، اهادد یدر  شیکار یاریفرهنگ (د 12۳0)  دم ،یفرهاد

 د12ـ14 ،۳2 ،اهادد یاریدر آس یاریفرهنگ (د 12۳۳) دم ،یفرهاد

رشـ   د آمـل  جـا  یسهار در آسک تر ا یدر اشن م یاریو خود یاریدگر(د 12۳۳) دم ،یفرهاد

 د23ـ21 ،2 ،یاعآموزش علوم اایم
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شناسـی و  شناسـی و یـاری  فرهنگ یاریشری در ایرا : درآم ی سـر مـردم  (د 1232) دم ،یفرهاد

 د تهرا : نشر دانششاهیدشناسی تهاو اامهر

د های دینی در فرهنگ ایرانی و سنیادهـای دگریـار نـاهمیراز   سازتاب آموزه(د 1221) دم ،یفرهاد

 د2۳ـ1، 0۳، علوم اایماعی

نامـۀ علـوم   پژوهیهای سنّیی در ایرا د ها و تهاونیشناسی یاریشری(د گونر1223) دم ،یفرهاد

 د۳4-12، 1، انسانی و اایماعی

هـا  سررسی راسطۀ سین دام و مرتع در تهیین زن گی عشایر و حا میتّ آ (د 1234فری ونی، فد )

 نامۀ  ارشناسی ارش د تهرا : دانششاه تهرا دد پایا در تولی  ناخالص ملّی

(د تهـرا :  12۳2د ترامـۀ مد ثلاثـی )  شناسیزن گی و ان یشۀ سزرگا  اامهر(د 1442وزر، لد ) 

 علمید

 ـفرهنـگ مـردم ا   ا اون د  لیدر ا یسوگوار نآیی(د 12۳4)ی، پد قباد د، وص ،یمرادخان ، را ی

 د114ـ۳2، 1۳

د اسلامیتاری  تیوتّت سیاسی شهرهای خراسا  از آغاز تا انقلاب (د 1223میولی حقیقی، ید )

  مشه : آهنگ قلمد

هـای  گـرا سـر مبنـای یافیـر    شناسی گسسیر(د رقاست و نیم اایماعی، نق  اامهر12۳۳مهام، مد )

 د22-3، 54، راهبرد فرهنگشناسی یاریشری(د )انسا 

 مشه : آسیا  ق سدایرافیای سیاسی شیروا د (د 1234مقیمی، مد )

 د تهرا : شمال پای اردمازن را  یاریشری در فرهنگ مردم(د 1220مهجوریا ، عد ) 

، فرهنگ مردم ایرا  دیینی سر اای مان ه از سوگ سیاوشا آ یین چمر؛آ(د 12۳۳) مدمیرحی ری، 

 د11۳ ـ۳۳، 51و 54

 ـا ون یقل ةریت نا ینش وچمریو ن نا ینش وچ ا یدر م یشریاری(د 12۳3)عد  ،ینورالله خـزل   لی

 د110ـ2۳ ،55 ،را یفرهنگ مردم اد لامیا
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-112 ،25 ،فرهنـگ مـردم ایـرا    د تهاو ؛ همیاری سنّیی در فرهنگ مردم(د 12۳1)هاشمی، عد 

 د120

 د تهرا : امیر بیردقوم تر من(د 12۳1یوسفی،  د )

 شوندگانمصاحبه

 سوادد شیل آزاددسهودد سیسالرد سا ن روسیای یکر 30بد  داوری،

 یل آزاددسوادد شقانلود سیسالرد سا ن روسیای قره ۳3 وهی، اد 

سالرد سا ن روسیای ساغلقد  ارشناسی زسا  و ادسیات فارسید سازنشسیۀ آمـوزش   ۳5رهنما،  د 

 و پرورشد

 داردسوادد خانردرهد سیسالرد سا ن روسیای اشرف ۳4حمی ی، آد 

 داردسوادد خانردرهد سیسالرد سا ن روسیای اشرف ۳5رامین، بد 

 داردسهودد سوم اسی ایید خانرسالرد سا ن روسیای یکر 0۳مرادی، اد 

 داردسالرد سا ن روسیای دوی خد سیکلد خانر 5۳ااوی ،  د 

 سالرد سا ن شهرسیا  سجنوردد د یری زسا  و ادسیات فارسید م رّس دانششاهد 05روشا ، حد 

 سالرد سا ن روسیای  سبایرد دیپلمد سازنشسیۀ پیروشیمید ۳2رسیمی، مد 

 هرسیا  سجنوردد سوم دسیرسیا د سازنشسیۀ تأمین اایماعیدسالرد سا ن ش 33مهرنیا،  د 
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Interviewees 

Artegh Hamidi, 60 years old, living in Ashraf Dareh village, illiterate, 

housewife. 

Davari, B. 74 years old, living in Yekesood village, illiterate, free job. 

Javid, N. 56 years old, living in Davidokh village, high school education, 

housewife. 

Kouhi, A. M. 67 years old, living in Ghareghanlou village, illiterate, free job. 

Mehrnia, Gh. 77 years old, living in Bojnourd, third grade of high school, 

retired from the social welfare organization. 

Moradi, A. 49 years old, living in Yekesood village, third grade of 

elementary school, housewife. 

Rahnama, N. 65 years old, living in Baghlagh village, Ba of Persian 

language and literature, retired from the ministry of education. 

Ramin, B. 65 years old, living in Ashraf Dareh village, illiterate, housewife. 

Roshan, H. 45 years old, living in Bojnourd, Phd of Persian language and 

literature, University professor. 

Rostami, M. 63 years old, living in Kasbayer village, diploma, retired from 

petrochemical co. 

 


