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 چکیده
منافع پياده در شهرها و امكان سنجى قابليت پياده روي معابر موجب عرضه روش هاى نوينى گرديده است. هدف اصلي اين پژوهش 
بررسي و تحليل نقش پارامترهاي پيكره بندي فضايي بر قابليت پياده مداري در محلات شهري مي باشد. روش پژوهش حاضر از نوع 

تحليلي است و براي گردآوري اطلاعات مورد نياز از روش هاي کتابخانه اي و  -ش توصيفيکمي و از ماهيت و روش کار جزء رو
اسنادي استفاده شده است. جهت تحليل برخي پارامترهاي پيكره بندي فضايي از نقشه هاي تحليل به دست آمده از کاربست نرم 

 37استاد سرا شهر رشت که داراي مساحتي بالغ بر  هلستفاده شد. قلمرو جغرافيايي پژوهش محا GIS ستميو س DepthMapافزارهاي 
باشد. ما در اين پژوهش به دنبال بررسي اثرات و قابليت هاي پياده مداري بر افزايش نفر برخوردار مي 5779هكتار و از جمعيتي حدود 

ه بررسي پارامترهاي چيدمان فضا در منظور در ابتدا ب نيکه به ا ميباشيحضورپذيري شهروندان در فضاي شهري، در محله استاد سرا م
يرند به چه صورتي هستند. گهاي محدوده که به صورت پياده روي مورد استفاده قرار ميپردازيم تا مشخص کنيم که خيابانمحله مي

که  ستاهاي محدوده به گونه نيها حاکى از اين مطلب مي باشد که ساختار فضايي و ترکيب بندي شبكه معابر در انتايج بررسى
دسترسي به درون اين محله مناسب بوده و اين محله داراي جايگاه مناسبي در ساختار و استخوان بندي کلان شهر مي باشند که خود 

 آورد.باعث ارتقاء فعاليت هاي اقتصادي و اجتماعي در اين محله شده و شرايط توسعه کالبدي، رفاهي و زيست محيطي را فراهم مي

 .فضا، محله استادسرا دمانیچ ،یریحضورپذ ،یمدار ادهیپواژگان کلیدی: 

      saremi@modares.ac.irنويسنده مسئول:*
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 مقدمه

گسترش سریع شهرها، افزایش تعداد خودروها و وابستگي جوامع و انسان ها به اتومبیل موجب تأثیرات منفي بر محیط 

شهری در دهه های اخیر در جهت انسان محور نمودن زیست، سلامت و ایمني انسان شده است. رویکرد برنامه ریزی

 :Poorahmad et al., 2019ها، ارتقاء سطح ایمني و سلامت انسان است )افزایش قابلیت پیاده مداری آنفضاهای شهری، 

 نیعمده تر قت،یدر حق دهديانسان ها رخ م نیتماس، ارتباط و تعامل ب نیشتریب ،یشهر يعموم یها(. در عرصه112

حضور هر چه  اری. تمام امکانات در اختردیگيصورت م یشهر یها ابانیتردد شهروندان در سطح شهر، در خ زانیم

 یيبلکه جدا ست؛ین لیبردن اتومب انیازم ادهیپ يهدف نواح يقرار گرفته است. به طور کل يشخص یتر خودرو تراح

(. علاوه بر این پیاده روی نقش Jahangir et al, 2020: 8شهروندان است ) شتریب شیو سواره برای آسا ادهیحرکت پ

 شهری نقل و حمل به مربوط مسائل نتیجه در. کندمي اارائه خدمات به سایر سیستم های حمل و نقل ایفمکمل را در 

(. حرکت پیاده طبیعي ترین، Khaksari et al., 2013:130) است داشته پایدار شهر مباحث در مهمي جایگاه همواره

وی مهم ترین امکان برای مشاهده مکان ها، قدیمي ترین و ضروری ترین شکل جابجایي انسان در محیط است و پیاده ر

ها و احساس شور و تحرک زندگي و کشف ارزش ها و جاذبه های نهفته درمحیط است. پیاده روی دارای  لیتفعا

 Kazemi and Golهای محیطي است )اهمیت اساسي در ادراک هویت فضایي، احساس تعلق به محیط و دریافت کیفیت

Laleh, 2017:92به عنوان یک روش حمل و نقل منظور گردد، باعث کاهش مصرف سوخت فسیلي  یرویاده(. چنانچه پ

نماید. در یک شهر پایدار که در آن حمل نیز خواهد شد و شهر و فضای شهری را به اهداف توسعه پایدار نزدیک تر مي

( شکل شهر MohamadKashef,2021: 6و نقل سالم و فاقد آلاینده و به ویژه پیاده روی و دوچرخه سواری غالب است )

باشد که این فعالیت ها را تسهیل نماید. مهمترین اجزای چنین شهری عبارتند از: تاکید بر عابر پیاده،  ونهپایدار باید آن گ

ترکیب و اختلاط کاربری ها و تاکید بر عملکردهای اجتماعي به عنوان عامل وحدت بخش بناها و فضاهای 

ارتباط بین سیاست های حمل و نقل  افتنتحقیق مستقل برای ی 055( مرور بیش از Salehi et al., 2016: 72عمومي)

(. Mitchell,2017:31عمومي و سلامتي نشان دهنده ی این است که بین این دو موضوع ارتباط قابل اثبات وجود دارد )

از کساني که در محلات با قابلیت مي کنند، یک ساعت در هفته بیشتر روی زندگيمردمي که در محلات با قابلیت پیاده

از فعالیت فیزیکي موردنیاز خود را تأمین و  % 05کار کنند و با انجام اینروی ميکنند، پیادهزندگي مي کمترروی پیاده

در کشور ما و به  نکهیمسئله با توجه به ا نی(. ضرورت اDeakin,et al,2014:128کنند )خطر اضافه وزنشان را نصف مي

 قیتحق ي.  با توجه به بررسابدیيم یشتریاست، وضوح ب ودهب يمورد کم توجه یشهر یزیر مطالعات برنامه رد ژهیو

صورت  یهاشپژوه ریاست که برخلاف سا نیا نیشیپ قاتیبا تحق قیتحق نیمرتبط با پژوهش حاضر، تفاوت ا یها

پژوهش  نیاند، اپرداخته يو تعاملات اجتماع يسرزندگ یاز شاخص ها يکیراه بر  ادهیپ ریتأث يگرفته که فقط به بررس

استفاده از  یشهروندان برا یریحضور پذ شیافزا یراهکارها ،یرو ادهیپ يبر ابعاد سلامت دیبا تأک یصورت جامع تر به
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 نیا نیباشد. همچنيو ساختار محله در ساختار کلان شهر م یيفضا دمانیچ یهامولفه يبررس نیفضا و همچن نیا

 ریرا از سا یریرپذیتأث نیشتریکند کدام شاخص ب شخصپردازد تا ميشاخص ها م نیا نیب ۀرابط يبررسپژوهش به 

 نیشهروندان و همچن یریحضورپذ شیراه ها بر افزا ادهیپ تیفیک ریتأث يپژوهش، بررس نیشاخص ها دارد. هدف از ا

باز  یکشور که فضاها یگذرا به شهر رشت و اکثر شهرها ينگاه گریعوامل است. از طرف د نیا انیروابط م نییتب

ضرورت و  دیمؤ برند،يبه سر نم يشهروندان در وضع مطلوب یازهایبه ن یيآن از نظر پاسخگو یراه ها ادهیو پ یشهر

باشد که ما در این پژوهش است. محله استاد سرا شهر رشت یکي از قدیمي ترین محلات این شهر مي نیا تیاهم

 میشهروندان در فضای شهری هست ورپذیریبه دنبال بررسي اثرات و قابلیت های پیاده مداری بر افزایش حضپژوهش 

پردازیم تا مشخص کنیم که خیابان های که به همین منظور در ابتدا به بررسي پارامترهای چیدمان فضا در محله مي

ه صورتي هستند. با توجه به موضوع اصلي تحقیق و گیرند به چروی مورد استفاده قرار ميمحدوده که به صورت پیاده

بندی هصورت تدوین و استخراج نمود، نظام حرکت و دسترسي و طرح شبک نیسؤال تحقیق را به ا تواناهداف آن، مي

 گذارند؟خیاباني چگونه بر قابلیت پیاده مداری در محله استاد سرا تأثیر مي

مأخذ: نگارندگان. ساختار پژوهش. 2شکل   

Figure 1: Research structure 
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 مبانی نظری

به کار رفته در مواجهه  يو براساس موضوعات اصل دهیگرد انیب يدر منابع علم یمدار ادهیبخش، ابتدا مفهوم پ نیدر ا

تاکنون  ،یمدار ادهیصورت گرفته درخصوص مفهوم پ يشده است. مطابق با بررس فیتعر یمدار ادهیبا آن، مفهوم پ

-يسه دهه گذشته نشان م يط یمدار ادهیتوسعه مفهوم پ وندر يانجام گرفته است. بررس نهیزم نیدر ا یمتعدد فیتعار

آن را  یهانموده اند تا ابعاد و مولفه يمفهوم انجام شده و مطالعات مختلف سع نیبسط ا یبرا یادیز یهادهد که تلاش

آن را در  لو ابعاد و عوام یمدار ادهیمختلف، پ يمنابع علم ،یو مفهوم ساز فی. به لحاظ تعرندینما يو معرف یيشناسا

به عنوان  یمدار ادهیپ نکهیا رغمیوجود دارد. عل يآن سردرگم فیهنوز هم در تعر لیدل نیاند و به همحال توسعه دانسته

عدم  يظهور کرده است به طور کل یشهر یزیمربوط به حمل و نقل و برنامه ر یموضوع محبوب در انجمن ها کی

 یمدار ادهیمفهوم پ يبررس 2ر جدول . د Dervilla Mitchell et al,2017))وجود دارد یمدار ادهیپ یاجماع در مورد معنا

ابعاد مختلف و  انیجدول، منابع مختلف تلاش داشته اند که با ب نیصورت گرفته است. مطابق با ا يدر چند منبع علم

را  یموارد ب،یترت نیابوجود آورند. به  نهیزم نیدر ا ینظر یياغنا یه ابه گون ،یمدار ادهیمورد نظرشان در خصوص پ

از  يو اجتماع ينموده و بعضا به موارد قانون تیرا حما یمدار ادهیانسان ساخت از پ طیجنبه مح شتریاند که بداشته انیب

 فیتعر لیپژوهش به صورت ذ نیو اهداف ا نیشیمنابع پ يها و بررس افتهیبراساس  یمدار ادهیآن پرداخته اند. مفهوم پ

 است. دهیگرد

 پیاده مداری

باشد. مکان پیاده مدار، فضایي مطلوب و جذاب برای افراد پیاده مداری به معنای میزان قابلیت پیاده مداری یک مکان مي

مکان سرزنده با  (. اینMohamad Kashef,2021:25آورد )پیاده به همراه احساس آسایش، راحتي و امنیت فراهم مي

ها، مسیرهای دسترسي مناسب به انواع مقاصد و امکان حضور گروه های مختلف سني شبکه به هم پیوسته ای از خیابان

 آورد.و جنسي را فراهم مي
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 Scorza, F et al,2021:147 شاخص های پیاده مداری، .5شکل 

Figure 2: Pedestrian indicators 

 سفر شیوه مطلوبیت انتخاب و تحرک پذیری افزایش به منظور رویبه پیاده همگان ترغیب برای محیط قابلیت مداری،پیاده 

 این گردد. درمي شهری تسهیلات و فعالیت ها،کاربری ها به دسترسي بهبود شهری، در مکان های حضور به منجر که پیاده

 نمایدمي پیشنهاد او به و کرده زنده ارائه موجود به محیط که است چیزی آن نظریه گیبسون، محیط براساس قابلیت تعریف،

انسان است.  رفتارهای تأمین کننده که است هایيدارای توانش انسان نیازهای بر منطبق و متناسب ساخته شده محیط و

 فردی توانایي های و درآمدی سواد، سني جنسیتي، مختلف رده های در جامعه گروه های و تمامي افراد همگان، از منظور

 واژه ای دارای مطلوبیت و بوده سفر شیوه انتخاب توانایي آزادانه و جابجایي و حرکت امکان تحرک پذیری، مختلف است.

 یا آزادی دسترسي، همچنین، .است گرفته صورت انتخاب از رضایت و و سودمندی فایده به معنای و اقتصاد علم در ریشه

 :Mortezaei et al., 2018است ) شده تعریف کیفیت زندگیشان حفظ به دلیل اساسي، نیازهای برای برآوردن مردم توانایي

238.) 
. بررسی مفهوم پیاده مداری در برخی منابع0جدول   

Table1: Examining the concept of pedestrianization in some sources 

 
 مفهوم منبع ردیف

2 Moura et al.,2017 و ریزان برنامه اساس، براین برسد. نظر به با کیفیت و بصورت دوستانه آنان استفاده و پیاده عابران برای محیط که است معني این به مداری پیاده 

 عابران نیازهای به پاسخگویي برای را جامع، محیط و موثر عیني، راهکارهای و مداخلات ها، استراتژی از گیری بهره با بایست شهری مي طراحان

 حمایت کنند. آن از و بخشند ارتقا پیاده
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5 Bhattacharyya & Mitra, 
2013 

 کاربری اختلاط به توجه و نقل، حمل های شیوه یکپارچگي شبکه معابر، پذیری اتصال شامل اصلي مولفه پنج دارای که است رویکردی مداری پیاده

 است. روشنایي و سازی محوطه فرش، رو، سنگ پیاده عرض جمله از مسیر کیفیت به توجه و افراد امنیت و ترافیک در ایمني بندی آن، دانه و زمین

0 SPEC, 2012 کشانید. رو پیاده به خودروهایشان از داخل را مردم بتوان تا باشد، جذاب و راحت ایمن، استفاده، قابل باید پیاده مسیر 

0 Abbaszadegan,et al. 
2012 

 مقیاس به توجه عابران، برای عمل آزادی همه، برای قابلیت دسترسي شهر، در انساني حضور تقویت جهت محیط به دهي کیفیت مداری پیاده

 است. ماندگار های محیط و وضوح ایجاد و گذشته از آموزی درس اختلاط کاربری، انساني،

2 Christian et al.,2011 است. شهروندان برای مهیج بصری محیط ایجاد و مکان و مطلوبیت تنوع دسترسي، میزان بر تاثیر منظور به محله در ها کاربری اختلاط مداری پیاده 

6 Ewing & Cervero,2010 است سفر مقاصد به پذیری و دسترس همگاني نقل و حمل به دسترسي تراکم، کاربری، تنوع معنای به مداری پیاده. 

7 Nosal,2009 زندگي، مردم، حضور برای مصنوع محیط مطلوبیت میزان معنای و به شود مي برده کار به پیاده فیزیکي محیط توصیف برای عام طور به مداری پیاده 

 است. پهنه یک در آن از بردن لذت و فراغت اوقات ملاقات، گذران خرید،

نگارندگان مأخذ:  

 رویپیاده

 جابجایي هایگزینه سایر همانند آن به توجه لزوم و باشد مي شهرها داخل در افراد جابجایي شیوه ترینعمده رویپیاده

 با شهرهایي دنیا در هامکان بهترین, شهرنشیني بالای میزان به توجه با.است ضروری امری شهری درون نقل و حمل

 جمله از زندگي کیفیت .است پیاده عابران مخصوص شهرهای به معروف و خودرو بدون خیابان از کاملي های شبکه

 هاراهپیاده و سبز فضای ها، پارک مانند عمومي فضاهای ایجاد باره این در و است شهری پایدار توسعه اصلي مسائل

 سه در ها راه پیاده.بردمي بالا را شهرها جذابیت و بوده زندگي کیفیت افزایش و شهرها شدن پذیر زیست برای عاملي

 ,.Mortezaei et al .)شوندمي زندگي کیفیت افزایش باعث و بوده گذار تاثیر محیطي زیست و اجتماعي, اقتصادی بعد

2018: 238) 

 راهپیاده

ساعات  از بخشي یا تمام در سواره حرکت و بوده اولویت در آن پیاده در حرکت که است شهری فضای نوعي راه،پیاده

 مختلف هایگروه حضور برای راحت و امن فضایي سرزنده، دسترسي، تأمین بر علاوه راهگردد. پیادهمي حذف شبانه روز

 دارند قرار متنوع هایکاربری آن در که نمایدایجاد مي اختیاری هایفعالیت انجام و اجتماعي تعاملات اجتماعي، برقراری

(Kazemi and Gol Laleh, 2017: 92)( بیان مي5520. یجانگ )تواند یک حالت لذت بخش از دارد که پیاده مداری مي

اه رفتن، ایمني و امنیت، آسایش و راحتي افراد پیاده را فراهم کند. پیاده سفر باشد، اگر منطقه یا محله کیفیت شرایط ر

مداری به قابلیت مکان برای ارتباط مردم با مقصدهای مختلف در مقدار مناسب از زمان و تلاش، برای ارائه بصری در 

روی که های قابل پیاده( انوع محیط 5552(. ساوتووث )Garau, et al,2020:321شود )سفر در سراسر شبکه مربوط مي

در فراهم کردن مکان پیاده مدار مهم هستند را پیشنهاد داده است. یک مکان پیاده مدار فاصله ی کوتاهي نسبت به مقصد 

کند است. که این خود نزدیکي، پیوستگي و دسترسي برای افراد پیاده برای رسیدن به مقصد را فراهم مي

(Litman,2015:131.) 
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 فضای شهری

انواع  از وسیعي طیف شامل مي شود فضاها اجتماعي مشارکت باعث افزایش شودمي انجام شهری توسعه برای که اقداماتي

 نحوه لحاظ از را شهر در (. فضاهای موجودFrancesco Scorza et al,2021: 22باشند )مي خصوصي تا عمومي فضاهای

خصوصي  فضاهای عمومي، فضاهای قدسي، و غیر قدسي فضاهای کنیم:مي تقسیم کلي دسته به هفت آنها از استفاده

 توجه به رغم جغرافیایي. فضاهای کارکردی، فضاهای بسته، باز و فضاهای عمومي، نیمه خصوصي، نیمه فضاهای

مي  نظر به و نبوده موفقیت همراه با عموما شهری، فضای تقویت و احیا برای ایجاد، تلاش آنان، تاکیدهای و اندیشمندان

 کرد: اشاره چنین آن برخي دلایل به توانمي رسد

 شهری. فضای و طراحي تحلیل شناخت، در شکل اصالت غلبه 

 بستر اجتماعي. به توجهي کم و شهری روان شناختي های گرایش سوگرایانه یک رشد 

 آنها. کار ساز و و شهری فضای فرم و محتوا در اجتماعي موثر عوامل دقیق شناسایي عدم 

 محتوای فضای از موجود تعریف کفایت عدم ( شهریJahangir et al., 2020: 13.) 

 انسان

 است. در گرفته آن شکل ساکنین رفتارهای و ها فعالیت نیازها، بر اساس که است کالبدی-فرهنگي ایمجموعه شهر،

 این (.Poorahmad et al., 2019: 55 دهد )مي رخ ها انسان بین تعامل و تماس ارتباط بیشترین شهری، عمومي هایعرصه

 نشان گیرد. مطالعاتمي در بر دارند، بصری و فیزیکي آنها دسترسي به مردم که را شهری بافت هایبخش تمام هاعرصه

 (.et al., 2014: 12 Heidariدارد ) وجود پیاده عابر رفتار و محیط میان نزدیکي ارتباط دهدمي

 

 

 

 

 

 

 

 
.ذ: .شهر در فضاها انواع بندی تقسیم .0شکل     Jahangir et al., 2020: 12 م.

Figure 3 : Division all types of spaces in the city 
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 یک از جهات به جمیع توجه با انسان که است ادراکي حقیقت در ارائه شود، شهری فضای مفهوم از تواندمي که تعبیری

 که باشدمي مطرح شهر انسان از ذهني ادراک و معنوی معنایي، هویت دارد. این مفهوم به عنوان خویش ذهن در شهر

گذرد مي واحد یک عنوان به شهر در کلیت که هنجارهایي است و آداب فعالیت ها، ویژگي ها، اتفاقات، بر مشتمل

(Poorahmad et al., 2019: 54.) 

 زندگی شیوه ارتقاء و نقل و حمل سیستم نوع

 قادر را جامعه اعضاء تمام ترافیک بدون شهری فضاهای به پیاده دسترسي آوردن فراهم خیابان طراحي در که حالي در

 نشستن، مناسب فضای طراحي. شوند برخوردار عمومي زندگي در راحتي و ایمني از مساوی صورت به تا سازدمي

 فضا در تا دهدمي اجازه توان و وضعیت سن، هر در مردم به هاپله و هادستگیره گیاهان، کاشت محل دیوارها، سکوها،

 در است لازم و است پذیر زیست شهرهای برای شرط پیش یک روی پیاده قابلیت. باشند داشته را خانه در بودن حس

 به مساوی حق دادن و مداری پیاده به توجه بودجه، تخصیص و تحقیق نقل، و حمل های سیاست ریزی، برنامه قانون،

 ادغام شهری، هایخیابان شبکه تحلیل انجام . با(Lotfi and Shakibaei, 2013: 387 ) گیرد قرار ویژه توجه مورد ها پیاده

 عنوان به خیابان سنجد خطمي را اهمیت میزان انتخاب و شبکه در خیابان خط یک به دهد. دسترسي مي نشان را سطح

 Francesco Scorza etهستند ) شبکه انتخاب و یکپارچگي بنابراین،. است شبکه برای "خیابان طریق از" یک

al.2021:4.) 

 محور انسان تحرک

 دهنده نشان این که حالي در. است شده گرفته نظر در جداگانه طور به نقل و حمل مختلف هایروش تاریخي، نظر از

 در واقعي شخص اصلي هدف. نیست خود سفرهای مورد در مردم تفکر کننده منعکس اما ، است صنعت عملکرد نحوه

 که حالي در و. است روش کارآمدترین به صرفه به مقرون هزینه با B به A از رسیدن ما مهندسي های حل راه قلب

 بي سفر و انساني عنصر ما اغلب دهیم،مي شکل را معماری نظر از جدید نقل و حمل مراکز و ها ایستگاه ، ها فرودگاه

 .(Mitchell,2017:32) ایمکرده فراموش را نقص

  روحی و جسمی سلامت بر مداری پیاده نقش

 که اندشده ساخته و طراحي ای گونه به و هستند مدار اتومبیل معاصر دوران شهری محلات و شهرها از بسیاری

 در را اتومبیل به شهری زندگي شدید وابستگي امر این. نمایند فراهم ها اتومبیل برای را بهتری و تر سریع هایدسترسي

 عدم و افسردگي همسایگان، با اجتماعي ارتباطات کاهش چاقي، و وزن اضافه شهروندان، تحرکي کم به و داشته پي

 محلات توان مي که است مکاني مدار پیاده محله (.Gallimore et al., 2011:1928)است شده منجر جسماني فعالیت

 از استفاده عدم یا نداشتن معنای به مدار پیاده محله در زندگي. کرد مطرح ردیف این در را ایراني شهرهای قدیمي

 است ایگونه به روزانه خدمات ارائه و فروش های مغازه استقرار نحوه و هاخانه و هاخیابان طراحي بلکه نیست، اتومبیل
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 خاطر. کند وادار ای محله روزمره زندگي طول در اجتماعي و جسماني تحرک به را افراد طور طبیعي به تواندمي که

 در ساعت یک کنند،مي زندگي روی 52 کنفرانس زمینه، همین در پیاده قابلیت با محلات در که مردمي که سازدمي نشان

 % 05 اینکار انجام با و کنندمي روی پیاده کنند،مي زندگي کمتر رویپیاده قابلیت با محلات در که کساني از بیشتر هفته

 جوامع در قاتل بزرگترین فعالیتي، بي. کنندمي نصف را وزنشان اضافه خطر و تأمین را خود موردنیاز فیزیکي فعالیت از

 Deakin,et) است حیاتي حیات یک با سلامت متخصص یک رو،این از کند، ترویج را رویپیاده که هرکس. است غربي

al,2014:6). 

 پیاده مداری مرجع چارچوب و مفهومی مدل

 و عیني ادراک که است مرجع چارچوب یک نهادن تحقیقاتي، بنا پیشینه و نظری مباني بررسي مراحل سخت ترین از یکي

 مورد پدیده که است رویکردی و مرجع، چشم انداز چارچوب در واقع دهد.مي شکل بررسي مورد پدیده از ما را ذهني

 بین تفاهم اصل است، توجه شده بدان تحقیق این در که اصلي. گیردمي قرار تعریف و مورد ادراک منظر، آن از نظر

 از بخش این در .است بوده مطالعه مورد حوزه در پیاده مداری مؤلفه های صاحب نظران( حول توافق و )اجماع 2ذهني

 شاخص دسترسي مناسب مورد برای افزایش حضورپذیری شهروندان، چیدمان فضا، رویکرد انتخاب وجود با تحقیق،

 است. گرفته قرار بررسي

 

 

 

 

 

 

 

نگارندگان مأخذ: مداری.پیادهچارچوب  .2نمودار  

Diagram 1. Pedestrian framework (Source: Authors) 

                                                           
1 Intersubjectivity 
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  پیشینه تحقیق

و  کندمي تشویق شهری فضاهای در روی پیاده به را شهروندان روز شبانه مختلف ساعات در کارکردی تنوع افزایش

فضاهای  در محیط کیفیت ارتقاء نیز و شودمي میسر زیاد و متنوع باکارکردهای فضایي چنین در سازی راهپیاده امکان

های صورت گرفته دهد. از پژوهشمي افزایش شهروندان برای را محیط این در اجتماعي امنیت راه، پیاده توسط شهری

تواند رویکردهای شهروند محور مياشاره کرد که  5555در سال  2توندو و همکاران توان به پژوهشدر این خصوص مي

شهری به سمت شهرهای سالم تر و عادلانه تر در کشورهای در حال  اصلاح سیاست های برنامه ریزی حمل و نقلبه 

روها، تسهیل حرکت مورد توجه قرار گرفت: بهبود پیاده سه نیاز با حداقل یک یا چند اقدام خط مشي. توسعه کمک کند

این سیاست ها به مزایای بهداشتي و اجتماعي حمل و . باشدمي و افزایش فضاهای عمومي پیاده روهابا متمرکز کردن 

ها بر یک یافته .های سفر فعال پاسخ ندادهیچ اقدام سیاستي به ترجیحات شهروندان برای حالت .نقل توجهي نکردند

تأکید عمومي  نقل در مقابل اصلاحات سیاستي در راستای نیازهای و های حملدستور کار اقتصادی متمرکز بر زیرساخت

 .کندتر مينقل شهری را در زندگي اجتماعي به شدت برجسته و ریزی حملکنندکه ادغام برنامهمي

 دارای که شودروی در این چارچوب ظاهر ميپیادهکنند که به این موضوع اشاره مي 5552در سال 5 و همکاران کایمار

روی برای ایجاد های قابل پیادهطراحي شبکه وه بر این،علا باشد.ميمحیطي، اجتماعي، اقتصادی و سیاسي مزایای زیست

کند های شهری را پایدار و فراگیر مياست و سکونتگاه اثرگذارنقل  و های حملشهری کاربردی و چندوجهي با انتخاب

فضای عمومي،  روی بربا این حال، با وجود تأثیر مثبت پیاده .روی نیز هستاز این منظر که شهر پایدار، شهر قابل پیاده

روی، بررسي قابلیت پیاده .های دولتي به دلیل تازگي آن در بحث علمي، هنوز دشوار استگنجاندن کامل آن در استراتژی

روی های ارزیابي فعلي برای ارزیابي قابلیت پیادهدرک روشو  درک تعریف آن در پانورامای علمي، و نحوه ارزیابي آن

روی از گیری درجه پیادههای موجود که قادر به اندازهد روشي جدید بر اساس روشپیشنهاد یک چارچوب چنو  فضاها

های صورت گرفته در این خصوص مي توان به پژوهش . از دیگر پژوهشریزی بهتر شهرها هستندمنظر برنامه

نقش  دارای معابری ها راهاشاره کرد که نتایج تحقیق وی حاکي از این موضوع است که پیاده 2031پوراسماعیلي در سال 

شهر  در داوطلبانه حضور به را مردم و آورند شهری فضاهای به را سرزندگي و شور توانند مي که هستند عمده اجتماعي

پیاده  مسیرهای ایجاد و روها پیاده بهسازی ضرورت شامل محیط، کیفیت ارتقای راستای در راهبردها مهمترین کنند. تشویق

منظر  کیفیت بهبود سبز، فضای گسترش محیط، پاکیزگي حفظ بر تأکید عابران، راحتي و آسایش به توجه جذاب، و ایمن

در پژوهشي به این  2032است. پور احمد و همکارانش در سال  بوده شهری فضای در سرزندگي ارتقای و محدوده

                                                           
1 Thondoo et al. 

2 Marika et al 
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 برای جمعیت جذب و ندگيسرز موج پیاده عابران مختص و اتومبیل حضور بدون محیطي موضوع اشاره دارند که ایجاد

 همچنین محیط، شلوغي و تحرک موج اتومبیل تردد سازی راه پیاده طرح اجرای از قبل اینکه کما شود،نمي فضا از استفاده

 های جنبه دیگر به محدوده به خودرو دسترسي محدودیت کنار در باید ترتیب بدین .است بوده اقتصادی محدوده رونق

 حضور برای مناسب و سرزنده محیطي بتوان تا شود توجه شد پرداخته ها آن به تحقیق در که سرزندگي محیط در مؤثر

 در فضاهایي جمله از ها راهدارند که پیادهدر پژوهشي اعلام مي 2032ایجاد کرد. ربیعي و رضایي زاده در سال  شهروندان

 نیازها، کنار در و کرده دور به ... و خیابان شلوغي ، اتومبیل روزمرگي از کوتاه برای زماني را شهروند که هستند شهر

 زمین های همچون سرگرمي و بازی تجهیزات سازد.مي فراهم آن برای را دیگر و شهروندان شهر با تعامل برای فرصتي

 زمان صرف سبب بازی ها برای خطوطي و طرح دار کاشي های تنیس، میزهای و شطرنج، بولینگ بازی فضاهای اسکیت،

 آنها تغییرات و رشد که شوند انتخاب ای گونه به باید گیاهي پوشش و درختان. شودمي شهری فضای در عابران بیشتر

 باشند. نداشته زیادی مراقبت و به نگهداری نیاز و نگردیده پیاده عابرین تردد مزاحم

 مواد و روش ها

 ماهیت به توجه با لذا. است کاربردی موردی بررسي؛ در و بنیادی هامؤلفه تدوین در خود، ماهیت به بنا تحقیق این

 در چون است، تحلیلي- توصیفي دسته جزء کار روش و ماهیت نظر از پژوهش این بررسي مورد هایمؤلفه و موضوع

 هایپژوهش و مطالعات در پژوهش موضوع زمینه در موجود مقالات و ایکتابخانه اطلاعات از استفاده با است تلاش

پیاده قابلیت تاثیر بررسي و مزبور شرایط توصیف به رشت شهر سرا استاد محله محدوده در المللي بین و ملي مشابه

 پیاده محورهای قابلیت بررسي برای پژوهش این در. بپردازد نظر مورد محدوده در شهروندان حضور افزایش در مداری

 آن به نظریه این که اصلي ایده. نمایممي محدوده ساختاری تحلیل برای فضا چیدمان روش از استفاده به اقدام محدوده

. کندمي پیدا اهمیت سیستم کل عناصر دیگر با عنصر هر ارتباط آن در که است فضایي پیکره بندی مفهوم است، پرداخته

 فعالیت پخشایش الگوی اصلي عامل شهری، فضاهای ترتیب نحوه و فضایي پیکره بندی که است باور این بر نظریه این

 در حرکت و شهری جرائم مختلف، هایقومیت تجاری، هایکاربری بخشایش الگوی مانند اقتصادی _ اجتماعي های

چیست؟ چیدمان فضا عبارت است از بکارگیری متغییرهای  2اما چیدمان فضا .(Litman,2015:13)  است شهر سطح

بدست آمده از تحلیل پیکره بندی فضا در شناخت الگوهای عناصر هندسي مختلف که به واسطه ساختمان ها و شهرها 

را کند و نتایج اند. همچنین روش چیدمان فضا ارتباط کلیه فضاهای شهری را با یکدیگر تجزیه و تحلیل ميبه وجود آمده

دهد. به طورکلي واژه سینتکس یا نحو در ادبیات به معنای نظم کلمات بصورت پارامترهای ریاضي و گرافیکي ارائه مي

در جمله است. قرابت ریشه لغوی واژه نحو به بعد سینتاکتیک علم نشانه شناسي، نشانگر نزدیکي موضوع به اصول ادبي، 

                                                           
1  .Space Syntax 
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ل گذشته نظریه و روش اسپیس سینتکس در مسیر توسعه روزافزون قرار سا 21زبان شناسي و نشانه شناسي دارد. در طي 

 فاکتور عمده زیر اشاره کرد: 0توان به گرفته است که از دلایل اصلي آن مي

 شود.ها و مجتمع های زیستي را شامل ميعملکرد اسپیس سینتکس که محدوده وسیعي از ساختمان -2

تری، که به محققان اجازه مي دهد به صورت عددی تفاوت های میان توسعه مهارت های نرم افزارهای کامپیو -5

 پیکربندی های فضایي را به دست آورند.

 2سازماندهي تحقیقات مباحث اسپیس سینتکس درسطح جهان -0 

 
 

 Litman,2015:13 مأخذ:. فضا نحو در کار روش .0شکل 

Figure 4 : Working method in space syntax 

 شناخت در فضا بندی پیکره تحلیل از آمده بدست متغییرهای بکارگیری از است عبارت  فضا چیدمان دیگر عبارت به

 ارتباط فضا چیدمان روش همچنین. اندآمده وجود به شهرها و ها ساختمان واسطه به که مختلف هندسي عناصر الگوهای

. دهدمي ارائه گرافیکي و ریاضي پارامترهای بصورت را نتایج و کندمي تحلیل و تجزیه یکدیگر با را شهری فضاهای کلیه

 مورد کندمي بیني پیش شهری فضاهای در را رفتار و عملکرد نحوه ی که مدلي ایجاد در توانند مي ریاضي پارامترهای

مي محسوب شهری مطالعات فرآیند در موثری بسیار ابزار فضا چیدمان تحلیل و تجزیه گرافیکي داده. گیرند قرار استفاده

 بیني پیش در روش این. شودمي دیده گرافیکي صورت به شهر بافت در کالبدی دخالت های تأثیر که نحوی به. شود

 .(Abbas Zadegan,2002:66) است موفق بسیار فضا از استفاده سطح همچنین و سواره و عابرپیاده حرکت
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 محدوده مورد مطالعه

ساحلي جنوب غربي دریای خزر و کوهپایه های تالش و نیمرخ شمالي البرز استان گیلان شامل قسمتي از جلگه های 

است که از شمال به دریای خزر و کشور جمهوری آذربایجان، از غرب به استان اردبیل، از جنوب به استان زنجان و 

 6/362ای هکتار است که دار 1/20675قزوین و از شرق به استان مازندران محدود مي گردد. شهر رشت با مساحت 

هکتار بافت فرسوده و قدیمي مصوب است، به صورتیکه نسبت مساحت بافت فرسوده به سطح کل شهر رشت معادل 

های مختلف رشد و تحول شهر، به لحاظ تقسیمات و تعداد دچار باشد. محلات این شهر در طي دورهدرصد مي 5./75

شد، به مرور به فراموشي سپرده شد. محلات قدیمي و مي های قدیمي که به آنها نسبت دادهدگرگوني شدند و حتي نام

 Guilan)های کیاب، خمیران، چوماسرا، پسکیا، استادسرا، بازار، صیقلان، زاهدان بودند)محله به نام 1تاریخي شهر، 

Management and Planning Organization, 2017 محدوده مورد مطالعه پژوهش حاضر، محله میرزا کوچک .

(،  2055هکتار و طبق آخرین سرشماری به تاریخ )سال  70دسرا( شهر رشت است که دارای مساحتي بالغ بر خان)استا

از شرق به  ،باشد. این محله از شمال به بلوار معلم شرقي )ساختمان استانداری(نفر برخوردار مي 3002از جمعیتي حدود 

اه معلم از سمت جنوب به خیابان بیستون، حد فاصل خیابان سعدی حدفاصل میدان شهدای گمنام )شهرداری( تا سه ر

 شود.میدان شهرداری تا سه راه معلم و از سمت غرب به بلوار معلم محدود مي
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مأخذ: نگارندگانجانمایي محله استادسرا در شهر رشت. . 2شکل   

Figure5 : Location of Ostadsara neighborhood in Rasht city 
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های قدیمي و اصیل رشت که همچنان بافت خود را حفظ کرده محله استاد سرا رشت مي باشد که با قدم زدن از محله 

ها آمده است، های قدیمي رشت که در سفرنامهدر کوچه پس کوچه های آن خاطرات گذشته یادآور مي شود . نام محله

خانه، چمارسرا، سرخبنده و استادسرا. این ان، چلهمعني شغل ساکنانشان بوده است مانند ساغریسازان، دباغیمعمولا به

های قدیمي رشت است که دهند.محله استادسرا یکي از همین محلهها از تاریخ و بافت رشت در آن دوران خبر ميمحله

های پیشین این شهر دیدني را در خود حفظ کرده است. این محله هم به خیابان معلم و باغ هایي از سالیادگار

 .کندبادی راه دارد و هم به سبزه میدان، از یک سمت هم به خیابان سعدی راه پیدا ميآوطن

    

مأخذ: نگارندگان. تصاویری از غرب محله استادسرا در شهر رشت. 6شکل   

Figure 6. Images from the west of Ustadsara neighborhood in Rasht city. Source: authors 

    

تصاویری از شرق محله استادسرا در شهر رشت. مأخذ: نگارندگان. 7شکل   

Figure 7. Images from the east of Ustadsara neighborhood in Rasht city. Source: authors 
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 شاخص های پژوهش

 در پژوهش هایشاخص نظری مباني خصوص در شده انجام مطالعات براساس گردید سعي پژوهش این در

 شکل به پژوهش این در تحلیل مورد هایشاخص بندی جمع و انتخاب از بعد که .گردد انتخاب شهر ساختارفضایي

 شد. خواهد استفاده فضایي چیدمان های شاخص از فضایي ساختار های شاخص سنجش برای. زیراست

پارامترهای چیدمان فضایی .1جدول  

Table2: space layout parameters 

 پارامتر توضيحات

 .فضاست چیدمان مفهوم ترین اصلی پیوندی، هم •

 تمام به آن از بتوان که است واسطی فضاهای( خطوط)یا تعداد خط )فضا(،میانگین پیوندی هر هم میزان ارزش •

 .رسید شهر فضاهای

 سازمان کلیت و فضاها دیگر با بیشتری انسجام دارای فضا آن باشد، بیشتر فضا یک پیوندی در هم میزان چه هر •

 .دارد شهر یک فضایی

هم پیوندی یک گره، با یک ارزش تعریف می شود که نشان دهنده درجه هم پیوندی یا جدا افتادگی از کل یک  •

 (Litman,2015:13 )سیستم )هم پیوندی فراگیر(و یا از جزئی از سیستم)هم پیوندی محلی( می باشد.

میانگین تعداد خطوط )یا فضا های (واسطی است که بتوان از آن فضا به ارزش میزان هم پیوندی هر خط )فضا(،  •

تمام فضاهای شهر رسید.بنابراین ،هم پیوندی در روش چیدمان فضا مفهومی ارتباطی دارد و نه مفهومی فاصله ای 

 (Abbaszadegan, 2002: p.68 و متریک.)

 )(Deakin,et al,2014:6 نش.ن مي دهد. آن را با کل شهر را يکپارچگيهم پيوندي يک فضا� شهري،ميزان  •

 هم پیوندی

 

هم پيوندي کلان:ارزش هم پيوندي يک فضا،پارامتري رياضي است که نشان دهنده عمق  آن خط  •
کلانپیوندیهم از تمام خطوط ديگر در شهر است که به آن هم پيوندي کلان مي گويند  

خطوط در نظر گرفته نشود بلکه از هم پیوندی محلی: اگر برای هر خط فاصله از کل  •

یک عمق )و یا شعاع مشخص(تعیین شود ،ارزش هم پیوندی دیگر کلان نخواهد 

بود.معمولاً برای شهرهای بزرگ شعاع سه را)یعنی محاسبه هم پیوندی با سه تغییر جهت 

 ((Mortezaei et al., 2018: 238 یا سه اتصال(را شعاع محلی می نامند

 محله درونی انسجام و ارتباط به پیوندی کلان،هم برخلاف محلی، مقیاسپیوندی هم در •

 .شودمی پرداخته

:لا لاشلان چه هر • لا لا لالالالا، باشلار لاشلالالاي م . لا لالالالا از م . .لالالالالالا لالا . لا . لا لالا
لالالالالا  .لالالا لالا

محلیپیوندیهم  

استفاده مي شود.شعاع در هم براي محاسبه هم پيوندي مياني(ميان کلالا و محلي)از شعاع مياني   •
پيوند ي مياني برابر است با م.انگين عمق از هم پيوند ترين خط در سطح هم پيوندي کلان؛بنابراين 

.د. . ي مختلف با ساختار متفاوت ،تغيير  میانیپیوندیهم اين شعاع براي شهر ها  

 عمق عبارتی به یا کرد عبور دیگر فضای چند از بایستی فضا آن به رسیدن برای که معناست این به فضا یک از عمق •

 .Garau, C et al ).است لازم دیگر فضای به فضا یک از رسیدن برای که است جهاتی ی تعداد تغییردهندهنشان

 عمق



  001.. ..بررسي قابلیت پیاده مداری در افزایش حضور پذیری شهروندان با استفاده از رویکرد چیدمان فضا در محلات 
 

 

2020:6) 

شود گره ها تعریف می شود.زمانی که گفته میعمق به صورت تعداد مراحل از یک گره معین تا تمامی دیگر گره •

شود گره وجود دارد تا آن را از دیگر گره ها جدا سازد.درمقابل زمانی که گفته می عمیق است.یعنی مراحل زیادی

 .سازدها جدا میسطحی است.تعداد کمی آن را از دیگر گره
يي گفته مي شود که براي ر.�دن از يک گره به هريک از گره هاي موجود در  • . گام فضا به صورن خلاصه عمق به کمتري

 .گراف طي مي شود

 بیشتر کند انتخاب را معابر از دسته این شهری فضاهای در حرکت برای پیاده عابر اینکه احتمال که است این بیانگر •

 .است

مقدار انتخاب برای یک گره هنگامی زیاد می باشد که کوتاهترین مسیرهای موجود بین هر دو گره در سیستم  •

استفاده از فضایی در طی کردن کوتاهترین مسیر های ازگره مورد نظر عبور کند.به عبارت دیگر اگر احتمال 

 موجود بین هر دو فضای احتمالی در کل سیستم شهری زیاد باشد،آنگاه مقدار انتخاب این فضا بیشتر می باشد )

Abbaszadegan, 2002: p.68) 
. نشان .ي دهند که برا • لاً فضاهاي  يي که ميزان انتخاب در آنها لاالا مي باشند معمو پيوندترين فضاها ي رسيدن به همفضلا ها

 )Deakin,et al,2014:6( احتمال دارد بيشتر مورد استفاده قرار گيرند

 انتخاب

 ماخذ: نگارندگان

 یافته ها و نتایج پژوهش

 نقشه این. شود تهیه آن محوری نقشه ابتدا باید فضا چیدمان روش به مطالعاتي محدوده فضایي ساختار تحلیل برای

 بدین است؛ شهری محیط یک در دید و دسترسي خط ترین طولاني«  محوری خط. » است محوری خطوط از متشکل

 برای Depthmap افزار نرم به و شده کشیده AutoCAD محیط در محدوده کل پوشش برای خط 005 حدود ترتیب

 تحقیق، این هدف به توجه با که شد خواهد حاصل تحلیل این از متعددی فضایي های ارزش. است شده منتقل تحلیل

 نقشه شدن مشخص از بعد. است شده گرفته نظر عمق و انتخاب ؛ کنترل ؛ اتصال پارامتر فضایي، همپیوندی ارزش

-مي محدوده برای فضای چیدمان پارامترهای تولید به اقدام آن از بعد. نمایممي Axial map نقشه تهیه به اقدام محوری

 .باشد مي زیر شرح به مطالعه مورد محدوده خصوص در پارامترها از گرفته صورت های تحلیل. نمایم

  همپیوندی پارامتر

 همپیوندی. است شده داده توسعه فضا چیدمان روش اساس بر که است فضا بندی ترکیب مفهوم تریناصلي همپیوندی

 میانگین آمده بدست نتایج به باتوجه. متریک و ای فاصله مفهومي نه دارد؛ ارتباطي مفهومي فضا چیدمان روش در

 میزان ماکزیمم و 5,000 با برابر محدوده در همپیوندی مینیمم و باشد مي 57/2  با برابر استادسرا محله در همپیوندی

 .باشدمي 03/2 تا 52/2 بازه در محدوده در همپیوندی میزان بیشترین. باشد مي 60/5 با برابر محدوده در همپیوندی

 .باشدمي همپیوندی ارزش با خیابان استاد سرا به مربوط همپیوندی بیشترین
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  اتصال پارامتر

 طور به نقطه یک که شود مي تعریف نقاطي تعداد عنوان به واقع در .است شناسي ریخت تحلیل پارامتر آشکارترین

 ارتباطي گراف یک در ها گره بندی رتبه ارزیابي برای روش ترین ساده اتصال. کندمي برقرار ارتباط دیگر نقاط با مستقیم

 اتصال عددی مقدار. است بیشتر فضاها دیگر و نظر مورد فضای ارتباطات تعداد باشد بیشتر اتصال مقدار هرچه. است

 محدوده در اتصال آمده، میانگین بدست نتایج به باتوجه. است نظر مورد فضای به منتهي های دسترسي تعداد کننده بیان

. باشدمي 25 با برابر محدوده در اتصال میزان ماکزیمم و 2 با برابر محدوده در اتصال مینیمم و باشد مي 06/5 با برابر

 .باشدمي 20 از کوچکتر محدوده در اتصال میزان بیشترین

  کنترل پارامتر

 مقدار. کندمي بیان را است شده داده اتصال آن به مستقیم طور به که هایيگره برای را هرگره انتخاب درجه مقدار این 

 واقع در. گردد تعریف اش همسایگي نردیکترین از پتانسیل جذب در محوری خط نسبي قدرت اندازه تواندمي کنترل

 شهری گره یک در فضا یک گزینش احتمال کننده بیان که دانست ارتباط در گزینش معنای با توانمي را کنترل مفهوم

 بیشتر کنترل مقدار هرچه. است 5,52 با برابر( فضاها) مسیرها از یک هر گزینش احتمال راه چهار یک در مثلا. است

 در کنترل پارامتر میانگین که است آن از حاکي آمده بدست نتایج. بود خواهد بیشتری فضاهای گزینش امکان باشد

 75/6 با برابر محدوده در کنترل میزان ماکزیمم و 5,52 با برابر محدوده در کنترل مینیمم و باشد مي 2 با برابر محدوده

 .باشدمي 5,76 از کوچکتر محدوده در کنترل میزان بیشترین. باشد مي

  انتخاب پارامتر

 را خاص مسیر یک با مقصد به رسیدن برای انتخاب میزان که باشدمي مشخص مسیر یک برای انتخاب درجه مقدار این

 بدست نتایج به باتوجه. بود خواهد بیشتری فضاهای گزینش امکان باشد، بیشتر انتخاب پارامتر مقدار هرچه. کندمي بیان

 و 5 با برابر محدوده در انتخاب پارامتر مینیمم و باشد مي 5,50 با برابر محدوده در انتخاب پارامتر میانگین ؛ آمده

 از کوچکتر محدوده در انتخاب پارامتر میزان بیشترین. باشد مي 5,70 با برابر محدوده در انتخاب پارامتر میزان ماکزیمم

 .باشدمي 5,57

  عمق پارامتر

 از عمق. شود طي باید دیگر نقاط به نقطه یک از گذر برای که است هایي قدم تعداد براساس عمق گیری شکل مبنای

-مي شمار به نقطه یک همپیوندی محاسبه برای مهمي متغیر وجود این با ولي نیست فضا چیدمان در اصلي پارامترهای

 بندی پیکر کلیت از خاص شهری فضای یک گزیني جدایي بر منطبق ، فضاها با ارتباط در عمق کاربری مفهوم. رود

 نظر مورد فضاهای به رسیدن برای واسط فضاهای تعداد افزایش یعني فراگیر عمق افزایش حقیقت در. است فضایي

 پارامتر مینیمم و باشدمي 07/5 با برابر محدوده در عمق پارامتر میانگین که است آن از حاکي از آمده بدست نتایج. است
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 میزان بیشترین. باشدمي 70/5 با برابر محدوده در انتخاب پارامتر میزان ماکزیمم و 72/2 با برابر محدوده در انتخاب

 باشد.مي 60/5 از کوچکتر محدوده در انتخاب پارامتر

 
 . نتایج پارامترهای چیدمان فضا3جدول 

Table3: Results of space layout parameters 

 Average Minimum Maximum محله پارامتر

57/2 استادسرا همپیوندی  000/5  60/5  

06/5 اتصال  2 25 

52/5 2 کنترل  75/6  

50/5 انتخاب  5 70/5  

07/5 عمق  72/2  70/5  
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. تحلیل پارامترهای چیدمان فضا1شکل   

 Figure 8: Analysis of space syntax parameters 

 نتیجه گیری و دستاوردهای علمی پژوهش

 دور سواره مسیر ها، شلوغي خیابان اتومبیل، با تکراری زندگي روال از را شهروندان که هستند شهر از فضاهایي روها پیاده

 بهبود کند.مي فراهم دیگران با و فرهنگي اجتماعي تعاملات برای نیز فرصتي روزمره، نیازهای کردن برطرف جز به کند.مي

دهد که این امر خود سبب کاهش استفاده از خوردوهای مي افزایش را حضورپذیری شهروندان پیاده مسیرهای کیفیت

 باعث امر این هستند. فراواني اجتماعي نقش دارای روها شخصي شده و به پایداری محیطي کمک خواهد کرد. پیاده

 دهد. با توجه به مشکلاتمي افزایش را شهر در مردم حضور و شودمي شهری فضای در شوق بسیار شور و سرزندگي
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 نظری مباني استخراج شاکله به منجر که ایکتابخانه تحقیقات انجام بر اساس شهر رشت و در پیاده محورهای در موجود

 مؤلفه آنها، و تحلیل و تجزیه چیدمان فضا تکنیک از استفاده با شده گردآوری اطلاعات به با توجه نهایت در و شد پژوهش

 کیفیات هایمؤلفه ارتقای دیگر به عبارت دارد، شهروندان اجتماعي تعاملات و حضور بر را تأثیر بیشترین نفوذپذیری

 تعاملات سطح راستای ارتقای در فرصت سازی در معني داری تأثیرات توانندمي مطالعه پیاده راه های مورد در فضایي

 قابلیت پیرامون بحث و ذکر شده روش با مرتبط شاخص هاى و هامؤلفه از گیرىبهره باشند. با داشته شهروندان اجتماعي

 و کنندمى کسب را امتیاز بیشترین سرا استاد و سعدی خیابان گرفته، صورت هاى امتیازدهى به توجه با و روی پیاده

 این معابر شبکه بندی ترکیب و فضایي ساختار که باشدمي مطلب این موید نتیجه این. دارند بیشترى روی پیاده قابلیت

 مناسبي جایگاه دارای محلات این و بوده مناسب محلات این درون به دسترسي که است ایگونه به شهر کل در محلات

 محله این در اجتماعي و اقتصادی های فعالیت ارتقاء باعث خود که باشندمي شهر کلان استخوان بندی و ساختار در

نتایج پژوهش حاضر درخصوص تاثیر مولفه . آوردمي فراهم را محیطي زیست و رفاهي کالبدی، توسعه شرایط و شده

(، کاظمي و 5527و همکاران ) 2اجتماعي شهروندان همسو با مطالعات دروال میشلنفوذپذیری بر حضور و تعاملات 

( و جهانگیر و 5552و همکاران ) 0(، اسکرزا5555و همکاران ) 5(، آنانزیتا5520(، خاکساری و خردمند)5521گلاله )

 و بیشتر آن در پیاده عابر حرکت پتانسیل بیشتر باشد، ایمحله پیوندی هم باشد که نشان دادند هرچه( مي5555صارمي )

 روی پیاده به تمایل میزان دهندۀ نشان پیوندی معابر هم بود. میزان خواهد تر مطلوب کنندگان استفاده برای فضا درنتیجه،

 در مداری پیاده قابلیت های اصلي برای بررسيمحورهاست. با توجه به نتایج و دستاوردهای این پژوهش مولفه این در

فضا در محلات شهری رشت به صورت زیر پیشنهاد مي  چیدمان رویکرد از استفاده با شهروندان یریحضورپذ افزایش

 گردد.

 در شود شهری فضاهای سایر به دسترسي میزان افزایش باعث تواندمي محدوده در بیشتر همپیوندی 

 .باشد گذار اثر محدوده در عابرین تعداد بر تواندمي نتیجه

 مقدار. است بیشتر فضاها دیگر و نظر مورد فضای ارتباطات تعداد باشد؛ بیشتر اتصال مقدار هرچه 

 افزایش باعث نتیجه در. است نظر مورد فضای به منتهي های دسترسي تعداد کننده بیان اتصال عددی

 .شودمي محدوده در مداری پیاده

 در فضا یک گزینش احتمال کننده بیان که دانست ارتباط در گزینش معنای با توان مي را کنترل مفهوم 

 .شودمي محدوده در مداری پیاده کاهش سبب پارامتر این افزایش نتیجه در. است شهری گره یک

                                                           
1 . Dervilla Mitchell 

2 . Annunziata 

3 . Scorza 
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 نقطه یک. شود طي باید دیگر نقاط به نقطه یک از گذر برای که است هایي قدم تعداد براساس عمق 

 نتیجه در. باشد موجود نقاط دیگر و آن بین متعددی های قدم که شودمي خوانده عمیق صورتي در

 .شودمي محدوده در مداری پیاده میزان کاهش سبب محدوده در عمق میزان افزایش

های شهرها، ها و مسألهترین چالشعمده جمله ازتوان گفت با توجه به مباحث مطرح شده در این قسمت؛ مي

تي از قبیل لاکه این امر جدای از تشدید معضروی در آنهاست خودرومحوری و در مقابل، فقدان فضاهای قابل پیاده

توان این گونه بیان متي جسمي و رواني افراد مطلوب نیست. ميسلامحیطي ناشي از ترافیک، برای  مخاطرات زیست

شهری ي برخوردار بوده، لیکن امروزه عدم حضور پیاده در فضاهای لایمداری بادرگذشته از قابلیت پیاده نمود، که شهرها

هویتي مت عمومي، بيلامحیطي، س ت زیستلاروی، کاهش امنیت، ایمني و روابط اجتماعي، مشکقابلیت پیاده و کاهش

را در پي داشته که این موضوع بازگشت و رویکرد مجدد به سرزندگي فضاهای  محیطفضاهای شهری و افول کیفیت 

بیان دیگر، یکــي از ابعاد اصلي توسعه شهرهای  نمایاند. بهناپذیر مي شهری را از دیدگاه عابر پیاده ضرورتي اجتناب

لذا . مت عمومي اســتلامحیطي، اقتصــادی و ســ ونقل پایدار از دیــدگاه اجتماعــي، زیســت پایدار، موضوع حمل

 پژوهش حاضر با توجه به هدف خویش به نظریه توسعه پایدار و پارادایم جغرافیایي پایداری نزدیک است.

 

پیشنهادی همپیوندی محله استاد سرا، ماخذ: نگارندگان. طرح 3شکل   

Figure 9. Proposed plan for connecting Ostad Sera neighborhood, source: authors 
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 ها پیشنهاد

 بیان به پژوهش از حاصل نتایج همچنین و شهرى معابر در روی پیاده قابلیت ارتقاى یعنى پژوهش هدف با مطابق

 نظر در بایستى. پردازیممي سرا استاد و سعدی خیابان دو براى موجود، شرایط بهبود منظور به پیشنهادهایي و راهکارها

 شیوۀ یک بر مبتنى تنها نباید و کندمى طلب را مختلفى راهبردهاى پیاده فضاهاى تقویت براى ریزى برنامه که داشت

 نکته این اما ، شود داده دخالت آن در کیفى و کمى مختلف عوامل باید و باشد راهبرد عرضه و گذارى سیاست سنجش،

 ها اولویت تعیین مهم مسئله بلکه نیست، ارزش با و مثبت کاملاً تبعات متضمن شهرسازى اقدام هر داشت نظر در باید را

 . شود مى احساس پیش از بیش امروز شهرهاى در آن ضرورت که است حرکتى برآیند و

 فضا چیدمان های تحلیل از استفاده با سرا استاد محله ارتباطي شبکه ساختار ارتقاء: 2هدف   

 فضا چیدمان روش به پیراموني محلات ساختار دقیق بررسي و تحلیل 

 سینتکس اسپیس کمک به سرا استاد محله فضایي سازمان و ساختار شناسي آسیب 

 سرا استاد محله دروني بافت در زندگي جریان به بخشیدن رونق و پذیری ارتباط افزایش 

 میزان باید محله نقاط تمام در تعادل و محله سطح تمام در زندگي جریان به بخشیدن رونق برای 

 .داد کاهش را همپیوندی ترین پایین و بالاترین عددی اختلاف

 شهر کل با هم ها خیابان این و باشدمي اصلي های خیابان به مربوط همپیوندی بالاترین که آنجایي از 

 در تغییراتي ایجاد با است بهتر. داد کاهش را آنها همپیوندی خیلي تواننمي هستند ارتباط در

 .داد افزایش را همپیوندی کمترین میزان مختلف فضاهای کردن بسته و باز و هادسترسي

 حالت از را آن های کوچه امکان حد تا باید سرا استاد محله بافت پیوستگي و ارتباطات بردن بالا برای 

 .یابد افزایش آنها همپیوندی درنتیجه تا کنیم خارج بست بن

 به دارند محله داخل در را همپیوندی میزان بالاترین که مناطقي در ای محله عمومي فضاهای ایجاد 

 بیشترین جریان در گرفتن قرار محله ساکنان تصور در آن بودن دسترس در از توانمي ترتیب این

 .کرد حاصل اطمینان آن در زندگي یافتن جریان و طبیعي حرکت

 شهری محلات ساختار ساماندهي: 5هدف  

 آن در آمده پدید تحولات و تغییر مسیر و محلات اصلي استخوانبندی هایویژگي شناخت 

 بندی استخوان بیشتر خوانایي و وضوح ایجاد جهت در زیرمحلات و محلات سنتي ساختار تقویت 

 شهر اصلي

 محلات حدود تعیین در انساني مقیاس رعایت 

 ها نشانه ارتباط و ها لبه, ها گره ها،راه دقیق طراحي طریق از بافت خوانایي ارتقاء 
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 اصلي ساختار و محلات سایر مراکز با محله مرکز پذیری ارتباط افزایش طریق از محله مراکز تقویت 

 شهر

 مقیاس و تناسب محصوریت، اصول براساس محله مرکز طراحي 

 در بیشتر خوانایي ایجاد برای شهر اصلي های دسترسي بر منطبق امکان حد تا محلات مرزهای تعیین 

 شهر ساختار

 شهر اصلي ساختار به ان اتصال و سرا استاد بافت اصلي بندی استخوان تقویت و حفظ 

 همجوار محلات سایر اصلي عناصر با ارتباط همچنین و درون در محله یک عناصر بین ارتباط ایجاد 
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Abstract 

Introduction: The rapid expansion of cities, the increase in the number of cars, and the 

dependence of societies and people on cars have caused negative effects on the environment, 

health, and safety of people. The approach of urban planning in recent decades is to make 

urban spaces human-centered, to increase pedestrian ability, and to improve the level of safety 

and human health. The main goal of this research is to investigate and analyze the role of 

spatial configuration parameters on walkability in urban areas.  

Methodology: The method of the present research is of a quantitative type and the nature and 

method of the work is part of the descriptive-analytical method, and library and documentary 

methods have been used to collect the required information. To analyze some spatial 

configuration parameters, analysis maps obtained from the use of DepthMap and GIS 

software were used. The geographical area of the research is the Ostad Sera neighborhood in 

Rasht, which has an area of 73 hectares and a population of about 9335 people. In this 

research, we are looking to investigate the effects and possibilities of pedestrianization on 

increasing the presence of citizens in the urban space, in the Ostad Sera neighborhood, for this 

purpose, we will first investigate the parameters of the spatial arrangement in the 

neighborhood to determine that the streets in the area that lead to How are they used on the 

sidewalk? The necessity of this issue becomes more clear considering that it has been 

neglected in our country and especially in urban planning studies.  

Result and discussion: according to the research related to the current research, the difference 

between this research and the previous research is that, unlike other research that has only 

investigated the impact of the sidewalk on one of the indicators of vitality and social 

interactions, this research is comprehensive. By emphasizing the health aspects of walking, 

there are ways to increase the presence of citizens using this space, as well as to examine the 

components of the spatial arrangement and the structure of the neighborhood in the structure 

of the metropolis. Also, this research examines the relationship between these indices to 

determine which index has the most influence over other indices. The purpose of this research 

is to investigate the effect of the quality of sidewalks on the increase in attendance of citizens 

and also to explain the relationship between these factors. On the other hand, a quick look at 

the city of Rasht and most of the cities in the country, where the urban open spaces and 

sidewalks are not in a favorable condition in terms of responding to the needs of the citizens, 

confirms the necessity and importance of this research. Ostad Sera neighborhood of Rasht city 

is one of the oldest neighborhoods of this city. In this research, we are looking to investigate 
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the effects and possibilities of pedestrianization on increasing the presence of citizens in the 

urban space. Let's determine how the streets of the area are used by pedestrians. 

Conclusion:  According to the main topic of the research and its goals, the research question 

can be compiled and extracted as follows: How do the movement and access system and the 

street network plan affect the walkability in the Ostad Sara neighborhood? The results of the 

research indicate that according to the problems in the pedestrian axes in Rasht and based on 

the library research that led to the extraction of the theoretical foundations of the research and 

finally according to the information collected using the technique The arrangement of space 

and their analysis, the permeability component has the greatest effect on the presence and 

social interactions of citizens, in other words, improving the components of spatial qualities in 

the studied sidewalks can have significant effects in creating opportunities to improve the 

level of social interactions of citizens. Have. By using the components and indicators related 

to the mentioned method and the discussion about walkability and according to the scoring, 

Saadi Street and Ostad Sara get the most points and have more walkability. This result 

confirms the fact that the spatial structure and composition of the road network of these 

neighborhoods in the whole city are such that the access to these neighborhoods is suitable 

and these neighborhoods have a suitable position in the structure and bones of the metropolis, 

which itself causes The promotion of economic and social activities in this neighborhood 

provides the conditions for physical, welfare and environmental development. 
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