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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

 

Quality of urban life is one of the rationales that has been 
considered in various sciences. In the meantime, knowledge of 

urban geography studies the quality of life in the environment 

and its impact on the performance of citizens. Today, quality of 

life is the highest level in socio-economic planning goals and 
has two mental and objective dimensions. The mental 

dimension pays attention to a person's perception of the quality 

of life of himself and those around him and is a qualitative and 
relative concept that can affect the social participation of people 

in cities. The present study is applied in terms of purpose and 

descriptive-analytical in terms of method. This study aimed to 
evaluate the quality of life from a mental perspective and its 

effects on social participation and information collection in the 

form of documents and surveys (questionnaires). The calculated 

KMO test value is 0/7 and the result of the Bartlett test is less 
than 0/01 and Cronbach's alpha coefficient is 0/941, which 

indicates sufficient and acceptable validity and reliability of the 

questionnaire tool. the findings show that independent variables 
generally explain 0/99 per cent of the changes in social 

participation in Tabriz city. so the quality of the urban 

environment has a direct effect on the participation of citizens 
in urban affairs by 0/412 per cent, social health by 0/301 per 

cent and physical health of 0/296 per cent. there is a significant 

relationship between the quality of the subjective dimensions 

and the social participation of citizens in the city. 
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Extended abstract 

Introduction 
Considering that sustainable development 

and quality of life emphasize human needs 

on this basis and considering that the 

quality of human life is a function of the 
level of human needs and the level of 

satisfaction of individuals or groups from 

this level or in other words a function of 
human needs interaction and mental 

perception from their realization. In the 

meantime, citizen participation as a human 
sovereignty in decision-making has always 

been one of the important values of public 

administration. So that the participation of 

citizens in public affairs is one of the key 
measures for social justice. According to 

studies, the city of Tabriz is divided into ten 

regions, among which inequalities are felt 
in terms of the level of urban facilities and 

living standards, which is examined by 

examining the relationship between quality 
of life from the mental dimension and 

citizen participation in city administration. 

Using its results, it attracted the attention of 

decision-makers, decision-makers, 
executors and even citizens to recognize the 

problems of quality of life, economic, 

social, cultural and physical of the city in 
order to provide solutions for scientific and 

practical programs. The main purpose of 

this study is to evaluate the quality of life in 

the mental dimension and its effects on 
social participation in Tabriz city, and seeks 

to answer the following question: 

 - what are the effects of quality of life in 
the mental dimension on social 

participation in Tabriz city? 

 

Methodology 

The present study is part of applied and 

descriptive-analytical researches in terms of 

purpose and method, respectively. Data 
collection in the form of documents and 

survey (questionnaire) that social 

participation with 10 questions and mental 
well-being with 60 questions has been 

done. Calculated KMO test value 0.7. The 

result of Bartlett test is less than 0.01 and 
Cronbach's alpha coefficient is greater than 

0.7, which indicates sufficient and 

acceptable validity and reliability of the 

questionnaire. Chi-square, Pearson test and  

 

Somers’d in order to investigate the 
relationship between research variables to 
examine the linear relationship between 

independent variables and the dependent 

variable and to compare the mean of 

research variables, analysis of variance and 
SPSS26 software program based on a 

significance level of 0.05 has been exerted. 

The statistical population of the study 
includes the residents of Tabriz, which 

according to Cochran's formula, the sample 

size is 400 people. The sampling method 
was probabilistic and simple random 

sampling. For data analysis, one-sample T 

test and path analysis test in the form of 

DPSIR model were exerted. 
 

Results and discussion 

Based on the studies and theoretical 
findings and field studies conducted in the 

study area, the results are as following:  

According to the results, for the variables of 
"social participation" and "quality of life in 

the mental dimension", a significant value 

of analysis of variance test (less than 0.05 

(0.042)) has been obtained. Therefore, the 
mean of this variable is significantly 

different between participants in different 

regions. The average score of mental well-
being among the participants in the region 

is 9 times 198.1 and is significantly higher 

than the others. Therefore, "the situation of 

mental indicators of urban quality of life in 
different areas of Tabriz, has a significant 

difference" and "the situation of social 

participation of citizens in the regions of 
Tabriz, has a significant difference." Also 

in the field of social participation, the 

research results indicate that out of the total 
number of respondents (400 people), 10 

people equal to 2.5% that is "low", 263 

people equal to 65.8% that is "average" and 

127 people equal to 31.7% that is "high". 
The results of the satisfaction of quality of 

life in the mental dimension show that the 

level of mental well-being in 109 people is 
equal to 27.3% ("high"), 247 people equal 

to 61.8% ("average") and 44 people equal 

to 0.11% ("low ") which there is a 
difference between the dimensions of 

quality of life in the mental dimension from 

the perspective of citizens in different parts 

of Tabriz. Considering that the significance  
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value of Somers’d is less than 0.05, so there 
is a significant relationship between social 
participation and quality of life in the 

mental dimension. Therefore, there is no 

significant relationship between citizens' 

participation in urban affairs and the level 
of mental well-being in the city of Tabriz. 

 

Conclusion 
Considering that the results of the research 

have shown that there is a two-way 

relationship between quality of life and 
citizen participation in urban affairs in the 

city of Tabriz between mental quality of life 

and social participation in the development 

of the country. 
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 قرارگرفته موردتوجه مختلف علوم در که است معقولاتی ازجمله شهری زندگی کیفیت
 تأثیر و محیط با ارتباط در را زندگی کیفیت شهری جغرافیای دانش میان، این در. است

 زندگی، کیفیت امروزه. دهدمی قرار العهموردمط شهروندان، عملکرد نحوه بر آن
 و ذهنی بعد دو دارای و اقتصادی -اجتماعی ریزیبرنامه اهداف در مرتبه ترینعالی
 توجه اطرافیانش و خود زندگی کیفیت از شخص ادراک به ذهنی، ابعاد. باشدمی عینی
 شهرها رد افراد اجتماعی مشارکت بر تواندمی که است نسبی و کیفی مفهومی و دارد

 - توصیفی روش، نظر از و کاربردی هدف، نظر از حاضر پژوهش. باشد تأثیرگذار
 بر آن اثرات و ذهنی بعد از زندگی کیفیت ارزیابی هدف با پژوهش این. است تحلیلی

( پرسشنامه) پیمایشی و اسنادی صورتبه اطلاعات آوریجمع با و اجتماعی مشارکت
 بارتلت آزمون نتیجه و 7/0 شدهمحاسبه KMO آزمون مقدار. است پذیرفته انجام

 -اعتبار دهندهنشان که است 941/0 کرونباخ آلفای ضریب و بوده /01 از ترکوچک
 نشان هایافته. باشدمی پرسشنامه ابزار قبولقابل و کافی پایایی – اعتماد و روایی

 شارکتم متغیر تغییرات از درصد 99/0 طورکلیبه مستقل متغیرهای که دهدمی
 میزان به شهری محیط کیفیت کهطوریبه. کنندمی تبیین را تبریز شهر در اجتماعی

 مشارکت بر 296/0 جسمانی سلامت و درصد 301/0 اجتماعی سلامت درصد، 412/0
 ذهنی بعد از زندگی کیفیت بین درنتیجه. دارند مستقیم تأثیر شهری امور در شهروندان

 .دارد وجود معناداری رابطه شهر در شهروندان اجتماعی مشارکت و
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 مقدمه
 نیدر ا یاریمطالعات بس ریاخ هایسال. در شودمیاستفاده  یعلم اتیاست که در ادب یدیجد میاز مفاه یزندگ تیفیک

از اهداف  یکیمردم  یزندگ تیفیو بهبود ک یزندگ تیفیک(. 82: 1394و همکاران،  مرصوصی) است شدهانجام طهیح

از  یاریهمه کشورها است. بس یاقتصاد-یتوسعه اجتماع یهدف استراتژ نیاول نیاست. ا یتوسعه انسان یاتژاستر یینها

 دارمعنی راتییتغ یابیارز یبرا ییمبنا عنوانبهرا  یزندگ تیفیک گیریاندازه هایروش المللیبین هایسازمانو  هادولت

 رهیجوامع و غ ایکشورها، مناطق، شهرها  نیدر ب یزندگ تیفیک سهیمقا نیدر طول زمان و همچن یزندگ تیفیدر ک

 ،یشهر یزندگ تیفیمطالعات ک دهیامروزه ا .(Ngan & Khoi, 2020: 164) انددادهو توسعه قرار  موردمطالعه

 شودمی تیاز محققان حما یاریبس یمکان از سو کی یو شهر یاجتماع هایویژگی نیرابطه ب یابیو ارز یریگاندازه

(Ahmadiania & Ferreirab, 2019: 2). متشکل از  ،شودمی یریگاندازه تیماه نکهینظر از اصرف ت،یفیکه ک

درک  یرا برا هاآن نیو روابط ب یو هم ابعاد ذهن ینیلازم است هم ابعاد ع ن،یاست. بنابرا ینیع تیو واقع یادراکات ذهن

 یبرا یمطالعات متعدد .(Haslauer at al, 2014: 912) میریدر نظر بگ یشهر یزندگ تیفیتجربه انسان از ک

 نیدهنده رابطه بکه نشان یختلفم یها، و مدلاست شدهانجام یو ذهن ینیع یهاشاخص نیب تأثیرعلت و  یریگاندازه

هستند که در  یمتعدد یرهایها عموماً شامل متغمدل نیمثال ا ی، برااندپیشنهادشدههستند  یو تجربه ذهن ینیع تیواقع

در تلاش  یمطالعه تجرب نیراستا دارند، چند نیدر ا ییمختلف نقش بسزا ییایجغراف یهااسیدر مق ت،یفیک یکل گاهدید

 یابیارز .(Von Wirth, 2014: 191) است شدهانجامدر دهه گذشته  یو ذهن ینیع تیفیک یابیارز ادند وندیپ یبرا

 ,Macke) شودمی تریضرور شتریو ب شتریهر روز ب یانسان یهامکان جادیا یبرا یزیردر شهرها و برنامه یزندگ تیفیک

et al., 2018: 719). گذرانندیم یطیخاص مح هایویژگیها با از مکان یامجموعه ایها خود را در مکان یمردم زندگ .

 لیاز قب یمختلف هایگروهاست که افراد و  یطیمح ای ایمعمولاً منظورمان جغراف م،یکنی( اشاره می)مکان یبه محل یوقت

که با مشارکت اجتماعی هم به توسعه محیط زندگی خود کمک  کنندیم یخانوارها، محلات و اجتماعات در آنجا زندگ

از خانه گرفته تا  یمختلف یهااسیمق ایدر سطوح  توانندیها ممکان نیا .(Elkhouly et al, 2019: 2274) کنندمی

 یاریبس یربنایاست که ز نیا یفرض اساس کی. رندیقرار گ موردنظرکشور  ای التیا کی ای ترعیمنطقه وس ایمحله و شهر 

شود.  یساکنان طراح یاز سطح زندگ تیرضا زانیم شیافزا یبرا دیبا یشهر یهاطیمح یزیربرنامه یکردهایاز رو

 ,Talmage et al) مهم است اریساکنان بس یزندگ تیفیو ک یشهر یهاطیمح اتیخصوص انیرابطه م یبررس رو،نیازا

اساس و با  نیدارند بر ا تأکید یانسان یازهایبر ن یزندگ تیفیو ک داریتوسعه پا نکهیبا توجه به ا نی(. همچن2 :2018

به  ایسطح  نیاز ا هاگروه ایافراد  تیرضا زانیو م یانسان یازهایاز سطح ن یتابع یانسان یزندگ تیفیک نکهیبه ا تیعنا

در این میان (. Romice et al, 2016: 248) است هاآناز تحقق  یانسان و درک ذهن یازهایاز تعامل ن یتابع یعبارت

مهم اداره امور  هایارزشاز  یکی عنوانبهشه ی، همهاگیریتصمیمحق حاکمیت انسانی در  عنوانبهمشارکت شهروندان 

 یعدالت اجتماع یدر راستا یدیات کلاز اقدام یکی یمشارکت شهروندان در امور عموم کهطوریبهمطرح است.  یعموم

ل و سپس یجان لاک، جان استوارت م هایاندیشهت با کن نوع مشاریا (. بستر عقلانی2: 1397)مهرگان،  رودیبشمار م

در  یو زندگ یفرد هایآزادیداشتن  ی، حقوق همه مردم برایاسیت سکد و مشاریوبر فراهم گرد شناسیجامعهدر 

بوده است که  چنانآناهمیت مشارکت جمعی در رقم زدن تقدیر جوامع  .شددر نظر گرفته  یکراسبر دمو یمبتن ایجامعه

یک رفتار )عمل(  عنوانبهمشارکت اجتماعی جوامع عنوان کرد.  یافتگیتوسعهاین پدیده را هم علت و هم نتیجه  توانمی

، رفاه تأثیرگذارعوامل اجتماعی  ترینمهماز  یکی یک و تنگاتنگی با عوامل ساختی و اجتماعی متعدد دارد.دارتباط نز



 39                                          ...      یبر مشارکت اجتماع و اثرات آن یدر بعد ذهن یزندگ تیفیسنجش کو همکاران /  موسوی

 

 که است یفرآیند زندگی کیفیت «شولر و دولان نظر از .(27: 1395غفارزاده خویی و همکاران،است )ذهنی شهروندان 

که  هاییتصمیماست در  ایجادشدهاین مقصود  یباز و متناسبی که برا یراه مجار از سازمان یاعضا همهآن وسیلهبه

از  هاآن یمشارکت و خشنود درنتیجهو  کنندیمدخالت  ی، به نحوگذاردیمو بر محیط کارشان اثر  شانشغلبر  ویژهبه

در (. 26: 1395دولان و شولر )به نقل از غفارزاده خویی، » یابدیمشان کاهش یو فشار ناشی از کار برا شودمی بیشتر کار

اجتماعی است و  یهاموضوع اصلی گزارش یافتهتوسعه یشورهااز ک یدر بسیار شدهتعیینحاضر کیفیت زندگی  حال

است خانواده مطرح  شناسیجامعهمسکن، کار و  شناسیجامعه سؤالات عنوانبهمربوط به این موضوع  سؤالات

(Schuessler & Fisher,1985:129.)  بر است، مشارکت مردم و فضا،  مدنظرمفهومی از مشارکت که در این تحقیق

از نهاد قدرت متمرکز  گیریتصمیمقدرت  گیریبازپسو سایر حقوق شهروندی، از یکسو برای »بر شهر حق «اساس

جاودانی و پروین، است )جمعی  هایحرکتذهنی شهر از مجرای  هایویژگیشهری و از سوی دیگر، امکان تغییر 

توزیع منابع  یرندهدربرگایی و فضایی، با توجه به پیوند مشارکت اجتماعی و کیفیت زندگی که به لحاظ جغرافی. (1394:3

از نظر  شدهادراکو اهمیت تحقق عدالت اجتماعی  باشدمیاجتماعی و جغرافیایی  هایمشیخطو  هاباسیاستعمومی 

، ملی و جهانی روزافزون این شهر و نیز برای پاسخ دادن به فطرت ایمنطقهبا توجه به اهمیت  شهر تبریزشهروندان در 

و و ملاحظات سیاسی اجتماعی در لزوم ایجاد انسجام اجتماعی و سایر ملاحظات اجتماعی از سانسان از یک طلبیعدالت

و  هاگذاریسیاستکه خود بازتاب  شهر تبریزاجتماعی  هایگروهسوی دیگر، شتاب روزافزون دوقطبی شدن مناطق و 

ماعی و برنامه ریزان شهری را به اهمیت مسائل اجتماعی اقتصادی در سطح ملی است، لزوم توجه همه محققان اجت

شهر تبریز به (. طبق مطالعات صورت گرفته 194: 1399پور و همکاران، )ابراهیم طلبدمیاجرای مشارکت اجتماعی 

 استانداردهایاز نظر سطح برخورداری از امکانات شهری و  هایینابرابری هاآنکه در بین  شودمیتقسیم  گانهدهمناطق 

و مشارکت شهروندان در اداره امور شهر و با استفاده  کیفیت زندگی از بعد ذهنی، که با بررسی رابطه شودمیزندگی حس 

تصمیم گیران، تصمیم سازان، مجریان و حتی شهروندان برای شناخت مشکلات کیفیت  توجهجلباز نتایج آن، نسبت به 

 هدف علمی و عملی اقدام کرد. هایبرنامه هایحلراه ئهاراشهر در جهت  و کالبدیزندگی، اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی 

بوده و به دنبال  در شهر تبریز یمشارکت اجتماع و اثرات آن بر یذهن ی کیفیت زندگی از بعدابیارز اصلی این پژوهش

دازه تا چه ان در شهر تبریز کیفیت زندگی از بعد ذهنی بر مشارکت اجتماعی تأثیراتاست که  سؤالپاسخگویی به این 

 است؟

در ایران تحقیقات کمی در خصوص رفاه ذهنی صورت گرفته و بیشتر تحقیقات  دهدیمبررسی پیشینه تحقیقات نشان 

 در خصوصمرتبط  تقریباًقسمت برخی تحقیقات  در این .رفاه معطوف بوده است بعد عینیرفاه اجتماعی به  در خصوص

 :گرددمیرفاه ذهنی ذکر 

که عوامل اصلی  تهران نشان دادند شهرکلاندر مقاله سنجش کیفیت زندگی شهری در  (1393همکاران )آخوندی و 

 شهری تهران، یهناح 114از مجموع  و دهدمیتهران را نوزده عامل اصلی تشکیل  شهرکلانموثر بر کیفیت زندگی در 

 24در سطح متوسط و تعداد  یهناح 43در سطح پایین و تعداد  یهناح 30شهری در سطح خیلی پایین و تعداد  یهناح 9 تعداد

 .قرار دارند گانهدهناحیه در سطح خیلی خوب از نظر عوامل نوز 8در سطح خوب و تعداد  یهناح

( در مقاله رابطه ابعاد مادی و غیر مادی رفاه اجتماعی با مشارکت شهروندان در امور شهری و 1394ربانی و همکاران )

نمونه نهایی  عنوانبه، سرپرستان خانوارهای هفت منطقه شهرداری اصفهان ایرحلهچندم گیرینمونهبا استفاده از شیوه 

که بین ابعاد غیرمادی رفاه اجتماعی و مشارکت  دهدیم، نتایج نشان اندنمودهپرسشنامه بررسی  ارائهانتخاب و با 
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 خطی حاصل آمده است. دارمعنیشهروندان در امور شهری رابطه 

اعتماد اجتماعی بر آن نشان دادند که بین اعتماد  تأثیرتحت عنوان رفاه ذهنی و  ایمقاله( در 1394) یریکببارگاهی و 

رهایی رابطه مثبت و  نیاز و، استحقاق ارزشی، یحاتترج شادکامی، احساس امنیت، هایشاخصاجتماعی با رفاه ذهنی و 

 ه اعتماد اجتماعی و احساس امنیت است.بیشترین مقدار ضریب همبستگی متعلق ب چنینهمی وجود دارد و دارمعنی

 شهروندان مشارکت با را رابطه آن و شهری زندگی کیفیت تحلیل عنوان با ایمقاله در (1394) همکاران و زادهاسماعیل

 کیفیت مجموعه که نمود بیان توانمی این اساس بر که است پرداخته موضوع این بررسی به نقده شهر شهری امور در

 شهروندان مشارکت در شهری محیط کیفیت و محیطی جسمانی، فرهنگی، اجتماعی، ابعاد شهری محیط و زندگی محیط

چیت سازیان و صادقی  .دارد وجود یدارمعنی و مثبت رابطه هاآن بین و داشته و غیرمستقیم مستقیم تأثیر شهری امور در

ماعی؛ با استفاده از روش تحلیل مضمون به شناسایی مشارکت مردمی در نوآوری اجت، (، در مقاله خود با عنوان1398) یاک

سازی، تقویت هویت و انسجام های اجتماعی پرداخته است. در پایان، مضامین فراگیر آگاهابعاد مشارکت مردمی در نوآوری

و  ، اعتمادسازی و بهبود تعاملمهارت افزاییاجتماعی جامعه، تسهیل و جذاب نمودن مشارکت داوطلبانه، یادگیری و 

همکاران زیاری و  های اجتماعی معرفی شدند.ابعاد اصلی مشارکت مردمی در نوآوری عنوانبهاصلی  کنشگرانارتباط 

شهری  16و  2سنجش کیفیت زندگی از دیدگاه عدالت اجتماعی )مطالعه موردی: مناطق ، (، در مقاله خود با عنوان1399)

و امکانات شهری در این دو منطقه همبستگی  هافرصتوزیع نامتعادل بین توزیع مشارکت و ت که داردمیتهران(؛ ابراز 

یوسف زاده و  .، در کنار شمال و جنوب جغرافیایی باعث ایجاد شمال و جنوب اجتماعی نیز شده استروازاینوجود دارد. 

مسئولین  ز دیدگاهابر بازآفرینی شهری  تأکیدسنجش سطح کیفیت زندگی با ، (، در مقاله خود با عنوان1400همکاران )

سطح کیفیت زندگی شهروندان منطقه ، دهدمینشان  آمدهدستبهنتایج  منطقه پانزده شهرداری تهران(،در  شهری

و شیوه  داشتهو قوانین شهری در منطقه رضایت کامل  هادستورالعملمطلوب است و آنان نیز از نحوه نظارت و اجرا 

ذهنی به ارزیابی کیفیت  هایشاخصاستفاده از در بررسی ( 2008لی ) .اننددمیمدیریت شهری خود را مناسب و مطلوب 

پونس  .(Lee, 2008) رابطه زیادی میان کیفیت زندگی عینی و ذهنی وجود دارد دهدمینتایج نشان زندگی در شهر تایپه 

رفاه که  رسندمیتیجه ی، به این ناز زندگ تیو رضا ی، مشارکت اجتماعیاجتماع هیسرما( در بررسی 2014و همکاران )

 یدارد، بلکه به مشارکت فعال در زندگ یمانند سلامت و درآمد بستگ ینیبه عوامل ع تنهانهدرک شده از خود  یذهن

 آن متوسط است تأثیرات، اگرچه شودمی گیریاندازه هاانجمنمشارکت در  عنوانبهوابسته است، که  زین یاجتماع

(Ponce et al, 2014). مرتبط با  یزندگ تیفیبر ک یمشارکت اجتماع تأثیر( در مطالعه 2017کاران )هاجک و هم

که مشارکت اجتماعی باعث افزایش  دهدمیدر آلمان، نتایج تحقیق نشان  بالا نیدر سن یو علائم افسردگ یسلامت

( 2019همکاران ) . برت و(Hajek et al, 2017) شودمیدر شهر  هاآنت زندگی افراد مسن و باعث سلامتی بیشتر یکیف

 کیفیت زندگی هرچقدر کنندمی، بیان مراقبت از سالمندان شیافزا یبرا یزندگ تیفیو ابزار ک یمشارکت اجتماع یابیارز

 (.Brett et al,2019) کندمیشهروندان افزایش پیدا  مشارکت اجتماعیدر جامعه و شهرها بیشتر باشد به همان اندازه نیز 

است  توجهقابلهدف توسعه پایدار،  سویبهحکمرانی و کیفیت زندگی در شهرهای هوشمند:  در( 2020فرو و همکاران )

 Ferro et) کندمیبهبود کیفیت زندگی شهروندان به بهبود اداره شهرهای هوشمند کمک  منظوربهی تحقیق هایافتهکه 

al, 2020). ( 2020ریزیک ) یک ابزار ارزیابی  شهر الرحب، مصب،در کیفیت زندگی بین تئوری و اجرا در مصر: مطالعه

جوامع شهری در مصر را ارزیابی کرد تا وضعیت زیست پذیری را مشخص کند و در  توانمیکه توسط آن  دهدمیارائه 

کوانگ و لاین (. Rizk, 2020) ارائه دهد هاییتوصیهبیشتر برای دستیابی به جوامع زیست پذیرتر،  هایپیشرفتمورد 
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که یک ارتباط معناداری بین تمایل و رفتار  دهدمینتایج نشان مشارکت عمومی و پایداری شهر، در مقاله ( 2021)

 & Kuang) و نگرش و دانش عمومی بستگی دارد ایزمینهبه عوامل و این معناداری  وجود دارد و پایداری شهر ساکنان

lin, 2021 .) در دو  توانمیاهمیت بررسی نوشتار حاضر را تحقیق در زمینه مطالعات صورت گرفته؛  پیشینهنتایج بررسی

رفت تخصصی و افزودن بر پیشبهمحور عمده خلاصه نمود: ارزش نظری و ارزش عملی. ویژگی نظری این مطالعه کمک 

خود در  نوبهبه،. ارزش عملی پژوهش نیز باشدمیمشارکت و کیفیت زندگی ساکنین  ریزیبرنامهادبیات علمی موضوع و 

کیفیت زندگی در بعد ذهنی و اثرات آن بر مشارکت  ریزیبرنامهو الگوهای مواجهه با  هاروشد و اصلاح تغییر، بهبو

 جهت شهروندان یو حتّ انیسازان، مجر میتصم ران،یگ میتصم توجهجلبجهت  اجتماعی در شهر تبریز خواهد بود.

 و کالبد شهر در جهت یزندگ طیمح یروان و یفرهنگ ،ی، اجتماعیاقتصاد ی برای پایداریزندگ تیفیشناخت مشکلات ک

 تیدر کنار سنجش وضع. همچنین رسدمیبه نظر در شهر تبریز ضروری  یو عمل یعلم هایبرنامه ،یهایحلراه ارائه

در  یذهن هایشاخصاز منظر  یزندگ تیفیک ابعاد سهیشهروندان به مقااجتماعی و مشارکت  یزندگ تیفیک هایشاخص

شهر پرداخته شود و سپس  نیعمده در ا یکمبودها و هانارساییبه برآورد  قیطر نیتا از ا داخته شودتبریز باید پرشهر 

با  تینها و در ردیقرار گ موردبررسی یشهر آنان در اموراجتماعی مشارکت  زانیشهروندان با م یزندگ تیفیرابطه ک

 .دینما اقدام شهروندان گاهدیاز د اجتماعی مشارکت ینیب پیشبه یزندگ تیفیاستفاده از ابعاد ک

 

 مبانی نظری

 مشارکت اجتماعی

 از منظر .هاستانسان انیو مشارکت م یبشر کمک کرده، همکار اتیکه به تداوم ح یعوامل تریناز مهم یکی

 -یاسیس تیقابل و مداخله و نظارت مردم شود کهمیمطرح  چند سویه یتعامل ندیفرآ عنوانبهمشارکت  ،شناسیجامعه

 یمشارکت شامل بعدها نیبنابرا .خواهد داشت در پی یبه توسعه، همراه با عدالت اجتماع یابینظام را در دست یعاجتما

در رابطه  نکهیعلاوه بر ا رسدمیکه به نظر . باشدمی یابعاد آن مشارکت اجتماع ترینمهماز  یکیمختلف است که 

محسوب  زیابعاد مشارکت ن ریسا یربنایز نوعیبهدارد،  قرار (یو فرهنگ یاقتصاد ،یاسیابعاد مشارکت )س ریبا سا هیدوسو

عبارت است  یمشارکت اجتماع ز،ییک یاجتماع هیطبق نظر .(26-25 :1395صباغ دهخوارقانی، و )غفارزاده خویی شودمی

را به  یارزشمهم از جامعه است و چه  یفرد جزئ ایاست که آ دهیعق نیا شامل که فرد دارد و یارزش اجتماع یابیاز: ارز

معنا  نیبه ا یفرد یشباهت دارد. بازده پذیریمسئولیتو  یبازده میبا مفاه یاجتماع مشارکت .کندمیجهان خود اضافه 

 یاجتماع . مشارکتمیبرس ایویژهو به اهداف  میرا از خود نشان ده یرفتار خاص میتوانمی میداشته باش دهیاست که عق

با  راستاهمنگرش  نینه؟ ا ای جامعه ارزشمند است یبرا ،دهندمیانجام  آنچه کنندمیافراد فکر  نیا است که نیمعرف ا

 که رتینگلهاا. (42: 1392)بنی فاطمه،  اندزاینده تاًیماه هاانسان نکهیبر ا یمبن کندمیکه مارکس مطرح  ستیا مایهدرون

 یتقاار عامل سه بارا  غربی یهارکشودر  کترمشا یشافزا ،ستا دهنمو مطالعه بغررا در  فرهنگیو  جتماعیا یزنوسا

 تأکید که شیارز هایاولویتدر  تغییرو  نناز کترمشا بر حاکم یهارهنجا تغییر ،سیاسی تطلاعاو ا تتحصیلا سطح

 یمتغیرها یو نظر به. ستا دهکر تبیین ،ورزندمی یبیشتر تأکید نظر ازبرا قـبرحو  شتهدا طبیعی نیآ یهازنیا بر کمتر

 ،شغلی هایتجربه ،تباطیار هایمهارت ت،طلاعاو ا رتمها حسطو ،یدقتصاا -جتماعیا موقعیت ،سمیر تتحصیلا

و  کلیاو .(121: 1395 رت،ینگلها)ا اندداشته تأثیر کترمشا یشافزا بر سیاسیو  جتماعیا ظایفدر و مانیزسا هایشبکه

 :اندداده ئهارا تفسیر سه جتماعیا کترمشااز  نیز نسدرما
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 ؛عمومی هایبرنامهدر  دممر طلبانهداو تشرک -1

 ؛یندوشهر انتوو  کدر یشافزو ا دممر تحساساا نگیختنابر -2

 .(25: 1384 ،قاسمی) منافعدر  دممر عامه نشد سهیمو  اجرا ،گیریتصمیم ییندهاافردر  خالتد -3

. جوستمشارکت جامعه به سنتی جامعهاز  حرکت ،یزنوسا دگرافرو  ستا کتیرمشا جامعه یک جدید جامعه، لرنر نظر به

 ت،نتخاباا در شرکت به سیاسی کترمشا ،مددرآ یشافزو ا زاربادر  فعالیت به یدقتصاا زهحودر  کترمشا، یو نظر به

 ندیشها . درشودمی منجر نیروا کتحرو  همدلی به نیروا کترمشاو  جمعی هایرسانهاز  گیریبهره به فرهنگی کترمشا

 ,Lernerدارد ) دجوو متقابل طتباار کترمشاو  هیوگر هایرسانه به سترسید ت،تحصیلا ،رنشینیشه یمتغیرها بین لرنر

 ستا معتقدو  آوردمی حساببه دتجدو  توسعهدر  مهم یمتغیرهااز  یکی عنوانبهرا  کترمشا ،لرنر(. 86 :1964

 معتقد لرنر ،دیگرعبارتبه. دننبو نتیسو  تتحصیلا ،شهرنشینی ،هنیذ گیدمااز: آ اندعبارت کترمشا منجاا هایزمینه

 نسبتاً  حددر  جمعیارتباط سایلو و یـسیاو  جتماعیا کترمشا که مدآ هداخو دجوو به ایجامعهدر  توسعه پتانسیل ستا

 مندزنیا کترمشاو  توسعه که ستا معتقدن هانتینگتو .(94: 1380 ،و غفاری کیا)از باشد شدهفراهم جامعهدر آن  بالایی

 جامعه و طبیعتدر  تغییرعدمدن، بو ساکن توقع همیشه، سنتی ننساا یو نظر. از ستانوگرن نساو ا شخصیت گیریشکل

ل دارد و قبورا  گرگونیو د تغییر هرن مکا. او اروستروبه مختلفی هایتلقیز طرو  هانگرش با نوینن نساا لیرا دارد؛ و

 داندمی هایگیریتصمیممشارکت را سهیم شدن افراد در  امیسر (.54: 1392ن، هانتینگتو) دهدمی فقو هاآن باد را خو

که شهروند  دانندمیی هایفعالیتمشارکت جویانه را آن دسته از  هایفعالیتموثر است. آلموند و پاول  هاآنکه در وضع 

شهروندان در  تأثیر کند. بیشتر اندیشمندان نفوذاعمالی شهری هاگذاریسیاستبر  هاآناز راه  کوشدمیمعمولی 

شده؛ نقش  یادآورشهری را با هدف توانمندسازی آنان اداره امور محلی و تحصیل خدمات بهینه شهری  هایتصمیم

ربانی و اند )خواندهرا در توسعه پایدار شهری؛ تحقق دموکراسی و جامعه مدنی و سایر موارد مرتبط؛ بسیار حیاتی  مشارکت

امروز کیفیت زندگی، کلید اصلی مشارکت  در جهاننتیجه گرفت که  توانمیتیب (. بدین تر92: 1387همکاران، 

، عوامل و شدهمطرحبا توجه به نظریات . رودمیشهروندان در جهت توسعه امور شهری به کمک مدیریت شهری به شمار 

 (1)جدول  .تمایز کرد، در سطوح خرد، کلان و میانه از یکدیگر متوانمیمتغیرهای موثر برای مشارکت اجتماعی را 
 

 (123: 1390، تمیزسفیری و  منبع)موثر بر مشارکت اجتماعی  متغیرهایعوامل و  .1جدول 
 عامل پردازنظریه

به آینده،  یدام ،خردگرایی، یآزاد ،فعال گرایی، گراییعام) ییالگو متغیرهای  1یتزهوزولپارسونز و 
موجود در محیط خانواده( و  یالگوهاارزشی در میان زنان، خانواده و  گیریجهت

 .اندپرداخته دارهدفنوعی کنش یا رفتار  عنوانبهبه تبیین مشارکت  که نظریه کنش،

 فرهنگخردهعناصر   2راجرز و موشی

 عدم دسترسی به منابع  3یگائوترلویس و 

 مثبت مشارکت هایپاداشارزیابی از  4شفردو مالهوترا وموشی و گائوتری

 اجتماعی مناسب هنجارهای 5یوشماینگلهارت و 

 اقتصادی مناسب–موقعیت اجتماعی   6یلزوساینگلهارت 

 گروهی هایرسانهدسترسی به   1لرنر

                                                             
1 . Parsons & Husolits 
2 . Rodgers & Mushi 
3 . Gaotri and Lewis 
4 . Schafferd & Mushi and Gaotri 

5 . Mushi & Ghelhart 
6 . Inghelharts & Sills 
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 توان ابراز منافع () 2شفرد

کولین و میسرا و موشی و عبیداله 
 خان 

 فرهنگی مناسب هایارزش

 اعتماد اجتماعی راجرزو الکسی دوتوکویل

 هاینظریه) اندپرداختهبه بحث از عوامل موثر بر مشارکت  مستقیماً که  هایینظریه اینگلهارت
از: ارتقای سطح تحصیلات و اطلاعات سیاسی  اندعبارتآن  هایشاخصمعاصر()که 

تغییر در  –حاکم بر مشارکت زنان  هنجارهایو تغییر  هارسانهدسترسی به  –
 اد متقابل(اعتم –از مادی به فرا مادی  ارزشی مردم، هایاولویت

نسبت به والدین،  شناسیحق، مفید بودن، شناسیوظیفهنجابت، ) یفرهنگموانع  اوکلی و ویچه کا
 فرهنگ مردسالار(

، پاتنام ، لوری،یامافوکو بوردیو،
 لوفلین، پاراگال، گلیکا و هوک،

 و آفف یشناکر

 است. دوسویهو این ارتباط  مؤثرندابعاد سرمایه اجتماعی در مشارکت 

 

 یفیت زندگیک

 شهری، جامعه یک عبارتی در به شودمی مطرح مکان یک "زندگی قابلیت " معنای به درواقع شهری زندگی کیفیت

 :مثلاًکمی( است )) ینیعذهنی )کیفی( و  هایجنبه شهر، محیط از شهر ساکنان مشترک تجربه از برگرفته زندگی کیفیت

در  دیگرعبارتبهغیره(  و شغلی تفریحی، یهافرصت فراغت اوقات و یتامن بهداشتی، آموزشی، ترافیک، آب، هوا، کیفیت

به نقل از نوری کرامر )مربوط به کیفیت زندگی، تنها زیستن مهم نیست، بلکه کیفیت آن دارای اهمیت است.  یهابحث

وجود دارد که  یزندگ یبرا یعال تیفیک کیگفت که  توانمی یاز نظر کالمن وقت (.218: 1398ده بزرگ و همکاران، 

ی وقت نییپا یزندگ تیفیک ،کندمیشود. حالت عکس هم صدق  لیتطابق داشته باشد و تکم یو تجارب فرد با یدهایام

مفهوم که  نیا بای زندگ وهیاست که ش نیکالمن ا یادعا دیگربیانبهبا تجارب همخوان نباشد.  دهایکه ام کندمی صدق

 دیبا ،شوندمی جادیا عوامل که توسط ی. کالمن اشاره دارد که اهدافیابدمی بهبود رسدمیخود  هایخواستهفرد به 

و  دهایام انیفاصله م میکن قیتشو گرید هایدرراهکرده و فرد را به توسعه و رشد  ترواقعیآرزوها را  یباشند. وقت گراترواقع

فرد را با مخالفت کردن با  یزندگ وهیش توانمینظر کالمن  به با توجه نی. بنابراشودمیکم  خوبیبه هاآنبه  یابیدست

و آنچه تجربه  شدهتجربهآنچه  نیتا فاصله ب میآرزوها را حذف کن یبعض است گاه لازم نی. همچندیآرزوها بهبود بخش

است که  یندیفرآ یزندگ تیفیک از نظر دولان و شولر. (122: 1389 ،همکارانو  ی)مختار گردد کم ،رودمیانتظار 

که  هاییتصمیماست در  ایجادشدهمقصود  نیا یکه برا یباز و متناسب یمجار سازمان از راه یاعضا همهآن وسیلهبه

 از کار هاآن یمشارکت و خشنود درنتیجهو  کنندمیدخالت  یبه نحو ،گذاردمیکارشان اثر  طیمح بر شغلشان و بر ویژهبه

 .(354: 1381)دولان و شولر،  بدیامیشان کاهش یاز کار برا یو فشار ناش شودمی شتریب

 

 یت زندگیفکی هاینظریه

 :است بررسیقابلدر سه مقوله  یت زندگیفیک هاینظریه

انات و سطح کافراد از ام یزان برخورداریاز م یشتر ناشیب یت زندگیفکین نوع از یا :یاز برخوردار یناش یت زندگیفکی

را پوشش  یت زندگیفکی ینیع یرهایشتر متغیب یت زندگیفکیبعد از ن ی. اباشدمی یافراد نسبت به خدمات رفاه یدسترس

 
1 . Lerner 
2 . schafferd 
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ت یفکیبودن مقوله  چندبعدی. به خاطر شودیمگرفته  در نظرن حوزه یا یاصل یرهایاز متغ یکی عنوانبهدهد. درآمد یم

 ,Calman) استافراد  یبالا یت زندگیفکی نشانه یت زندگیفکین بعد از یه بالا بودن اکرد کادعا  تواننمی یزندگ

1984: 125). 

ت روابط یفکیاست.  یاجتماع یوندهایاز روابط و پ یناش یت زندگیفکین بعد از یا :از ارتباطات یناش یت زندگیفکی

ن اوصاف روابط یگذارد. با ایم تأثیر یت زندگیفکی، بر سطح یعاطف یریزان درگیل، شدت و مکاز نظر ش یاجتماع

از  یکی یروابط اجتماع روازاینخواهد گذاشت.  تأثیر یت زندگیفکیبر  ینیاز نظر عو هم  یهم از نظر ذهن یاجتماع

ن بعد یا یرهایمتغ تأثیرزان یه از مکنند کیتصور م یحاضر برخ در حالخواهد بود.  یت زندگیفکین منابع یتریاساس

 یدر حال حاضر از شدت روابط مبتن است. تغییریافتهل روابط کر ساخت جامعه تنها شییبا تغ کهدرحالیاسته شده است. ک

ن ین شده است. ایگزیجا یعمود یوندهایف و پیضع یوندهایپ یعنیگر روابط یال دکاسته شده و با اشکت یمیبر صم

 خواهد بود پذیرامکان یگزاف یهانهیبا صرف هز هاآنه در صورت عدم وجود ک شوندمی یبه منابع یابیروابط باعث دست

(Ferrans & Powers, 1985: 16). 

م، بر قضاوت ما از یهست یسکه ما چه ک سؤالن یاز خودمان و پاسخ به ا تصور :تِ بودنیفکیاز  یناش یت زندگیفکی

مثل  یخود با مقولات دربارهدر ارتباط است. تصور  یت زندگیفکی یشتر با بعد ذهنین بعد بیگذارد. ایم تأثیر یت زندگیفکی

 یه زندگکن احساس یمقابل ا خود در ینترل بر زندگکشتر با احساس یه بکندارد، بل ایظهملاحقابلسواد و درآمد ارتباط 

چقدر  یه زندگکن احساس یجاد ایا واسطهبهن بعد یشود، مرتبط است. اینترل مک یرونیب یروهایما تا چه حد توسط ن

 .(Nel & Uys, 1993: 3) گذاردیم تأثیر یت زندگیفکیاست؛ بر تصور از  معنادار

 

 پژوهشروش 

اسنادی و  صورتبهاطلاعات  آوریجمعتحلیلی است.  -نظر روش، توصیفی  نظر هدف، کاربردی و از پژوهش حاضر از

 مقدار آزمونانجام پذیرفته است.  سؤال 60و رفاه ذهنی با  سؤال 10که مشارکت اجتماعی با پیمایشی )پرسشنامه( 

KMO 7/0از  تربزرگبوده و ضریب آلفای کرونباخ  /01از  ترکوچک بارتلتو نتیجه آزمون ( 1)جدول . /7 شدهمحاسبه 

. برای بررسی باشدیمابزار پرسشنامه  قبولقابلپایایی کافی و  –روایی و اعتماد  -اعتبار دهندهنشاناست که  (2)جدول 

جهت  سامرز و dستگی از آزمون کای دو، پیرسون و ضرایب همب شدهبندیگروهرابطه بین متغیرهای تحقیق در حالت 

بررسی رابطه خطی میان متغیرهای مستقل با متغیر وابسته از ضریب همبستگی پیرسون و برای مقایسه میانگین 

 است. شدهاستفاده 05/0در سطح معناداری  SPSS26افزار تحلیل آماری متغیرهای تحقیق از آزمون آنالیز واریانس و نرم

 نفر در نظر 400تعداد حجم نمونه  که با توجه به فرمول کوکرانر تبریز است جامعه آماری تحقیق شامل ساکنین شه

با توجه به مطالعات  بوده است. تصادفی سادهگیری نمونه صورتبهگیری از نوع احتمالی و است. شیوه نمونه شدهگرفته

ت کو رابطه آن با مشار یشهر یت زندگیفکین ییجهت تب ی، به لحاظ نظرشدهانجام قاتیات و تحقیصورت گرفته، نظر

قرار  موردبررسی یتجرب هایآزمون وسیلهبه هاآنن یده تا روابط بیر خلاصه گردیز صورتبهرها یشهروندان، متغاجتماعی 

، ی، سلامت فرهنگی، سلامت اجتماعیه شامل: سلامت اقتصادک یاز بعد ذهن یشهر یت زندگیفکی قین تحقی. در اگیرد

 عنوانبه اجتماعی تکمستقل، مشار یرهایمتغ عنوانبه( ی)ابعاد ذهن یطی، سلامت محیانـ، سلامت رویسلامت جسمان

ن صورت یشیمطالعه، بر اساس مطالعات پ یبرا یانتخاب هایشاخص. اندقرارگرفته یو بررس موردسنجشر وابسته و یمتغ

 گرفته است.
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 تحقیق هایشاخصاصلی و زیر  هایشاخص .3جدول 
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 یهاهزینهاز  ضایتر، ونقلحملاز  ضایتر، مسکن یهاهزینه انمیزاز  ضایتر
از  ضایتر، شغلدر  موفقیتاز  ضایتر انمیز، شغلاز  ضایتر انمیز، ندگیز

 یعزتواز  ضایتر، دیقتصاا فعالیت عتنواز  ضایتر، هشددیجاا شغلی فرصت
، ماهیانه مداز درآ ضایتر، ریبیکا صددر، ارخانو مداز درآ ضایتر، وتثرو  مددرآ
از  ضایتر انمیز، تباطیو ار طلاعاتیا تخدما به سترسیاز د ضایتر انمیز

، تباطیهای اراز راه ضایتر، ونقلحملاز  ضایتر، جتماعیهای ازیرساخت
 مسکن مصالحاز  ضایتر، مسکن ضعیتاز و ضایتر، مسکونی حداز وا ضایتر

 قائد (،1394همکاران ) و وراحمدپ

 (،1394همکاران ) و رحمتی

( 1394همکاران ) و زادهاسماعیل
 (1395همکاران )و  نژاد حسنی

(، 1389) زبردست و بنی عامریان
(، خادم 1393نژاد )بندرآباد و احمدی

(، حاجی 1389) الحسینی و همکاران
 (،1389) نژاد و همکاران

Das (2007), Foo (2000) 
Lee (2008), Santoset 

(2007), Flynn et al 

(2003), Sedaghatnia et 

al, (2013) 
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در  نهمسایگا کترمشااز  ضایتر انمیز، نهمسایگااز  کلی ضایتر انمیز
، شخصی بطاز روا ضایتر انمیز، هاهمسایه با طتباار انمیز، کمشتر رموا منجاا

 تعلق انمیز، گیادخانو بطاز روا ضایتر انمیز، نستادو با بطاز روا ضایتر انمیز
، محل یکیدنزدر  امقوو ا نستادو رحضو انمیز، مسکونی محیطو  محله به

 ضایتر انمیز، عمومی دعتمااز ا ضایتر انمیز، خاطر سحسااز ا ضایتر انمیز
، لهمح نساکنا بین جتماعیا تتعاملااز  ضایتر، شهر دممر دنبو اعتمادقابلاز 
، جتماعیا لتاعداز  ضایتر انمیز، لتیدو یهادنها با تعاملاز  ضایتر انمیز
 عمومی کترمشااز  ضایتر انمیز
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 انمیز، شدهارائه تخدما کیفیتاز  ضایتر، شیزموآ کزامر به سترسید میزان
، میعمو فرهنگ سطحاز  ضایتر انمیز تتحصیلاو  ادسو کیفیتاز  ضایتر

شده ارائه تخدما کیفیتاز  ضایتر انمیز، کتابخانه به سترسیاز د ضایتر انمیز
از  ضایتر انمیز، شیورز هباشگا به سترسیاز د ضایتر انمیز، هاکتابخانهدر 

 به سترسیاز د ضایتر انمیز، شیورز هباشگاشده در ارائه تخدما کیفیت
شده در ارائه تخدما کیفیتاز  ضایتر انمیز، شیورپرو  یفکر هایکانون
 هاکانون
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و  کتحراز  ضایتر ابخو انمیزاز  ضایتر، کافی ژینرا شتناز دا ضایتر
، ییآرکاو  ینمنداتو سحساا انمیز، دخو ریکا ظرفیتاز  ضایتر انمیز، چابکی

 انمیز، جسمانی سلامتاز  ضایتر انمیز، دخو یظاهر شکلاز  ضایتر انمیز
 دخواز  قبتامر انمیز، گیدفسرتنگی و ادل
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، رمودر ا تمرکز ناییاتو، حیرو مشاز آرا ضایتر انمیز، ندگیاز ز تلذ انمیز
 سحساا انمیز، دخو تحصیلی هپایگااز  ضایتر، هیندآ به میدا، منیتو ا مشآرا

 ندگیز تکیفیاز  ضایتر انمیز، خویشتناز  ضایتر انمیز، خوشبختی
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 به سترسیاز د ضایتر انمیز، عمومی نقلیه سایلاز و دهستفادر ا منیتا انمیز
 انمیز، شیزموآ تخدما به سترسیاز د ضایتر انمیز، عمومی ونقلحمل

از  ضایتر انمیز، هاراه شبکه منیتاز ا ضایتر انمیز، ندگیز محلاز  ضایتر
، محیطدر  منیتا سحساا، تفریحی تمکانااز ا ضایتر انمیز، وخاکآب کیفیت

 مانیو در شتیابهد تخدمااز  ضایتر
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و  دیجادر ا کترمشا، زیسا تصمیمدر  کترمشا، گیریتصمیمدر  کترمشا
، یشهر رمودر ا کترمشا، گذاریسرمایهدر  کترمشا، میدمر یهادنها تقویت

 کترمشا، هزینهو  منفعت، مالی منابع تأمین، نسانیا وینیر أمینتدر  کترمشا
، محیط به نسبت مسئولیت سحساا، جتماعیا دعتماا، هاراشو گیریتصمیمدر 
، محله رمودر ا کترمشا، شتیابهد رمودر ا کترمشا، شیزموآ رمودر ا کترمشا
 ،یستیز عتنواز  حفاظتدر  کترمشا

 هااز اکوسیستم حفاظتدر  کترمشا

 

هستند و  1ک یو نزد 1از  تربزرگژه یر ویمقاد یدارا 25تا  1 هایعاملز یشهر تبرذهنی موثر بر رفاه  هایعامل یبرا

 ح دهند.یرها را توضیمتغ (انسیوار) تغییرپذیریدرصد از  935/65 توانندمیعامل  25ن ی. امانندمی یباق لیدر تحل

استفاده شد. افته یچرخش  یژه عوامل استخراجیر ویمقاد و چرخش بدون یژه عوامل استخراجیر ویمقادهمچنین از 
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 ک ازیهر  یعامل یکه شامل بارها دهدمینشان  " یرفاه ذهن"عوامل موثر بر  یده شده اجزا را برایس چرخیماتر

انتخاب د مربوطه یبا کمک نظر خبرگان و اسات هاعامل یاسام .باشدمیپس از چرخش  ماندهباقیعامل  25در  رهایمتغ

 .است شدهاستفاده DPSIRتحلیل مسیر در قالب مدل  و آزمون T اینمونهاز آزمون تک  هادادهبرای تحلیل  شد.
 

  یزتبرهای رفاه ذهنی و بارتلت برای شاخص KMOمقادیر آزمون  .4جدول 

 KMOمتغیر  معناداری آزمون بارتلت سؤالاتتعداد  نام شاخص

 700/0 000/0 110تا  1 سؤالات ذهنی شهر تبریز بعد کیفیت زندگی ازعوامل موثر بر 

 

 کرونباخ آلفای  شسنجش قابلیت اعتماد پرسشنامه با رو .5جدول 
 آلفای کرونباخ سؤالاتتعداد  نام متغیر

 875/0 10 مشارکت اجتماعی

 957/0 60 کیفیت زندگی از بعد ذهنی

 

 
 مدل مفهومی پژوهش .1 شکل

 

 موردمطالعهمحدوده 

 جانیآذربا استان مرکز زیتبر که است رانیا نشینترک هایاستان از نفر 3909652 تیجمع با یشرق جانیآذربا استان
 استان تیجمع درصد 42 نفر 1593373 تیجمع با زیتبر شهر استان مرکز. است شدهواقع آن یغرب شمال هیناح در یشرق

وسعت و  کیلومترمربع 19/2167(. شهر تبریز با 237-236: 1398بصیری، زینالی عظیم، . )است داده اختصاص خود به را
گرینویچ  النهارنصفدقیق طول شرقی از  23درجه و  36دقیقه عرض شمالی و  15درجه و  38موقعیت جغرافیایی شهر 

 است.

 
 موردمطالعهمحدوده نقشه  .2 شکل
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 و بحث هایافته

رفاه ذهنی و مشارکت  ،منطقه سکونت ،جنسیت هایویژگیاطلاعات توصیفی و توزیع فراوانی پاسخگویان برپایه 

درصد  5/44نفر معادل  178نفر(،  400از کل پاسخگویان ) (5جدول )مطابق ، شدهداده زیر نشان یهاجدولدر اجتماعی 

نفر  57نفر(،  400از کل پاسخگویان ) (6جدول )اند. مطابق مندرجات بوده "مرد"درصد  5/55نفر معادل  222و  "زن"

نفر  67، "3منطقه "درصد  15نفر معادل  60، "2منطقه "درصد  12نفر معادل  48، "1منطقه "درصد  2/14دل معا

نفر  41، "6منطقه "درصد  7نفر معادل  28، "5منطقه "درصد  2/7نفر معادل  29، "4منطقه "درصد  8/16معادل 

نفر  50و  "9منطقه "درصد  5/2نفر معادل  10، "8منطقه "درصد  5/2نفر معادل  10، "7منطقه "درصد  3/10معادل 

درصد پاسخگویان  5/2 در امور شهری، بررسی مشارکت اجتماعیدر  .بوده است "10منطقه "درصد  5/12معادل 

که ، درصد پاسخگویان دارای مشارکت زیاد هستند 8/31پاسخگویان مشارکت متوسط و درصد  8/65مشارکت پایین و 

که افراد  شودمیاما موانع موجود جامعه باعث ، اندآمدهز نظر ذهنی برای مشارکت مبین آن است که بیشتر افراد ا

 اجتماعی خواهند هایفعالیتدر  تریگستردهمشارکت فعال نداشته باشند، بنابراین با رفع مانع مشارکت، افراد حضور 

نفر معادل  247، "زیاد"درصد  3/27نفر معادل  109 ی از بعد ذهنیکیفیت زندگنفر(،  400از کل پاسخگویان ) .داشت

و  کیفیت زندگیدر این تحقیق فرض شد که بین  است. "پایین"درصد  0/11نفر معادل  44و  "متوسط"درصد  8/61

و در  زیاد از پاسخگویان این رابطه نفر 109که در بین  دهدیمنشان  هایافته، نتایج مشارکت اجتماعی رابطه وجود دارد

که مقدار معناداری با توجه به این ( و6است )جدول  پاییننفر این رابطه  11این رابطه متوسط و در بین نفر  247بین 

میان مشارکت اجتماعی و میزان  ( بنابراین7)جدول  است، آمدهدستبه 05/0از  کمترسامرز و گاما  dضرایب همبستگی 

 .استرفاه ذهنی رابطه معناداری برقرار 
 

 ذهنی کیفیت زندگی از بعدرابطه مشارکت اجتماعی و میزان  .6جدول 
یاز بعد ذهن یزندگ تیفیکرابطه مشارکت اجتماعی و میزان    کل مشارکت اجتماعی 

 بالا متوسط پایین

 رفاه ذهنی

 کم
 44 26 18 0 فراوانی

 11 5/20 8/6 0 درصد

 متوسط
 247 61 181 5 فراوانی

 8/61 48 8/68 50 درصد

 زیاد
 109 40 64 5 فراوانی

 3/27 5/31 3/24 50 درصد

 400 127 263 10 فراوانی کل

 100 100 100 100 درصد

 

 ضریب دی سامرز و گاما میان مشارکت اجتماعی و رفاه ذهنی. 7جدول 
 نتیجه مقدار معناداری مقدار ضریب نام ضریب

d وجود رابطه 001/0 039/0 سامرز 

 وجود رابطه 001/0 045/0 گاما

 

 دهدیمنشان  مشارکت اجتماعیذهنی با متغیر کیفیت زندگی از بعد ضریب همبستگی پیرسون بین میان متغیر میزان 

چون مقدار معناداری مرتبط با ضریب همبستگی پیرسون برای رابطه میان  .استارتباط خطی مثبت و معناداری برقرار 

 (8جدول ) است. آمدهدستبه 05/0از  ترکوچکاین متغیرها 
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 پژوهش متغیرهایضریب همبستگی پیرسون برای  .8جدول 

 کیفیت زندگی مشارکت اجتماعی کیفیت ذهنی نام متغیر

 ذهنی کیفیت از بعد

   1 ضریب همبستگی پیرسون

 مقدار معناداری

   000/0 مقدار معناداری

   000/0 مقدار معناداری

 مشارکت اجتماعی

   094/0 همبستگی پیرسون ضریب

 1 06/0 مقدار معناداری

  000/0 346/0 مقدار معناداری

  001/0 000/0 مقدار معناداری

 

آزمون آنالیز شهرداری از  گانه 10در پژوهش حاضر جهت مقایسه میانگین متغیرهای تحقیق در بین شهروندان مناطق 

مقدار معناداری آزمون آنالیز  "ذهنیکیفیت زندگی از بعد "برای متغیر  که دهدیمنشان که نتایج  شدهاستفادهواریانس 

کنندگان مناطق مختلف است. بنابراین میانگین این متغیر در بین شرکت آمدهدستبه( 042/0) 05/0از  ترکوچکواریانس 

طور و به 1/198برابر  9قه کنندگان منطدر بین شرکتی از بعد ذهن یزندگ تیفیکتفاوت معناداری دارد. میانگین نمرات 

 (9جدول ) معناداری نسبت به سایرین بیشتر است.
 

 شهرداری گانه 10مقایسه میانگین متغیرهای تحقیق در بین شهروندان مناطق  .9جدول 
 مقدار معناداری Fآماره  انحراف معیار میانگین تعداد منطقه نام متغیر

 کیفیت زندگی از بعد ذهنی

 292/34 158/161 57 1منطقه 

966/1 042/0 

 25/43 771/174 48 2منطقه 

 57/45 483/173 60 3منطقه 

 977/36 015/172 67 4منطقه 

 642/40 103/154 29 5منطقه 

 959/36 964/176 28 6منطقه 

 843/36 756/168 41 7منطقه 

 005/30 1/149 10 8منطقه 

 539/37 1/198 10 9منطقه 

 516/41 52/167 50 10منطقه 

 مشارکت اجتماعی

 * * * 1منطقه 

841/1 060/0 

 * * * 2منطقه 

 * * * 3منطقه 

 * * * 4منطقه 

 * * * 5منطقه 

 * * * 6منطقه 

 * * * 7منطقه 

 * * * 8منطقه 

 * * * 9منطقه 

 * * * 10منطقه 

 * * * 2منطقه 

 * * * 3قه منط

 * * * 4منطقه 

 * * * 5منطقه 

 * * * 6منطقه 
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 * * * 7منطقه 

 * * * 8منطقه 

 * * * 9منطقه 

 * * * 10منطقه 

 

 اجتماعی شهروندان کترمشا بر مؤثر ملاعو مسیر تحلیل

)کیفیت زندگی از  مستقل متغیر که ص شدآن مشخ بر اساساستفاده شد و  مسیر تحلیلاز روش در این تحقیق  درواقع

 ثرروش ا یندارد. در ا ثرا غیرمستقیمو  مستقیم طوربه)مشارکت اجتماعی(  بستهوا متغیر یرو بر حد چه بعد ذهنی(

و  آمدهدستبه چندگانهن گرسیور طریقاز  اجتماعی شهروندان کترمشا بر از بعد ذهنی ندگیز کیفیت دبعاا مستقیم

 جهت که ستا توضیح بهزم لا ،شدهمحاسبه هاآن کل تأثیران میز غیرمستقیم ثراز ا مستقیم ثردن اکر کم طریقاز  سپس

؛ و ستا شدهاستفادهن پیرسو همبستگی ضریباز اجتماعی  کترمشا با از بعد ذهنی ندگیز کیفیتد بعاا همبستگی سیربر

ن نشارا  اجتماعی شهروندان کترمشا مؤثر ملاعو تحلیل که 3 شکلدر  .سته ایددگر ترسیم حاصلدار نمو نهایتدر 

، کردن خلاصهاز  بعد( 10ول )جدر در ثاآ ینع امجمو، متغیرها کلیه غیرمستقیمو  مستقیمر ثاآ محاسبهاز  پس، دهدمی

در  شهری محیط کیفیتو  جسمانی سلامت، جتماعیا سلامتد بعاا که دهدمین نشا هایافته. ستا شدهدادهن نشا

 تأثیر بروه علا و سلامت اجتماعی شهری محیط کیفیتد بعاا همچنین، نددار مستقیمو  مثبت تأثیری عیاجتما کترمشا

 تأثیر غیرمستقیم صورتبه فرهنگی سلامت بعد ما. انددار ثرا اجتماعی کترمشادر  نیز غیرمستقیم صورتبه، مستقیم

 همچنیندارد،  شهر تبریز اجتماعی کترمشادر ه کاهندو  منفی تأثیر غیرمستقیم صورتبه محیطی سلامت و بعد مثبت

 یهایافته به توجه با .ندارند داریمعنی تأثیری اجتماعی شهر تبریز کترمشادر  نیو روا یدقتصاا سلامتد ابعا

 296/0و  301/0 و 412/0 ریتأث ضریب با اجتماعی و سلامت جسمانی سلامت ،یشهر محیط کیفیت آمدهدستبه

و سلامت  یاجتماع سلامت ،مشارکت اجتماعی داشته است. بنابراین هرچقدر کیفیت محیط شهری بر را بیشترین اثرات

 سیربر یابر ی ارتقا داده شود به همان نسبت نیز میزان مشارکت اجتماعی در شهر تبریز بهبود خواهد یافت.جسمان

 بین که دهدمی ننشا( 10) ولجد یجنتا. تـسا شدهاستفاده نپیرسو همبستگی ضریباز  متغیرها بین جانبهدو همبستگی

 .دارد دجوو مثبتی بطهرا همبستگی و صددر 99/0 نطمیناا سطح با( اجتماعی کترمشا) بستهوا متغیر با مستقل یمتغیرها
 

 اجتماعی در شهر تبریز کترمشاو  ندگیز کیفیت همبستگیو  غیرمستقیم ،مستقیم رثاآ .10 ولجد
 متغیر وابسته sig ضریب همبستگی کل تأثیر رمستقیمغی تأثیر مستقیم تأثیر مستقلمتغیر 

  - - - - - یدقتصاا سلامت
 

 
مشارکت 
 اجتماعی

 001/0 993/0 3818/0 0808/0 301/0 جتماعیا سلامت

 001/0 9858 2215/0 2215/0 - فرهنگی سلامت

 001/0 991/0 3758/0 0798/0 296/0 جسمانی سلامت

 - - - - - نیروا سلامت

 001/0 972/0 -1263/0 -1263/0 - ت محیطیسلام

 001/0 996/0 5032/0 0912/0 412/0 کیفیت محیط
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 اجتماعی در شهر تبریز کترمشا بر مؤثر ملاعو مسیر تحلیل. 3 شکل

 

 گیرینتیجه

به این  دهآمدستبه، نتایج موردمطالعهی نظری و مطالعات میدانی صورت گرفته در منطقه هایافتهمطالعات و  بر اساس

مقدار معناداری آزمون « ذهنی کیفیت زندگی از بعد»و « مشارکت اجتماعی» یرهایمتغ، برای نتایجبه ا توجه ب شرح است:

کنندگان مناطق است. بنابراین میانگین این متغیر در بین شرکت آمدهدستبه( 042/0) 05/0از  ترکوچکس آنالیز واریان

و  1/198برابر  9کنندگان منطقه در بین شرکت کیفیت زندگی از بعد ذهنیمختلف تفاوت معناداری دارد. میانگین نمرات 

ذهنی کیفیت زندگی شهری در مناطق  هایشاخصضعیت و»طور معناداری نسبت به سایرین بیشتر است. بنابراین به

وضعیت مشارکت شهروندان در امور شهری در سطح مناطق »و « ی برخوردار استدارمعنیمختلف شهر تبریز از تفاوت 

کل  ازنتایج پژوهش بیانگر این است که  ،در زمینه مشارکت اجتماعی چنینهم. «ی برخوردار استدارمعنیتبریز از تفاوت 

و  "متوسط"درصد  8/65نفر معادل  263، "پایین"درصد  5/2نفر معادل  10نفر(، مشارکت اجتماعی  400سخگویان )پا

 دهدیمنتایج حاصل از بخش رضایتمندی از کیفیت زندگی در بعد ذهنی نشان . است "بالا"درصد  8/31نفر معادل  127

درصد  8/61نفر معادل  247، "بالا"درصد  3/27ل نفر معاد 109 در کیفیت زندگی از بعد ذهنیمیزان احساس  که

بین ابعاد کیفیت زندگی در بعد ذهنی از دیدگاه شهروندان »که  است "پایین"درصد  0/11نفر معادل  44و  "متوسط"

از  ترکوچکسامرز و گاما  dکه مقدار معناداری ضرایب همبستگی با توجه به این «.مناطق مختلف تبریز تفاوت وجود دارد

ذهنی رابطه معناداری برقرار  کیفیت زندگی از بعدمیان مشارکت اجتماعی و میزان  است، بنابراین آمدهدستبه 05/0

 نتایج .بنابراین بین مشارکت شهروندان در امور شهری و میزان رفاه ذهنی در شهر تبریز رابطه معناداری وجود دارد .است

 ندگیز کیفیت دبعاا بین کهداد  ننشا نپیرسو همبستگی ضریبو  همتغیر چند نگرسیور توسط شدهانجام هایبررسی

و  مثبت بطهرا اجتماعی در شهر تبریز کترمشا با( یشهر محیط کیفیتو  جسمانی سلامت ،جتماعیا سلامت) یشهر

ز ا صددر 99/0 طورکلیبه مستقل یمتغیرها که دهدمی ننشا مسیر تحلیل لمداز  حاصل نتایج .دارد دجوو داریمعنی
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 ،صددر 412/0 انمیز به یشهر محیط کیفیت کهیربهطو. کنندمی تبیینرا  اجتماعی در شهر تبریز کترمشا متغیر اتتغییر

. نددار مستقیم تأثیر یشهر رمودر ا انندوشهر کترمشا بر 296/0 جسمانی سلامتو  صددر 301/0 اجتماعی سلامت

 بر وهعلا یشهر محیط کیفیتو  محیطی سلامت ،مانیجس سلامت ،فرهنگی اجتماعی، سلامت سلامت دبعاا همچنین

نتایج تحقیق حاضر با نتایج . نددار تأثیر اجتماعی در شهر تبریز کترمشادر  نیز غیرمستقیم صورتبه تقیمـمس تأثیر

و  زادهاسماعیل Brett et al (2019)( 1397(، رضایی و آسیابانی )1393مطالعات خواجه شاهکوهی و همکارانش )

 به توجه با. باشدمی راستاهمکیفیت زندگی بر مشارکت اجتماعی  تأثیراتاز نظر  He et al (2016)(، 1394نش )همکارا

به  در شهر تبریز شهری امور شهروندان در مشارکت و زندگی کیفیت بین که داده نشان پژوهش از حاصل نتایج اینکه

 کیفیت افزایش جهت راهکارهایی بنابراین، دارد، وجود دوسویه رابطهپیشرفت کشور  مشارکت در تأثیرگویه علت اعتقاد به 

 :گرددمی مشارکت ارائه و

 موانع شناسایی و شهری امور در مردم مشارکت میزان از سالانه ارزیابی -

 ارتباطاتی و اطلاعاتی هایفناوری از و استفاده شهری خدمات الکترونیک دفاتر ایجاد با الکترونیک دولت توسعه-

 انتقادهای و ارائه پیشنهادها هایزمینه و سازوکارها آوردن وجود به جهت «شهروندان مشارکت مجازی شکیلت جهت»

 شهرداری توسط آن مشکلات و اجرا حال در و اقدامات هابرنامه مقررات، درباره شهرداری به شهروندان

 همچنین و اندیشیهم جلسات گزاریبا بر شهری مدیران توسط مردم فراغت اوقات از حداکثری و بهینه استفاده -

 مناطق سطح در جمعیدسته یادگیری رویکرد با آموزشی هایکلاس برگزاری

 شهری مناطق ساکنین به آن اجرای و مدیریت برنامه، ارائه مراحل در مختلف هاییتمسئول المقدورحتی واگذاری -

 مردمی هایمشارکت جلب منظوربهختلف م اقشار توجیه برای بومی ارشد مدیران حضور از مؤثر استفاده -

 

 تقدیر و تشکر
 .نداشته استحامی مالی  بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله

 

 ابعمن

با میزان مشارکت  شدهادراکرابطه عدالت اجتماعی  .(1394) .وحیده ،حسینی اصل و ابراهیم پور، داود؛ جوانپور، عزیز )1

 .142-119 (،16) 15شهری،  شناختیجامعهمطالعات  .زشهر تبری یافتگیتوسعهشهروندان در 

بررسی رابطه بین اعتماد و مشارکت اجتماعی در نواحی روستایی شهر کاشان.  .(1380)غلامرضا.  ،غفاری و مصطفی ،ازکیا )2

 .31-3 (،17) 9 ،نامه علوم اجتماعی

 با آن رابطه و با مشارکت زندگی کیفیت (. تحلیل1394) .یعقوب ،زادهاسماعیل و مسیش ؛ صالحی،حسن ،زادهاسماعیل )3

 227-224 (،17) 5، ایمنطقه -شهری جغرافیا آمایش. نقده شهر موردشناسی شهری امور در شهروندان مشارکت

 ریوک انتشارات :تهران سوم، چاپ وتر، میمر ترجمه: .یشرفته صنعتیپ جامعه در یفرهنگ تحول .(1395) .اینگلهارت، رونالد )4

 یهاشاخص(. سنجش و ارزیابی 1396) .یهاد ،یالفت و اکبرعلی ،یرزم پور ؛محمد ،ینور ؛یعل ،پور یارافش ؛دیحم ،یبرق )5

 1-19 (،60) 17فضای جغرافیایی،  .کیفیت زندگی در شهر کرمان با استفاده از تحلیل مسیر

محدوده  ی)مطالعه مورد یشهر زیستمحیط بر کیفیت یمبلمان شهر تأثیر .(1398) .عظیم علی ،زینالی و مصطفی ،بصیری )6

 .248-229 (،3) 9(، ایمنطقه ریزیبرنامه) یاجغراف .(رسانآبساعت تا  دانیاز م زیامام تبر ابانیخ

در  ریپذ ستیبر اصول شهر ز تأکیدبا  یزندگ تیفیک یهاشاخص یابیارز .(1393) .فرشته ،نژاداحمدی و علیرضا ،بندرآباد )7
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 .74-55 (،16) 5زی شهری، ریپژوهش و برنامه .تهران 22منطقه 

 آزاد دانشگاه انیدانشجو یو سلامت اجتماع یتیهو گاهیپا نیرابطه ب شناختیجامعه یبررس .(1392) .حانیه ،بنی فاطمه )8

 یگروه علوم اجتماع ز،یتبر یدانشگاه آزاد اسلام یگروه علوم اجتماع کارشناسی ارشد نامهپایان. زیواحد تبر یاسلام

شهر  9: منطقه یمطالعه مورد یدر قلمرو بافت فرسوده شهر یزندگ تیفیسنجش ک .(1394) .جواد ،یرعپوراحمد، احمد و زا )9

 .18-1، (21) 6، یشهر ریزیبرنامهپژوهش و  .تهران

 8 ،ینوآور تیریمد یالگو .یاجتماع یدر نوآور یمشارکت مردم .(1398) .یمحمدعل ،ایک یصادق و رضایعل ،انیساز تیچ )10

(1،) 20-1. 

 محلهمشارکت فضا و مردم یا اتصال امر سیاسی و فضای شهری )نمونه موردی:  .(1394) .پروین، حسین و ی، علیجاودان )11

 109-124 (،34) 12باغ نظر،  .(1391بابالوزیر و میدان التحریر قاهره، 

 در یزندگ تیفیک هاینابرابری یابیو ارز لیتحل .(1395) .عزت اله ،قاسموند ی، جعفر و قاسمیقادر ؛یعل ،نژاد یحاج )12

 .175-167 (،21) 6، ایمنطقه ریزیبرنامه .: شهر فارسان(ینمونه مورد) یشهرمحلات 

در، محلات  یزندگ تیفیک هایشاخصو سنجش  یابیارز .(1395) .اردلان نژاد، یسمانه و حسن ،یبیمس ؛هینژاد، آسیحسن )13

 184-165 (،1)14 ،یاناحیه توسعهو  ایجغراف .فارس( آبادحاجی :یمورد )مطالعه یشهر

 یشهری در نواح یزندگ یذهن تیفیسنجش ک .(1389) .نیمحمدحس ،یستار و نیحس ان،یمنصور ؛احمد ،ینیخادم الحس )14

 .60-45 (،3) 1 ی،امنطقه یشهر یهامطالعات و پژوهش. : شهر نورآباد، استان لرستانیمطالعه مورد

آن بر  تأثیرو  یت زندگیفینجش کو س یابیارز .(1393) .رمضان ،یطوسو  حسن دمحمدیس ،ینیحس ؛رضایعل ،یوهکخواجه شاه )15

 .85-73، (10) 4، ایمنطقه-یش شهریا و آمایجغراف. نودشت(ی: شهر می)موردشناس یمشارکت شهروندان در امور شهر

ی، طوس محمدعلیحمد صائبی و ترجمه: م .یامور کارکنان و منابع انسان تیریمد .(1381) .رندال ،شولر و دولان، شیمون )16

 .ریزیبرنامه تیریو پژوهش مد موزشآی تهران: موسسه عال

رفاه اجتماعی با مشارکت شهروندان  رابطه ابعاد مادی و غیرمادی .(1394) .محمدعباس زاده،  و ربانی، رسول؛ قاسمی، وحید )17

 .108-91 (،32) 9فصلنامه رفاه اجتماعی،  .در امور شهری

-110صص ، 48شهر تبریز؛ آمایش محیط، شماره  آن بر توسعه تأثیرو  یزمین شهر هایسیاست .(1399) .رحیمی، اکبر )18

129. 

ماندگاری  هایشاخصارزیابی  .(1398) .سعیدپور، شراره و محمدحسن ،آباد شیخ خضر ؛احدنژاد، محسن ؛رسولی، محمد )19

 .249-266(، 4)1، و روابط انسانیجغرافیا . شهر سردشت با مدل کوپراس هایمحلهشهری در 

 یدر امور شهر یزندگ تیفیمشارکت شهروندان از ک یریاثرپذ زانیم یابیارز .(1397) .زهرا ،آسیابانی و محمدرضا ،رضایی )20

 .156-141(، 58) 16جغرافیا،  .(ریزنیشهر  ی)نمونه مورد

 یبعد خدمات عموم یو ذهن ینیع هایشاخصان یارتباط م یبررس .(1388) .مهسا ،بنی عامریان و اسفندیار ،زبردست )21

 22-5 (،3) 2نامه معماری و شهرسازی،  .د هشتگردیدر شهر جد یشهر یت زندگیفکی

)مطالعه  یعدالت اجتماع دگاهیاز د یزندگ تیفیسنجش ک .(1399) .جواد ،یزارع و حسن ،مهر یعیکرامت الله؛ رف ،یاریز )22

 .15-1 ،(1) 52 ،یانسان یایجغراف هایپژوهش .تهران( یشهر 16و  2: مناطق یمورد

-124 ،(3)3، مطالعات توسعه اجتماعی ایرانمطالعات مشارکت اجتماعی.  فرا تحلیل(. 1390) .رقیه ،تمیز و دیجهسفیری، خ )23

136 

بین  (. بررسی رابطه کیفیت زندگی و مشارکت اجتماعی در1395) .صمد صباغ دهخوارقانی، و ساریپ غفارزاده خویی، )24

 25-36 (،33) 9 ،شناسیجامعهمطالعات  .دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز

شهر  یاسلام یپس از استقرار شورا زیشهر تبر یتیریعملکرد مد یابیارز .(1397) .زینالی عظیم، علی و فرامرزی، مهسا  )25

https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=13902
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=179010
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=179010
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=892
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=414147
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 .458-445 (،1) 9(، ایمنطقه ریزیبرنامه) یاجغراف .زیتبر

 یروستاها در یزندگ تیفیک یو ذهن ینیع هایشاخص نیب رابطه یابیارز .(1394) .صدیقه ،یدیصفر و جمش ،یقائد رحمت )26

 .80-63، (1)47 ،یانسان یایجغراف هایپژوهش .زدیشهر  آبادعیشو  رآبادیخ هایمحله: یدر شهر مطالعه مورد شدهادغام

عمرانی:  هایطرحاقتصادی موثر بر میزان مشارکت روستاییان در  -بررسی عوامل اجتماعی (.1384)محمدعلی.  ،قاسمی )27

 .112-79، (4) 8 ،روستا و توسعهمطالعه موردی بخش مرکزی شهرستان کاشان. 

 یدر شهرها یو اجتماع یفرهنگ یزندگ تیفیک .(1394) .رضایدعلیس ،یلاجورد و رحمت اله ،یفرهود سه؛ینف ،یمرصوص )28

 .96-81 ،(12) 6 ،شناسیبوم .رانیا

موثر بر کیفیت زندگی اجتماعی  هایمؤلفهسنجش  .(1398) .مرتضیقورچی،  و محمدتقی؛ رضویان، حمدنوری ده بزرگ، م )29

 217-241، (67) 19، رافیاییفصلنامه فضای جغ .شهر تهران 12مطالعه موردی: منطقه  ناکارآمد شهری، یهابافتدر عرصه 

 دهیشکلک در یو نظام دموکرات یاسینقش مشارکت س .(1397) .ناصرمسیر سپاسی،  و فقیعی، ابوالحسن ؛فرهاد، مهرگان )30

-1، (30) 9، تیریدر مد یعموم یرگذا مشیخطفصلنامه  .: شهروندان کرد در منطقه کردستان عراق(موردمطالعه) یاسیسفرهنگ 

18. 

 چاپ اول، تهران: انتشارات جامعه شناسان. .یزندگ تیفیک شناسیجامعه .(1389) .مرضیه ،مختاری و جواد ،نظری )31

چاپ پنجم، تهران: ترجمه: محسن ثلاثه،  .دگرگون در جوامع دستخوش یاسیسامان س(. 1392. )امئولس گتون،یهانت  )32

 انتشارات علم.

بر بازآفرینی  تأکیدسنجش سطح کیفیت زندگی با  .(1400) .نژاد، حسینحاتمی و زاده، زهره؛ نوری کرمانی، علییوسف )33

 .35-19، (46)12 دانش زمین، .مسئولین شهری )مطالعه موردی: منطقه پانزده شهرداری تهران( از دیدگاهشهری 
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