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Abstract 

As a social capital, youths are the driving force of a country, and if they are properly planned and 

trained, they can act as an active force in raising the high goals of the society. But in some areas, 

including marginal areas, due to geographical conditions, lack of service, poverty, the prevalence of 

delinquency and addiction, etc., young people are exposed to all kinds of social harm. In the present 

study, by studying the background of the research and sources, we have extracted the dimensions of 

youth empowerment in Ali Ibn Abitaleb Neighbourhood (Arak City) by preparing a questionnaire. 

This research is descriptive-analytical and practical in terms of purpose. The sample size was 

determined according to the statistical population of this neighborhood using Cochran's formula. 

According to the census 2015, the population of the area was 37,249 people. First,  questionnaires 

were distributed (online and manually) among young people, after completing the questionnaire, 

200 people were selected according to the variance obtained from the initial sample. The data were 

analyzed using SPSS and AMOS software. The results indicate that the environmental factor has the 

highest factor load with a weight of 0.94. Also, the factor of personal context with a factor load of 

0.84 is in the next order, which indicates the existence of a high context for empowerment programs 

among young people. 
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Introduction 

Young people are willing to strive for change that affects well-being, health, and citizenship status, 

which should be at the forefront of global change and innovation. They are the main foundation of a 

country, the main sub-structure of any social structure, and the backbone of any successful nation. In 

addition, they are the driving force of the country's development and active citizens who participate in 

building stronger and more just societies. For this reason, they should be seen beyond themselves, 

because in this period of transition between adolescence and youth, young people are recognized as an 

active and fully responsible member of the society. This stage is also a period when identity crises 

affect the individual. The psychological structure is dominant and their identities are never complete 

but constantly changing. Therefore, youth empowerment as one of the main elements of youth 

participation is the key to sustainable development and a phenomenon by which young people realize 

the choices they have or can make. To this end, the purpose of the present study is to evaluate youth 

empowerment in Ali Ibn Abitaleb Neighbourhood (Arak City). 

 

Materials and Methods 

The present study is descriptive-analytical and applied in terms of purpose. In this research, the 

data were collected through an online questionnaire via publishing it on social networks, and sending 

links randomly and as SMS to people, as well as filling out the questionnaire manually. The 

population of the studied area is ۳۷،۲۴۹. Using Cochran's formula, questionnaires were distributed 

among 200 young people. Cronbach's alpha test was used to measure the reliability of the research 

tool, which was calculated as 0.912 for the variables of the questionnaire. In order to explain and 

model the effects, structural equation modeling (SEM) was used in AMOS software by drawing a 

second-order factor analysis model. Also, to test the research hypotheses, one sample t-test was used 

in SPSS software.  

 

Research Findings 

The results of this study indicate that the environmental factor with a weight of 0.94 has the highest 

factor load. Also, the coefficient of personal context with a factor load of 0.84 is in the next order, 

which indicates the existence of a high platform for empowerment programs among young people. In 

the next order is the identity coefficient, which ranks third with a factor load of 0.76. In the next order 

is the education coefficient, which ranks fourth with a factor load of 0.70. And finally, the training 

coefficient has the lowest factor load with 0.42. Each of the items are discussed in the next section. 

 

Discussion of Results and Conclusion 

Considering the results of the study, in the first hypothesis, which is related to the personal context 

of the people, the results show that the youth of this neighborhood in the variables of success in 

favorable conditions, success with the group and helping others, interest in group work, change of 

destiny by the individual, willingness to learn skills, belief in progress through education, interest in 

sports, the effect of sports on learning and interest in filling free time with sports have favorable 

conditions. Programs are needed only in the variable of accepting the society's rules because it is at an 

average level. And these conditions show that the youth of this neighborhood are very prone to 

progress and become empowered in case of favorable conditions. In the factor analysis model, the 

personal context with a factor load of 0.84 has the most impact after the environmental factor in 

empowering young people. This shows that the young people of this area have a high ground for 

empowerment if other factors are provided. 

In the second hypothesis, the environmental factor was tested. It was found that the variables of the 

importance of moral principles for parents, satisfaction with life with parents, security in the 

neighborhood, the help of adults, and belonging to the city as a citizen are at a good level, but the 

variable of satisfaction with the government service is lower than the average, which shows the lack of 
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attention to this neighborhood. In the factor analysis model, the environmental factor with a factor 

load of 0.94 had the greatest effect and was ranked first in terms of importance. Therefore, this factor 

is very important in empowering young people. 

In the third hypothesis that the education factor was put to the test, the variables of the importance 

of progress for parents, the usefulness of school education, the effect of school education on self-

confidence, satisfaction with school, the usefulness of school education, and the change of insight in 

school were at a favorable level, which shows good education status in this place. This factor was 

ranked fourth in the factor analysis model with a factor load of .70. 

In the fourth hypothesis, the factor of sports was tested, and the variable of neighborhood sports 

facilities, public spaces and parks for sports, and access to sports facilities in other neighborhoods 

were reported to be weak.  

Finally, in the fifth hypothesis, in the identity factor, the variables of liking the neighborhood, 

group success, pride in being Iranian, pride in playing the national anthem, defending the country, 

honesty of Iranians, desire to learn about the country's history, respect for the country's flag, imams' 

role models, the performance of duties and activities of Basij and the mosque were desirable and good 

places. The variable attendance at the mosque and Basij base was at the average level, which shows 

that this variable is not well received. In terms of importance, this factor was ranked third in the factor 

analysis model with a factor load of 0.76. This factor shows that the conditions of this factor in the 

neighborhood are favorable. 
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 مقدمه  

صتورربتالقوه(کتهبته1237وهمکاران،یدیاست)توحیاقتصادیواجتماعۀتوسعیبازویاصلیانسانرویین

جتوانازتیتجمعداشتتن.(.Paz et al., n.d)آنهانهفتهاستتیدرونۀزیکهدردانش،تجربهوانگقدررزیادیدارد

توستعهیدیتعنتوانعوامتلکلبهو(1234ورهنورد،شی)داداندیملتیامننیمأمهمابزارکسبقدرروتیهالفهؤم

گروهجواناندرنیترامروزهبزرگ. (Ile et al., 2018)شدندخواهریهمهفق،جامعهرهاشوندیۀکهاگردرحاشاست

 Gill)دهدیملیتشکایدرصدآنانراآس24کههستندسال41رینفرزاردیلیم4/1وجودداردکهبالغبرجهانخیتار

et al., 2019)همتراهبتایمنفتیازرفتارهتایریروشرفتعکمبتودوجلتوگیجانقاطقوربهتیدرصوررتقوو

واحستا یبتهرفتاهشخصتیابیدستتیبتراوکمتکبتهآنهتا (Chinman & Linney, 1998)رانهیشتگیپۀمداخلت

 & 1998Chinman ,)یورفتتارمنفتیگتانگیب،یشبزهکارهموجبکا (Úcar Martínez et al., 2017)نشدنیقربان

Linney)باشتندیونوآوریجهانرارییدرخطمقدمتغدیباجوانان .شودمیدرآنها(Ile et al., 2018) .یاصتلیتۀپا

بترآنبنتایکههرملتموفقیستونفقرات، (Gill et al., 2019)یهرساختاراجتماعیبناریزیاصلۀکشور،سازکی

(و1234ورهنورد،شی)داداندکشورۀتوسعۀبالندهوموتورمحرکیرویننیهمچنو (Diraditsile, 2020)استشده

(Úcar Martínez et al., 2017)؛کننتدمتیترمشارکتتروعادلانهیهستندکهدرساختنجوامعقویشهروندانفعال

نیگذارکهبتۀدورنیدرارایز؛(1244،ینیوملکحسی)جودکستیآنهارافراترازخودشاننگردیبالیدلنیبههم

و (Gill et al., 2019)شتودمتیعضوفعالومسئولجامعتهشتناختهکیعنوانقراردارد،جوانبهینوجواینوجوان

کامتلگتاهچیهتتیتهونیتشتودوایمرهیفردچیبرسازمانروانیابیتیاستکهدرآنبحرانهویدوراننیهمچن

ازعناصتریکتیعنتوانجوانانبهیتوانمندساز .(1233وهمکاران،انیاست)فولادرییبلکهمدامدرحالتغشود،مین

آنجوانتانمتوجتهۀلیوستاستتکتهبتهیادهیتوپدداریپاۀتوسعدیکل(Diraditsile, 2020)مشارکتجوانانیاصل

درحالتوسعهمشتاقتوستعهورفتاههستتند،یاگرکشورها؛بنابراینکنندمیجادیاایکهدارندشوندییمیهاانتخاب

ۀنتیدرزمچشتمگیریۀوفرصتدهنتدتتابتازدتیکنندوبهآنهاآموزش،حمایگذارهیجوانانخودسرمایرودیبا

یفیشتر)یاجتماعیۀسرماکیعنوانجوانانتوانمندبه.(Gill et al., 2019)دداشتهباشنیاسیوسیاقتصاد،یاجتماع

یمتادگآبتهاهتدافازدنیرسیواعتقادبهآنهابرایشخصیهاهاوفرصتییازتوانای(باآگاه1243،یوکاکاوند

 داننتدینمماریناملایومانندجوانانمرلومخودراقربانهستندقدرربرخورداریهاستمیحرکتدرسیخوببرا

.(Kohfeldt et al., 2011) کاهشارزشستمگری،جذبسبکزندگبودنچونکشندهییهایژگیجوانانمرلومکهو،

وقتدررستتمگررایریناپذبیبهآسییبهستمگرواعتقادپراکندهوجادویعاطفیوابستگ،نفسبهاعتمادنبود خود،

آنهتایشتهروندتیووععیهستندکهبررفاه،سلامترییتغیبهتلاشبرالیما،(Mohajer & Earnest, 2009)دارند

یهتاتیتنشتدن،غلبتهبترموقعیواحسا قربانیبهرفاهشخصیابیتابادست)et al., 2020Lardier (گذاردیمریتأث

ارزشتمندیهتامهتاررنتلاشداوطلبانتهوآمتوخت)et al., 2017Úcar Martínez )یستگیکسبشاقیخاصازطر

رفتاهتمرکتزتیتبترتقوبیتغلبهبترمعایجااصلکهبهنیوباا(1998Chinman & L nney ,(ندهیآیزندگیبرا
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کردندایتوپ (Úcar Martínez et al., 2017)ختودیآورباعت بتالارفتنتتاب، (Mohajer & Earnest, 2009)شود

ختودلیوازپتانست(Chinman & Linney, 1998)شتوندنقشقاطعانتهیفایهمراهبااندهیآینفسدرزندگاعتمادبه

اجترای14و74ۀدهتدر.(et al., 2017Úcar Martínez )کننتداستتفادهیاجتماعماریبرابربهناملایدسترسیبرا

یوشهربهکانونآمالوآرزوهتاشدرانیدراینیقیمتنفتموجبرشدشهرنشۀباریکشیاصلاحارارعیوافزا

همتراهبتاهیترویبتیهتامهتاجررنیتدنبتالآنتتاکنوناه(وبت1244،ینیوملکحسی)جودکشدلیتبدنامهاجر

متوردنیدرآمتدوهمچنتمسکنوسرپناهاقشتارکتمازیبهنیتوجهیبوینیشتابانشهرنشرشد،یاقتصادهاینوسان

یآنهتارادرمنجلابتزانیترکارشناسانوبرنامهیسفانهبرخأومترانیشهروندان،مدریساازسویقرارگرفتنیمهریب

درارکتانتدکمشتیهتافرصتتماننتدییهتایژگتیو.(1244،ینیوملکحستی)جودککردگرفتارییقابلرهاریغ

، (Chinman & Linney, 1998)فیعتعیسسارمتعارف،ختدمارعمتومؤبامفیععوندیپ،یاجتماعیهاتیفعال

مشتارکتیآنهارابتراییکهحقوتوانایستمی(وس1242،یوفلاحمحسنخانی)هرندیشغلیهابودنفرصتکم

،انتواعیازطترداجتمتاعیکتهناشتیبزهکتارۀنتیزم،موجتبشتد،(Kohfeldt et al., 2011)البردهاستتؤسریز

خصتوصبهمردماننیدرا،(است1232ر،یلمدی،رشیجامعه)قهفرخیندانستنخودبهساختارکلومتعلقتیمحروم

،ینیکنتد)رهنتوردوحستینمتنیراتضتمتیموفق،ستیهدفنکییچندتوانمندسازهر.دیایقشرجوانبهوجودب

جوانتانیتوانمنتدیچگتونگدربتارۀیترقیعمۀبهمطالعازیندهندۀنشانجوانانیباتوانمندسازسهی(ودرمقا1244

و)اعرابتیدهتدیمتشیافتزارایمتدآواقتتدارختودکاراریاختشیباافزا؛اما(Úcar Martínez et al., 2017)است

یبترزنتدگ  (Úcar Martínez et al., 2017) جوانتانمثبتتۀنفتسوتوستععتزرتیت(وبتاتقو1244،یاعتیف

ازختانوادهتیتعدفقر،عدجرموحمااستیسنیکهآنرابهترییگذاردتاجایمریثأجوانانهمتنیترریپذبیآس

متانعگتریدیبزهکاریوبرخۀکنندلیازفضاهایشهریمستعدوتسهیبعض(.1237وهمکاران،یدی)توحدانندیم

ۀشتددیوفقترتولییروستاۀازجامعافتهیفقرانتقالنیزنینشهیدرمناطقحاش.(1232،یآنهستند)محمدۀبازدارندای

(1234وهمکتاران،یانکردهاست)خسرولیتبدیشهریفضاهاانیفقردرمیوکالبدییآنجارابهنمادفضایشهر

افترادراشتتریمرلومبیگروهاجتماعکیدرتیوعضوتیباهویاسیسیاجتماعطیوشراینینشهیحاشنیکهالبتها

.(Lardier et al., 2020)کندیازجامعهمیانتقادیبهآگاهازمندین

هایگذشتهباافتزایشنترششهرنشتینیوگستترشفقترکشورهایدرحالتوسعهاستکهدردههازجملهایران

هتادرآمتدیبرایاسکانکمزیربرنامهطوریکهدرحالحاعرشهری،نواحیفقیرشهریدرآنافزایشیافتهاست.به

اازمستاللمهتمتوستعۀشتهریدرشهرهاومناطقپیرامونآنهویژهدرکلاندهیمحلارفرودستشهریبهوسامان

(1234کشوراست)خسروانیوهمکاران،

دچتارمعضتلاروکتهاستتاراکهتایغیررستمیگتاهستکونتازیکتی)ع(اراکهمطالبیابنابیعلیکو

سازغیرمجاز،مشتکلارزیتربنتاییبترایدسترستیبتهشتبکۀختدمارشتهری،وساختازجملهمشکلاربسیاری

ی،اشتغالنامناسب،بیکاری،تنوعفرهنگی،نبود ِِتواناییشهرداریبرایارالتۀختدمارمناستبطیحمستیزمشکلار

زیست،اثرارنامطلوبفرهنگی،اقتصادی،اجتماعیوسیاسیاینمناطقبرکتلسیستتمدراینمناطق،آلودگیمحیط
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کتویعلتیجواناندریتوانمندسازیابیوارزیبررس(.هدفاینپژوهش،1234شهریاست)سامآراموهمکاران،

شوند:هایذیلبررسیمیاست.برایرسیدنبههدففوقفرعیهشهراراکطالبابنابی

است.خوباراکدرسطحمطلوبوطالبیابنابیعلیکوۀجوانانمحلییوتواناتیقابل

مناسباست.جوانانیتوانمندسازیاراکبراطالبیابنابیعلیکوۀمحلیطیمحطیشرا

قراردارد.یمطلوبتیدروععطالبیابنابیعلیکوۀازنررآموزشمحل

قراردارد.یاراکدرسطحمطلوبطالبیابنابیعلیکوۀمحلیازنررورزش

هستند.ییاراکدرسطحبالاطالبیابنابیعلیکوۀجوانانمحلیتیازنررهو

 

 پژوهش ینظر یمبان

ویتواناستاز،یکارآمدستاز،یمترادفقدرتمندسازیکهدرزبانفارس(EMPOWERMENT)زیتوانمندسااصطلاح

یاستتوبترتوانمندستازیانجتامعملتیبرایبهشخصاریاختایدادنقدرریبهمعنا،(1234،یاسوری)استییافزاتوان

ویمختلتفمعتانیاستیوسیفرهنگت،یاجتمتاعیهتاطیدرمحت؛همچنین(1232،یدریوحانی)شاطردلالتداردیفرد

 ,.Gutierrez et al)استتشتدهوبهطرقمختلفاستتفادهجیدرهمهجارا،(1244،یاعیوفی)اعرابداردیمتفاوتمیمفاه

،رونیتازا؛(Gill et al., 2019) (Gutierrez et al., 1995)رستدیبهنرترمتافتهینآناغلبمبهموتوسعهیامامعنا؛(1995

 ,.Kohfeldt et al)شتودیروزمرههماستفادهمتیکنندکهدرزندگیازآناستفادهمکسانیطورجمهوروشاعرانبهیساؤر

.(Gill et al., 2019)آنرامبهمکردهاستفیتعریگستردهازاصطلاحتوانمندسازۀاستفادنیابنابراین؛(2011

عنتوانبتهیالمللنیامادرسطحبشدهاست؛هااستفادهنهیاززمیعیوساریبسفیطرد1907اصطلاحدرسالنیا

یهتانتهیدرزمی.درهرصوررانتواعمختلتفتوانمندستازدرویبهکارمیافتگینمبارزهبافقروتوسعهیبرایابزار

وی)اعرابتنتدداریمتفتاوتیهتممعتانختلفمیهاطمحیدرو(2017Úcar Martíneztet al ,.(مختلفوجوددارند

(Úcar Martínez et al., 2017)استیشناسروانۀدرحوزیتمرکزمطالعارتوانمندسازنیشتریاماب؛(1244،یاعیف

(Lardier et al., 2020)بتهیفکترکیتوتحریسالان،مراقبتعاطفجوانانوبزرگنیقدررمشترکبۀفؤلکهسهم

).Úcar Martínez et al., 2017)استکردهیآنکمکمۀتوسع

و (Chinman & Linney, 1998)هامتفاوراستطیودرطولزمان،افرادومحیاتوسعهایدهیپدیتوانمندساز

مشتارکت،متذاکره،،یگتذاراثریملتتبتراایتجامعتهکیتازافراددریگروهخاصایکنترلفردایقدرریبراعطا

هتاویتیداراییبترشناستایشتتریتمرکتزبیتوانمندستازکتردیرو. (Ile et al., 2018) دارددیتکأوکنتترلتیابیارز

عنتوانالمللبهنیجذابوقدرتمنداستکهدرسطحبیمفهومو(Ile et al., 2018)داردیگروهاییفردیهاتیقابل

نیتزقتدررشیافتزاینتابهمعهمچنینو(Úcar Martínez et al., 2017)یافتگینمبارزهبافقروتوسعهیبرایابزار

)اعرابتیوتترنییآنراانتقالقدررازسطوحبالاترجامعهبهپتایبرخ.(1244ینیردوحس)رهنواستفادهشدهاست

 ,Chinman & Linney) د دانتنیمشارکتفعتالمتقیخودازطریکنترلافرادبرزندگیبرایوراه(1244فیاعی،

کتهدرآنیمترتبطاستتتیقتدرربتهوعتعنبود تیازوععرییهاوتغدرافراد،گروهیودگرگونرییکهباتغ(1998





 
 44 محسن شاطریان و همکار یرسمریغ یها جوانان در سکونتگاه یتوانمندساز یابیو ارز یبررس

 

 

&  1998Chinman ,(مشتارکتشیافتزا؛بنتابراین(Úcar Martínez et al., 2017)شتودیفتوقکنتترلمتیزنتدگ

Linney)،(Kohfeldt et al., 2011)(Gutierrez et al., 1995)،(Úcar Martínez et al., 2017)یریتگمیدرتصتم

یآزاد،افتراداحستا کننتد،شتودیباعت متنیتکتهارسدیبهنررمیلازموعروریازتوانمندسازتیحمایبرا

(.2021Maetal ,.)هستندهاپاسخگویریگمیصمخوددارندوخودشاندرقبالتیهایریگمیدرتصمیشتریب

ایتیانتقتادیآگتاهۀاستکهتوستعلیدربرزیتوانمندسازیبررسیمراجعبرانیتریازاصلریپالولوفرآموزش

وی(Lardier et al., 2020). (Mohajer & Earnest, 2009)ستتویایهتانوشتهیاساسیهالفهؤازمیشناسفهیوظ

 ,)کنتدیاستتفادهمتیفرهنگتایتیکنشاجتماعجادیایشدهازدانشبرادیتولیرویکندکهازنیمفیراتوصیتیترب

2009Mohajer & Earnest).ارجتاع.1ازرشدجواناناستتکتهشتاملستهبعتداستت:یجزءمهمیانتقادیآگاه

عنتوانکتهبتهیاجتماعیاسیسیاثربخش.4؛شودیمفیتعریاجتماعطیشرایدرکانتقادییعنوانتواناکهبهیانتقاد

،یآموزشتیهتادرحتوزهیعنوانمشارکتواقعتبهیاقدامانتقاد.2؛شودیمفیتعررییتغجادیایثربراؤماحساسار

عوامتلمختلتفماننتدختانواده،ازستوییتوانمنتد.(Lardier et al., 2020)شدهاستتفیتعریواجتماعیاسیس

استتیشودوقدرر،مشارکتوآموزشسهمفهتوممتتداولبتاتوانمندستازیاجرامنیفرهنگود،دولت،جامعه

(Úcar Martínez et al., 2017).ستالانآنراازبتزرگدیتبا،دارداجیتاحتیتترقیعمۀمطالعبهجوانانیتوانمندساز

ینتدهایمشارکتجوانتاندرفرایازعناصراصلیکیعنوانبهربازیوازد(Úcar ., 2017Mar íneztet al)کردزیمتما

مشتترکالمنتافعیکشتورهاۀرخانیدب.(Diraditsile, 2020)مطرحبودهاستیالمللنیوبیا،منطقهیملیریگمیتصم

طیازطترفختودوبراستا شتراابتتینبتهکهتحتآنجوانانیطیازشراتیوحماجادیعنوانا(آنرابه2007)

. (Gill et al., 2019) کندیمفیتعرگرانیدییمنرورراهنماکنند،نهبهمیخودشانعمل

ازیانتقتادیآگتاهلیتمرکتزبترتسته،یریگمیجواناندرتصممیمستقریمستلزممشارکتغنانجوایتوانمندساز

دشتونیآگتاهمتیمتلانتقتادأکهبتاتعادلانهاستیواقداماراجتماعیمشکلاراجتماعیاشهیکشفعللرقیطر

(Kohfeldt et al., 2011).گتذاردیمتریثأجوانتانهتمتتنیتترریپتذبیآستیبترزنتدگیتوانمندساز(Mohajer & 

Earnest, 2009)پتوروعی)شفببخشندنفسخودرابهبودمعناستکهبهافرادکمکشودتاحساعتمادبهنیوبها

ختاصازیهتاتیت،غلبهبرموقع)Kohfeldt et al., 2011)یانتقادیآگاه،دانش،ییافزا(وبامهارر1233همکاران،

(Kohfeldt et al., 2011برمهاررخاص)هاهمراهتسلطآن(بهÚcar Martínez et al., 2017)یستگیکسبشاقیطر

یبترتوانمندستازیمبتنتیهتابرنامهی(.اجراChinman & Linney, 1998.)شودجادیآنهاایمناسببرایهافرصت

،،حتلمشتکلاری،رهبتریمختلتفماننتدکتارگروهتیهتامهتارریریادگیتچونییایمزایداراکهمانندورزش

بته،(Saqlain, 2019)استتیوجستمیبتهدستتآوردنقتدررروحتنیوهمچنتیاجتماععاملوتیزیربرنامه

بتریکتهمبتنتیفرهنتگستازمانجتادیوایمشتارکتتیریمدیهاکیازتکناستفادهخاصومستلزمیاداریهاوهیش

هتااستتیهتاچتارچوبمرجتعسدولت؛بنابراین (Gutierre et al., 1995)داشتهباشدازین،استگرانیبادیهمکار

یوآموزشتیاجتمتاعیهتااستتیسیوبتااجتراجیوترویبانیاجرا،پشتک،یراتحریهستندواقدامارتوانمندساز

خودیاجتماعیایازدنیتاجواناندرکانتقاد (Úcar Martínez et al., 2017)کنندیرااجرامیتوانمندسازیهامدل
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.(Lardier et al., 2020)کنندجادیایاجتماعرارییمشارکتدرتغیرابرایریومستیراتقو

 پیشینۀ نظری پژوهش

درمنتاطقخصتوصبتهجوانتانیتوانمندستازۀنتیامادرزم؛انجامشدهاستیتوانمندسازۀنیدرزمیادیزقاریتحق

یوختارجیداخلتقتاریبهذکرچنتدمتوردازتحقنجایدرابنابراین؛صوررنگرفتهاستیقیتحقرانیدرانینشهیحاش

وینوجوانان:شواهدنرتریازتوانمندسازیمدلیسوباعنوانبهیقی(درتحق1334)نیولنمنیچ.شودیمرتبطاشارهم

نیتسالانمتمرکزشتدهاستت،ابربزرگیمربوطبهتوانمندسازاریادبشتریکهبیکهدرحالتوجهکردندنیبها،یتجرب

ویوکنتترلاجتمتاعونتدیپیتۀکتهازرشتدمناستب،نرردهتدینوجوانانارالهمیرابرایازتوانمندسازیمدلپژوهش

متداخلارونیهمچنت؛شتودیمترورمت،کنتدیمتتینوجوانانحمایکهازتوانمندسازیاتیادبوشودیمیناشینقشیب

متدلاکهبتیمشترکیهایژگیشود.ویمیابیارزاریعنوانمعآنهابه«یتوانمندسازلیپتانس»بااستفادهازجیرایهاتیفعال

.شودبح میقیتحقیبراندهیآیهایریگجهتدربارۀویینوجوانانسازگاراست،شناسایتوانمندساز

یمتوردۀمطالعتکیتجواناندریتوانمندسازیبرایی:ابزارهانترنتیواوتریباعنوانکامپی(درپژوهش2005)سیتیوالا

ۀتوستعۀپترو کیتدرنترنتتیواانتهیآنهتاازراۀاستفادرادربارۀیدرونشهرۀزن(جوانمدرساغلب)13ادراکاریفیک

توانمنتدیراابزارهتانترنتتیواانتهیجوانتانرایطورکلکهبهدیرسجهینتنیبهاسپس.بررسیکردبرمدرسهیجامعهمبتن

ومهتاجراستتفادهکننتد.یاجتمتاعیهتاازآنهادرطترحتیحمایبراییهایفناورنیشوندتاازچنقیتشودیوبادانندیم

ورهیتبترآمتوزشفریمبتنتیقشترمتدلنیرتریپتذبیآستیجوانانبترایباعنوانتوانمندسازیقی(درتحق2009ارنست)

دادراارالتهیومتدلدانستنوجوانانیتوانمندسازیجهانیهامقالهمروربرنامهنیهدفخودرادرانهیزمنیدرااریتجرب

ستلامتیازهتایکتهدررفتعنکتردشنهادیراپیازتوانمندسازیمدل؛همچنینشودمیاستفادهریپذبینوجوانانآسیکهبرا

است.یدانیماریوتجربیشدهمؤثرباشدکهبراسا تئورهراندهینوجوانانبهحاش

نشتاندادنتدکتههتاتتنشبررستی–جوانتانیبتاعنتوانتوانمندستازپژوهشتی(در2010وهمکاران)کوهفلد

ازیکتهبترتوانمندستازداردیبهتوجهبهعوامتلمتعتددازیاستکهننهیوابستهبهزمیندیجوانانفرایتوانمندساز

ۀپترو یکتنشاجتمتاعۀمؤلفتی(درپژوهشت2015وهمکتاران)لستونیوگتذارد.یمتریثتتأدومۀدرجرییتغقیطر

یریشتگیپقاریابتکارتحققیهاازطریماریازبیریشگیجوانانراکهتوسطمراکزکنترلوپیتوانمندسازیراهبردها

یمتدنشارکتومیحلمسئله،کنشاجتماعیهامهارریارتقایدهدکهبرایشود،شرحمیمنیبرجامعهتأمیمبتن

جتادیواییبرنامهبعدازمدرسهبترشناستانیشدهاست.ایطراحییوراهنماییجوانانمحروممدار ابتداانیدرم

یمتوادمختدرورفتارهتاریکاهشمصترفالکتل،تنبتاکووستایبرایعنوانابزارهاونقاطقورجوانانبهتیظرف

ومداخلتهوعوامتلمتؤثردرکتاراقتدامستکیریمفهتومیهتامدلپژوهشدربارۀنیتمرکزدارد.درازیآممخاطره

یهتانتهیوزمکننتدهلیتستهیهتامهتارر،یدرونگروهتیگروه،رهبرییایازجملهپوشود؛بح میموفقیاجتماع

داشتتهتیتموفقۀاحتمتالتجربتنیتیدرتعیدیهانقشکلپرو هتیاستکهچگونهماهنیمعه.توجهبراجا-مدرسه

جوانانانجتامدادنتدودرۀنیدرزمیراتوانمندسازقاریوتحقیسازمفهومی(بررس2016وهمکاران)نزیمارتاست.

یآنبترایریکتارگستالگذشتتهوبته11دریتوانمندسازیسازمفهومیازچگونگکیستماتیسیلیتحلپژوهشنیا
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شتودفیتعردیجوانانبایتوانمندسازمفهومعنوانکردندکهقدرر،مشارکتوآموزشدادند؛همچنینجواناناراله

بتوادویوستاکلیتاکنتد.یمتزیاصطلاحمتمتانیایبرجستهشودکهآنراازکاربردعمومیفیتاهرگونهتفاورظر

کننتدکتهیوعنوانمتتوجهمداخلهجواناندرغناۀبرنامیبررس،جوانانیموعوعپارادوکستوانمندساز(به2018)

نیتاباوجتوداما؛دهدینشانمیگذاراستیسندیدرفراراجوانانیتوانمندسازانیهاازطرفمجرتیمحدودیبرخ

ۀدرتوستعراآنهتامشتارکتیمثبتوتوانمندسازریثأبرنامهتیرفاهآنانواثربخشدرهامشارکتجوانانتیمحدود

کودکانوجوانتانیبهتوانمندسازپژوهشی(در2019)نیثقلدنبالدارد.ازطرفآنهابهیواجتماعیاسیس،یاجتماع

شتتریبیریادگیتمتوردونیتوبهایورزشبررسقیازطرراکودکانوجوانانیتوانمندسازتوجه،ورزشقیازطر

یدأییتتیعامللیتحلی:شناختیتوانمندسازا یباعنوانمقیا(درمطالعه2020وهمکاران)یتدیویدکند.یمدیکأت

ازجوانتانیانمونتهانیدرمamosیافزارمعادلارساختارپوستبااستفادهازنرمنیجوانانرنگانیدرمیچندگروه

کتهبتهدندیرستییهتاافتهینفرهبه242ۀنمونکیدرنکسیلاتتبارییایپوستواسپاناهیسییکای/آمرییقایآفریشهر

تتادرکستازدیجوانانراقادرمتنیکهاکنندیمقیکارجوانانراتشوجیترووبرایکمکیاجتماعیمددکارۀحوز

.ننتدکجتادیایاجتمتاعرارییتمشتارکتدرتغیرابترایریکننتدتتامستتیتخودراتقویاجتماعیایازدنیانتقاد

یابیتارز:دربوتستواناداریتپاۀتوستعیجوانتانبترایتوانمندستازعیباعنوانتسترپژوهشی(در2020)لیتسیرادید

ۀجوانانوتوستعیتوانمندسازنیبۀازرابطیاستکهشواهدیمطالعاتنیازاولیکیاندازوتوسعهکهچشمل،یپتانس

جوانتانفتراهمیباموعوعتوانمندسازندهیآقاریانجامتحقیرابرایانهیزمومبناودهدیدربوتسواناارالهمداریپا

یهاازچالشیاریبسریتأثتحتچشمگیریطورجوانانبهیکهتوانمندسازدهندۀآناستوینشانیهاافتهیکند.یم

کنتدکتهمشتارکتیمتهیتوصت؛همچنتینکندیمفیبهاهدافتوسعهتضعیابیدستیبراراهااستکهتلاشیاساس

ۀبتهاهتدافتوستعیابیجواناندردستتیشودتابهتوانمندسازنیسطوحتضمۀدرهمیگذاراستیدرسدیبانانجوا

شود.منجرداریپا

تحقتقیجوانتانبترایباعنوانمدلتوانمندسازی(درپژوهش1233)یومهرابیمهراببینپژوهشگرانایرانینیز

یمتدلتوانمندستاز»گتامدومانقتلاب،یتۀانیازبیریگگامدومانقلابباهدفبهرهیۀانیبربیمبتنیاسلامیحکمران

یمیپتاراداکتردیبتارو«یمتدل»آمدهدستهبیهاافتهی.کردندوارالهیطراح«یاسلامیتحققحکمرانیبراراجوانان

،«یشتناختمعرفتت»،«یواخلاقتیمعنو»ۀمقول.عواملتوانمندسازدرچهاراستشرحنیبهاییهاشاملابعادومقوله

ۀبازدارنتدمتلموانعوعوار،ی(متغ11سازشامل)نهیعواملزمر،یمتغ(24درمجموع)«یشناختجامعه»و«یشناختروان»

یواهتدافکتلانتوانمندستازریت(متغ12مشتتملبتر)یتوانمندسازجیهاونتاامدیپر،ی(متغ11شامل)یتوانمندساز

باعنواننقشعناصرآموزشوپرورشی(درپژوهش1237وهمکاران)انیجعفرملکاست.ی(هدفاصل2)یحاو

بختشستربندشهرستتانرستتانیمقطتعدبییآمتوزانروستتا:دانشیموردۀ)مطالعییجوانانروستایدرتوانمندساز

جوانتانیتوانمندستازنتدیونقشآمتوزشوپترورشدرفراگاهیجانییتبیدرپیلتحلی–ینییتبکردیشازند(بارو

کنتدیمدأییتیآموزشوپرورشرادرابعادمختلفتوانمندینقشکل،پژوهشحاعریهاافتهی.استبودهییروستا

رایآموزشتیهتاهتاوبرنامتهکتتابیمحتواقیفراگرفتهازطریهاآموزشییآموزانروستادهدکهدانشیونشانم



 

 

 1241(، زمستان 24ریزی فضایی، سال دوازدهم، شماره چهارم، )پیاپی  برنامه 04



 

وفتردستتیهماهنتگنیابیتشتغلیآنتانبتراازیتهتابتانتوعننآمتوزشیاکهکنند.آنهامعتقدندیمیتلقفیعع

یتوانمنتدۀنتیهرگونهزمیریگندارد.ازنررآنانشکلیآمادگهمهمدرجامعیهاتیلئومسرشیپذیآموختهبرادانش

نهادخانوادهاست.ریثأتاغلبتحتشانیوباورهاتیهو،تیشخصجادیاو

 

روش پژوهش  

پتژوهشاطلاعتارازنیت.درااستیکاربرد،وازنررهدفیلتحلی–یفیتوص،نوعنررحاعرازپژوهشروش

ویصتوررتصتادفبتهنتکیوحضوردرمحلوارستاللیاجتماعیهاوانتشارآندرشبکهنیآنلاۀپرسشنامقیطر

یعلتیکوۀموردمطالعۀمنطقنکهیاهباتوجهبپرسشنامهبودهاست.ۀدربرگیپرکردندستنیبهافرادوهمچنیامکیپ

محلتهکتهطبتقنیتایآمتارۀحجمنمونهباتوجهبتهجامعتنییتعیبرااست،فوتبال(اراکۀ)ع()محلطالبیابناب

انیتپرسشتنامهدرم24ابتتدا.ازفرمولکتوکراناستتفادهشتدهاستت،بودهرنف24473بالغبر1231سال،یسرشمار

وباتوجتهبتهنفرمحاسبه244هیاولۀآمدهازنموندستبهانسیپرسشنامهوطبقوارلیبعدازتکم.شدعیجوانانتوز

معتادلاریستازاثترارازمتدلیستازومتدلنیتیتببترای.پرسشنامهتوسطافرادتکمیلشتد444شناختازمحل

آزمتونیبترانینتهمچ؛مرتبتهدواستتفادهشتدیعتامللیتمدلتحلمیباترسAMOSافزاردرنرم (SEM) یساختار

یابتزارپتژوهشازآزمتونآلفتاییایتسنجشپای.براشداستفادهspssافزاردرنرمیاتکنمونهtازآزموناریفرع

.شدمحاسبه314/4درمجموعهپرسشنامیهاریمتغیکرونباشاستفادهشدهاستکهبرا

 

 جغرافیایی پژوهشقلمرو 

وی)عستگرنتداردیادیتقتدمتزگتریدیباشتهرهاسهیجواناستودرمقایجزءشهرهارانیاخیشهراراکدرتار

شاهقاجتاردریبهدستورفتحعلیشمسیهجر1144اراکدرسالیشهرکنونیۀاولۀهست.(1241،یمی)نع،(1234،یعبدل

متترازستطح1411وارتفتاعیطتولشترققهیدق74درجهو73ویلعرضشماقهیدق1درجهو27ییایمختصارجغراف

یهتاکوهیهمتوارازپتانستبتیبهشهردردشتنی(بناشدهاست.اقانیمۀاچی)دریسمتشمالشرقبهیعمومبیباشایدر

ویدشتتیوتتااراعتزغتادرغتربآیارتفاعارنرمآبادوکوهگردودرجنوبوارتفاعارکوهدمزردومودرومستوف

(.1233است)طرحجامعاراک،افتهیخشکگسترشمهینیمیدراقلیدرشمالشرققانیبهتالابمیمنتهیاجلگه

یرستمیسرشتمارنیاست.درنخستترانیاتیشهرپرجمعنیاکنونپانزدهمهمیتیجمعدگاهیاراکازدتیجمع

موجتودتیتهکتتاروجمع2443شتهریفعلتۀمحدود.(1231،ینفربودهاست)جواد1211،14331کشوردرسال

نفتردر4/44تتراکمناختال و17/2خانواربابعتد121443نفرو144377معادل1231سالیشهرطبقسرشمار

مصتوبشتهرمیهکتتاروحتر44/14377موجودشهراراکمی.حراستنفردرهکتار4/272هکتاروتراکمخال 

(.1233)طرحجامعاراک،استهکتار4/44244اراک

ازداختلیروستاشتهریهتاشهرومهتاجرریصنعتۀرشدوتوسعبا71-41ۀدوریطتیرشدجمعزیادنرش

یکساننیبنیدرا.داشتهاستشهریواقتصادیرابرساختاراجتماعیعیوسراریثأمجاورتیهااستانریاستانوسا
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امتروزهاراکنکتهیشدندوبتاوجتودانینشریمحلارفقیراه،شوندبشهرجذیواجتماعیکهنتوانستنددرنراماقتصاد

درصتد4کتهطبتقآمتارموجتودییبردتاجتایرنجمینینشهیازمشکلارحاش،شودیجوانمحسوبمنسبتبهشهرکی

یمحتلارکتونیتازایکیهستندکهیررسمیغیهاشهردرسکونتگاهکلاننیساکناتیدرصدجمع42مساحتاراکو

ۀدهتلیتموردمطالعتهبتهاواۀمحتدودشیدایتپ.فوتبالمشهوراستۀمردمبهمحلنیکهباست)ع(اراکطالبیابنابیعل

تیت.بتارشتدجمعافتتینیتکو1244ۀتااواسطده1224ۀدهلیاوایهاسالیوطگرددیبرم1214ۀتااواخرده1274

محلتهازستمتجنتوبونیامحلاراراکاست.ریترازسانییپااریآنبسیخدماتیهاهسرانشود،یمنطقهمشاهدهمنیا

یبتهکمربنتدیوازستمتشترقوشتمالشترقریترکبیازسمتشرقبهپارکام،یمستوفۀتپیهایجنوبغرببهبلند

ازجملتهشتتریمشتکلارب،قترارداردیکتوهمستتوفبیشمحلهکهدرنیایقسمتجنوبدرشود.یاراکمحدودمیشمال

.استادیزبیها،عبورومرورسختوشمقاومدرساختخانهریعرضکممعابر،مصالحغ


 جغرافیایی محدودۀ موردمطالعه تیموقع( 1) شکل

Figure (1) Geographic location of the studied area 

 

 ها و بحث   یافته

 های توصیفی یافته

درصتدمتأهتلو1/11نفتریعنتی42نفرهستند،444دهندۀآناستکهپاسخگویانکههایپرسشنامهنشانیافته

درصتدو1/27نفرکه143درصدهممجردهستندکهازاینتعدادکهبهپرسشنامهپاسخدادند،1/44نفرمعادل144

44تتا13درصدبود،بتین11نفرکهمعادل24سالبودند؛همچنین14بودند،جوانانزیردهندهپاسخبیشترینتعداد

درصدودرنهایتبتیش4نفرمعادل17سال24تا44درصدمجموعافرادبودند،1/3سالکه42تا42نفر13سال،

شتغلازنررند.ازبیناینافرادبیشترینفراوانیدهندهبوددرصدکهکمترینگروهپاسخ7نفرکهمعادل4سال24از

شتدند.بعتدازایتنگتروهدرصدراشاملمتی1/23نفرازحجمنمونهیعنی43افرادیبودندکهشغلآزادداشتندو
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درصدبود،تشتکیل1/22درصدازحجمنمونهراکه44آموزبودندوبیشترینفراوانیمربوطبهافرادیبودکهدانش

درصتددرشترکت1/7نفرمعادل3درصدافرادبودند.11نفرمعادل24دندودرمرتبۀبعدیافرادبیکاربودندکهدا

نفر133درصددانشجوبودندکهاینارقامدرمجموع1/1نفریعنی2درصدکارمندوتنها2نفریعنی2کردند،کارمی

درصتدحجتمنمونته42نفرکه72تحصیلارهمازنررتهشدهبود.گرفspss،missافزارنرمبودندکهیکمورددر

درصتدراشتامل1/22آموزاندبیرستانییادارایمدرکدیپلمبودنتدکتهنفردانش122تردارایسوادسیکلوپایین

نفتر1تدرصدمجموعبودند،لیسانسداشتندودرنهایت1/7نفرکه3درصدفوقدیپلم،1/1نفرمعادل11شدند،می

درصدازاینافراددارایمدرکفوقلیسانسبودند.1/4یعنی
 

 های تحلیلی یافته

 قابلیت و توانایی جوانان محله

.بالاستتومطلوبسطحدراراکطالبابیابنعلیکویمحلۀجوانانتواناییوفرعیۀشمارۀیکدربارۀقابلیت

ایدر(نتتایجآزمتونتتیتتکنمونته1دلالتبرتأییدفرعتیۀپتژوهشدارد.درجتدول)tمشاهدۀنتایجدرآزمون

جزیکمورد،تماممتغیرهتادهد،درعاملزمینۀشخصیبهشاخ زمینۀشخصینمایشدادهشدهاستکهنشانمی

ایاختتلافمعنتاداریبتادهندۀایناستتکتهمتغیرهتادارهستندکهایننشان41/4ترازدارایسطحمعناداریپایین

بودنحدبالاوپاییننشانازآنداردکهایناختلافبیشترازمیانگیناست.درمتغیرپذیرفتنمیانگینهستندومثبت

دهندۀآناستکتهایتنمتغیتردروحدبالامثبتوحدپایینمنفینشان41/4داریبیشازقوانینجامعهسطحمعنی

استکتهحتاکیازآناستتکتهاز41/4داریکمترازمجموعاینشاخ دارایسطحمعنیسطحمیانگیناست.در

حدمیانگینبیشتراستوحدبالاوپایینمثبتنشانازاینداردکهایناختلافبیشترازمیانگیناست.
 ای، شاخص زمینۀ شخصی تک نمونه  t( نتایج آزمون 1جدول )

Table (1) The results of the t-test are single examples, personal background index 

 سطح tآمارۀ  گویه کد شاخص

 معناداری

 اختلاف

 میانگین

 بالا حد پایین حد

صی
شخ
ۀ 
مین
ز

 

 4213/1 4441/4 34144/4 444/4 244/12 مطلوبشرایطدرموفقیت 7

 3441/4 2431/4 42144/4 444/4 124/11 دیگرانکمکوگروهباموفقیت 8

 4444/4 1412/4 24144/4 444/4 213/4 گروهیکارهایبهعلاقه 9

 4214/1 4742/4 43444/4 444/4 242/14 فردخودتوسطسرنوشتتغییر 10

 4242/4 -/4242 14444/4 441/4 444/1 جامعهقوانینپذیرفتن 12

 7411/1 4173/1 27144/1 444/4 243/44 مهاررآموزشبهتمایل 22

 4444/4 1144/4 44444/4 444/4 713/4 تحصیلطریقازپیشرفتبهاعتقاد 28

 4444/1 3442/4 12444/1 444/4 137/17 ورزشبهعلاقه 32

 1144/1 4444/4 34444/4 444/4 332/14 یادگیریدرورزشتأثیر 35

 1411/1 4143/4 32444/4 444/4 744/12 ورزشبافراغتاوقارپرکردنبهعلاقه 36
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 3243/4 4221/4 47444/4 444/4 232/13مجموع 

 شرایط محیطی محله

مناستبجوانتانیتوانمندستازبرایاراکطالبابیابنعلیمحلۀکویمحیطیدرفرعیۀدومعنوانشدهاست،شرایط

هستتندو41/4دهندۀآناستتکتهتمتاممتغیرهتادارایستطحمعنتاداریکمتتراز(عاملمحیطنشان4درجدول).است

تتررسانیدولتاینمتغیربااختلافمعنتاداریپتایینبهمیانگیندارند.درمتغیررعایتازخدماراختلافمعنادارینسبت

دهنتدۀلتبراینادعاست.بقیۀمتغیرهابیشترازمیانگینهستتندکتهنشتانبودنحدبالاوپاییندلاازمیانگیناستکهمنفی

افتراددارد؛زیتراستطحازنرربودنحدبالاوپایینهستند.درمجموعاینشاخ یعنیمحیطشرایطخوبیدرمنطقهمثبت

درکتلازمیتانگینبیشتتراستت؛استوحدبالاوپایینمثبتهستندکهایننشانازآنداردکته41/4داریکمترازمعنی

دارند.4نشانازتأییدفرعیۀشمارۀtبنابرایننتایجحاصلازمتغیرهاومجموعکلازطریقآزمون
 ای، شاخص محیط تک نمونه  t( نتایج آزمون 4جدول )

Table (2) Test results t-test single instance, environmental index 

 بالا حد پایین حد میانگین اختلاف معناداری سطح t آمارۀ  گویه کد شاخص

ط
حی
م

 

 7772/1 1414/1 21144/1 444/4 412/44اهمیتاصولاخلاقیبرایپدرومادر12

 2444/1 1444/1 47444/1 444/4 423/14رعایتاززندگیباپدرومادر17

 2441/4 2413/4 12144/4 444/4 432/2امنیتدرمحله11

 3741/4 2131/4 44444/4 444/4 443/11سالانبزرگکمک12

 3214/4 2714/4 43444/4 444/4 477/14شهروندعنوانبهتعلقبهشهر14

 -/7431 -/4243 -/14144 444/4 -124/2یدولترسانخدمترعایتاز44

 134/4 4441/4 24414/4 374/17444/4مجموع

 

 وضعیت آموزش محله

(عامتل2درجتدول)قتراردارد.یمطلتوبتیدروعتعطالتبیابنابتیعلیکوۀآموزشمحلازنررفرعیۀسوم

بتهمیتانگیندارنتدکتههستندواختتلافمعنتادارینستبت41/4آموزشتماممتغیرهادارایسطحمعناداریکمتراز

شترهستند.اینشترایطحتاکیدهندۀایناستکهازسطحمیانگینبیبودنحدبالاوپاییندرهمۀمتغیرهانشانمثبت

هایآموزشیوتأییدفرعیۀسوماست.ازمستعدبودنبرنامه
 ای، شاخص آموزش تک نمونه  t( نتایج آزمون0جدول )

Table (3) Test results t-test single instance, training index 

 بالا حد پایین حد میانگین اختلاف معناداری سطح t آمارۀ  گویه کد شاخص

ش
وز
آم



 2744/1 4742/1 13144/1 444/4 314/14اهمیتپیشرفتبرایوالدین41

 2224/4 4422/4 72444/4 444/4 122/1مفیدبودنآموزشدرمدرسه42

 7421/4 1223/4 24144/4 444/4 312/7نفساعتمادبهدرمدرسهآموزشتأثیر47

 1313/4 4771/4 74444/4 444/4 444/7رعایتازمدرسه41

 7134/4 1144/4 44144/4 441/4 441/2مفیدبودنآموزشمدرسه42

 7711/4 1171/4 44444/4 441/4 222/2تغییربینشدرمدرسه44
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 2444/4 2242/4 73714/4 444/4 233/4مجموع

 امکانات و شرایط ورزشی محله

قترارمطلتوبیستطحدراراکطالتبابیابنعلیکویمحلۀورزشیازنررفرعیۀچهارمچنینبیانشدهاستکه

ستنجد.(عاملورزشکهازسهمتغیرتشکیلشدهاست،امکاناروشرایطورزشتیمحلتهرامتی7درجدول).دارد

استوحدبالاوپتایینهتردومنفتیکتهنشتاناز41/4متغیرامکانارورزشیمحلهدارایسطحمعناداریکمتراز

محلتهبترایورزشودسترستیبتهامتاکنبهمیانگیناستودردومتغیردیگرکهفضتایعمتومیبودننسبتپایین

بتودنحتدبودنحدبالاومنفیاست؛همچنینمثبت41/4ورزشیمحلاردیگراست،دارایسطحمعناداریبیشتراز

پاییننشانازایناستکهایندومتغیردرحدمیانگینهستندکهاینشرایطدرمجموعباستطحمعنتاداریبیشتتراز

دبالاوپاییننشانازوععیتنامناسبورزشیوردفرعیۀچهارماست.بودنحومنفی41/4
 ای، شاخص ورزش تک نمونه  t( نتایج آزمون2جدول )

Table (4) The results of the t-test are single examples, sports index 
 بالا حد پایین حد میانگین اختلاف معناداری سطح tآمارۀ  گویه کد شاخص

ش
رز
و

 

 -/1744 -/1442 -/24144 444/4 -217/2 محلهورزشیامکانار 29
 4311/4 -/4211 -/44144 217/4 -/344 ورزشبرایپارکوعمومیفضای 30
 4434/4 -/4734 -/44144 214/4 -414/1 دیگرمحلارورزشیاماکنبهدسترسی 31

 -/4123 -/2121 -/12144 422/4 -112/4مجموع

 

 وضعیت هویتی محله

.هستتندبتالاییسطحدراراکطالبابیابنعلیکویمحلۀجوانانهویتیازنررفرعیۀپنجمچنینعنوانشدکه

داردوحدبالاوپتایینهتردو41/4متغیرآخرسطحمعناداریکمترازجزبه(عاملهویتتماممتغیرها1درجدول)

دهندۀبیشتربودنازحدمیانگیناست.متغیرحضوردرمسجدوپایگاهدرسطحمیانگیناستکتهایتنمثبتکهنشان

شرایطدلالتبرتأییدفرعیۀپنجمدارند.
 ای، شاخص هویت تک نمونه  t( نتایج آزمون2جدول )

Table (5) The results of the t-test are single-instance, identity index 
 بالا حد پایین حد میانگین اختلاف معناداری سطح t آمارۀ  گویه کد شاخص

ت
وی
ه

 

 4747/4 7442/4 14144/4 444/4 442/2داشتنمحلهدوست24

 4244/1 4244/4 31144/4 444/4 437/11موفقیتگروهی74

 4342/4 1147/4 44144/4 444/4 413/4بودنافتخاربهایرانی71

 4174/4 7214/4 24144/4 444/4 734/2غروردرپخشسرودملی74

 4214/1 2444/4 42444/4 444/4 441/3دفاعازکشور72

 2147/4 4242/4 74144/4 444/4 212/7هابودنایرانیصادق77

 1237/4 4142/4 23444/4 444/4 442/7کشورتمایلبهآشناییباتاریخ71

 4443/1 4741/4 31444/4 444/4 231/14احترامبهپرچمکشور72

 4443/1 2311/4 42444/4 444/4 423/14علاقهبهدیناسلام74

 4414/4 1444/4 44444/4 444/4 422/4الگوقراردادنالمه74

 1221/4 4123/4 23444/4 444/4 222/7میزانانجامواجبار73

 7447/4 4332/4 43444/4 442/4 442/2فعالیتبسیجومسجدمحل14

 -/1241 -/4141 -/42444 174/4 -/211حضوردرمسجدوپایگاهبسیج11
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 1443/4 7477/4 74422/4 774/11444/4مجموع

سازیمعتادلارستاختاریالگویمدل)ع(اراکازطالبیابنابیعلیجواناندرکویتوانمندسازبارۀپژوهشدریبرا

هتاوتترینمتغیرهتاییاستتکتهدرایجتادرابطتهبتینشتاخ استفادهشدهاست.هدفازانجاماینکار،شناساییمهتم

نجیاثردارند؛بنابراینباتوجهبهمبانیتئوریکیپژوهشمدلتحلیلعاملیمرتبۀدومتوانمندسازیبترمبنتایپتتوانمندساز

یتوانمندستازهایزمینۀشخصی،محیط،آموزش،ورزشوهویتوهمچنینمدلتحلیلعاملیعاملپنهانشاملشاخ 

حتذفشتدند.ستپسمتدل2/4مدلتحلیلعاملیآنانجامشدومتغیرهایزیرspssتنریمشدکهابتدادرمحیطspssدر

هتایفتوقبتردهنتدۀمتدلنهتاییاثرگتذاریشتاخ (نشتان4ترسیمشد.شکل)amosتحلیلعاملیمرتبۀدودرمحیط

سازیمعادلارساختاریکتهحتاکیازآناستتکتهازهایحاصلازمدلتوانمندسازیجواناندرمحلۀمدنرراست.یافته

نومتغیترپنهتا1یجوانانازتوانمندسازیکدامشاخ اهمیتبیشتریدارد.مدلمرتبۀدومتوانمندسازهایمیانشاخ 

هایمتدلعتاملیمرتبتۀمتغیرآشکارکاهشپیداکرد.یافته24متغیرآشکارتشکیلشدهبودکهدرجریاناصلاحمدلبه74

بهخوداختصاصدادهاستتوجایگتاهبتالاتری37/4دهندۀآناستکهعاملمحیطبیشترینبارعاملیراباوزندومنشان

قرارگرفتهاست.عاملهویتبتابتارعتاملی47/4نعاملزمینۀشخصیبابارعاملیهادارد.پسازآبهبقیۀشاخ نسبت

درمرتبۀبعدیودرنهایتتعامتلورزشبتا44/4دررتبۀبعدیقرارگرفتهاست؛همچنینعاملآموزشبابارعاملی42/4

درمرتبۀآخرقراردارد.74/4بارعاملی


 اراک طالب یابن اب یعل یجوانان در کو یتوانمندساز یمدل ساختار( 4شکل )

Figure (2) Structural model of youth empowerment in Kavi Ali ibn Abitaleb Arak 
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دهنتدۀآناستتکتهپارامترهتایموجتود(مقداراحتمالدرتمامروابطمدلصفراست.نتایجنشتان2درجدول)

دهنتدۀحمایتتاستتکتهنشتان41/4اریدرکلیۀروابتطکمتترازتفاورمعناداریبامقدارصفردارند.سطحمعناد

هتابترتوجتهشتاخ هایتجربیازمدلپژوهشاست.درنتیجهباتوجهبهایندوجتدولاثترمثبتتوجالتبداده

هایپژوهشدهندۀتأییدفرعیهطالباراک)محلۀفوتبال(است؛همچنیننشانیجوانانکویعلیابنابیتوانمندساز

 ردفرعیۀصفراست.و

 فرض پیش مدل وزنی ( رگرسیون2جدول )

Table (6) Weighted regression of the default model 

 سطح معناداری نسبت بحرانی خطای معیار راستانداردیغتخمین  نام متغیر کد شاخص





Gزمین

شخصی

***414/4144/4117/7موفقیتدرشرایطمطلوب4

***434/1442/4414/1وکمکدیگرانموفقیتباگروه4

***771/1414/4413/1علاقهبهکارهایگروهی3

444/1تغییرسرنوشتتوسطخودفرد14

***474/1474/4442/1پذیرفتنقوانینجامعه14

***341/4142/4412/7تمایلبهآموزشمهارر44

***444/1474/4114/1اعتقادبهپیشرفتازطریقتحصیل44

***442/1412/4414/7علاقهبهورزش24

***427/1424/4142/1ثیرورزشدریادگیریأت21

***324/4134/4233/7علاقهبهپرکردناوقارفراغتباورزش22





محیط

***413/4134/4312/2اهمیتاصولاخلاقیبرایپدرومادر12

***144/1423/4134/7زندگیباپدرومادررعایتاز17

***424/1474/4244/7امنیتدرمحله11

***447/1414/4411/7سالانکمکبزرگ12

***422/1424/4412/7شهروندعنوانبهتعلقبهشهر14

444/1یدولترسانخدمترعایتاز44







آموزش

***144/4123/4173/7والدیناهمیتپیشرفتبرای41

***242/1414/4422/4مفیدبودنآموزشدرمدرسه42

444/1نفساعتمادبهدرمدرسهآموزشتأثیر47

***414/1442/4411/4رعایتازمدرسه41

***432/1447/4417/1مفیدبودنآموزشمدرسه42

***114/1442/4244/4تغییربینشدرمدرسه44



ورزش

444/1امکانارورزشیمحله43

***334/4444/4444/11فضایعمومیوپارکبرایورزش24

***424/4444/4334/3دسترسیبهاماکنورزشیمحلاردیگر21
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هایساختاریآوردهشدهاستت.هایبرازشمدلگیریازشاخ (نتایجارزیابیمدلتحقیقبهبهره4درجدول)

هتایپرسشتنامۀتحقیتقومتدلهایبرازشمدلمناسبتأییدکنندۀارتباطمعناداریومناسببیندادهوجودشاخ 

41فترضآنبرابتربتااستکهمدلپیش NPARبررسیشده،ساختاریموجوداست.اولینشاخ کهدراینمدل

کردندرجارآزادیتوجهنکتردهراحتیبههزینهدهندۀآناستکهپژوهشگردرتدوینمدلبهاست.اینمقدارنشان

ایمطلتوبرانتیجته444/4داریوسطحمعنتی442/1414واینوععیتمقبولاست.شاخ کایاسکولربرابربا

کند.باتوجهبهاینکهدرجۀآزادیبهمقدارمستقلنزدیکوازصفربتهدوراستت،تلقتیمطلتوبیازمتدلمینمایان

وحاکیازوععیتیختوبو412/4هایمهممدلاست،شود.مقدارکایاسکولرنسبیکهجزءشاخ بینیمیپیش

است.درایتنRMSEAست،شاخ ترینشاخ دربرازشمدلاشاخ بعدیکهمهممطلوببرایمدلاست.

شدهبرابتربودنمدلدارد.شاخ نیکولیبرازشاصلاحاستکهایننشانازمطلوب432/4مدلمقداراینشاخ 

نیتزتتاحتدیمطلتوب114/4شدۀبنتلربویتبامقداردارایبرازشیمقبولبرایمدلاست.شاخ نرمال241/4با

هتاینیزدارایوععیتمطلوبیاست؛همچنینشاخ 171/4کهمقدارآناست.شاخ برازشهنجارشدۀمقتصد

احتمالنزدیکیبرازندگیوشاخ برازشتطبیقیمقتصدنیزدارایوععیتیمقبولیهستند.

  

 

 

 

 

 

هویت

***724/4433/4774/7داشتنمحلهدوست24

***732/4431/4711/1موفقیتگروهی74

***441/1113/4741/4بودنافتخاربهایرانی71

***444/1113/4444/3غروردرپخشسرودملی74

***424/4141/4447/4دفاعازکشور72

***424/1113/4247/4هابودنایرانیصادق77

***442/4143/4242/4تمایلبهآشناییباتاریخکشور71

***312/4141/4434/3پرچمکشوراحترامبه72

***344/4142/4442/3علاقهبهدیناسلام74

***417/1143/4237/3الگوقراردادنالمه74

***412/4144/4134/4میزانانجامواجبار73

***343/4114/4372/4فعالیتبسیجومسجدمحل14

444/1حضوردرمسجدوپایگاهبسیج11
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 های نکویی برازش مدل پژوهش ( وضعیت شاخص4)جدول 

Table (7) The status of the research model's non-fit indicators 

 مستقل اشباع فرض شیپ علائم اختصاری نام شاخص

NPAR 4147124پارامترهایآزادشدهبرایتدوینمدل

CMIN 442/1414444/4444/7231خیدو)کایاسکولر(

DF 2244442درجۀآزادی

P 444/4444/4سطحمعناداری

CMIN/DF 412/4472/2کایاسکولرنسبی)بههنجارشده(

GFI 274/4444/1412/4نیکولیبرازششاخ 

AGFI 241/4414/4شدهشاخ نیکولیبرازشاصلاح

NFI 144/4444/1444/4شدۀبنتلربویتشاخ نرمال

CFI 241/4444/1444/4شاخ برازشتطبیقی

PNFI 171/4444/4444/4شاخ برازشهنجارشدۀمقتصد

PCFI 227/4444/4444/4شاخ برازشتطبیقیمقتصد

RMSEA 432/4124/4ریشۀمیانگینمربعارخطایبرآورد

 PCLOSE 444/4444/4احتمالنزدیکیبرازندگی

منبع:محاسبارنگارندگان



گیری   نتیجه

گیریاینپژوهشفرعیارپژوهشبررسیشدند.درفرعیۀاولکهمربوطبهزمینۀشخصیافتراددرروندنتیجه

وگتروهبتامطلتوب،موفقیتتشترایطدردهندۀآناستکهجواناناینمحلهدرمتغیرهایموفقیتنتایجنشاناست،

پیشترفتبهمهارر،اعتقادآموزشبهفرد،تمایلخودتوسطسرنوشتگروهی،تغییرکارهایبهدیگران،علاقهکمک

دارایشترایطورزشبافراغتاوقارپرکردنبهیادگیریوعلاقهدرورزشورزش،تأثیربهتحصیل،علاقهطریقاز

استت.ایتنییبتهبرنامتههتاازین،استنیانگیجامعهچوندرسطحمنیقوانرفتنیپذریتنهادرمتغمطلوبهستندو

شرایطنشانازاینداردکهجواناناینمحلهدرصوررشرایطمطلوببسیارمستعدپیشرفتوتوانمندشدنهستتند.

جوانتانیتوانمندستازدررابعدازعاملمحتیطتأثیربیشترین47/4عاملیباربالعاملیزمینۀشخصیدرمدلتحلی

قترارموردتأییدفوقفرعیۀدانند،میجوانانیتوانمندسازعواملازراعاملاینهمکارانومارتینزکهطوردارد؛همان

عوامتلدیگترتتأمینصتورردرتوانمندشتدنبترایبالاییزمینۀمحلایندهندۀآناستکهجواناننشانوگیردمی

پتدربرایاخلاقیاصولدارند.درفرعیۀدومعاملمحیطموردآزمونقرارگرفتکهمشخ شد،متغیرهایاهمیت

شتهرونددرستطحعنوانبهشهربهسالان،تعلقبزرگمحله،کمکدرمادر،امنیتوپدربازندگیازمادر،رعایتو

دهنتدۀنبتود ترازمیانگیناستکهایننشتاندولتپایینیرسانخدمتازوخوبهستند؛ولیمتغیررعایتمطلوب

اهمیتتدرمرتبتۀازنرربیشترینتأثیرو37/4توجهبهاینمحلهاست.درمدلتحلیلعاملیعاملمحیطبابارعاملی

بسیارجوانانیتوانمندسازدرعاملاینکهرسیدندنتیجهنایبههمکارانوکوهفلدهمزمینهایناولقرارداشت.در
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والتدین،مفیتدبودنبرایپیشرفتاست.درفرعیۀسومکهعاملآموزشبهآزمونگذاشتهشد،متغیرهایاهمیتمهم

بیتنشمدرسته،تغییترآموزشبودنمدرسه،مفیدازنفس،رعایتبهاعتماددرمدرسهآموزشمدرسه،تأثیردرآموزش

مدرسهدرسطحمطلوببودندکهنشانازآموزشخوبدراینمحلاست.اینعاملدرمدلتحلیلعاملیبابتاردر

هتایهمکاراندرپژوهشوکوهفلدوداداندیشورهنوردهمکاران،ودرمرتبۀچهارمقرارداشت.مارتینز44عاملی

ورزشتیورزشموردآزمونقرارگرفتکتهمتغیترامکانتارخودبهاینعاملپرداختهبودند.درفرعیۀچهارمعامل

دیگترعتعیفگتزارششتدند.عتمنمحلارورزشیاماکنبهورزش،دسترسیبرایپارکوعمومیمحله،فضای

هتای/درمرتبۀآخرقرارداشت.درنهایتدرفرعتیۀپتنجمدرعامتلهویتتمتغیتر714اینکهاینعاملبابارعاملی

بتودنکشتور،صتادقازملی،دفتاعسرودپخشدربودن،غرورایرانیبهگروهی،افتخارموفقیتمحله،داشتندوست

انجتامالمه،میزانقراردادناسلام،الگودینبهکشور،علاقهپرچمبهکشور،احترامتاریخباآشناییبهها،تمایلایرانی

بسیجدرستطحپایگاهومسجددرمتغیرحضورمحلمطلوبوخوببودندوتنهامسجدوبسیجواجباروفعالیت

اهمیتدرمدلتحلیلعاملیدرمرتبۀازنررمیانگینبودکهنشانازنبود استقبالخوببهاینمتغیرداشت.اینعامل

دهنتدۀآنبتودکتهداداندیشمهمدانستتندکتهنتتایجنشتانوقرارداشت.اینعاملرارهنود42/4سومبابارعاملی

یطاینعاملدرمحلهمطلوباست.شرا
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