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Abstract 

The purpose of the present study is to review methods of engineering culture of 

prayer in Islamic society based on revelation exegesis. The research method is 

descriptive-analytic and it has regarded the context and condition of revelation of verses 

and chapters of the Noble Qur’an and has also dealt with the most important strategies 
proposed by the Noble Qur’an to institutionalize the culture of prayer during the age of 

revelation. The results showed that God has initially started with introducing models, 

then he has raised people’s awareness by encouragement, discouragement, reverence, and 
storytelling. In the next stage, giving proposals, paving the ground, gradual gradation, 

perseverance, preservation, and so on are conducted. Of course, these methods can be 

adopted in rotation with any of the methods in the verses of the Noble Qur’an in 

appropriate conditions. From the first verses about the discussion of prayer in the Qur’an 

to the last chapters revealed in Medina, these methods have ever been visible in different 

ways (as it is noticeable in the review of verses). Furthermore, by consolidating 

commands in terms of prayer and institutionalizing its culture, we can make all cultural 

institutions in society achieve the most beautiful symbols and remove all ugly images 

from the realm of culture in human society without any historical limitation and with 

permanent and sustainable efficiency to pave the ground for improvement and passing 

the path of perfection. 
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 چکیده

فرهنگ نماز در جامعه اسلامی براساس تفسیر تنزیلی های مهندسی  هدف پژوهش حاضر بررسی شیوه

های قرآن کریم، به  تحلیلی بوده، و ضمن توجه به فضا و جو نزول آیات و سوره -است. روش پژوهش توصیفی

ترین راهکارهای قرآن برای نهادینه کردن فرهنگ نماز در عصر نزول پرداخته است. نتایج نشان داد  تبیین مهم

سرایی، به  مداری و معرفی اسوه پرداخته، سپس با تبشیر، انذار، تکریم و داستان به اسوهکه خداوند ابتدا 

سازی،  سازی، زمینه های بعدی، فریضه پردازد و در گام افزایی نسبت به نماز و اصلاح نگرش افراد می بصیرت

رانی و چرخشی در ها به صورت دو شود. البته این روش تدریج و تدرج، مداومت و محافظت و... انجام می

هایی که بحث  های مناسب، با هر روشی از آیات قرآن کریم قابل اتخاذ است؛ به طوری که از اولین سوره موقعیت

های گوناگون )چنانکه  ها پیوسته به صورت نماز در آنها قرار دارد تا آخرین سوره نازل شده در مدینه، این روش

باشد. همچنین با تثبیت فرامین پیرامون نماز و نهادینه کردن  یدر بررسی آیات مشهود است( قابل مشاهده م

توان همه نهادهای فرهنگی جامعه را در ابعاد مختلف به زیباترین نمادها رساند و نمودهای زشت  فرهنگ آن، می

های  را از ساحت فرهنگ جامعه بشری بدون محدودیت تاریخی، با کارآمدی همیشگی و پایدار زدایید و زمینه

 قی و پیمودن مسیر کمال را فراهم آورد.تر

 سازی. قرآن کریم، مهندسی فرهنگ نماز، تفسیر تنزیلی، اسوه ها: کلیدواژه
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 . مقدمه1

آن و روایات قرار گرفته قر معرفی نماز به عنوان ستون دین حاکی از اهمیت آن بوده که مورد تاکید
است. به همین دلیل کتاب مقدس اسلام از همان ابتدای نزول همواره سفارش به برپایی آن کرده و از 

ها برای  های گوناگون برای نهادینه کردن این مهم مدد جسته است. تفسیر تنزیلی یکی از بهترین راه روش
درصدد است تا با بررسی ترتیب نزول سور و رو پژوهش حاضر  ها است. از این دستیابی به این روش

هایی را که خداوند باری تعالی برای تربیت مردم عصر نزول، در شرایط متفاوت و به  آیات بتواند روش
 کار گرفته است را تبیین کند.  ای به صورت مرحله

 بنابراین، سوالات پژوهش به شرح زیر است:
 زول قرآن مطرح کرد؟سازی نماز را با آغاز ن ( آیا قرآن فرهنگ۱
 هایی استفاده کرده است؟ ( قرآن برای نهادینه کردن فرهنگ اقامه نماز از چه روش3
 شده است؟ ( در دوران قبل از هجرت، بیشتر بر چه اصولی پای فشاری می۹
 سازی فرهنگ نماز مورد استفاده قرار گرفتند؟ های قرآن به چه صورتی برای نهادینه ( روش۰

سازی و معرفی اسوه، اعطای بینش و  هایی چون اسوه تحلیلی بوده و روش -یفیروش پژوهش توص
سازی، تدریج و تدرج و اصل استمرار و مداومت را از آیاتی که به  سازی، فریضه اصلاح نگرش، زمینه

ها و نهادینه کردن فرهنگ نماز در  اند، استنباط نموده تا با تأسی جستن از این روش بحث نماز پرداخته
 های جوان، بتوان مسیر جامعه را برای پیمودن کمالات انسانی هموار کرد.  لنس

 . مفاهیم پژوهش2

 . فرهنگ2-1

 ،۱۱، ج۱۹11بوده )دهخدا، « ثنگ»از ریشه « هنگ«+ »فر»در زبان فارسی از پیشوند « فرهنگ»
، 3، ج۱۹5۹ن، یاست: علم و دانش )مع  کار رفته (، و از لحاظ لغوی در معانی زیر به۱1۱۹3ص
(، مجموعه علوم و معارف و هنرهای یک ۱۳۹1، ص۹، ج۱۹1۰د، ی(، ادب و تربیت )عم36۹۳ص

، ۹، ج۱۹1۰د، یو ادبی یک قوم یا ملت )عم (، آثار علمی 36۹۳، ص3، ج۱۹5۹ن، یقوم )مع
شناس  است، بواس )مردم های گوناگونی ارائه شده  (. از جنبه اصطلاحی، برای فرهنگ تعریف۱۳۹1ص

های اجتماعی موجود در یک جامعه و  تمامی عادت»گوید: فرهنگ عبارت است از:  و جغرافیدان( می
(. برخی ۹۳ص ،۱۹۳۱سخت،  پور سی )حسینی« کنند های فرد و گروهی که در آن زندگی می واکنش

ای در تعریف آن  اند و عده دانسته« های اعتقادی جامعه مجموعه رفتارهای اکتسابی و ویژگی»دیگر آن را 
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ها و رفتار ناشی از آنها، فرهنگ را  ها، ارزش های حرکتی اکتسابی، فنون، اندیشه انبوه واکنش»اند:  آورده
است که به همه امور زندگی « و معرفت اندیشه»بنابراین، جوهره اصلی فرهنگ «. دهند تشکیل می

کند و  یابد و رابطه فرد با همه امور زندگی را بیان می ترین سطح ارتباط می ترین تا بزرگ انسان از کوچک
 (.6۹۳ص ،۱۹1۳گیرد و لذا اکتسابی است )بهروان،  انسان برای زندگی در جامعه، آنها را یاد می

 . مهندسی فرهنگ2-2

باشد  ها و رفتارهای موجود در عرصه فرهنگ می شناخت منظومه باورها، ارزشمهندسی فرهنگ، 
ها شناخته شود و مبتنی بر فرهنگ  ها، انتقادها و قوت ها، انحطاط ها، تعارض تا از طریق آن، چالش

آرمانی به دست آمده از کتاب و سنّت بتوان فرهنگ هدف )فرهنگ قابل وصول( را شناسایی نمود و در 
، تکامل فرهنگی فرهنگ هدف را، به فرهنگ آرمانی نزدیک نمود. بنابراین، یک فرهنگ آرمانی هر مرحله

شود و یک فرهنگ مطلوب، یعنی هدف، یا فرهنگ قابل وصول  وجود دارد که از کتاب و سنّت أخذ می
میانی  که نقش میانی دارد و باید متناسب با شرایط تبیین شود. مهندسی فرهنگی برای دستیابی به اهداف

تر  باید اتفاق بیفتد و البته این اهداف میانی باید در مسیر خود و در هر مرحله به هدف آرمانی نزدیک
(. مهندسی فرهنگ عبارت است از طراحی، نوسازی و بازسازی ۱۹5، ص۱۹۳۳شود )پیروزمند، 

 پردازی. سیستم فرهنگ و در نهایت نظریه

 . تفسیر تنزیلی )به ترتیب نزول(2-3

ای به قرآن داده است، که از آن به ترتیب  و شکل فرود آمدن یکصد و چهارده سوره، نظام ویژه ترتیب
شود. توجه به این شکل نزول سور و آیات موجب ظهور یکی  ها یاد می نزول طبیعی )تدریجی( سوره

همراهی های تفسیری به نام تفسیر تنزیلی شده است. مفسّر در این سبک، فهم خود را بر  دیگر از سبک
کوشد سیاق آیات را در یک سوره با توجه به زمان و شرایط  دهد و می با پدیده وحی تدریجی قرآن قرار می

محیطی و اجتماعی نزول هر سوره یا مجموعه آیات نازل شده، بفهمد و آنگاه به کشف روابط و نظام 
(. در این ۰5، ص۱، ج۱۹۳۱پور،  ها در طول بیست و سه سال بپردازد )بهجت معرفتی و هدایتی سوره

 ها است. نوشتار منظور از واژه تفسیر تنزیلی، به طور مطلق تفسیر تنزیلی سوره

 (ة. نماز )صلا2-4

دهد. از  نماز در عرف مردم، عبادت مخصوصی است که بشر در برابر پروردگار خود انجام می
های  یرد، لازم است تا واژهگ آنجایی که بحث فعلی نماز با محوریت آیات قرآن مورد تحلیل قرار می

، یا سایر «ص ل و»از ریشه « صلاة»مرتبط با نماز در قرآن تبیین شوند. نماز در قرآن اغلب با واژه 
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کار رفته است. برخی نیز اصل صلاة را به  مشتقات این واژه از جمله المصلین، فصل، فلیصلوا و... به
یهِم بِهَا وَصَلِّ عَلَیْهِمْ إِنَّ خُ »فرماید:  گونه که می دانند. همان معنای دعا می رُهُمْ وَتُزَکِّ ذْ مِنْ أَمْوَالِهِمْ صَدَقَةً تُطَهِّ

هُمْ  (. صلاة خداوند بر رسولش رحمت و حسن ثنای اوست و صلاة ملائکه ۱۱۹)توبه،  «صَلَاتَكَ سَکَنٌ لَّ
 یند. گو می« صلاة»دعا و استغفار است. به دلیل دعا و استغفار، نماز اصطلاحی را 

کار رفته، نماز اصطلاحی  در همه مواردی که در قرآن به« صلاة»نکته قابل تأمل این است که مراد از 
اسَ »نیست، بلکه گاهی به معانی دیگری نیز استفاده شده است، مانند صلوات در آیه  هِ النَّ وَلَوْلَا دَفْعُ اللَّ

بِیَعٌ وَ  مَتْ صَوَامِعُ وَ هُدِّ ( که به معنای کنیسه یهودیان است. ۰۱)حج،  «صَلَوَاتٌ وَمَسَاجِدُ بَعْضَهُم بِبَعْضٍ لَّ
همچنین نماز در همه جای قرآن با واژه صلاة تعبیر نشده، بلکه برخی واژگان دیگر در تفاسیر به نماز 

كَ »اند مانند  معنا شده كَ عَسَی أَن یَبْعَثَكَ رَبُّ دْ بِهِ نَافِلَةً لَّ یْلِ فَتَهَجَّ حْمُودًاوَمِنَ اللَّ ( که به 1۳)اسراء،  «مَقَامًا مَّ
دًا وَقِیَامًا»نماز شب تفسیر شده؛ یا عبارت  هِمْ سُجَّ ذِینَ یَبِیتُونَ لِرَبِّ ( که به معنای نماز در 5۰)فرقان،  «وَالَّ

کنند )چه آیاتی که با واژه نماز یا  باشد. نگرش کلی به آیات قرآن کریم که درباره نماز بحث می شب می
کنند(، بیانگر نهایت اهمیت  اند و چه آیاتی که به طور ضمنی به نماز اشاره می به مسأله پرداخته صلاة

 نماز در زندگی روزمره مسلمانان است.

 . مهندسی فرهنگی نماز3

دهد که در عصر نزول، فرهنگ نماز در یک فرآیند چند  بررسی آیات نماز به ترتیب نزول نشان می
های مناسب با هر روش  ها به صورت دورانی و چرخشی در موقعیت ه این روشای انجام گرفته ک مرحله

 های زیر به ترتیب حروف الفبا خواهد بود. مطرح شده است. لذا، ترتیب چینش گام

 سازی  مداری و اسوه . اسوه3-1

کند و برحسب  اسوه و إسوه عبارت است از حالتی که انسان به هنگام پیروی از غیرخود پیدا می
ای نیک یا بد برای انسان فراهم آید )راغب اصفهانی،  که پیروی از چه کسی باشد، ممکن است اسوهاین

کوشد نمونه رفتار و کردار مطلوب را  مداری، مربی می سازی و اسوه (. در روش اسوه15ق، ص۱۰۱3
او به پیروی عملًا در معرض دید متربی قرار دهد، و بدین گونه موقعیت اجتماعی او را دگرگون کند، تا 

پردازد، تا حالت نیکویی، مطابق با آن عمل نمونه، در خویش پدید آورد. این حالت متربی، اسوه نام 
توان گفت که در این عمل، اسوه خوبی  دارد و در گرو پیروی از عمل مزبور است و در این صورت، می

 (. ۱۰۰، ص۱، ج۱۹۳6برای فرد وجود دارد )باقری، 

سخن از نماز رهبر و مربی جامعه است که در آغاز نزول قرآن خداوند از نماز در آیات قرآن ابتدا 
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ی»پیامبر یاد نموده  ( و آن را به عنوان اسوه بر همگان معرفی کرده است. در ۳)علق،  «عَبْدًا إِذَا صَلَّ
ی، سفارش کرده است، از قبیل، نماز شب )طباطبای )ص(های بعدی برخی موارد دیگر را به پیامبر سوره

یْلِ هِيَ »(، ۳۳، ص3۱، ج۱۹1۰ (، ولی در بیستمین آیه همین 5)مزمل،  «وَأَقْوَمُ قِیلًا  ائً أَشَدُّ وَطْ إِنَّ نَاشِئَةَ اللَّ
داری، که بر ایشان میسر است،  سوره، به ایشان و همراهانشان تخفیف داده و به هر مقدار شب زنده

کاةَ » استبسنده کرده و تکلیف را در حد وسعشان قرار داده  لاةَ وَ آتُوا الزَّ رَ مِنْهُ وَ أَقیمُوا الصَّ فاقْرَؤُا ما تَیَسَّ
ن، و برخورداری همه از یف برای عموم مکلّفیافتن تکلیف توسعه ین تخفیلازمه ا(. 3۱ )مزمل، ...«

نکته حائز اهمیت این است که در آیه  (.۱۱1، ص3۱، ج۱۹1۰داری است )طباطبایی،  زنده نعمت شب
، «دینماز بگزار» ی، به جا«دینماز را برپا دار»ر یتعب یعنی، «صلّوا» ی، به جا«أقیموا الصّلاة»ر به یتعب

ت یق رعایجا آوردن حقّ نماز از طر نماز در جامعه و به یایبه برپا داشتن و اح یا ممکن است اشاره
ت )جوادی آملی، ژه حضور قلب و خشوع دل که روح نماز اسیو آن باشد، به یو باطن یط ظاهریشرا

 (.۱۱۰، ص۰، ج۱۹۳۳
این آیه به اصل مسامحت در تربیت اشاره دارد؛ چنانکه اگر مربی ضعف متربی را در به دوش گرفتن 

گیری نماید )باقری،  تکالیف عملًا مشاهده کند، باید در انجام آن تکلیف تجدیدنظر نموده و آسان
اعطاء فرموده،  )ص(هایی که به پیامبر نعمت (. در ادامه آیات، خداوند سبحان از336، ص۱، ج۱۹۳6
ا أَعْطَیْناكَ »کند؛ و نمازگزاری و اخلاص در آن را برای شکرانه این خیر کثیر خواستار است  یاد می إِنَّ

كَ وَانْحَرْ  (. قرآن کریم در این آیات عنایت بیشتری بر تربیت اسوه و الگو و 3-۱)کوثر،  «الْکَوْثَرَ، فَصَلِّ لِرَبِّ
ها را برای تربیت و پیروی از  فی ویژگی و خصوصیات ایشان بر همه مردم دارد، تا از این طریق انسانمعر

وَ »، واجب شدن نماز شب بر ایشان است )ص(اسوه آماده سازد. از دیگر موارد سفارش شده به پیامبر
دْ بِهِ نافِلَةً لَكَ عَسی یْلِ فَتَهَجَّ كَ   مِنَ اللَّ (. این تکلیفی در غایت وسع 1۳ )اسراء، «مَقاماً مَحْمُوداً  أَنْ یَبْعَثَكَ رَبُّ

است که انجام این فریضه، رسیدن به مقام محمود را برای ایشان در برخواهد  )ص(بر پیامبر اکرم
ای که  نکته .(3۳6، ص۳، ج۱۹1۳از جانب خداوند حتمی و لازم است )طیب، « عسی»داشت؛ زیرا 

بر رعایت وسع افراد در عرضه  شود، این است که در نظام تربیتی، مربی باید علاوه از این آیه استنباط می
دعوت کند تا در تلاش و پویش به سمت آن، وسع « فراتر از وسع»تکالیف، افراد مستعد را به چیزی 

 (. 3۹۳، ص۱، ج۱۹۳6فراتر آنان نیز پدیدار شود )باقری، 
و  )ص(سازی نماز در میان عرب جاهلی، بعد از معرفی پیامبر اکرم اریتعالی در فرهنگخداوند ب

کند، چنانکه رو به حضرت موسی  برشمردن خصوصیات ایشان، از پیشینیان و انبیای گذشته نیز یاد می
ني»کند  کرده و او را به حضور قلب، و پیوسته به یاد خدا بودن در نماز دعوت می هُ لا إِلهَ إِلاَّ أَنَا أَنَا اللَّ   إِنَّ
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لاةَ لِذِکْري  وَ أَقِمِ   فَاعْبُدْني (، که این امر در صورت اخلاص در نماز و استمرار در آن ۱۰ )طه، « الصَّ
دهد، به روشنی دلالت دارد  نجا موسی را به خواندن نماز فرمان میینکه خداوند در ایپذیر است. ا امکان

ت آن با نمازی که در اسلام به آن امر یفیداشته، اگرچه ممکن است کگر هم نماز وجود یان دیکه در اد
نماید  ل مییاسرائ (. سپس اشاره به گروهی از بنی66۳، ص5تا، ج شده، تفاوت داشته باشد )جعفری، بی

کُونَ بِالْکِتابِ وَ أَق»که حساب خودشان را از افراد گمراه جدا ساختند و نماز گزاردند  ذینَ یُمَسِّ امُوا وَ الَّ
ا لانُضیعُ أَجْرَ الْمُصْلِحینَ  لاةَ إِنَّ ر و صلاح کشاند و ین عمل، آنها را به سوی خی(، و هم۱1۱ )اعراف، « الصَّ

وَ عِبادُ »پردازد  های عبادالرحمن می شدند. همچنین در آیه دیگری به توصیف ویژگی از مصلحان 
رْضِ هَوْناً 

َ
ذینَ یَمْشُونَ عَلَی الْْ حْمنِ الَّ داً وَ  الرَّ هِمْ سُجَّ ذینَ یَبیتُونَ لِرَبِّ وَ إِذا خاطَبَهُمُ الْجاهِلُونَ قالُوا سَلاماً وَ الَّ

« لربهم»و کلمه  -ا نخوابدیچه بخوابد  -به معنای ادراك شب است« توتهیب»(. 5۰-5۹ ، )فرقان،«قِیاماً 
« امایسُجّدا و ق»ست. دو کلمه بوده و بیانگر اخلاص آنها در نماز و عبادتشان ا« سُجّدا»متعلق به کلمه 

ن است که: شب را یستاده ایتوته در شب در حال سجده و حال این بیجمع ساجد و قائم بوده و مراد از ا
ق عبادتشان همان نماز است که افتادن به خاك و به پا یکی از مصادیرسانند، که  با عبادت خدا به آخر می

به دلیل  (۳۱، ص۱۳، ج۱۹15آنها کل نماز است )ابن عاشور،  باشند، و مراد از ستادن دو رکن نماز مییا
همین عمل صالح و اخلاصشان، خداوند باریتعالی آنها را با نسبت دادنشان به خود )عبادالرحمن( 

، 1 ، ج۱۹۳۹ کند )قرائتی، نماید. یا سیمای علمای واقعی را ذکر می الگوی عمل به همگان معرفی می
ذینَ یَتْلُونَ کِتابَ »های آنها است  تعالی با برپا داشتن نماز یکی از ویژگی ( که اطاعت حق۰۳6ص إِنَّ الَّ

ا وَ عَلانِیَةً یَرْجُونَ تِجارَةً لَنْ تَبُورَ  ا رَزَقْناهُمْ سِرًّ لاةَ وَ أَنْفَقُوا مِمَّ هِ وَ أَقامُوا الصَّ (. خداوند گاهی 3۳ )فاطر، «اللَّ
که  )ع(کند، به عنوان نمونه سخن حضرت عیسی ها را از زبان خودشان نقل می های برخی از اسوه یژگیو

( و معراج 66۱، ص۱۹۳3کند که چون نماز ستون دین )پاینده،  برگزیده الهی بود، در گهواره را بیان می
به نماز بوده (، حضرت از ابتدای زندگی تا پایان عمر مأمور 35۳، ص3ق، ج۱۰۱۰مومن است )قمی، 

ا»است  کَاةِ مَا دُمْتُ حَیًّ لَاةِ وَالزَّ (. سپس به صورت ۹۱ )مریم، «وَجَعَلَنِي مُبَارَکًا أَیْنَ مَا کُنتُ وَأَوْصَانِي بِالصَّ
اء بزرگ و صفات و حالات آنها و مواهبی یرامون انبیات دیگر پیبندی از تمام افتخاراتی که در آ ك جمعی

، ۱۹۳۳ امبران بزرگ )جوادی آملی،ین پین ایروان راستیکند و با ذکر پ ه بود، یاد میکه خداوند به آنها داد
أُولئِكَ »فرماید:  ل کرده و میی(، آن مواهب را تکم۱۱۱، ص۱۹، ج۱۹1۰؛ مکارم شیرازی،  ۳۹، ص5ج

نْ حَ  ةِ آدَمَ وَ مِمَّ یَّ ینَ مِنْ ذُرِّ بِیِّ هُ عَلَیْهِمْ مِنَ النَّ ذینَ أَنْعَمَ اللَّ نْ الَّ ةِ إِبْراهیمَ وَ إِسْرائیلَ وَ مِمَّ یَّ مَلْنا مَعَ نُوحٍ وَ مِنْ ذُرِّ
ا  هَدَیْنا وَ اجْتَبَیْنا إِذا تُتْلی داً وَ بُکِیًّ وا سُجَّ حْمنِ خَرُّ (. آنها زمانی که آیات الهی را 6۳ )مریم، «عَلَیْهِمْ آیاتُ الرَّ

  گزارند. افتند و نماز می کنند، به خاک می تلاوت می
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، همگان را مخاطب قرار )ص(دهد که خداوند با خطاب خود به پیامبر بررسی آیات فوق نشان می
گذارد تا در نهادینه کردن فرهنگ اسلامی با تأسی از  دهد و یک نظام تربیتی اصیل را به نمایش می می

در میان مردم توسعه این شیوه پروردگار جهانیان، ابتدا به تربیت رهبران و مبلغان پرداخته و سپس آن را 
سازی توجه نمود که در  دهند، تا به نتایج مطلوب در تربیت و معرفی اسوه دست یابند. البته باید در اسوه

درجه اول و به طور اساسی این کار در شرایط واقعی اجتماعی صورت گیرد، که خداوند کریم با اسوه 
هِ أُسْوَةٌ حَسَنَة  نَ لَکُمْ فيلَقَدْ کا»در میان عرب عصر نزول  )ص(قرار دادن پیامبر (، 3۱ )احزاب، «رَسُولِ اللَّ

های تاریخی به عنوان  توان از شخصیت به این اصل جامه عمل پوشاند. اما این بدان معنا نیست که نمی
رو، یادآوری  (. از این۱۰۰، ص۱، ج۱۹۳6اسوه یاد کرد، بلکه آنها نیز الگوی عمل هستند )باقری، 

ها باید از اشخاص شاخص گذشته که در  سازی پیروانشان بیانگر این است که در فرهنگانبیای گذشته و 
 ها را به پیروی از آنها ترغیب کرد.  این راستا بودند، یاد نمود، و از این طریق انسان

 . اعطای بینش و اصلاح نگرش3-2

ی او از جهان اطرافش های گوناگون و طرز تلق بدیهی است که نوع نگاه انسان به رخدادها و واقعیت
بینی او، در رفتارهای اخلاقی وی موثر است. گاهی فردی به دلیل شرایط محیطی و  یا به عبارتی جهان

نگرد و طبعاً  های غلط و تجربیات بد، از دیدگاهی نادرست به رخدادها و وقایع پیرامون خود می یادگیری
اشتباه خواهد بود. از  -ط استوار گردیدههای غل بندی که بر همین تصورات و جمع -عملکرد او نیز

ها مستقیماً به تغییر رفتار و عملکرد فرد خواهد  رو، در بسیاری مواقع اعطای بینش و اصلاح نگرش این
های درمانی موثر در جهت تغییر الگوهای  انجامید و برخی روانشناسان معتقدند که یکی از روش

های افراد به امور و جانشین کردن باورهای جدید  ها و نگرش رفتاری نامناسب و غیراخلاقی، تغییر بینش
افزایی در  (. قرآن به چهار طریق به بصیرت۱5۹-۱53، ص۱۹۳۳به جای آنها است )محمد قاسمی، 

 کند.  مسئله نماز اشاره می
 الف( انذار و بیم

گاهاندن کسی نسبت به امری است که در آینده رخ می دهد و  انذار مصدر باب افعال و به معنای آ
(. در نظام تربیتی، براساس این شیوه، 1۳1ق، ص۱۰۱3شود )راغب اصفهانی،  مایه رنج و عذاب او می

گاهی مناسبی که از اعمال متربی و آثار مترتب بر آن دارد، او را نسبت به عواقب اعمال  مربی باید با آ
گاه سازد و ضمن توجه دادن وی به مسئولیت هایش، او را از ترک وظایف بترساند و از  نامطلوبش آ

(. البته انذار مانند هر عامل ۱۳۳، ص۱، ج۱۹۳6پیامدهای ناگوار خطاهایش برحذر دارد )باقری، 
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و فرد از حیات انسانی و ها آمادگی پذیرش آن را داشته باشند  تربیتی دیگر هنگامی اثربخش است که دل
فرماید:  داند و می روحانی برخوردار باشد. همانگونه که قرآن رسالت خود را انذار چنین افرادی می

ا »  (. 1۱ )یس، ...«لِیُنْذِرَ مَنْ کانَ حَیًّ
رد تا در عمق جان مخاطب نفوذ ید به طور مکرر و متنوع صورت پذیانذار با شایان توجه است که

در سوره مدثر که چهارمین سوره نازل شده به ترتیب نزول  (. به همین دلیل۱۳3، ص۱۹۳۳ کند )قرائتی،
ما » داند دهد و نتیجه آن را غرق شدن در عذاب و دوزخ الهی می نمازی هشدار می است، از عاقبت بی

ینَ   سَلَکَکُمْ في نماید و  مازگزاران می(. سپس رو به سوی ن۰۹ )مدثر، «سَقَرَ، قالُوا لَمْ نَكُ مِنَ الْمُصَلِّ
ینَ »فرماید:  می یْلٌ لِلْمُصَلِّ ذینَ هُمْ عَنْ صَلاتِهِمْ ساهُونَ ، فَوَ (. اشخاصی که نه ارزشی 6-۰)ماعون، « الَّ

کنند؛ و  ت مییدهند، و نه ارکان و شرایط و آدابش را رعا تی مییقائلند، و نه به اوقاتش اهم برای نماز
داست که ی(. پس پ۹5۱، ص31 ، ج۱۹1۰سپرند )مکارم شیرازی،  اصل نماز را به دست فراموشی می

خواند، از ترس زبان مردم است؛ چنانکه  مان ندارد، و اگر گهگاهی نماز مییچنین شخصی اصلًا به آن ا
ذینَ هُمْ یُراؤُنَ »کند، چون نمازشان فقط پوسته ظاهری دارد  قرآن به صراحت آنان را ریاکار معرفی می « الَّ

البته سهو در نماز قابل جبران و بخشش است، ولی سهو «. کنند ا مییهمانان که همواره ر»، (5 )ماعون،
که به معنای  -«لیو»از نماز، به معنای رها کردن آن، موجب مذمّت و نفرین از جانب خداست. چون 

رود )هاشمی رفسنجانی،  کار می د به عذاب بهیای است که برای تهد کلمه -عذاب و هلاکت است
گاه می ها را از سختی جان کندن بی (. سپس انسان6۳۰، ص3۱ ، ج۱۹۳5 سازد و آنها را از چنین  نماز آ

اقِ، إِلی کَلاَّ »دارد  عقوبتی برحذر می اقُ بِالسَّ تِ السَّ هُ الْفِراقُ، وَ الْتَفَّ راقِيَ، وَ قیلَ مَنْ راقٍ، وَ ظَنَّ أَنَّ   إِذا بَلَغَتِ التَّ
كَ یَوْمَئِذٍ الْمَ  یرَبِّ قَ وَ لاصَلَّ چراکه هر انسانی از گرفتار شدن در رنج و (؛ ۹۱-35 )قیامت، «ساقُ، فَلا صَدَّ

های مطرح در آیه را در این امر  عذاب رویگردان است. قرآن کریم علل گرفتار شدن در مصایب و سختی
تند، بلکه آن را رفیتنها اصول دعوت و فروع آن را که نماز رکن اصلی آن است، نپذ داند که آنها نه می

خداوند کریم در آیه دیگری ابتدا سخن از شدت مجازات  ب نموده، و از قبولش اعراض کردند.یتکذ
گیرد، ولی پرهیزگاران و نمازگزاران را از آن استثناء  که دامن هر کسی را می آورد ز به میان مییروز رستاخ

ن است که نفوس بشر از یانذار آنان، اد و یمقصود اصلی از دعوت بشر به سوی توح کند، چراکه می
وَ لا تَزِرُ وازِرَةٌ وِزْرَ »ت او از خدا و اقامه نماز است یل و خرافات پاك شود، و پاك شدن نفس، به خشیرذا

هِ الْمَصیرُ   أُخْری ی لِنَفْسِهِ وَ إِلَی اللَّ ما یَتَزَکَّ ی فَإِنَّ لاةَ وَ مَنْ تَزَکَّ (. در فراز آخر آیه ۱۳ )فاطر، «... وَ أَقامُوا الصَّ
 اشاره به این دارد که تزکیه شدن شما، سودی برای خدا ندارد، بلکه به نفع خودتان است.

کند که این بار با تبعیت از شهوات،  تعالی در قرآن کریم بار دیگر رو به سوی نمازگزارانی می حق
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به تأخیر انداختن آن  کردن نماز،منظور از ضایع  )ع(کنند. به فرمایش امام صادق نماز خود را ضایع می
(، و به دلیل این سستی و تبعیت از شهوات، ۱۳۹، ص۱6، ج۱۹5۱)طبرسی، باشد  از اوقات معین می

هَواتِ » دهد آنها را به کیفر چنین گمراهی، وعده می بَعُوا الشَّ لاةَ وَ اتَّ فَخَلَفَ مِنْ بَعْدِهِمْ خَلْفٌ أَضاعُوا الصَّ
افَسَوْفَ یَلْقَوْنَ غَ  در پایان سور مکی، بعد از اینکه در سوره انعام نماز را بر همه واجب  (.6۳ مریم،» «یًّ

پا دارید، چراکه قیامت فقط روز  های خود استفاده کنید و نماز به دهد که از فرصت اعلام کرد، هشدار می
ذینَ آمَنُوا یُقیمُوا»جزا و حساب است، نه روز تحصیل توشه  ا  قُلْ لِعِبادِيَ الَّ ا رَزَقْناهُمْ سِرًّ لاةَ وَ یُنْفِقُوا مِمَّ الصَّ

(، و به این ترتیب آنها را نسبت به امری که ۹۱ )ابراهیم، «وَ عَلانِیَةً مِنْ قَبْلِ أَنْ یَأْتِيَ یَوْمٌ لا بَیْعٌ فیهِ وَ لا خِلالٌ 
گاه می در آینده رخ می جا حرکت نخواهد سازد. اصولًا انسان تا احساس خطر مهمی نکند، از  دهد، آ

رو قرآن در سیزده سال اول در مکه برای نهادینه کردن فرهنگ اسلام و بخصوص نماز، بیشتر  کرد، از این
ای با شدت و قاطعیت،  بر این اصل تکیه نموده است، حتی بیشتر از تبشیر. همچنین در هر دوره

گاه ساخته و ا انسان   ،۱۹1۰کند )مکارم شیرازی،  نذار میها را از عواقب کارهایشان و ترک نمازهایشان آ
 (.5۳ص ،۳ج

 ب( تبشیر و تشویق
کننده رغبت است. این تلخی را باید  نفسه زایل تربیت مستلزم تن دادن به تکالیف بوده و این امر فی

ها تبشیر و تشویق است. تبشیر به  به روشی کاهش داد تا قبول تکالیف میسرتر شود. یکی از این روش
ادن به عطایایی است که پس از به دوش گرفتن تکالیف، به فرد ارزانی خواهد شد و معنای بشارت د

آفریند و با کشش این امید، او را آماده  مظهری از فضل و رحمت است. بشارت در وجود آدمی امید می
گیری اسلام، برای  (. خداوند در مراحل اولیه شکل۱5۳، ص۱، ج۱۹۳6گرداند )باقری،  قبول زحمت می

یش بصیرت آنها و برانگیختن انگیزهشان در جهت قبول این آیین نوپا، و نیز متناسب با سطح درک و افزا
فهم مخاطبان، بیشتر از تبشیر و انذار استفاده نموده و با این روش سبب اصلاح نگرش آنها در حیطه 

 عبادات شده است. 
فرماید:  دهد و می ردن بشارت میخداوند در سوره اعلی، یکی از شروط فلاح و رستگاری را نماز گزا

ی،» ی قَدْ أَفْلَحَ مَنْ تَزَکَّ هِ فَصَلَّ بر سر فعل ماضی، « قد»با قرار دادن کلمه  (.۱6 )اعلی، «وَ ذَکَرَ اسْمَ رَبِّ
. چون انسان ذاتاً دنبال فلاح و رستگاری، یعنی رها رساند قطعیت و حتمیت فعل و بشارت خود را می

(، به فطرت او پاسخ داده ۹15، ص۱، ج۱۹۳۱پور،  ها است )بهجت ها و تلخی شدن از مشکلات و رنج
العاده آن را که از  دهد. از طرف دیگر، برخی اوقات نماز و اهمیت فوق و راه رستگاری را به او بشارت می

یْلِ إِنَّ الْحَسَناتِ یُذْهِبْنَ »کند  فی میبین برنده سیئات است، معر هارِ وَ زُلَفاً مِنَ اللَّ لاةَ طَرَفَيِ النَّ وَ أَقِمِ الصَّ



 

 111   ...های مهندسی فرهنگ نماز در جامعه اسلامی شیوه

ئاتِ ذلِكَ ذِکْری یِّ اکِرینَ   السَّ یْلِ »مراد از  (.۱۱۰ )هود، «لِلذَّ هارِ وَ زُلَفاً مِنَ اللَّ اشاره به سه نماز  ،«طَرَفَيِ النَّ
( و چون این اوقات نماز به دلیل ۰16، ج3ق، ج۱۰۱6ض کاشانی، صبح، مغرب و عشاء است )فی

کند )مکارم شیرازی،  رد، بر آنها تاکید مییا خواب ممکن است در معرض فراموشی قرار گیخستگی و 
ئاتِ »عبارت  ( و چون355، ص۳، ج۱۹1۰ یِّ ، بلافاصله بعد از دستور نماز ذکر « إِنَّ الْحَسَناتِ یُذْهِبْنَ السَّ

 های روشن و قطعی آن، نمازهای روزانه بوده که مورد تاکید قرار گرفته است کی از مصداقی، شده، پس
وَ   قُلْ إِنَّ صَلاتي»دهد که  دستور می )ص((. سپس به پیامبر اکرم351، ص۳ ، ج۱۹1۰ )مکارم شیرازی،

هِ رَبِّ الْعالَمینَ   وَ مَحْیايَ وَ مَماتي  نُسُکي العاده آن، جدا  به دلیل اهمیت فوق -زکه نما (،۱53 )انعام، «لِلَّ
به معنای مطلق عبادت است که  -( و نسک6۳5، ص3 ، ج۱۹۳۹)قرائتی،  -از نسک ذکر شده است

این آیه در ابتدا خطاب به  (6۰۹، ص1 ، ج۱۹1۰)طباطبایی،  -گیرد برای تقرب به خدا انجام می
و عبادات خود با اخلاص باشند و آن  ها است که اگر در نماز و سپس خطاب به همه انسان )ص(پیامبر

کنند و چه بشارتی  را فقط برای رضای الهی انجام دهند، موجبات تقرب خود را به خداوند فراهم می
 بالاتر از بشارت تقرب به خداوند.

های مستعد را  سازی نماز استمرار دارد تا در هر دوره و زمانی دل های خداوند برای فرهنگ بشارت
ماز پرورش دهد و مسیر عبودیت را به آنها بنمایاند. چنانکه در سوره لقمان دوباره نمازگزاران برای اقامه ن

( و به آنان وعده خیر خالص و ۰-۹کند )لقمان،  دهد و آنها را در زمره نیکوکاران معرفی می را بشارت می
هِ خَیْرٌ وَ أَبْقی»دهد  پایدار و جاودانه می (. در پایان نیز با ذکر فواید و ۹5)شوری،  ...«  ... وَ ما عِنْدَ اللَّ

تاثیرات نماز، بینش و بصیرت انسان را به این دستور الهی افزایش داده و اشتیاق او را برای پیمودن مسیر 
لاةَ تَنْهی»آورد  کمال و رستگاری فراهم می لاةَ إِنَّ الصَّ نِ الْفَحْشاءِ عَ   اتْلُ ما أُوحِيَ إِلَیْكَ مِنَ الْکِتابِ وَ أَقِمِ الصَّ

هُ یَعْلَمُ ما تَصْنَعُونَ  کْبَرُ وَ اللَّ هِ أَ عت نماز از آنجا که اولًا ی(. چون طب۰6 )عنکبوت، «وَ الْمُنْکَرِ وَ لَذِکْرُ اللَّ
اندازد )مکارم شیرازی،  عنی اعتقاد به مبدأ و معاد میین عامل بازدارنده، یرومندتریاد نیانسان را به 

است  یهمان ظهور عقل عمل ین وارستگیکند و ا یو ثانیاً انسان را وارسته م(، 3۳۰، ص۱5 ، ج۱۹1۰
(، دارای اثر بازدارندگی از ۱63، ص۳، ج۱۹۳1شود )جوادی آملی،  یاجتناب م یکه با او از هر زشت

فحشاء و منکر است و بدون شك در قلب و روح انسان جنبشی به سوی حق و حرکتی به سوی پاکی و 
 شود.  دا مییا پجهشی به سوی تقو

سازی است؛ چراکه موجب رغبت و تمایل به انجام عمل  های موثر در فرهنگ تبشیر یکی از روش
رو در قالب تبشیر و تشویق به چیزهای  گردد، به ویژه اگر مخاطبان، کودک و نوجوانان باشند. از این می

د، چراکه ذکر آنها نیز به عنوان دیگر باید سعی نمود، تا آثار و فواید عمل مورد نظر را نیز بیان کر
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 های موثری برای انجام عمل مورد نظر است. محرک
 ج( تکریم شخصیت

های تربیتی، اعطای شخصیت به فرد و یادآوری  ترین و در عین حال موثرترین روش یکی از مهم
گاهی و توجه به اینکه انسان موجودی برتر است و گو هر شرافت و کرامت ذاتی به اوست، چون خودآ

به حراست و پاسداری از کرامت ذاتی  -به دلیل حبّ ذات -مانندی در خود دارد، او را ارزشمند و بی
 ،۱۹۳۳دهد )محمدقاسمی،  های متعالی اخلاقی سوق می خواند و به سوی ارزش خویش فرامی

 (.۱36ص
مْنا بَنيوَ لَقَدْ »بر اینکه انسان را مفتخر به آفرینشی کریم و گرامی نموده  خداوند علاوه آدَمَ ... و   کَرَّ

لْناهُمْ عَلی نْ خَلَقْنا تَفْضیلاً   فَضَّ  پوشی سازی نماز چشم از این اصل در مسیر فرهنگ (،1۱ )اسراء، «کَثیرٍ مِمَّ
 کار بسته است. چنانکه در سوره فرقان بعد از معرفی خود به عنوان خدای رحمان )فرقان، نکرده و آن را به

ها را نیز با عنوان عبادالرحمن به خود منتسب ساخته است که این نوع اضافه،  انسان(، برخی 5۱-53
طیب، کند ) اش عمل می اضافه تشریفی بوده و به معنای بنده خاص خداست که به وظایف بندگی

 -که در رأس آن نمازگزار بودنشان است -های آنها و سپس با شمردن ویژگی( 56۱، ص۳، ج۱۹1۳
برد  ت، انسان را بالا میینها را انتساب به بییزپردازد؛  گرامیداشت و تکریم آنان می (، به5۹ )فرقان،

 (.31۳، ص5، ج۱۹۳۹ )قرائتی،
 پردازد و قرآن را تنها مایه هدایت خداوند گاهی برای تکریم انسان به تمجید و تجلیل از عمل او می

لاةَ وَ یُؤْتُونَ   هُدیً وَ بُشْری»داند که نمازگزار هستند  و بشارت افرادی می ذینَ یُقیمُونَ الصَّ لِلْمُؤْمِنینَ، الَّ
کاةَ... داند  کند و فلاح را در سایه آن می ( و گاهی حتی از کیفیت عمل آنها نیز تجلیل می۹)نمل،  «الزَّ

ذینَ هُمْ في» هستند که هنگام قیام (، اینان کسانی ۹-3)مومنون،  «صَلاتِهِمْ خاشِعُونَ   قَدْ أَفْلَحَ الْمُؤْمِنُونَ، الَّ
ساحت پروردگار توجه نموده و خاطرشان از هرچه غیرخدا است،  برای اداء فرائض، با خشوع قلب به

نند که حضور قلب یب ائی مییرا آنان با کمال فقر و حاجت، خود را برابر عظمت کبریخالی است؛ ز
ائی است )حسینی یشگاه کبریپ ای از خشوع قلب و اظهار مذلت و خواری به ضه، مرتبهیهنگام اداء فر

 (.3۹6، ص۱۱ق، ج۱۰۱۰همدانی، 
« مومنون»دارد، چنانکه در آیات فوق آنان را با واژه  گاهی نیز با خطابات خود آنها را گرامی می

کند. گاه نیز  دهد و در کمال احترام و محبت و با لحنی آرام و متین از آنان یاد می مخاطب قرار می
د که در فطرت، یعنی در آفرینش و سرشت انسان، نوعی استعداد فطری وجود کن خداوند یادآوری می

های مخلوقات خدا را درک، و از طریق آنها بر وجود و یگانگی خدا استدلال  تواند شگفتی دارد که می
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دهد و سپس نماز گزاردن را  و اینچنین او را بر سایر موجودات برتری می (55ص ،۱۹۳۳کند )نجاتی، 
کند و آن را نشانه دستیابی به حقیقیت که مصداق واقعی آن اسلام است،  رت او معرفی میهمسو با فط

تي»پندارد  می هِ الَّ ینِ حَنیفاً فِطْرَتَ اللَّ لاةَ   فَأَقِمْ وَجْهَكَ لِلدِّ هِ ... أَقیمُوا الصَّ اسَ عَلَیْها لا تَبْدیلَ لِخَلْقِ اللَّ فَطَرَ النَّ
و گاهی نیز خداوند باریتعالی چنان حقیقت وجودی بشر را  (۹۱-۹۱ )روم، «رکِینَ وَ لا تَکُونُوا مِنَ الْمُشْ 

لاةَ » گوید بخشد که صمیمانه و با زبان پدری حکیم با او سخن می تعالی می )لقمان،  «یا بُنَيَّ أَقِمِ الصَّ
ها بوده تا با این خودشناسی، هدف از  افزایی انسان خداوند با تکریم نمازگزاران، درصدد بصیرت(. ۱1

ها باید توجه نمود  سازی رو در فرهنگ خلقت انسان را که دستیابی به کمالات است، فراهم آورد. از این
ها،  ت انسانکه با کمال محبت و احترام با مخاطب برخورد کرد و در ضمن بزرگداشت شخصیت و فطر

 باید از عمل عاملان نیز تجلیل نمود. 
 سرایی گویی و داستان د( قصه

سرایی به دلیل جذابیت و تمایل قلبی به شنیدن آن، و همچنین قابل درک و فهم  گویی و داستان قصه
ها در  های همه اعصار قرار گرفته و یکی از موثرترین روش بودن برای همه، همواره مورد توجه انسان

ها باشد، تاثیر آن  ها است. حال اگر داستان و قصه، گزارشی از واقعیت سازی و تربیت انسان رهنگف
دهد تا به علل و  ها، حالتی کنجکاوانه به انسان دست می ها و قصه شود؛ زیرا با شنیدن گزاره بیشتر می

رفتار خود، پند گرفته، اسباب وقوع حوادث تلخ و شیرین گذشتگان پی ببرد و نیز با تطبیق آن با روش و 
آموزش یابد. پس، اگر ارشاد و پندآموزی همراه با شواهد زنده و واقعی باشد، اثری نافذتر و موثرتر 

 (.۱6ص ،۱۹۳1 خواهد گذاشت )معرفت،
 کند را نقل می )ص(سازی نماز است که ابتدا داستان نمازگزاری پیامبر اکرم نمونه آن در فرهنگ

ی» گاه سازد. سپس،  تا با این بیان انسان (،۱۱ علق،) «عَبْداً إِذا صَلَّ ها را از صفات افراد برگزیده خویش آ
گاه ساختن آنها به ذکر مطالبی می پردازد که مورد قبول مشرکین بوده و آن اشاره به پیامبران گذشته و  برای آ

ذینَ »فرماید:  می و کند استفاده می« أقاموا الصلاه»پیروان آنهاست که در توصیف یارانشان از واژه  وَ الَّ
ا لانُضیعُ أَجْرَ الْمُصْلِحینَ  لاةَ إِنَّ کُونَ بِالْکِتابِ وَ أَقامُوا الصَّ یا از زبان خود پیامبران  (؛۱1۱ )اعراف، «یُمَسِّ

لاةِ وَ   مُبارَکاً أَیْنَ ما کُنْتُ وَ أَوْصاني  وَ جَعَلَني» کند که آنها مأمور به برپا داشتن نماز شده بودند نقل می بِالصَّ
ا کاةِ ما دُمْتُ حَیًّ خواهد، مشرکان گمان نکنند که برپا داشتن نماز چیز  و از این طریق می (،۹۱ )مریم،« الزَّ

خواهد یادآوری کند که این فرهنگ نماز در انبیای  آن را آورده، بلکه می )ص(نوظهوری است و پیامبر
هایی از گذشتگان، به مشرکین تذکر  یل با نقل داستانگذشته و پیروان آنها نیز وجود داشت. به همین دل

گیرد تا با ذکر مستمر آن، مشرکین را به  گویی از پیشینیان را در آیات دیگری نیز پیش می دهد. این قصه می
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هُ کانَ صادِقَ الْوَعْدِ وَ کانَ رَسُولًا نَبِ » حتمیت و قطعیت برساند ا وَ کانَ یَأْمُرُ وَ اذْکُرْ فِي الْکِتابِ إِسْماعیلَ إِنَّ یًّ
ا هِ مَرْضِیًّ کاةِ وَ کانَ عِنْدَ رَبِّ لاةِ وَ الزَّ و به یکی از وظایف پدران که سفارش به  (66-6۰مریم، ) «أَهْلَهُ بِالصَّ

دهد تا خود و  یدستور م یسبحان به هر فرد مسلمان و مؤمن یپردازد. خدا نماز برای اهل خانه است، می
زنه آن انسان  ا آتشیره یگ حفظ کند که آتش یاز عذاب دوزخ یت قرآنیو هدا یاله یاش را با تقوا خانواده

اسُ وَ الْحِجارَةُ »و سنگ است  ذینَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَکُمْ وَ أَهْلیکُمْ ناراً وَقُودُهَا النَّ هَا الَّ (، 5 )تحریم،...« یا أَیُّ
هُ عَلَیْهِمْ مِنَ » ذینَ أَنْعَمَ اللَّ ةِ إِبْراهیمَ وَ  أُولئِكَ الَّ یَّ نْ حَمَلْنا مَعَ نُوحٍ وَ مِنْ ذُرِّ ةِ آدَمَ وَ مِمَّ یَّ ینَ مِنْ ذُرِّ بِیِّ  النَّ

ا...  إِسْرائیلَ  داً وَ بُکِیًّ وا سُجَّ لاة»، (6۳ )مریم، «خَرُّ (. سپس ۳1 )یونس، «وَ اجْعَلُوا بُیُوتَکُمْ قِبْلَةً وَ أَقیمُوا الصَّ
ذاری نماز در مقابل دشمنان را با نقل گفتگوی حضرت شعیب و قومش به طور واضح، مسئله تاثیرگ

أَمْوالِنا ما   قالُوا یا شُعَیْبُ أَصَلاتُكَ تَأْمُرُكَ أَنْ نَتْرُكَ ما یَعْبُدُ آباؤُنا أَوْ أَنْ نَفْعَلَ في»فرماید:  کند، و می مطرح می
خواند  یار نماز میب بسید، آن بود که شعزدن ب میین حرف را به شعینکه ایعلت ا (.۳1 )هود، «نَشؤُا...

همچنین (. ۱۱۳، ص۰، ج۱۹۳۹ رو بارزترین نمود آیین شعیب نمازگزاری ایشان بود )قرائتی، و از این
، ۱۹15استفاده از واژه نماز به جای خدا یا دین، بیانگر نهایت اهمیت نماز در دین است )ابن عاشور، 

و  پرستی ، شرك، بتبه دلیل ویژگی بازدارندگی، شما را از منکراتشود که نماز  ( و یادآور می۹۱۹، ص۱۱ج
(. 3۱1، ص۳، ج۱۹1۰)مکارم شیرازی، دارد  فروشی و انواع تقلب بازمی اکان و از کمید کورکورانه نیتقل

لاةَ وَ أْمُ »کند که  های لقمان به فرزندش بیان می همچنین در آیه دیگری با ذکر توصیه رْ یا بُنَيَّ أَقِمِ الصَّ
مُورِ   بِالْمَعْرُوفِ وَ انْهَ عَنِ الْمُنْکَرِ وَ اصْبِرْ عَلی

ُ
فرزندان خود را  (،۱1 )لقمان، «ما أَصابَكَ إِنَّ ذلِكَ مِنْ عَزْمِ الْْ

شود  تمام کارهای تو در پرتو نمازت قبول می )ع(به نماز امر کنید؛ زیرا بنابر فرمایش امیرالمومنین علی
اینچنین با دستور به نماز، یک برنامه تربیتی سالم و مداوم را برای سعادت  .(31البلاغه، نامه )نهج

 فرزندان خویش فراهم نمایید و در تربیت دینی آنها صبر داشته باشید.
ها سعی در اعطای بینش و نهادینه  توان فهمید که قرآن با بیان این داستان با نگرش در آیات فوق می
باید در زندگی مردم داشته باشد، دارد. همچنین با بیان داستان گذشتگان کردن اصل نماز و تاثیراتی که 

  کردند. خواهد وجدان مردم عصر نزول را بیدار کند که در گذشته چنین دستوراتی بود و آنها نیز عمل می می

 . تدریج و تدرج3-3

با حرکتی  تربیت و ظهور و بروز عینی استعدادهای بالقوه انسان محتاج گذشت زمان است و جز
توان انتظار نیل به مقصد و مقصود را داشت؛ زیرا رشد و تحول روحی انسان و نیل به  تدریجی نمی

ها و قدرت  کمالات والای انسانی و اخلاقی جز در بستری مناسب و با روند تدریجی و با رعایت توانایی
چینی قبلی و  اگر با زمینه شدیدترین تغییرات(. »۰6ص ،۱۹۳۳رسد )محمد قاسمی،  افراد به سامان نمی
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(. شاید یکی ۱۳3ص ،۱۹1۳)حسینی، « برد به طور تدریجی پیاده شود، آمادگی پذیرش افراد را بالا می
های نزول تدریجی آیات قرآن، رعایت همین اصل مهم تربیتی بوده است؛ زیرا اگر قرآن به  حکمت از

ها برخلاف جهت آن  کباره بر مردمی که قرنشد و قوانین آن ی صورت یکپارچه و دفعی بر مردم نازل می
شد، پذیرش آن احکام و قوانین برای آنها سخت و دشوار، بلکه ناممکن  اند، ابلاغ می قوانین زندگی کرده

گام آنها، زمینه یک تحول بزرگ اجتماعی و تربیتی را در میان  به بود. اما نزول تدریجی آیات و اصلاح گام
 جاهلی خو گرفته بودند، فراهم آورد.  ها با فرهنگ مردمی که سال

سازی نماز این اصل را پیشه خود ساخته و در طول بیست و سه سال آن را به  قرآن کریم در فرهنگ
ای پیش برده است. قرآن از همان آغاز نزول با سوره علق از نماز یاد کرده  صورت تدریجی و مرحله

ی» های بسیاری ادامه داده و تا آخرین  این موضوع را در سوره( و تاکید بر ۱۱ )علق، «عَبْدًا إِذَا صَلَّ
های نازل شده در مکه که به مباحث نماز در آن اشاره شده )یعنی روم و عنکبوت(، پرداخته است و  سوره

سازی را در مدینه پی گرفته و تا آخرین سور نازل شده، یعنی مائده و توبه نیز بر مسأله نماز  ادامه فرهنگ
لاةِ فاغْسِلُواْ وُجُوهَکُمْ »( 5ه است. در سوره مائده )تاکید نمود ذِینَ آمَنُواْ إِذَا قُمْتُمْ إِلَی الصَّ هَا الَّ و در ...« یَا أَیُّ

لَاةَ » (۱۳سوره توبه ) مَا یَعْمُرُ مَسَاجِدَ اللّهِ مَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْیَوْمِ الآخِرِ وَأَقَامَ الصَّ از و... به موضوع نم ...«إِنَّ
 های جالبی دارد. اشاره

 سازی . زمینه3-4

رو شرایط  کند. از این روید و از آنها ارتزاق می ها می حالات و اعمال آدمی در بستر شرایط و موقعیت
دهی حالات و اعمال انسان هستند.  های مختلف، حامل نیروهای بالقوه متفاوتی در شکل و موقعیت

ها  گیری ای است که امکان شکل«کننده تسهیل»مثابه عامل  یط، بهها و شرا انتخاب و تنظیم مناسب زمینه
 برد.  های مطلوب را بالا می دهی و شکل

ای است  سازی، با توجه به دو وجهی که دارد، که یکی ناظر به فراهم آوردن شرایط اولیه روش زمینه
ای  برد و دیگری ناظر به جلوگیری از شرایط اولیه که احتمال بروز رفتارها و حالات مطلوب را بالا می

مبنایی و اساسی های  دهد، از روش است که احتمال بروز رفتارها و حالات نامطلوب را افزایش می
هایی را که متربی در آن  شود. طبق این روش، مربی باید با نگاهی بلند، پیشاپیش، موقعیت محسوب می

های مزبور را بر روی او مورد ارزیابی قرار دهد و براساس  قرار خواهد گرفت، در نظر آورد و آثار موقعیت
 (. ۱۹۳ ،۱۹6ص ،۱، ج۱۹۳6قری، این ارزیابی، به طور مقتضی در شرایط اولیه دست ببرد )با

بررسی سیر نزولی آیات قرآن بیانگر آن است که قرآن در ابتدا کلیات نماز را از مردم خواسته، سپس 
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بعد از فراهم کردن زمینه پذیرش اصل نماز، به ذکر جزئیات آن پرداخته است. عبارات کلی سور آغازین 
یعَبْدًا إِذَا »نزول قرآن بیانگر این مطلب است  لَاةَ »(، ۱۱)علق،  «صَلَّ ؛ مدثر، 3۱)مزمل،  «وَأَقِیمُوا الصَّ

شود  و...(. سپس در پنجاهمین سوره )سوره اسراء( جزئیات زمان اقامه نماز معرفی می 3؛ کوثر، ۰۹
یْلِ » مْسِ إِلَی غَسَقِ اللَّ لَاةَ لِدُلُوكِ الشَّ موسی و ( و بعد از آن با نقل داستان حضرت 1۳ )اسراء، «أَقِمِ الصَّ

لاةَ »های خود را روبروی هم بسازند  مبنی بر اینکه خانه هارون،  «وَ اجْعَلُوا بُیُوتَکُمْ قِبْلَةً وَ أَقیمُوا الصَّ
(، ۹1۱، ص۳، ج۱۹1۰)مکارم شیرازی،  باشد می« حالت تقابل»را قبله در اصل به معنی یز (؛۳1 )یونس،

ان یرا با حداقل دستور تمکّن از نماز جماعت ی ازد.پرد ها برای برپایی نماز جماعت می به معماری خانه
سان زمینه را برای عجین کردن فرهنگ نماز با مردم  ( و بدین۱5۳، ص۱۱، ج۱۹1۰)طباطبایی، کند  یم

گیرد و روی  کند. سپس وجه دوم این روش را همگام با وجه اول در نظر می گام فراهم می به به صورت گام
ا خواب ی( که به دلیل خستگی و ۰۱۱، ص3ق، ج۱۰۱6وسی حویزی، نماز صبح، مغرب و عشاء )عر

( و به تدریج موجب 355، ص۳، ج۱۹1۰رد )مکارم شیرازی، یممکن است در معرض فراموشی قرار گ
یْل»کند  ترک آنها گرد، تاکید می هارِ وَ زُلَفاً مِنَ اللَّ لاةَ طَرَفَيِ النَّ به  ( و در مرحله آخر۱۱۰ )هود، « وَ أَقِمِ الصَّ

همسر حضرت « هاجر»ها و تاثیرگذاری آنها توجه کرده و ماجرای مهاجرت  جنبه بالفعل موقعیت
تي»کند  را برای برپایی نماز نقل می )ع(ابراهیم یَّ ي أَسْکَنْتُ مِنْ ذُرِّ نا إِنِّ مِ   رَبَّ بِوادٍ غَیْرِ ذي زَرْعٍ عِنْدَ بَیْتِكَ الْمُحَرَّ

لاةَ فَ  نا لِیُقیمُوا الصَّ هُمْ یَشْکُرُونَ رَبَّ مَراتِ لَعَلَّ اسِ تَهْوي إِلَیْهِمْ وَارْزُقْهُمْ مِنَ الثَّ م، ی)ابراه «اجْعَلْ أَفْئِدَةً مِنَ النَّ
دهد که شرایط مختلف زمانی، مکانی و اجتماعی،  ها یاد می و به صورت غیرمستقیم به همه انسان (۹1

های مکانی متفاوت، دچار  روابط فرد با موقعیت بسا های متفاوتی بر انسان است. چه مبدأ تاثیرگذاری
، ۱، ج۱۹۳6ها، افکار و حالات خاصی قرار گیرد )باقری،  تغییر شود و در این صورت در معرض اندیشه

 (. ۱۰۱-۱۹۳ص
فرهنگ نماز، ابتدا باید به ذکر کلیات و اصل  ین نکته است که در مهندسیانگر ایات فوق بیآ یبررس

پس بعد از تقبل اصل آن باید زمینه را متناسب با شرایط برای ذکر جزئیات نماز نماز پرداخته شود و س
سازی( و کارهای انسان )انتخاب  )اوقات برپایی نماز( و محوریت آن در زندگی )حتی در نحوه خانه

محل زندگی نزدیک به مسجد یا در منطقه اهل ایمان( فراهم کرد. به این ترتیب زمینه را برای عجین 
 ها میسر کرد. فرهنگ نماز در همه ابعاد زندگی انسانکردن 
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کار بستن  های اساسی را که به ای از دستورالعمل این روش از اختصاصات شرایع الهی است که پاره
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دهد. فریضه یعن حکمی که انجام  قرار می« فریضه»آنها جهت تربیت انسان ضروری است، به عنوان 
سازی در شریعت، حدود و موارد معینی دارد؛  بردار نیست. فریضه هیچ وجه تعطیلآن واجب است و به 

سازی و اهمیت آن  اما آنچه که در مورد این روش قابل توجه است، جوهره آن، یعنی نفس مسأله فریضه
های اساسی و مهم اخلاقی و تربیتی  در ایجاد تغییر و تحول در انسان است. پس، هرگاه دستورالعمل

رعایت »و « الزامی بودن»خود یا برای دیگری به عنوان فریضه قرار داده شود، باید دو خصیصه برای 
در نظر گرفته شود تا آثار مداومت و محافظت بر آنها نمایان گردد، و شاکله مطلوب و مدنظر در « شرایط

 (.۱3۳ ،۱31، ص۱، ج۱۹۳6درون فرد پدیدار و پایدار شود )باقری، 
شود،  که به عنوان رهبر یک جامعه تلقی می )ص(سازی نماز، ابتدا از پیامبر قرآن کریم در فریضه

د»(، ۱۰ )طه،« أقِم»، (3 کوثر،« )صَلّ »(، 3 )مزمل،« قم»کند و با آوردن فعل امر  شروع می « تَهَجَّ
خود کند. هرچند در هر یک از خطابات  رساند، او را مکلّف به اقامه نماز می ( که الزام را می1۳ )اسراء،

منظور از قیام اللیل را نماز شب )ابن عاشور، « مزمل»به موارد خاصی از نماز اشاره دارد؛ مثلًا در سوره 
، به «لِذکری»و « لِربّک»های  با آوردن واژه« طه»و « کوثر»( معرفی کرده و در 3۰۱، ص3۳، ج۱۹15

را بیان  )ص(ن نماز شب بر پیامبراخلاص در نماز پرداخته و در سوره اسراء با تاکیدی دوباره، فریضه بود
(. اما نکته قابل توجه این است که در هر سه مورد، اصل ۱۰5، ص۱۰، ج۱۹15کند )ابن عاشور،  می

داند. فریضه بودن نماز تنها  گرداند و ایشان را در برابر آن مکلف می واجب می )ص(نماز را بر پیامبر
هایی از انبیای گذشته، واجب  ی با ذکر داستاننیست، بلکه خداوند در آیات دیگر )ص(شامل پیامبر

کند، حضرت  کند. از جمله این پیامبران که به صراحت از ایشان نقل می بودن نماز بر آنها را هم بیان می
ا  مُبارَکاً أَیْنَ ما کُنْتُ وَ أَوْصاني  وَ جَعَلَني»است  )ع(عیسی کاةِ ما دُمْتُ حَیًّ لاةِ وَ الزَّ و  (۹۱ )مریم، «بِالصَّ

هُ عَلَیْهِمْ » فرماید: سپس نام سایر انبیاء را همراه پیروان راستینشان یادآوری کرده و می ذینَ أَنْعَمَ اللَّ أُولئِكَ الَّ
نْ  ةِ إِبْراهیمَ وَ إِسْرائیلَ وَ مِمَّ یَّ نْ حَمَلْنا مَعَ نُوحٍ وَ مِنْ ذُرِّ ةِ آدَمَ وَ مِمَّ یَّ ینَ مِنْ ذُرِّ بِیِّ   هَدَیْنا وَ اجْتَبَیْنا إِذا تُتْلی مِنَ النَّ

ا داً وَ بُکِیًّ وا سُجَّ حْمنِ خَرُّ بر خود،  کند که آنان علاوه . همچنین نقل می(6۳ )مریم، «عَلَیْهِمْ آیاتُ الرَّ
کاةِ وَ ک»های خود نیز بودند  سازی نماز در خانواده مکلف به فریضه لاةِ وَ الزَّ انَ عِنْدَ وَ کانَ یَأْمُرُ أَهْلَهُ بِالصَّ

ا هِ مَرْضِیًّ خداوند تبارک و تعالی پس از اثبات نمازگزاری انبیای گذشته، سپس رو به  (.66 )مریم، «رَبِّ
نموده و ایشان را مأمور به واجب نمودن نماز بر اهل و خانواده خود و پیروان  )ص(سوی پیامبر اکرم

لاةِ وَ اصْطَبِرْ عَلَیْها لا نَسْئَلُكَ رِزْقاً نَحْنُ وَ أْمُرْ أَهْلَ » نماید ( می33۰، ص1تا، ج دینش )طوسی، بی كَ بِالصَّ
قْوی و پس از  خواند و ایشان را در دعوت خود به صبر و بردباری فرامی (۱۹3 )طه، « نَرْزُقُكَ وَ الْعاقِبَةُ لِلتَّ

وَ أَنْ أَقیمُوا »فرماید:  گذراندن این مراحل، اقامه نماز را در اوقات خاص آن بر همگان واجب کرده و می
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ذي إِلَیْهِ تُحْشَرُونَ  قُوهُ وَ هُوَ الَّ لاةَ وَ اتَّ البته لازم به ذکر است که قبل از این آیه، در سوره  (.13 )انعام، «الصَّ
 جا بیاورند.  های مشخص آن به خواهد که نماز را در زمان و در این آیه می اسراء اوقات نماز را بیان فرموده

گوید، خود نیز باید عامل  دهد که هادی و مربی آنچه را که به دیگران می نشان میبررسی آیات فوق 
، ۱۹۳3 به آنها باشد، چراکه در غیر این صورت مردم به سخنان او توجهی نخواهند داشت )بابازاده،

سازی آن در میان خویشان و نزدیکان خود بپردازد و چنانکه در بین  (. سپس به تبلیغ و فریضه۱۰۹ص
ا تثبیت شد، در مرحله آخر، آن را در بین عموم مردم گسترش داده و عمل به آن را بر همه آنها واجب آنه

ت یسرا یمانیشود و به جامعه ا یره آغاز میت قرآن از فرد و خانواده و عشین، روش هدایگرداند. بنابرا
 (. 36۹-36۱، ص۱، ج۱۹۳۳ ،یآمل یکند )جواد یم

 . مداومت و محافظت3-6

هایی که در مهندسی فرهنگ نماز نقش بسزایی دارد؛ دعوت به مداومت و  ر از روشیکی دیگ
دهد و محافظت  محافظت بر عمل است. مداومت که ناظر به کمّیت عمل است، استمرار آن را نشان می

کند )شرایط و  بر عمل، ناظر به کیفیت آن است و مراقبت و مراعات شرایط و ضوابط آن را گوشزد می
کننده تاثیر و تاثّر مستمر ظاهر و  ل، اعمّ از ظاهری و باطنی است(، این دو در کنار هم، تأمینضوابط عم

برد و مراقبت،  کار می باطن است؛ زیرا مداومت بر عمل، اعضاء و جوارح بدن )یعنی ظاهر( را پیوسته به
آورد )باقری،  هوشیاری و توجه )یعنی جنبه باطنی( را نسبت به ضوابط باطنی و ظاهری فراهم می

سازی خود بسیار تاکید دارد؛ زیرا ارتباط  قرآن کریم بر این اصل در روند فرهنگ (.۱35، ص۱، ج۱۹۳6
کند که دو خصیصه مذکور را دارا باشد، در غیر این  با خدا از طریق نماز، هنگامی انسان را استوار می
داً فَقَدْ کَفَرَ   تَرَكَ   مَنْ »دارد صورت اگر بدون مداومت باشد، کفر را درپی  لَاةَ مُتَعَمِّ )سیوطی،  «الصَّ

ینَ » آورد خدا را به دنبال می« ویل»( و اگر بدون محافظت باشد، 3۳۳، ص۱ق، ج۱۰۱۰ یْلٌ لِلْمُصَلِّ فَوَ
ذینَ هُمْ عَنْ صَلاتِهِمْ ساهُونَ  به دلیل اهمیت این بحث، گاهی در آیات دیگر، آن را به (. 6-۰ )ماعون، «الَّ

سازد که فعل مضارع  دهد و امر به نماز را با فعل مضارع قرین می مستقیم مورد تاکید قرار میصورت غیر
داً وَ قِیاما»دال بر استمرار و مداومت در عمل است. مثلًا آیات  هِمْ سُجَّ ذینَ یَبیتُونَ لِرَبِّ (، 5۰ )فرقان، «الَّ

لاة» ذینَ یُقیمُونَ الصَّ به صورت غیرمستقیم به استمرار و تکرار در  هایی هستند که ( نمونه۹ )نمل، «الَّ
دهد  برپایی نماز تاکید دارد. سپس به دلیل اهمیت این اصل، به صورت مستقیم آن را مورد تاکید قرار می

وَ : »فرماید ( و می۱۳۰، ص۳، ج۱۹5۱و بر محافظت و مراعات در اوقات نماز اصرار دارد )طبرسی، 
وَ   وَ نُسُکي  قُلْ إِنَّ صَلاتي»کند  و یا به صورت کنایه اشاره می (۳3 )انعام، «صَلاتِهِمْ یُحافِظُونَ   هُمْ عَلی
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هِ رَبِّ الْعالَمینَ   مَحْیايَ وَ مَماتي  باشد ه از ثبات و استمرار مییکنا« ا و مماتیمح» (،۱53 )انعام، «لِلَّ
که در مواجهه با پذیری انسان  به هنگام بحث از نوسان و در پایان (۰6۹، ص۹، ج۱۹1۳)مغنیه، 

شود، گروهی استثناء  ناگواری، نالان و درمانده و در مواجهه با گوارایی، خودخواه و انحصارگر می
ذینَ هُمْ عَلی»اند و آنان نمازگزاران هستند، اما نمازگزارانی که  شده ذینَ هُمْ عَلی صَلاتِهِمْ دائِمُونَ   الَّ   ... وَ الَّ

( در برپایی نماز خود مداوم و بر ادای آن در اوقات معین محافظ ۹۰-3۹ج، )معار «صَلاتِهِمْ یُحافِظُونَ 
هستند؛ زیرا مداومت بدون محافظت، سازنده عادات سطحی و خشک است و محافظت بدون مداومت 

 .اصلًا سازنده نیست؛ هرچند عمل متعالی باشد، زایل خواهد شد
نان که ذکر شد نیز مستلزم مداومت و سازی چ نکته دیگر که شایان توجه است اینکه اصل فریضه

گیرد که اولًا به صورت پیوسته و  محافظت بر عمل است، و در صورتی عمل فریضی مورد قبول قرار می
گردد. بنابراین، فریضه  اش ادا می مستمر در زمان مشخص انجام گیرد و ثانیاً مطابق با آداب و شرایط ویژه

ظت از عمل را نیز درپی خواهد داشت. لذا، دلیل این همه خود استمرار و محاف ساختن عملی خودبه
گذارد که تداوم داشته باشد، و در  ری آنگاه در انسان اثر مثبت مییتاکید این است که اصولًا هر کار خ

عْمَالِ   أَحَبُ » آمده است: )ع(ثی از امام باقریحد
َ
هِ تَعَالَی مَا دَامَ   الْْ )مجلسی،  «وَ إِنْ قَلَّ عَلَیْهِ الْعَبْدُ   إِلَی اللَّ

زی است که مداومت داشته باشد، هرچند ین اعمال نزد خدا چیتر (. محبوب3۱5، ص5۳ق، ج ۱۰۱۹
 کم باشد. 

ن یشه در حال نماز باشند، بلکه، منظور ایلازم به ذکر است که منظور از مداومت این نیست که هم
(. همچنین آنگاه مورد ۹۱، ص36، ج۱۹1۰ی، پا دارند )مکارم شیراز ن نماز را بهیاست که در اوقات مع

گیرد که بر آن محافظت شود؛ یعنی در اوقات معین و متناسب با ضوابط و شرایط  تعالی قرار می قبول حق
مقرر از جانب شارع بزرگ اسلام انجام پذیرد. اصل استمرار و محافظت که در زیر سایه اصل تدرج 

پذیر است، یکی از اصول مهم در نهادینه  تدریجی امکان کند، یعنی تحقق آن به صورت معنی پیدا می
سازی هر عملی باید انجام آن به صورت پیوسته و مکرر انجام  رو، در فرهنگ کردن عمل است. از این

 پذیرد و مقید به ضوابط و شرایطی گردد.

 گیری . نتیجه4

که در صورت عمل به آن ترین شعائر فرهنگ اسلامی، نماز و اقامه آن در جامعه است  یکی از مهم
شود. قرآن کریم برای نهادینه کردن  سازی فرد و بالتبع سلامت اجتماع می طبق فرامین الهی موجب سالم

فرهنگ نماز در یک جامعه مشرک که سرشار از باورهای غلط اعتقادی و اخلاقی و... بود؛ به صورت 
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های خداوند رحمان به گسترش  از شیوه توان با تأسی ای پیش رفت که امروزه می گام و مرحله به گام
های قرآن برای مهندسی فرهنگ نماز براساس ترتیب نزول آیات  فرهنگ نماز در جامعه پرداخت. روش

بخشی به اصلاح  پردازد، سپس با بصیرت مداری و معرفی اسوه می بدین شرح است؛ که ابتدا به اسوه
سازی، تدریج و تدرج و استمرار و  سازی، زمینه ههای بعدی، به فریض پردازد و در گام نگرش آنها می

های مناسب با  ها به صورت دورانی و چرخشی در موقعیت پردازد. البته این روش محافظت بر عمل می
هر روشی مطرح گردیده است، به طوری که از اولین سوری که بحث نماز در آنها قرار دارد، تا آخرین 

های گوناگون )چنانکه در بررسی آیات مشهود  پیوسته به صورتها  های نازل در مکه، این روش سوره
 گرفت. بود(، مورد استفاده قرار می
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 ــــــــــــ منابعـــ 
 قرآن کریم.

 البلاغه. نهج
 .۱۰، 3۳، ۱۱، ۱۳بیروت: موسسة التاریخ، ج تفسیر التحریر و التنویر.(. ۱۹15ابن عاشور، محمد بن طاهر )

 قم: دانش و ادب. های تعلیم و تبلیغ. شیوه(. ۱۹۳3اکبر ) بابازاده، علی

 .۱. تهران: مدرسه، جنگاهی دوباره به تربیت اسلامی(. ۱۹۳6باقری، خسرو )
 .۱. قم: تمهید، جهمگام با وحی، تفسیر تنزیلی به ترتیب نزول(. ۱۹۳۱پور، عبدالکریم ) بهجت

مجله دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه . )ع(گی در اندیشه امام علیشناسی فرهن (. آسیب۱۹1۳بهروان، حسین )
 .۱۹۱-۱۹۱، شمارهفردوسی مشهد

 تهران: دنیای دانش، چاپ چهارم. .)ص(الفصاحة: مجموعه کلمات قصار حضرت رسول نهج(. ۱۹۳3نده، ابوالقاسم )یپا
 تر فرهنگستان علوم اسلامی.. قم: دفمبانی و الگوی مهندسی فرهنگی(. ۱۹۳۳پیروزمند، علیرضا )

 .5. قم: هجرت، جتفسیر کوثرتا(.  جعفری، یعقوب )بی
 .۳. قم: اسراء، پنجم، جدر قرآن )تفسیر موضوعی قرآن کریم( )ص(سیره رسول اکرم(. ۱۹۳1جوادی آملی، عبدالله )
 .۱هشتم، ج(. قم: اسراء، میقرآن کر یر موضوعیقرآن در قرآن )تفس(. ۱۹۳۳جوادی آملی، عبدالله )
 .5قم: اسراء، چاپ ششم، ج تفسیر تسنیم.(. ۱۹۳۳جوادی آملی، عبدالله )

 .۱۱. تهران: کتابفروشی لطفی، جانوار درخشان در تفسیر قرآنق(. ۱۰۱۰حسینی همدانی، محمد )
ریزی در  برنامهدرمانی و  اصول بهداشت روانی )بررسی مقدماتی اصول بهداشت روانی، روان(. ۱۹1۳حسینی، ابوالقاسم )

 نشر، چاپ ششم. . مشهد: بهمکتب اسلام(
 . تهران: زیتون سبز.فرهنگ، فعالیت فرهنگی و صنایع فرهنگی(. ۱۹۳۱سخت، نیکنام ) پور سی حسینی

 .۱۱تهران: موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران، دوم، ج نامه دهخدا. لغت(. ۱۹11اکبر ) یدهخدا، عل
 بیروت: دارالقلم.  مفردات ألفاظ القرآن.ق(. ۱۰۱3مد )راغب اصفهانی، حسین بن مح

 .۱الله مرعشی نجفی، ج . قم: کتابخانه آیتالدر المنثور فی تفسیر المأثورق(. ۱۰۱۰سیوطی، عبدالرحمن بن ابی بکر )
ه قم: دفتر انتشارات اسلامی جامعه مدرسین حوز تفسیر المیزان فی تفسیر القرآن.(. ۱۹1۰طباطبایی، محمدحسین )

 .3۱ ،۱۱علمیه، چاپ پنجم، ج 
 .۳، ۱6جمعی از مترجمین. تهران: فراهانی، ج مجمع البیان فی تفسیر القرآن.(. ۱۹5۱طبرسی، فضل بن حسن )

 .1. بیروت: داراحیاء التراث العربی، جالتبیان فی تفسیر القرآنتا(.  طوسی، محمد بن حسن )بی

 .۳-۳. تهران: انتشارات اسلام، چاپ دوم، ج القرآناطیب البیان فی تفسیر (. ۱۹1۳طیب، عبدالحسین )
 .3. قم: اسماعیلیان، چاپ چهارم، جتفسیر نور الثقلینق(. ۱۰۱6عروسی حویزی، عبد علی بن جمعه )

 .۹ر، چاپ چهارم، جیرکبیتهران: ام .یخ و اطلاعات عمومیا و تارید جغرافیفرهنگ عم(. ۱۹1۰د، حسن )یعم
 .3. تهران: الصدر، چاپ دوم، جتفسیر الصافیق(. ۱۰۱6فیض کاشانی، محسن )

 .۰، 3، 1-5هایی از قرآن، چاپ یازدهم، ج تهران: مرکز فرهنگی درس تفسیر نور.(. ۱۹۳۹قرائتی، محسن )
 هایی از قرآن، چاپ هشتم. . تهران: مرکز فرهنگی درسقرآن و تبلیغ(. ۱۹۳۳قرائتی، محسن )

 .3ه، ج. قم: اسونة البحاریسفق(. ۱۰۱۰قمی، عباس )
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. بیروت: دار إحیاء التراث العربی، چاپ بحار الانوار الجامعه لدرر اخبار الائمه الاطهارق(. ۱۰۱۹مجلسی، محمدتقی )
 .5۳دوم، ج 

 الملل. . تهران: چاپ و نشر بینهای قرآن های تربیتی در داستان روش(. ۱۹۳۳محمدقاسمی، حمید )
 هید. قم: تم قصه در قرآن.(. ۱۹۳1معرفت، محمدهادی )

 .3ر، چاپ ششم، جیرکبیتهران: ام متوسط. یفرهنگ فارس(. ۱۹5۹ن، محمد )یمع
 .۹ترجمه موسی دانش. قم: بوستان کتاب، ج تفسیر کاشف.(. ۱۹1۳مغنیه، محمدجواد )

 .36، ۱5، 1 -۳، 31، ۱۹. تهران: دارالکتب الاسلامیه، جتفسیر نمونه(. ۱۹1۰مکارم شیرازی، ناصر )
 های اسلامی، چاپ هشتم. ترجمه عباس عرب. مشهد: بنیاد پژوهش قرآن و روانشناسی.(. ۱۹۳۳نجاتی، محمدعثمان )

 .3۱قم: بوستان کتاب، چاپ پنجم، ج تفسیر راهنما.(. ۱۹۳5هاشمی رفسنجانی، اکبر )
 
 




