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Abstract: 

Changes in architectural education, reconstruction of education and improvement of 

educational systems to understand the learning process have always been of interest 

to architectural education professionals. The purpose of this study was to investigate 

the effect of architectural cognition cards education based on Gestalt theory on 

metacognition and mental ideas in the design process of students. This research was 

a quasi-experimental study with pre-test design, post-test with control group. The 

statistical population included all students of Hamadan Universities. A sample of 40 

people was selected by convenience sampling method. Students were randomly 

divided into experimental and control groups (20 people in each group). The 

experimental group underwent architectural knowledge cards education based on 

Gestalt theory for 8 sessions. The main tools for data collection in this study included 

the State Metacognition Questionnaire and the Mental Ideas Scale. To analyze the 

data, Smirnov calligraphy test and Leven test were used to calculate the assumptions 

and multivariate and bivariate MANCOVA analysis of covariance were used. The 

results showed that architectural cognition cards education based on Gestalt theory 

has been effective on students 'metacognition and has also been effective on theme 

design processing in students' design process. The results of this study showed that 

architectural cognition cards education based on Gestalt theory has an effect on 

increasing the metacognition of architecture students and thus helps to improve the 

quality level of architecture students in design. 
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بر  مبتنی بر نظریه گشتالت های شناخت معماریآموزش کارتبررسی تأثیر 

 1یانهای ذهنی دانشجوفراشناخت و انگاره

  *2فرهاد کاروان
 (22/03/1402ـ پذیرش:  12/02/1401)دریافت:  

 چکیده 
های آموزشی در آموزش معماری، برای درک فرایند یادگیری همواره تغییر و تحول، بازسازی و بهبود سیستم

است. هدف از این پژوهش، بررسی میزان تأثیر آموزش مورد توجه متخصصان آموزش معماری بوده
های ذهنی در فرایند طراحی شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت برفراشناخت و انگاره هایکارت

آزمون با گروه کنترل بود. پس _آزمونآزمایشی با طرح پیش دانشجویان بود. این پژوهش از نوع نیمه
ی در هنفر به شیو 40ای به حجم های همدان بود. نمونهجامعه آماری شامل کلیه دانشجویان دانشگاه

نفر( تقسیم  20طور تصادفی به دو گروه آزمایشی و کنترل )هر گروه دسترس انتخاب شد. دانشجویان به
های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت جلسه مورد آموزش کارت 8مدت شدند. گروه آزمایشی به

ی فراشناخت حالتی مهآوری اطلاعات در این پژوهش شامل پرسشناقرار گرفت. ابزارهای اصلی جهت جمع
ها از آزمون کلموگراف اسمیرونف و آزمون لون های ذهنی بود.جهت تحلیل دادهو مقیاس سنجش انگاره

ها ها و آزمون کوواریانس چند متغیره و دو متغیره مانکوا به منظور بررسی فرضیهفرضبرای رعایت پیش
ماری مبتنی بر نظریه گشتالت بر فراشناخت های شناخت معمحاسبه شد. نتایج نشان داد که آموزش کارت

است. بر و نیز بر پردازش انگاره ذهنی در فرایند طراحی دانشجویان تأثیر گذاشته دانشجویان مؤثر بوده
های شناخت معماری می تواند به ارتقای سطح کیفی دانشجویان اساس نتایج به دست آمده، استفاده از کارت

 کند.معماری در طراحی کمک 

 

 های شناخت معماریآموزش گشتالت، آموزش معماری، انگاره ذهنی، فراشناخت، کارت واژگان کلیدی:
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 مقدمه
های انسانی است که نتایج آن تأثیری عمده بر برانگیزترین فعالیتترین و چالشکردن یکی از مهمطراحی

ت. با این حال، عموم طراحان حرفه های عالی طراحان اسزندگی دارد؛ فعالیتی پیچیده که نیازمند توانایی
اند. توانایی طراحی به مانند اغلب کرده و توسعه دادهای این توانایی را از طریق آموزش و تجربه کسب

توان کسب نمود و شرایط کردن را میعبارت دیگر، توانایی طراحیهای انسانی اکتسابی است؛ بهتوانایی
به این مهم پرداخته و ازموضوعات مهم آن، آموزش فرایند طراحی رشد آن را فراهم نمود. آموزش معماری 

های شناختی است. نقش ی پیش طراحی، در حین طراحی و پسا طراحی با تأکید بر سازهدر سه مرحله
همواره مورد توجه  متخصصان  1های ذهنیگیری انگارهمنظور شکلفرایندهای شناختی در فرایند طراحی به

 یک از نوآوری باشد. ایده و بزرگی مهم تواند منبعجدید می ایده یک خلق است.آموزش معماری بوده
گذار گیری طرح تأثیرای است که مستقیماً بر شکلاندیشه ی ذهنیانگاره.است اثر ذهنی یا یک مفهوم

هایی هستند د و ایدهدهنحل نهایی طراحی ارائه میتصاویر مبهمی از راه های ذهنی،انگارهاست. بنابراین 
 از طریق های نو اغلب ایده (.1391راد، )ندیمی و شریعتکنند که عناصر مختلف را در یک کل جمع می

در مسیر  قدم گیرد. اولینمی شکل تصادفی ایده بر اساس یک ندرت آیند و بهبوجود می فرآیند آموزش
 از یک ، ارائه بخشی، تولید ایدهشده های ارائهایده بین نتخابا پردازی است که بهفرآیند نوآوری را ایده

نوآوری  آغاز و شروع ها تعریف می شود. به عبارتی نقطهایده و ترکیب ساختار ایده ماهیت با حفظ ایده
گیری اولین ی شکلعنوان شروع فرایند طراحی، از مرحله بدون فرم تا مرحلهرا به 2پردازیامینی ایدهاست. 
-پردازی طراح، متغیرهای میانجیدر فرایند ایده(. 2019، 3کند)امینیهای فرم در ذهن، تعریف میجوانه

با قوای شناختی  و عمیقی دقیق های خلاقانه فعال هستند. همچنین رابطهشناختی زیادی برای تولید ایده
باشد می ها توامها و توانمندیاز توانایی خاصی ا طیفپردازی ب است. ایده مبتنی تفکر شناختی دارد و بر نوع

فراشناخت یک مفهوم چندبعدی است؛ باورها، فرایندها و راهبردهایی . است 4آنها، تفکر فراشناخت ازجمله که
عنوان دانش )آگاهی از کنند. فراشناخت بهشود که شناخت را ارزیابی، نظارت و کنترل میرا شامل می

های شناختی در فرایندهای یادگیری و تنظیم )توانایی مدیریت فرایندهای تفکر خود( فعالیت تفکرخود(
، نوعی از فراشناخت است که دارای چهار مؤلفه آگاهی، راهبرد 6فراشناخت حالتی (.1979، 5است )فلاول

به دانش و از آنجایی که فراشناخت هم (. 1390فر، )سالاری ریزی و بررسی خود استشناختی، برنامه

                                                      
1- Mental Ideas 
2- Ideation 

3- Amini 

4- Metacognition 
5- Flavell 

6- State metacognition 



 127-144ص.ص.  ،1402بهار  ،61شماره  ،16سال                                      نشریه علمی آموزش و ارزشیابی     

130 

های حیاتی تفکر خلاق است و نقش اساسی تنظیم فرایندهای شناختی خود اشاره دارد، لذا یکی از مؤلفه
 (. 2019، 1در فرایند خلاقیت و تفکر دارد )ژیا و کاو

شناختی طراحی با توانایی و تخصص طراحی رابطه مثبت ها نشان داده که ایده خلاقانه و توانایی فرایافته
که چگونه تفکر فراشناختی در عمل و تجربیات طراح منعکس بنابراین، دانستن این(. 2021، 2اساکیندارد )ک

( 2012، 4کننده یادگیری )ونگو و سیوبینیفراشناخت بعنوان پیش(. 2021، 3شود، مهم است )اوسکمی
منظور ناخت بهزیربنای طیفی از رویکردهای آموزشی مؤثر بر یادگیری دانشجویان است. تمرکز بر فراش

عنوان یک چهارچوب یادگیری برای الهام تولید با کیفیت بالا بسیار مهم است. مربیان باید از فراشناخت به
شماری از توجه کردن به فراشناخت در آموزش طراحی توسط تعداد بیکنند. بخشیدن به تفکر استفاده

، 9؛ کاوسی2020، 8؛ مارتینز2021، 7؛ جمال5201، 6؛ سولیاس2018، 5است )باتلرخوبی بیان شدهمحققان به
دانشجویانی که از تفکر  (.2021( و نقش اساسی در تولید و توسعه ایده طراحی، دارد )اوسک، 2020

هستند، در واقع قادر به ارزیابی درک خود از محتوای دوره و نیز تنظیم فراشناختی در یادگیری برخوردار
های طراحی دانشجویان در رشته معماری نیز پروژه(. 2021، 10ونیسامیباشند )آنتفرایند یادگیری خود می

ساختار آموزش معماری حول (. 2020ها است )ماترینز، گیری یادگیری آنمنعکس کننده تفکر و جهت
جانبه که توانایی  دهی تفکری است همهترین رسالت آموزش معماری شکلی طراحی است و مهمهسته

(. 1400)حسینی و همکاران، سازد طراحی معماری را برای هنرجوی معماری فراهم میگام نهادن در فرایند 
هایی روبرو است. چالش مستمر برای دانشجویان معماری ایجاد شیوۀ آموزش معماری همیشه با چالش

حال، توان در تولید ایده دنبال کرد. با اینهای خلاقانه است. اغلب اوقات، نتایج خلاقانه را میطرح
های اولیه وابسته ( و به ایده2006، 11کنند )کراسهای متعدد تلاش میدانشجویان مهندسی برای تولید ایده

های جدی هستند )بال و ها دارای نقص یا چالششوند این ایدهشوند، حتی زمانی که متوجه میمی
جویان مهندسی (. از طرف دیگر چالش مربیان مهندسی این است که چگونه به دانش2004، 12همکاران

تغییر و تحول در آموزش معماری، همواره مورد توجه متخصصان آموزش معماری آموزش شناختی دهند. 
ترین چارچوب و مطلوب انداست. مکاتب مختلفی به بررسی نحوه آموزش و یادگیری طراحی پرداختهبوده

                                                      
1- jia & Cao 
2- Casakin 

3- Avses 

4- Wong & Siu 
5- Butler 

6- Soleas 

7- Jamal 
8- Martins 

9- Kavousi 
10- Anthonysamy 
11- Cross 

12- Ball & et al. 
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فکر است. برای این منظور، نیاز ای برای آموزش طراحی در معماری، در نظرگرفتن فرآیند ادراک و تزمینه
های شناختی و ادراکی فراگیر است )اوسک، های آموزشی با توانمندیگیریبه ایجاد کنش متقابل جهت

هدف اصلی در آموزش از نظر متخصصان های شناختی را ابتکار طراحی نامید. ( روش2011) 1دالی (.2021
های فکری و قدرت تفکر طراح ک و تفکر است. زمینهآموزش شناختی در معماری پرداختن به فرایند ادرا

های فکر باشد. گونهدر حین فرایند طراحی از جمله مباحثی است که در دیدگاه شناخت گرایی مطرح می
به جواب داشته  سؤالکردن و رویکردهای اتخاذ شده از سوی طراح نقش مستقیمی در فرایند تفکر سیر از 

ارتباط بین معماری و علوم شناختی (. 27، 1384)محمودی، باشد شهود میو نتیجه آن در محصول طراحی م
( ارتباط 2خاطر سپردن؛  )( ارتباط شناخت فضایی با نحوه ادراک، یادگیری و به1طور ویژه در دو زمینه )به

، 2است )تنبرینک و همکارانشناخت طراحی و درک فرایند طراحی با چگونگی درک افراد، مورد بررسی 
ادراکی گشتالت -یادگیری شناختیپردازد، ترین نظریاتی که به فرایندهای شناختی میاز عمده(. 2014
( 1935، 3شناسی گشتالت بر چگونگی ادراک انسان از محیط پیرامونش تأکید دارد )کافکامکتب رواناست. 

پیش کلیف یادگیری بهسوی درگیری کامل و پیچیده با تتدریج بهکند که فراگیران بهچنین استدلال میو 
که یک نظریه آموزشی باشد، یک نظریه ادراک است و اماگشتالت پیش از این(. 5: 2005، 4روند )سوانمی

بیشترین دستاوردهای علمی این نظریه در زمینۀ ادراک است. گشتالت معتقد است فرد ابتدا به شناخت 
هماهنگی میان اجزا از نهایتاً به زیبایی ادراک ) اجزاء )انتزاع ادراکی( و ترکیب اجزاء )پویایی ادراکی( و

مدار در مباحث یادگیری، -ها با تفسیرهای ادراکگشتالتی یابد.سو و اجزاء با کل از سوی دیگر( دست مییک
آموزش با ارائه اصول و قوانین شدند. -شناسی شناختیهایی در روانحافظه و حل مسئله، منجر به پژوهش

ها مبتنی بر چندین قانون یا اصل به نام قوانین سازمان ادراکی چگونگی ادراک ما از پدیدهبنا به این نظریه، 
شناسان گشتالتی معتقدند آیند، اما رواناست. هرچند این قوانین، اصول توضیح دهندۀ ادراک به حساب می

از سوی  این اصول(. 159، 1396)سیف، های یادگیری نیز هستند ها قابل تعمیم به پدیدهکه آن
ها که در تجزیه و تحلیل آثار ترین آنطوری که مهماست بهپردازان هنر بسط و گسترش داده شدهنظریه

، 9، روابط شکل و زمینه8، یکپارچگی یا تکمیل7، تداوم6، مجاورت5روند، عبارتند از: مشابهتکار میهنری به

                                                      
1- Daly 
2- Tenbrink & et al. 

3- Koffa 

4- Swan 
5- Similarity 

6- Proximity 

7- Continuance 
8- Closure 
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قرار دارند که هسته  3ل پراگنانس. همه این اصول تحت نفوذ اص2و فراپوشانندگی 1سرنوشت مشترک
آموزش معماری از اصول گشتالت (. 94، 1386)شاپوریان، دهد مرکزی نظریه ادراکی گشتالت را تشکیل می

های دهند که تکنیکها نشان میکند. پژوهشدر حوزه ادراک بصری)اندازه، رنگ و فضا ( استفاده می
شوند، سرعت پردازش ادراکی، ث تسریع یادگیری میآموزش یادگیری ادراکی تمامی عواملی را که باع

کنند های آموزشی جدید تأکید میها همچنین به گنجاندن روشبخشند. بررسیفراشناخت را بهبود می
( تأکید 2014) 5موزلی و ویتونهای جدید، آموزش از طریق بازی است. یکی از این روش(. 2022، 4)میتسا

پذیر ارائه دهند که توانایی جذب ای انعطافتوانند گزینهانشگاهی میها در آموزش دکنند که بازیمی
های های دیجیتال در آموزش، بازیرغم رشد بازیدانشجو و ایجاد تجربیات یادگیری را فراهم کند. علی

انگیزی در حال افزایش محبوبیت طرز شگفتهای کارتی، بههای رومیزی و بازیتر، مانند بازیسنتی
توان های خاصی بکار ببرند. در این زمینه، میهایی را بدون نیاز به مهارتربیان قادرند چنین بازیهستند. م

های سنتی ترین اشکال بازیهای آموزشی یکی از در دسترسادعا کرد که استفاده از کارت در بازی
موزش فلش کارت ترین نوع کارت در آمحبوبهای فیزیکی( است. ها و بازیهای رومیزی، آزمون)بازی

ای کم و بیش ها نیز به شیوهتوان از فلش کارتها دقیقاً یک بازی نیستند، اما میاست. اگرچه فلش کارت
ابزارهای طراحی مبتنی بر کارت در صورت کامپیوتری استفاده کرد. صورت کاغذی و هم بهدر بازی هم به

، 6روند )ماورس و همکارانکار میبه احیطر فرایند طراحی برای تحریک خلاقیت و تفکر در چهارچوب
با توجه به اهمیت این از نوع از آموزش، لذا پژوهش حاضر بدنبال پاسخگویی به این سؤال پژوهشی (. 2021

های ذهنی بر فراشناخت و انگارههای شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت آموزش کارت است؛ که آیا
آزمایشی انجام ، پژوهشی به روش نیمهسؤالهت پاسخگویی به این دانشجویان معماری تأثیر دارد؟ ج

گیرد تا یافته آن روشی برای آموزش معماری ارائه دهد و مدرسان و مربیان به کمک آن بتوانند توانایی می
 دانشجویان را افزایش دهند.

 

 روش پژوهش
خت معماری مبتنی بر نظریه های شنااز آنجایی که هدف اصلی پژوهش تعیین میزان تأثیر آموزش کارت

آزمایشی با طرح دانشجویان معماری بود. لذا پژوهش از نوع نیمه های ذهنیانگارهگشتالت بر فراشناخت و 
آزمون با گروه کنترل است. جامعه آماری در این پژوهش شامل کلیه دانشجویان کارشناسی پس-آزمونپیش

                                                      
10- Common fate 
11- Inclusiveness 

12- Pregnant 
1- Mitsea 
2- Moseley and Whitton 

3- Mavros & et al. 
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های همدان است. این پژوهش از نوع اقدام پژوهی ی معماری دانشگاهرشته 1400-1401سال تحصیلی 
نگر نوعی پژوهش کاربردی است که هدف آن است. لازم به توضیح است اقدام پژوهی یا پژوهش عمل

وسیلۀ مربیان و سایر حل مشکلات خاص مربوط به آموزشگاه و کلاس درس است. این نوع پژوهش به
ی مورد نظر از دانشجویان در اساس این روش، نمونهشود. بر اندرکاران آموزش طرح و اجرا میدست

 نفره جایگزین شدند. 20دسترس کلاس انتخاب شدند و بطور تصادفی در دو گروه 
 ها به پژوهش عبارت است از:های ورود آزمودنیملاک

 دارا بودن علاقه برای شرکت در پژوهش -

 دانشجویان کارشناسی ناپیوسته معماری -
 1 احی معماریدارابودن درس طر -
 هاها و ارسال آنهمکاری در پاسخگویی به پرسشنامه -
 همکاری در ارائه طرح و ارسال آن. -
 3گذراندن درس پیشنیاز مقدمات طراحی معماری  -
 عضو کلاس بودن -

های آموزشی دیگر، غیبت کلاسی در بیش از دو های خروج از پژوهش شامل: شرکت در برنامهملاک
 های جلسات آموزشی.در انجام برنامه جلسه و ناتوانی

های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت در نهُ جلسه آموزشی آموزش کارت گروه آزمایشی در معرض
ی آموزش قرار گرفت ولی گروه کنترل هیچ آموزشی را دریافت نکرد. قبل از اجرای متغیرمستقل)دوره

آزمون( های ذهنی از هر دو گروه )مرحله پیشاخت و انگارهشناختی مبتنی بر گشتالت(  هر دو آزمون فراشن
گرفته شد و بعد از اجرای متغیر مستقل بر گروه آزمایشی مجددا هر دو آزمون )پس آزمون( از هر دو گروه 

 گرفتند. ی معماری توسط پژوهشگر مورد آموزش قرارگرفته شد. گروه آزمایشی در دانشکده

  

 آوری اطلاعات مربوطه از دو آزمون استفاده شد.جهت جمع:  ابزار گردآوری اطلاعات

میزان عملکرد دانشجویان در طراحی با ترسیم یک فضای  ی ارزیابی انگاره ذهنی:شیوه -الف

چهار شاخص کیفیت،  شوند.مایه سنجیده میهای ارزیابی طرحاستراحتی بین شهری با توجه به مقیاس
شوند. جهت این ارزیابی دو در هر اسکیس توسط داوران ارزیابی می مایهطرحبداعت، نوع شباهت و مفهوم 

مایه خلاقانه در آموزش توجه دارند و بیش از ده سال به آموزش داور خبره در آموزش طراحی که به طرح
های دانشجویان را در هر شاخص ( انتخاب شدند. داوران اسکیس1398پور و همکاران، مشغول هستند )علی

یت و مفهوم در پنج رتبه بسیار ضعیف تا بسیار خوب و از نظر شاخص نوع شباهت در پنج درجه بداعت، کیف
 1کنند. از بندی میشباهت دستهشباهت مفهومی، شباهت ساختاری، شباهت روشی، شباهت سطحی و بی
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کثر نمره و حدا 4شوند. به این ترتیب حداقل نمرهگذاری میدر هر مقیاس براساس مقیاس لیکرت نمره 5تا 
 است.  20

 20( دارای 1996پرسشنامه فراشناخت حالتی اونیل و عابدی ) پرسشنامه فراشناخت حالتی: -ب

ت سؤالاریزی و بررسی خود است. بعد آگاهی، راهبرد شناختی، برنامه 4گویه است. این پرسشنامه دارای 
، 20ت سؤالابه راهبرد شناختی و  مربوط   3، 7، 11، 15، 19ت سؤالامربوط به آگاهی،  1، 5، 9، 13، 17
باشند. پایایی مربوط به بررسی خود می  2، 6، 10، 14، 18ت سؤالاریزی و مربوط به برنامه  4، 8، 12، 16

 دست آمد. به 87/0پرسشنامه فراشناخت حالتی در این پژوهش با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

جهت آموزش جلسات، از مباحث آموزشی گروتر  های شناخت معماری:برنامه آموزش کارت -ج

( استفاده شده است. خلاصه محتوای آموزشی در جدول 2021( و روش پژوهشی ماورس و همکاران)1386)
     آمده است.  1

 های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت(: خلاصه برنامه آموزش کارت1جدول )
Table 1 

Summary of the educational program of architectural cognition cards based on Gestalt theory 

 جلسات
Meetings 

 عناوین جلسات
Session titles 

 محتوای آموزشی
Educational content 

 اول
First 

معرفی اعضای گروه به یکدیگر و بیان  -
 اهداف

 آشنایی با مفاهیم -
- Introducing the group members to 

each other and stating the goals 

- Getting to know the concepts 

 جایگاه گشتالت در معماری -
 ضرورت توجه به آموزش مبتنی بر گشتالت -
 تعریف گشتالت و اصول آن -

- The position of Gestalt in architecture 

- The need to pay attention to Gestalt-based education 
- Gestalt definition and its principles 

 دوم
Second 

 اصل مشابهت
The principle of similarity 

 بندی براساس اصل مشابهت گروه -
 ارائه تمرینات -
 انجام تکلیف: تحلیل نمونه موردی ارائه شده -

-a Grouping based on the principle of similarity  

- Providing exercises. 
- Homework: analysis of the provided case example 

 سوم
Third 

 اصل مجاورت  
The principle of proximity  

 ها بر اساس اصل مجاورتبندی کارتگروه -
 ارائه تمرینات  -
 انجام تکلیف: تحلیل نمونه موردی ارائه شده -

- Grouping of cards based on the principle of proximity 

- Providing exercises  

- Homework: analysis of the provided case example 

 چهارم
Fourth 

 اصل تداوم و تکمیل
The principle of continuity and 
completion 

 ها بر اساس اصل تداوم و تکمیلبندی کارتگروه -
 ارائه تمرینات -
 انجام تکلیف: تحلیل نمونه موردی ارائه شده -
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- Grouping cards based on the principle of continuity 

and completion 

-Providing exercises  

- Homework: analysis of the provided case example 

 پنجم
The fifth 

 اصل روابط شکل و زمینه
The principle of form and context 

relations 

 ها بر اساس اصل شکل و زمینه بندی کارتگروه - 
 ریناتانجام تم -
 انجام تکلیف: تحلیل نمونه موردی ارائه شده -

- Grouping the cards based on the principle of shape 

and the background 

-" Carrying out exercises  

- Homework: analysis of the provided case example 

 ششم
The sixth 

 اصل سرنوشت مشترک و فراپوشانندگی 
The principle of common destiny and 
overlapping 

 

ها براساس اصل  سرنوشت مشترک و بندی کارتگروه -
 فراپوشانندگی 

 ارائه تمرینات -

 انجام تکلیف: تحلیل نمونه موردی ارائه شده -
- Grouping cards based on the principle of common 

destiny and overlapping  

- Providing exercises  

- Homework: analysis of the provided case example 

 هفتم
The 

seventh 

 فرم-فضا-ادراک محیط
Perception of environment-space-form 

 ارتباط و اثر محیط با مکان -
 انواع و عناصرفضاها -
 انواع فرم: باقاعده و بی قاعده -
 شده های ارائهانجام تکلیف: تحلیل و جداسازی نمونه کارت -

- The connection and effect of the environment with the 

place 

-Types and elements of spaces 

-Types of forms: regular and irregular 

- Do the homework: analyze and separate the samples 

of the cards presented 

 هشتم
Eighth 

 جزء و کل-ادراک هماهنگی
Perception of harmony-part and whole 

 تعادل و تقارن -
 انواع و ارتباط اجزاء -
 های ارائه شدهانجام تکلیف: تحلیل و جداسازی نمونه کارت -

- Balance and symmetry 

-Types and connection of components 

- Do the homework: analyze and separate the samples 

of the cards presented 

 نهم
Ninth 

 ارزیابی آموزش
Evaluation of education 

 آزموناجرای پس -
 مرور جلسات و ارایه تصویری جلسات -

- Carrying out the post-exam 

- Reviewing the meetings and presenting the video of 
the meetings 

فلش کارت مربوط به  35 ین منظورهای شناخت معماری بود. برای اابزار آموزش در این جلسات، کارت
-مفهوم ادراکی 5فلش کارت مربوط به شناخت معماری ) 25کارت( و  5هرکدام -اصل  7قوانین گشتالت )
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ارایه  1ها در شکل ای از فلش کارتنمونه( تهیه شد و در اختیار دانشجویان قرار گرفت. نمونه 5هرکدام 
 است.شده

 تضاد                     تجانس      مقابله                          

                  
 

                    
 (.152، 1386(: نمونه فلش کارت مربوط به قوانین ادراکی و شناخت معماری )گروتر، 1شکل)

Figure 1 
Example of a flash card related to perceptual rules and architectural cognition (Gruther, 2016, 152). 

 

 هایافته

های پژوهش مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. همچنین، متغیره، فرضیهبا استفاده از تحلیل کوواریانس چند
متغیره های آن بررسی شد. با تحلیل کوواریانس یکفرضقبل از انجام تحلیل کوواریانس چند متغیره، پیش

مایه در فرایند طراحی، بین دانشجویان ین نمرات فراشناخت و طرحداری تفاوت میانگو چندمتغیره، معنی
نفر از دانشجویان معماری با  40در پژوهش حاضر معماری در دو گروه آزمایش و کنترل بررسی شد. 

شرکت داشتند. افراد نمونه در گروه آزمایش و کنترل قرار   54/2و انحراف معیار  41/23میانگین سنی 
 2جدولها در به تفکیک گروهانگاره ذهنی نگین و انحراف معیار متغیرهای فراشناخت و گرفتند. ابتدا میا

 است. ارایه شده
 های توصیفی نمرات فراشناخت و ارزیابی انگاره ذهنی در دانشجویانه(: آمار2جدول)

Table 2 
 Descriptive statistics of metacognition scores and mental ideas evaluation in students 

 آزمون 
 هاگروه

Test Groups 

 آزمونپیش
pre-exam 

 آزمونپس
Post-exam 

 آزمون کلموگروف اسمیرنف
Kolmogorov Smirnov test 

 فراوانی
Abundance 

 میانگین
Average 

 انحراف معیار
standard 

deviation 

 میانگین
Average 

 انحراف معیار
standard 

deviation 

Z P 

ت
اخ

شن
فرا

 M
et

ac
o
g
n

it
io

n
 

 آزمایش
The experiment 

20 49.71 8.19 58.74 10.33 0.168 0.200 

 کنترل
Control 

20 50.59 8.53 49.95 8.16 0.094 0.200 

ی 
هن

ه ذ
گار

ان
M

en
ta

l 

id
ea

s
 

 آزمایش
The experiment 

20 11.32 2.41 14.66 3.46 0.156 0.200 

 کنترل
Control 

20 11.75 2.33 12.34 2.77 0.117 0.200 
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آزمون و دهد که میانگین نمرات فراشناخت و انگاره ذهنی در پیشنشان می 2جدولاطلاعات مندرج در 
شود، میانگین نمرات فراشناخت طور که مشاهده میآزمون گروه کنترل تفاوت زیادی ندارند. اما همانپس

است. جهت فزایش پیدا کردهآزمون این گروه، اآزمون گروه آزمایش نسبت به پیشمایه در پسو طرح
 جدولاسمیرنف استفاده شد که نتایج این آزمون در -ها از آزمون کلموگروفبررسی فرض نرمال بودن داده

 (.<05/0pدهد توزیع متغیرها نرمال است )نشان می 2
مایش داری تفاوت میانگین نمرات فراشناخت و انگاره ذهنی بین دو گروه کنترل و آزمنظور بررسی معنیبه

های تحلیل کوواریانس فرضاز تحلیل کواریانس چند متغیره استفاده شد. قبل از انجام تحلیل ابتدا پیش
های همگنی شیب خط رگرسیون با نمودار پراکنش بررسی شد و نتایج گرفت. مفروضهبررسی قرارمورد 

متغیر وابسته و همپراش با استفاده از تحلیل واریانس  فرض را تأیید کرد. رابطه خطی بیننمودار این پیش
ت. همچنین رابطه بین اسارائه شده 4ها با آزمون لون بررسی شد که نتایج آن در جدول و همگنی واریانس

ها با استفاده از تحلیل واریانس بررسی شد و نتایج آن متغیر همپراش و متغیر وابسته برای هر یک از گروه
 است.ارائه شده 3جدولدر 
 

 های خطوط رگرسیون متغیرهای مورد پژوهش در گروه کنترل و آزمایش(: تحلیل واریانس برای بررسی همگنی شیب3جدول )
Table 3 

Analysis of variance to check the homogeneity of the slopes of the regression lines of the research variables in the 
control and experimental groups 

 منبع تغییر
Source of change 

مجموع 
 مجذورات

sum of 
squares 

 درجه آزادی
Degrees 

of 

freedom 

میانگین 
 مجذورات

mean 
square 

 F مقدار
F value 

 داریسطح معنی

Level 
meaningful 

 آزمون فراشناختگروه * پیش

Group * Metacognition pre-test 
203.40 2,37 101.70 1.19 0.115 

 انگاره ذهنی آزمون ارزیابیگروه * پیش
Group * mental ideas evaluation pre-test 

56.02 2,37 23.01 2.33 0.075 

 
خطوط  بدست آمده در مورد تفاوت شیب Fداری مقدار دهد که سطح معنینشان می 3جدولعات اطلا

های مورد پژوهش، بین دو گروه کنترل و آزمایش، بالاتر آزمون متغیرآزمون و پسرگرسیون نمرات پیش
ته و فرض داری نداشخطوط رگرسیون این نمرات، بین دو گروه تفاوت معنی است، بنابراین شیب 05/0از 

شود. در ادامه جهت بررسی همگنی واریانس متغیرهای وابسته از های رگرسیون تأیید میهمگنی شیب
 است.ارائه شده 4جدولآزمون لون استفاده شد که نتایج آن در 
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 های مورد پژوهش( نتایج آزمون لون برای بررسی همگنی واریانس متغیر4جدول)
Table 4 

 The results of Lon's test to check the homogeneity of the variance of the research variables 

داری در واریانس ها اجرا شد که تفاوت معنیآزمون لون برای تعیین همگنی واریانس 4جدولبا توجه به 
ها مشاهده نگردید. چرا که در این مورد، سطح های فراشناخت و انگاره ذهنی بین گروهنمرات متغیر

نمرات متغیرهای مورد  (. بنابراین فرض همگنی واریانس<05/0Pاست ) 05/0بالاتر از  Fداری مقدار عنیم
 شود. های آزمایش و کنترل پذیرفته میپژوهش بین گروه

بر فراشناخت و انگاره ذهنی های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت آموزش کارت فرضیه اصلی:
 دارد.دانشجویان معماری تأثیر 

های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت بر فراشناخت و انگاره ذهنی برای بررسی اثر آموزش کارت
فرض همگنی ماتریس کوواریانس نیز کار رفت. پیشدانشجویان معماری تحلیل کوواریانس چندمتغیره به

همگنی ماتریس کوواریانس باکس  -با استفاده از آزمون باکس مورد بررسی قرار گرفت و نتایج آزمون ام
لامبدای (. برای بررسی آماره چند متغیره از p ،57/0=F ،82/1=Box'sM=632/0را مورد تأیید قرار داد )

 است. ارائه شده 5جدولویلکز استفاده شد. نتایج آن در 
 

 آزموننمرات پیشبا کنترل فراشناخت و انگاره ذهنی آزمون های چند متغیره روی نمرات پس(نتایج آزمون5جدول)
Table 5 

The results of multivariate tests on post-test scores of metacognition and mental ideas with control of pre-test 

scores. 

 شاخص

Indicator 
 ارزش
Value 

 Fمقدار 
F value 

 درجه آزادی فرضیه
The degree of freedom 

of the hypothesis 

 ادیخطای درجه آز

Degree of 

freedom error 

 داریسطح معنی
Significant 

level 
 لامبدای ویلکز

Wilks Lambda 
0.76 5.32 2 35 0.010 

 
 01/0داری کمتر از بدست آمده با سطح معنی Fشود که مقدار مشاهده می 5جدولبا توجه به اطلاعات 

(01/0P< در آماره لامبدای ویلکز ،)میانگین نمرات فراشناخت و انگاره ذهنی، بین است. بنابراین در  32/5
داری وجود دارد. بدین معناست که آموزش های آزمایش و کنترل در دانشجویان معماری تفاوت معنیگروه

 متغیرهای وابسته
The dependent variables 

 Fمقدار 

F value 

 1درجه آزادی 

Degree of freedom 1 

 2درجه آزادی 

Degree of freedom 2 

 داریسطح معنی
Significant level 

 فراشناخت

Metacognition 
0.67 1 38 0.41 

 انگاره ذهنی ارزیابی

Mental ideas evaluation 
1.86 1 38 0.18 
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های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت بر فراشناخت و انگاره ذهنی دانشجویان معماری تأثیر کارت
 دارد.

بر فراشناخت دانشجویان های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت ت: آموزش کار1فرضیه فرعی 
در ادامه برای پی بردن به تفاوت هر یک از متغیرهای وابسته )فراشناخت و انگاره ذهنی( معماری تأثیر دارد. 

 است. ارائه شده 6جدولبین دو گروه نتایج تحلیل کواریانس مورد توجه قرار گرفت. نتایج آن در 
 

 آزمون(نتایج تحلیل کواریانس روی نمرات پس آزمون فراشناخت و انگاره ذهنی با کنترل نمرات پیش6)جدول
Table 6 

The results of covariance analysis on post-test scores of metacognition and mental ideas with control of pre-test 
scores 

 مجذور اتا
Eta 

squared 

 داریسطح معنی

Significant 

level 

 Fمقدار
The 

value of 

F 

میانگین 
 مجذورات
Mean 
square 

 درجه آزادی

Degrees 

of 

freedom 

مجموع 
 مجذورات

sum of 
squares 

 عامل

Factor 

 متغیر
Variable 

0.21 0.008 7.88 

690.15 1 690.15 
 گروه

Group فراشناخت 
Metacognition 

87.61 36 3154.15 
 خطا

Error 

0.18 0.016 6.39 

56.98 1 56.98 
 گروه

Group 

انگاره  ارزیابی 
 ذهنی

Evaluation of 

mental ideas 
8.90 36 320.70 

 خطا
Error 

 
داری بدست آمده در سطح معنی F، در مورد فراشناخت، مقدار  6جدولبا توجه به نتایج تحلیل کواریانس در 

براین تفاوت میانگین نمرات فراشناخت بین گروه کنترل و است. بنا 88/7( p=008/0)  05/0تر از پایین
های شناخت معماری مبتنی توان گفت که اثر آموزش کارتدار است. بر اساس این نتایج میآزمایش معنی

بر نظریه گشتالت بر فراشناخت دانشجویان معماری اثر معناداری دارد. با توجه به مجذور اتا میزان این تأثیر 
 . درصد است 21

بر انگاره ذهنی دانشجویان های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت : آموزش کارت2فرضیه فرعی
داری بدست آمده در سطح معنی Fدهد، مقدار درباره انگاره ذهنی نشان می 6جدولنتایج  معماری تأثیر دارد.

مایه بین گروه کنترل ارزیابی طرحاست. بنابراین تفاوت میانگین نمرات  39/6( p=016/0)  01/0تر از پایین
های شناخت معماری مبتنی بر نظریه توان نتیجه گرفت که اثر آموزش کارتدار بوده و میو آزمایش معنی

 18گشتالت بر انگاره ذهنی دانشجویان معماری اثر معناداری دارد. با توجه به مجذور اتا میزان این تأثیر 
 است. ارایه شده 2رت نمودار مفهومی در شکل صوهای پژوهشی بهیافتهدرصد است. 
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 (: نمودار مفهومی پژوهش2شکل )
Figure 2  

 conceptual diagram of the research 

 گیریبحث و نتیجه

افزایش بر های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت موزش کارتآ نتایج این پژوهش نشان داد که
و در نتیجه به ارتقای  فراشناخت دانشجویان و نیز بر پردازش انگاره ذهنی در فرایند طراحی دانشجویان مؤثر بوده

آموزش معماری مبتنی بر گشتالت نقش بعبارتی  کند.سطح کیفی دانشجویان معماری در طراحی کمک می
 (،2022میتسا )سازی دانشجویان دارد. نتایج این پژوهش با تحقیقات انجام شده در افزایش توان ایده مهمی

مبنی بر تأثیر ابعاد آموزش شناختی بر افزایش ( 1400حسینی و همکاران) ( و2014تنبرینک و همکاران)
که هدف آن  آموزش معماری شاخه خاصی از آموزش استعملکرد طراحی فراگیران، همخوانی دارد. 

 ادراکی گشتالت-آموزش شناختی

Gestalt cognitive-perceptual education 

 قوانین گشتالت

Gestalt rules 
 شناخت معماری

Knowledge of architecture 

  

 فراپوشانندگی

Overlap 

 شکل و زمینه

Form and context 

 سرنوشت مشترک

common destiny 

 تکمیل

Complete 

 رتمجاو

Proximity 

 مشابهت

Similarity 

 تداوم

Continuity 

 ادراک محیط

Perception of the 

environment 

 ادراک فرم

Perception of 

form 

 ادراک فضا

Perception of 

space 

 ادراک هماهنگی

Perception of harmony 

 ادراک جزء و کل

Perception of part 

and whole 

 هی ادراکیسازماند

Perceptual organization 

 انگاره ذهنی

Mental image 

 فراشناختی

Metacognitive 

 
 مفهوم

Concept 

 شباهت

Similarity 

 کیفیت

Quality 
 بداعت

Innovation 

 

 آگاهی

Consciousness 

 راهبرد شناختی

Cognitive strategy 
 

 
 ریزیبرنامه

Planning 

 بررسی خود

Check yourself 
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تواند عبارتی آموزش و یادگیری در هنر میآموزش معمار جهت ایجاد محیط جدیدی از نظر طراحی است. به
های اندیشه و تفکر در یادگیرنده کمک کند. نوع و میزان یادگیری در روند این توانایی اثرگذار به شیوه

به دیدن، درک و همچنین ایجاد است. پس معمار یک نوع شخصیت هماهنگ و یکپارچه است که قادر 
آموزش به هم و حتی توسعه دهنده این کل است. در عنوان یک کل واحد از عناصر مرتبط بهمحیط به

های شناختی پایه را به شکل بازی با کارت تمرین شیوه شناختی گشتالت از آنجایی که فراگیر مهارت
برد. لذا یادگیری های طراحی به کار میل نمونهکند، اصول و قوانین ادراکی آن را در طراحی و تحلیمی
تر است. نهایتاً زمانی که فراگیر مفهوم هر شود با دوامبینی میافتد که پیشتر اتفاق میصورت مفهومیبه

پردازی شکل تواند در مراحل تغییراتی ایجاد نموده و به این ترتیب خلاقیت و ایدهداند، میقسمت را می
کند که دانشجویان به تدریج آموزش یادگیری شناختی گشتالت چنین استدلال می خواهد گرفت. روش

 تعمق و تأمل دانشجو در . بنابراین،روندپیش میسوی درگیری کامل و پیچیده با تکلیف یادگیری بهبه

دگی آفرینن فزایندگی و فکر دادن سازمان ها،ایده به معماری، به شفافیت دادن آثار از استفاده با کردن
افتد که همچنین درنظریه گشتالت عنصر اصلی رسیدن به بینش است و این زمانی اتفاق میپردازد. می

صورت یک کل سازمان یافته به تمامیت آن دانشجو از راه درک روابط میان اجزای موقعیت یادگیری به
دراک انسان از محیط آشکار های ذهنی دانشجو از راه شناخت و ابرد. به این معنی که انگارهموقعیت پی می

، یادگیری ادراکی در آموزش طراحی از اهمیت بالایی برخوردار است شود. بر اساس یافته این پژوهشمی
از آنجایی که هدف اصلی نظام کند. ها کمک پردازی آنتواند به تفکر در طراحی دانشجویان و ایدهکه می

ام دادن کارهای نو و نه صرفاً تکراری است، لذا نیازمند آموزش معماری، پرورش دانشجویانی توانا در انج
صورت اقدام پژوهی است که بتواند مشکلات ویژه مربوط به کلاس درس یا آموزشگاه هایی بهپژوهش

تواند به پژوهشگر که رو نتایج این پژوهش میاز این وسیلۀ مربیان و مسؤلان آموزشی را حل نماید.به
 جهت فرایند آموزشی و پیشبرد اهداف آموزشی کمک کند.  عمدتاً مربیان هستند در

همچنین بر اساس نتایج پژوهش باید به اهمیت فرایندهای شناختی در امر طراحی اشاره کرد. فراشناخت 
به دانش و تنظیم فرایندهای شناختی شخص اشاره دارد. به این معنی که دانشجویانی که میزان آگاهی، 

پردازی و طراحی عمل توانند در عملکرد ایدهتری نسبت به خود دارند، بهتر میریزی و شناخت بیشبرنامه
عبارتی در یک موقعیت طراحی، رشد مهارت فراشناختی با تخصص طراحی و تولید کار خلاقانه کنند. به

های ارتباط دارد. از آنجایی که ایده خلاقانه طراحی با توانایی طراحی رابطه دارد، لذا جهت ارائه پروژه
هایی طراحی مبتکرانه در دانشجویان معماری باید به آموزش شناختی پرداخت. این پژوهش با محدودیت

که، جامعه و نمونه پژوهش حاضر از دانشجویان در ها به دلیل ایننیز مواجه بود. یکی از این محدودیت
د . همچنین با توجه به گستره دسترس کلاس انتخاب شدند، لذا باید در تعمیم آن به جوامع دیگر احتیاط کر

با توجه به  ها در این پژوهش وجود نداشت.متغیرهای تأثیرگذار بر یادگیری افراد امکان کنترل همگی آن
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های شناخت معماری مبتنی بر نظریه گشتالت ی تأثیر روش آموزش کارتهای به دست آمده در زمینهیافته
ی تصادفی وهشی به شیوههای آینده چنین پژدر پژوهشو ه دشپژوهش به پژوهشگران پیشنهاد در این 

شود ریزان آموزش معماری پیشنهاد میاز طرف دیگر با توجه به نتایج پژوهش به برنامه و نیز انجام شود
مبتنی بر  های تدریس به دانشجویان از روش شناختیبه منظور پرورش طراحان خلاق و نوآور، در روش

گذاری این آموزش بر افزایش توانایی فراشناختی و طراحی با توجه به تأثیرهم چنین  ها استفاده کنندکارت
ها و بیان نمونه شود از این روش در سایر دروس مرتبط با طراحی در قالب ارائه الگوها، کارتیشنهاد می

بازنگری مداوم روش و در نهایت  تحلیل قوانین ادراکی استفاده شوددهی ادراک و موردی جهت سازمان
 دهی ادراکی.گرفتن دروسی جهت آموزش فرایندهای شناختی مثل تفکر و سازمانآموزشی با در نظر  برنامه
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