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شناسایی ابعاد دینداری و تاثیرگذاری آن برپایبندی جوانان تهرانی از دو بعُد 

 اعتقادی و تجربی
 سیده صفا موسوی

 )نویسنده مسئول( .اقتصاد و مدیریت تهران، دانشکده تحقیقات علوم عالی دوره دانشگاه فرهنگی امور مدیریت ارشد کارشناس

 زهرا کاشانیها

  .، تهران، ایرانتهران رجایی شهید ،دبیر( تربیت(دانشگاه  رسمی علمی هیات عضو ،دانشیار
 فاطمه عزیزآبادی فراهانی

 .تهران تحقیقات علوم عالی دوره دانشگاه رسمی علمی هیات عضو ،استادیار

 

 چكیده

به شناسایی و تبیین ابعاد دینداری و تاثیرگذاری آن برپایبندی جوانان تهرانی به  این پژوهشمقدمه و هدف پژوهش: 

های دینی از دو بُعد اعتقادی و تجربی پرداخته است. جمعیت نمونه آماری این پژوهش را جوانان تهرانی زن و ارزش

 دهند. شکیل میگانه استان تهران با تحصیلات دیپلم تا دکتری ت 66سال( از مناطق  33تا  18) مرد

این مطالعه یک نوع پژوهش کمی از نوع پیمایشی بوده و ابزار گردآوری اطلاعات آن از طریق پرسشنامه  روش پژوهش:

های دینی، علمی و عقلانی بودن مستندات متغیر مستقل رضایت از زندگی، آموزش 2بوده است. این پژوهش دارای 

ی است که به های دینچنین یک متغییر وابسته که پایبندی به ارزشهم و ، جنسیتدینی، دانشگاه، رشته تحصیلی، سن

چنین طبق پرسشنامه اعتبارسنجی شده که توسط )گلارک و استارک( با توجه به توصیف آن پرداخته شده است. هم

 . زاده با معیارهای دین اسلام تطبیق داده شده و انجام گرفته استمعیارهای دین مسیحیت و در داخل سراج

داشته است. نتایج این  % 62/24، تجربی % 40/28در میان دو بعُد دینداری میزان همبستگی را بعد اعتقادی با  ها:یافته

( انجام شده در بعد اعتقادی 1377زاده در سال و فرج زاده، کاظمیتحقیق با مقایسه با تحقیقات قبلی که توسط )سراج

نتایج با توجه به عوامل درونی دین بررسی شده کاهش وجود داشته، که چشمگیر است.  %16کاهش و بعد تجربی  13%

ها گرفته است.بهتر است در ادامه همین پژوهش و با تحلیل عوامل و مشخصه قرار مدنظر بیرونی عوامل است و کمتر

  بی برای پیشرفت اعتقادات در دو بعد اعتقادی و تجربی رسید.ج خویبه نتا

ایت از زندگی، )فرضیات اول رضستفاده از آزمون همبستگی پیرسون ها با اچنین با توجه به تحلیل فرضیههمگیری: نتیجه

ندات ی بودن مستهای دینی(، رابطه معناداری وجود داشته است. اما بین )فرضیات سوم علمی و عقلانفرضیه دوم آموزش

 .دینی، فرضیه چهارم رشته تحصیلی جوانان تهرانی( رابطه معناداری مشاهده نشد

 

 .جوانان تهرانی ،های دینیارزش ،پایبندی ،اجتماعی ،عوامل فرهنگی واژگان کلیدی:
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 مقدمه

 به مذاهب مختلف و هانحله در خداجویی به گرایش

 1کنت که طورهمان است. یافته تجلیّ گوناگون هایشکل

 دین دارد. نیاز مشترک مذهبی اعتقاد یک به گوید: جامعهمی

 فراهم را مشترکی زمینۀ و است بخش اصل وحدت همان

 هم را از جامعه فردی، هایاختلاف نبود، اگر که سازدمی

 برتمایلات تا دهدمی اجازه هاانسان به دین گسیخت.می

 شاننوعانهم به عشق و به خاطر آیند فایق شانخودخواهانه

نیرومندی  شیرازة دین کنند. عمل خودخواهی این از فراتر

 نیز سنگ و دهدمی یکدیگر پیوند به را جامعه افراد که است

 زندگی تاریخی گسترة در انسان .است اجتماعی سامان بنای

 و داده حیات ادامۀ گوناگونی اعتقادات و باورها با خود،

 زندگی اساسی نهادهای از یکی عنوان به دین امروزه

نماید )امام می ایفا زندگی انسان در را مهمی نقش اجتماعی،

 تا نیز اجتماعی هنجارهای و هاارزش .(1975 موسی صدر:

 باشند.می دینی و باورهای هاارزش از برگرفته زیادی حدود

 حدود تا شودمی یاد آن از انسانی هویت عنوان به آنچه

 به توانندمی که است اعتقاداتی و باورها تحت تأثیر زیادی

 هاینظریه و مطالعات شوند. شناخته دینی هویت عنوان

 6)دورکیم دینی شناسی جامعه و دین با ارتباط در موجود

 و اعتقادات که دهند( نشان می1386 3اینگلهارت ؛1373

 تحکیم ایجاد عوامل ترینمهم از یکی عنوان به دینی باورهای

 در بارزی نقش و روندمی شمار به انسجام اجتماعی و

 مذهب و و دین نمایندمی ایفا اقتصادی و اجتماعی تحولات

 تاریخ مختلف طبقات در دیرباز، از گوناگون صورت به

 و است داشته امتداد نیز امروز به و تا رسیده ظهور به بشری

 آثار منشأ کند، زندگی خاکی کره این در بشر نوع که مادام

 (.1380، مدنی بود )سعیدی خواهد بسیاری

اجتماعند  در غالب و مسلطّ نیروی دو دین و علم که آنجا از

های سطح پایبندی به ارزش ( بنابراین، بررسی6443، 0)تنگ

 تأثیرگذار آن بر عواملی چه اینکه و دینی در جوانان تهرانی

 از نیمی از بیش طرفی از باشد.می اهمیت حایز است

 دهند.می تشکیل نوجوانان و جوانان را ایران جمعیت

 پذیرش آمادة طبعاً و جوان است ایجامعه ما جامعۀ بنابراین،

 طریق از دین سوی دیگر، از رفتاری است. و جدید الگوهای

 ایجامعه هر آیندة نوجوان، و جوان نسل به هاارزش انتقال

 دیگر که است شرایطی در این و دهدمی تأثیر قرار تحت را

 حتی و جوانان منحصر رفتار و دیده دل، بر تأثیرگذار منابع

 هایحوزه بر اثرگذار منابع تکثرّ و نیست. تعدد محدود

 ما جامعۀ در خصوص به عاطفی، هایحوزه نیز و شناختی

 و آن است به دلبسته و متأثر دین، بر مبتنی ایجامعه که

 تواندمی است، دینی اعتقادات تأثیر تحت آن در عمل هایراه

 منجر اخلاقی مختلف سطوح جدی در هایبحران بروز به

دینی در  هایشود. تحقیق حاضر به بررسی پایبندی بر ارزش

 پردازد. الگویبین جوانان تهرانی و عوامل مؤثر بر آن می

 گلاک الگوی براساس تحقیق این در شده استفاده دینداری

 تجربی اعتقادی، ابعاد دارای را که دینداری است استارک و

 تحقیق عبارتند این در مستقل گیرند. متغییرهایمی نظر در

های رسمی و غیررسمی و از: محیط زندگی، اساتید، آموزش

هرانی های دینی جوانان تمتغیر وابسته میزان پایبندی به ارزش

های مله حوزهآن، از ج است. هویت دینی و تغییرات

مطالعاتی است که با توجه به پرداختن بسیار اما باز هم 

شود. از این رو زمینه بکر ضرورت و اهمیت آن احساس می

 یابی به نتایج بدیع،و مناسبی جهت انجام پژوهش و دست

وجود دارد. بر این اساس در تحقیق حاضر، عوامل مؤثری 

های دی به ارزشکه جامعه و فرهنگ اجتماعی مرتبط با پایبن

دینی در جوانان تهرانی وجود دارد مورد بررسی قرار خواهد 

گرفت. دین در حیات فردی، روابط فی مابینی و در سطوح 

کلان اجتماعی بازیگر فعال جامعه ایرانی است. در نظام 

اجتماعی ایران دین از کارکردهای منحصر به فردی برخوردار 

های فردی و یش آسیباست و افول دینداری به منزلۀ افزا

 1377زاده، طالبان و دیگران، شود )سراجاجتماعی قلمداد می

(. هدف اصلی و ضرورت این پژوهش آن 1381، 1384،

اجتماعی که در استحکام و  –است که عوامل فرهنگی 

های دینی در جوانان تهرانی مؤثر است، پایبندی به ارزش

تواند کمک نماید تا عوامل مشخص شود. لذا این تحقیق می



 (لیاردب شهر ساله 33 تا 98 مردانمورد مطالعه: )ی عاطف روابط و یجنس تیهو با همراه تلفن یاجتماع یهاشبکه به ادیاعت رابطه
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فرهنگی در جامعه مورد مداقه و شناخت  –مهم اجتماعی 

قرار گرفته و با توجه به نقش دین و اثرات مثبت آن بر فرد 

تر عوامل مؤثر بر پایبندی جوانان و جامعه بتوان هر چه بیش

تهرانی نسبت به دینداری را کشف و در تقویت باورها و 

های دینی و دینداری آن در جوانان تهرانی با توجه به ارزش

نقش پررنگ آنان در آینده فرهنگی کشور و پیشرفت معنوی 

ریزی کرد. در این تحقیق بررسی نگرش دینی آنان پی

چنین شناخت چند اندک( و هماشخاص، هویت دینی )هر 

گیری هویت دینی و عوامل جامعه شناختی مؤثر بر شکل

ها در آنان )جوانان( بسیار دارای اثر گذارد. پایبندی به ارزش

 تریندر این پژوهش از چارچوب نظری، برجسته

 بر را تأثیر بیشترین که کسی و شناسی جامعه پردازنظریه

ورکیم استفاده شده است د امیل دین داشته، شناسی جامعه

ترین فرضیه برآمده از چارچوب اصلی. (1387، 6)همیلتون

نظری تحقیق مذکور عبارت است از: اینکه بین عوامل 

اجتماعی و پذیرش و تاثیر آن بر پایبندی جوانان  -فرهنگی 

تهرانی چه همبستگی وجود دارد که مورد آزمایش و آزمون 

های مثبتی که در مینهقرار خواهد گرفت. در این تحقیق ز

گیری هویت و پایبندی یک فرهنگ و اجتماع برای شکل

های دینی وجود دارد، از دو بعُد اعتقادی، جوان به ارزش

تجربی با توجه به نظریه و پرسشنامه )گلارک و استارک( 

 مورد بررسی قرار خواهد گرفت.

 

 ملاحظات نظری:
 که کسی و شناسی جامعه پردازنظریه ترینبرجسته

 دورکیم امیل دین داشته، شناسیجامعه بر را تأثیر بیشترین

 دورکیم آیدکه از نظر( به نظر می1387است )همیلتون، 

 که است اجتماعی نوع واقعیت یک عنوان به دینی مشارکت

 داد. به عبارتی دیگر قرار مدنظر باید را آن بیرونی تجلی

 مناسک در جامعه افراد شرکت را دینی دورکیم مشارکت

 نگارنده است. بنابراین قرار داده مدنظر مذهبی مراسم و دینی

 توجه شده و دینی مشارکت از جنبه این به تحقیق این در

 نظر است. به کرده سازیبومی را آن خود یجامعه براساس

 ساختگی اساساً: چیز یک نه و است توهم یک نه دین وی،

 مطیع و وابسته که کنندمی پیدا را اعتقاد این مؤمنان وقتی

 را خوبشان نفسهفی چیزهای همۀ که اندخارجی قدرت یک

 واقع در قدرت»اند.این نخورده فریب واقع در دارند، او از

، اما دین فقط نظامی از «است جامعه همان آن و دارد وجود

 نیز کنش نظام دین زیرا ها و مفاهیم نیست؛باور داشت

 ونقش شود. اهمیتمی شامل را عملی مناسک و باشدمی

 دین او، استدلال به چیست؟ دورکیم منظر از دین در مناسک

 مراسم و مناسک در مشارکت از طریق است. مناسک زاییدة

احساس  آشکارا جامعه اخلاقی قدرت که است مذهبی

 طریق همین از اجتماعی و اخلاقی احساسات و شودمی

 (1387شوند )همیلتون، می تجدید و تقویت

 ساختن متحد در دینی مراسم و شعایر دورکیم، نظر از

و  شعایر دلیل، به همین دارد. حیاتی نقش گروه اعضای

 مواقع در که متداولی هایعبادت در فقط نه دینی مناسک

 هایبحران وقتی بلکه شوند،می دیده گیردانجام می معین

 تحول اجتماعی و گذار یا آیدمی پیش زندگی در گوناگونی

 به نیز مرگ، و ازدواج تولد، مثل شود،می تجربه ایعمده

 و شعایر که است این استدلال دورکیم .آیندمی در اجرا

بزرگ  تحولات با مجبورند مردم که مواقعی در جمعی مراسم

 تحکیم نو از را گروهی همبستگی بیایند، کنار خویش زندگی

 (1387، 2کند )گیدنزمی تثبیت و

 بلکه پرداخت،نمی دین خود تبیین به ماکس وبر: وبر

خاص  هایگروه دین و گوناگون انواع میان پیوندهای

 دیگر هایجنبه بر دینی هایدیدگاه انواع تأثیر و اجتماعی

 کرد. وبرمی دنبال را اقتصادی رفتار ویژه اجتماعی، به زندگی

 یک پدیدة عنوان به دین دربارة را کلی رهیافت نوعی

 دین ماهیت تا کوشید آثارش در و بخشید تحول اجتماعی

 شاید کند. تعیین را آن حاکم بر انگیزش و رفتار نوع و

روانشناسی اجتماعی » در باره این در وبر بحث ترینصریح

 نوعی اثر، این در مطرح شده باشد. او« های جهانیدین

درمورد دین مطرح  را شناختی روان اساساً رهیافت

 آن عاطفی و هر دو مبنای عقلیکند که در برگیرنده می
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 که عواملی دارد. اجتماعی عوامل با ارتباط تنگاتنگی و است

 دارند. نیاز شناختی نیز جامعه اساساً تبیین به وبر تشخیص به

 که آیندمی پدید واقعیت این اثر بر دینی نظر وبر، مفاهیم به

 به اطمینانیبی است. نامطمئن و آمیزاساساً مخاطره زندگی

 کنند. ولیآرزو می را چیزها برخی هاانسان که معناست این

 آنچه میان چنینشوند. همنمی برآورده همیشه آرزوهایشان

 دهد، همیشهمی رخ عملاً آنچه و باید باشد کنیممی تصور

 اختلاف سرچشمۀ این از ناشی تنش دارد. وجود اختلاف

 (1387است )همیلتون،  دینی دیدگاه
 

 :مشارکت دینیتأثیرپذیری از 
 مشارکت نوریس و اینگلهارت نوریس: و اینگلهارت

 و هاعبادت انجام مذهبی و مراسم در شرکت را دینی

 که این به توجه با اند.داده قرار مدنظر روزانه هایمکاشفه

 مشارکت انواع از یکی عنوان به تحقیق این در مشارکت دینی

 نظریه این باشد،می دینداری مدنظر اجتماعی ابعاد از یکی و

توجه شده  جمعی دینی مناسک در افراد شرکت بعد به فقط

 دینداری اجتماعی بعد یک عنوان به که دینی مشارکت است.

 در جوانان که است مشارکت انواع از عنوان یکی به هم و

 دلیل به .باشدپژوهشگر می مدنظر پردازند،می آن به اجتماع

 مدنظر که گونه آن را دینی مشارکت واحد، اینظریه که این

 برای که شدیم مجبور لذا نداده، توضیح باشدمی محقق

 هایی مانندترکیب نظریه از دینی مشارکت تبیین و توصیف

 استفاده نوریس و اینگلهارت و استارک و گلاک دورکیم،

 (7کنیم )اینگلهارت، نوریس

 

 آموزش و عوامل اجتماعی شدن و تأثیرپذیری:
ترین بخش عوامل اجتماعی شدن است. آموزش کلیدی

عوامل اجتماعی شدن نظیر )مدرسه، خانواده، دانشگاه،...( 

 توانند بر فرد تأثیر بگذراند.همگی از طریق آموزش می

ای با عنوان رشد و تعهد مذهبی نوجوانانف اریکسون در مقاله

به نقش خانواده و گروه همسالان و آموزش پرداخته است. 

ترین عنصر در میان عوامل ز نظر وی آموزش مهما

 پذیری دینی، سایر عواملدر جامعهپذیری است. جامعه

ر توانند بر فرد اثاجتماعی شدن از طریق آموزش دینی که می

 (1116، 8گذار باشند )اریکسون

های مواجه فرد در تعامل با عوامل اجتماعی شدن با آموزه

ا ناخودآگاه ارائه شده و شود که به صورت هدفمند و یمی

پذیری در فرآیند شوند. عوامل مؤثر بر جامعهآموزش داده می

مند به آموزش فرد مند و یا غیر نیتزندگی به نحوی نیت

کند. بنابراین میزان آموزش رسمی و غیررسمی کمک می

دینی در فرآیند زندگی بر دینداری افراد مؤثرند. از سوی دیگر 

گر به نقش تحصیلات و دانشگاهی اشاره چنان که پیتر برهم

ها های تحصیلی نسبت به سایر رشتهکند در برخی رشتهمی

زاده، شود )سراجالتزام کمتری نسبت به دیندای مشاهده می

1370) 
 

 :سن و تأثیرپذیری
رد که گیآرگیو براساس نظریه نقش اجتماعی نتیجه می

این  شود وپذیری، فرد با تغییرات مواجه میدر فرآیند نقش

تماعی های اجتغییرات مرتبط با نقش اجتماعی او است. نقش

تر به ای که فرد در گذشته و در سنین پایینپذیری پایهو نقش

ویژه در خانواده بر عهده داشته است با افزایش سن تأثیر 

ن های فرد در سنیها و نگرشمستقیمی بر شخصیت، ارزش

ران ر نقشی که فرد در دوبالاتر خواهد داشت. بدین ترتیب اگ

های که درون خانواده کودکی بر عهده دارد و آموزش

تر باشد در شود، دینیبراساس جنسیت به او واگذار می

دارتر خواهد بود و هر چه به سن فرد سالی نیز دینبزرگ

افزوده شود دینداری بیشتری را از خود بروز خواهد داد 

 (1111، 1)جانسون
 

 ی:جنسیت و تأثیرپذیر

نی های جنسیتی مبتبران در تبین دینداری از تفاوت

عم کند. به زهای اقتصادی جامعه استفاده میبر موقعیت

وی مردان در مقایسه با زنان وقت کمتری برای 

کننداین به های مذهبی و مناسک آن سپری میفعالیت

دلیل آن است که آنها نسبت به زنان فرصت کمتری برای 



 (لیاردب شهر ساله 33 تا 98 مردانمورد مطالعه: )ی عاطف روابط و یجنس تیهو با همراه تلفن یاجتماع یهاشبکه به ادیاعت رابطه
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در اختیار دارند. بنابراین مردها در برخی  انجام فرائض دینی

از ابعاد دینداری و به ویژه دینداری مناسکی، حضور 

تری در برگزاری و حفظ الگوهای دینی دارند. بران کمرنگ

 هایبر نوع اجتماعی شدن زنان و مردان که منجر به تفاوت

جنسیتی در جوامع مختلف بسته به چارچوب اقتصادی آن 

ست. اقتصاد مبتنی بر کار مرد و وجود تقسیم جامعه متفاوت ا

 (.6440، 14کار در آن )بران

نظریه گلارک و استارک و تأثیرپذیری از ابعاد دینی: بعد 

اعتقادی )باورهای دینی(: عبارت است از باورهای که انتظار 

 رود پیروان آن دین به آن اعتقاد داشته باشند. می

 اطف، تصوراتبعد تجربی )عواطف دینی(: ناظر بر عو

و احساسات مربوط به داشتن رابطه با جوهری ربوی 

 چون خدا یا واقعیتی غایی یا اقتداری متعالی است.هم

 (1126)پرسشنامه دینداری، گلارک و استارک، 

 

 :فرضیات تحقیق
بین رضایت از زندگی جوانان تهرانی و پایبندی بر 

 های دینی رابطه معناداری وجود دارد.ارزش

های دینی در جذب جوانان تهرانی و آموزشبین 

 های دینی رابطه معناداری وجود دارد.پایبندی به ارزش

بین علمی،عقلانی بودن مستندات دینی ارائه شده به 

های دینی رابطه جوانان تهرانی و پایبندی آنان به ارزش

 معناداری وجود دارد.

بین رشته تحصیلی جوانان تهرانی وپایبندی آنان به 

 های دینی رابطه معناداری وجود دارد.رزشا
 

 پیشینه پژوهش:

ه نامبه طور خاص در مورد این پژوهش، تحقیق و پایان

ای درسه حوزه جامعه شناسی مدیریت امور فرهنگی و رساله

با این « ایران داک»و الهیات تا زمان ثبت این موضوع در 

ه زعنوان صورت نگرفته است )منبع ایران داک(، اما در حو

ا هها و رسالهنامههای دینی پایانهویت ملی اجتماعی و ارزش

 و مقالاتی با این عناوین به شرح زیر موجود است:

بررسی همبستگی اجتماعی میزان گرایش دانشجویان »

)محمداسماعیل « های دینی جدیدهای تهران به جنبشدانشگاه

 هاینتایج آزمون ریاحی عضو هیات علمی دانشگاه زنجان(

همبستگی، حاکی از کشف رابطه معکوس و معنادار بین 

داری و میزان گرایش به هویت قومی با میزان میزان دین

 هایهای دینی جدید بوده است. یافتهگرایش به جنبش

دینی جدید  هایتحقیق حاضر بر توجه بیشتر به پدیده جنبش

 و ابعاد آن در ایران، از سوی پژوهشگران و دانشگاهیان و نیز

 د.نمایگذاران اجرایی کشور دلالت میسیاست

بررسی عوامل مؤثر بر دینداری در زنان متاهل ساکن » -1

استادیار دانشگاه گروه –فر )غلامرضا خوش« شهر گرگان

 ابطهر که داد نشان دانشگاه گلستان( نتایج –علوم اجتماعی 

 دینداری و اجتماعی اعتماد ای،رسانه مصرف بین معناداری

 ازدواج، مدت تحصیلات، سن، بین کهحالی در ندارد وجود

 عنادارم رابطه دینداری و اجتماعی -اقتصادی  پایگاه فرزندان،

 گاهپای و تحصیلات که داده نشان چنینهم نتایج. دارد وجود

 نتایج .دارند منفی رابطه زنان دینداری با اجتماعی -اقتصادی 

 کل ثرا بالاترین فرزندان جمع که داده نشان نیز مسیر تحلیل

 تهداش متأهل زنان دینداری میزان بر را( فزاینده صورت به)

 فاوتت روستا و شهر متولد زنان دینداری بین چنینهم. است

 .دارد وجود دارمعنی

ای فارسی زبان های ماهوارهرابطه استفاده از شبکه» - 6

 یمان،)امید ابراه« و پایبندی به هویت فرهنگی در زنان تهرانی

کارشناس ارشد پژوهش علوم اجتماعی دانشگاه شهید 

بهشتی، هدی یاقوتی، دانشجوی دکتری جامعه شناسی، 

ست که ا های تحقیق نشان دادهیافتهدانشگاه شهید بهشتی( 

و  64.20ای برابر با های ماهوارهمیزان استفاده از شبکه

 تا4مقیاس  )در 26.66 فرهنگی نیز میانگین پایبندی به هویت

فرهنگی به میزان  هویت ( است و میانگین بعُد ذهنی144

ه ک چنین کسانیدرصد بیشتر از بعُد عینی است. هم 14

 کنند نسبت به دیگران پایبندی بسیاراز ماهواره استفاده می

رسیون رگ فرهنگی ایرانی دارند. در تحلیل کمتری به هویت

چند متغیر نیز به ترتیب میزان رضایت از ماهواره، استفاده 



 و همکاران سیده صفا موسوی
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 های ماهواره باعث تضعیف هویتاز آن و اعتماد به برنامه

بخش، علمی و شوند و محتوای آگاهیفرهنگی زنان می

 .فرهنگی شده است خبری آن، باعث تقویت هویت

 «بررسی تأثیر عقاید دینی در سبک زندگی جوانان» -3

شگاه کلمبیا آمریکایی لاتین( عبدالحمید افسری، احمد )دان

کرد دانشجوی دوره دکتری جامعه شناسی دانشگاه تهران، 

کارشناس ارشد مطالعات آمریکایی لاتین دانشگاه تهران. 

 دهد که متغییر پایبندی به مذهبنتایج این پژوهش نشان می

ترین متغییر ترین و قویمهم 4.678با ضریب همبستگی 

کننده سبک زندگی دانشجویان بوده است و پس بینیشپی

 18؛4از آن متغییر سرمایه فرهنگی با ضریب همبستگی 

بینی سبک زندگی ترین و مؤثرترین در پیشقوی

 دانشجویان بوده است.

آن  بر تأثیرگذار اجتماعی عوامل و دینی هویت» -0

 ارژنگ؛ )اردوان« مورد مطالعه دانشجویان دانشگاه یاسوج

 دانشگاه استادیار و شناسی جامعه میرفردی، دکترای اصغر

 دانشگاه استادیار اسلامی؛ معارف و الهیات یاسوج، دکترای

 خمینی.  امام المللیبین

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر مشارکت دینی » -6

محمدباقر آخوندی، مریم « دانشجویان دانشگاه بیرجند

یان تماعی دانشجوحمیلیان که به بررسی دقیق مشارکت اج

 در امور دینی پرداخته است.

 

 خارجی: تحقیقات

 سنجش منظور به که هاییپژوهش نخستین از یکی

 در لوبرا بود. وی گابریل کار شد انجام دینی اعمال و آداب

 بود آن پی در داد. م انتشار 1131 سال در که ایپرسشنامه

 تاریخی دلایل فرانسویان، اعمال دینی سنجش طریق از که

به دین  نسبت و بیاید را کاتولیک مذهب موجود وضعیت

 حاصل توده مردم و دین تجربه شده در نز مردم، شناخت

 عبارت که داد چهارگانه ارائه شناسیسنخ یک لوبرا، کند.

 یا مخالفین، موافقین یا کلیسایی زندگی به از: بیگانگان بود

روند(، می کلیسا به امورخاص برای کلیسا )که فصلی پیروان

 به اعتراف برای ایهفته هر که کلیسا منظم و مرتب پیروان

 (1377، 11روند، مؤمنین )ویلممی کلیسا به گناهان

 محققان روی به را جدیدی افق لوبرا، کارهای

 در فرانسه هم متعددی تحقیقات پس، آن از و گشود

 جنگ از پس ویژه به اروپایی کشورهای سایر در هم و

 الهام با محققان زیادی و گرفت شکل جهانی دوم

 در پرداختند. تحقیق به زمینه این در وی از گرفتن

 به محققان و شکل گرفت جغرافیایی تحقیقات فرانسه

 همت فرانسه، های،کاتولیک دینی آداب اطلس تنظیم

 فرهنگی مناطق از 6 چون ژانرمی کسانی و گماشتند

 آوردند. میان به سخن

 عنوان به را مذهبی رفتار و عمل هاپژوهش این

تاریخی  و اجتماعی جغرافیایی، عوامل به که متغیری

 سیر در که کلیسا آورد.می حساب به است وابسته

 خود، آگاه نفوذ دادن دست از به غربی جامعه تحول

 از بود. پس موافق هاپژوهش این انجام با نیز بوده

 پژوهش ولیلیان وایه رمی ژان توسط بلژیک در فرانسه

 الهی رفتار دینی: تحلیل حرکت و ژست شناسیجامعه

 بورگلاس رفتار در ایتالیا و یافت انتشار بلژیک، در

 طرف از چنیننمود. هم منتشر را هاایتالیایی درونی

هوتاژ  اطرافیان، کشیش کاتولیکی لوون و دانشگاه

 که گرفت صورت زمینه این در مهمی هایکوشش

 و امریکا در کاتولیک شناسیجامعه چونوجوه آثاری

و  شهری محیط و مذهبی نهادهای و شهری زندگی

 دین رابطه بیشتر اند. هوتارجمله آن از صنعتی جامعه

 بررسی مارکسیستی نگرش چارچوب در را توسعه و

 آسیا و لاتین امریکای در خود را هایفعالیت و کرد

 .داد گسترش

 بر پژوهش کاتولیک، مذهب روی بر تحقیق جز به

 شناسیجامعه گروه در نیز مذهبی هایجناح سایر روی

 رفتارهای گرفت. بررسی انجام فرانسه ادیان

 در گرانه، پژوهشمنجی عقاید ای،فرقه ناسازگارانه

 آمدن پدید نحوه و مردمی دین تقدیس، مفهوم مورد
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 پروتستان هایفرقه در مورد تحقیق و دینوی روحیات

است )ویلم،  شده انجام که است کارهایی جمله از

1377) 

 انجام دینی، آداب و اعمال روی بر پژوهش انجام با

 از معیارهای یکی عنوان به دینی اعمال و وظایف

 نظر از افراد و گرفت قرار توجه مورد داریدین سنجش

 محققان توسط دینی آوردن اعمال جای به میزان و درجه

 این نادرستی یا درستی سویی از شدند. بندیطبقه

 از و گرفت. قرار قضاوت و مورد ارزیابی نیز معیارها

 نیز و ابعاد تعیین منظور به هاییکوشش دیگر، سوی

 از گرفت صورت داریدین سنجش معیارهایی برای

 .برد نام گلاک چارلز کار از توان،می هاتلاش این جمله

 که کرد مشخص بعد پنج دین، برای 1126 سال در وی

 عبارت که قرار گیرد سنجش مورد داریدین آن براساس

 ایدئولوژیک، بعد گرایانه،آیین بعد تجربی، بعد از بود

 به که هاییپژوهش کنار در .پیامدی بعد و عقلانی بعد

 پدید نیز مؤسساتی و هاسازمان شد، اشاره آنها از بعضی

 .پرداختند دینی به تحقیقات که آمدند

 در آموزاندانش روی بر کارتر تحقیقی و فرانسیس

انجام  1184سال  در انگلستان غیردینی و دینی مدارس

 درصد 01مثبت  همبستگی از حاکی تحقیق دادند. نتایج

 والدین و فرزندانشان است.  مذهبی رفتار بین

 عقاید مورد در موتلو کیهان کوشش به که پژوهشی در

 است شده گرفت، عنوان صورت ترکیه جوانان مذهبی

 افزایش ترکیه جوانان بین در مذهبی پذیریجامعه که

نفری در  1411نمونه  روی که بر بررسی این است. یافته

با جمعیت  1111و در سال  632با جمعیت  1178سال 

 با موافقت میزان دهدمی صورت گرفته، نشان 623

و  مذهبی اعتقادات مورد در که شده مطرح هایگویه

درصد بوده، در حالی  66، 1178سال  در بوده، اخلاقیات

 درصد رسیده است.  27به  1111که این میزان در سال 

 ارتباط که دهدمی نشان تحقیق هاییافته چنینهم

 مسلمان بودن خوشبختی، و خدا به اعتقاد بین مستقیمی

 شخص و بودن خوب مسلمان روسری، پوشیدن و

 ندارد، پژوهش وجود مورد نمونه نظر از بودن، درستکار

 به مسلمانان فقط که گویه این با آنها، اغلب چنینهم

 این با آنها اکثر نیز و اندکرده مخالفت روند،می بهشت

 نباشند مذهبی ولی باشند درستکار هاانسان اگر که گویه

  (.1376، 16روند )موتلومی بهشت به
 

  روش تحقیق:
 18جامعه آماری این تحقیق شامل جوانان تهرانی بین )

دهد. برای حجم نمونه ( سال هستند را تشکیل می33الی 

حجم نمونه از فرمول برآورد حجم نمونه استفاده شده 

پارامتر مجهولی است، بر این اساس مقدارآنرا p چون  است.

 =p(1-p)ضرب دهیم یعنی حاصلقرار می 4.6در فرمول 

 εاکثر واریانس مد نظر قرار داده شده است. ، حد0/25

دقت برآورد یا حداکثر خطای حدی است که در تحقیق 

در نظرگرفته شده است. بر این اساس  %6حاضر مقدار آن 

حجم نمونه، یعنی تعداد مشتریان انتخاب شده برابر است 

 : با

 
n=

𝟑.𝟖𝟒∗𝟎.𝟐𝟓

(.𝟎𝟓)𝟐 
=

𝟎.𝟗𝟔

𝟎.𝟎𝟎𝟐𝟓
= 𝟑𝟒𝟔 

 P=0/5 =وجود صفتاحتمال 

  q=0/5احتمال عدم وجود صفت

  2t=1.12 =انحراف معیار

 

براساس اطلاعات به دست آمده از مرکز آمار بنابراین 

( حجم جامعه آماری پژوهش حاضر 1386ایران در سال )

نفر مرد  841/144باشد که از این تعداد نفر می 641/834/1

نه نمو نهایی حجماند. بر این اساس نفر زن بوده 313/161و 

و براساس فرمول کوکران نفر است  302در این تحقیق برابر 

گیری در روش نمونهو جدول مورگان تعیین شده است. 

نی ای است، یعمرحله تصادفی چنداین تحقیق به صورت 

ی، تهران و اجتماع فرهنگیمتغیر پایگاه  در ابتدا با توجه به
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 و شرق و غرب شمال، مرکز و جنوبپنج منطقه  را به

)بالا(،  به عنوان مناطق شمالی 6تا  1تقسیم کرده و مناطق 

 به عنوان مناطق مرکزی 66به همراه منطقه  16تا  2مناطق 

و مناطق به عنوان مناطق جنوب  61تا  13)متوسط( و مناطق 

. در نظر گرفته شده استغرب  6-6شرق و مناطق  3-0

ز اتصادفی ساده  گیریپس از آن با استفاده از روش نمونه

گانه استان تهران استفاده شد که بیشترین  66کل مناطق 

تهران بوده  6و  6شرکت کننده به صورت تصادفی از منطقه 

لیست تمام جوانان تهرانی مونث و  مرحلهاین  در است.

نامه حاضر که های نمونه اخذ شده و پرسشمذکر منطقه

 دینداری شامل ابعاد پیامدی، مناسکی است و به سنجش

پردازد و به صورت محرمانه برای بدست آوردن آمار می

مورد مطالعه قرار گرفته است. از بین اماکن دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد علوم تحقیقات تهران )برای غرب تهران(، 

دانشگاه آزد اسلامی واحد تهران شمال و شرق )برای شرق. 

مال ش شمال تهران(، مسیر خط ویژه اتوبوس خط جنوب به

 6.6تهران )برای جنوب تهران(، بعضی از منازل منطقه 

تهران )برای غرب تهران(، مسجد فاطمیه در ایام اعتکاف 

ها توضیع شد و محقق در )برای مرکز تهران( پرسشنامه

نامه طول دو ماه به هر یک از مراکز مراجعه کرده و پرسش

ال به ( س34الی  18را در بین جوانان تهرانی دختر و پسر )

 صورت تصادفی پخش کرده است. 

ی فیک بندی بر مبنای نوع داده را به سه نوعِ کمی،طبقه

 نمایند. برای پاسخگویی به سؤالاتو ترکیبی تقسیم می

پژوهش و بررسی وضعیت )عوامل فرهنگی اجتماعی مؤثر 

های دینی(، از روش بر پایبندی جوانان تهرانی به ارزش

ه الف( مبانی ترتیب کردید. بدین توصیفی تحلیلی استفاده گ

منظور استخراج مفاهیم و شبکه مفهومی به شیوه نظری به 

مند مرور شد. جامعه آماری در این روش، تمامی اسناد نظام

ب( استفاده از  و مدارک مرتبط با موضوع پژوهش بود.

توسط آقایان گلارک و استارک که  ساخته پرسشنامه محقق

عه آماری، درباره وضعیت عوامل توسط آن دیدگاه جام

فرهنگی اجتماعی موثر بر پایبندی جوانان تهرانی به 

های دینی بررسی قرار گرفت. در این بخش روش ارزش

 صورت پیمایشی بوده است.پژوهش به

 

 :اعتبار و پایایی

از آنجا که مقیاس دینداری مورد استفاده در این 

 که در جایهای معتبری بود پژوهش برگرفته از پژوهش

های اعتبار بهره برده بودند، برای سنجش خود از آزمون

ای انجام نشد. برای آزمون پایایی اعتبار آن، آزمون دوباره

 مقیاس دینداری ضریب آلفای کرومباخ محاسبه شده است.

برای آزمون پایایی مقیاس احساس آنومی نیز ضریب آلفای 

رای باخ بکرونباخ محاسبه شده است. ضریب آلفای کرون

درصد بوده که باز هم نشانگر  76احساس آنومی برابر 

پایایی مناسب مقیاس است. از نظر اعتبار و پایایی، سنجه 

( بارها 1377سال قبل ) 64گلارک و استارک از حدود 

توسط پژوهشگران مختلف مورد استفاده قرار گرفته است 

 یها دارای اعتبار و پایایو براساس گزارش تمامی پژوهش

بالایی بوده است )گلارک و استارک، کاظمی و فرجی، 

1386 .) 

پایایی این سنجه هم با دو روش محاسبه ضریب 

سازی سازی درونی )آلفای کرونباخ( و آزمون دو نیمههم

مورد بررسی قرار گرفته است. ضریب آلفای کرومباخ برای 

درصد به دست آمده که  14کلّ سنجه گلارک و استارک 

چنین ة پایایی بسیار بالای این مقیاس است. همنشان دهند

درصد، برای  81ضرایب آلفای کرونباخ برای بعٌد اعتقادی 

درصد، برای  71درصد، برای بعٌد تجربی  81بعٌد مناسکی 

درصد، است که نشان دهندة پایایی بسیار  73بعٌد پیامدی 

 بالای ابزار است.

 

 :هاتجزیه و تحلیل داده

  آمار توصیفی:

های دینی، متغیر مستقل آموزش 2این پژوهش دارای 

علمی و عقلانی بودن مستندات دینی، دانشگاه، رشته 

ه چنین یک متغییر وابسته کتحصیلی، سن، جنسیت و هم
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بعد اعتقادی،  6های دینی است که از پایبندی به ارزش

ه که گونایم. همانتجربی است که به توصیف آن پرداخته

 شود.اهده میدر جدول زیر مش

 های جمعیتی نمونه مورد مطالعه )سن(توصیف ویژگی

میانگین و انحراف معیار سن شرکت  1-0جدول 

 .دهدکنندگان را نشان می
 

 هانتایج آمار توصیفی سن آزمودنی -1-4جدول 

 انحراف معیار میانگین حداقل حداکثر متغیر

 1/7 63/60 60/60 33 سن

 63/60شود میانگین سن در همانگونه که مشاهده می

سال بود.  60/66و حداقل  33سال است. حداکثر سن در 

 باشد. می 7±/1چنین انحراف استاندارد برای این متغیر هم

 

 جنسیت

شود، از مشاهده می 6-0طور که در جدول همان

درصد(  2/36نفر ) 113مورد مطالعه نفر افراد  302مجموع 

 .درصد( زن بودند 1/27نفر ) 633مرد و 
 

 فراوانی شرکت کنندگان براساس جنسیت -2-4جدول 
 درصد تعداد جنسیت

 2/36 113 مرد

 1/27 633 زن

 144 302 کل افراد
 

 تحصیلاتسطح 

ان کنندگنامه سطح تحصیلات شرکتدر این پرسش

های دیپلم، کاردانی، نیز سنجیده شد و آنها یکی از گزینه

 . لیسانس، فوق لیسانس، دکتری را انتخاب کردند

 

 
 کنندگان براساس سطح تحصیلاتتفكیک شرکت -3-4جدول 

 

شود بیشترین مشاهده می 3-0همانگونه که در جدول 

لیسانس قرار داشت و کمترین میزان تحصیلات در رده فوق

نیز مقطع دکتری بود. مقطع دیپلم نیز دومین فراوانی را 

نفر نیز  86درصد را تشکیل میداد.  6/1داشت و کاردانی 

 لیسانس داشتند. 

 منطقه سكونت

 هاآزمودنی

 

 کل افراد

 درصد فراوانی

 1/31 148 دیپلم

 6/1 36 کاردانی

 2/63 86 لیسانس

 2/36 113 فوق لیسانس

 6/3 11 دکتری
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منطقه سکونت آنها را در تعداد افراد و  1-0در نمودار 

 دهد.گاه شهر تهران نشان می 66مناطق 

 
گانه شهر تهران  66تعداد افراد در مناطق  -1-0نمودار 

شود بیشتر افراد همانگونه که در نمودار فوق مشاهده می

تهران بودن و  6شرکت کننده در این تحقیق از منطقه 

وضعیت  بود. 18و  16کمترین مشارکت مربوط به مناطق 

نامه وضعیت تاهل نیز سنجیده شد و تاهل در این پرسش

.های متاهل و مجرد را انتخاب کردنداز گزینه آنها یکی
 

 کنندگان براساس وضعیت تاهلتفكیک شرکت -4-4جدول 

 

 1/67شود همانگونه که در جدول فوق مشاهده می

درصد افراد نیز مجرد  3/76درصد افراد متاهل بودند و 

 کردند. زندگی می

 مذهب

نتایج مربوط به مذهب را برای شرکت  6-0جدول 

 . دهدکنندگان نشان می

 

 کنندگان براساس مذهبتفكیک شرکت -5-4جدول 

 

شود که بیشتر افراد مذهب در جدول فوق مشاهده می

شیعه داشتند و تنها یک نفر اهل سنت بود. در ادامه پژوهش 

 به بررسی آمار توصیفی پرسشنامه پرداخته خواهد شد. 

 به دست آمده از ابزار توصیف نمرات

نتایج آمار توصیفی ابزار تحقیق را نشان  2-0جدول 

دهد. در این جدول شاخص میانگین و انحراف می

  .استاندارد گزارش شده است

 هاآزمودنی

 

 وضعیت

 درصد فراوانی

 1/67 10 متاهل

 3/76 661 مجرد

 هاآزمودنی

 

 وضعیت

 درصد فراوانی

 0/11 306 شیعه

 2/4 1 سنی
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 آمار توصیفی پرسشنامه تحقیق -6-4جدول 

 

 تحلیل تک تک سوالات و درصد و فراوانی پاسخ به سئوالات 1-6-4جدول 

 سوالات کاملا موافق موافق بینابین مخالف کاملا مخالف

  فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد

2.2 25 6.1 21 13.5 42 22.4 55 44.1 153 
الف: شیطان 

 وجود دارد

15.6 66 23.3 61 22.1 54 14.2 51 13.3 46 
امر به معروف و 

 نهی از منكر

 قیامتایمان به  125 32.2 61 23.3 22 22.2 26 6.1 24 6.5

2.5 11 2.6 5 5.6 34 23.5 63 55.1 215 
قرآن کلام 

 خداوند

11.4 36 2.2 25 12.5 62 12.6 61 43.2 151 
ایمان به ظهور 

 منجی

4.3 15 6.5 24 14.2 51 22.4 55 44.1 153 
اعتقاد به وجود 

 فرشته

52.4 231 12.2 44 2.5 26 5.6 21 5.2 16 
اطمینان نبود 

 وجود خداوند

انحراف  میانگین سوال

 معیار

 1.66316 6.4363 شیطان وجود دارد

 1.61886 3.6172 کند اگر ما امر به معروف و نهی از منكر را ترک کنیم فساد و فحشا همه جا را پر می

و نیكو کاران در بهشت و  شوددر روز قیامت به اعمال و رفتار ما دقیقا رسیدگی می

 بدکاران به جهنم خواهند رفت

6.6606 1.63276 

 1.7114 1.2313 گوید حقیقت محض استقرآن کلام خداست و هرچه می 

 1.32612 6.6412 این دنیای پر از ظلم و جور با ظهور حضرت مهدی )عج( پر از عدل و داد خواهد شد

 1.18206 6.4211 من به فرشته اعتقاد دارم

 1.17116 0.3660 هنوز مطمئن نیستم که خدا وجود دارد

 1.34018 6.6261 کسی که به خدا ایمان دارد از مرگ نمی ترسد

 1.40337 6.4118 امگاهی احساس میكنم به خدا نزدیک شده

 1.36177 6.7361 هدف استکنم زندگیم پوچ و بیبدون اعتقادات دینی احساس می

 6.46366 6.6376 دهدهرگاه به حرم هر یک از امامان و انبیا میروم احساس معنویت عمیقی به من دست می

 1.13801 6.1672 دهدترس از خداوند به من دست میها احساس بعضی وقت

 1.43071 1.8076 خواهم تا برای جبران گناهانم به من کمک کندکنم و از خداوند میگاهی احساس توبه می
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6.5 31 14.2 51 22.2 56 12 55 25.1 111 

ب: ایمان به 

خدا و نبود 

 ترس از مرگ

4.6 16 4.1 14 13.6 46 41.6 141 34.6 121 
احساس نزدیكی 

 به خداوند

14.1 45 13.5 46 24.6 66 21.6 25 23.1 61 
پوچی در نبود 

 دین

5.6 21 5.6 21 21.2 21 31.2 111 34.6 121 

احساس 

معنویت 

وزیارت و 

در حضور 

 بارگاه معصومین

6.1 21 6.6 23 13.5 42 36.3 133 32.6 113 
احساس ترس 

 از پروردگار

4.1 14 4.3 15 6.5 31 36.3 126 44.2 155 
توبه و جبران 

 گناهان

 

 

 آمار استنباطی:

 اولفرضیه 

رضایت از زندگی جوانان تهرانی فرض صفر: بین 

 رابطه وجود ندارد.های دینی و پایبندی بر ارزش

 

با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون رابطه پایبندی 

جوانان  دینی و رضایت از زندگی در هایبه ارزش

نتایج این آزمون را  8-0تهرانی سنجیده شد. جدول 

 دهد. نشان می
 

 های دینی و رضایت از زندگی درجوانان تهرانینتایج آزمون همبستگی برای بررسی ارتباط پایبندی به ارزش -2-4جدول 

 مندی زندگیرضایت متغیر

 رضایت از زندگی 
 sig (2Rمیزان اثر) (Rمیزان همبستگی )

21/4** 01% 441/4 
 

شود بین همانگونه که در جدول فوق مشاهده می

های دینی و رضایت از زندگی در جوانان پایبندی به ارزش

(. میزان این P> 41/4داری وجود دارد )تهرانی رابطه معنی

فرض صفر  باشد. با توجه به امرمی 21/4همبستگی هم 

شود که شود و نشان داده میآماری در این فرضیه رد می

های دینی و رضایت از زندگی در جوانان تهرانی بین ارزش

( این 2Rچنین میزان تاثیر )داری وجود دارد. همرابطه معنی

  .شوددرصد برآورد می 01های دینی عامل در پایبندی به ارزش
بین پایبندی مذهبی و رضایت از زندگی  گیری:نتیجه

رابطه معناداری وجود دارد. این نتایج با اکثر تحقیقات ایرانی 

 بعد دینداری
 14/66 51/4 اعتقادی

 56/61 23/4 تجربی
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و خارجی همخوان است از جمله کیامرثی و ابوالقاسمی 

(، حمیدی و  1311(، دهقان )1387(، میرشمسی )1388)

( کندا و همکاران 6448( هنینگز گارد )1316همکاران )

شاره توان به این نکته انتایج تحقیق می(. در تبیین 6442)

گرایی، های مربوط به مکتب انسانکرد که با توجه به دیدگاه

ز کند اانسان سالم انسانی است که در زمان حال زندگی می

ترین نیازهای خود آگاهی دارد. مزلو یکی از برجسته

ترین عناصر گرا، معنویت را از مهمشناسان انسانروان

کند: آدمی به چهار داند و بیان میگرایانه مینگرش انسان

ای ناظر به حیات، دین یا به های فلسفهچوبی از ارزش

چنین برآن است که دلیلی برای دین نیازمند است. او هم

گرا احتمالا کسی را که به این مسائل دینی روانشناسان انسان

دهد باید بیماری نابهنجار وجودی تلقی کنند اهمیت نمی

 (. 1388زاده و همکاران، بداله)ع

هاى مهمى براى سازش بنابراین مذهب واجد مؤلفه

گر هاى مذهبى را بر دییافتگى انسان است. کسانى که ارزش

یافتگى بیشتر وسلامت دهند از سازشها ترجیح مىارزش

زاده طباطبایی و عبدی، روان بیشترى برخوردارند. )رسول

از زندگی به عنوان یکی از (. افزون بر این، رضایت 1381

های بهزیستی درونی شامل نگرش فرد، ارزیابی مؤلفه

عمومی وی نسبت به کلیت زندگی خود و یا برخی از 

های زندگی مانند خانوادگی و تجربه آموزشی است. جنبه

ارزیابی شخص از خود ممکن است به شکل شناختی 

قضاوت آگاهانه نسبت به جوانب زندگی یا به صورت 

طفی )تجربه هیجانات( باشد. به این نحو که اگر کسی از عا

زندگی خود راضی باشد و خوشی را تجربه نماید و در 

عین حال که هر چند هیجاناتی غمگینی و خشم را تجربه 

نماید، بهزیستی درونی بالا خواهد داشت، برعکس، اگر می

از زندگی خود ناراضی باشد و خوشی و علاقه اندکی را 

اید و پیوسته هیجانات منفی، میل به خشم و تجربه نم

اضطراب را احساس نماید دارای بهزیستی درونی پایینی 

 (.1388فرد، است )مظفری و هادیان

ه توان به این تحلیل دست یافت کباتوجه به نتایج می

پذیری و ها برای افراد بیشتر باشد سازشهر چه ارزش

دارد. رضایت از سلامت روانی بیشتری در افراد وجود 

های بهزیستی درونی است و هر چه زندگی یکی از مؤلفه

فرد در زندگی خود آرامش و شادکامی بیشتری داشته باشد 

تر خواهد بود و اگر از نظر در مواجه با غم و خشم موفق

درونی متزلزل و غمگین باشد در مواجه با مشکلات 

ندگی ز زتر خواهد بود و تاثیر معنویات در رضایت اضعیف

هر چه  کند ونگری نقش بسیار پررنگی را ایفا میو مثبت

گرایش به معنویات و دین در زندگی بیشتر باشد رضایت 

 از زندگی بیشتر خواهد بود.

 فرضیه دوم

های دینی در جذب جوانان بین آموزش فرض صفر:

های دینی رابطه معناداری وجود تهرانی و پایبندی به ارزش

استفاده از آزمون همبستگی پیرسون رابطه با . ندارد

های دینی در جذب جوانان تهرانی و پایبندی به آموزش

نتایج این آزمون  8-0های دینی سنجیده شد. جدول ارزش

  دهد.را نشان می

.

 

 های دینیهای دینی در جذب جوانان تهرانی و پایبندی به ارزشنتایج آزمون همبستگی برای بررسی آموزش 6-4جدول 
 دروس دینی در جذب به ارزش های دینی متغیر

 های دینیآموزش
 sig (2Rمیزان اثر) (Rمیزان همبستگی )

70/4 66% 441/4 

شود بین رابطه همانگونه که در جدول فوق مشاهده می

های دینی در جذب جوانان تهرانی و پایبندی به آموزش

داری وجود دارد. میزان این های دینی رابطه معنیارزش

باشد. با توجه به امر فرض صفر می 70/4همبستگی هم 
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شود که شود و نشان داده میآماری در این فرضیه رد می

های دینی در جذب جوانان تهرانی و پایبندی بین آموزش

چنین داری وجود ندارد. همهای دینی رابطه معنیبه ارزش

های دینی ( این عامل در پایبندی به ارزش2Rمیزان تاثیر )

 شود.درصد برآورد می 66

داری نتایج این قسمت از تحقیق نشان داد که ارتباط معنی

های دینی در جذب جوانان تهرانی و پایبندی به بین آموزش

د غیاثونهای دینی ارتباط وجود ندارد. در همین راستا، ارزش

 و دانشگاه خانواده، که دهدمی نشان تحقیق ( نتایج1384)

 دانشجویاندینی  پذیریجامعه بر مستقیمی تأثیر دوستان

درصد  64قوی،  دینداری درصد از از 62چنین هم .دارند

 ابعاد درصد ضعیف برخوردارند. در خصوص 11متوسط و 

بالای  نسبتاً پایبندی یدهنده نشان هایافته داری،دین

 ضعیف نسبتاً پایبندی مقابل، در و اعتقادی بعد به دانشجویان

نوعی  پایان در محقق،. است دینی مناسک انجام به آنها

است  آمده به وجود دانشجویان بین ورزی( دردین )بیشکلی

 های حاضر همسو نیست.  که این مطالعه با یافته

 (1378طالبان ) محمدرضا توسط که پژوهشی در

بر  مذهبی پذیریجامعه و دانشگاه خانواده، عنوان، تحت

منطقه  77-72سال  دبیرستان پسر و دختر آموزاندانش روی

 که بوده تحقیق این تهران صورت گرفته، فرضیه 6

 از کمتر تحصیلکرده هایخانواده نوجوانان داریدین

 اینکه است. دیگر سوادو بی کمتر تحصیلات با نوجوانانی

 خود فرزندان به کمتری فشار تحصیلکرده هایخانواده

 در فرضیات و این آورندمی دینی انجام مناسک برای

این  در چنینهم است شده اثبات نظر مورد پژوهش

 ایران در شده انجام مطالعات برخی که شده اشاره پژوهش

 تحصیلات داری ودین بین منفی همبستگی از حکایت

توان عنوان کرد که ماهیت دارد. در تببین این ناهمسویی می

و روش تحقیق این مطالعه با این مطالعه یکسان نیست و 

فاوتی در این مطالعات استفاده های مختلف و ایزار متجامعه

 سویی را به انها نسبت داد. توان علل ناهمشده است که می

 فرضیه سوم

بین علمی، عقلانی بودن مستندات دینی فرض صفر: 

 هایارائه شده به جوانان تهرانی و پایبندی آنان به ارزش

 ندارد.دینی رابطه معناداری وجود 

ین علمی، ببا استفاده از آزمون همبستگی پیرسون رابطه 

عقلانی بودن مستندات دینی ارائه شده به جوانان تهرانی و 

 1-0سنجیده شد. جدول  های دینیپایبندی آنان به ارزش

 .دهدنتایج این آزمون را نشان می

 

بین علمی، عقلانی بودن مستندات دینی ارائه شده به جوانان تهرانی و پایبندی آنان به  ی بررسینتایج آزمون همبستگی برا 5-4جدول 

 های دینیارزش

 پذیرش ارز ش های دینی متغیر

 مستندات دینی ارائه شده
 sig (2Rمیزان اثر) (Rمیزان همبستگی )

64/4** 62% 441/4 

بین  شود بیندر جدول فوق مشاهده میهمانگونه که 

علمی، عقلانی بودن مستندات دینی ارائه شده به جوانان 

های دینی رابطه معناداری تهرانی و پایبندی آنان به ارزش

 61/4(. میزان این همبستگی هم P> 46/4)وجود دارد 

باشد. با توجه به امر فرض صفر آماری در این فرضیه می

ودن ب بین علمی، عقلانیشود که شود و نشان داده میرد می

مستندات دینی ارائه شده به جوانان تهرانی و پایبندی آنان 

چنین همهای دینی رابطه معناداری وجود دارد. به ارزش

های دینی این عامل در پایبندی به ارزش (2Rمیزان تاثیر )

 شود.درصد برآورد می 62

نتایج این بخش از پژوهش نشان داد که بین علمی، 

عقلانی بودن و مستندات دینی ارائه شده به جوانان تهرانی 



 (لیاردب شهر ساله 33 تا 98 مردانمورد مطالعه: )ی عاطف روابط و یجنس تیهو با همراه تلفن یاجتماع یهاشبکه به ادیاعت رابطه
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 نخستین از های دینی رابطه وجود ندارد. یکیو ارزش

 دینی اعمال و آداب سنجش منظور به که هاییپژوهش

 در که ایپرسشنامه در لوبرا بود. وی گابریل کار شد انجام

 سنجش طریق از که بود آن پی در داد. انتشار م 1131 سال

 موجود وضعیت تاریخی دلایل فرانسویان، اعمال دینی

به دین توده مردم و دین  نسبت و بیاید را کاتولیک مذهب

 یک لوبرا، کند. حاصل تجربه شده در نز مردم، شناخت

 از: بیگانگان بود عبارت که داد چهارگانه ارائه شناسیسنخ

 فصلی پیروان یا مخالفین، موافقین یا کلیسایی زندگی به

 روند(، پیروانمی کلیسا به امور خاص برای کلیسا )که

 گناهان به اعتراف برای ایهفته هر که کلیسا منظم و مرتب

 (.1377روند، مؤمنین )ویلم، می کلیسا به

 گشود محققان روی به را جدیدی افق لوبرا، کارهای

 در هم و در فرانسه هم متعددی تحقیقات پس، آن از و

 جهانی دوم جنگ از پس ویژه به اروپایی کشورهای سایر

 این در وی از گرفتن الهام با محققان زیادی و گرفت شکل

 جغرافیایی تحقیقات فرانسه در پرداختند. تحقیق به زمینه

 دینی آداب اطلس تنظیم به محققان و شکل گرفت

چون  کسانی و گماشتند همت فرانسه، های،کاتولیک

 آوردند. میان به سخن فرهنگی مناطق از 6 ژانرمی

 متغیری عنوان به را مذهبی رفتار و عمل هاپژوهش این

 است تاریخی وابسته و اجتماعی جغرافیایی، عوامل به که

 غربی جامعه تحول سیر در که کلیسا آورد.می حساب به

 این انجام با نیز بوده خود، آگاه نفوذ دادن دست از به

 ژان توسط بلژیک در فرانسه از بود. پس موافق هاپژوهش

 حرکت و ژست شناسیجامعه ولیلیان وایه پژوهش رمی

 در ایتالیا و یافت انتشار بلژیک، در الهی رفتار دینی: تحلیل

 چنینهم نمود. منتشر را هاایتالیایی درونی بورگلاس رفتار

هوتاژ  اطرافیان، کشیش کاتولیکی لوون و دانشگاه طرف از

 آثاری که گرفت صورت زمینه این در مهمی هایکوشش

 زندگی و امریکا در کاتولیک شناسیجامعه چونوجوه

 صنعتی و جامعه شهری محیط و مذهبی نهادهای و شهری

 در را توسعه و دین رابطه بیشتر اند. هوتارجمله آن از

 هایفعالیت و کرد بررسی مارکسیستی نگرش چارچوب

 .داد گسترش آسیا و لاتین امریکای در خود را

 بر پژوهش کاتولیک، مذهب روی بر تحقیق جز به

 شناسیجامعه گروه در نیز مذهبی هایجناح سایر روی

 ناسازگارانه رفتارهای گرفت. بررسی انجام فرانسه ادیان

 مفهوم مورد در گرانه، پژوهشمنجی عقاید ای،فرقه

 و دینوی روحیات آمدن پدید نحوه و مردمی دین تقدیس،

 است کارهایی جمله از پروتستان های فرقه درمورد تحقیق

 (1377است. )ویلم،  شده انجام که

 انجام دینی، آداب و اعمال روی بر پژوهش انجام با

 سنجش معیارهای از یکی عنوان به دینی اعمال و وظایف

 و درجه نظر از افراد و گرفت قرار توجه مورد دینداری

 بندیطبقه محققان توسط دینی آوردن اعمال جای به میزان

مورد  نیز معیارها این نادرستی یا درستی سویی از شدند.

 دیگر، سوی از و گرفت قرار قضاوت و ارزیابی

 معیارهایی برای نیز و ابعاد تعیین منظور به هاییکوشش

 هاتلاش این جمله از گرفت صورت دینداری سنجش

 1126 سال در برد. وی نام گلاک چارلز کار از توان،می

 دینداری آن براساس که کرد مشخص بعد پنج دین، برای

 بعد تجربی، بعد از بود عبارت که قرار گیرد سنجش مورد

 .پیامدی بعد و عقلانی بعد ایدئولوژیک، بعد گرایانه،آیین

 شد، اشاره آنها از بعضی به که هاییپژوهش کنار در

 دینی به تحقیقات که آمدند پدید نیز مؤسساتی و هاسازمان

 .پرداختند

دهد که ما بین پایبندی جوانان تهرانی نتایج نشان می

های دینی و میزان علمی و عقلی بودن مستندات به ارزش

دینی رابطه معناداری وجود ندارد، هرچه مطالعه جوانان 

از کتب دینی و مستندات بیشتر باشد میزان پایبندی در آنان 

 شود و نتایج این تحقیق شکاف عمیقی بینبیشتر دیده می

مطالعه مستندات دینی جوانان تهرانی دارد و مطالعات قبل 

دهد مانند گذشته مطالعه کتب دینی کند و نشان میرا رد می

اهمیت  و مستندات وجود ندارد و این نکته بسیار هائز

است. از این رو هرچه مطالعه کمتر باشد پذیرش حقیقت 
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ها کمتر دین باتوجه به انحرافات حال حاضر و تحریف

 خواهد شد.  

 که این فرضیه به طور مستقیم مورد توجه با توجه به این

شتر شود که تحقیقات آتی بیقرار نگرفته است پیشنهاد می

ه توان بعه میبر روی این بخش متمرکز شوند و این مطال

 عنوان خط پایه مطرح باشد.

 فرضیه چهارم 

پایبندی و بین رشته تحصیلی جوانان تهرانی فرض صفر:

 .ندارد های دینی رابطه معناداری وجودآنان به ارزش

ین رشته ببا استفاده از آزمون همبستگی پیرسون رابطه 

ینی های دتحصیلی جوانان تهرانی وپایبندی آنان به ارزش

نتایج این آزمون را نشان  14-0سنجیده شد. جدول 

 دهد.می
 

 

 های دینیرشته تحصیلی جوانان تهرانی وپایبندی آنان به ارزش نتایج آزمون همبستگی برای بررسی 11-4جدول 
 میزان دینداری  متغیر

 رشته تحصیلی
 sig (2Rمیزان اثر) (Rمیزان همبستگی )

06/4 61% 441/4 

شود بین ر همانگونه که در جدول فوق مشاهده می

بین رشته تحصیلی جوانان تهرانی وپایبندی آنان به رابطه 

دارد. میزان این های دینی رابطه معناداری وجود ارزش

باشد. با توجه به امر فرض صفر می 02/4همبستگی هم 

شود که شود و نشان داده میآماری در این فرضیه رد می

بین رشته تحصیلی جوانان تهرانی و پایبندی آنان به 

چنین میزان همهای دینی رابطه معناداری وجود دارد. ارزش

 61های دینی ارزش( این عامل در پایبندی به 2Rتاثیر )

 شود.درصد برآورد می

رشته  بین دارینتایج این بخش نشان داد ارتباط معنی

 های دینیو پایبندی جوانان تهرانی به ارزشتحصیلی 

 جامعه عنوان بررسی تحت پژوهشی در .داردن وجود رابطه

 دانشجویان اجتماعی -اقتصادی پایگاه بین یشناختی رابطه

دینی آنها به این نتایج دست  هاینگرش و شیراز دانشگاه

 تفاوت شناختی جمعیت متغیرهای براساس یافتند.

 چنان که دارد. وجود دانشجویان دینی نگرش معناداری بین

 به شاغل دینی دانشجویان نگرش دانشکده، نوع براساس

 دانشجویان از انسانی علوم و ادبیات یدانشکده در تحصیل

 دانشجویان دینی نگرش که آن ضمن بوده مهندسی بالاتر

 بررسی چنین،است. هم بالاتر مجرد دانشجویان از متأهل

 دهدمی نشان دینی نگرش و تحصیلی مقطع بین یرابطه

 دینی نگرش یابد،می افزایش مقطع تحصیلی قدر هر

 تحقیق هایبعلاوه، یافته کندمی میل پایین به رو دانشجویان

 میزان و مذهبی پذیریجامعه متغیرهای بین را مثبتی یرابطه

دهد می نشان دینی نگرش با جمعی ارتباط از وسایل استفاده

 یرابطه و نگرش دینی گراییمادی میزان بین که آن ضمن

اقتصاد  پایگاه متغیر بررسی سهولت دارد. جهت وجود منفی

 صورت بررسی دینی نگرش و آن ابعاد بین اجتماعی -

 مادر و پدر و تحصیلات شغل بین داد نشان نتایج که گرفته

 هزینه بین اما ندارد وجود معناداری یرابطه دینی نگرش و

 نهایتاً دارد. وجود معناداری یرابطه دینی و نگرش درآمد و

 شده استفاده رگرسیون چندمتغیره از وابسته متغیر تبیین برای

 ترتیب به وابسته، متغیر تبیین جهت دهدمی نشان نتایج که

 وسایل از استفاده میزان مذهبی، پذیریجامعه متغیرسه 

 متغیر سه این است. معادله شده وارد هزینه، میزان و ارتباطی

 تبیین کردند. را وابسته متغیر تغییرات درصد از 46/84در 

 ( 1381)کشاورز و جهانگیری، 

 فرایند تحقیقی ( در1384در همین راستا غیاثوند )

تحقیق،  این است. کرده مطالعه را جوانان دینی پذیریجامعه

 دانشگاه دانشجویان دینداری وضعیت هدف بررسی با

 این حاضر از پژوهش اصلی سؤال است. شده انجام تهران

 دانشجویان بین در دینداری ابعاد و وضعیت است: قرار
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 پس کدامند؟ وی آن بر موثر منابع و عوامل و است. چگونه

 و المنوفی کمال دواس، واچ، نظر از دین ابعاد بررسی از

 دینداری وضعیت سنجش برای و استارک، گلاک

  .کرده است استفاده استارک، و گلاک مدل از دانشجویان،

 و دانشگاه خانواده، که دهدمی نشان تحقیق نتایج

 دینی دانشجویان پذیریجامعه بر مستقیمی تأثیر دوستان

درصد 64قوی،  دینداری درصد از از 62چنین هم .دارند

 درصد ضعیف برخوردارند. درخصوص 11متوسط، و 

بالای  نسبتاً پایبندی یدهنده نشان هایافته دینداری، ابعاد

 نسبتاً پایبندی مقابل، در و اعتقادی بعد به دانشجویان

 پایان در محقق،. است دینی مناسک انجام به آنها ضعیف

 به وجود دانشجویان بین دین ورزی( در نوعی )بیشکلی

 ای به طور مستقیم ایناست. با توجه به اینکه مطالعه آمده

آتی  شود مطالعاتفرضیه را بررسی نکرده است پیشنها می

 بر روی این بخش تمرکز کنند.

در نتایج تحقیق اخیر برخلاف تحقیقات گذشته رشته 

ها تحصیلی در میزان پایبندی و رضایت جوانان به ارزش

ان ه در تحقیقات گذشته میزتاثیرگذار نبوده است حال آنک

 تاثیرپذیری با توجه به رشته تحصیلی بالا بوده است.

 طبیعی بودن توزیع نمرات متغیرهای پژوهش

 ها قبل از بررسی فرضیاتبرای بررسی نرمال بودن داده

و استفاده از آمار استنباطی بین متغیرهای پژوهش از آزمون 

نتایج این  11-0کلموگروف اسمیرینوف استفاده شد. جدول

. .دهدتوزیع را نشان می
 

 ها. نتایج آزمون کلموگروف اسمیرینوف برای بررسی طبیعی بودن توزیع نمره11-4جدول 

 P آماره متغیر
 113/4 666/4 دینی  هایپایبندی به ارزش

 101/4 636/4 شکل گیری افکارو عقاید دینی

 143/4 316/4 زندگیرضایت از 

 161/4 627/4 های دینیآموزش

 161/4 634/4  علمی، عقلانی بودن مستندات دینی

 101/4 308/4 رشته تحصیلی

دهد که تمامی را نشان می K-Sنتایج حاصل از آزمون 

( هستند لذا 46/4متغیرها واجد شرایط نرمال بودن )بالای 

ک بینی بین متغیرها از آزمون پارامتریدر هنگام گرفتن پیش

 استفاده خواهد شد.
 

  گیری و پیشنهادات:نتیجه

بررسی تحلیل و کارکردهای دین در نظام فرهنگی و 

اجتماعی و نقش آن در حفظ تعادل و نظم اجتماع یکی از 

شناسی دین بوده است. های مهم مطالعاتی در جامعهحوزه

در این میان یکی از موضوعاتی که همواره محل بحث بوده 

است میزان تأثیر دین و دینداری جوانان تهرانی در جامعه 

ر این پژوهش عوامل مؤثر بر دینداری در جوانان است. د

تهرانی مورد مطالعه قرار گرفته است. جمعیت آماری این 

گانه استان تهران با  66پژوهش را جوانان تهرانی از مناطق 

لعه یک دهند. این مطاتحصیلات دیپلم تا دکتری تشکیل می

نوع پژوهش کمی از نوع پیمایشی بوده و ابزار گردآوری 

عات در آن از طریق پرسشنامه بوده است. براساس اطلا

دردصد کاهش تمایل به دینداری در  66های تحقیق، یافته

 جوانان تهرانی مشاهده شد. 

 

 های تحقیقمحدودیت

این مطالعه در شهر تهران انجام شده است و تعمیم  -

 نتایج به شهرهای دیگر باید با دقت انجام شود.



 و همکاران سیده صفا موسوی
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مه استفاده شده است که در این مطالعه از پرسشنا -

 تواند نتایج را با گرایش نشان دهد.می

این مطالعه از تعداد معدودی متغیر استفاده کرده که نتایج  -

 را به طور دقیق ممکن است نشان ندهد. 

 

 پیشنهادات کاربردی

تواند نقش عوامل موثر را نشان دهد و این مطالعه می -

 در نظر گرفته شود.تواند به عنوان مطالعه خط پایه می

توانند از این مطالعه در معلمان و مربیان پرورشی می -

های خود استفاده و از مطالب و دروس دینی بیشترین برنامه

 بهره را برای جذب حداکثری جوانان داشته باشند. 

تواند باشناخت تقریبی از علائق و این مطالعه می -

 های دینی راآموزشاعتقادات جوانان تهرانی مسیر صحیح 

 های آموزشی برای آنان نشان دهد.با استفاده از برنامه

 گیری از مستندات دینیاساتید دانشگاه و معلمان با بهره -

های دینی و هدایت صحیح جوانان آنان را به سمت ارزش

 راهنمایی نمایند. 
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