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Abstract  Article Info 

Introduction: In today's word, identifying the psychological characteristics of 

academic and emotional success for students and teaching-learning process is of the 

utmost importance. Therefore, this study was to evaluate the perception of medical 

students of the class structure: the role of gender, degree and its relation to learning 

practices. 

Methods: The method of study was correlation-type description. The research 

community was all the students of Baqiyatallah University of Medical Sciences in 

academic year of 2016- 2017, which gives up with the random sampling method. Data 

collection tools consists of two questionnaires including the perception of the 

structure of the target class and David Kolb's learning styles of log. 

Results: Perception of the structure of the target performance-approach has the 

priority between students. There were no significant differences between students' 

perception on the basis of gender and degree . Mastery goal orientation with concrete 

experience had significant positive relationship, the structure of the abstract concept 

of the building performance-approach and active trialling showed a significant 

positive relationship and also avoid structure-performance with concrete experience, 

the concept of building an abstract and active trialling showed a significant positive 

correlation. 

Conclusion: According to the research results and the prominent role of teachers and 

educational administrators, it is suggested that while educating teachers, they should 

be emphasized to adopt new teaching methods in line with the characteristics of 

learners, by providing the necessary grounds for growth and tendency towards 

perception of structure. Create a masterful goal in them. 
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 های یادگیری بررسی ادراک دانشجویان علوم پزشکی از ساختار کلاس و  ارتباط آن با شیوه 
 

 3 ، حسن گودرزی* 2، سهراب محمدی پویا1فاطمه رحمتی  

 
 تهران، ایران.  )عج(،الله مرکز تحقیقات بهداشت نظامی، پژوهشکده سبک زندگی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه  1

 ایران. تبریز،   دانشگاه تبریز، تربیتی،م علو گروه 2
 عج(، تهران، ایران. ) اللهاورژانس پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه  3

 
 
 

 
   علوم تربیتی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران.  گروه ، ا یپو یسهراب محمدمسوول:  سندهینو *

 mohammadipouya1393@yahoo.com: لی میا

 ده کی چ

یادگیری از اهمیت   -های آموزشی و فرایند یاددهیهای روانی، عاطفی و تحصیلی دانشجویان برای موفقیتدر دنیای امروز شناسایی ویژگی مقدمه: 

بالایی برخوردار است. از این رو پژوهش حاضر با هدف بررسی ادراک دانشجویان علوم پزشکی از ساختار کلاس: نقش جنسیت، مقطع تحصیلی و 

 های یادگیری صورت پذیرفته است.با شیوه ارتباط آن 

از نوع توصیفی  ها: روش در    1395  -1396باشد. جامعه پژوهش را تمامی دانشجویان شاغل به تحصیل در سال  همبستگی می  -روش پژوهش 

گردآوری داده ها متشکل از دو پرسشنامه    گیری تصادفی صورت پذیرفت. ابزاردهد که با روش نمونهعج( تشکیل می )  اللهدانشگاه علوم پزشکی بقیه

 باشد. های یادگیری دیوید کلب میادراک از ساختار هدفی کلاس و سیاهه سبک 

داری  در اولویت قرار گرفت. بر اساس جنسیت و مقطع تحصیلی تفاوت معنیعملکرد    -ساختار هدفی رویکرددر بین دانشجویان ادراک    ها: یافته

ملاحظ دانشجویان  ادراک  معنیبین  مثبت  رابطه  عینی  تجربه  با  تبحری  ساختار  نشد.  رویکرده  ساختار  مفهوم-دار،  با  و  عملکرد  انتزاعی  سازی 

معنی  رابطه مثبت  فعال  اجتنابآزمایشگری  عینی، مفهوم-دار و همچنین ساختار  تجربه  با  مثبت  عملکرد  رابطه  فعال  آزمایشگری  و  انتزاعی  سازی 

 دار یافت شد.معنی

شود که ضمن آموزش مدرسان، به آنان تأکید شود  با توجه به نتایج پژوهش و نقش پررنگ مدرسان و متولیان آموزشی، پیشنهاد می  گیری: نتیجه 

و گرایش به سمت ادراک از   های لازم موجبات رشدهای فراگیران، با فراهم آوردن زمینه های نوین تدریس همسو با ویژگیکه نسبت به اتخاذ روش 

 تبحری را در ایشان پدید آورند. ساختار هدفی 

 ادراک از ساختار کلاس، دانشجویان، شیوه یادگیری. : واژگان کلیدی
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 مقدمه 
عالی، آموزش  تاریخ  طول  آموزشی دانشگاه  در  نهادهای  و  ها 

روش بهترین  به  یافتن  دست  دنبال  به  همواره  های مربوطه 
در  موفقیت  جهت  دانشجویان  به  رساندن  یاری  برای  آموزشی 

بوده در1اند]تحصیل  موضوع  این  البته  یکم    [.  و  بیست   -قرن 
آموزش عالی و نقش  که نظام    -بنیان«  موسوم به قرن »دانش 

آن در تولید، اشاعه و کاربست دانش در توسعه کشورها به امری 
گردیده] مبدل  برخوردار  2انکارناپذیر  بیشتری  اهمیت  از   ]

از سوی دیگر، حضور دانشجویان و گذراندن    باشد. می همچنین 
توان، دال  می   های آموزشی را نیزساعات بسیار زیادی در کلاس

حث و محیط یادگیری در نظام آموزشی عالی بر لزوم توجه به مبا
آورد]  به می 3شمار  واقع  در  از  [.  دانشجویان  ادراک  به  توان 

به  کلاس  حوزه  مثابهساختار  در  اثرگذار  و  کلیدی  عنصری  ی 
یاددهی اشاره نمود، زیرا چگونگی    –آموزش و فرایند یادگیری  

تلاش  و  اقدامات  مجموعه  فراگیر،  در درک  تنها  نه  را  او    های 
زمان حضور در کلاس، بلکه در خارج از محیط یادگیری به خود 

مطالعه ادراک از ساختار کلاس بر این فرض    نماید.معطوف می 
بر مشارکت در   از ساختار کلاس  فراگیر  ادراک  است که  استوار 

ها حاکی از  نتایج پژوهش  [. 4]گذاردهای کلاس تأثیر میفعالیت
عملکرد تحصیلی و رفتاری    معنادار ساختار کلاس درس بر  تأثیر

، اهداف و باورهای ایشان، راهبردهای یادگیری، [6،  5]فراگیران
با   درگیری  هیجانی،  عملکرد  اجتماعی،  و  تحصیلی  انگیزش 

دارد فراگیران  تحصیلی  پیشرفت  و  تحصیلی  ،  9،  8،  7]تکالیف 
10  ،11  ،12( ایمز  اعتقاد  به  آن 1992[.  وجود  با  مدرس،(    که 

نماید اما میزان  ری ساختار کلاس را تعیین می گذااهداف و ارزش 
انگیزش فراگیران، وابستگی شدیدی به   تأثیر آن بر  و چگونگی 

دارد] فراگیران  ادراک  در  1نحوه  ایمز،  نظر  نقطه  به  توجه  با   .]
مباحث   به  نظر  با  و  کلاس  ساختار  از  ادراک  تعریف  با  رابطه 

برنامه درسی در وهله اول نقش برنامه درسی   رسمی  تخصصی 
(Official curriculum  در مدرس  آموزش  ارائه  یعنی   )

می  جلوه  پررنگ  به  کلاس  موضوع  داشت  اذعان  باید  اما  نماید، 
نوع  و  ارزیابی  برآورد،  نحوه  به  توجه  با  و  نشده  ختم  جا  همین 
نگاه به افراد کلاس، فراگیران درک مخصوصی از کلاس درس 

می باید  نمایندپیدا  را  موضوع  این  ریشه  درسی    که  برنامه  در 
 ( طبع Hidden curriculumپنهان  به  نمود.  جستجو   )

و   رسمی  درسی  برنامه  قالب  در  شده  حاصل  ادراک  مجموع 
می بنا  را  خویش  یادگیری  پایه  فرد  آن پنهان،  که نهد،  چنان 

ی یادگیری  نماید که یادگیری و شیوهخواسته ناخواسته سعی می 
به   دستیابی  و  موفقیت  پایه  بر  را  شده  خود  حاصل  ادراک 

 ریزی کند.طرح

تقسیم پیشین  مطالعات  سه در  انواع  از  بندی  ادراک  گانه 
عبارت  که  گرفته  قرار  اشاره  مورد  کلاس  ادراک  ساختار  از:  اند 

بر   Mastery goal orientationهدف تبحری   تأکید  )با 
رویکرد   ادراک  تکلیف(،  در  تبحر  و  مهارت   –توسعه 

 Performance - approach goalعملکرد

orientationتوانمندی های و قوه هوش در )نمایش گذاشتن 
 -Avoidanceعملکرد  –قیاس با دیگران( و ادراک اجتناب  

approach goal orientation    منفی ارزیابی  از  )اجتناب 
[ نظر دیگران(  بررسی  17،  16،  15،  14،  13از  از سوی دیگر   .]

گیری دانشجویان های یادارتباط ادراک از ساختار کلاس و شیوه
میبه  برخوردار  بالایی  اهمیت  از  پزشکی  علوم  حوزه  در  -ویژه 

  باشد، چرا که یادگیری دانشجویان این حوزه در ارتباط با سلامت 
جامعه راستای    افراد  در  تلاش  ضرورت  موضوع  این  و  بوده 

از  شناسایی ویژگی  را بیش  های دانشجویان حوزه علوم پزشکی 
با این اوصاف پژوهش حاضر با هدف   پیش نمایان خواهد نمود.

و  کلاس  ساختار  از  پزشکی  علوم  دانشجویان  ادراک  شناسایی 
 آنان صورت گرفته است.  های یادگیریارتباط آن با شیوه

 ها روش

توصیفی حاضر  پژوهش  هدف    -روش  نظر  از  و  همبستگی 
کلیه   شامل  پژوهش  آماری  جامعه  است.  کاربردی  نیز  پژوهش 

دانشگاه   1395  -1396تحصیل در سال  دانشجویان مشغول به  
بقیه  پزشکی  برای  علوم  پژوهش  این  در  است.  تهران  )عج(  الله 

[ بهره گرفته شده  18تعیین حجم نمونه از فرمول لوی و لمشو ]
به   توجه  با  و  تصادفی  روش  از  استفاده  با  نهایت  در  که  است 

پرسشنامه ناقص،  حذف  و  مخدوش  عنوان    241های  به  نفر 
 باقی ماندند.  نمونه پژوهش 

دو  شامل  حاضر،  پژوهش  اطلاعات  گردآوری  ابزار 
های یادگیری  سبک   پرسشنامه ادراک از ساختار کلاس و سیاهه

)باشد.  می ساختار کلاس  از  ادراک  بخشی  (  PALSپرسشنامه 
پرسشنامه   و  از  )میگلی  ادراک  2000همکاران  شناخت  برای   )

سؤال    14مل  باشد که شادانشجویان از ساختار هدفی کلاس می
درست تا کاملاً   کاملاًاز  )  کرتیلای  و بر اساس طیف پنج درجه

شده   تنظیم  ساختار    استغلط(  مقیاس  سه خرده  به سنجش  و 
عملکرد و ساختار هدفی   –هدفی تبحری، ساختار هدفی رویکرد  

می   –اجتناب   از  پا  [.19]پردازدعملکرد  ادراک  پرسشنامه  یایی 
هدفی   ساختار  مقیاس،  خرده  سه  در  کلاس  هدفی  ساختار 

رویکرد  74/0تبحری   هدفی  ساختار  در    69/0عملکرد    –،  و 
اجتناب   هدفی  فارسی   68/0عملکرد    –ساختار  مطالعه  در 

برای   در  .استگزارش شده  [  20](2008) پایایی  پژوهش حاضر 
ساخ از  ادراک  پرسشنامه  مقیاس  خرده  با  سه  کلاس  هدفی  تار 

برای ساختار هدفی تبحری  ترتیب  به  آلفای کرونباخ  از  استفاده 
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رویکرد76/0 ساختار هدفی  اجتناب   70/0عملکرد    -،  ساختار  و 
 به دست آمد.  74/0عملکرد  –

سبک  کلب) سیاهه  یادگیری  پرسشنامه    (:ISIهای  این 
باید    4سؤال و هر سؤال    12دارای   گزینه دارد، پاسخ دهندگان 

عدد  گ با  را  به خود  شباهت  بیشترین  دارای  مقابل   4زینه  در  و 
را قرار دهد،    1و    2،  3بقیه موارد به ترتیب شباهت بیشتر اعداد  

نشان دهنده کمترین یا عدم مطابقت است. در    1به نوعی گزینه  
واقع هر گزینه معرف یکی از چهار روش اصلی یادگیری شامل  

سازی انتزاعی و آزمایشگری تجربه عینی، مشاهده تأملی، مفهوم
های اول و به بایستی گزینهگذاری میباشد. برای نمره فعال می

برای سایر گزینه  نمره  ترتیب  نمود که حاصل آن چهار  ها جمع 
[. در مطالعه 21باشد ]به دست آمده، بیانگر چهار شیوه مذکور می

[ ضریب پایایی آلفای کرونباخ برای هر یک  22( ]2016فارسی )
تأملی، مفهوممؤلفه   از انتزاعی  های تجربه عینی، مشاهده  سازی 

  79/0و    91/0،  79/0،  78/0و آزمایشگری فعال به ترتیب برابر  
آلفای   از  استفاده  با  پایایی  نیز  حاضر  مطالعه  در  شد.  گزارش 

مؤلفه  برای  تأملی،  کرونباخ  مشاهده  عینی،  تجربه  های 
،  80/0،  78/0ترتیب  سازی انتزاعی و آزمایشگری فعال به  مفهوم

وتحلیل اطلاعات در دو  جهت تجزیه  به دست آمد.   81/0و    82/0
از  استنباطی  و  توصیفی  آمار  افزار   بخش  بهره    SPSS  16  نرم 

از   توصیفی  بخش  در  که  شکل  بدین  است.  شده  گرفته 

از  شاخص استنباطی  بخش  در  و  پراکندگی  و  مرکزی  های 
بآزمون ام  لوین،  نمونه،  تک  تی  آماری  تحلیل  های  اکس، 

استفاده شده   پیرسون  متغیره و ضریب همبستگی  واریانس چند 
معیار   پس  است.  پژوهش،  مورد  دانشگاه  اخلاق  کمیته  تأیید  از 

  1395  -1396ورود افراد به پژوهش اشتغال به تحصیل در سال  
در پژوهش از    کنندهشرکتبود. جهت افزایش قدرت اختیار افراد  

واژه خانقید  نام  و  نام  پرسشنامههای  سربرگ  در  ها وادگی 
های خودداری شد. همچنین به افراد اطمینان داده شد که از داده

 آوری شده تنها در مسیر پژوهش بهره گرفته خواهد شد. جمع

 هایافته 
)  گونههمان جدول  در  درصد  ی م(  1که  نمود،  ملاحظه  توان 

درصد( را    85  حدود  نفر؛   204بالایی از دانشجویان این پژوهش )
کننده زن نیز درصد( شرکت  15)حدود    37مردان تشکیل دادند.  

« سنی  دسته  داشت.  وجود  پژوهش  این  سال«    23-21در 
( داشت  را  فراوانی  حدود    127بیشترین  و    53نفر؛  درصد( 

  20و    24به ترتیب شامل    20تا    18و    26-24های سنی  دسته
نمونه دانشجویی را شامل شدند. همچن از  ین دسته سنی  درصد 

در ادامه به بررسی اهداف    دانشجو بود.   7سال شامل    29تا    27
 پژوهش پرداخته شده است. 

 های توصیفی افراد مورد پژوهش بر اساس جنست و سن : آماره1جدول 
 درصد تراکمی درصد معتبر درصد فراوانی   

 6/84 6/84 6/84 204 مرد  

 0/100 4/15 4/15 37 زن جنسیت

  0/100 0/100 241 جمع کل  

 3/20 3/20 3/20 49 سال 18 -20 

 0/73 7/52 7/52 127 سال 21 -23 

 1/97 1/24 1/24 58 سال 24 -26 سن افراد 

 0/100 9/2 9/2 7 سال 27 -29 

  0/100 0/100 241 جمع کل  

 
 هدفی دانشجویان : میانگین و انحراف استاندارد نمرات ساختار 2جدول 

بیشترین  کمترین نمره هامؤلفه 

 نمره 

انحراف  میانگین

 استاندارد 

میانگین 

 معیار

نمره 

 تی

 داریمعنی

 >01/0P 65/6 3 848/0 36/3 00/5 00/1 عملکرد -اهداف رویکرد
 >01/0P 51/3 3 736/0 16/3 00/5 00/1 عملکرد-اهداف اجتناب
 <05/0P 40/1 3 796/0 07/3 00/5 00/1 اهداف تبحری

 
رویکرد هدفی  ساختار  که  داد  نشان  بین -نتایج  در  عملکرد 

به   نسبت  بالاتری  میانگین  از  دیگر   هایمؤلفه دانشجویان 
اجتناب اهداف  است.  در  -برخوردار  تبحری  اهداف  و  عملکرد 

 های بعدی بودند.رده

هدفی   ساختار  از  ادراک  مقایسه  و  بررسی  به  هدف  ادامه  در 
کلاس در دانشجویان بر پایه جنسیت پرداخته شد. بدین منظور  
واریانس   تحلیل  روش  از  متغیر،  یک  از  بیش  وجود  به  توجه  با 

دهد که آیا  شد. نتایج این تحلیل نشان می  چند متغیری استفاده 
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بین دو گروه )یا بیشتر( در میانگین متغیرها تفاوتی وجود دارد یا 
های تحلیل واریانس خیر. پیش از گزارش نتایج اصلی، مفروضه

شد بررسی  متغیری  برای    چند  لوین  آزمون  نتایج  پایه  بر  که 
)تبحری:   مرد  و  زن  گروه  دو  واریانس     P =  645/0مقایسه 

،212/0  = F    151/0عملکرد:    -؛ رویکرد  = P   ،861/1  = F    ؛
(، مشخص شد  P   ،780/0  = F =  378/0عملکرد:    –اجتناب  

همچنین   است.  مشابه  گروه  دو  در  نمرات  همه  واریانس  که 
( باکس  ام    P>  ،456/0  =0/88 F   ،07/11  05/0آزمون 

Box’s M=  گروه  ( همگنی ماتریس کوواریانس نمرات در دو
نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیری   3را تأیید کرد. جدول  

 دهد.را نشان می 

 :  نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیری ساختار هدفی دانشجویان زن و مرد 3جدول 

 اندازه اثر  P خطا df مفروض  F df ارزش  منبع اثر 

 932/0 00/0 237 3 97/1074 932/0 اثر پیلایی  تقاطع

 932/0 00/0 237 3 97/1074 068/0 لامبدای ویلکس 

 932/0 00/0 237 3 97/1074 60/13 رد هتلینگ 

 932/0 00/0 237 3 97/1074 60/13 بزرگ ترین ریشه 

 035/0 136/0 237 3 90/2 035/0 اثر پیلایی  جنسیت 

 035/0 136/0 237 3 90/2 965/0 لامبدای ویلکس 

 035/0 136/0 237 3 90/2 037/0 رد هتلینگ 

 035/0 136/0 237 3 90/2 037/0 ترین ریشه بزرگ

 
در   گروه  دو  بین  که  داد  نشان  از    کیچیهنتایج  ادراک  ابعاد  از 

شاخص   ندارد.  وجود  تفاوتی  کلاس  هدفی   F  (05/0ساختار 
P>  ،90/2  F=)  معنی آماری  لحاظ  به  به  توجه  با  نیست.  دار 

که نیازی به مقایسه تک متغیری نیز    شودی ماین شاخص معلوم  
ندارد ساختار ؛  وجود  از  ادراک  پژوهش  این  در  دیگر  عبارت  به 

 زنان یکسان است. هدفی کلاس در مردان و 
از  ادراک  مقایسه  به  پژوهشگران  پژوهش،  هدف  به  توجه  با 
تحصیلی  مقطع  پایه  بر  دانشجویان  در  کلاس  هدفی  ساختار 

همین از  وجود    پرداختند.  به  توجه  با  جنسیت،  بررسی  مانند  رو 
بیش از یک متغیر، از روش تحلیل واریانس چند متغیری استفاده  

از گزارش نتایج اصل های تحلیل واریانس  ی، مفروضهشد. پیش 

شد؛ بررسی  متغیری  آزمون    چند  از  حاصل  نتایج  اساس  بر  که 
تحصیلی  مختلف  مقاطع  نمرات  واریانس  مقایسه  جهت  لوین 

  336/0عملکرد:    -؛ رویکرد    P   ،60/1  = F =  190/0)تبحری:  
= P  ،13/1  = F   287/0عملکرد:    –؛ اجتناب  = P  ،21/1   F

تحصیلی  = مقاطع  در همه  نمرات  واریانس  که  شد  (، مشخص 
 P>  ،402/0  F  05/0مشابه است. همچنین آزمون ام باکس )

=1/52    ،15/9  Box’s M= کوواریانس ماتریس  همگنی   )
کرد. تأیید  را  گروه  دو  در  تحلیل    4جدول    نمرات  آزمون  نتایج 
 دهد.واریانس چند متغیری را نشان می 

 : نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیری ادراک از ساختار هدفی کلاس دانشجویان مقاطع مختلف تحصیلی4جدول 

 اندازه اثر  P خطا df مفروض  F df ارزش منبع اثر

 913/0 00/0 235 3 16/817 913/0 اثر پیلایی تقاطع

 913/0 00/0 235 3 16/817 087/0 لامبدای ویلکس

 913/0 00/0 235 3 16/817 43/10 رد هتلینگ 

 913/0 00/0 235 3 16/817 43/10 بزرگ ترین ریشه 

 020/0 10/0 711 9 640/1 061/0 اثر پیلایی مقطع تحصیلی

 021/0 099/0 07/572 9 646/1 940/0 لامبدای ویلکس

 021/0 098/0 701 9 647/1 063/0 رد هتلینگ 

 046/0 011/0 237 3 78/3 048/0 ترین ریشه بزرگ 

 
هیچ در  تحصیلی  مقاطع  بین  که  داد  نشان  ابعاد نتایج  از  یک 

شاخص   ندارد.  وجود  تفاوتی  هدفی کلاس  ساختار  از   Fادراک 
(05/0  P>  ،64/1  F=)  دار نیست. با توجه به لحاظ آماری معنی

شود که نیازی به مقایسه تک متغیری  به این شاخص معلوم می 
هش ادراک از ساختار  به عبارت دیگر در این پژو  نیز وجود ندارد؛

این   تحصیلی  مختلف  مقاطع  دانشجویان  در  کلاس  هدفی 
 یکسان است. 

با   دانشجویان  ادراک  ارتباط  بررسی  هدف  پژوهش،  ادامه  در 
اینشیوه از  شد.  دنبال  آن  یادگیری  تحلیل  رو،  های  نتایج 

همبستگی ادراک دانشجویان از ساختار کلاس و شیوه یادگیری 
 مشاهده کرد. 5ول توان در جدآنان را می
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 : نتایج آزمون تحلیل همبستگی ادراک دانشجویان از ساختار کلاس و شیوه یادگیری آنان5جدول 

 1 2 3 4 5 6 7 

         تبحری 

       **389/0  عملکرد-رویکرد

      **527/0 **436/0  عملکرد-اجتناب

     **187/0 116/0 *128/0  تجربه عینی

    **694/0 116/0 113/0 026/0  تأملی مشاهده 

   **733/0 **656/0 **197/0 **177/0 031/0  سازی انتزاعیمفهوم 

  **822/0 **749/0 **653/0 **178/0 *141/0 022/0  آزمایشگری فعال

05/0P< : * ،01/0P<  : ** 
بالا  همان جدول  در  که  می گونه  ملاحظه  ساختار قابل  باشد، 

معنی مثبت  رابطه  عینی  تجربه  با  )تبحری  دارد  ،  >05/0Pدار 
13/0  r=( تأملی  با مشاهده  تبحری  ساختار  رابطه   .)05/0P> ،
03/0  r=مفهوم  ،) ( انتزاعی  و  =05/0P>  ،03/0  rسازی   )

( فعال  معنی=05/0P>  ،02/0  rآزمایشگری  ساختار (  نبود.  دار 
با-رویکرد )مفهوم  عملکرد  انتزاعی  (  =01/0P<  ،18/0  rسازی 

دار ( رابطه مثبت معنی =05/0P<  ،14/0  rو آزمایشگری فعال )
،  <05/0Pعملکرد با تجربه عینی )-داشت. رابطه ساختار رویکرد

11/0  r=( تأملی  مشاهده  و   )05/0P>  ،11/0  r=  لحاظ به   )
معنی اجتنابآماری  ساختار  نبود.  تجربه  -دار  با  عینی  عملکرد 

(01/0P<  ،18/0  r=مفهوم  ،)( انتزاعی    01/0P<  ،19/0سازی 
r=( فعال  آزمایشگری  و   )01/0P<  ،18/0  r=  مثبت رابطه   )

عملکرد با مشاهده تأملی -دار داشت. رابطه ساختار اجتناب معنی
 (.=05/0P> ،11/0 rدار نبود )معنی

 بحث
عملکرد،  -گیری هدفی رویکردنتایج پژوهش نشان داد که جهت

مؤلفه سایر  به  نسبت  بالاتری  میانگین  بود.  از  برخوردار  ها 
اجتنابجهت هدفی  جهت   –گیری  به  نسبت  نیز  گیری عملکرد 

از نظر میانگین بالاتری در رده بالاتر قرار گرفت.    هدفی تبحری
رویکرد هدفی  ساختار  کلاس   -در  از  نوع  آن  به  هایی عملکرد 

می به  اشاره  باهوش  بر  معطوف  تلاش  که  و  شود  رسیدن  نظر 
 [ است  کردن  عمل  دیگران  از  کلاس 19بهتر  نوع  این  در  ها [. 

می جلوه  مدرس  اقتدار  فراگیران  معمولاً  یا  دانشجویان  و  نماید 
دیگران   به  نسبت  خویش  توانایی  دادن  نشان  را  خود  اولویت 

پندارند. منزلت اجتماعی دانشجویان حوزه پزشکی و انتظار از  می
هوش در سطح جامعه، به تناسب ایشان را  آنان به عنوان افراد با

دارد که در جامعه و کلاس درس به معرفی خویش به  آن می   بر
تواناییمثابه دارای  و  باهوش  فردی  با  ی  مقایسه  در  بالا  هایی 

 دیگران بپردازند.  
بین بود که  آن  از  نتایج پژوهش، حاکی  ادراک   همچنین 

جنسی پایه  بر  کلاس  هدفی  ساختار  از  مقطع  دانشجویان  و  ت 

تفاوت معنی  ندارد؛ تحصیلی  یعنی در دانشجویان مورد    دار وجود 
تحصیلی  -بررسی مقطع  و  جنسیت  نوع  هر  از  -با  غالب  ادراک 

رویکرد کلاس،  هدفی  می   -ساختار  همین عملکرد  از  رو    باشد. 
مقطعمی تمام  پسر  و  دختر  دانشجویان  در  که  گفت  های  توان 

دست یافتن به ارزیابی    تحصیلی، ادراک هدف از ساختار کلاس،
دادن بروز  و  میتوانایی  مطلوب  خود  دانشجویان  های  باشد. 

دیگران   بر  خود  ارزش  کردن  اثبات  بر  را  خویش  هدف  همواره 
-نمایند و سعی دارند که در نظر دیگران از ایشان بهاستوار می 

 عنوان افرادی باهوش و برخوردار از توانایی بالا یاد شود. 
دار توان به ارتباط مثبت و معنیوهش، می از دیگر نتایج پژ

مطالعه   در  که  نمود  اشاره  عینی  تجربه  با  تبحری  ساختار هدف 
تأثیر معنی 2009فارسی ) بر  نیز  تبحری دار جهت(  گیری هدفی 

[ است  شده  اشاره  یادگیری  راهبردهای  دیگر  13بر  همچنین   .]
معنی و  مثبت  ارتباط  یعنی  حاضر  پژوهش  ساختار نتایج  دار 

مفهوم  –یکرد  رو با  اجتناب عملکرد  فعال،  آزمایشگری  و  سازی 
مفهوم عینی،  تجربه  با  با  عملکرد  آزمایشگری،  و  انتزاعی  سازی 

مطالعه  یافته )  Safarianهای  همکاران  بر 2014و  مبنی   )
مفهوم عملکرد،  از  اجتناب  ساختار  و  عینی  تجربه  سازی ارتباط 

هدفی   ساختار  و  میانتزاعی  همسو  ]عملکردگرا  در  23باشد   .]
توان عنوان داشت، یادگیرنده با تجربه عینی  تبیین این نتایج می

به احساس خود و دیگر های خاص میاز تجربه  آموزد و نسبت 
نشان می ]افراد حساسیت  و آن24دهد  و    Dingerچنان که  [ 

( نموده   (2013همکاران  هدفی   اند،عنوان  ساختار  از  ادراک  در 
  -ری بر تسلط و رشد شایستگی، همچنین در ادراک اجتنابتبح

عملکرد بر مهم بودن احساس دیگران تأکید شده است و اولویت  
در این ادراک بر دوری گزیدن از عدم شایستگی در نظر دیگران  

 -. همچنین در خصوص ارتباط ادراک رویکرد[16استوار است ]
شیوه  با  مفهومعملکرد  یادگیری  انتزهای  با  سازی  اعی 

می فعال  از  آزمایشگری  برخوردار  افراد  که  داشت  اظهار  توان 
اعتقاد   به  عملکردگرا  رویکرد  بر  Pintrich  (2000ادراک   )

شایستگی   مطلوب  ارزیابی  به  یافتن  و  [  25]دست  داشته  تأکید 
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دیگران  بر  خویش  توانایی  دادن  نشان  درصدد  در همواره  اند. 
دار، تحلیل ریزی نظامطرحهای یادگیری نیز مواردی نظیر،  شیوه

اندیشه  مفهوممنطقی  مصادیق  از  همچنین ها  انتزاعی،  سازی 
به  دیگران  بر  گذاردن  تأثیر  و  عمل  دادن  انجام  واسطه  توانایی 

می فعال  آزمایشگری  مصادیق  از  کردن  این عمل  که  باشند 
 دار آنان ذکر کرد.توان دلیل بر ارتباط معنینزدیکی را می 

می  نهایت  ابزار  توادر  از  استفاده  که  کرد  عنوان  ن 
از جمله محدودیت این پرسشنامه  از  است.  پژوهش حاضر  های 

مند به فعالیت در این  شود که پژوهشگران علاقه رو پیشنهاد می
پژوهش در  با  عرصه،  پرسشنامه  از  استفاده  کنار  در  آتی  های 

های مندی از ابزار مصاحبه به پژوهش خود بپردازند تا لایهبهره
بیان   پرسشنامه  در  که  دانشجویان  شخصی  نظرات  و  پنهان 

 کنند، از طریق گفتگو و مصاحبه احصاء شود.نمی

 گیرینتیجه

با توجه به آنچه گذشت، ادراک دانشجویان از ساختار کلاس را 
شیوه می گزینش  در  مؤثر  عوامل  از  آنان توان  یادگیری  های 

مدرسان آموزشی    رو توجه به نقش متولیان وقلمداد کرد، از این
های هدفی از گیرییابد؛ چرا که جهتبیش از پیش ضرورت می 

ویژگی  بر  علاوه  آموزش ساختار کلاس  از  شخصیتی،  های های 
بدو خدمت و ضمن خدمت برای مدرسان نیز متأثر است. از این  

رو با توجه به نتایج پژوهش و نقش پررنگ مدرسان و متولیان  
می پیشنهاد  که  آموزشی،  آنان  شود  به  مدرسان،  آموزش  ضمن 

های نوین تدریس همسو با  تأکید شود که نسبت به اتخاذ روش
زمینه ویژگی آوردن  فراهم  با  فراگیران،  موجبات های  لازم  های 

در    رشد را  تبحری  هدفی  ساختار  از  ادراک  به سمت  گرایش  و 
 ایشان پدید آورند.

 ملاحظات اخلاقی 
حاضر، تحقیقات    مستخرج  پژوهش  مرکز  مصوب  طرح  از 

الله »عج« به شماره تغذیه دانشگاه علوم پزشکی بقیه   و  بهداشت
 است. 001079-10-95

 منافع  تضاد
پزشکی   علوم  در  آموزش  راهبردهای  مجله  و  نویسندگان  بین 

 گونه تعارض منافع وجود ندارد. هیچ

 سپاسگزاری 
به همکاری   را نسبت  دانشجویان  نویسندگان مراتب تشکر خود 
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