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درد ٍ رًح ٍ هؼٌاتخشی تِ سًذگی اس ًظز هَلاًا  تزرسی تطثیمی ًسثت

 ٍ خاى ّیک

 *گَدرس راساًی          81/85/92تاریخ دریافت: 
 **فزج الله تزاتی          8/2/97تاریخ پذیزش: 

 ***هیثن اهاًی

 چکیذُ
ٚخٛد دسد ٚ س٘ح بٝ ٓٙٛاٖ یىی اص أٛس غیش لابُ ا٘ىاس بشای ٞرش ا٘ؼرا٘ی اػر  ٚ ٕٞرٛاسٜ     

س، ٔٛسد ػؤاَ برٛدٜ ٚ  ایٗ أٛ ح، دلایُ ٚخٛدی ٚ فٛایذ ٚ ٔوشّات ٚخٛدخاػتٍاٜ دسد ٚ س٘

ٖ ٚ  ٔٛلا٘ا أٔاٖ ِ٘ش بٝ دیذٌاٜ ٚ خٟاٖ بیٙی خافباؿذ. دس ایٗ ٔماِٝ با  ٔی ، ٞیره  خرا

ْ  دسد دس صٔیٙٝ ٚخٛد ٔٛخرٛد دس ایرٗ ٓرآِ، ساٞىاسٞرای      ٚ س٘ح ٚ ّ٘ٛ ٍ٘اٜ ایـاٖ برٝ لالا

ٞا ٚ ٔٔٙابخـیذٖ بٝ ص٘رذٌی، ػرخٗ خرٛاٞیٓ سا٘رذ. دس      سف ، واٞؾ ّٕٓی لاثاس لاٖ بشٖٚ

با ٚخٛد فاكّٝ ٔىا٘ی ٚ صٔرا٘ی بؼریاسی    خاٖ ٞیهٚ  ٔٛلا٘اپایاٖ اثبات خٛاٞیٓ وشد وٝ 

ٝ  ا٘ذ ٚ ٕٞچٙیٗ اختلافات ِ٘ش خضئ ٓ داؿتٝوٝ با ٞ ٞرا، ِ٘یرش ٞبرٛى     ی دس بٔوری صٔیٙر

ٗ   ِٝ دسد ٚ س٘ؼاٖ؛ داسای ٍ٘شؽ ٓاِی ٘ؼب  بٝ ٔؼأا٘  ح برٛدٜ ٚ داسای اؿرتشاوات بٙیرادی

ٝ  ٘حٛی وٝ ٔیٝ باؿٙذ؛ ب ِ٘شی صیادی دس ایٗ خلٛف ٔی ٖ  تٛاٖ ا٘ذیـر ٞرا سا دس   ٞرای لا

 یه ساػتا ٚ ٌٔابك با ٞٓ دا٘ؼ .

 .ٔٔٙای ص٘ذٌی ٔٛلا٘ا، خاٖ ٞیه، دسد، س٘ح،گاى: کلیذٍاص
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 همذهِ

ٛدٜ ٚ ٔرٛسد  اَ بر وٝ دس ًَٛ تاسیخ، ٕٞٛاسٜ ٔٛسد ػرؤ  اػاػی تشیٗ ٔؼائُ یىی اص ٟٔٓ

دسد ٚ س٘ح ٚ ٘ؼب  لاٖ با ٔٔٙای ص٘ذٌی اػر .   باؿذ، ٔؼأِٝ ٚخٛد تٛخٝ ٓٛاْ ٚ خّٛاف ٔی

تٛا٘ذ برٝ ًرٛس    ٌشدد، ٔی ٞا ٔیٖ ٚخٛد ؿُشٚس ٚ ٞش لا٘چٝ وٝ بآث ایداد دسد ٚ س٘ح دس ا٘ؼا

ثش باؿذ. دٚ تٗ اص افشادی ورٝ  داسی ٚ بی ٔٔٙایی ٔا اص ص٘ذٌی، ٔؤٔٔٙا ٔؼتمیٓ بش احؼاع

باؿرٙذ.   ٔری  ٔٛلا٘را ٚ  خاٖ ٞیهٞای ٘غض ٚ ٔٛؿىافا٘ٝ ٞؼتٙذ،  دس ایٗ صٔیٙٝ داسای ا٘ذیـٝ

٘رّٛ ٍ٘راٜ برٝ    ِٝ دسد ٚ س٘رح ٚ  یه خٟاٖ بیٙی ٔتٔاِی ٘ؼب  بٝ ٔؼأ دس لاثاس ایـاٖ، ؿاٞذ

، ؿرٙاخ  ٚ دسیافر  ػرخٙاٖ ٚ    چٙذٔٔٙا بخـیذٖ بٝ ص٘ذٌی ٞؼتیٓ؛ ٞش ایٗ أٛس، خٟ 

وٝ ٔتٙاػب برا رٞٙیر  ٚالٔری اٚ باؿرذ، ٔٙرٛى برٝ        ٞای ٞش ا٘ذیـٕٙذی، لا٘چٙاٖ ا٘ذیـٝ

تٛاٖ بٝ تٕاْ ٚخرٜٛ   ٔٔشف  ؿٙاػی اٚ دس ٔٛهٛٓات ٔختّف اػ . لابُ روش اػ  وٝ ٕ٘ی

 ا٘ذ:    فشٔٛدٜ ٔٛلا٘اایذ ٚ ؿایذ، پشداخ ؛ أا بش ػیالی وٝ خٛد ٔٔشفتی لا٘اٖ لاٖ چٙا٘ىٝ ب

 اَِّٖ ؿرَرریٕ اُ وَُّّرررٝٔ لا یرٔررذٕسٓن
 

 إَِّٕٓرٔررٛا اَْٖ وَُّّرررٝ لا یٔترْررشَنٔ 
 

 (17)دفتش پٙدٓ: 

 اٌش ٕٞٝ چیضی لابُ دسن ٘باؿذ، بذا٘یذ وٝ ٕٞٝ لاٖ سا ٞٓ ٘بایذ تشن وشد -

 پشداصیٓ. ِٝ ٔیؼإٔٙذ، دس ایٗ ٔبٝ بشسػی دیذٌاٜ ایٗ دٚ ا٘ذیـ

تٔشیف دلیمی اص دسد ٚ س٘ح اسائرٝ ٘ىرشدٜ اػر  ٚ اص وّٕرات ٔـرابٝ، ٔتوراد یرا         ٔٛلا٘ا

لاییٙرٝ ٚ   باغباٖ، ٌٙح، ص٘رذاٖ، وٙذ. دسد ٚ س٘ح سا بٝ  ٞا اػتفادٜ ٔی تشویبی بشای تٔشیف لاٖ

اٍ٘یض ٓٙلشی تاصٜ وٙٙذٜ ٚ ًشاٚت« دسد»ٌٛیذ:  تـبیٝ ٕ٘ٛدٜ اػ  ٚ ٔی ٞشع وٙٙذٜ ٚ ...

لا٘ىرٝ   ٔٛلا٘اؿٛد. اص ِٔٙش ٔىتب اػ . یٔٙی سٚح لادٔی با دسد اػ  وٝ ٘ـیي ٚ بالاٖ ٔی

وٙرذ)صٔا٘ی، دفترش ؿـرٓ،     ای اػ  وٝ دس تابٛت خؼٓ خرٛد حشور  ٔری    دسد ٘ذاسد ٔٔشدٜ

بٝ خای لا٘ىٝ ؿش سا تٔشیرف ٔراٞٛی وٙرذ، تٔشیرف      ٞیهخاٖ أا  (.1106-1107 :1386

ٞای  ػٔی دس بیاٖ ا٘ٛاّ ؿش داسد ٚ بٝ ٔلذاق ٔٙیی(. Hick, 2007: p.95وٙذ) ٔلذالی ٔی

ِزت، ٚهٔی سٚا٘ی اػر ؛ دس حراِی ورٝ دسد،    : »ٔٔتمذ اػ  ٞیه پشداصد. ٔی ّٕٔٛع ؿش

. دسد ٚ س٘رح اص  (Hick, 2007: p.292 )«ٞای ٓلربی داسد  احؼاػی فیضیىی اػ  وٝ ػاصٜ

ٞرای س٘رح ؿرأُ     ٍاٜخاػرت  د٘باَ ٘رذاسد. ٝ س٘ح سا ب ٚ دسد ِضٚٔاُ باؿٙذ یىذیٍش ٔتٕایض ٔی

ی، ٞا، ٌٙاٜ، پیشٚی اص ٓمرُ خضئر   ٔـغِٛی اق، خُٟ ٚ ٘ادا٘ی، خٛدخٛاٞی ٚ دَخذایی ٚ فش
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ا٘ٛاّ دسد ٚ س٘ح سا بٝ دسٔراٖ پرزیش ٚ    ٔٛلا٘اباؿذ.  ٞبٛى ٚ... ٔی لٛا٘یٗ ٔٛخٛد دس ًبیٔ ،

تبخؾ)دسد ٓاؿرمی( تمؼریٓ   دٞرای ػراص٘ذٜ ٚ ٔخرش  ٚ دسدٞرای ِرز     دسٔاٖ ٘اپرزیش، دس 

فٛائذ دسد  دا٘ذ. ؿُشٚس ًبیٔی ٚ اخلالی ٔی ا٘ٛاّ دسد ٚ س٘ح سا ؿأُ ٞیه خاٖٚ ٕ٘ایذ  ٔی

ٞا،  تٛاٖ بٝ تلفیٝ ٘فغ، وـف حمیم  دسٚ٘ی ا٘ؼاٖ ٞا ٔی ٚ س٘ح ٞٓ بؼیاس اػ  وٝ اص لاٖ

ٓ   تش ٚ ٘ـاٖ ؿىٛفایی اػتٔذادٞا، دفْ خٌشٞای بضسي  اؿراسٜ ٕ٘رٛد.   دٞٙذٜ ٞذفرذاسی ٓراِ

ٞا، ػربب تغییرش    ىاسبشدٖ لاٖٞؾ دسد ٚ س٘ح ٚخٛد داسد وٝ بوا ساٞىاسٞایی بشای سٞایی یا

ٚ دسدّ٘ٛ ٍ٘اٜ بٝ  ی   ؿٛد. ٔی اٞی لٖا ٚ س٘ح  صذٌ٘

 

 پیشیٌِ تحمیك

ترا وٙرٖٛ چٙرذ ٔماِرٝ برٝ بشسػری ایرٗ ٔٛهرّٛ          ٔٛلا٘را ِٝ دسد ٚ س٘ح اص ِٔٙش دس ٔؼأ

ض ٚ ، پرایی 2ترٛاٖ برٝ پظٚٞـرٙأٝ فّؼرفٝ دیرٗ، دٚسٜ یراصدٞٓ، ؿرٕاسٜ         ا٘ذ وٝ ٔی پشداختٝ

ٚ ٔدّرٝ ٌٔأِرات ٓشفرا٘ی، ؿرٕاسٜ پرا٘ضدٞٓ، بٟراس ٚ        188-163 ، كرق 1392صٔؼتاٖ 

ٚ ٕٞیٌٙٛس پظٚٞـٙأٝ اد  حٕاػی، دٚسٜ ػْٛ، ؿٕاسٜ  162-139 ، كق1391تابؼتاٖ 

اِبتٝ ایرٗ ٔمرالات ٞرش ورذاْ برٝ       ، اؿاسٜ ٕ٘ٛد.186-167، كق1368، بٟاس ٚ تابؼتاٖ 4

ش تر  ا٘ذ ٚ بریؾ  ٚ ٔٙافْ ٚ فٛایذ دسد ٚ س٘ح پشداختٝ٘حٛی ٚ اص ٍ٘اٜ خاف خٛدؿاٖ، بٝ ا٘ٛاّ 

 ا٘ذ. اص ِٔٙش ادبی بٝ ٔٛهّٛ پشداختٝ

یه ٔماِٝ ٔـاٞذٜ ؿذ ورٝ برا ٓٙرٛاٖ    ، تٟٙا خاٖ ٞیهدس خلٛف دسد ٚ س٘ح اص ِٔٙش 

دس ٔدّٝ فّؼفٝ تحّیّی، دٚسٜ ٟ٘رٓ،   «ٞا بش ت ٛدیؼٝ پشٚسؽ سٚح خاٖ ٞیه ٘مذ دیٛیغ»

اػ . ٔٛهّٛ ٔماِٝ، دِیُ ٚخٛد ؿُشٚس دس  48-23، كق1391ٚ صٔؼتاٖ ، پاییض 2ؿٕاسٜ 

چ ٔدّٝ یرا  ا دس ٞی  وٝ بش ایٗ ِ٘شیٝ ٚخٛد داسد. أٚ ٘مذٞایی اػ خاٖ ٞیهٓآِ اص ٍ٘اٜ 

 ایٗ دٚ دیذٌاٜ پشداختٝ ٘ـذٜ اػ . وتابی بٝ بشسػی تٌبیمی

 

 تؼزیف ٍ هاّیت درد ٍ رًح اس هٌظز خاى ّیک ٍ هَلاًا

دس  دا٘ؼرتٙذ.  ت ٔیدسد سا ٔخاِف ِز باؿذ. لبلاُ س٘ح اؿتباٜ ٔی باٚس ٓٛاْ دس ٔٛسد دسد ٚ

كٛستی وٝ دسد ٚهٔی فیضیىی اػ  وٝ ٘ٝ ٔخاِف ِزت ٚ ٘ٝ ٔخاِف س٘ح اػ ؛ بّىٝ س٘رح  

س٘ح یٔٙی »باؿٙذ. ٚ  باؿٙذ ٚ ٞش دٚ ٚهٔیتی سٚا٘ی ٔی ٚ ِزت ٞؼتٙذ وٝ با ٞٓ ٔخاِف ٔی
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برا   س٘رح  (.175: 1372ییش٘اپزیش)فشا٘ىُ، ٘اپزیش یا ػش٘ٛؿتی تغ ٔٛاخٟٝ با ٚهٔیتی اختٙا 

یٔٙری ادسان   "دسد"تٛاٖ یاف  ٚ  سا دس لؼٕ  ٔٔیٙی اص بذٖ ٕ٘ی "س٘ح"یىی ٘یؼ ؛  دسد

ِزت، ٚهٔی سٚا٘ری اػر ؛ دس   »ٔٔتمذ اػ  وٝ:  ٞیه (.498: 8، ج1392٘مق)ٌٟٔشی، 

. (Hick, 2007: p.292)«ٞای ٓلربی داسد  حاِی وٝ دسد، احؼاػی فیضیىی اػ  وٝ ػاصٜ

ٝ  دسد ٚ س٘ح اص یىذیٍش ٔتٕایض ٔی ای احؼراع اػر  ورٝ برٝ ِحراٍ       باؿٙذ. دسد كشفاُ ٌٛ٘ر

ٞایی وٝ دػرتٝ بٙرذی لاٖ سا ٕٞچرٖٛ ٘رٛٓی س٘رح أىا٘ رزیش        ؿذت، دٚاْ، ٔحُ ٚ ٚیظٌی

ػاصد، ٔتفاٚت اػ  ٚ بش ایٗ اػاع، دسد خٙبٝ ٓاًفی ٘رذاسد ٚ ؿرأُ ٞرش احؼاػری      ٔی

دا٘ریٓ. برٝ دیٍرش     سا ٘اخٛؿایٙذ ٔی ت داسیٓ ٚ لاٖٞای ٔحؼٛػؾ ٘فش اػ  وٝ ٔا اص ٚیظٌی

وـرذ دسد سٚحری ٚ    ػخٗ، دسد وـیذٖ فمي بٝ خؼٓ ٔشبٛى اػ  ِٚی وؼی وٝ س٘ح ٔی

وـیٓ یا س٘ح ٚ ػٔی  ٔاٖ داسد؛ حاَ بایذ دل  وشد وٝ ٔا دس ص٘ذٌی دسد ٔیخؼٕی سا تٛأ

ف ِزّت ٞؼرتٙذ؛  ٞایی ٔخاِ دس سفْ لاٖ بىٙیٓ. س٘ح، ػختی، ٔحٙ ، ٔلاَ ٚ أثاَ لاٖ، ٚاطٜ

سابٌرٝ دسد ٚ س٘رح سا، سابٌرٝ ّٓرّی ٚ ّٔٔرِٛی       ٞیره ای داس٘رذ    پغ دسد ٚ س٘ح، چٝ سابٌٝ

ترٛاٖ ّٓرُ دیٍرشی ٞرٓ      (. دسد ّٓ ِ س٘ح اػ  ٚ خض لاٖ ٔیHick, 2007: p.292دا٘ذ) ٔی

ٞا اػ ؛ بشای  ٞا اػ  وٝ دسد یىی اص لاٖ فشم وشد. س٘ح باصتا  ا٘ٛاّ ٌٛ٘اٌٛ٘ی اص ٔٛلٔی 

، ٍ٘شا٘ی، پـیٕا٘ی، حماست، ٔرشي ٓضیرضاٖ، خؼرتٍی، ؿىؼر  ٚ ... )خّیّری      ٔثاَ، تشع

 (.135 :1395٘ٛؽ لابادی، 

وٙذ ورٝ دسد ِضٚٔراُ س٘رح سا برٝ      ٞای ٔتٔذدی بٝ ایٗ ٘ىتٝ اؿاسٜ ٔی با ٔثاَ ٞیهاِبتٝ 

تٟٙا س٘دری سا دس   ایٓ وٝ دسد ٘ٝ ٞایی بٛدٜ ٞا ؿاٞذ ٕ٘ٛ٘ٝ د٘باَ ٘ذاسد، بشای ٔثاَ، دس خًٙ

ای اػ  وٝ برا حلرَٛ دسد،    بخؾ ٞٓ بٛدٜ اػ  ٚ ٓأُ لاٖ ٘تیدٝ تٝ، بّىٝ ِزتپی ٘ذاؿ

ؿرٛد. إٞیر  دسد برٝ اسصؽ حیراتی لاٖ      لایذ ٚ ػبب واٞؾ دسد یا ِزت لاٖ ٔری  پذیذ ٔی

وٙرذ)خّیّی   ٚابؼتٝ اػ . دسد، ٓأّی صیؼتی اػ  وٝ حفَ ػلأتی بذٖ سا توٕیٗ ٔری 

 (.135: 1395٘ٛؽ لابادی، 

وٛؿذ  یٔٙی ٔیوٙذ؛  اٞٛی وٙذ، تٔشیف ٔلذالی ٔیا تٔشیف ٔبٝ خای لا٘ىٝ ؿش س ٞیه

دس ساػتای تٔشیف ٔلذالی اص ؿش، ؿُرشٚس سا   ٞیه ٔلادیك ؿش سا یادلاٚسی، ٚ بشسػی وٙذ.

ٚی ؿُشٚس اخلالی سا (. Hick, 2007: p.95دا٘ذ: ؿُشٚس ًبیٔی ٚ ؿُشٚس اخلالی) دٚ لؼٓ ٔی

اص دسد ٚ س٘رح بـرشی، ٘اؿری اص     ؿرٕشد؛ صیرشا بخرؾ ِٓیٕری     یىی اص ُّٓ لؼٓ اَٚ بشٔی
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ٌراٜ تٔشیرف    ٞیچ ٔٛلا٘ا ٞای ُآِ ٚ ؿُشٚس اػ . ٞای اخلالی، ُّٓ ٚ خٙای  ا٘ؼاٖ ؿشاست

ٞا بٝ خای تٔشیفِ ٚاطٜ دسد  وٙذ ٚ ٕٞٛاسٜ دس بیاِٖ ٔاٞی  لاٖ دلیمی اص دسد ٚ س٘ح اسائٝ ٕ٘ی

..، یا اص اِفراٍ ٔتوراد   . ٚ س٘ح، اص اِفاٍ ٔتشادف ٔثُ غٓ، ٘اأیذی، حیشا٘ی، ٞدشاٖ، فشاق ٚ

ٞا سا بٝ كٛست  وٙذ. اِبتٝ ایٗ ٚاطٜ ... اػتفادٜ ٔی دسد ٚ س٘ح ٔثُ ؿادی، ٚكاَ، لاػٛدٌی ٚ

ٝ  ٔٛلا٘اواس بشدٜ اػ . ٝ ... ٘یض ب تشویبی، ٔثُ دسد تٟٙایی، غٓ ٞدشاٖ ٚ ػرشا  غٓ سا خٛاخر

ٚ ٘یض پیٛ٘رذ   ؿٕاسدُاٞشی سا حمیش ٔی دٞذ وٝ ٚی، غٓ ٚ ا٘ذٜٚٗ ٘ـاٖ ٔیخٛا٘ذ ٚ ایٔی

ترش اص   دس اؿٔاس خٛد، بیؾ اٚ(. 190-189: 1394ٕ٘ایا٘ذ)ؿیُٕ، ٘ضدیه غٓ سا با ٓـك ٔی

تٛاٖ ٌف  وٝ دسد با س٘ح اص ِٔٙش ایـاٖ  ٚاطٜ س٘ح ٚ غٓ اػتفادٜ وشدٜ اػ  ٚ بٝ خشات ٔی

 باؿذ. ٔتفاٚت ٔی

 چٖٛ ٘تیدٝ ٞٓدشِ ٕٞشاٞاٖ غرٓ اػر   
 

 وَی فرشاقِ سٚیِ ؿراٞاٖ صلاٖ ورٓ اػر      
 

 (2215)دفتر دوم: 

 

 درد ٍ رًح خاستگاُ

ٖ ٚ  ٔٛلا٘را وٙٙذٜ دسد ٚ س٘ح اص ِٔٙش خاػتٍاٜ یا ُّٓ ٚ ٓٛأُ اكّی ایداد ، ٞیره  خرا

باؿذ؛ أا دس ایٗ ٔماِٝ بٝ بشسػی تٌبیمی ا٘ذیـٝ ایٗ دٚ ا٘ذیـرٕٙذ   داسای ٔٛاسد بؼیاس ٔی

تـرابٝ یرا افترشاق     ٞرا ورٝ داسای ٚخرٜٛ    ایٓ ٚ بٝ ٕٞیٗ دِیُ، ٔٛاسدی اص خاػتٍاٜ پشداختٝ

 ایٓ. دادٜ باؿٙذ سا ٔٛسد بشسػی لشاس ٔی

ٚخٛد داسد: ت ٛدیؼرٝ ٚ   حُ ِٝ ؿش دٚ ّ٘ٛ ساٜ، بشای پاػخ بٝ ٔؼأخاٖ ٞیهاص دیذٌاٜ 

، برٝ ٔٔٙرای ٓرذَ    "دیؼری "، برٝ ٔٔٙرای خرذا ٚ    "ت ٛ"دفآیٝ. ٚاطٜ ت ٛدیؼٝ، اص دٚ خضء 

ُ ٓمّری ٚ كرحیحی   أٝ دلایتـىیُ ؿذٜ اػ . ت ٛدیؼٝ دس ٔفْٟٛ، تلاؿی اػ  بشای ال

ٖ دس ساػتای ایٗ ٔؼأ ٞرا سا ٔدراص ورشدٜ     ِٝ وٝ چشا خذاٚ٘ذ ؿُشٚس سا پذیذ لاٚسدٜ ٚ ٚخرٛد لا

وٙذ،  دٞذ ٚ اػتذلاَ ٕ٘یی ٚ ٌٔٙمی ٕ٘یاػ ؛ أا دس دفآیٝ، ٔتىّٓ تبییٗ ٚ تٛهیح ٓمّ

ؽ سا بّىٝ دفآیٝ تلاؿی اػ  بشای اثبات ػاصٌاسی بیٗ ٚخٛد خذا ٚ ؿش. ِزا ٔتىّٓ خرٛد 

ٞرا فمري دفآیرٝ ٚ دػرتٝ      ای اص پاػرخ  دػتٝ وٙذ. ٔحذٚد بٝ تبییٗ ٌٔٙمی ٚ كحیح ٕ٘ی

٘ذ؛ خٛاٞٙذ بٍٛیٙذ بٝ چٝ دِیُ ؿشٚس دس خٟاٖ ٚخٛد داس دیٍش، ت ٛدیؼٝ ٞؼتٙذ؛ یٔٙی ٔی

٘یرض   ٔٛلا٘را  (.26: 1395ِٝ ؿش داسیٓ)خّیّی ٘ٛؽ لابرادی،  بٙابشایٗ دٚ دػتٝ پاػخ بٝ ٔؼأ
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ٞای ٔٛخٛد دس  ا٘ٝ بٝ خٟاٖ داسد ٚ بش ایٗ اػاع، خاػتٍاٜ دسد ٚ س٘حٓاؿم -ٍ٘اٞی ٓاسفا٘ٝ

 .پشداصیٓ ٔی ٞیه خاٖٞا با  دا٘ذ، وٝ بٝ بشسػی تٌبیمی لاٖ ٓآِ سا ؿأُ ٔٛاسد ریُ ٔی

 

 دلیل گٌاُِ درد ٍ رًح ًاشی اس خذایی ٍ فزاق یا ّثَط ت الف.

ٚ  ٔٛلا٘را ٘ؼراٖ، بریٗ   خاًش خذایی ٚ فشاق یا ٞبرٛىِ ا ٝ ِٝ دسد ٚ س٘ح بدس خلٛف ٔؼأ

ٞا دس ایٗ صٔیٙٝ با ٞٓ ٔتفاٚت  ٞای لاٖ تٛاٖ ٘مٌٝ اؿتشاوی یاف  ٚ دیذٌاٜ ، ٕ٘یٞیه خاٖ

 اػ .

دٚوؼرریىاَ اسئررُ بررٝ ا٘ذیـررٝ ٞبررٛى ا٘ؼرراٖ باؿررذ سا پا  ای وررٝ لا ت ٛدیؼررٝ ٞیرره

 وٙٙذ وٝ ا٘ؼاٖ اِٚیٝ ای اسائٝ ٕ٘ی وٙٙذٜ صیشا ٞیچ دِیُ لاْ٘(؛ Hick, 2007: p.66دا٘ذ) ٔی

ٝ اص ؿتٝ اػ . چشا بایذ بـش وأُ اِٚیر ٔٙذ اص ِزائز ٔادی ٚ سٚحا٘ی، بٝ ٌٙاٜ تٕایُ دا ٟشٜب

خذاٚ٘ذی وٝ خیش ٔحن اػ  ٚ اص بٟـ  اٚ سٚی بٍشدا٘ذ  چشا بایذ اص حیرات خراٚداٖ ٚ   

ٔٔتمرذ اػر     ٞیه بذٖٚ س٘ح ٚ فؼاد ٚ بشخٛسداس اص ٞش ّ٘ٛ خٛؿی ٚ ؿادی دػ  بىـذ.

ٞا ٚ ٞٓ ا٘ؼاٖ، ؿش اص ٓذْ ٘اؿی ؿرذٜ اػر ؛    س ٞبٛى فشؿتٝ، ٞٓ دلاٌٛػتیٗدس ت ٛدیؼٝ 

ٞرای ٔرادی ٚ    یٔٙی بـش ٚ فشؿتٍاٖ وٝ دس ٓآِ ّٔىٛت ٚ دس خٛاس خذاٚ٘ذ، اص ا٘ٛاّ ِرزت 

ٞا ٘رأٔمَٛ   ٔٙذ بٛد٘ذ، ٞیچ دِیّی بشای ٌٙاٞىاسی ٘ذاس٘ذ ٚ خشْ ٚ ٞبٛى لاٖ سٚحا٘ی بٟشٜ

  .(Hick, 2007, p.65اػ )

سؽ دفتش اَٚ ٔثٙٛی ٔٔٙٛی سا با ؿرىای  ٚ حىایر  خرذایی ٚ    ٍ٘ا ٔٛلا٘ادس حاِی وٝ 

ٖ سٚصی ورٝ ٔرشا اص اكرُ ٚ    داسد ورٝ اص ٕٞرا   وٙذ ٚ بیاٖ ٔی فشاق ٚ س٘ح ٞدشاٖ ؿشّٚ ٔی

ٞای خاٍ٘ذاص خٛد سا ػرش   ٞای ٔٗ ٘اِٝ ا٘ذ، ٔشد ٚ صٖ دس ٘اِٝ )٘یؼتاٖ( خذا وشدٜخاػتٍاٞٓ

ٚ خّمر  ا٘ؼراٖ سا ٕٞرشاٜ برا دسد ٚ س٘رح       ا٘رذ  ا٘ذ. یٔٙی ٕٞشاٜ ٔٗ اص دسد فشاق ٘اِیذٜ دادٜ

 فشٔایذ: ( ٚ ٔی2894ٚ 1757-1756دفتش ؿـٓ: دا٘ذ) ٔی

 ا٘رذ  وض ٘یؼرتاٖ ترا ٔررشا ببشیرذٜ    
 

 ا٘رذ  دس ٘فیشْ ٔرررشد ٚ صٖ ٘اِیرذٜ   
 

 (2)دفتش اَٚ: 

ٕ٘ایذ ٚ ٔٔتمذ اػ  ا٘تِاس، ًٕٔی تّخ  دسد فشاق ٚ ٞدشاٖ سا بٝ صٞش تٛكیف ٔی ٔٛلا٘ا

یی خراًش خٌرا  ٝ ِبتٝ ایٗ فشاق ٕٞشاٜ با ٌشیٝ ٚ ٘اِٝ بٛدٜ اػ ؛ ٌشیٝ با ٕٞچٖٛ صٞش داسد

 بشای ٌشیؼتٗ بٝ صٔیٗ ٞبٛى وشد.  )ّ(حوشت لادْوٝ ا٘ؼاٖ ٔشتىب ؿذ ٚ 
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 ٗ  بٟشِ ٌشیٝ لأذ لادْ بش صٔری
 

  ٗ  تا بٔٛٓد ٌشیاٖ ٚ ٘الاٖ ٚ حٓرضی
 

 (1634)دفتر اول: 

 

 ػول فزد است  دّا، تاسخَر درد ٍ رًح ب.

، اؿتشان ِ٘ش وأُ ٚخرٛد داسد ٚ ٞرش دٚ برش    خاٖ ٞیهٚ  ٔٛلا٘ابیٗ  ایٗ خلٛف، دس

ٖ  باؿرذ.  افرشاد ٔری   ٞای بـشی، حاكُ ُٕٓ خرٛد  ایٗ باٚس٘ذ وٝ بخـی اص دسد ٚ س٘ح  خرا

ٝ   ٕیٙاٖ ٔیبا اً» ٌٛیذ: تش ٔی با كشاح  ٞشچٝ تٕاْ ٞیه ایرٗ   تٛاٖ ٌف  وٝ تمشیبراُ ٕٞر

وـری ٚ لترُ    ا خًٙ، فمش ؿذیذ، بٟرشٜ وـتاسٞا، تملیش خٕٔی خٛدِ ِّ٘ٛ ا٘ؼاٖ اػ ؛ صیش

« دٞٙرذ  ٞرا سا ٔری   لاٖ دٞٙرذ یرا اخراصٜ    ٞا سا ا٘داْ ٔی لاٖ ٞا ٓاْ، ؿُشٚسی ٞؼتٙذ وٝ ا٘ؼاٖ

٘یض بخـی اص لالاْ بـرشی، حاكرُ ٘رّٛ ورشداس ٚ سفتراس       ٔٛلا٘ااص ٍ٘اٜ  (.48: 1394)ٞیه، 

 ٌشفترٝ اػر .  ٞاػ  ورٝ ٌشیبا٘ـراٖ سا    باؿذ ٚ بٝ اكٌلاح ٘تیدٝ إٓاَ لاٖ خٛد افشاد ٔی

 بی  صیش اؿاسٜ وشد: ٚ( 3975ٚ  3999-3998)دفتش پٙدٓ: تٛاٖ بٝ ٓٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ بٝ ٔی

 س٘ررح سا باؿررذ ػرربب بررذ وشد٘رری 
 

 بذ ص فُِٔ خٛد ؿٙاع اص بخ  ٘ری  
 

 (428)دفتش ؿـٓ: 

 ٘یض بذاٖ اؿاسٜ ؿذٜ اػ : «دیٛاٖ ؿٕغ»دس 

ا٘ٛی تخِٓٞیٗ خٕؾ  ٗ تا ت ٛ  و  ٘یىی واس تر
 

 ٓذٖ ص افٔاَ ثمرات  صا٘ه پیذا ؿذ بٟـ  
 

 (154: 1395)ِٔٛٛی، 

ػ  وٝ غاِبراُ ٕٓرُ برا ٘تیدرٝ     ا دس خلٛف تـابٝ ُٕٓ با ٘تیدٝ ُٕٓ ایٗ ٔٛلا٘اِ٘ش 

ُٕٓ، ٕٞا٘ٙذ ٘یؼ . بٝ ٓٙٛاٖ ٔثاَ، ؿاخٝ ٚ ؿىٛفٝ دسخ  ٞریچ ؿرباٞتی برٝ دا٘رٝ لاٖ     

 ٍش اػ .پغ لاصْ ٘یؼ  ٔىافات ُٕٓ، ٓیٗ ُٕٓ باؿذ. بّىٝ غاِباُ اص ّ٘ٛ دی دسخ  ٘ذاسد

 ٌ٘فٝ اص ٘اٖ اػ  وی باؿذ چٛ ٘اٖ 
 

 ػ  وری باؿرذ چٙراٖ    ٔشدْ اص ٌ٘فٝ 
 

 (3985تب  3980)دفتر پنجن: 

 

 ّای خذادادی)هٌسَب تِ خذاًٍذ( درد ٍ رًح ج.

ؿُشٚس ٌَضاف یا ؿُشٚس بی ٚخٝ، یٔٙی لاٖ دػتٝ اص ؿُشٚس وٝ ٞیچ استباًی برٝ فرشد    ٞیه

ٞا سا برا   وٙذ ٚ لاٖ ؿٛ٘ذ، سا ساصلاِٛد ٔٔشفی ٔی اد ٔیبب س٘ح ٚ دسد دس فشد یا افش٘ذاؿتٝ ٚ ػ
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 دس ٔٛلا٘را  دا٘رذ.  ٞای پغ اص ٔشي ٚ دسیاف  خیرش بیىرشاٖ، لابرُ خبرشاٖ ٔری      ٚٓذٜ خٟاٖ

ٖ   ٞا سا اص ػٛی خذاٚ٘ذ ٔی خاٞای دیٍش بخـی اص دسد ٚ س٘ح ٞرا   دا٘ذ ٚ خذاٚ٘رذ سا خراِك لا

صیذِ سأی ٚ ٔرشي فرشدی دس اثرش     وٙذ، اص خّٕٝ دس دفتش اَٚ؛ حىای  تیشا٘ذاصیِ ٔٔشفی ٔی

ایرٗ دسدٞرا سا برٝ خذاٚ٘رذ ٘ؼرب        ترش  وٝ بٝ ٚهٛح ٚ صیبایی ٞشچٝ تٕاْ ... بشخٛسد تیش ٚ

 ٌٛیذ: دٞذ ٚ ٔی ٔی

 ٔررذّتی ػرراِی ٕٞرری صاییررذ دسد   
 

 دسدٞررا سا لافشیٙررذ حررك، ٘ررٝ ٔٓررشد     
 

 ٞررا سا بررذٚ ٔٙؼررٛ  داس  لاٖ ٚٓخٓررْ
 

 ٌشچٝ ٞؼ  لاٖ خّٕٝ، كٔرِْٙ وِشدٌِراس   
 

 (1667ٚ 1664َ: )دفتش اٚ

 

 ی ٍ لذرت اختیارد. پیزٍی اس ػمل خشئ

ٞا داسای اسادٜ لاصاد ٞؼتٙذ ٚ ؿُشٚس اخلالری سا برا اختیراس     ٔٔتمذ اػ  ٕٞٝ ا٘ؼاٖ ٞیه

ای ورٝ دس   وٙذ. اختیاس لادٔی اص ٘تایح ٚخٛد فاكّٝ ٔٔشفتی اػ ؛ بٝ ٌٛ٘ٝ ا٘ؼاٖ تٛخیٝ ٔی

خراِی اص اسادٜ ٚ حورٛس ّٔىرٛتی ٚ     سد وٝ ٌرٛیی ٓآِ ًبیٔ ، بـش با خٟا٘ی ػش ٚ واس دا

٘اپرزیش اسادٜ   خاِك ٚ كاْ٘ ٚ پشٚسدٌاس ٓـك اػ  ٚ ؿرشٚس ٘تیدرٝ اختٙرا     لذػی خذاٚ٘ذ

 (.114: 1395لاصاد ٚ ٔؼ ٛلا٘ٝ داؿتٗ ا٘ؼاٖ اػ )خّیّی ٘ٛؽ لابادی، 

ٝ  خی. اَ. ٔىیبشخی اص فیّؼٛفاٖ، اص خّٕٝ  خٟرا٘ی ورٝ ٔٛخرٛدات     ٚخرٛد »ا٘رذ:   ٌفتر

وٝ با لذست خذاٚ٘ذ، ٕٞٛاسٜ خیش ٚ ٘یىی سا ا٘تخا  وٙٙرذ، ٌٔٙمری    ٔختاسی دس لاٖ باؿذ

 دٞذ: بٝ ایٗ ا٘تماد چٙیٗ پاػخ ٔی خاٖ ٞیها أ (.Mackie, 1995: p.208-209)باؿذ ٔی

س وشدٜ باؿذ، ٞش ا٘ذاصٜ ٞٓ ورٝ خرٛد سا   افىاس ٚ إٓاَ ٔا سا اص پیؾ ٔمذّاٌش خذاٚ٘ذ ٕٞٝ »

٘ذ لاصاد ٚ ٔؼ َٛ ٘یؼرتیٓ، بّىرٝ دس ٚالرْ، باصیچرٝ     لاصاد ٚ ٔؼ َٛ بذا٘یٓ، دس پیـٍاٜ خذاٚ

تٛا٘ؼر  ٔٛخرٛداتی اص ایرٗ دػر       تٛاٖ ٌف  خذاٚ٘ذ ٔری  دػ  خذاٚ٘ذ خٛاٞیٓ بٛد. ٔی

   .(Hick, 2007: p.277-280)«داؿ  بیافشیٙذ، ِٚی دس چٙیٗ لافشیٙـی، ٌِفی ٚخٛد ٕ٘ی

ٗ   ٌٛیذ ٔٗ ٘یض ٓمُِ ٔٔاؽ ٚ د٘یاًّب سا باسٞرا ٚ باسٞرا   ٔی ٔٛلا٘اا ٔا سٚ  لاصٔرٛدْ، اص ایر

=ٓمرُ ٔٔراؽ ٘یرض ٔا٘ٙرذ لاٖ     دا بىاسْذا وٙٓ وٝ ٟ٘اَ دیٛاٍ٘ی سا دس لا٘خٛاٞٓ خایی پی ٔی

 )صٔرا٘ی، اْ> لاٖ سا بشای ٕٞیـٝ ًرلاق دادٜ  سٚ لابُ آتٕاد ٚ آتباس ٘یؼ ، اص ایٗفٛاحؾ، 

 (.583 :1386دفتش دْٚ، 
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 ٓمررُ سا ٔررٗ لاصٔررٛدْ ٞررٓ بؼرری 
 

 صیٗ ػ غ خٛیٓ خٖٙٛ سا ٔٓغشػَی 
 

 (2337)دفتش دْٚ: 

 لاصٔرررٛدْ ٓمرررُِ دٔٚسا٘رررذیؾ سا 

 حىٕ ِ د٘یا فضایرذ ُرّٗ ٚ ؿره   
 

 بٔذ اص ایٗ دیٛا٘ٝ ػاصْ خٛیؾ سا 

 حىٕرر ِ دیٙرری پٓررشَد فررٛقِ فََّرره
 

 (3203)دفتش دْٚ: 

 

 ػالن لاف لَاًیي ثاتتکل ػالن ٍ یا تز خ ّـ . حزکت تز خلاف صَرت ػمل

خٟا٘ی فاسٕ اص دسد ٚ س٘رح ٚ خراسج    وٝ ٔذٓی ٞیْٛبش خلاف ا٘ذیـٕٙذا٘ی چٖٛ  ٞیه

اػ  وٝ دس چٙیٗ خٟرا٘ی، خذاٚ٘رذ ٕٞرٛاسٜ دس حراَ      اص لاٖ٘ٛ ّٓی  ٞؼتٙذ، بش ایٗ باٚس

ٞا اػ ؛ ٘یشٚٞا، ٔادٜ ٚ ا٘رشطی   ٞای ا٘ؼاٖ اػاع خٛاػتٝ بش ءٞای اؿیا ٔحٛ ٚ اثبات ٚیظٌی

یراِی،  یرایی، خ وٙٙرذ ٚ خلاكرٝ، د٘یرایی س     اػاع سهای  خاًش ٔا ٕٓرُ ٔری   ٕٞٝ خا بش

خٛد بٝ ایرٗ   ٞیْٛوٛدوا٘ٝ ٚ خاسج اص ٞشٌٛ٘ٝ ِ٘ٓ ٚ ِ٘اْ ٔـخلی خٛاٞیٓ داؿ . اِبتٝ 

بشد ٚ دیٍش ٞیچ لراٖ٘ٛ   بخٛاٞا٘ٝ ِ٘اْ خٟاٖ سا اص بیٗ ٔی ٘ىتٝ ٚالف اػ  وٝ ایٗ ٚهْ دَ

دسػ  اػ  وٝ اٌش دِیرُ پذیرذ    ٌٛیذ: ًبیٔی دس ٞیچ خا حاوٓ ٘خٛاٞذ بٛد؛ بٙابشایٗ ٔی

چیضی خٛاػ  ؿخلی افشاد باؿذ، ٘ٝ لاٖ٘ٛ ًبیٔی، سؿتٝ اداسٜ خٟاٖ اص لأذٖ یا ٘یأذٖ 

تٛا٘رذ برٝ لراٖ٘ٛ ثرابتی دػتشػری       ٌؼّذ ٚ ٞیچ فشدی بشای اداسٜ ص٘ذٌی خٛد ٕ٘ی ٞٓ ٔی

ٞرا سا اص بریٗ    تٛا٘ذ خاسج اص لاٖ٘ٛ ّٓی ، ٕٞٝ ٘اخٛؿی داؿتٝ باؿذ؛ أا لایا خذاٚ٘ذ ٞٓ ٕ٘ی

 (.Hume, 1947: p.206)ٞا سا بٝ خٛبی تبذیُ وٙذ  ببشد ٚ لاٖ

اٍ٘یضٜ  اثش، تٙبُ ٚ بی صاس ٚ ٔٔلْٛ، أا بیلا ٞا ٚ حٛاٞایی بی ٘ظاد بـش لادْ دس ایٗ كٛست:

ٞررایی ٓرراسی اص ٞٛیرر  ٚ ؿخلرری  ٚ خرراِی اص ؿررشاف ، بضسٌرری،  خٛاٞررذ داؿرر ؛ ا٘ؼرراٖ

پزیشی ٚ ٔٙؾ ا٘ؼا٘ی، دسٖٚ د٘یایی سٚیایی، دِ رزیش، برذٖٚ ٔـرىُ، ػراو  ٚ      ٔؼ ِٛی 

 (.ibid, p.307)لاساْ

ٕ٘ایذ. ًبك اِٟیات پٛیـری   دیذٌاٜ اِٟیات پٛیـی دسباسٜ ٔؼأِٝ ؿش سا ٌٔشح ٔی ٞیه

ؿذّت ٚ حذّت دسدٞای خؼٕی ٚ سٚحی، وٝ دس ػٌح تدشبرٝ بـرشی ؿراٞذ لاٖ ٞؼرتیٓ،     

دلیماُ خضئی اص فشلایٙذ باِفُٔ ایٗ خٟاٖ اػ . لا٘چٝ ایرٗ خٟراٖ سا برشای خذاٚ٘رذ ٔمبرَٛ      

ای وٝ ٕٞٝ ایرٗ دسد ٚ س٘رح سا ایدراد     ٕٞاٖ فشلایٙذ پیچیذٜ وٙذ، ایٗ حمیم  اػ  وٝ ٔی
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ٞای ػشػبذ ِّ٘ٛ بـش سا ٘یض بٝ ٚخٛد لاٚسدٜ اػ  ٚ ٕٞریٗ ٕٞرٝ دسدٞرا ٚ     وشدٜ اػ ، ٌُ

 (.109: 1382)ٞیه، وٙذ ٞای بـشی سا ٔٛخٝ ٔی س٘ح

داسی التلاد لاصاد اػر    ، یادلاٚس ِ٘شیٝ ػشٔایٝٞیه خاٖدیذٌاٜ اِٟیات پٛیـی اص ِ٘ش 

ُّ ِ٘اْ واس اػ ؛ صیشا ٘اوأی دچاس ؿٛ٘ذ؛ أا ِ٘اْ دس ولاٖ ٕٔىٗ اػ  هٔیفاٖ بٝ  وٝ دس

وٙٙذ؛ بش ایٗ اػاع، ایٗ  دس ٕٞیٗ ِ٘اْ اػ  وٝ افشاد ثشٚتٕٙذ ٚ تٛإ٘ٙذ ُٟٛس ٚ سؿذ ٔی

 (.110-109: 1382)ٞیه، دیذٌاٜ ؿىُ ٌشفتٝ اػ 

 ٔٛلا٘را ٚ رٚلی  یىی اص ٔحٛسٞای اػاػی ٔثٙٛی ٚ یىی اص وّیذٞای فٟٓ ٔىتب فىشی

ترٛاٖ   ترش ٔری   اػ . بٝ صباٖ ػادٜ« ٓمُ وُُّ»بِ باؿذ وٝ ٔدٕٛٓٝ ٓآَِ، واِبذ ٚ لاِ ایٗ ٔی

ٌٛیذ: ٞشٌاٜ با ٓمرُ   دس ایٗ خلٛف ٔی ٔٛلا٘اسا ٕٞاٖ حمیم  ٓآَِ دا٘ؼ . « ٓمُ وُ»

لاٚس افرضا ٚ اهرٌشا   وُ); حمیم ( اص دس ػتیض دسلایی، كٛستِ ُاٞش خٟاٖ ٘یض بشای تٛ غٓ

سٚ وٝ ٕٞٛاسٜ با ایٗ پذس، یٔٙی با ٓمُ وُُ); حمیم  ٓآِ( دس كرّح ٚ   ؿٛد. ٔٗ اص لأٖی

دفترش چٟراسْ،    بشْ، ایٗ خٟاٖ دس ِ٘شْ ٕٞچٖٛ بٟـر  اػر )صٔا٘ی،  ػاصٌاسی بٝ ػش ٔی

1386 :917.) 

 وُ ٓآَِ كرٛست ٓمرُ ورُ اػر     
 

 وٛػ  بابای ٞش لا٘ه اُٞ لُُ اػر   
 

 (3259)دفتر چهبرم: 

 

 ایواًی تی ٍ.

یٕا٘ی ٚ ٓذْ تٛخٝ ، بی أٛلا٘اٚ  ٞیه خاٖیىی دیٍش اص دلایُ ایداد دسد ٚ س٘ح ِٔٙش 

ػفا٘ٝ دس دیذٌاٜ ٞای ٔاتشیاِیؼتی برٝ ص٘رذٌی، برٝ ٚفرٛس یافر       بٝ ٔٔٙٛیات اػ  وٝ ٔتأ

 :ؿٛد ایٕا٘ی ػبب ایداد دسد ٚ س٘ح ٔی ٔٔتمذ اػ  وٝ بی ٔٛلا٘اؿٛد.  ٔی

 لاٖ فَشَج لایذ ص ایٕاٖ دس هرٕیش 
 

 ایٕرراٖ ٘اأیررذیِّ ٚ صٓحیررشهررٔفِ  
 

 (599)دفتش دْٚ، 

 

 اًَاع درد ٍ رًح

اػراع   بیراٖ ؿرذ، برش    ٓلاٜٚ بش دػتٝ بٙذی ؿشٚس بٝ اخلالی ٚ ًبیٔی وٝ لربلاُ  ٞیه

  ٓ بٙرذی دیٍرشی اص    واسبشد ٚ ٘مؾ ؿشٚس دس تحمك وٕاَ ا٘ؼا٘ی یا ٓذْ تحمرك لاٖ، تمؼری
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لاٖ دػرتٝ اص ؿرشٚس ورٝ دس    »وٙرذ.   ؿشٚس ٓشهٝ ٚ خٛد ؿشٚس سا بٝ خیش ٚ ؿش تمؼریٓ ٔری  

؛ برشای ٔثراَ، اٌرش    «ؿرٛ٘ذ  ا٘ذ، اص ایٗ ِٔٙش، خیش تّمی ٔی تحمك ٞذف اِٟی ٔؤثش ٚ دخیُ

ٓىرغ.   ٞای ٘فؼا٘ی ٔثب  ٚ اسصؿٕٙذ حاكُ وٙذ، خیش اػ  ٚ برش  س٘ح بشای بشخی، ّٔىٝ

بٙذی ایرٗ اػر  ورٝ     ٝ ایٗ تمؼیٓاٌش س٘دی دس ساػتای ٞذف اِٟی ٘باؿذ، ؿش اػ . ٘تید

ٓ  چٝ ؿاٌش ا٘رذاصی   شٚس دس ت ٛدیؼٝ، ٘مؾ پشسٍ٘ی دس پشٚسؽ ٚ تٔاِی سٚح داس٘رذ، دس چـر

ٖ   وّی، بٝ ػاٖ غشباَ ُٕٓ ٔی ٞرایی ورٝ ؿخلری      وٙٙذ ٚ ػبب خٛاٞذ ؿذ فمري ا٘ؼرا

تٛا٘ٙذ با ؿشٚس ٔمابّرٝ وٙٙرذ، دس ایرٗ ٔیرذاٖ ٔبراسصٜ ػرشبّٙذ        ٔحىٓ ٚ وأّی داس٘ذ ٚ ٔی

بٝ تٔبیش بٟتش، ٘تیدٝ غشبراَ پرشٚسؽ سٚح،    تشی سا وؼب وٙٙذ؛ بیشٖٚ لایٙذ ٚ فوایُ بیؾ

ٞای دا٘ٝ دسؿتی اػ  وٝ ٓٛأُ ٔتٔذد ؿخلیتی، دیٙی ٚ ٔزٞبی،  بالی ٔا٘ذٖ ؿخلی 

ٞرا اص ػرمٛى دس دسٜ تبراٞی، ٘مرؾ      ٚساثتی، ٔحیٌی، تشبیتی، خا٘ٛادٌی ٚ ... دس حفَ لاٖ

یؼر ، یٍا٘رٝ   ترأثیش ٘  بؼضایی داؿتٝ اػ  وٝ بذِٖٚ ؿه ا٘تخا  ٚ اختیاس ا٘ؼاٖ اٌشچٝ بی

ٓأُ ٔؤثش یا ّٓ  تأٝ ٞٓ ٘یؼ  ٚ سٚؿٗ اػ  وٝ خبش تاسیخی، ٚ خغشافیرایی ٚ ٚساثر    

 (.176: 1395ای داسد)خّیّی ٘ٛؽ لابادی،  دس ایٗ ٔیا٘ٝ ٘مؾ ٕٓذٜ

 ٕ٘ایذ: ٞا سا دس خاٞای ٔختّف بٝ ا٘ٛآی تمؼیٓ ٔی دسدٞا ٚ س٘ح ٔٛلا٘ا

 ٚ دسٔاٖ ٘اپزیش دسٔاٖ پزیش ٞای . دسد ٚ س٘حاِف

ٖ پرزیش ٔثرُ ػرشدسد ٚ    ٞای دسٔرا  ٞای چاسٜ ٘اپزیش ٔثُ وٛسی ٚ ٘مق ٓوٛ ٚ س٘ح س٘ح

ا دس ٟ٘ای  بٝ دسٔاٖ پزیش بٛدٖ بؼریاسی اص أرشام ٔٔتمرذ اػر ، اٌرش برا       فّح كٛست. أ

 ٞا بشٚیٓ. خذّی  ٚ تلاؽ بٝ د٘باَ دسٔاٖ لاٖ

 ػ  ورنٖ سا چراسٜ ٘یؼر     ٞا دادٜ س٘ح

 ػر  وراٖ سا چراسٜ ٞؼر      ٞا دادٜ س٘ح

 دٚاٞرررا ػررراخ  بٟرررش ائرررتلاف ایرررٗ

 ٞررا سا چرراسٜ ٞؼرر  بّىررٝ اغّررب س٘ررح
 

 ػر   لاٖ بٝ ٔثُِ ٍَِٙی ٚ فٌَرغ ٚ ٕٓری   

 لاٖ برررٝ ٔثرررُِ َِمرررٜٛ ٚ دسدِ ػٓشَػررر  

 ٘یؼررر  ایرررٗ دسد ٚ دٚاٞرررا اص ٌرررضاف

 چٖٛ بٝ خِذ خٛیی، بینیذ لاٖ برٝ دػر   
 

 (2916-2913)دفتش ػْٛ: 

 بشد: ٞای دیٍش ٘اْ ٔی اسیدس بیٗ دسدٞای ا٘ؼا٘ی، اص اػتؼما بیؾ اص ٕٞٝ بیٕ ِٔٛٛی

 اْ لابرٓ وـرذ   ٌف  ٔٗ ٔؼتؼمی
 

 دا٘ٓ ورٝ ٞرٓ لابرٓ وـرذ     ٌشچٝ ٔی 
 

 (3884)دفتش ػْٛ: 
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، لرِٛٙح ٚ  «خرّٛ اِبمرش  »، یرا  «خّٛ اِىّرب »تش اص لاٖ، اص  ٕٞا٘ٙذ اػتؼما، ِٚی غاِباُ وٓ

 برٝ بیٕراس  بشد؛ أرا   كف  ًبیب سا بشای خذا بٝ واس ٔی ِٔٛٛی»د٘ذاٖ دسد ٘اْ بشدٜ اػ . 

)ؿریُٕ،  «ورشد داد ٚ لا٘اٖ سا ٔٔاِدٝ ٕ٘یٕیٌش٘ٝ بٝ لا٘اٖ داسٚ ٘بٛدٖ ٔشدْ ساهی ٘یؼ ، ٚ

1394 :224.) 

 ػاص٘ذٜ ٚ ٔخش    ٞای دسدٞا ٚ س٘ح . 

ٖ ًٛس وأُ برا تمؼریٓ بٙرذی    ٝ تٛاٖ ب ایٗ ّ٘ٛ اص دسد ٚ س٘ح سا ٔی ٌٔرابك   ٞیره  خرا

بخؾ ٚ ٘ذٜ ٚ ٔٔٙرا ٕىٗ اػ  بشای فرشدی ػراص  بٝ ٘حٛی وٝ یه ّ٘ٛ دسد ٚ س٘ح ٔ ،دا٘ؼ 

دِیُ ایٗ أرش ٞرٓ برٝ     ٕٞاٖ دسد بشای فشد دیٍشی، ٔخش  ٚ ػبب دٚسی اٚ اص ٔٔٙا باؿذ.

بٝ لاٖ ٔٔتمذ اػ  ٚ بؼریاسی اص خیشٞرا سا برا     ٔٛلا٘اٌشدد وٝ  ٘ؼبی بٛدٖ دسد ٚ س٘ح بشٔی

 دا٘ذ. ؿَُشٚس، ٓدیٗ ٔی

ْ   بچٝ ٔی  ِشصد اص لاٖ ٘ریؾ حدرا
 

   ْ  ٔادس ٔـفك دس لاٖ غرٓ، ؿرادوا
 

 (244تش اَٚ: )دف

 ِزتبخؾ)دسد ٚ س٘ح ٓاؿمی( ٞای دسد ٚ س٘ح ج.

ٖ   ٞایی ٔی ؿأُ دسد ٚ س٘ح ٔٛلا٘اا٘ٛاّ دسد ٚ س٘ح سا دػتٝ ػْٛ اص  ٞرا سا برا    دا٘رذ ورٝ لا

ٔیذ داسد وٝ ایٗ دسد ٚ س٘ح پزیشد ٚ ا ٞا سا ٔی خاٖ ٚ دَ پزیشا اػ  ٚ سیاه  حاكُ اص لاٖ

ایرٗ لؼرٓ    .(1569ٚ1774ٚ  1778ترش اَٚ،  ٞا ٞشٌض اص بریٗ ٘شٚد)دف  ت حاكُ اص لاٖٚ ِز

 ٔٛلا٘را دٞذ ٚ  ؿأُ دسد ٚ س٘دی اػ  وٝ دس ٔؼیش ٚكاَِ ٔحبٛ  بشای اؿخاف، سٚی ٔی

ٞای سیختٝ ؿرذٜ دس ایرٗ ٚادی سا ٔٔرادَ ٌرٛٞش      دا٘ذ ٚ اؿه خٛؽ ٔی ٞا سا ایٗ ٘اخٛؿی

 دا٘ذ ٚ ٞیچ ٌاٜ ًّب ٘ابٛدی ٚ واٞؾ ایٗ ّ٘ٛ اص دسد ٚ س٘ح سا ٘ذاسد. ٔی

 ؽِ اٚ ، خٛؽ بٔٛٓد دس خاِٖ ٔٗ٘اخٛ
 

   ٗ  خرراٖ فررذایِ یرراسِ دَ س٘درراٖ ٔرر
 

 (1777)دفتش اَٚ: 
 

 فَائذ درد ٍ رًح

بش ایٗ باٚس٘ذ وٝ ٚخٛد دسد ٚ س٘ح، بٝ ٓٙٛاٖ بخـری اص ایرٗ ٓرآِ،     خاٖ ٞیهٚ  ٔٛلا٘ا

ترٛاٖ برٝ    تٛا٘ذ داسای فٛائذی باؿذ ٚ ا٘ؼاٖ سا بٝ تٔاِی بشػا٘ذ. اص خّٕٝ ایٗ فٛائرذ ٔری   ٔی

 ٛاسد صیش اؿاسٜ ٕ٘ٛد:ٔ
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 تلفیٝ ٘فغ ٚ پشٚسؽ سٚحاِف. 

بٝ ٚخٛد فاكّٝ ٘أتٙاٞی ٚ اػتملاَ تمشیبی ٓآِ اص خذاٚ٘ذ ٔٔتمرذ اػر ؛ صیرشا     ٞیه

ای ٘ذاؿتٝ باؿذ؛ ٔداِی بشای سؿذ ٓملا٘ری ٚ اختیراسی ٔخّٛلرات     اٌش خذا ٚ خّم  فاكّٝ

٘أذ ٚ با ٌٔشح ورشدٖ   ٔی «پشٚسؽ سٚح»ایٗ سٚیىشد سا  خاٖ ٞیهٔا٘ذ.  ا٘ؼا٘ی بالی ٕ٘ی

ٝ    واس دسد ٔی ٚ بش ػاص ٞیْٛایشادٞای  ٞرای وٕراَ    وٛؿذ دسد ٚ س٘رح سا یىری اص ػشچـرٕ

ا٘ؼا٘ی ٔٔشفی وٙذ ٚ ایٍٙٛ٘ٝ لاٖ سا تٛخیٝ وٙذ. ٚی ٕٞچٙریٗ ؿرشٚس ًبیٔری ورٝ پیأرذ      

 (.114: 1395دا٘ذ)خّیّی ٘ٛؽ لابادی،  ػبب پشٚسؽ سٚح ٔی ٞا دسد ٚ س٘ح اػ  سا لاٖ

ؿاٞذ ِ٘ش ایٗ ٓاسف  ٔٛلا٘اٚ بیا٘ات  «ٔثٙٛی ٔٔٙٛی»بؼیاسی اص حىایات  ٕٞچٙیٗ دس

بضسي دس خلٛف اثشات ٔثب  سیاه  ٚ ػختی ٚ تحُٕ دسد ٚ س٘رح ٞؼرتیٓ ورٝ ػربب     

ؿرٛد ٚ ورٛسٜ ٌرذاصاٖ     ٞا ٚ تٔراِی اٚ ٔری   پالایؾ ٘فغ ا٘ؼاٖ ٚ خاِق ٕ٘ٛدٖ اٚ اص ٘اپاوی

وٙرذ ٚ ػربب پرشٚسؽ سٚح     ی، خغ ٚ خاؿان سا اص ًلای ٚخرٛد ا٘ؼراٖ خرذا ٔر    سیاه 

  ؿٛد. ٔی

 بٟش لاٖ اػ  ایٗ سیاه  ٚیٗ خفرا 
 

 تررا بررشلاسد وررٛسٜ اص ٘مررشٜ خفررا     
 

 (232)دفتش اَٚ: 

ولأی ٚ فّؼفی سا ورٝ   ٚیظٜ، یىی اص ٔؼائُ ٟٔٓ ٚ ٔٔشٚف ًٛسٝ دس دفتش دْٚ ب ٔٛلا٘ا

  ٗ ػر : ساص ٚ حىٕر ِ   ا فىش ٍٕٞاٖ سا بٝ خٛد ٔـغَٛ داؿتٝ ًشح وشدٜ اػ . ٔؼرأِٝ ایر

ٚخرٛد  »ؿرٛد:   ؿُشٚس ٚ ٘ألایٕات دس خٟاٖ چیؼ   پاػخ اٚ برذیٗ كرٛست خلاكرٝ ٔری    

 «لاٚسد دٞذ ٚ اٚ سا دس ٔؼیش تىأرُ برٝ حشور  دسٔری    ٘ألایٕات، سٚح لادٔی سا كیمُ ٔی

دا٘رذ ٚ   لاصٔٝ تٔاِی سٚح سا، ٚخٛد ٕٞیٗ لالاْ ٔری  ٔٛلا٘ا (.458: 1386دفتش دْٚ،  )صٔا٘ی،

 ٌٛیذ: ٔی

 افٍٙٙرذ  ای ٔی چٖٛ اػاع خا٘ٝ
 

 وٙٙررذ اِّٚرریٗ بٔٙیرراد سا بررش ٔرری  
 

 (1830)دفتش دْٚ، 

 شود هب هی درد و رنج سجت کشف حقیقت درونی انسبى ة.

بش ایٗ باٚس اػ  وٝ وؼب فوایّی چٖٛ ایثراس، ٟٔشبرا٘ی، ٌزؿر ، ساػرتٍٛیی،      ٞیه

فذاواسی ٚ دیٍش وٕالات سٚحی، ٚ ٕٞٝ كفات اخلالری دس ٔحریي اهرذاد سؿرذ خٛاٞٙرذ      

 ، ٔٔٙا ٘خٛاٞذ داؿ  اٌش دسٚغٍٛیی ٚخٛد ٘ذاؿتٝ باؿذ، هذ لاٖ، یٔٙی كذال وشد؛ یٔٙی



 1397 صٔؼتاٖ، 48، ؿٕاسٜ صدٞٓدٚأٌأِات ادبیات تٌبیمی، ػاَ  /288

 ٔٛلا٘را  (.114: 1395ؿٛ٘ذ)خّیّی ٘ٛؽ لابادی،  ٞا ػبب بشٚص ایٗ وٕالات ٔی ٚ دسد ٚ س٘ح

دسد صایٕراٖ ٞؼرتٙذ ٚ ػربب تِٛرذ ٘رٛصاد       اٚس اػ  وٝ بخـی اص دسدٞرا ٕٞا٘ٙرذ  بش ایٗ ب

 ؿٛ٘ذ.   حمیم  دس ا٘ؼاٖ ٔی

ٌرشدد ٚ ٞرش    ٞا لاؿىاس ٔی ؿٛ٘ذ، ٘یّات دسٚ٘ی لاٖ ٞا دچاس دسد ٚ س٘ح ٔی ٘ؼاٖصٔا٘ی وٝ ا

 ٚ 2518ٚ  2964)دفتش دْٚ، دٞرذ  فشدی یه ّ٘ٛ ٚاوٙؾ ٘ؼب  بٝ دسد ٚ س٘ح ٘ـراٖ ٔری  

2965.) 

 ٘یىبختی سا چٛ حك س٘دی دٞرذ 
 

 ٟ٘ررذ تررش ٚا ٔرری سخرر  سا ٘ضدیرره 
 

 (2916)دفتر چهبرم، 

 رکر و یبد خذا در ثلایب ج.

لاٖ سا ایٕراٖ   ٞیره بٝ ّٔىٛت، ٔٔشفتی لاصادا٘رٝ اػر  ورٝ     مذ اػ ، ٔٔشف ٔٔت ٞیه

خذا٘اؿذ٘ی ِ٘اْ ًبیٔری، ٔبریٗ لاصادی ٘ؼربی     ٔذ؛ بٙابشایٗ ٚخٛد ؿش، ٕٞچٖٛ خضء٘ا ٔی

وٙذ تا بٝ اسادٜ ٚ خٛاػر  خذاٚ٘رذ ٕٓرُ     بـش دس حوٛس خاِك اػ . خاِك اٚ سا اخباس ٕ٘ی

دس ص٘ذٌی پیـرٝ خرٛیؾ وٙرذ. ٔبٙرای      وٙذ. بـش لاصاد اػ  وٝ ٔٔشف  ٚ پشػتؾ خذا سا

ٔشاحرُ ترذسیدی تىأرُ سٚحرا٘ی بـرش، ٌرٛیی ٔؼرتمُ ٚ        »ایٗ اػ  ورٝ   ٞیهاِٟیاتی 

ٔرذٓی لاصادی ٔٔشفتری ا٘ؼراٖ     ٞیره دس ػایٝ ٕٞیٗ اػتملاَ اػر  ورٝ   «. ا٘ذ خٛدٌشداٖ

ترش   تٛا٘رذ لرٛی   ( ٚ دس بلایا اػ  وٝ ایٕاٖ فشد ٔری 168: 1395اػ )خّیّی ٘ٛؽ لابادی، 

  ٌشدد.
وٙذ. ؿایذ اٌش ص٘ذٌی  ٞای ابتلا بٝ س٘ح سا یاد ٚ روش خذا ٔٔشفی ٔی یىی اص فائذٜ ٘أٛلا

افتراد. دس   تش وؼی بٝ یراد خذاٚ٘رذ ٔری    دس ٔؼیشی لاساْ ٚ یى اسچٝ ّٕٔٛ اص خٛؿی بٛد، وٓ

)دفتش ػرْٛ:  ایٗ ٌّٔب سا دس چٙذیٗ خرا  ٔٛلا٘اٞا ٚ دسدٞا، ؿاٞذ یاد خذا ٞؼتیٓ.  ػختی

( بذیٗ كرٛست بیراٖ داؿرتٝ اػر  ورٝ دسد ٚ برلا اص       1110-1108دفتش ؿـٓ: ٚ  1140

تش باؿی، دسد  تا ٟ٘ا٘ی خذا سا ٘یایؾ وٙی ٚ ٞشچٝ ٔمشّ  ػٌّٙ  خٟاٖ بٟتش ٚ بشتش اػ ،

 وٙذ. تشی سا ٘لیب  ٔی ٚ بلای بیؾ

   ٖ  دسد لأررذ بٟتررش اص ّٔٔررهِ خٟررا

  ٛ  ٞٓ اص لاٖ ػٛ خٛ وٝ ٚلر ِ دسد تر
 

    ٖ  تررا بخررٛا٘ی ٔررش خررذا سا دس ٟ٘ررا

 دس روررشِ یررا سٓبّرری دٚ تُررٛؿررٛی ٔرری
 

 (1140ٚ  204)دفتش ػْٛ:



 289/ هیک جبى و هولانب نظر از زنذگی ثه هعنبثخشی و رنج و درد نسجت تطجیقی ثررسی

 

 ؿىٛفایی اػتٔذادٞاد. 

افتذ، اػرتٔذادٞای افرشاد    ػختی ٕ٘ی ٚ ٌٛیذ دس د٘یایی وٝ ٞیچ وغ بٝ س٘ح ٔی ٞیه

پرزیشی خایٍراٞی ٘رذاسد. ؿردآ  دس د٘یرای       ٘یض ؿىٛفا ٘خٛاٞٙذ ؿذ ٚ تٟٔذ ٚ ٔؼ ِٛی 

ای دس لاٖ ٘یؼر ،   ٘یرایی ورٝ ٞریچ ٔبراسصٜ    ٔٔٙرا اػر . دس د   ٞا بی ٓاسی اص خٌشات ٚ س٘ح

لایذ. كذال  دس د٘یایی وٝ ٞیچ فشیرب، دسٕٚ ٚ ٘یشٍ٘ری دس    اػتمأ  ٚ پایذاسی پذیذ ٕ٘ی

تش اص ٕٞٝ، ایٙىٝ ُشفیر  ٓـرك دس د٘یرای ٓراسی اص س٘رح       باصد ٚ ٟٔٓ لاٖ ٘یؼ ، سً٘ ٔی

 (.160: 1395یابذ)خّیّی ٘ٛؽ لابادی،  ٌؼتشؽ ٕ٘ی

بخـرٙذ ٚ   ٌی ٚ ًشاٚت ٔیپٙذاسد وٝ سٚح لادٔی سا تاص ایی ٔی٘یض دسدٞا سا ویٕی ٔٛلا٘ا

ؿرٛ٘ذ ٚ دس ٔلرائب ص٘رذٌی اػر  ورٝ خیّری اص        بشٚص اػتٔذادٞای ٟ٘فتٝ افشاد ٔری  ػبب

 (.4303)دفتش ؿـٓ، اػتٔذادٞا، وـف ؿذٜ ٚ بٝ ُٟٛس ٔی سػٙذ

َ   ٔی  فـا٘ذ برشي صسد اص ؿراد د

 غررٓ وَٙررذ برریخ وررظ پٛػرریذٜ سا 
 

    ُ  تررا بشٚیررذ بررشي ػرربض ٔتلرر

 تررا ٕ٘ایررذ برریخ سٚ پٛؿرریذٜ سا   
 

 (3682و 3680)دفتر پنجن، 

 ایجبد شبدهبنی  ـ .ه

ٖ  ٌٛیذ آتماد بٝ ٚخٛد اهذاد دس ٓآِ داسد ٚ ٔی ٞیه خاٖٕٞا٘ٙذ  ٔٛلا٘ا  خذاٚ٘رذ اص لا

، ؿادی ٚ ؿادٔا٘ی برٝ ُٟرٛس سػرذ. اٌرش     ٜ سا خّك وشد تا بٝ ٚػیّٝ ایٗ هذسٚ س٘ح ٚ ا٘ذٚ

ورشد؛   ات ص٘ذٌی ٘باؿٙذ، خٛؿی ٚ لاػایؾ، ٔٔٙایی پیذا ٕ٘یٞا ٚ دسدٞا ٚ ٘ألایٕ ٘اخٛؿی

چـذ ٚ لذس ػرلأتی ٚ   ٕٞا٘ٙذ فشدی وٝ پغ اص دٚسٜ ًٛلا٘ی بیٕاسی، ًٔٓ ػلأ  سا ٔی

 فٟٕذ. ص٘ذٌی سا بٟتش ٔی

 س٘ح ٚ غٓ سا حرك پری لاٖ لافشیرذ   
 

 تا بذیٗ هذ، خٛؽ دِی لایذ پذیرذ  
 

 (1130)دفتر اول: 

 نسل تر و ثقبی دفع خطرهبی ثسرگ .و

بشای تٛخیٝ ؿشٚس ًبیٔی، وٝ یىی اص ٕ٘ادٞای لاٖ دسد اػ ، بٝ إٞی  ٚ اسصؽ  ٞیه

دا٘رذ؛ صیرشا    تش ٔری  وٙذ ٚ لاٖ سا ٓأُ بمای ٘ؼُ ٚ دفْ بلاٞای بضسي صیؼتی دسد اؿاسٜ ٔی

برٝ بـرش لأرٛصؽ    ٞای ٔمابّٝ سا با ٓٛأرُ وٛتراٜ وٙٙرذٜ ٕٓرش      دسد لأٛصٌاسی اػ  وٝ ساٜ

لأرٛصد   ای اػ  وٝ با ایداد حؼاػی  بٝ بـش ٔری  دٞٙذُٜ ٞـذاسدٞذ. دسد ٕٞا٘ٙذ ٓأ ٔی
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ؿٛد ا٘ؼراٖ برشای    چٍٛ٘ٝ خٛد سا دس بشابش ٓٛأُ ٘ابٛد وٙٙذٜ حیات حفَ وٙذ ٚ ػبب ٔی

 (.135: 1395باصیاف  ػلأ  ٚ بٟبٛدی بىٛؿذ)خّیّی ٘ٛؽ لابادی، 

تش  ٞای بضسيسػذ، لٌٔاُ بلا یمیٗ داسد وٝ ٞش بلایی وٝ اص باسٌاٜ حوشت حك ٔی ٔٛلا٘ا

ٖ  ؿٛد، خّٛی لاٖ بلا ٘لیب ا٘ؼاٖ ٔی وٙذ ٚ صیا٘ی وٝ اص سا دفْ ٔی ترش سا   ٞرای برضسي   صیرا

دس ؿرشایٌی ورٝ برا     ٚ ایٗ أش بؼیاس وٕه وٙٙذٜ ٚ ٔٔٙا دٞٙذٜ بٝ ص٘ذٌی اػر   ٌیشد ٔی

 ؿٛیٓ. ٔلائب ٔٛاخٝ ٔی

 ٞش چٝ اص تٛ یراٜٚ ٌرشدد اص لورا   
 

 تٛ یمریٗ داٖ ورٝ خشیرذت اص برلا     
 

 (3260سوم: دفتر )

 هب نشبنه هذفذاری عبلن یب خوش ثینی کیهبنی هستنذ درد و رنج .ز

ٞا سا خیش بیىشاٖ  بٛدٜ ٚ ػشا٘داْ ٕٞٝ دسد ٚ س٘ح «بیٙی ویٟا٘ی خٛؽ»ٔٔتمذ بٝ  ٞیه

ٞا ٚ ٘یرض برا    دسد ٚ س٘ح ادٓای ادیاٖ ایٗ اػ  وٝ حیات ا٘ؼاٖ با ٕٞٝ»ٌٛیذ:  دا٘ذ ٚ ٔی ٔی

ٞرا   یٙرذ ویٟرا٘ی اػر  ورٝ دس لاٖ ایرٗ س٘رح      ئری اص یره فشا  ٞایؾ، خض ِزّات ٚ ؿادی ٕٞٝ

ای فشایٙذ تبرذیُ خٛاٞٙرذ ؿرذ، ورٝ دس      ػشا٘داْ، با ٌٓف بٝ ٌزؿتٝ، بٝ ٓٙلشی دس ٌٛ٘ٝ

وٙذ. ایٗ با أحای  ىشاٖ اػ  حشو  ٔیخیش بی ای وٝ ٔٙـأ ػٌحی ٚػیْ بٝ ػٛی لایٙذٜ

ٞرا   اوی وٙٛ٘ی لاٖدس پایاٖ حیات خ -ٔٛخٛدات بـشی -وأُ ٔٛخٛدات اخلالی ٚ ٔزٞبی

با بٟشٜ ٌشفتٗ اص ًبیٔ  ٚ ُٟٛس فلَٛ  ٔٛلا٘ا (.410-409: 1394)ٞیه، «ػاصٌاس ٘یؼ 

ٞذفرذاس   ٞا ٚ ػشٔا ٚ ٌشٔای ٔٛخٛد دس ایٗ ٓآِ، لٌٔاُ دٞذ وٝ ٘اخٛؿی ٔختّف، ٘ـاٖ ٔی

حىٕتی داسد ٚ خیشی دس لاٖ ٟ٘فترٝ   لایذ ٘یض، لٌٔاُ بٛدٜ ٚ بلایایی وٝ بشای ا٘ؼاٖ پیؾ ٔی

تٛاٖ بٝ سهای  خاًش ٚ ٔٔٙا دس ص٘رذٌی سػریذ ٚ ٞریچ     ٚ با ایٗ ّ٘ٛ ٍ٘اٜ بٝ لالاْ، ٔیاػ  

 چیض سا دس ٓآِ ٚ ص٘ذٌی ٘بایذ بٝ پٛچی ٍ٘شیؼ .

ٖ   أتحاٖ  ٞرایِ صٔؼرتاٖ ٚ خرضا
 

   ٖ  تا ِ تابؼتاٖ بٟاسِ ٕٞچرٛ خرا
 

 (2951)دفتر دوم، 

 

 راّکارّای رّایی اس درد ٍ رًح

ٖ  ِٝ دسد خٟ  پاػخ بٝ ٔؼأ خاٖ ٞیه ُ   ٚ س٘ح ٚ وراٞؾ ٚ پرزیشؽ لا ٞرای   ٞرا ساٜ حر

ٓرذٔی برٛدٖ   . ٔتذاِٚی سا وٝ اص ًشف فیّؼٛفاٖ ٚ ٔتىّٕاٖ ٌٔشح ؿذٜ اػ ، ِ٘یرش اِرف  
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خٟاٖ ٔـتُٕ بش ؿش سا بٟتشیٗ خٟاٖ ٕٔىرٗ  . ؿُشٚس بٝ ٔٙضِٝ خاػتٍاٜ خیش. ج. ؿُشٚس.  

ٛدٖ ؿرشٚس؛ سا  ٓٓشَهی ٚ ٘ؼبی بر. ؿُشٚس لاصٔٝ خذا ٘ـذ٘ی خٟاٖ ٔادی ٚ ٞ. فشم وشدٖ. د

تٛا٘ذ دس صٔیٙرٝ پرزیشؽ    ا لا٘چٝ وٝ ٔیأ ٞا ٔٛافك اػ . وٙذ ٚ تا حذٚدی با لاٖ بشسػی ٔی

بخـی بٝ ص٘ذٌی بٝ ٔا وٕه وٙذ، ِ٘شیٝ ایـراٖ دس  ٞا ٚ ٔٔٙا لالاْ ٚ واٞؾ لاثاس ٔخش  لاٖ

ٕٞرٝ   ٌٛیرذ:  باؿرذ ٚ دس ایرٗ خلرٛف ٔری     ٞای ٔتٛاِی پغ اص ٔرشي ٔری   خلٛف حیات

ٞای وثیشی وٝ دس حیات د٘یایی ٌشیبراٍ٘یش   ٞای ا٘ذن ٚ چٝ س٘ح حٞای بـشی، چٝ س٘ س٘ح

پایراٖ   ٞا ؿذٜ اػ ؛ دس ٟ٘ای  بٝ خیش ٔـتشوی ٔٙتٟی خٛاٞذ ؿذ وٝ ٘أحذٚد ٚ بی ا٘ؼاٖ

اػ ؛ خیشی ِٓیٓ وٝ فشاتش اص ٔمِٛٝ پاداؽ ٚ خرضا اػر  ٚ چٙراٖ اسصؿرٕٙذ ٚ خراسج اص      

 :Hick, 2007سصؿٕٙذ خٛاٞذ ؿذ)ٔحاػبٝ اػ  وٝ ٞش س٘دی دس ساػتای سػیذٖ بٝ لاٖ، ا

p.341). 

ترش سا   اٌش پغ اص ٔشي حیات اػتٕشاس داؿتٝ باؿذ، ٚ ٔداَ سؿذ ٚ وٕاَ سٚحا٘ی بیؾ

سػذ وٝ ایٗ اػتٕشاس بٝ كٛست ٔرذت ص٘رذٌی ٔحرذٚد ٚ    فشاٞٓ ٕ٘ایذ، بٝ ِ٘ش ٔحتُٕ ٔی

یذ فٙاپزیش خٛاٞذ بٛد ٚ اٌش یه حیات وافی ٘باؿذ، بٙرابشایٗ بریؾ اص یره حیرات ٚ ؿرا     

سػرذ ورٝ ایرٗ     ٞای دیٍش لاصْ خٛاٞذ بٛد. ٕٞچٙیٗ بٝ ِ٘ش ٔری ای ًٛلا٘ی اص حیاتسؿتٝ

اٌشچرٝ هرشٚستاُ ٘رٝ برٝ ؿرىُ ٔرادٜ یرا         -ٞای خؼٕی  یافتٝ باؿرٙذ  ٞا بایذ ٞؼتی حیات

ٞای دیٍش سٚابي ٔتمابُ داسیٓ ٚ اص ٞا ٔا با ا٘ؼاٖ وٝ دس لاٖ -ؿٙاػیٓٞایی وٝ ٔا ٔیكٛست

 ٞای اخلالی دػ  یاصیٓ.شاُ بٝ ٌضیٙؾٞا بایذ ٔؼتٕ ًشیك لاٖ

وٙٙرذ ورٝ   ٞای دیٍش سا تدشبٝ ٕ٘ٛد  ادیاٖ ؿشلی ٌٕاٖ ٔیتٛاٖ ایٗ حیاتدس ودا ٔی

ٖ  تٛاٖ لاٖدس ٕٞیٗ خٟاٖ ٔی ٞرا، دس حراِی ورٝ بؼریاسی اص      ٞا سا تدشبٝ وشد. بٝ آتمراد لا

پیـرشف  ٚ  تٛاٖ برٝ  لّٕشٚٞای دیٍش ٞؼتی ٚخٛد داسد، تٟٙا دس ابذاٖ خاوی اػ  وٝ ٔی

خاػ . أا صایؾ دس ایٗ خٟاٖ اص ٕٞیٗ ٚ باٚس بٝ تٙاػخ، یا باص -تٔاِی سٚحا٘ی دػ  یاف 

اٖ برٝ ٔرا   وٙٙذ. اختشؿٙاػر ؿٙاػی خذیذ بٝ أىا٘ات دیٍش اؿاسٜ ٔیاختشؿٙاػی ٚ ویٟاٖ

ىشاٖ ٓآِ ٕٔىٗ اػ  ػیاسات دیٍش، ٚ اٌش ایرٗ فرشم دسػر     ٌٛیٙذ وٝ دس ٚػٔ  بیٔی

ٞا حیات ٚخٛد داسد. بٙابشایٗ  ؿٕاس دیٍشی ٚخٛد داس٘ذ وٝ دس لاٖیاسات بیباؿذ احتٕالاُ ػ

سٚحا٘ی ٚخرٛد   -ٞا حیات ؿخلی ٞای دیٍشی ٔٛخٛد باؿٙذ وٝ دس لاٖاحتٕاَ داسد خٟاٖ

ٞای دیٍش ٔؼتمُ اص خٟراٖ  ٞا اص أىاٖ ٚخٛد خٟاٖفیضیىذاٖ داسد. أا ٓلاٜٚ بش ایٗ، اختش
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ٖ  بٝ أىاٖ ٌِٔٙٛٔٝٛیٙذ. ِ٘شیٝ وٛا٘تْٛ ٔا ػخٗ ٔی ؿرٕاس اؿراسٜ   صٔراٖ بری   -ٞای ٔىرا

ایٗ ٓٛآِ دیٍش ٚالٔاُ ٚخرٛد داس٘رذ ٚ اص ٞرش ِحراٍ ٔا٘ٙرذ      »بش بٔوی تفؼیشٞا  وٙذ. بٙا ٔی

لا٘چرٝ ورٝ دس    .(Davies, 2006: 136)«خٟا٘ی وٝ ٔا دس لاٖ ػاوٗ ٞؼتیٓ ٚالٔی ٞؼرتٙذ 

یافترٝ وثیرش، خرٛاٜ     ٞای خؼٕی تٛا٘یٓ بٍٛییٓ ایٗ اػ  وٝ ٔفْٟٛ حیاتحاَ حاهش ٔی

-416: 1394ٞای دیٍش یه أىاٖ ٚالٔاُ ٔحتٕرُ اػر )ٞیه،   دس ایٗ خٟاٖ یا دس خٟاٖ

417.) 

٘ؼب  بٝ وُ ٓآِ، ص٘ذٌی ٚ ٕٞٝ لأاَ ٚ  ٔٛلا٘ابا تٛخٝ بٝ ٍ٘اٜ ٚیظٜ ٓاسفا٘ٝ ٚ ٓاؿما٘ٝ 

ٞرای صیرش    ٞرا سا دس ؿریٜٛ   ٞای لاٖ، ساٞىاسٞای سٞایی ٚ پزیشؽ ٚ واػتٗ اص ایرٗ س٘رح   س٘ح

 ٕ٘ایذ: ٔٔشفی ٔی

 ٞا ٚ پزیشؽ لوای اِٟی تغییش ٍ٘شؽ ا٘ؼاٖ ٘ؼب  بٝ دسدٞا ٚ س٘ح اِف.

ٞرا   برٝ ٔٛهرّٛ پرزیشؽ س٘رح     «ٔثٙٛی ٔٔٙٛی»دس حىایات ٔختّف اص دفتشٞای  ٔٛلا٘ا

ٞرای ٔٛخرٛد دس ص٘رذٌی،     بشای ٔتٔاِی ؿذٖ ٚ پشٚسدٜ ؿذٖ دس ٔؼیش پش اص دسدٞرا ٚ س٘رح  

ثش دس سػیذٖ بٝ لاسأؾ ٚ سهرای  اص ص٘رذٌی سا دس   ٔؤ ٞای اؿاسٜ ٕ٘ٛدٜ اػ  ٚ یىی اص ساٜ

دس بشخرٛسد برا ٔـرىلات، افرشاد      دا٘رذ.  تغییش ّ٘ٛ ٍ٘اٜ بٝ لالاْ ٔٛخٛد دس حیات بـشی ٔری 

ٞرا برا    ّ٘ٛ بشخٛسد فشدی ورٝ برٝ س٘رح    لٌٔاُ وٙٙذ. ٞای ٔختّفی سا اتخار ٔی ٔختّف، ؿیٜٛ

دا٘ذ، بؼیاس ٔتفراٚت اػر  برا     وٙذ ٚ ؿىؼتٝ ؿذٖ سا، ؿشى تٔاِی ٔی دیذٜ تٔاِی ٍ٘اٜ ٔی

: 1394پٙذاسد)ؿیُٕ،  بیٙذ ٚ ص٘ذٌی سا پش اص لالاْ ٔی ٞا سا فمي دسد ٚ س٘ح ٔی وؼی وٝ لاٖ

ٞشچرٝ   (. اٌش ص٘ذٌی سا ٔؼیشی بذا٘یٓ وٝ بٝ ٔٔـٛق حمیمی ٔا سا سإٞٙاػ ، لٌٔراُ 222

ٝ، ترش ٚ اِبتر   ، ٔلائب ٔؼیش سػریذٖ برٝ اٚ ٞرٓ كرٔب    تش باؿذ تش ٚ بإِٓ  ٔٔـٛق بضسي

 تش خٛاٞٙذ بٛد. ؿیشیٗ

  ٗ  ِٓضّتِ ٔملذ برٛد ای ٕٕٔٔرتَحٓ

 ِٓررضّتِ ؤبررٝ بٔررٛٓد ٚ لاٖ ٘ادیررٝ
 

   ٖ  پیچ پیچِ ساٜ ٚ ٓٓمبرٝ ٚ ساٞرض

   ٝ  سٞض٘ی آرشا  ٚ ًرَٛ بادیر
 

 (3224-3223)دفتش پٙدٓ: 
 تٛوُ ٚ آتٕاد بٝ خذاٚ٘ذ . 

اخٟرٝ  لْ ٔٛتٛوُ ٚ آتٕاد بٝ خذاٚ٘ذ سا دس تٕاْ ص٘ذٌی ٚ ّٓی اِخلٛف دس ٔٛا ٔٛلا٘ا

برشای  : »«بِاِرِٖ الله ِِىُُِّ داءٍ دٓٚاءٌ فَاِرا اٌكیبٓ دٓٚاءٌ اِذّاسءٓ بٓشَأَ» با دسد ٚ س٘ح، بش اػاع حذیث
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اص ٌاٜ دسٔاٖ با دسد بشخٛسد وٙرذ، دسدٔٙرذ برٝ ارٖ خرذا     ٞش دسدی، دسٔا٘ی اػ ، پغ ٞش

ٗ   لاصْ ٔی (47 :1381فشٚصا٘فش، «)سٞذ دسد ٔی ورُ برشای   تٛ ؿٕشد ٚ سهای  حاكرُ اص ایر

 (.684-685ٚ  682ثش اػ )دفتش دْٚ: واٞؾ دسد ٚ س٘ح، بؼیاس ٔؤ

 ْ  ٌررش ٞررضاساٖ داْ باؿررذ دس لررذ
 

    ٓ  چٖٛ تٛ با ٔایی، ٘باؿرذ ٞریچ غر
 

 (387)دفتر اول: 

 تقویت ایوبى  ج.

بٓ ٕ بِرِٝ  ْٔٓٗ خَُٓٔٓ أِْْٟٕٔٛٓ ّٕٞٓاُ ٚاحِذاُ وَفأٜ اللهُ َّٞٓٓ دْٔ٘یأٜ ٚٓٔٓرْٗ تَـَرَّٔ  »ًبك حذیث:  ٔٛلا٘ا

بش ایٗ ٓمیذٜ اػر    (136: 1381فشٚصا٘فش، «)اِذُّْ٘یا َّٞٓهٓ یٔباَِ اللهُ فی اَیِّ إَٚدِیٓةأِْْٟٕٛٔ َِٕٓ 

ٞا سا بایذ بٝ یه غٓ، تبذیُ وشد ٚ لاٖ غِٓ دیٗ اػ . دس ٓٛم خذاٚ٘رذ تٕراْ    وٝ تٕاْ غٓ

 ٕ٘ایذ. ٞای دیٍش سا بشای فشد، لاػاٖ ٔی غٓ

 بشٌضیذ ٌف : سٕٓٚ، ٞش وٝ غٓ دیٗ
 

 ٞررا خررذا اص ٚٓی بٔشیررذ بررالیِ غررٓ 
 

 (3137)دفتش چٟاسْ: 
 كبش ٕ٘ٛدٖ بش دسدٞا ٚ ٔـىلات د.

تٛكیٝ بٝ كبش ٕ٘ٛدٜ ٚ دس صٔا٘ی وٝ ا٘ؼاٖ برٝ ػرختی    «ٔثٙٛی»دس خای خای  ٔٛلا٘ا

ٚ س٘ح سا كبش برش ٔـرىلات ٔٔشفری    ثش دس سٞایی ٚ واٞؾ دسد ٞای ٔؤ افتذ، یىی اص ساٜ ٔی

 ٕ٘ایذ. ٔی

 ٛ اؿِىاِی بٝ وّّی ٚ حٓشَجٌش ت
 

 كبش وٗ، اِلّبش ِٔفتاح اِفَرشج  
 

 (2908)دفتش اَٚ: 

 

 ًتیدِ تحث

دس ایرٗ ٓرآِ براٚس     یش ا٘ذیـٕٙذاٖ، بٝ ٚخٛد دسد ٚ س٘رح ٕٞا٘ٙذ ػا خاٖ ٞیهٚ  ٔٛلا٘ا

ٓ   ٞا اؿاسٜ وشدٜ داس٘ذ ٚ بٝ اّ٘ٛ ٔختّفی اص غٓ دا٘ٙرذ ورٝ    ٞرا سا أرٛسی ٘ؼربی ٔری     ا٘رذ. غر

یه ّ٘ٛ  ٔٛلا٘اا٘ذ.  ٞا سا ٞٓ ٔٔشفی وشدٜ تفاٚتی داس٘ذ ٚ ا٘ٛاّ ٔختّفی اص لاٖٞای ٔ خاػتٍاٜ

ٖ  لاٚس ٔی ٞا سا دسد ٚ س٘دی ؿادی اص دسد ٚ س٘ح ٘أرذ ٚ   سا دسد ٚ س٘رح ٓاؿرمی ٔری    دا٘رذ ٚ لا

ایـاٖ  بٟتشیٗ ا٘ٛاّ یاد ؿذٜ اػ  وٝ ٞیچ ٌاٜ خٛاٞاٖ پایاٖ ایٗ ّ٘ٛ اص دسد ٚ س٘ح ٘یؼ .

ترٛاٖ برٝ ایٕراٖ،     وٙٙذ وٝ ٔری  اٞؾ ٚ پزیشؽ دسد ٚ س٘ح ٔٔشفی ٔیساٞىاسٞایی سا بشای و
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ٞای ٔتٛاِی پغ اص ٔرشي برشای سػریذٖ برٝ      تٛوُ، كبش، تغییش ّ٘ٛ ٍ٘شؽ بٝ لالاْ، حیات

 تش داس٘ذ اؿاسٜ ٕ٘ٛد.  ٞا دس پیـٍیشی اص بلایای بضسي خیش پایاٖ ٘اپزیش ٚ ٘مـی وٝ س٘ح

ٞبٛى ا٘ؼاٖ ٚ سا٘رذٜ ؿرذٖ اص بٟـر ،     خض دس استباى باٝ ؿذٜ، ب دس تٕاْ ٔؼائُ ٌٔشح

ورذاْ اص ایـراٖ، ٌرٛاٜ ٚ     ٓمیرذٜ ٞؼرتٙذ ٚ ِ٘رشات ٞرش     ی ٚ ٞٓسأ ، ٞٓٞیه خاٖٚ  ٔٛلا٘ا

 ؿاٞذی بش دیٍشی اػ .

ًبرك  اػ  وٝ  باؿذ، ایٗ تش اص ػایش ٔٛاسد ٔی لا٘چٝ وٝ بشای ٔٔٙابخـی بٝ ص٘ذٌی ٟٔٓ

ت ٚ ؿرادی ٚ دسد ٚ  كرُ ِرز  ، ا(2455-2454دفتش دْٚ: ٚ  2265دفتش ػْٛ: )ٔٛلا٘اٌفتٝ 

ٔٙاداسی ٚ بی ٔٔٙرایی  تٛا٘ذ دس ٔ ٞا ٔی س٘ح دس ا٘ذٚسٖ ٔاػ  ٚ وـؾ ٔا بٝ ٞش وذاْ اص لاٖ

سٚد ٚ خرٛد  بٝ بیشاٞٝ ٔری  شٌاٜ لادٔی بذیٗ حمیم  ٚالف ٘باؿذثش باؿذ ٚ ٞص٘ذٌی ٔاٖ ٔؤ

 .وٙذ سا دچاس غٓ ٔی

ُ دسد ٚ س٘ح اػ  وٝ ثش باؿذ، ؿیٜٛ تحٕدس تحمك ٔٔٙای ص٘ذٌی ٔؤتٛا٘ذ  لا٘چٝ وٝ ٔی

ْ  لایذ. ٕ٘ی بٝ دػ  ٔی «ٞای ٍ٘شؿی اسصؽ»اص ًشیك  ٔرا  لا٘چرٝ ورٝ بآرث س٘رح      تٛاٖ تٕرا

ٞای دسٚ٘ری خرٛد سا تغییرش دٞریٓ ترا       تٛاٖ ٔٔیاسٞا ٚ اسصؽ ؿٛد سا ٘ابٛد وٙیٓ، أا ٔی ٔی

اػ  بٍٙشیٓ ٚ تش ٌشدد ٚ با ٍ٘اٞی ٘ٛ بٝ خٟاٖ ٚ ٞشچٝ دس لاٖ  ٔاٖ لاػاٖ ٞا بشای تحُٕ س٘ح

ٖ سصیٓ ٚ ٓاؿما٘ٝ ص٘ذٌی وٙیٓ تا دس ٟ٘ای  ُبك ِ٘ش ٝ ٕٞٝ چیض ٓـك بٛب ، برا  ٞیره  خرا

 تش ؿٛیٓ. تش ٚ ٘ضدیه حمیمی ؿبیٝ ٞای ٔتٛاِی پغ اص ٔشي، بٝ ٔٔـٛق حیات
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