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  عبادت و راز و نیاز عاشقانه در تعالیم اسلامی

  

  1محمد جواد دکامی

  

  

  

  

  چکیده 

تعالی هدفی دارند و چنین نیست که هریک از بندگان خدا از عبادت و راز و نیاز با حضرت باري

ها انگیزة آنها از عبادت انگیزة همۀ آنها یکسان باشد. با توجه به مراتب معرفت و شعور انسان

کنند، این گروه کسانی وت است. گروهی خدا را به خاطر ترس از عذاب و عقوبت پرستش میمتفا

هستند که غلبۀ قوة غضبیه در آنها بیشتر از سایر قواست. گروهی دیگر خدا را به خاطر دستیابی به 

کنند، غلبۀ قوة شهویه در این گروه بیشتر از سایر قواست، اما گروهی هاي بهشت عبادت مینعمت

- اند، خدا را به خاطر شکرگزاري و عشق عبادت میکه از قیدوبند قواي غضبیه و شهویه آزاد شده

شود، از لحاظ رتبه و ترین نوع عبادت است و عبادت آزادگان نامیده میکنند. این عبادت، کامل

هاي دستۀ اول و دوم صحیح درجه، افضل از همۀ عبادات است. البته چنین نیست که عبادت

اند؛ گیرد و بر اساس دستور خداست صحیحند، بلکه چون در برابر خداي متعال صورت مینباش

- هرچند ناقص هستند. بر عبادت و راز و نیاز عاشقانه آثار و نتایجی مترتب است که از آن جمله می

بخش بودن درد توان به معرفت و یقین عابد نسبت به معبود، احساس فقر عابد در برابر معبود، لذت

رغم عدم استجابت دعا اشاره و رنج عبادت براي عاشق، مأیوس نشدن عابد از عبادت و راز و نیاز علی

  کرد.
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  مقدمه .1

چه که ندارند با دعا کردن به آن خواهندیمانگیزة دعاکنندگان در دعا متفاوت است. برخی از آنها 

خواهند که با لطف و عنایت ند، مثلاً فاقد ثروت و مال هستند، از خداي متعال میدست پیدا کن

به آن چیز را برطرف کند. برخی دیگر  شانیازمندینخودش نداشتۀ آنها را به داشته تبدیل کند و 

کنند ناخوشایندشان است. از پیش آمدن آن چیز براي خود نگران چیزي هستند که احساس می

دارند که آن امر ناخوشایند برایشان پیش نیاید. برخی دیگر  مسئلتاز خداي متعال نگران هستند و 

کنند و نه نگران پیشامدهاي ناگوار هستند، بلکه هایشان دعا مینه به خاطر رسیدن به نداشته

  دعایشان بیشتر از باب التذاذ روحی و معنوي است.       

إِنَّ قَوماً عبدوا اللَّه رغْبۀً فَتلْک «کند: گونه توصیف میامام علی (ع) این سه دسته عابد را این      

ه شُکْراً فَتلْک عبادةُ عبادةُ التُّجارِ، وإِنَّ قَوماً عبدوا اللَّه رهبۀً فَتلْک عبادةُ الْعبِید، وإِنَّ قَوماً عبدوا اللَّ

گروهى خدا را از روى رغبت و میل (به بهشت) پرستش «)؛ 237مت (نهج البلاغه، حک» الاَْحرَارِ

و این عبادت  پرستندمیاى از روى ترس او را است و عده و بازرگانان ، این عبادت تاجرانکنندمی

. پرستندمی عبادت است ۀها و این که شایستبردگان است و جمعى دیگر خدا را براى شکر نعمت

این حدیث از حضرت امام صادق (ع) با اندکی اختلاف در لفظ نقل شده ». این عبادت آزادگان است

قوم عبدوا االلهَ عزوجل حباً له «... گونه ذکر شده است: است؛ به این صورت که عبادت احرار این

  ).236: ص 67(مجلسی، ج » فتلک عبادة الاحرار و هی افضل العبادة

یاد شده است، این است که این » عباده الاحرار« که از عبادت دستۀ سوم با عنواندلیل این      

اند و هدفشان رسیدن و تقرب به کمال بندگان خدا خود را از قیدوبند غضب و شهوت آزاد کرده

، هریک بر اساس شناختی که از حضرت معبود دارند کنندهعبادتمطلق است. البته این سه دسته 

پردازد، فع درد و رنج به عبادت میعذاب و براي دپردازند. کسی که به خاطر ترس از به عبادت می

غلبۀ قوة غضبیه در نفس او بیشتر از سایر قوا است؛ زیرا این قوه متوجه دفع درد و رنج و عذاب 

پردازد؛ غلبۀ قوة شهویه در بهشتی به عبادت می هاينعمتی به ابیدستکسی که به خاطر ، است

زیرا این قوه متوجه کسب لذت است. اما کسانی که از این نفس او نسبت به سایر قوا بیشتر است؛ 

دو قوه عبور کند و عقل در نفس او بر سایر قوا غلبه یافته است، خدا را صرفاً از آن جهت عبادت 

کنند که باب راز و نیاز و سخن گفتن با خودش را به کنند که عاشق او هستند و از او تشکر میمی

  روي آنها گشوده است.  

 اندعبارتهاي مهم در روز قیامت سه موقف هستند که آید که موقفاز آیات قرآن به دست می      

و فی الآخره عذاب شدید و مغفره من «فرماید: که میاز: آتش دوزخ، بهشت و بهشت رضوان. چنان

یز ). با توجه به این سه موقف است که شئون کرداري نفس ن20(سوره حدید، آیۀ » االله و رضوان

کند و را جذب می هایخوشکند، شهوت و میلی که ها را دفع میسه تا هستند: خشمی که بدي
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). کسی که به 65عقل عملی که شوق کمال تام مجرد را دارد (جوادي آملی، رازهاي نماز: ص 

کند ی نایل شده باشد، خدا را فقط به خاطر خودش عبادت میتعاليبارشناخت صحیحی از حضرت 

الهی ما عبدتُک خَوفاً منْ نارِك و لا طَمعاً فی «خواند: می گونهنیامولاي عارفان خدا را  و همچون

من تو را خدایا ). «186ص :67، جبحار الأنوارمجلسی، » ( جنَّتک بلْ وجدتُک اَهلاً للْعبادةِ فَعبدتُک

شایستۀ پرستش تو را بلکه  کنم،عبادت نمیبه خاطر بیم از کیفرت و یا به خاطر طمع در بهشتت 

امام علی (ع) عبادت مبتنی بر عشق خود را که با آن به آرامش  ».کنمیافتم، پس تو را عبادت می

لَکنِّی أعَبده حباً لَه عزَّوجلَّ فَتلْک عبادةُ الْکرَامِ وهو الاَْمنُ «کند: گونه معرفی میرسد، اینابدي می

ولى من او را به )؛ 186ص  :67الانوار، ج (مجلسی، بحار» لقَوله عزَّوجلَّ وهم منْ فَزَع یومئذ آمنُونَ

پرستم و این عبادت بزرگواران است که سبب آرامش و امنیت در جهت عشق به آن ذات پاك مى

  ».امانندآنها از وحشت آن روز در «فرماید: روز جزاست، زیرا خداى متعال مى

  صحیح بودن هر سه نوع عبادت .2

 خداونداین سه نوع عبادت گرچه از نظر ارزش و مرتبه یکسان نیستند، اما چون معبود در همۀ آنها 

متعال است، همگی ارزشمند هستند و براي هریک از آنها مراتبی از ثواب و پاداش است. کسی که 

کند ولی چون هنوز از بند غضب رها ش نمیکند، غیر خدا را پرستخدا را از روي ترس عبادت می

داند که باید از معبودش چیزي غیر از نجات یافتن از آتش را طلب کند. همچنین نشده است، نمی

کند، چنین نیست که غیر هاي بهشت عبادت میکسی که خدا را به خاطر رسیدن به لذت و نعمت

تواند از حضرت فهمد که میشده است، نمیخدا را بپرستد؛ اما چون هنوز از قیدوبند شهود آزاد ن

تعالی معبود چیزهایی بالاتر از لذات بهشت را طلب کند؛ اما کسی که شوق خشنودي و رضاي حق

، 1383طلبد (جوادي آملی، که چه می فهمدیمرا دارد، از قیدوبند غضب و شهوت رسته است و 

  ).66رازهاي نماز: ص 

نه به عبادت آزادگان این است که خداي متعال به دوستانش کمک گذاري عبادت عاشقاراز نام      

چه غیر اوست را از دل و روح بیرون کنند، چه حب غیر باشد و چه ترس غیر. در کند که آنمی

أنت الّذي أزلْت الأغْیار عن قُلوبِ أحبائک حتّى لَم «ع) آمده است: ( دعاي عرفه حضرت امام حسین

 واكوا سبحتو همان هستی که «)؛ 226: ص 95(مجلسی، بحار الانوار، ج » لَم یلجؤا الی غیرك وی

گونه که جز تو را دوست ندارند و به اي، آنرانده مؤمناني هادلچه جز خودت است را از هر آن

 ». برندکسی جز تو پناه نمی

خت انسان دارد. هرچه که گفته شد، مرتبۀ عبادت و دعا بستگی به میزان معرفت و شناچنان      

تعالی بیشتر باشد، مرتبه و ارزش عبادت او بالاتر است. انسان معرفت و شناختش از حضرت باري

کند شناختش از اسماي کسی که خدا با عبادتش از خداي متعال رزق و روزي او را طلب می

کند و سم حرکت میتعالی بیشتر متوجه رزاقیت اوست، لذا او عبدالرزاق است و به سوي این اباري
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، شناختش از اسم قدیر بیشتر از سایر اسما است؛ کندیمکسی که با عبادتش از خدا قدرت طلب 

ي هااسملذا او عبدالقدیر است و به سوي این اسم در صیرورت است و ... . اما کسانی هستند که از 

اند و لقاء الرحمن در حرکتو  لقاءاهللاند و به سوي عظیم الهی مثل علم، قدرت، رزق و ... گذشته

و  نیتربزرگصیرورتشان به سوي اسم اعظم پروردگار است، آنها عبداالله و عبدالرحمن هستند که از 

: 14ي خداي سبحان هستند و ...  (جوادي آملی، تفسیر موضوعی قرآن کریم، ج هااسمزیباترین 

  ).107ص 

رحوم شیخ بهایی عبادت براي رسیدن به حور لازم به یادآوري است که برخی از بزرگان مثل م      

دانند، از نظر دانند، زیرا قصد قربت به حور و قصور را با اخلاص در تعارض میو قصور را صحیح نمی

این بزرگان کسی که قصد خلاصی از جلب منفعت و دفع ضرر از خود را قصد کند دیگر محض 

: 562، ص 1387اهد بود (شیخ بهایی، کند و او در آن عمل مخلَص نخورضاي خدا عبادت نمی

خواهند از چه میهاي اول و دوم آنجا که عابدان دستهکه گفته شد، از آن). ولی چنان37حدیث 

کنند و از جهتی غناي بالذات ایشان و فضل و رحمت واسعۀ او به تعالی درخواست میحضرت باري

هم درخواست رهایی از آلام و دردها را داشته انسان اجازه داده است که از او هم لذات را بخواهد و 

توان از جهتی جزء قلیل افرادي که از بندگان خالص خداي متعال هستند، کمتر کسی را میو  باشد

یافت که در عبادتش هیچ نوع طلب منفعت و رهایی از عذاب را طلب نکند و اگر بنا باشد عبادت 

که اسماءالحسناي رود و دیگر اینر زیرا سؤال میاین افراد پذیرفته نشود، رحمت واسعۀ پروردگا

بخشی و را دعوت به خواندن آنها کرده است، شامل نعمت بخشی، لذت هاانسانالهی که خدا 

بخشی از درد و رنج و عذاب هستند و اگر بنا باشد که هرکس خدا را به خاطر جلب منفعت و رهایی

والله الاسماء الحسنی «باشد، دعوت به کریمۀ کند، عبادتش پذیرفته نترس از عذاب عبادت می

 بیهوده و نعوذ باالله خلف وعده خواهد بود.» فادعوه بها

آن کس که حق سبحانه را براي «گوید: زادة آملی (ره) در این خصوص میعلامه حسن       

ل دهد، از جهتی مشمورسیدن به بهشت و حورالعین و غلمان و خوردن و آشامیدن واسطه قرار می

رحمت است و نباید نسبت به او طعن و اعتراض و ایراد روا داشت؛ زیرا از این بندة خدا بیش از این 

توقع نیست و پایۀ فهمش همین قدر است. پس این عابد یا زاهد که در عبادتش چنین چیزهایی را 

 سرسربهد کند، نبایاست و خداوند وعده فرموده است و خُلف وعده نمی بلامانعاراده نموده است 

، 1383زادة املی، (حسن» طلبیدکنید و غیر حق را میها گذاشت که چرا مثل عارف فکر نمیاین

  ).113شرح نمط نهم اشارات و تنبیهات: ص 
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  افضلیت عبادت عاشقانه نسبت به سایر عبادات .3

بادةَ فَعانَقَها و أَحبها أَفْضَلُ اَلنَّاسِ منْ عشقَ اَلْع« از پیامبر اکرم (ص) نقل شده است که فرمود:

ا علَى عسرٍ أَ نْینَ اَلدم حبَا أصلَى می عالبلاَ ی وا فَه تَفَرَّغَ لَه و هدسا بِجاشَرَهب و ربِقَلْبِهسلَى یع م «

  ).83: ص 2، ج 1407(کلینی 

ه گردن شود و آن را از دل دوست بهترین مردم کسى است که عاشق عبادت شود، با عبادت دست ب

چنین شخصى  ؛کار دیگر دل مشغول ندارد)ه دارد و با تن خود انجام دهد و براى آن فارغ شود (ب

فضیلت عبادت عاشقانه از آن جهت  .یآسان گذارد یا به یسخت باك ندارد که زندگى دنیایش به

فسانی است. هرچه معرفت انسان نیز است که همراه با معرفت کامل و آزاد شدن از قیدوبند قواي ن

شود. چنین کسی بیشتر باشد، عشق او به حضرت معشوق و در نتیجه راز و نیاز با او بیشتر می

قُلْ إِنَّ صلَاتی ونُسکی ومحیاي ومماتی للهَّ «گوید: میو  االله استغایت الغایات زندگی او قرب الی

) تمام راز و نیاز و عبادتش براي خداست. نه طمع بهشت و نه 162نعام، آیۀ (سورة ا» ربِّ الْعالَمینَ

  سراید: و عاشقانه می داردیوانمبیم جهنم او را به عبادت 

 . (سعدي)جمال حور نجویم دوان به سوي تو باشم          حدیث روضه نگویم گل بهشت نبویم

چنین  السلام)(علیه امام سجاد ۀگانانزدهپ يهادر مناجات هشتم از مناجاتاین معنا از عبادت  

 لقَاؤُك قرَُّةُ عینی و سهادي و لَک لاَ لسواك سهرِي و فَأنَْت لاَ غَیرُك مرَادي و« بیان شده است

 و …رِضَاك بغْیتی و إِلَى هواك صبابتی فی محبتک ولَهِی و َإِلَیک شَوقی و وصلُک منَى نَفْسی و

ام فقط براى دارى و بیدارىزندهتو مراد منى و غیر تو مراد من نیست. شب« ؛»قُرْبک غَایۀُ سؤْلی

توست نه غیر تو. دیدارت نور چشم من و وصل تو آرزوى من و به سوى تو شوق و اشتیاق من است. 

و قرب  …ات مقصد و مقصود منخشنودى ام ودادهدر وادى محبت تو سرگشته و در هواى تو دل

  ».من است ۀتو منتهاى خواست

  معرفت و یقین عاشقان الهی مقدمۀ عبادت و راز و نیاز با خداي متعال .4

شود، شناخت و معرفت عمیقی تعالی میکه گفته شد نخستین ویژگی کسی که عاشق حقچنان

پذیر نیست و منظور از این نکند. چون عشق بدون شناخت امکااست که نسبت به او پیدا می

شوق دیدار  صرفاًشناخت فطري و ذاتی نیست، زیرا انسان بر اساس این شناخت  صرفاًشناخت 

- کند، اما بعد از شناخت بیشتر اوست که شوق، تبدیل به عشق میحضرت خالق را در دل پیدا می

بهجت و رضامندي از ه شوق را به طلب مفقود و عشق را ب حکماًي است که ادآورشود. لازم به ی

)؛ بنابراین بدون شناخت 360: ص3، ج 1375سینا اند (ابنتعریف کرده درك حضور ذات چیزي

شود و فقط شوق وصال او را در دل دارد. تعالی عشق نسبت به او براي انسان ایجاد نمیعمیق باري

 سیالرئخیش. پس هر مشتاقی از جهتی واجد برخی چیزهاست و از جهتی فاقد برخی چیزهاست

فَکلُ مشتاقٍ فانه قَد نالَ شیئاً ما و فاتَه شیئاً ما و اما العشق «گوید: سینا در این خصوص مییابوعل
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که براي شخص بعد از آن) «435ی: ص شاهملک(ابن سینا، اشارات و تنبیهات، ترجمۀ » معنی آخر

و ادراك شدیدتر باشد، مشتاق ادراك به دست آمد و شوق به عشق تبدیل شد، هر چه شناخت 

کلّما کان الادراك اتم و المدرك اشد خیریۀً کانَ العشقُ اشد و الادراك ». «شودتر میعشق عمیق

الوصول التّام لایکونُ الّا مع که انسان واجد عشق شد، آثار و نتایجی (همان منبع). بعد از آن» التام

القضات همدانی این مطلب را چنین آید. عینه وجود میچون اطاعت، بندگی، دعا و عبادت در او ب

  به نظم درآورده است.

  نا دیده هر آنکسی که نام تو شنید

  چون حسن و لطافت و جمال تو بدید

  

  دل نامزد تو کرد و مهر تو گزید  

  جان بر سر دل نهاد و پیش تو کشید.

  98، ص 1386عین القضات همدانی،

 را یقینشود. علامه طباطبایی (ره) حد ممکن برسد، منجر به یقین میمعرفت اگر به بالاترین       

ق،  1387طباطبائی، ( ، به طوري که قابل زوال و ضعف نباشدکندمعرفی می به قوت ادراك ذهنی

اي از معرفت و یقین رسید که کمال و اگر انسان به مرتبه ).40ص :4مصباح، ج ۀالمیزان، ترجم

در برابر او سر تعظیم ، وجودش ریشه دواند تاروپودنمود و عشق او در  تعالی را مشاهدهجمال حق

آورد. در روایتی از پیامبر اکرم (ص) نقل شده آورد و به اطاعت و عبادت عاشقانۀ او رو میفرود می

بینی، او تو را بینی و اگر تو او را نمیچنان خدا را عبادت کن که گویا او را میآن«است که فرمود: 

). اگر انسان به این درجه از معرفت 366: ص الف صاحبکند (پاینده، ابوالقاسم، نهج ده میمشاه

شود نه چیزي تعالی ایستاده است هدفش از عبادت خود معبود میبرسد که در محضر حضرت باري

سیلۀ که عبادت برایش وبرد، نه اینتعالی لذت میدیگر. او از خود عبادت و راز و نیاز با حضرت باري

شود و نیل به لذات دیگري باشد و هرچه درجۀ ادراك و معرفت بیشتر باشد، لذت او بیشتر می

اَیها النّاس! إِنّ «فرماید: دانند. حضرت امام حسین (ع) مینیاز میخود را از غیر خدا بی بیترت نیبد

ا اللّه جلّ ذکْرُه ما خَلَقَ الْعباد إِلاّ لیعرِفُوه، فَإِ ةِ مادبنْ عع هتادبا بِع تَغنَْواس وهدبفَإِذَا ع وهدبع رَفُوهذَا ع

اهواى مردم! خداوند بندگان را آفرید تا او را «)؛ 1دیث ح :312ص  ،5بحار الانوار، ج (مجلسی، » س

- ز پرستش غیر او بىگاه که او را پرستیدند، اگاه که او را شناختند، پرستش کنند و آنبشناسند، آن

 ». نیاز شوند

  از غیر خدا استغنااحساس فقر نسبت به حضرت معشوق و  .5

کند، فقري تعالی این است که انسان در برابر او احساس فقر میاز جمله آثار عشق به حضرت باري

ئرِ الفقرُ فخري و به افتخرُ علی سا«فرماید: داند و میکه پیامبر اکرم (ص) آن را افتخار خود می

این فقر، از نوع فقر مادي نیست که در روایات از  ناًیق). ی183: ص 9، ج 1385ي شهرير» (الانبیاء

آن با عنوان مرز اسلام و کفر یاد شده است، بلکه احساس فقر نسبت به غنی مطلق و اعتقاد قلبی به 

نْتُم الْفُقَرَاء«معناي این آیۀ شریفه است که  ا النَّاس أَ ّها أَیید یمالْح ّیالْغَن وه اللَّهو سورة » إِلَى اللَّه)
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نیاز ستوده اي مردم! شما همگی نسبت به خداي تعالی فقیر هستید و خداوند بی« )؛15فاطر، آیۀ 

نیازي از غیر خدا نیز تعالی بیشتر باشد، احساس بیهرچه این احساس فقر نسبت به حق». است

رسد که عاشقان او دیگر خود ت به حضرت معشوق تا بدان حد میشود. احساس فقر نسببیشتر می

  دانند که کنند زیرا میهاي خود را فراموش میو خواسته

  اياي           زنده معشوق است و عاشق مردهجمله معشوق است و عاشق پرده

  (مثنوي معنوي)

در سجده است و  نیلعابدانی: شبی وارد حجر اسماعیل شدم، دیدم حضرت زدیگویطاووس یمانی م

الهی عبیدك بفنائک، مسکینک بفنائک، : «ندیفرمای، گوش کردم، دیدم مکندیکلامی را تکرار م

، فنا در لغت به معناي فضاي در خانه است. یعنی بنده تو و مسکین تو و محتاج تو »فقیرك فنائک

آن جملات را  دیگویووس مبر درگاه تو منتظر رحمت تو است و چشم عفو و احسان از تو دارد. طا

نمازم آن جملات نورانی را گفتم،  ةحفظ کردم، و پس از آن هرگونه بلا و المی مرا گرفت، در سجد

  ).8 م:فصل سو ،باب ششم ،2ج  ،منتهی الآمال( برایم خلاصی و فرج پیش آمد

و نَسیت الحاجۀَ ، لأنّ  لقد دعوت اللّه َ مرَّةً فاستَجاب«از امام صادق (ع) نقل شده است که       

استجابتَه بِإِقباله على عبده عند دعوته أعظَم و أجلُّ مما یرید منه العبد و لَو کانَت الجنَّۀَ و نَعیمها 

، 1365(نوري، » هو لیس یعقل ذلک الّا العاملون المحبون العارفون بعد صفوة االله و خواصي. الأبد

یک بار خداى را خواندم و او پاسخم را داد، من حاجت خود را از یاد بردم؛ زیرا . «)273، ص: 5ج

چه تر و ارزشمندتر است از آناش در هنگام دعا، بسى بزرگدهى خدا از روى اقبالِ او به بندهپاسخ

رك و این معنا را د هاى جاویدان آن باشداش بهشت و نعمتخواهد، حتى اگر خواستهبنده از او مى

و  دستورهاي الهیکنندگان به ملمگر برگزیدگان و ممتازانِ درگاه الهی و بعد از آنان، عکنند، نمی

  .»تعالی و عارفانحضرت حق عاشقان

یابی به محضر حضرت دهد که آنها پس راهمطالعه در زندگی اولیاء الهی به خوبی نشان می      

کند که در گلستان حکایتی نقل می عدي (ره)سخواهند. تعالی چیزي جز خود او را نمیباري

دلان سر به جیب مراقبت فرو برده بود و در بحر یکی از صاحب« تأییدي بر این مطلب است:

مکاشفت مستغرق شده بود، وقتی که از این معامله باز آمد یکی از دوستان گفت ازین بستان که 

که چون به درخت گل رسم، دامنی پر بودي ما را چه تحفه کرامت کردي؟ گفت: به خاطر داشتم 

کنم هدیه اصحاب را! چون برسیدم بوي گلم چنان مست کرد که دامنم از دست برفت (سعدي، 

   گلستان).

ترین اند که حاضرند سختاي از معرفت و عشق رسیدهتعالی به درجهعاشقان حضرت باري      

بت به او و حب الهی نسبت به آنها کاسته اي از محبتشان نسرا به جان بخرند، اما ذره هاعذاب

تعالی این است که مبادا از آنها روي بگرداند که در آن بیشترین نگرانی و خوف عاشقان بارينشود. 
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که امام عارفان چناناند. اند و به دامن بلا سپرده شدهصورت گویی تمام هستی خود را از دست داده

یا إلهی وربی وسیدي ومولاي ، لأَي الاُمورِ إلَیک أشکو ؟! «آورد: حضرت علی (ع) در دعاي کمیل می

م قوباتلعرتَنی لین ص؟! فَلَئ هتدوم لاءطولِ الب؟! أم ل هتدذابِ وشأَلیمِ الع وأبکی ؟! ل جنها أضما مول ع

 وفَرَّقت ، کلائینَ أهلِ بینی وبب عتموج ، کبنی ـ یا إلهی أعدائفَه ، کیائوأول کائبینَ أحینی وبب

: 67(مجلسی، بحارالانوار، ج » وسیدي ومولاي وربی ـ صبرت على عذابِک فَکَیف أصبِرُ على فراقک؟

یک از بارالها! پروردگارا! سرور و مولاى من! از چه چیز به تو شکایت برم و براى کدام«)؛ 196ص 

ا بمویم و بگریم؟ براى عذاب دردناك و سختى آن؟ یا براى طولانى بودن کیفر (مجازات) و مدت آنه

آن؟ پس اگر مرا براى کیفرها در کنار دشمنانت بگذارى و مرا با کیفردیدگانت گردآورى و میان من 

نم، چگونه معبود و سرور و مولاي من، گیرم که بر عذابت صبر ک .و اولیا و دوستانت جدایى بیندازى

بستن چشمدوري تو را تحمل نمایم. گیرم که بر حرارت دوزخت صبر کنم اما چگونه طاقت بیاورم 

از آن نباشد که  ترسختدریغا عاشق را بلاي «: دیگویمعین القضات در این خصوص ». از کرمت را

، او را دو بلا باشد، گرفتار شود نااهلانگاه با دور افتد و به هجران مبتلا شود و آن که شوقاز روي 

  ).203(عین القضات همدانی: ص » نااهلانیکی فراق معشوق و دیگر دیدن 

کنند حضرت معشوق راز آرامشی که به مؤمنان ارزانی شده است همین است که احساس می      

ا  هو الَّذي أَنزَلَ السکینَۀَ فی قُلوبِ المؤمنینَ«است و دوستشان دارد.  آنها را پذیرفته لیزدادوا إیمانً

دائماً هاي مؤمنان نازل کرد تا او کسی است که آرامش را در دل« )؛4(سورة فتح، آیۀ  »مع إیمانهِم

ممکن است این سؤال مطرح شود که اگر مؤمنان عاشق حضرت ». ایمان و ارامششان فزونی یابد

ن سؤال را می توان در آیۀ تعالی هستند علت خوف و ترسشان از خداي متعال چیست؟ پاسخ ایحق

إِنَّما المؤمنونَ الَّذینَ إِذا ذُکرَ اللَّه وجِلَت قُلوبهم «فرماید: جا که میاز سورة مبارکۀ انفال یافت آن 2

 مؤمنان، تنها«)؛ 2(سورة انفال، آیه  »وإِذا تُلیت علَیهِم آیاتُه زادتهم إیمانًا وعلى ربهِم یتَوکَّلونَ

- و نشانه هاشان ترسان میگردد؛ و هنگامی که آیاتکسانی هستند که هرگاه نام خدا برده شود، دل

راز  .»گردد؛ و تنها بر پروردگارشان توکل دارندتر میفزون آرامششانشود، او بر آنها خوانده می هاي

را تحویل نگیرد که تصور کنند که مبادا حضرت معشوق آنها خوف اولیه این است که مؤمنان از این

کنند، بر امنیت و آرمششان هاي رضایت او را مشاهده میکه نشانههراسناك هستند، اما پس از این

  کنند. شود و بر پروردگارشان توکل میافزوده می

  تعالی      بخش بودن درد و رنج عبادت براي عاشقان حقلذت .6

و نیاز و عبادت حضرت محبوب و تحمل  پوشی کردن از لذات دنیوي و روي آوردن به لذت رازچشم

کردن زحمت جسمانی و ظاهري عبادات یکی دیگر از نتایج عشق الهی است که در نتیجه معرفت 

، سیالرئخیشاست.  آورلذتنیست، بلکه  دردآورشود. البته این رنج نه تنها براي بندگانش ایجاد می

. داندیمتعالی و مرتبۀ جواهر قدسی رت باريابوعلی سینا مرتبۀ عاشقان مشتاق را بعد از مرتبۀ حض
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برند و از آن جهت که اند، چیزهایی دارند و از آن لذت میاز نظر او این گروه از آن جهت که عاشق

تعالی است، یی خواهد بود و این رنج چون از جانب حضرت باريهارنجاند، اصناف آنان را مشتاق

)؛ وقتی که هدف 435ی: ص شاهملکو تنبیهات، شرح  ، اشارات1375، نایسابناست. ( بخشلذت

  است. به قول شیخ بهایی (ره): بخشلذتهم که بزرگ باشد باز هم  هرچقدربزرگ باشد، رنج 

    ایها القلب الحزین المبتلا

  لیکن القلب العشوق الممتحن

  سهل باشد در ره فقر و فنا

  رنج راحت دان، چو شد مطلب بزرگ

  ودگی؟کی بود در راه عشق آس

  تا نسازي بر خود آسایش حرام 

  

  فی طریق العشق انواع البلا  

  لا یبالی بالبلایا و المحن

  گر رسد تن را تعب، جان را عنا

  گرد گله، توتیاي چشم گرگ

  سر به سر درد است و خون آلودگی

  کی توانی زد به راه عشق، گام؟

  

  شیخ بهایی، مثنوي نان و حلوا

  

ن فقاموا م ۀَالمؤانس ةَه حلاوحبائَاَ ن اذاقَیا م«سین (ع) آمده است: در دعاي عرفۀ حضرت امام ح 

ینِب یدیه تَمات را به اي کسی که شیرینی دوستی«)؛ 226: 95(مجلسی، بحارالانوار، ج  »لقینم

ستایند و تنها در حضور تو به خیزند و تو را خاکسارانه میجا که برمیاي تا آندوستانت چشانده

  ». خیزندی بر میثناگوی

دریغا، کمال عشق را مقامی باشد از مقامات عشق «کند: عین القضات این مطلب را چنین بیان می

: 1386(عین القضات همدانی، » تر از لطف و دیگران آیدکه اگر دشنام معشوق شنود، او را خوش

  ).221ص 

  از راز و نیاز با وجود عدم استجابت دعا دعاکنندهمأیوس نشدن  .7

، عاشقان مشتاق، هدفشان از عبادت و راز سیالرئخیشکه گفته شد، عابدان عاشق و به تعبیر انچن

شود و همین شان ارضا میجوییتعالی میل اصیل لذتنیاز، این است که با گفتگو با حضرت باري

د و کند؛ بنابراین اگر احیاناً به مقتضاي زندگی دنیایی چیزي از خدا بخواهنکفایت می شانیبرا

کنند که خداي متعال از راز شوند، بلکه بر عکس آن را حمل بر این میسرد نمیاجابت نشود، دل

نیازهاي آنها راضی است و اراده کرده است که بیشتر با او به راز و نیاز بپردازند. سعدي در بوستان 

  این مطلب را به شکل زیبایی به نظم درآورده است:

  خوشا وقت شوریدگان غمش

  انی از پادشاهی نفورگدای

  دمادم شراب الم در کشند

  اگر زخم بینند و گر مرهمش  

  به امیدش اندر گدایی صبور

  دم در کشند ،وگر تلخ بینند
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  نه تلخ است صبري که بر یاد اوست

  اسیرش نخواهد رهایی ز بند

  که تلخی شکر باشد از دست دوست

  شکارش نجوید خلاص از کمند

  (سعدي، بوستان، باب سوم)                                  

  

ربما أُخِّرَت عنْک الْإِجابۀُ، لیکُونَ «...  :دیفرمایمامام حسن مجتبی (ع)  فرزندش(ع) خطاب به  امام

ائلِ و أَجزَلَ لعطَاء الْآملِ رِ السأَجل ظَمأَع کیر اجابت دعا به تأخی گاه)؛ 31(نهج البلاغه، نامۀ  »ذَل

و عاشقان  تر کندکننده بیشتر گردد و عطاى آرزومندان را فزونافتد تا اجر و پاداش درخواستمى

شوند، بلکه الهی چون نسبت به این مطلب آگاهی دارند، از تأخیر اجابت دعا نه تنها مأیوس نمی

لی را تعانهایت حقشوند. گاهی نیز چون عظمت و فضل و بخشش بیتر میامیدوارتر و خوشحال

- شان را به آنها میدانند که خدا در آیندة نزدیک یا دور بسیار بیشتر از خواستهشناسند، میمی

  بخشد.

جا چون گدایانی هستند که افتخارشان گدایی درگاه خانۀ حضرت دوست عاشقان الهی در این      

- خانه را نمیصاحببه امید دیدن روي او در گدایی صبورند. آنان از گدایی، مال و ثروت و  است

خانه که صادق الوعد است وعده داده کنند و البته صاحبخانه را طلب میخواهند، بلکه خود صاحب

فرماید: که در حدیث قدسی میآورد چناناست که هرکس که من را بخواهد حتماً به دست می

ی و من اَحبنی عشَقَنی و من عشَقَنی من طَلَبنی وجدنی، من وجدنی عرَفَنی و من عرَفَنی اَحبن«

تُهینّا دفَا تَهیلی دن عم و ه ه و من عشَقَتَه قَتَلتَه و من قَتَلتَه فَعلی دیتَ : 1423(فیض کاشانی، » عشَقتَ

کس که دوستم شناسد، آنکس که مرا یافت مییابد، آنکه مرا طلب کند می هرکس« )؛366ص 

کس که ، آنورزمیکس که به من عشق ورزد من نیز به او عشق مورزد، آنشت به من عشق میدا

بر من واجب است  شیبهاخون ،ام شودکه کشته کسو آن شودعاشقش شوم با عشق من کشته می

  .»هستم شیبهاپس من خودم خون ،بر من واجب است شیبهاو آن کس که خون

  

  گیرينتیجه .8

  آید که: به دست میچه گفته شد از آن

پردازند؛ برخی از آنها خدا را هاي مختلفی به راز و نیاز و عبادت میها با انگیزهانسان -1

  جهت 

کنند، برخی نیز براي در امان ماندن هاي دنیوي یا اخروي عبادت مییابی به نعمتدست

ا برخی خدا را صرفاً آورند، اماز عذاب و رنج به عبادت و راز و نیاز با خداي متعال روي می

  کنند که عاشق او هستند.از آن جهت عبادت می
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) به السلامهمیعلاز آیات نورانی قرآن و احادیث مأثور از اهل بیت عصمت و طهارت ( -1

 کنندهعبادتداراي ارزش هستند و هر سه دستۀ  هاعبادتآید که همۀ این دست می

ا دستور داده است تا از او درخواست پیش خدا مأجورند، زیرا خود خداي متعال انسان ر

 کند. کند و او خلف وعده نمی

عبادت و راز و نیاز مبتنی بر عشق که در روایت از آن به عبادت احرار یاد شده است،  -2

از قیدوبند شهوت و غضب رها شده است و انگیزة  کنندهعبادتافضل عبادات است، زیرا 

 او عقل و عشق است.

شقانه شرایط و آثار خاصی دارد، مانند معرفت و یقین عابد نسبت عبادت و راز و نیاز عا -3

بخش بودن درد و رنج عبادت براي به معبود، احساس فقر عابد در برابر معبود، لذت

  عاشق، مأیوس نشدن عبادت از راز و نیاز با وجود عدم استجابت دعا.
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