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: مناطق مطالعهمسکن روستایی )مورد   های بهسازی ارزیابی اقلیمی طرح
 (کوهستانی استان تهران
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 19/08/1399                      :                                                                                                                            تاریخ دریافت مقاله

 21/02/1400                                                                  تاریخ پذیرش مقاله:                                                                                

 چکيده  
دليل محدودیت در دسترسی به منااب  انار ی فلايلی اماروزی ساعی       معماری بومی برگرفته از طبيعت، اقليم و محيط پيرامونی است و به

اولين و پایدارترین اقدام  ،انر ی را داشته باشد. الگوبرداری از معماری بومی منطقه است که حداقل ميزان وابلتگی به این نوع مناب  نموده
وساز در  عنوان متولی اصلی ساخت در طراحی معماری هملاز با اقليم در یک منطقه اقليمی مشخص است. بنياد ملکن انقلاب اسلامی به

است و اقادام   های روستایی انجام داده های معماری بومی ملکن ویژگی ای در حوزه شناسایی و ارزیابی روستاهای ایران مطالعات گلترده
های بهلازی ملکن روساتایی   طرح زیابیراست. هدف مقاله حاضر ا بهلازی ملکن روستایی در برخی مناطق اقليمی نموده  به ارائه طرح

هاا   منظور بهبود عملکارد حرارتای  ن   اصلاحی بهمناطق کوهلتانی استان تهران از نظر مصرف انر ی و در صورت لزوم ارائه راهکارهای 
اناد، ارزیاابی    های بهلازی ملکن روستایی که توسط بنياد ملاکن تهياه گردیاده    منظور لازم است ابتدا مصرف انر ی طرح باشد. بدین می

هاا نلابت باه حالات      حگردند و با مقدار استاندارد مصرف انر ی ملکن در ایران مقایله شوند. در صورت زیاد بودن مصرف انر ی طار 
هاای کالبادی الگاوی بهيناه اسات.       استاندارد، لازم است از راهکارهای اصلاحی استفاده شود. راهکارهای اصالاحی برگرفتاه از ویژگای   

باه عارس سااختمان،     های کالبدی یک ساختمان ازجملاه نلابت طاو     ترین حالت ویژگی های کالبدی الگوی بهينه نمایانگر بهينه ویژگی
 باا  بهيناه  الگوی ارتباط ساختمان، تعداد طبقات و تراکم بنا، نلبت سطح به حجم ساختمان، نلبت سطح بازشو به دیوار، نوعگيری  جهت

 مدگی لبه بام، سایبان  باز )ایوان(، پيش های خارجی مرتبط با هوای بيرون، وجود فضاهای نيمه مجاور، تعداد و جهت جداره های ساختمان
سازی انر ی قابل حصاو    ی خارجی در اقليمی مشخص است که به کمک ضوابط، استانداردها و همچنين شبيهها بازشوها و رنگ جداره

های بهلازی ملکن روستایی مناطق کوهلتانی استان تهران،  های کالبدی طرح باشند. دستاورد نهایی این مقاله ارزیابی و اصلاح ویژگی می
های کالبدی ساختمان در این اقليم است. روش پژوهش حاضر از نوع توصيفی است کاه باا    ی ویژگی ها با حالت بهينه به کمک انطباق  ن

است. نتایج بيانگر این موضاوع اسات کاه اعماا  راهکارهاای اصالاحی        انجام شده Energy Plus 9.3افزار  سازی و نرم استفاده از ابزارهای شبيه
 شوند. می های بهلازی ملکن روستایی مناطق کوهلتانی استان تهران حطر% در 29جویی انر ی به ميزان  طور ميانگين باعث صرفه به

 پلاس. افزار انر ی های کالبدی، نرم طرح ملکن روستایی، طراحی معماری، انر ی ساختمان، ویژگی کلمات کلیدی:

 .ایران تهران؛ صنعت، و علم دانشگاه شهرسازی، و معماری دانشکده معماری، دکترای دانشجوی *
 mehdizadeh@iust.ac.ir . ایران تهران؛ صنعت، و علم دانشگاه شهرسازی، و معماری دانشکده معماری، گروه استاد** 

 .ایران تهران؛ هنر، دانشگاه شهرسازی، و معماری دانشکده معماری، گروه دانشيار*** 
 .رانای تهران؛ صنعت، و علم دانشگاه شهرسازی، و معماری دانشکده معماری، گروه استادیار****

باشد. به راهنمایی دکتر فاطمه مهادیزاده   مقاله حاضر برگرفته از رساله دکتری فهيمه ميرزایی دانشجوی دکتری دانشگاه علم و صنعت تهران می
 سيد مجيد مفيدی شميرانی و مشاوره دکتر ریما فياس. و دکتر سراج
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 مقدمه   
سازی و  ساایش انلاان موضاوعی     ير اقليم بر خانهتأث

است که قدمت دیرینه دارد و باه چنادین ساده قبال از     
و  (Octay, 2002: 1003-1012)گااردد  ماايلاد برماای

ی اسات کاه طارح معماار     هميشه تلاش بار ایان باوده   
وهاوایی   هاا و عوامال اقليمای و  ب    هماهنگ با ویژگای 

  منطقااه باشااد تااا طرحاای کاماال محلااوب شااود      
( Chairuniza et al., 2020: 2056-2059;  ملااک

(. معماری بومی ایران بيانگر ایان مطلا    1389حلينی، 
است که توجه به مناب  انر ی طبيعای از دیربااز وجاود    

جاویی در   صارفه  همنجر با  ها  ناست و استفاده از  داشته
از  ن ارتقای کيفيت  سایش و  تر مهممصرف سوخت و 

زیلت  سازی محيط های ملکونی و سالم بهداشت محيط
ساازی   است و در این ملير اولين اقادام، هماهناگ   شده

باشاد )کلامایی،    محيط ملکونی با شرایط اقليمای مای  
ير تاأث های کالبدی سااختمان   ی، ویژگیطورکل به(. 1368

در  اسات  یضارور مصارف انار ی دارناد و     ملتقيم بر
انطباااق حااداکبری بااا اقلاايم منطقااه باشااند )ميرزائاای و 

های کالبادی بایاد از    (. توجه به ویژگی1398همکاران، 
 ایان  از همان مراحل او  طراحی تعيين گردناد. برخای  

 دوران در تغيياار قابلياات و پذیرنااد انعطاااف هااا ویژگاای
 ابتادای  در دیگر یبرخ و دارند را ساختمان یبردار بهره

 دیگار  بنا ساخت از پس و شود می تعيين طراحی فرایند
 هاای  یناه هز باا چراکه  داد تغيير ن را  توان نمی راحتی به

 (.Hayter et.al, 2001)است  همراه گزافی
موضوع پژوهش مقاله حاضر در اقليم سرد اسات کاه   

 جباا   گيارد. سللاله   بخش وسيعی از ایران را در برمای 
 منفارد صورت  به که هایی گرس و همچنين کوهزا و البرز
منااطق سردساير    از دارناد  وجود ایران شرق و مرکز در

دليال وجاود    (. به1371 یند )ماجدی،  می شمار به کشور
 شااارایط زیلااات ملااااعد، روساااتاهای بلاااياری در  

اناد کاه از  ن جملاه     مناطق کوهلتانی البرز شکل گرفته
شارقی اساتان   توان به روستاهای کوهلاتانی شاما     می

 تهران اشاره نمود.
 در  1386بنياااد ملااکن انقاالاب اساالامی در سااا     

 

طارح ویاژه بهلاازی ملاکن     »ای تحات عناوان    مطالعه
به ارائه الگوهاایی بارای ملاکن     «روستایی استان تهران

اسات.   روستایی مناطق کوهلتانی استان تهاران پرداختاه  
 الگوهااای پيشاانهادی برگرفتااه از مطالعااات اجتماااعی،  

 

های روستایی منطقاه اسات.    فرهنگی و اقتصادی ملکن
هاا اسات کاه     مقاله حاضر در پی پاسخ به ایان پرساش  

 الگوهاای پيشاانهادی چااه مياازان بااه عملکاارد حرارتاای  
 

های کالبدی در نظار   است؟ ویژگی ساختمان توجه نموده
گرفته شده در الگوهای پيشنهادی چاه ميازان باا اقلايم     

تارین حالات    ؟ و بهيناه کوهلتانی منطقه ساازگار اسات  
هااای کالباادی ملااکن روسااتایی در مناااطق     ویژگاای

کوهلتانی استان تهران چگونه باید باشاد تاا سااختمان    
 عملکرد حرارتی مناسبی در طو  سا  داشته باشد؟

 مطروحاه، مقالاه حاضار در     سؤالاتمنظور پاسخ به  به
 

نظر دارد الگوهای پيشنهادی را از نظار کاارکرد انار ی    
ی قرار دهاد و در صاورت لازوم اصالاحات     موردبررس
منظاور دساتيابی باه     پيشنهاد نمایاد. باه   ها  نلازم را در 

هاای   ی ویژگی هدف مذکور لازم است ابتدا حالت بهينه
شناساایی شاوند.    ماوردنظر کالبدی سااختمان در اقلايم   
 لحاظ مصرف انر ی ارزیابی  سپس الگوهای پيشنهادی به

 

زحد استاندارد انار ی  ا يشبگردند و در صورت مصرف 
منظور بهباود مصارف انار ی     از راهکارهای اصلاحی به

ی  ترتيا  باا شاناخت حالات بهيناه      استفاده شود. بدین
 ماوردنظر های کالبدی ملکن روستایی در اقلايم   ویژگی

هاای روساتایی را از    های بهلازی ملاکن  توان طرح می
نظر مصرف انر ی ارزیابی نمود تاا عالاوه بار در نظار     

های اجتماعی و اقتصادی از نظار کاارکرد    گی ن ویژگرفت

120 



  

 
 

 
ره 
ما
ش

17
3

 ♦ 
ار 
به

14
00

 ♦
  
  

 قرار گيرند. موردسنجشمحيطی نيز  یلتزانر ی و 
 ادبیات موضوع

 از اساتفاده طورکل مطالعاات بلاياری در رابطاه باا      به
 سااختمان  انار ی  و معمااری  طراحی در اقليمی عناصر

 اقليمای  شارایط  از های زیادی در استفاده انجام و توصيه
 ساازی  شابيه  و اقليمای  هاای  طراحای  هبودب برای محلی

 Timothy et al., 2016: 71-74; Hui) است انر ی شده

and Chung, 1997: 1-9 .)ها  مطالعات اقليمی در حوزه
پيگيری است از  ن جمله در  های گوناگون قابل و مقياس

 در ایاران  اقليمی بندی پهنه نقشهتوان به  مقياس کلان می
کشاور   ملاکونی سراسار   های محيط و ملکن با ارتباط

باشاد   ميلياونيم مای   چهار اشاره نمود که در مقياس یک
از  اسااتفاده بااا کاویااانیهمچنااين  (.1372)کلاامایی، 

 و بررسای  به سينوپتيک ایلتگاه 48 هواشناسی های داده
 شااخص  براسااس  ایران انلانی زیلت اقليم نقشه تهيه

ا اما ؛ (262-45: 1372است )کاویاانی،   پرداخته ترجونگ
در خاارد مقياااس مطالعااه جااامعی در زمينااه انطباااق    

اسات و لازم   ها با اقليم منطقه صاورت نگرفتاه   ساختمان
های  یناده   است بيشتر به  ن پرداخته شود تا در طراحی

تواند  قرار گيرد. انطباق ساختمان با اقليم می مورداستفاده
درون کالبد سااختمان نظيار ناوع چيانش      بُعد فضایاز 

و ابعاااد  (Tiantian et al., 2020)ی فضاااهای داخلاا
 Ying and) بيرونی کالبد بنا نظير حجم کلی سااختمان 

Li, 2020; D’Amico & Francesco, 2019; 
Khamma & Boubekri, 2017; Wei et al., 2016; 
Sharizatul et al., 2016; Konis et al., 2016; 
Delmastro, et al., 2015: 91-94; Kocagil and 

Oral, 2015; Naboni et al., 2015 ،) گياری   جهات
 Chi et al., 2020; Ram Khamma and) سااختمان 

Boubekri, 2017; Delgarm et al., 2016; Hemsath 

and Bandhosseini, 2015 ،)   تاراکم  تعاداد طبقاات و
 ,Geekiyanage and Ramachandra)ساااختمان 

2018; Premrov et al., 2017،)     نلابت ساطح بازشاو

 ;Geekiyanage and Ramachandra, 2018)به دیوار 

Premrov et al., 2017; Wei Tian et al., 2016،) 
 Premrov et al., 2017; Hemsath and)ابعاد ساختمان 

Bandhosseini, 2015)  سااختمان پوسته و (D’Amico 

& Francesco, 2019) ی قرار گيرد.موردبررس 
در  وساااز ساااختمطالعااات بلااياری در رابطااه بااا   

روستاهای ایران توساط بنيااد ملاکن انقالاب اسالامی      
است اما توجاه   ها انجام شدهستاعنوان متولی اصلی رو به

را شامل  ها  نمحيطی بخش کوچکی از  یلتزبه ملائل 
معماری پایدار در گرو پرداختن به سه  هاز نجاکشود.  می

محيطی شکل  زیلت اصل پایداری اقتصادی، اجتماعی و
تار و   مطالعاات دقياق   اسات  یضارور گيرد؛ بنابراین  می

تری در رابطه باا انطبااق معمااری و اقلايم منطقاه       جام 
ای  صورت پذیرد. بنياد ملکن انقلاب اسلامی در مطالعه

 «وستایی استان تهرانشناسی ملکن ر گونه»تحت عنوان 
های روستایی استان تهاران در   ( به بررسی ملکن1387)

است و  ای و کوهلتانی پرداخته سه اقليم دشتی، کوهپایه
ملکن روستایی را  120روستا و  20 یکوهلتاندر اقليم 

از نظاار نااوع گونااه، الگوهااای زیلااتی و معيشااتی      
است. همچناين احکاام و ضاوابط     ی قرار دادهموردبررس

ای  روستایی در استان تهران را در مطالعهملکن احی طر
احکام و ضوابط و راهنماای معمااری و   »دیگر با عنوان 

های نوساازی و بازساازی سااختمان ملاکن      سازه طرح
اسات تاا    ( تعياين نماوده  1390) «روستایی استان تهاران 

راهنمایی برای طراحی معماران در روستاهای این استان 
ای و کوهلاتانی   شاتی، کوهپایاه  در سه منطقه اقليمای د 

ای تحات   باشد. در اقدامی دیگر، بنياد ملکن در مطالعاه 
هاای ملاکن    گزارش طرح  مارگيری از ویژگای »عنوان 

ای  ماااری بااه  در قالاا  مطالعااه« 1392روسااتایی سااا  
هاای روساتایی    هاای کالبادی سااختمان    تحليل ویژگای 

اساات. از دیگاار اقاادامات بنياااد ملااکن ارائااه  پرداختااه
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لگوهای طراحی برای ملاکن روساتایی اسات کاه در     ا
طارح ویاژه بهلاازی ملاکن     »ای با عنوان  قال  مطالعه

اسات و   ( تهياه گردیاده  1386) «روستایی اساتان تهاران  
بخشی از  ن به مناطق کوهلتانی استان تهران اختصاص 

اساات. مقالااه حاضاار در نظاار دارد الگوهااای      یافتااه
ر کاارکرد انار ی   پيشنهادشده در ایان مطالعاه را از نظا   

موردارزیابی قرار دهد و در صاورت لازوم راهکارهاای    
منظاور دساتيابی باه هادف      اصلاحی را اعما  نماید. باه 

مذکور لازم است. مصرف انر ی الگوهای طرح ملاکن  
طاارح ویااژه بهلااازی ملااکن »ی  روسااتایی در مطالعااه
( موردارزیابی قرار گيارد.  1386) «روستایی استان تهران

ر استاندارد مصرف انر ی در بخش ملکن سپس با مقدا
ازحاد باودن مصارف     يشبا مقایله گردد و در صاورت  

منظور بهبود  انر ی لازم است از راهکارهای اصلاحی به
ترتيا    عملکرد حرارتی ساختمان اساتفاده شاود. بادین   

هاای ملاکن    یات باه الگوهاایی از طارح    درنهاتوان  می
 ملاائل روستایی دسات یافات کاه عالاوه بار رعایات       

محيطی نيز توجاه   زیلت ملائلاجتماعی و اقتصادی به 
اند. با توجاه باه اثرگاذاری باالای      جام  و عميقی نموده

های اقليمای و   اقليم در طرح معماری لازم است ویژگی
 ی دقيق قرار گيرند.موردبررسجغرافيایی منطقه پژوهش، 

 موردمطالعهمنطقه 
سات  ، بخش شمالی استان تهران اموردمطالعهمحدوده 

ی ها کوه رشتههای جنوبی  که در دامنه (1)تصویر شماره 
است و جازو حاوزه کوهلاتانی     البرز مرکزی واق  شده

  1387شود )بنياد ملکن انقالاب اسالامی     محلوب می
های دماوناد، فيروزکاوه،    (. روستاهای شهرستان28ص. 

شميرانات، لواسان، کرج، ساوجبلاغ، طالقان و تهران در 
 ار دارند.این محدوده قر

بندی اقليمی کوپن در  اقليم این روستاها براساس طبقه
و   سااایش دمااای تعيااين قاارار دارد. باارای Dsگااروه 

تااوان از  ماای هااای سااا ، همچنااين شاارایط دمااایی ماااه
نظاران   تحقيقات پيشين استفاده کرد که توساط صااح   

این حوزه و در رابطه با  سایش حرارتای تهاران انجاام    
بندی هفتگاناه   ( براساس طبقه1387است. حيدری ) شده

وهااوای  ،  ب(ASHRAE- & Point Scale)اشااری 
 فاارس  اساات و بااا ایاان پاايش تهااران را بررساای کاارده

شاود کاه    که شرایط خيلی سرد به شارایطی اطالاق مای   
جادو   درجه باشد، به  15دمای متوسط ماهيانه کمتر از 

 است. دست یافته 1شماره 
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روز گرم یا خيلای گارم،    62ترتي  تهران دارای  بدین

روز سرد و  122دارای شرایط متعاد  در نيمی از سا  و 
خيلی سرد است. در این پژوهش براساس مطالعات و  یا

نتایج کار ميدانی محدوده  سایش و دماای خنبای شاهر    

انقلاب )بنیاد مسکن موردمطالعه محدوده منطقه . 1ت
 (51, ص. 1387اسلامی, 

 بندی تفکیک شرایط اقلیمی تهران براساس طبقه. 1ج
 (10: 1387هفتگانه اشری )حیدری، 
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اسات.   تهران برای دو فصل سرد و گرم تعياين گردیاده  
 5 27و در فصال گارم    5 22مای خنبی در فصل سرد د

است و دمای  سایش حرارتی، ماردم    مده دست بهدرجه 
درجه حرارت نلبت به دمای خنبای،   ±4شهر تهران در 

 (.9-11: 1387باشد )حيدری،  می
 پژوهش  روش

 طراحی اوليه مراحل همان از انر ی ملائل به پرداختن
 رعایات  صاورت  رد. گيارد  قارار  مادنظر  باید ساختمان
 انجاام  باه  اقدام توان می طرح، ابتدای از اصل این نشدن
از  نبایاد  دیگار  اماا  نماود  طراحای  از مرحلاه  هر در  ن

 را حرارتی عملکرد صددرصد وری بهره ساختمان انتظار
شد ملکنی پایدار است  بيان پيشتر که طور همان .داشت

محيطای   که از ساه بُعاد اجتمااعی، اقتصاادی و زیلات     
داشاتن الگوهاای    منظاور  بهقرار گرفته باشد.  توجهمورد

پایدار طرح ملکن روستایی استان تهران لازم است ابتدا 
ساازی انار ی نااوع عملکارد حرارتاای     باه کماک شاابيه  

قرار گيرد و ميزان مصرف انار ی   موردبررسیساختمان 
با حالت استاندارد  ن مقایلاه گاردد. در صاورت زیااد     

تمان لازم است با استفاده بودن ميزان مصرف انر ی ساخ
از راهکارهای اقليمی طراحی معماری اقدام باه اصالاح   
طرح معمااری الگوهاای پيشانهادی و کااهش مصارف      

 و اساتانداردها  ضاوابط،  از راستا ایننمود. در ها  نانر ی 
 سااختمان  انر ی زمينه در ایران رسمی های دستورالعمل

 تمان،سااخ  ملی مقررات سيزدهم و نوزدهم مبحث نظير
اساات  گردیااده اسااتفاده 14253 ایااران ملاای اسااتاندارد

 (.2تصویر شماره )
اقلايم سارد    در قرارگياری  دليل به حاضر پرو ه منطقه
 خورشيدی تابش از مندی بهره حداکبر که کند می ایجاب
 باشد داشته را داخلی فضاهای گرمایش و روشنایی برای
 ه در تااز  هاوای  تاأمين  باه  محادود  تنها طبيعی تهویه و

 هاای  ارزیاابی  از بلاياری  بخاش . گاردد  ضروری مواق 

 نلخه پلاس انر ی افزار نرم با سازی شبيه توسط پژوهش
 است. شده انجام 3 9
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 بحث

طرح ویژه بهلازی ملکن روساتایی  »براساس مطالعه 
الگاوی طارح معمااری بارای      23تعاداد   «استان تهاران 

مناااطق کوهلااتانی ملااکن روسااتایی اسااتان تهااران در 
، به معرفای طارح   2جدو  شماره است.  پيشنهاد گردیده

طرح ذکرشده و سرانه مصرف انر ی هر یک از  23کلی 
،  مااده دساات بااهسااازی اناار ی  هااا کااه توسااط شاابيه  ن

است. لازم به ذکر اسات کاه در تماامی الگوهاا      پرداخته
متار، جانس    ساانتی  20خاارجی برابار     ضخامت پوساته 
 جر و فاقد عایق حرارتی، ارتفاع مفيد  پوسته خارجی از

دار همراه باا   ي ش صورت بهها  بام، m 70 2داخلی برابر 
بارای فضاای   شيروانی زیر  ن، ميزان ارتفاع کف پنجره 

و  cm 60هااا براباار   ، اتاااقcm 90 شااپزخانه براباار  
باشد. در وضا    می cm 160های بهداشتی برابر  سرویس

 

 مسکن روستایی ارزیابی  ملکرد حرارتی الگوهای طرح

  افزار انر ی پلاس سازی الگوها به کمک نرم شبيه اقدامات  زم:

طرح مسکن روستایی با مقدار  مقایسه م ر  انر ی الگوهای

 ب ش مسکن استاندارد م ر  انر ی در

محاسبه سرانه مصرف انر ی الگوها و مقایله  ن با اقدامات  زم: 

  14253مقدار استاندارد مصرف انر ی در استاندارد 

های طرح مسکن روستایی الگو ایراهکارهای ا لاحی بر ارائه

  استاندارداز حد  تربی  انر ی م ر  با

های کالبدی الگوهای طرح ملکن تغيير در ویژگی اقدامات  زم:

 روستایی به منظور بهبود مصرف انر ی

 ی طرح مسکن روستاییشدهارائه الگوهای پی نهادی ا لاح

اعما  و ارزیابی راهکارهای اصلاحی بر الگوهای اقدامات  زم: 

 شدهطرح ملکن روستایی و تهيه الگوهای پيشنهادی اصلاح

 پژوهشاقدامات  و ندیفرا. 2ت
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خااور  سااطح شيشااه هااا نيااز دارای موجااود، ابلاا  در
را فلاز و ماابقی    cm 70ای که تا ارتفاع  گونه باشند به می

دهاد. همچناين بازشاوها     ارتفاع را شيشاه تشاکيل مای   
 6هاا سااده باه ضاخامت      صورت تک جداره، شيشاه  به

بنادی   متر، جنس قاب بازشوها از فلز )بدون تقليم ميلی
W/m 5 2 داخلی(، ضاری  انتقاا  حرارتای باام    

2
.K  و

W/m 77 1قا  حرارتی پوساته خاارجی   ضری  انت
2
.K 

اسات. ایان الگوهاا از نظار تعاداد       در نظر گرفتاه شاده  

های مارتبط باا هاوای بيارون در دو دساته قارار        جداره
گيرند. دسته او  از چهار جبهه باا هاوای بيارون در     می

ارتباط هلتند و بخش عمده الگوها در این دساته قارار   
شاود کاه از    شامل میهایی را  دارند. دسته دوم ساختمان

 3دو جبهه با هوای بيرون در ارتباط هلتند و الگوهاای  
در این دسته قرار دارند. لازم به ذکر اسات کاه از    23و 
منظور تعيين مقدار سرانه انار ی   پلاس به افزار انر ی نرم

 است. مصرفی الگوها استفاده شده

kWh/mی )سرانه انر ی شرح الگو الگو
kWh/mی )سرانه انر ی شرح الگو والگ (2

2) 

 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای1 
 زمين جنوب

151 26 
 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای13 

 زمين جنوب
172 18 

 در دام . فضای زیلتی در مرکز و فضای2 
 زمين شما 

162 28 
 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای14 

 مينز جنوب
185 83 

 در دام   . فضای زیلتی در شما  و فضای3 
 زمين جنوب

132 32 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای15 

 زمين جنوب
153 29 

 در دام . فضای زیلتی در برب و فضای4 
 زمين شما 

192 97 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای16 

 زمين جنوب
154 07 

 دام در و فضاهای کزمر در زیلتی . فضای5 
 زمين شما 

164 28 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای17 

 زمين شما 
166 15 

 دام در فضای و مرکز در زیلتی . فضای6 
 زمين جنوب

156 74 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای18 

 زمين جنوب
165 97 

 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای7 
 زمين جنوب

144 79 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای19 

 زمين جنوب
170 39 

 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای8 
 زمين جنوب

141 63 
 دام در فضای و برب در زیلتی . فضای20 

 زمين جنوب
180 88 

 دام در فضای و مرکز در زیلتی . فضای9 
 زمين جنوب

178 57 
 

 45 144 زمين برب در زیلتی یفضا .21

 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای10 
 زمين جنوب

149 96 
 

 32 160 برب زمين در زیلتی یفضا .22

 دام در فضای و شرق در زیلتی . فضای11 
 زمين جنوب

137 69 
 

 55 150 مرکز زمين در زیلتی یفضا .23

 دام در فضای و مرکز در زیلتی . فضای12 
 زمين شما 

162 77    

 
هرای مسرکن روسرتایی     بی م ر  انر ی طررح ارزیا

 مناطق کوهستانی استان تهران
، شااخص  14253در استاندارد ملی ایاران باه شاماره    
   در اقلايم سارد    مصرف انر ی ساختمان ملکونی ایده

kWh/m 111براباار 
اساات؛ ایاان در  مشااخص گردیااده 2

سارانه مصارف    2جادو  شاماره   حاليلت که براساس 

ی  ن روسااتایی بااين بااازهاناار ی الگوهااای طاارح ملااک
132 32 kWh/m

kWh/m 97 192و  2
  قااارار دارناااد؛ 2

 

هاای کالبادی    بنابراین ضرورت دارد با اصالاح ویژگای  
 ساختمان تا حد امکان مصرف انر ی الگوها را به مقدار 

 

استاندارد نزدیاک نماود. بارای ایان منظاور لازم اسات       
های کالبدی ملاکن در اقلايم سارد     حالت بهينه ویژگی

 (1386اسلامی,  انقلاب یی )بنیادمسکنروستا مسکن طرح یالگوها در یانر  م ر  سرانه و یکالبد های یژگیو. 2ج
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عنااوان  هااا بااه نطقااه را موردبررساای قاارار داد و از  نم
راهکارهای اصلاحی طراحی معماری اقليمی در اصلاح 

 هاای بهلاازی ملاکن روساتایی      معمااری طارح    طرح
مناطق کوهلتانی استان تهاران اساتفاده نماود. در اداماه     

های کالبدی  ی تمامی ویژگی گردد حالت بهينه تلاش می
 طقاه در قالا  الگاوی بهيناه     ساختمان در اقليم سارد من 

 ارائه گردد.
 الگوی بهینه

 بارای  بهيناه  کالبادی فارم   های  ویژگی  وردن دست  به
 نظاار از طراحاای اوليااه مراحاال درمااوردنظر  اقلاايم
 خواهاد  ساودمند  بلايار  انار ی  مصرف در جویی صرفه
 برناادارد در خاصاای هزینااه کااه حااالی يندرعاا بااود،

(D’Amico & Francesco, 2019 .)  دسات   ر باه منظاو
 ، یاک ماوردنظر های کالبادی    وردن حالت بهينه ویژگی

 ابعااد  به شمالی کره نيم در  فتاب به رو فرضی ساختمان
 3 9 نلااخه پاالاس اناار ی افاازار ناارم در متاار 20×10×3

تناسبات مد  فرضی برگرفته از تناسبات . شد سازی مد 
هاای روساتایی    های موجاود ملاکن   بال  در ساختمان

 ضخامت به  جر خشت و جنس از ها واردیمنطقه است. 
 77 1 معااد   حارارت  انتقاا   ضاری   باا  متر سانتی 35

W/m
2
.K تيرچاوبی  از نوع نيز ها و سقف عایق بدون و 
 حرارتی انتقا  ضری  با متر سانتی 30 معاد  ضخامتی و

2 5W/m
2
.K  بازشاوها  ناوع . باشاند  مای  عاایق  بدون و 

 متر يلیم 6 ضخامت به ساده جداره تک شيشه صورت به
 هاا  پنجاره  و اسات  فلاز  از بازشاوها  دور قااب  جنس و

 .ندارند داخلی بندی تقليم
دستيابی به الگاوی بهيناه نيازمناد انجاام یاک فرایناد       

ی است. نخلت با توجه به اقليم ا چندمرحلهسازی  شبيه
منطقااه بهتاارین ابعاااد ساااختمان و سااپس بهتاارین      

بعادی،   ی قرار گرفته و در مرحلهموردبررسگيری  جهت
ساختمان از نظر تعداد طبقات و نلبت سطح بازشاو باه   

سازی با در  است. نتایج حاصل از شبيه دیوار بررسی شده
 گردد. نظر گرفتن شرایط فوق، در ادامه ارائه می

 ابعاد الگوی بهینه 
 ، بيانگر این موضوع است که افازایش 3تصویر شماره 

 بربای -شارقی  هاای  سااختمان  در عرس به طو  نلبت
 .شد خواهد خورشيد تابش دریافت ميزان افزایش باعث

نکته مهم دیگر در تعيين ابعاد ساختمان در نظار گارفتن   
دهد کاه   جهت باد بال  منطقه است. تحقيقات نشان می

دارای  ماوردپژوهش % روستاهای منطقه 50باد بال  در 
بربای،  -% دارای جهت شرقی20جنوبی، -جهت شمالی

% 10بربای و   جناوب  -یشارق  % دارای جهت شاما  20
شرقی است. باا توجاه    جنوب -بربی دارای جهت شما 

مندی حداکبری  منظور بهره ی سرد منطقه و بهوهوا  ببه 
از تابش خورشيد و عدم دریافت باد سرد منطقه در گاام  

گاردد کاه کشاايدگی    او  طراحای ملاکن پيشانهاد ماای   
بربی باشاد تاا    جنوب -شرقی ساختمان در جهت شما 

دریافت تابش جنوب بتواند از باد سرد منطقاه   علاوه بر
هاای   اما در صورت وجود محادودیت ؛ نيز در امان باشد

گردد ساختمان کمترین کشايدگی را   طراحی پيشنهاد می
بربای   شاما  -شارقی  بربی و یا جنوب-در جهت شرقی

 داشته باشد.
 
 
 
 
 
 

 گیری الگوی بهینه جهت
عامال   که بيان شد، جهت سااختمان باه دو   طور همان

مهم یکی تابش و دیگری باد بال  منطقه مرتبط اسات.  
دهد بهترین عملکارد حرارتای    نشان می 4تصویر شماره 

ارتباط نسبت طول به  رض ساختمان و م ر  . 3ت
 انر ی با یکدیگر
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 باه  رو ساختمان تر بزرگکه ضل   است یزمانساختمان 
دیگار بااد بالا  منطقاه      از جان گيرد اما  قرار جنوب
شاود از  ن   دليل سرما سعی می جنوبی است که به -شمالی

ا توجااه بااه توضاايحات پيشااين بهتاارین  پرهيااز شااود. باا
 باشد. بربی می جنوب -شرقی گيری ساختمان شما  جهت

صورت  عنوان مبدأ چرخش و چرخش به جهت جنوب به

 است. ساعتگرد در نظر گرفته شده

 

 

 

 

 
 

 تعداد طبقات الگوی بهینه
 و ارتفاااع در طبقااات تکاارار بااا سردسااير مناااطق در

 باه  ساطح  نلبت و ایشافز تراکم طبقات، تعداد افزایش
 مصارف  نظار  از مببتای  يرتاأث  و یاباد  مای  کاهش 1حجم
 (.5)تصویر شماره  دارد ساختمان در انر ی
 
 
 
 
 

 
 نسبت سطح بازشوها به سطح دیوار در الگوی بهینه

نلبت سطح بازشوها به سطح دیوار با در نظر گارفتن  
روشانایی  »و « 2سااعات تاابش خورشايد   اوج »دو معيار 

گردد. در مياان ایان دو    تدقيق می« 3ه نور روزاستفاد قابل
ارتبااط   کاه « اوج ساعات تابش خورشيد»معيار، پارامتر 

ملااتقيمی بااا مياازان دریافاات تااابش خورشاايد دارد، از 

اهميت بيشتری برخوردار است چراکاه در اقلايم سارد،    
ملکن روستایی بيش از تأمين روشنایی طبيعای نيازمناد   

خلی اسات و توجاه باه    تأمين  سایش حرارتی فضای دا
هاای   وساز ملاکن  این موضوع به خوبی در نوع ساخت

بنابراین، اولين اصال در   مشاهده است؛ بومی منطقه قابل
تعيين ابعاد بازشوها تأمين  سایش حرارتی داخلی بارای  

از ن به موضاوع   زمان بيشتر در طی سا  است. پس مدت
شااود.  تااأمين روشاانایی فضاااهای داخلاای پرداختااه ماای

 طور که پيشتر بيان شد منطقه موردنظر دارای شش  نهما
 

ماه سرد است و دمای  سایش حرارتای در فصال سارد    
دسات   گراد باه  درجه سانتی 5 26تا  5 18این منطقه بين 

است. همچنين ایان منطقاه دارای ساه مااه گارم و        مده
 درجااه  5 31تااا  5 23دمااای  سااایش حرارتاای بااين   

 

 (.9: 1387)حيادری،  شاد  با گراد در فصل گرم می سانتی
های مختلاف   در ادامه، نلبت سطح بازشو به دیوار جبهه

ساختمان در دو فصل سرد و گرم موردبررسی جداگاناه  
 مقادار   دهند کاه افازایش   اند. نتایج نشان می قرار گرفته

WWRحرارتای   ساایش  تأمين ميزان با ملتقيمی رابطه 
 بارای  .دارد ساا   گارم  و سارد  فصاو   در ساختمان در

جبهه شمالی ساختمان، بهترین نلبت ساطح بازشاو باه    
اسات.   دست  ماده  درصد به 60دیوار در فصل گرم برابر 

این در حالی است که در فصل سرد باا افازایش نلابت    
سطح بازشو به دیوار )از ده تا صد درصاد( از عملکارد   

 از WWR مقدار شود. تغيير حرارتی ساختمان کاسته می
 95 سااختمان  شاود  مای  عاث با درصد 60 به درصد 10

. گيارد  قارار   ساایش  محدوده در کمتر روز 4 یا ساعت
 روز 4 که است روز 122 منطقه این سرد روزهای تعداد

 تاوان  مای  بناابراین  نيلت؛ توجهی قابل رقم  ن در مقابل
WWR زمان  مدت و داد افزایش %60 تا جبهه این در را

ه ایان  اما هميشا  مناس ، استفاده نمود؛ UDI بيشتری از
نکته را باید در نظر داشت که در بخش ملاکن اهميات   

 گیری ساختمان و م ر  انر ی ارتباط جهت. 4ت

ارتباط تعداد طبقات ساختمان و م ر  انر ی با . 5ت
 یکدیگر
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 روشنایی کمتر از  سایش حرارتی است.
در  WWRمقدار های شرقی و بربی، افزایش  در جبهه

به کاهش عملکرد حرارتی و در فصال   فصل سرد منجر
شاود.   گرم باعث افزایش عملکرد حرارتی ساختمان مای 

افازایش مقادار   دهناد کاه باا     سازی نشان می نتایج شبيه
WWR  سااعت   23درصد به ميازان   50درصد تا  10از

)معاد  یک روز( از محدوده  سایش فضاای داخلای در   
است که فضاای   شود. این در حالی فصل سرد کاسته می

ساعت )تقریباا  معااد     41داخلی در فصل گرم به ميزان 
دو روز( زمان بيشتری را در محدوده  سایش قارار دارد.  

شاود کاه مقادار     اقليم سرد منطقه پيشنهاد می با توجه به
WWR درصاد   10های شارقی و بربای برابار     در جبهه

زمان بيشتری در ساا    که بخواهيم مدت باشد. درصورتی
را  WWRمقاادار تااوانيم  اسااتفاده کناايم ماای   UDIاز 

طاور کاه    اما هماان  درصد افزایش دهيم؛ 50درنهایت تا 
ایش حرارتای  پيشتر بيان شد در بخش ملکن تأمين  سا 

 (.6)تصویر شماره بر تأمين روشنایی ارجحيت دارد 
طور که پيشتر بيان شد برای تعيين نلبت ساطح   همان

بازشو به دیوار باید علاوه بر دریافت تابش خورشيد باه  
روشنایی فضای داخلی نيز توجه نمود. بر همين اساس، 

حلگر روشانایی در کاف سااختمان الگاوی      45تعداد 
اده شاد و مقادار شادت روشانایی سااليانه      بهينه قرار د

صابح تاا باروب     7فضای داخل در بازه زمانی سااعت  
تصاویر  خورشيد موردبررسی قارار گرفات. مطاابق باا     

تار شاود باالطب      هر مقدار ابعاد بازشوها بزرگ 7شماره 
شود. باا توجاه باه     ميزان دریافت روشنایی نيز بيشتر می

ور مياانگين  طا  مبحث سيزدهم مقررات ملی ساختمان به
 200مقدار روشنایی لازم بارای فضااهای داخلای برابار     

لوکس است )مبحث سيزدهم مقاررات ملای سااختمان،    
دهند کاه مقادار    سازی نشان می (. نتایج شبيه178: 1395

WWR جناوبی،  بربای،  هاای  جبهاه  در درصد 10 برابر 

لاوکس   200کنناده   بهينه، تاأمين  الگوی شمالی و شرقی
بنابراین فضای  فضاهای داخلی است؛ موردنياز روشنایی

داخلی از نظر روشنایی باا محادودیت چنادانی مواجاه     
 نخواهد شد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بااا در نظاار گاارفتن دو پااارامتر  سااایش حرارتاای و   
توان چنين نتيجه گرفات کاه    روشنایی فضای داخلی می

در این اقليم از نظار   بهترین نلبت سطح بازشو به دیوار

تأمین محدوده آسایش فضای داخلی ساختمان  در د. 6ت
های نسبت سطح بازشو به دیوار در  متناسب با در د

های شرقی، غربی، شمالی و جنوبی الگوی بهینه در  جبهه
 ف ول سرد و گرم سال

(1) 

لوکس برای  برحسبمقدار روشنایی فضای داخلی . 7ت
WWR  های غربی، جنوبی،  در د در جبهه 10با مقدار

 الی الگوی بهینهشرقی و شم

(2) 
(3) 
(4) 

(2) 
(4) 

(1) 

(3) 

(5) 
(6) 
(7) 
(8) 

(5) 

(6) (7) 

(8) 
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 عملکرد حرارتی و روشنایی به قرار ذیل است:
بهترین نلبت سطح بازشو به دیوار در جبهاه جناوبی    -

 درصد؛ 100برابر 
در جبهه شمالی بهترین نلبت سطح بازشو باه دیاوار    -

درصاد و در صاورت    10از نظر عملکرد حرارتی برابار  
داخلای  تمایل به داشتن ناور طبيعای بيشاتر در فضاای     

 درصد افزایش یابد؛ 60تواند تا حداکبر  می
های شارقی و بربای بهتارین نلابت ساطح       در جبهه -

درصاد و بارای    10بازشو به دیوار از نظر حرارتی برابر 
درصاد   50تواند حاداکبر تاا    تأمين نور طبيعی بيشتر می

 افزایش یابد.

 مجاور های ساختمان الگوی بهینه با ارتباط نوع
 هلتند ای فشرده دارای بافت سرد اقليم در ها ساختمان

 کااهش  در مببتی تأثير تواند می ها ساختمان همجواری و
بررسای ایان موضاوع کاه      .باشاد  داشاته  انر ی مصرف

هاا   های مجااور در کادام جهات    جواری با ساختمان هم
به عملکرد بهينه ساختمان از نظر حرارت  تواند منجر می

 ن پرداختاه   باه  بخاش  این در که است موضوعی شود،
روساتایی نشاان    موجاود  هاای  طارح ملاکن  . شاود  می
 بناا  جناوبی  ضال   در طور معمو  حيااط  دهند که به می
را  جناوب  مناسا   نور دریافت و امکان است شده واق 
 بلايار  سارد  اقلايم  در که نماید می فراهم ساختمان برای

 .است مفيد و ضروری
 يناه باا  الگوی به ساختمان ارتباط نوع 8تصویر شماره 

 در حالات   بهترین. دهد می نشان را مجاور های ساختمان
 بهيناه  الگاوی  سااختمان  ارتباط مختلف های حالت ميان
 ویژگای  دو کاه  هلاتند  هایی  ن مجاور، های ساختمان با

 جنااوبی،  ضاال  در حياااط وجااود -الااف: باشااند داشااته
نوع پانجم   اساس، این بر. انر ی کم مصرف داشتن -ب
 هاای  سااختمان  باا  بناا  ارتبااط  نوع رینبهت دارای دوم و

 (.9تصویر شماره ) باشند می مجاور

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ایوان در الگوی بهینه
های روستایی ایان منطقاه دیاده     ملکن %80ایوان در 

% زیربنای سااختمان  5شود و ابل  ملاحتی برابر با  می
 5تمان در ایوان بر مصرف انر ی ساخ تأثيرگذاریدارد. 
اسات. در حالات او ،    موردبررسای قارار گرفتاه   حالت 

اسات.   ور ایوان در نظر گرفتاه شاده  ساختمان بدون حض
% زیربناا در  5ها، ایوان با ملاحتی برابار   در مابقی حالت

بی، شاامالی، شاارقی و برباای واقاا   هااای جنااو جبهااه
، بيانگر این موضاوع اسات   10تصویر شماره است.  شده
دليل افزایش نلبت سطح باه حجام و    وجود ایوان بهکه 

هاای سااختمان    اندازی بر جاداره  همچنين افزایش سایه
درمجموع دارای اثر منفی بر مصارف انار ی سااختمان    
است و بهترین عملکرد حرارتی برای سااختمانی اسات   

 که ایوان نداشته باشد.
 
 
 
 
 
 

 های مجاور نوع ارتباط ساختمان الگوی بهینه با ساختمان. 8ت

 با مجاور های ساختمان و بهینه الگوی ارتباط نوع یرتأث. 9ت
 بهینه الگوی انر ی م ر  بر یکدیگر

یر ایوان بر م ر  انر ی سالیانه ساختمان در تأث. 10ت
 الگوی بهینه

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

(7) (8) (9) (10) (11) 

(12) (13) (14) (15) (16) 
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 آمدگی لبه بام در الگوی بهینه پیش
دليال   دهد که به ملکن روستایی نشان می 120بررسی 

که پوشش تيرچاوبی اسات    های ملطح نوع سازه سقف
 20 مدگی به ميزان  ها دارای حداقل پيش ابل  ساختمان

های بام هلتند و این مقدار تا یاک متار    متر در لبه سانتی
دهاد   نشان می 11است. تصویر شماره  نيز افزایش داشته
ساانتيمتر در   50تاا   25ی به ميازان   مدگ که وجود پيش

جبهه جنوبی دارای عملکرد حرارتی بهتری است نلبت 
 مادگی و یاا ميازان     که ساختمان بادون پايش   به زمانی

متر باشد. افزایش ميزان  سانتی 50 مدگی  ن بيش از  پيش
هاای   متار در جبهاه   ساانتی  100تاا   0 مادگی باين    پيش

نار ی  شمالی، شرقی و بربای باعاث کااهش مصارف ا    
 شود. ساختمان می

 
 
 
 
 
 
 
 

 سایبان در الگوی بهینه
هاای   های جناوبی از ساایبان   در این بخش برای پنجره

هاای   های شرقی و بربای از ساایبان   افقی و برای پنجره
هاای شامالی بادون     است و پنجاره  عمودی استفاده شده

 12شاده در تصاویر شاماره     باشند. نتایج ارائه سایبان می
هاای   گر این مطل  است که افازایش عماق ساایبان   بيان

هاای   افقی در جبهاه جناوبی و همچناين عماق ساایبان     
هاای شارقی و بربای باعاث افازایش       عمودی در جبهه

بناابراین   ميزان مصرف انر ی سااختمان خواهناد شاد؛   
های ایان منطقاه اقليمای نيااز باه       بازشوها در ساختمان

 سایبان ندارند.
 
 
 
 
 
 
 
 گ )ضریب جذب نور( در الگوی بهینهیر رنتأث

دهاد کاه    ملکن نمونه روستایی نشان می 120بررسی 
% مورد دیگر 46ها از  جر و  % ساختمان48مصالح نمای 

است. مصالح ناامبرده   خشت و کاهگل خشت، چينه/از 
رنگ قرار دارند و ضری  جذب  در طيف رنگی زرد کم

بررسای تاأثير   منظاور   باشاد. باه   می 7 0تا  5 0ها بين   ن
رنااگ روشاان و تيااره باار مصاارف اناار ی ساااختمان از 

اساتفاده   95 0تاا   5 0ضری  جذب نور با طيفای باين   
دهاد کاه ميازان     نشاان مای   13تصویر شماره است.  شده

ضری  جاذب ناور باا مصارف انار ی سااليانه رابطاه        
های تياره کاه    ترتي  استفاده از رنگ معکوس دارد. بدین

جه مصرف انار ی کمتاری   ضری  جذب بيشتر و درنتي
باارای ساااختمان در پاای دارنااد در ایاان منطقااه اقليماای 

گردد و این موضاوع باا اقلايم سارد منطقاه       پيشنهاد می
 همخوان است.

 
 
 
 
 
 
 
 

آمدگی لبه بام بر میزان م ر  انر ی در  یر پیشتأث. 11ت
 الگوی بهینه

 یر سایبان بر میزان م ر  انر ی الگوی بهینهتأث. 12ت

آمدگی لبه بام بر میزان م ر  انر ی در  یر پیشتأث. 13ت
 الگوی بهینه

(1) (2) (3) (4) 

(4) 
(3) 

(2) 

(1) 

(1) (2) (3) 

(1) 
(2) 

(3) 
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هرای   ا لاح و ارزیابی الگوهرای پی رنهادی طررح   
 مسکن روستایی مناطق کوهستانی استان تهران

هاای   هاای کالبادی هار یاک از طارح      انطباق ویژگای 
های کالبدی  هلازی ملکن روستایی معماری با ویژگیب
عناوان   تواناد باه    ماده بارای الگاوی بهيناه مای      دست به

راهکارهااای اصاالاحی باارای کاااهش مصاارف اناار ی  
و جدو   3ساختمان مورداستفاده قرار گيرد. جدو  شماره 

های  های کالبدی طرح ی برخی ویژگی دربرگيرنده 4شماره 
 23ای اصالاحی بارای ایان    بهلازی و همچنين راهکارها 

 باشد. ( می2طرح بهلازی ملکن روستایی )جدو  شماره 
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   اصلاحی موجود   اصلاحی موجود   اصلاحی موجود  

1 
- شمالی
 جنوبی

-شرقی
 بربی 

 دوطبقه
(SVR=0.68) 

 طبقه سه
(SVR=0.63) 

17 15 0 0 0 33 10 10 
4 

 طرف
3 

 طرف
-شرقی 2

 بربی
 یک طبقه -

(SVR=0.85) 
 طبقه دو

(SVR=0.68) 
24 16 0 0 0 33 10 10 

4 
 طرف

3 
 طرف

 طبقه  سه    
(SVR=0.63) 

          

3 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.95) 

 طبقه دو
(SVR=0.79) 

5 16 5 5 0 33 5 5 
2 

 طرف
2 

 طرف

 طبقه  سه    
(SVR=0.73)   

          

4 
- شمالی
 جنوبی

-شرقی
 بربی 

 یک طبقه
(SVR=0.90) 

 دو
 (SVR=0.73)طبقه

16 15 13 15 6 33 18 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

 طبقه  سه    
(SVR=0.68) 

          

5 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.88) 

 طبقه دو
(SVR=0.71) 

14 16 0 0 0 33 2 7 
4 

 طرف
3 

 طرف

 طبقه  سه    
(SVR=0.66) 

          

6 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.81) 

 دو طبقه
(SVR=0.64) 

14 16 0 9 0 33 5 20 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.58) 

          

7 
شمالی 
 جنوبی

-شرقی
 بربی 

 دو طبقه
(SVR=0.62) 

سه 
 (SVR=0.57)طبقه

18 14 0 3 0 33 7 5 
4 

 طرف
3 

 طرف

8 
- شمالی
 جنوبی

-شرقی
 بربی 

 دو طبقه
(SVR=0.64) 

سه 
 (SVR=0.59)طبقه

16 19 10 0 0 33 8 7 
4 

 طرف
3 

 طرف

9 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.89) 

 دو طبقه
(SVR=0.72) 

18 10 0 9 0 33 7 9 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.67) 

          

10 
-شمالی

 یجنوب 
- شرقی
 بربی

 دو طبقه
(SVR=0.62) 

 سه طبقه
(SVR=0.57) 

18 18 7 8 0 33 7 7 
4 

 طرف
3 

 طرف

11 
-شرقی
 بربی

 دو طبقه -
(SVR=0.68) 

 سه طبقه
(SVR=0.63) 

16 14 0 0 0 33 8 6 
4 

 طرف
3 

 طرف

12 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.88) 

 دو طبقه
(SVR=0.71) 

18 16 0 0 0 33 1 5 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.66) 

          

13 
- شمالی
 جنوبی

-شرقی
 بربی 

 یک طبقه
(SVR=0.85) 

 دو طبقه
(SVR=0.68) 

22 30 15 0 0 33 10 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.62) 

          

 ها طرح بهسازی مسکن روستایی متناسب با طرح موجود آن 23ی نهادشده برای پب ش اول راهکارهای ا لاحی . 3ج
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14 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=1.05) 

 دو طبقه
(SVR=0.88) 

19 19 7 0 0 33 10 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.83) 

          

15 
-شرقی
 بربی

 دو طبقه -
(SVR=0.65) 

ه سه طبق
(SVR=0.59) 

15 13 0 0 0 33 5 5 
4 

 طرف
3 

 طرف

16 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.76) 

 دو طبقه
(SVR=0.59) 

11 16 0 0 0 33 5 5 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.53) 

          

17 
-شرقی
 بربی

ک طبقهی -  
(SVR=0.84) 

 دو طبقه
(SVR=0.67) 

17 17 0 0 0 33 7 7 
4 

 طرف
3 

 طرف

 سه طبقه    
(SVR=0.62) 

          

18 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.83) 

دو 
 (SVR=0.66)طبقه

15 15 0 0 0 33 7 7 
4 

 طرف
3 

 طرف

    
سه 

 (SVR=0.60)طبقه
          

19 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.84) 

 دو
 (SVR=0.67)طبقه

19 14 8 0 0 33 10 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

    
سه 

 (SVR=0.62)طبقه
         

 

20 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.91) 

دو 
 (SVR=0.74)طبقه

18 16 6 0 0 33 10 10 
4 

 طرف
3 

 طرف

    
سه 

 (SVR=0.68)طبقه
          

21 
-شرقی
 بربی

 دو طبقه -
(SVR=0.64) 

سه 
 (SVR=0.58)طبقه

17 16 0 0 0 33 8 8 
4 

 طرف
3 

 طرف

22 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.80) 

دو 
 (SVR=0.64)طبقه

17 16 0 0 0 33 8 8 
4 

 طرف
3 

 طرف

    
سه 

 (SVR=0.58)طبقه
          

23 
-شرقی
 بربی

 یک طبقه -
(SVR=0.97) 

دو 
 (SVR=0.80)طبقه

19 19 6 0 7 33 6 0 
2 

 طرف
2 

 طرف
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 تيره روشن - - - - دارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 1
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 2
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 0 - ندارد 3
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 4
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 5

 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 6
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 ندارد دارد 7
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 ندارد دارد 8
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 9

 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 ندارد دارد 10
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 11
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - داردن 12
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 0 1 - ندارد 13
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 - ندارد 14

 ها ی متناسب با طرح موجود آنطرح بهسازی مسکن روستای 23ی نهادشده برای پب ش اول راهکارهای ا لاحی . 3ادامه ج

 ها آن موجود طرح با متناسبیی روستا مسکن یبهساز طرح 23 یبرا شده  نهادیپ یا لاح ایراهکارهب ش دوم . 4ج
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 طاارح  23راهکارهااای اصاالاحی در   کااارگيری بااه

جویی انر ی باه   صرفه به منجربهلازی ملکن روستایی 
% 49% در طرح شماره دوازده و حاداکبر  2اقل ميزان حد

 خواهاااد شاااد کاااه    شاااماره شاااانزده  طااارح در
ارائااه  5جاادو  شااماره  طاارح در  23شاارح دقيااق  

 است. گردیده
 

 شماره طرح
kWh/m)م ر  انر ی 

2) 
 در د تغییرات

 اصلاحی طرح طرح موجود
 27% 86 109: طبقه 3 26 151: طبقه 2 1

 28 162: طبقه 1 2
 29% 72 114:طبقه 2

 32% 10 110:طبقه 3

 32 132: طبقه 1 3
 7% 25 122:طبقه 2

 17% 04 110:طبقه 3

 97 192: طبقه 1 4
 18% 18 158:طبقه 2

 22% 22 150:طبقه 3

 28 164: طبقه 1 5
 29% 27 116:طبقه 2

 33% 70 108:طبقه 3

 74 156: طبقه 1 6
 27% 29 114:طبقه 2

 30% 40 108:طبقه 3

 15% 01 123:طبقه 3 79 144: طبقه 2 7

 27% 68 102:طبقه 3 63 141: طبقه 2 8

 57 178 :طبقه 1 9
 31% 70 122:طبقه 2

 36% 71 114:طبقه 3

 10% 19 135:طبقه 3 96 149: طبقه 2 10

 23% 53 105:طبقه 3 69 137: طبقه 2 11

 77 162 :طبقه 1 12
 2% 20 159:طبقه 2

 6% 30 153:طبقه 3

 18 172 :طبقه 1 13
 25% 09 129:طبقه 2

 28% 80 123:طبقه 3

 83 185 :طبقه 1 14
 25% 58 138:طبقه 2

 29% 52 132:طبقه 3

 38% 26 94:طبقه 3 29 153 :طبقه 2 15

 07 154 :طبقه 1 16
 40% 52 91: طبقه 2

 46% 28 82: طبقه 3

 15 166 :طبقه 1 17
 40% 47 100: طبقه 2

 45% 98 90: طبقه 3

 97 165 :طبقه 1 18
 43% 23 94: طبقه 2

 49% 20 85: طبقه 3

 39 170 :طبقه 1 19
 36% 54 108: طبقه 2

 40% 85 100:طبقه 3

 88 180 :طبقه 1 20
 38% 27 112:طبقه 2

 42% 58 104:طبقه 3

 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 15
 تيره روشن - - - - دندار 1 1 0.40 1 0 0 1 1 ندارد دارد 16

 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 1 1 1 ندارد دارد 17
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 18
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 19
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 20
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 1 1 1 1 دندار دارد 21
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 1 1 1 ندارد دارد 22
 تيره روشن - - - - ندارد 1 1 0.40 1 0 0 1 1 - ندارد 23

 ها آن موجود طرح با متناسبیی روستا مسکن یبهساز طرح 23 یبرا شده  نهادیپ یا لاح ایراهکارهب ش دوم . 4ادامه ج

 .های بهسازی مسکن روستایی پیش و پس از ا مال راهکارهای ا لاحی انه م ر  انر ی طرحمقایسه سر. 5ج
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 31% 89 98:طبقه 3 45 144 :طبقه 2 21

 32 160 :طبقه 1 22
 38% 18 99:طبقه 2

 44% 36 89:طبقه 3

 55 150 :طبقه 1 23
 18% 65 123:طبقه 2

 24% 26 114:طبقه 3

 
 نتیجه

گرفته در این پژوهش بيانگر  های صورت نتایج بررسی
ایاان مطلاا  اساات کااه اعمااا  تغيياارات در برخاای از  

هاای کالبادی الگوهاای پيشانهادی بارای طارح        ویژگی
اطق کوهلاتانی اساتان   بهلازی ملکن روساتایی در منا  
گردد. پيشنهاد  می ها  نتهران باعث بهبود مصرف انر ی 

گردد در طرح ملکن روستایی این منطقاه اقليمای از    می
ایجاد ایوان اجتناب شود و در صاورت نيااز، ایان فضاا     

صورت باالکن در کناار    یک فضای الحاقی و به عنوان به
کااه ساااختمان در نظاار گرفتااه شااود. چرا حجاام کلاای 

رگيری ایاوان در درون حجام سااختمان عالاوه بار      قرا
هاای   افزایش نل  سطح به حجم بنا باعاث ایجااد تلاه   

هاای    مادگی باام در جبهاه    شود. مقدار پيش سرمایی می
شمالی، شرقی و بربی باه ميازان یاک متار و در جبهاه      

هاا   گردد. بازشو متر پيشنهاد می تیسان 40جنوبی به ميزان 
بان ندارند. با توجه به اقليم سرد در این اقليم نياز به سای

های مرتبط با هوای بيارون   منطقه بهتر است تعداد جبهه
تياره در نظار گرفتاه شااود.     هاا   نکمتار باشاد و رناگ    

همچنين تکرار طبقات ساختمان در ارتفاع باعث کاهش 
نلبت ساطح باه حجام سااختمان و در نتيجاه کااهش       

قلايم  کلی، در ایان ا طاور  گردناد و باه   مصرف انر ی می
دليال اتالاف انار ی باالا      ساخت ساختمان یک طبقه به

 گردد. پيشنهاد نمی
 

 نوشت پی   
1. SVR: Surface to Volume Ratio 
2. PSH: Peak Sun Hours 
3. UDI: Useful Daylight Illuminance 
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