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 چكیده  
با   ازمیاندر دنیای امروز  اتومبیل معنای واقعی شهر  نقلیه  حضور پررنگ  با وسایل  رفته و سبب پدیدآمدن مشکلاتی از قبیل کاهش ایمنی و امنیت، خطر برخورد 

شده هرسازی تبدیلروها شده است. لذا بازگشت به مقوله پیاده مداری به موضوعی پررنگ در شهای محیطی و کاهش رونق پیادهموتوری، ازدحام و ترافیک، انواع آلودگی

های تأثیرگذار بر آن، مطالعه  دارند. اما به دلیل کمبود اطلاعات و تجارب مرتبط با درک شاخصمیمدار گام برتا آنجا که رویکردهای نوین به سوی شهرهای پیاده

ت مطلوبی برخوردار نباشند، مردم از سپری کردن اوقات خود در  ها از کیفیراهقابلیت پیاده مداری شهرها از اهمیت خاصی برخوردار گشته است. ازآنجاکه اگر پیاده

منظور رونق هرچه بیشتر آن  گزینند، هدف غائی این تحقیق نیز بیان راهکارهایی در جهت ارتقا کیفیت این مسیرها بهها ناامید شده و مسیرهای جایگزینی را برمیآن

و با هدف شناسایی   ساریدر    جوادیهمداری در فضاهای شــهری است که در نمونه موردی محله    یت پیادهدر ارتقای کیف  مؤثرپژوهش حاضر، عوامل    سؤال. لذا  است

تحلیلی با استفاده   - عوامل جاذب جمعیت از نظر ساکنان و فراهم آوردن زمینه کاربست آن در الگوهای معاصر طراحی شــهری انجام گرفته است که به روش توصیفی  

مداری    پیاده  ی هامؤلفهحاکی از آن است که ارتباط خطی بین   SPSS افزار   گیری تصادفی ساده انجام شده است. نتایج تحلیلهای نرم   روش نمونه از ابزار پرسشنامه به  

  مؤلفهمداری برخوردار بوده است. با توجه به این که در بررسی    پیاده  ی هامؤلفهدر محله مورد بررسی از بیشترین معدل بین    کیفیت کالبدی فضایی  مؤلفه برقرار بوده و  

 کیفیت کالبدی گفت، توجه به    توانیمری برخوردار بوده است،  الاتپیاده از ضریب ب عملکرد و فعالیت  نسبت به شاخص    انضباط توده و فضا  ، شاخص  کالبدی فضایی  

 .از عوامل تاثیرگذار در جذب جمعیت پیاده بوده است، یکی جوادیهخیابانها در محله معماری و شهرسازی در طراحی 

 

 پیاده مداری، کیفیت فضایی، محلات پیاده مدار، محله جوادیه  های کلیدی:واژه
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 مقدمه  
اقتصادی غیرثابت و... ایفا   ی هاتیفعالو اعتراضات، مکانی برای  هاجشنمتفاوتی اعم از مســیر جابجایی و تردد، مکانی برای    ی هانقش ها سالشــهر طی  ی هاابانیخ

کنندگان آن بوده اســت. البته این وابســتگی و   بدون تغییر مانده، حضور مردم در این فضای عمومی به عنوان اســتفاده  ها سالای که در طول    کرده است. مساله 

ور انسان در خیابان،  ارتباط، دوســویه اســت؛ انســان برای جابجایی در سطح شهر و مناســبات اجتماعی بــه خیابانها نیاز خواهد داشــت و در طرف مقابل حض

ــد، در آن صورت  ضامن پویایی و سرزندگی خیابان است. در واقع اگر بپذیریم بخش مهمی از برخوردهای اجتماعی و فرهنگــی در فضاهــای شــهری اتفاق میافت

 ی اد یحال عدم توجه به نقش بن  ن یبا ا   (.1398مــی و همــکاران،  لاغ )  د ینما یمنقــش فضاهای پیاده در تقویــت بنیانهای اجتماعــی و فرهنگی شــهر انکارناپذیــر  

شهر به    یو اجتماع  یدر بخش کالبد  یریتبعات جبران ناپذ  تواندیمو غفلت از آن به بهانه سهولت در حمل و نقل سواره در شهر    یشهر  یعموم  یدر فضاها  ادهیپ

تعاملات    رگذاریعامل تاث  نیو همچن  یو نگهدار  نیتأم  یهانهیهز  ش یافزا   ،شهروندان  یکاهش سلامت عموم  ی،طیمح  ستیز   یهایآلودگ  شیافزا   .همراه داشته باشد

کمتر    ادهیانسان پ  یعیو حقوق طب  ازهاین   ،اده یحرکت پ  ،معاصر  یدر شهرساز  .خواهد بود  یهسو  کی   یریگمیتصم  ن یاز تبعات ا   ی اگوشه  تنها در سطح محلات    اجتماعی

به    اده یسفر پ  جهیدر نت  .از حرکت سوار به حساب آمده است  ی بلکه به عنوان تابع  ی،شهر   ی مستقل از فضا  ی نه به عنوان بخش  ،ادهیپ  ی هاراهمورد توجه قرار گرفته و  

برنامه    ،جیرا   ی در واقع در سنت شهرساز  .کندیم  را در شهروندان نابود  اقیو اشت  ییبا یز  ،تعلقاحساس  نوع    هرکه    ، آور بدل شدو رنج  یاجبار  ،پرمخاطره  دهی پد  کی

 یرو   ادهیبرخوردار بوده و پ  یی بالا  ی مدار  ادهیپ  ت یدر گذشته از قابل  شهرها(.  Qureshi,2007,309) انسان بوده است  یبرا  ی زیمقدم بر برنامه ر   نیماش  یبرا  یزیر

که    ، رفتیماقشار جامعه به شمار    ه یکل  یدر دسترس بودن آسان برا  ا یبودن   نه یکم هز  لیبه دل ی،ستیز یهاکانونمردم در داخل   ییجابجا   یالگو  ن یتر یاصلبه عنوان  

 ی شهرها   ی به سو  ی شهر  یطراح  ن ینو   یکردها یاما رو   (.1385)معینی،  سپرده شد   ی به فراموش  اده یدر شهرها موضوع عابر پ  ل یو سلطه اتومب  یبه دنبال انقلاب صنعت

 یها یآلودگو  هسوار ک یتراف ،فراغت و تبادل افکار و اخبار را فراهم آورده  اتموجب ،اده یحرکت افراد پ  یبرا ی بستر مناسب نیتأمتا علاوه بر  دارندیممدار گام بر  ادهیپ

راه در جهت برآورده ساختن    ادهیپ  یطیمح  تیفیو ارتقاء ک  یلذا کاهش تبعات منف  (.1395)شهابیان،دهدیمرا کاهش داده و سلامت انسان را ارتقا    یطیمح  ستیز

  رأسخود قرار دهد به واقع شهروندان خود را در   تی را در اولو یمدار ادهیکه پ یشهر .مورد توجه قرار گرفته است قیتحق نی است که در ا ییهاضرورتاهداف فوق از 

 ین یگز یجا   ی رهایشده و مس  دیکردن اوقات خود در آن ناام  ی برخوردار نباشند مردم از سپر  ی مطلوب   ت یفیاز ک  ها راه  ادهیحال اگر پ(.  1393)پورمختار،امور قرار داده است

  دی آیمنو به حساب    یاقدام  رانیدر ا  ادهیپ  یرهایمس  یهنوز هم طراح،  ایدر سراسر دن   یمدار  ادهیپ  یکردهایرو دهه از توسعه    نی با وجود گذشت چند.  نندیگزیرا برم

 ی شهرها   دار ی پا  وسعهرا در جهت ت  یراه ساز  اده یضرورت توجه به پ  ی و تجارب عمل  ینظر   ی کمبود اطلاعات در بخش مبان   .بر آن صورت نگرفته است  یو مطالعات چندان 

 یی ها تیفعال  نیخود بستر چن  لبدیخاص کا   ی هایژگی وبا    توانند یم  شوند یمکشور محسوب    یکه به عنوان نقطه گردشگر  رانی ا   یشمال  یشهرها.  کندیم  را گوشزد  رانیا

  نهیزم  ن یدر ا   شرویبه عنوان پ  باشد یممردم استان    نطوریگردشگران و هم  ت یبه عنوان مرکز استان مازندران که نقطه توجه اکثر   یو شهر سار  ند یرا در کشور فراهم نما

اجرا شده در کشور   ی هاراه ادهیپ توان یمموضوع که چگونه  ن یا  رامون یمدون پ یراهکارها ان یبوده تا با ارائه پاسخ و ب  ن ی بر ا  ی پژوهش سع ن ی در ا .ردیقرار گ تواند یم

  یهاافتهی   ن ی بنابرا.  گام نهاد  ور مزب  طیمح  تیفیارتقاء ک  یراه در راستا  ادهیپ  ن ی نقاط ضعف و قوت ا  یی قرار داد و در گام بعد با شناسا  ی اب ی مورد ارز  ت یفیک  ث یرا از ح

  ن یافراد چگونه منجر خواهد شد. در ا  ت یحضور و رضا   ی مدار به منظور فراهم کردن بستر لازم برا  ادهیپ  ی در فضاها  مؤثر  یها تیفیکبه ما نشان خواهد داد    قیتحق

اهداف کلان:رسیدن    و سنجش قرار گرفته است.   ی اب ی مورد ارز   لوت یبه عنوان طرح پا   باشدیمبه محله    دان یراب که محور اتصال مح راه م  ادهیبا پ  ی سار  ه یراستا محله جواد

های تجزیه وتحلیل_2شناسایی معیارهای پیاده مداری در سطح محله._1به معماری پایدار  با تبیین راهبردهای طراحی برای حصول به راهبردهای معماری؛ اهداف خرد:

ایـن، تحقیق    پـردازد.یمـپیاده مداری    یبـا تأکید بر معیارهامحله جوادیه    ی فضـای  یراهبرد  ی حاضر به ارزیاب   ه مطالع ساری.  های پیاده مداری در محله جوادیه  شاخص

 : باشدیزیر م  ی ت اصللابه سؤا   یپاسخگوی یدر پ

 کدام است؟  مداری در فضاهای شــهری  در ارتقای کیفیت پیاده  مؤثرعوامل  _1

 چگونه تحقق یافته است؟  پیاده مداریهای در نمونه موردی شاخص_2

 توان در ساختار محلات شهری به مفهوم پیاده مداری از طریق راهبردهای معماری دست یافت؟چگونه و از چه طریق می_3

 پیشینه تحقیق
 ی مدار   ادهیبه مقوله پ  یکه به طور تخصص  ی فرد  ن ینخست  گرددیبرم  ریاخ  یهامدون آن به دهه  ی انسان دارد اما بررس  اتیح   یبه بلندا  یخی تار   ی مدار  ادهیهرچند پ

 (. Fruin,1971) متحده منتشر نمود الاتی در ا ادهیمخصوص پ یهاطرحو  یزیبا کتاب برنامه ر  19۷1بود که در سال   نی پرداخت جان فرز

 شتریتوجه ب   ن یتوجه شود و ا   ی شهر  پیاده مداری به اصول توسعه    د یبا   ها آنهستند که در    یشهر  یهاطرح  ن یتر مهمتوسعه و عمران)جامع( شهرها،    ی هاطرح  ران یر ا د

  مطرح   ران یا   یشهرها  توانستند خود را در   ز یچون شهر سال  و شهر سبز ن   یی هاطرحبعدها    ها طرح  ن ی. در کنار ا گرددیم  شهر بر   ک ژیو اکولو  یطیمح  ست یبه ابعاد ز 

مــداری و معیارهــای آن صورت گرفته اســت   ارزشــمندی در خصوص پیاده  یها پژوهشاخیــر    ی هاسالطی  (.  139۷کتابچی و همکاران،  ) ساخته و الگو شوند

 .اندشدهمعرفی  1مداری که هر پژوهشــگر به آنها استناد نموده است، در جدول  پیاده یهامؤلفهم، کلا که به جهت پرهیــز از اطاله
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 ( نگارندگان)ماخذ:   مروری بر سابقه پژوهش و کیفیتهای بررسی شده توسط دیگر پژوهشگران -1جدول 

 

 روش تحقیق 
تحلیلی و به لحاظ زمانی از نوع تحقیقات مقطعی آینده نگر و به لحاظ هدف، جزء تحقیقات کاربردی و به  _تحقیق حاضر به لحاظ ماهیت از نوع تحقیقات توصیفی

پیاده  یهامؤلفهمختلف متغییرهای تحقیق ). ابزار گردآوری اطلاعات اولیه در مطالعه حاضر، پرسشنامه مبتنی بر ابعاد شودیم لحاظ فرآیند، جزء روش کمّی محسوب 

پنج   مقیاس  قالب  در  اولیه  پایلوت  و  مطالعه  ابتدا  در  که  است  ساری  شهر  جوادیه  محله  ساکنین  نظرات  ارزیابی  جهت  )  یانهیگز مداری(  خیلی _1لیکرت 

، پردازدیمق به بررسی و توصیف روابط بین متغیرهای پیاده مداری  . از آنجایی که تحقیشودیمانجام    ی امرتبه  سؤالاتخیلی زیاد( و  _5زیاد،_4متوسط،_3کم،_2کم،

، ودر ادامه با استفاده از تحلیل رگرسیون  وتحلیل مسیر، میزان روابط و دی نمایماصلی تحقیق را توصیف    یرهایمتغعمومی و فردی پاسخگویان و    ی هایژگی وونیز  

بر پیاده مداری محله و نیز    و  هامؤلفهگذاری متغییر های مستقل بر وابسته )  ریتأث بر    ریتأثابعاد کیفیت کالبدی فضایی  ( را تحلیل و بررسی  رهایمتغعوامل فردی 

نفر بوده اما با توجه   235گیری در این پژوهش به روش تصادفی ســاده انجام شده است؛ جمعیت هدف برای توزیع پرســشنامه طبق فرمول کوکــران    نمونه  .کندیم

ثمر دانسته و  دمی کرونا، اکثریت ساکنین تمایلی به تکمیل پرســشنامه نداشــتند و در مــورد توزیع مجازی پرســشنامه نیز بسیاری این روش را بیبه شــرایط پان 

دهی   اسخپمحله را شامل شود. حضور محقق در طی    یهاقسمتش شده این نمونه، کل لانفر بوده که ت   110کننده    فلذا جمعیت شرکت  .در انجام آن همکاری نکردند

تحقیق و اعتبارسنجی   یهاافتهیکه در بیان   دی گردیممنجر به طرح مباحثی    سؤالاتجمعیت مخاطب، باعث ارتباط عمیق با ســاکنان شــده و در برخی موارد برخی 

 .تاثیرگذار بود هاافتهی

 

 نام پژوهشگر

 

 سال انتشار

 

 

   

 

    

        

 

 •   •  •  •    • 139۷ کتابچی و همکاران 

  •   •    •  •  1399 محمدپور و همکاران 

       •      139۷ اخوان و همکاران 

 • •   •   •  •  • 139۷ پوراحمد و همکاران 

 •  •    •  •    1398 بدیعی و همکاران 

 •  •  •  •   •   1396 اجزاء شکوهی و همکاران 

  •  •    • •   • 1396 عظیمی آملی

   •  •  •     • 1398 همکاران  سعیدی فرد و

  •      • •    1396 سعیدی و همکاران  

Inani Azmi et al 2012 • •   •  • •  •  • 

Rasoolimanesh et al  2012      • •  • •   

Abdullah 2020 •   •    • •    

Shullaa et al 2020    • •  •    • • 

Asfour 2016   •   •  •  •   

Cubukcu 2013 •    •   • • • •  
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 مبانی نظری پژوهش 

 تعریف پیاده مداری  
 یبرا   یفراغت  یتیآن را فعال  گرید  یاو عده  ی صرفاً حمل و نقل  تینوع فعال  کی   را  آن  یاعده  که  ت،اس  یشهر  یطراح  اتیاز واژگان مهم ادب   یکیدر واقع    یمدار  ادهیپ

و رفت و  شودیم منعدر آن ه که حضور سوار  باشدیممحله  ایدر شهر   ییفضاها ای  ابانیخ جادی در واقع ا یمدار ادهیپ. دانندیم در شهر  یتعاملات اجتماع یریشکل گ

  تی مطلوب   زانیم  تیدر واقع قابل  یمدار  ادهیپ  ت یقابل  ی.آتش نشان   یخودروها  ای اورژانس    ی و با حضور خودروها  یمگر به شکل اضطرار  ،در آن وجود ندارد  هآمد سوار 

محله    ک ی  یمدار  ادهیسنجش پ  یهاروش  ن یاز بهتر   ی کیپهنه است    ک یملاقات گذران اوقات و لذت بردن از آن در    دی خر  ی حضور مردم زندگ  ی مصنوع برا  طیمح

تنوع مردم و خصوصاً حضور کودکان سالمندان و مردم با    برندیمآن لذت    زو ا  کنندیمکرده مکث    یرو  ادهیفضا پ  کیاست که در    یا  نی بلوک شمارش تعداد آبر 

شهروندان امکان    یرو  ادهیپ  قی که از طر  فضاهاست  ن یدر ا (.  2009)نوسان،مدار است   ادهیپ  ی فضا  ک یخطر بودن    یو سالم و ب   ت یموفق  تیفیخاص نشانگر ک  یهایناتوان 

از نظر ادرات    ده یپد   ن یا   سازند یمخود فراهم    یشهر هر را برا  طینهفته در مح  یهاجاذبه  و  ها ارزشو کشف    یو احساس شور و تحرک زندگ  ت یمشاهده مکان و فعال

 ی رها یو در واقع گسترش مس  یمدار  ادهیموضوع پ  (.1385)پاکزاد،  باشدیمبرخوردار    یادیبن  و   یاساس  ت یاز اهم  ییبا یز  افتیو در  طیاحساس تعلق به مح  یی فضا  تیهو

است که    یینوشهر گرا   یاز اصول اساس  یمدار  ادهیپ  تیدر واقع تقو .  برخوردار است  یترژهیو  تی از اهم  یخیتار   یدر بافت ها  یمحلات شهر  اسیدر مق  ژهیبه و   ادهیپ

 ی ر یقرارگ  یمدار  ادهیپ  گرید  یهایژگیواز  .  شده بود  دیتاک  ادهیعابر پ  یبرا  یمیاقل  ش ی با هدف آسا  )ساباط(  دهی سرپوش  یرهایمس  جادیبا ا   یاسلام  یران ی ا  یدر شهرها

ن   یهایکاربرمناسب    یاب ی مراکز محله فعال و مکان  فی که با تعر  باشدیم  کار  محل  و  خانه  بودن  کی در فاصله قابل دسترس و نزد  هایکاربر  شتریب  در آن   ازیمورد 

 ی و فضاها   ی محلات و مراکز شهر  یمدار  ادهیبحث و پژوهش واضح هست منافع حاصل از پ  ن یآنچه در ا (.  13۷8)مهدی زاده،اصل جامه عمل پوشاند   ن یبه ا   توانیم

  توانند یم  ق یطر   نای   از  زیرادارند    یرو  ادهیمردم به پ   ق یبه تشو   ل یتما  یشهر  ران یمختلف قرار گرفته است. مد  ی هارشتهصاحب نظران    ری است که مورد تقد  یعموم

 ادهیپ  یمساعدتر برا  طی خواهان فراهم کردن شرا  یعدالت اجتماع  انیحامهمچنین    .کنند  لیتبد  نیساکن  یبرا  ایمنجذاب و    یهاکانرا به م  یمراکز و محلات شهر

به    یوابستگ  یبرا  ییها نی گزی جاخواهان    ستیز   طیطرفداران مح  نیهمچن  .باشندیم و معلول    ریافراد فق  ،کودکان  ،زنان  ،افراد سالمند  یکردن آن برا  ریو دلپذ  یرو

بتوانند    ق یطر  نیانجام دهند تا از ا   یمتنوع و متفاوت  یطراح  خواهندیم  یشهر  یو در واقع طراحان فضاها  باشندیمحمل و نقل    لیاز تردد وسا   یناش  یو آلودگ  لیومبات

 (. Brown et al,2007) کنند ت یحما هستند، مدار که از حس مکان بهره مند  اده یپ یهامکان

 مدار  ادهیپ  طی سازنده مح ی دیکل یهامؤلفه
ک  ت یحساس دل  ادهیپ  ت یفیدر  به  با    هاآن  ییا یپو  لیراه  رقابت  دارد    ییخودرو  یمحورهاو  قرار  سواره  و    ترضای   عدم   و   بودن  نامناسب   صورت  در  لذا و  شهروندان 

  اتیبر نظر   یبا مرور  ری. در جدول زشدخواهد    یبعد  یهاراه  ادهیدر ساخت پ  لیبلکه سبب کاهش تما   شودینمراه نه تنها باعث رونق آن محور    ادهیکنندگان از پاستفاده

در دو    توان یمرا  پیاده مداری  طبق مطالعات انجام شده،    . میپردازیم  یمدار  اده یبر پ  رگذار یسازنده و تاث  ی هاشاخص  انیبه ب   نهیزم  نی ا  شمندانیصاحب نظران و اند

. باشدیم یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع ،یط یمح ستیز  ،ییفضا-یشامل کالبد ییهامؤلفه یدارا هادسته نی کرد که هر کدام از ا یبررس یطیمح ریو غ یطیدسته مح

 .شده است  نوشته  یحاصل از مطالعات اسناد یها هی گو، 2در جدول شماره
 ( نگارندگانمحلات شهری و ماخذ دریافت آن )ماخذ: اصلی در ارزیابی میزان قابلیت پیاده مداری  یهاشاخص -2جدول 

 گویه  معیار دسته مؤلفه هدف     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ( Golkar, 2001( ،)Abdullah, 2020( ،)Zhang et al, 2020خدماتی: )  یعملکردهادسترسی به 

 Ketabchi et al, 2018( ،) Mohammadpour et al, 2020( ،) Peiravianدسترسی به حمل و نقل عمومی: )

et al, 2014( ،)Zhanga et al, 2020) 

و   معابر  ) هایدسترسکیفیت   :Golkar, 2001(  ،)Lakshmanan, 2020(  ،)Zhanga et al, 2020 ،)

(Abdullah, 2020( ،)Zhang et al, 2020 ) 

(، Ketabchi et al, 2018( ،)Mohammadi et al, 2014( ،)Abdullah, 2020سنجش کیفیت مسیر پیاده: )

(Asfour, 2016( ،)Zhang et al, 2020) 

 ( Urban Roads Design Regulations, 2020( ،)Peiravian et al, 2014سنجش کیفیت مسیر دوچرخه: ) 

 ,Urban Roads Design Regulations, 2020( ،)Hirwani et alسنجش کیفیت مسیر حرکت ویلچر : )

2020 ) 

 

 

 

 ( Golkar, 2001عدم وجود بوی نامطبوع در محیط محله: ) 

 (Faizi et al, 2020( ،)Mohammadi et al, 2014سنجش کیفیت روشنایی و نورپردازی محله: )

بصری ) - اغتشاشات  محله:  پاکیزگی  و  )Golkar, 2001نظافت  ؛   )Esmaili et al, 2020(  ،)Zhang et al, 

2020 ) 

 (Azadkhani et al, 2016( ،)Zhang et al, 2020محلی: )  یهاجدارهو  ها ساختمانزیبایی 

 ( Azadkhani et al, 2016جانمایی مناسب مبلمان شهری: )

 ,Ketabchi et alشناختن مرز محله ، کنترل افراد غریبه ، فضاهای اختصاصی برای  استفاده  افراد محله : ) 

2018 ) 
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وجود    یهایکاربروجود     ، )  یهاتیفعالمتنوع  )Mohammadi et al, 2014متنوع:   ،)Zhang et al, 

2020 ) 

 Nastaran) بی دفاع ، امنیت تردد کودکان و بانوان ، ایمنی در شرایط اقلیمی متفاوت:  یهامکانعدم وجود   

et al, 2014 ) 

 

 

 ( Mohammadi et al, 2014: )عملکردهاسازگاری 

 ( Ahmadi, 2015: )سازگار با محیط محله و زندگی انسانی یعملکردهاطراحی 

روزانه:    یهایکاربردسترسی به    مختلف و مکمل هم برای رفع نیاز ساکنین در خود محله  یهایکاربروجود   

(Golkar, 2001( ،)Lakshmanan, 2020 ) 

 ( Golkar, 2001( ،)Zhang et al, 2020پیوستگی مسیرها: )   سلسله مراتبطراحی مسیرها و معابر با حفظ   

 Golkar, 2001( ،)Zhangaمسجد و...(: )-قرایت پذیری و عدم احساس گنگی، وجود نشانه شاخص)میدان 

et al, 2020 ) 

یر ، نحوه استفاده  تجدیدپذ   یها یانرژاستفاده از    تجدید ناپذیر، کیفیت تفکیک و بازیافت زباله،   یهایانرژمصرف      

 ( Salimi Turkmani, 2013( ،)Hirwani et al, 2020های سطحی و فاضلاب محلی: )از آب 

اقلیم،  با  مناسب  ازمصالح  زنده  استفاده  موجودات  زندگی  از  حفاظت  و  زیستی  (،  Golkar, 2001 :)تنوع 

(Hirwani et al, 2020( ،)Verstaevela et al, 2020 ) 

 Mubaraki et al, 2017( ،)Hirwani et al, 2020( ،)Zhanga etپوشش گیاهی سازگار با محیط: )  

al, 2020 ) 

همکار،  و  فر  )نظم  محیط:  گیاهی  پوشش  ص.  1395افزایش   ،169_186 (  ،)Hirwani et al, 2020  ،)

(Zhanga et al, 2020 ) 

  

 

و پارک   ها بوستانفاصله مناسب مناطق مسکونی از فضاهای باز) -مسکونی از شریان اصلیفاصله مناسب مناطق 

تجاری-و...( مراکز  از  مسکونی  مناطق  مناسب  و  -فاصله  ها  پرسروصدا:    ی هاتیفعالکاربری 

(Mohammadzadeh, 2010( ،)Zhanga et al, 2020 ) 

 

 

هوا:    یکنندهآلوده    یهایکاربرفاصله مناسب مناطق مسکونی از  -فاصله مناسب مناطق مسکونی از شریان اصلی

(Firoozi et al, 2016( ،)Verstaevela et al, 2020 ) 

   (Firoozbakh et al, 2012( ،)Hirwani et al, 2020و فاضلاب شهری: ) هایجوکنترل پاکیزگی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rahimiاجتماعی: )  یهاتیفعال نظارت و کنترل بر رفتارهای مخرب افراد در محله ، میزان مشارکت ساکنین در  

et al, 2020( ،)Hirwani et al, 2020 ) 

میزان بهره گیری از انتقادات و پیشنهادات و نظرات ساکنین، میزان مشارکت ساکنین در تعمیر و نگهداری    

 ( Sajjadi et al, 2017( ،)Hirwani et al, 2020فضاها:  )

 Mohammadi) (،Rahimi et al, 2020حفظ و ثبات مشارکت مردم در امور محله، حفظ و ثبات امنیت: )  

et al, 2014 ) 

 

 

محله:    افراد  شناخت  میزان  انگیز،  خاطره  و  جذاب  فضاهای  وجود  محله،  در  ماندگاری  به  تمایل  میزان 

(Mohammadi et al, 2014(  ،)Fanni et al, 2013(  ،)Hirwani et al, 2020(  ،)Abdullah, 

2020 ) 

،    یهابرنامه  یاجرا  وهمکاران  )محمدی  محله:  در  )62-49، ص.  1393فرهنگی   ،)Talen et al, 2013  ،)

(Chiang et al, 2017 ( ،)Hassani Mianroudi et al, 2017 ) 

 

 

 

 

(،  Mohammadi et al, 2014ثبات قیمت ملک ،میزان هزینه حمل و نقل، تفاوت در قیمت و متراز املاک: ) 

(Peiravian et al, 2014( ،)Hirwani et al, 2020 ) 
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 Azani et al, 2014( ،)Peiravian et al, 2014( ،)Hirwaniهزینه دسترسی برای تهیه مایحتاج روزانه: )

et al, 2020) ،(Zhanga et al, 2020 ) 

 :شناخت قلمرو جغرافیایی پژوهش 
 3.این محدوده واقع در منطقه باشدیم( و شهر ساری  3(، استان مازندران)تصویر2از نظر تقسیمات سیاسی کشوری،محدوده مورد مطالعاتی واقع در کشور ایران)تصویر

(که همه مشخصات  4است)تصویر شماره  محله جوادیه ساری  حاضر،    قیتحق  حدوده مورد مطالعهم .  باشدیماز سه منطقه موجود در تقسیمات شهرداری شهر ساری  

این محدوده مورد مطالعاتی در حد فاصل بلوار کشاورز و بوستان ملل واقع شده است که از شمال با خیابان ملل، از جنوب با خیابان    آمده است.  2آن در جدول شماره  

 آورده است. به وجود متری احاطه شده است ویک محله را 20فردوس، از شرق با کال تجن واز غرب با خیابان 

 

 

 

 

 

 

 
 نگارندگان( :  )ماخذنقشه ایران  _3تصویرنگارندگان(                             : )ماخذنقشه ساری   _2تصویر                    نگارندگان( :  ماخذ )نقشه محله   _1تصویر 

میدانی، مطالعات  و  آمده  عمل  به  پرسشنامه  تحقیق،مطابق  این  محله   افراددر  در  سنی    ساکن  خانه  30تا    20بازه  بیشتر  کارمند؛ساکنین  ساکن  قشر  اکثر  سال؛ 

تغییری در ساختار نداشته و به حالت نیمه قدیمی  اکثراً به حالت پیلوتی یا آپارتمانی؛ساختارخانه به دلیل تورم موجود و درآمد متوسط ساکنین   اکثراً  ها خانهشخصی؛

از طریق آسیب شناسی،   توانیمگذار در محله    ریتأثگذارد،در نتیجه به دلیل عدم وجود کیفیت فضایی    ریتأث  پیاده مداریروی    دتوانیمدرآمده است.کیفیت فضایی  

از    ر محله پیاده مداارائه داد. دلیل انتخاب محله جوادیه ساری برای این تحقیق،رسیدن به اهداف تئوری،    پیاده مداری و تمهیداتی جهت تحقق معیارهای    راهکارها

 .     باشدیمطریق آسیب شناسی وضع موجود 
 

 محله جوادیه ساری)مأخذ: نگارندگان(  _5تصویر شماره                            محله جوادیه ساری)مأخذ: نگارندگان(                             _4تصویر شماره        

 :هاافته یارائه 
سال، 20درصد زیر  2/10درصد مرد،   41.5درصد زن و   60.5نفر(   ۷5که از کل پاسخگویان تحقیق ) دهدیمآماری نشان    یهادادهنتایج به دست آمده از عوامل فردی  

درصد  32.8ر منزل شخصی و درصد د 6۷.2سال هستند. از بین پاسخگویان   40درصد بالای  22.4سال و   40تا  30درصد بین  1۷سال،   30تا  20درصد بین  50.4

 39.۷درصد دیپلم یا زیردیپلم،    22.4هستند. از نظرتحصیلات    متأهلدرصد    48.3درصد  مجرد و    51.۷. از بین شرکت کنندگان،  کنندیماستیجاری زندگی   صورتبه

 درصد دکتری و بالاتر هستند. 6.9درصد فوق لیسانس و  31درصد لیسانس، 

 پیاده مداری  یهامؤلفه عوامل فردی بر   ریتأث
به  _که برای ساکنان، بیشترین امتیاز مربوط به مؤلفه کالبدی  دهدیمجدول آزمون میانگین نشان   . جدول باشدیماقتصادی    مؤلفهفضایی و کمترین امتیاز مربوط 

اجتماعی ای مستقلدونمونه  Tآزمون بیان دیگر  _نشان داد که میانگین کالبدی فضایی،  به  ندارد.  فرهنگی و اقتصادی بین دو گروه زنان و مردان تفاوت معناداری 

  مؤلفهین  فضایی بین دو گروه مردان و زنان اختلاف معناداری دارد. یعنی جنسیت بر روی ا _که میانگین کالبدی  اثری ندارد.  درحالی  هامؤلفهجنسیت بر روی این  

و سایر است، افراد ساکن در   مستأجر . برای عامل مالکیت که شامل گروه مالک و  باشدیماثرگذار است. به عبارتی، میانگین کالبدی فضایی در زنان بالاتر از مردان  

مورد افراد ساکن در منزل استیجاری، بیشترین امتیاز   و در باشدیماقتصادی   مؤلفهمنزل شخصی، بیشترین امتیاز مربوط به مؤلفه کالبدی و کمترین امتیاز مربوط به  

به   به    مؤلفهمربوط  امتیاز مربوط  کالبدی فضایی، زیست    یهامؤلفهنشان داد که میانگین    یانمونهدو    T. آزمون باشدیمزیست محیطی    مؤلفهاقتصادی و کمترین 

اثرگذار است. اما میانگین   ها مؤلفهعناداری دارد. به بیان دیگر وضعیت اقامت بر روی این محیطی و اقتصادی بین افراد با وضعیت اقامت شخصی و استیجاری تفاوت م 

 اجتماعی و فرهنگی اثری نداشته است. مؤلفهاجتماعی و فرهنگی بین افراد با وضعیت سکونت مختلف تفاوت معناداری ندارد. یعنی وضعیت اقامت روی 
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 محله  پیاده مداریمیزان کیفیت  بررسی
آزمون   از  استفاده  مداری   زانیم  ، یانمونهتک    T  با   و    پیاده  نظر  مورد  را    یهامؤلفهمحله  ممیسنجیمآن  تمام    ن یانگی.  انتظار  همچن  هامؤلفهمورد  پیاده   نیو 

با توجه به درجه معن  )یعنی بیش از حد متوسط(است.3.21ازیساکنان محله، با امت  پیاده مداری  نیانگیماست.  3،مداری فرض    است،0.05  آزمون که  نی ا  یدار  یو 

در مورد   ها آزمون  یو فرض برابر  شودیمپذیرفته    یو اقتصاد  ییفضا  یکالبد  مؤلفه   نی انگیم  ی تنها فرض برابر.  شودیمدرصد رد    95  نان یدر سطح اطم  ن یانگیم  یبرابر

 یاقتصاد  مؤلفهو    3.۷465  ن یانگیبا م  یطیمح  ستیز  مؤلفه که    دهد یمنشان    هامؤلفهاز    کی هر    یبرا  ن یانگیآزمون م. جداول  شودیمرد    نان ی، با اطمهانیانگیم  هیبق

  به دست)کمتر از میزان متوسط( به ترتیب بیشترین و کمترین میانگین مشاهده شده را دارند. همچنین آزمون مقایسه زوجی با توجه به نتایج  2.04۷3نیانگیبا م

 ی همبستگ   نی شتری. ب ودشیم، رد  هامؤلفهتمام زوج    یبرا  یزوج یهانی انگیم  یمتوجه شد که تساو  توانیم  جهیصفر است، درنت  ی دار  یدرجه معن  دهد یمآمده، نشان  

 دارند. 0.413همبستگی  بی با ضر ی و زیست محیطیاقتصاد یهامؤلفهرا  یهمبستگ نیکمتر و 0.98۷یی با درجه همبستگی فضا  یکالبد  مؤلفهبا   پیاده مداریرا 

 پیاده مداری اصلی بر   مؤلفه4اثرگذاری  بررسی میزان 
شود)بررسی بین سطح نخست و دوم تحقیق(. محله، از آزمون رگرسیون استفاده می  پیاده مداری ها بر  شاخصها و  بندی و میزان اثرگذاری مولفهبه منظور رتبه    

برای مولفه بین مولفههای اصلی نشان میجدول آزمون رگرسیون  فرهنگی)به عنوان متغیرهای _فضایی، زیست محیطی، اقتصادی، اجتماعی_های کالبدیدهد که 

حداقل یکی از متغیرهای مستقل   (sig=0) دهد که وقتی به عنوان متغیر وابسته( ارتباط خطی برقرار است. جدول میانگین نشان میمحله)  پیاده مداریمستقل( و  

زیست   مؤلفه،  492/0فضایی،  _های کالبدیمحله( است. با توجه به جدول رگرسیون به ازای یک واحد تغیییر در مولفه  پیاده مداری دارای رابطه خطی با متغیر وابسته)

پیاده های اصلی و  شود. معادله خطی زیر بین مولفهمحله ایجاد می  پیاده مداریتغییر در    154/0اقتصادی    مؤلفه،  292/0فرهنگی،  _اجتماعی  مؤلفه،  315/0محیطی،  

 محله برقرار است:  مداری

 (اقتصادی 0.151)  +فرهنگی-(اجتماعی0.295)  +(زیست محیطی0.314)  +فضایی -(کالبدی0.493) =پیاده مداری 

 6باشد. نمودار زیر در تصویر شماره  فضایی و اقتصادی می_کالبدی  مؤلفه محله به ترتیب،    پیاده مداریباتوجه به ضرایب بتا بیشترین و کمترین میزان تاثیرگذاری بر  

  دهد.محله را نشان می  پیاده مداریبر  ها مؤلفهمیزان اثرگذاری 

 

                                

 

 

 

 

 

 
 پیاده مدار)ماخذ: نگارندگان( ها بر شاخص محله مولفه ریتأثنمودار  _6تصویر شماره 

 پیاده مداری اصلی  مؤلفهبر چهار   هاشاخص بررسی میزان اثرگذاری  
شود. های آن به عنوان متغیرهای مستقل درنظر گرفته میهای اصلی به عنوان متغیر وابسته و شاخصدر بررسی بین سطح دوم و سوم تحقیق، هر یک از مولفه   

ک واحد تغییر در شاخص انضباط دهد. به ازای ی باتوجه به نتایج آزمون رگرسیون، ارتباط خطی بین دو شاخص انضباط توده و فضا و عملکرد و فعالیت را نشان می

های انضباط توده و فضا و عملکرد شود و معادله خطی زیر بین شاخصمحله ایجاد می پیاده مداریتغییر در  455/0و شاخص عملکرد و فعالیت،  ۷45/0توده و فضا، 

 و فعالیت برقرار است. 

 عملکرد و فعالیت (شاخص 0.455) +(شاخص انضباط توده و فضا 0.۷45) =فضایی-کالبدی مؤلفه 

  اصلی دارا است.  مؤلفهدهد که شاخص انضباط توده و فضا بیشترین و شاخص عملکرد و فعالیت کمترین اثرگذاری را بر نشان می  ۷نمودار زیر در تصویر شماره 

 

 

 

 

 
 

 

 

 کالبد فضایی)ماخذ: نگارندگان(  مؤلفهبر  هاشاخص  ریتأثنمودار  _۷تصویر شماره 

بین   نشانه شاخص فرهنگی، نظارت و کنترل اجتماعی،   یهاشاخصفرهنگی)متغیر وابسته( و  _اصلی اجنماعی  مؤلفههمچنین نتایج آزمون رگرسیون نشان داد که 

اجتماعی،   مداری مشارکت  مکان)  پیاده  تعلق  و  در    یرهایمتغاجتماعی  تغییر  واحد  یک  ازای  به  است.  برقرار  خطی  رابطه  شاخص   ی هاشاخصمستقل(  نشانه 

فرهنگی _اجتماعی  مؤلفهتغییر در    25۷/0و تعلق مکان  2۷8/0اجتماعی    پیاده مداری،  0/ 455، مشارکت اجتماعی  214/0، نظارت و کنترل اجتماعی  334/0فرهنگی
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فرهنگی دارا است. معادله خطی _اجتماعی  مؤلفه کنترل اجتماعی به ترتیب بیشترین و کمترین اثرگذاری را بر  . شاخص مشارکت اجتماعی و نظارت و  شودیمایجاد  

 فرهنگی برقرار است._اجتماعی مؤلفهو  هاشاخصزیر بین 

نظارت و (0.214)  +تعلق مکان (0.25۷)  +اجتماعی   پیاده مداری(0.2۷8)   +مشارکت اجتماعی(0.455)  +(نشانه شاخص فرهنگی 0.334)  =فرهنگی_اجتماعی  مؤلفه 

 کنترل اجتماعی 

 دهد.فرهنگی را نشان می_اجتماعی مؤلفهها بر میزان اثرگذاری شاخص 8نمودار زیر در تصویر شماره 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بر مؤلفه اجتماعی)ماخذ: نگارندگان(  هاشاخصنمودار میزان اثرگذاری  _8تصویر شماره 

انرژی، فضای سبز، پاکیزگی و تنوع زیستی)چهار متغیر مستقل(    یهاشاخصاصلی زیست محیطی)متغیر وابسته( و    مؤلفهنتایج آزمون رگرسیون نشان داد که بین  

زیست    مؤلفه تغییر در    0/ 215و تنوع زیستی    224/0، پاکیزگی  445/0، فضای سبز  59۷/0انرژی    ی هاشاخصرابطه خطی برقرار است. به ازای یک واحد تغییر در  

 زیست محیطی برقرار است  مؤلفه و  ها شاخص، معادله خطی زیر بین شودیممحیطی ایجاد 

 (شاخص فضای سبز 0.445) +(شاخص تنوع زیستی0.215)  +(شاخص پاکیزگی0.224)  +(شاخص انرژی 0.59۷) =زیست محیطی مؤلفه 

به ترتیب از بیشترین و کمترین اثرگزاری برخوردارند.    یهاشاخصزیست محیطی،    مؤلفهبر    هاشاخصدر بررسی میزان اثرگذاری هر یک از   انرژی و تنوع زیستی 

 . دهدیمزیست محیطی را نشان  مؤلفه بر  ها شاخصمیزان اثرگذاری 9نمودار زیر در تصویر شماره 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 بر مؤلفه زیست محیطی)ماخذ: نگارندگان( هاشاخصنمودار میزان اثر گذاری   _9تصویر شماره 

هزینه زندگی در محله و حفظ ارزش ملک)متغیر مستقل( رابطه خطی برقرار    یهاشاخصاصلی اقتصادی)متغیر وابسته( و    مؤلفهنتایج رگرسیون نشان داد که بین  

و معادله خطی زیر    شودیماقتصادی ایجاد    مؤلفه تغییر در    36۷/0و شاخص هزینه زندگی    822/0حفظ ارزش ملک    یهاخصشا است و به ازای یک واحد تغییر در  

دهد که شاخص حفظ ارزش ملک  اقتصادی نشان می  مؤلفهبر    هاشاخصاقتصادی برقرار است. نمودار زیر در بررسی میزان اثرگذاری هریک از    مؤلفهو    هاشاخصبین  

 اقتصادی داراست. مؤلفهشاخص هزینه زندگی در محله کمترین اثرگذاری را بر بیشترین و 

 شاخص هزینه زندگی ( 0.36۷) +(شاخص ارزش ملک0.822) =مولفه اقتصادی

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ماخذ: نگارندگان( )اقتصادی  مؤلفهها بر شاخص ریتأثنمودار   _10تصویرشماره 
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 بحث و بررسی:
بر  فضا-ی کالبد  ،یاقتصاد  ،فرهنگی_اجتماعی  ،یطیمح  ستیز   یاصل  مؤلفه  4و    یاجتماع  یعوامل فرد  ریتأثدر پژوهش حاضر   مورد محله جوادیه    پیاده مدارییی، 

. باشد یم  یطیمح  ستیسپس ز   ییفضا_یکالبد   مؤلفهمربوط به    یاثرگذار  ن یشتریب   ب ینشان داد که به ترت دومدر سطح    ونیآزمون رگرس   یهاافتهی قرار گرفت.    یبررس

اختصاص    را به خود  ازیامت  نیکمتر  یو اقتصاد  یفرهنگ_اجتماعی  یهامؤلفهدارا هستند و    لهساکنان مح  ن یرا در ب   ازیامت  نی شتریبعد ب   دو  نی است که ا  یدر حال  نیا

راکو نشان داد که    قات یتحق  شود.محله بیشتر می  پیاده مداری  یعنی با حرکت از سمت فضاهای غیرمحیطی به سمت فضاهای محیطی میزان اثر گذاری بر  اند داده

پاسخگو،   ی نظارت ی هاستمیسو  یطیمح ستیز  مؤلفه بالا، در  ت یفیبا ک ی حمل و نقل عموم  ؛ینیماش یسوخته؛ به حداقل رساندن سفرها  یهانیزماستفاده مجدد از 

 پیاده مداریرا در جهت    ریتأث  نی شتریب   ،ییفضا_یکالبد  مؤلفهدر    لا،به با نیی از پا  تیبر مشمول  د یو تأک  نییاز بالا به پا   یرعملی غ  یهااستیس ؛یمسؤول؛ تعادل راهبرد

به  یی  کالبد و سازمان فضا (. هم چنین در تحقیقی دیگر،  1395محمدی سنگ لی،) دمحله دارن  نهاشهر،  بارزتر  گذار ریاندرکنش عوامل تأث  یی مثابه نمود    ن ی بر آن، 

پیاده رسد  می  به نظربنابر این   (.1394ضیایی و همکاران،)  ردیگیدر خصوص آن شکل م  یشهر  یفضا  یهایژگیاست که براساس آن قضاوت در مورد و  یاشاخصه

فضایی و زیست محیطی در  _، کیفیت ابعاد کالبدیدیگر    به عنوان نمونه در تحقیقی  باشد.یفضایی، و زیست محیطی م_محلات بیشتر مبتنی بر ابعاد کالبدی  مداری

فضایی، _کالبدی  مؤلفه   یهاشاخصاز بین  نشان داد که    سوم در سطح    ونیآزمون رگرس  یهاافتهی  (.1394ساسانپور و همکاران،) ای داردمحله شهرک دانشگاه برتری ویژه

معماری از موجودیت توده و فضا مستقل نبوده و   رسد یمبه نظر  را داراست.    ریتأثو شاخص عملکرد و فعالیت کمترین    ریتأثشاخص انضباط توده و فضا بیشترین  

فضای معماری با ایجاد  - در واقع نظام توده و  د شوفضا نامیده می - گیرد که نظام توده های مختلف توده و فضا شکل میهای مختلف فضای معماری از نسبتکیفیت

تواند  های آن میفضا و ویژگی  -از این رو شناخت نظام توده  ،  کندهای متفاوت خلق میعملکردی، فضای معماری باکیفیت  -ادراکی و کالبدی    -ساختارهای کالبدی  

شاخص مشارکت اجتماعی   دهدیمنشان    هاافتهی (. همچنین این  1394فلاحت و همکار،) دشناخت طراحان و معماران را نسبت به کیفیت فضا و مکان معماری ارتقا ده

نظران مدیریت شهری، مشارکت مردم در شهر و محله  از دیدگاه صاحباین یافته،    دییتأ را دارد، در    ریتأثبا  ضریب رگرسیون بالا بیشترین    هاشاخصنسبت به بقیه  

شود که در بهبود کیفیت زندگی و کارآمدی مدیریت  سازی مورد توجه واقع می گیری و هم تصمیممشارکت هم در فرآیند تصمیم  شان مهم و تأثیرگذار است. این زندگی

را    ریتأث، شاخص مصرف انرژی، بیشترین  دهدیم(. یافته دیگر این تحقیق در سطح سوم رگرسیون نشان  1393نادری و همکاران، ) کندشهری نقش مهمی را ایفا می

توسعه شهرنشینی و افزایش جمعیت شهرها، منجر به افزایش مصرف و تقاضا برای منابع انرژی شده است که این امر  بر مؤلفه زیست محیطی دارد، در این راستا  

روی پیش    ی هاچالشرو، امروزه، یکی از  فسیلی را در پی داشت؛ از این    ی هاسوختمحیطی ناشی از مصرف  های زیست  مصرف و آلودگی  شدن انرژی مورد محدود  

شد، شاخص حفظ  (. همچنین در این یافته مشخص  1398)رضویان و همکاران، در سراسر جهان، ایجاد شهرهایی است که از نظر مصرف انرژی بهینه باشد  هادولت

، وابسته به تعداد زیادی شودیماز زمین شهری که تحت عنوان ملک شناخته   یاقطعهارزش این یافته   دییتأ را بر مؤلفه اقتصادی دارد، در  ریتأثارزش ملک، بیشترین 

برمبنای جمع آوری و آنالیز داده مانند    یهاکیتکناست. تمام    مؤثرفاکتورهای     اجتماعی، اقتصادی، طراحی و توصیفات محیطی قرار دارند   یهادادهارزش گذاری 

انضباط توده و فضا، کیفیت شبکه منسجم پیاده مدار بیشترین تأثیر و   یهاشاخص(. آزمون رگرسیون در سطح چهارم نشان داد که از میان زیر  1389کوهی کمالی،)

عنوان یکی از عناصر  شبکه گذربندی به  دهدیمات نشان  طالعاکنان را دارد، در این راستا ممحله از نظر س   پیاده مداری غنای حسی کمترین اثرگذاری را بر کیفیت  

د و امبرده دارسازنده فرم شهری، و فصل مشترک دو نظام حرکت و فعالیت، نقشی حیاتی در درک رویدادهای پویای شهر و حل مشکلات ناشی از تداخل دو نظام ن 

سنجش زیبایی   یهامؤلفهتحقیقات بر روی بررسی  (.  1399زمانی و همکاران،)   مرکزیت شبکه، آرایش فضایی شبکه گذربندی است  ترین عوامل تأثیرگذار بریکی از مهم

نیازها و انتظارات مردم باید   ن یتأمطراحی شهری ارتقاء کیفیت زندگی شهروندان است  ی هاپروژهشهری نشان داده است که هدف اصلی وغایی تمام   یهاراهدر پیاده 

مندی از مشارکت  شود. عدم بهرههای شهری بدون توجه به سلیقه و نظر مردم تهیه میباشد این در حالی است که در ایران بسیاری از طرح ها یطراحرکن اصلی تمام  

مدل مسیر   11ر زیر تصویر شماره  (. د1392رزاقی اصل،)  ارتقای کیفیت زندگی شهروندان شود  گزاف نتوانند موجب  یهانهی هز با صرف    ها طرحشود  مردم موجب می

 دهد. با توجه به ضرایب تاثیرگذاری در سه سطح اول، دوم و سوم را نشان می

 ماخذ: نگارندگان( )مدل مسیر در سه سطح اول، دوم و سوم_11تصویر شماره 
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 :شنهادهایپنتیجه گیری و ارائه 
  واقع  مؤثر   محیطی  کیفیت  ارتقای  هدف  با  احتمالی،  نواقص  و  هاقوت،کاستی  نقاط   از   موجود، آگاهی  وضع  شناسایی  در  تواندیم  محله  پیاده مداری   الگوهای ارزیابی

 ، یطیمح  ستیز  بعد یا مقیاس )   4یکی از بهترین الگوهای ارزیابی استفاده از دیدگاه ساکنان در خصوص وضعیت موجود محل سکونتشان است. در پژوهش حاضر  .گردد

غیر _محیطیدیدگاه    .شاخص قابل سنجش در چهار سطح از نظر ساکنان محله جوادیه مورد بررسی قرار گرفت  12یی( شامل  فضا-یکالبد  ،یاقتصاد  ،فرهنگی_یاجتماع

محله تحت    پیاده مداریدهد که  نشان می  هاافتهی محله است. نتایج    پیاده مداریمحور توجه این دیدگاه، مفهوم    باشد کهچهارچوب مفهومی این تحقیق می  محیطی

تمامی مؤلفه می از  تأثیر  اثرگذاری هریک  میزان  بررسی  کالب  4بر هر    ارها یمعباشد. در  برای مؤلفه  و فضا،  مؤلفه  بعد  توده  انضباط  ترتیب شاخص  به  دی فضایی 

ر فرهنگی شاخص مشارکت اجتماعی، مؤلفه زیست محیطی شاخص انرژی، مؤلفه اقتصادی شاخص حفظ ارزش ملک در محله بیشترین اثرگذاری را داراست.د_اجتماعی

محله دارد بنابراین با حرکت از فضای محیطی به سمت    پیاده مداریرا در کیفیت    ریتأثگانه بعد کالبدی فضایی و سپس بعد زیست محیطی بیشترین    4میان ابعاد  

شود، از طرفی اساس و تأکید تصمیمات متخصصان شهرسازی بیشتر بر ابعاد کالبدی محله جوادیه کمتر می  پیاده مداریغیر محیطی میزان اثرگذاری بر    یفضاها

 ارزیابی  استفاده از با له در ارتباط با کیفیت مطلوب ساختارهای کالبدی هم مؤکد این موضوع است. بنابراینفضایی است. نتیجه جالب تحقیق خواسته ساکنان مح 

 حوزه محله در   پیاده مداری کیفیت   ارتقای برنامه ریزی برای فرایند تواند درزیر می پیشنهادهای  شناخت، از مرحله حاصل اطلاعات بر تکیه با و محیط کاربران نظرات

 شود:  فضای و زیست محیطی ارائه  کالبدی

ی تشویقی  امطابق با اقلیم و معماری بومی با ارائه تسهیلات بانکی وروشه   فضاهای بی کیفیت از لحاظ ساختار کالبدی اجرای طرح بهسازی و نوسازی   ❖

 .گیرد محله صورت  درمحدوده

 و رفع مشکلات آنها، در جهت استفاده مطلوب ساکنان   هابیعارتقاء کیفیت کفسازی پیاده راه محله با بازسازی  ❖

 .اجرا وارزیابی آن طرح، ارائه فرایند در کنان سا دادن مشارکت طریق آنها از میان در مشارکت اجتماعی حس افزایش ❖

 که درکشور به آن توجه نشده  یاهی سرمافرهنگی و هم چنین بازیافت این _ماعیجهت تفکیک زباله برای ارتقا سطح اجت یی هاکانکسساخت  ❖

، و در نتیجه  ابدی یمتوسعه فضاهای پیاده، بازسازی معابر و فضاهای سبز، زیرا به میزانی که این عوامل توسعه یابد، سطح کیفیت محیطی محله افزایش   ❖

 سبب شاخص شدن محله در سطح شهری خواهد شد.

 د.  محله باش  نیساکن انیم یاجتماعت ارتقاء تعاملا   به منظور یح ی تفر ،یخدمات ی از فضاها ی قیکه تلف یا گونهبه   یتجمع عموم ی هاعرصه یطراح ❖

ده اهداف  دارنارائه شده و در بر  ی المللنیب   ی نهادها  ی که توسط برخ،  است  ( داریتوسعه پا   یبرا  یانرژ  یمنشور جهان )   دار ی پا  یراهبرد انرژ  یمطلوب برا  ی الگو ❖

 .را فراهم سازد ی الملل انرژ  نیدر گستره حقوق ب  داریبه توسعه پا   یاب یدست یهانهیزم یبه نحو مطلوب تواند یاست که م یو اصول

 پیاده مداری   ت یفیک  ا ب   ،یشهر  صرفاً   توانینم  ،پیاده مداریمفهوم   محله براساس    ی ریبا توجه به شکل گ   ه ساکنان محل  یازها ی و ن   هاخواستهبدون توجه به    ن ی بنابرا

به طــور مــداوم   تواند یمخواهد بــود که    پیاده مداری   مؤثر  یهامؤلفه  یهایاب ی ارزدانش    ش ی در جهت افزا  یپژوهش گام  نی . ا افتیدست    ه حلمساکنان  برای    ی بالا

 یها میاقلدر    محلات  پیاده مداری  تیفیک  یابیتوسعه پژوهش حاضر، ارز   ی برا  یآت  شنهادیگــردد. پ  لیو تکم  سه یمقا   ،یبررس  شهری    تیر یمد   یدر مداخلات و راهبردها

 ساکنان است.  اجتماعی تیفعال  زانیمو محلات  کالبدی فضایی تیف یک نی ارتباط ب  یبررس  زیآنها و ن  یقیتطب یمختلف و بررس یهافرهنگمختلف با 

 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیمطالعه حاضر فرم در  پیروی از اصول اخلاق پژوهش:

   شد. نیتأممطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله های هزینه حامی مالی:

 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.  تعارض منافع:

 مراجع 
های شهری بازیابی آن در فضاواکاوی مفهوم خاطره جمعی و  (.1396زهرا السادات و زیاری، یوسفعلی. ) حسنی میانرودی، نسیم؛ ماجدی، حمید؛ سعیده زرآبادی، -1

 .32-1۷(، 56)14شناسی. نشریه علمی باغ نظر، با رویکرد نشانه

 . 65-38(،  32)11ی کیفیت طراحی شهری. نشریه صفه، های سازندهمولفه (.1380گلکار؛ کوروش. )-2

مسکونی )نمونه موردی: مجتمع مسکونی رضوان بلوار مطهری   ی هاعمجتم(. ارزیابی و سنجش پایداری در  139۷کتابچی، عماد؛ مسعود، عاطفه و مسعود، محدثه. )  -3

 .8-6(، 2)1جنوبی شیراز(. نشریه معماری شناسی،  

 . 55-35(، 30)11(. نشریه جغرافیا و توسعه، ۷در کلان شهر تهران مورد: )محله بهار منطقه  یامحله(. رویکرد توسعه پایدار 1392فنی، زهره و صارمی، فرید. )  -4

.  شهر اصفهان(  1)مطالعه موردی منطقه    یامحلههای توسعه پایدار  بررسی شاخص(.  1393نی، مهری؛ مختاری ملک آبادی، رضا و حاجی آقاجونی کاشی، شیوا. ) اذا   -5

 . 152-129(، 2)4ریزی فضایی، برنامه 

ی؛ مقایسه دو گونه مسکن متراکم محصور و غیرمحصور. فصلنامه  (. رابطه تراکم ادراک شده، احساس امنیت و تعاملات اجتماع1399موسوی نیا، سیده فاطمه. )-6

 .60-45(، 34)9مطالعات شهری، 

(. ارزیابی راهبردی ساختار فضایی شهر در چارچوب پایداری )مطالعه موردی 1392قدمی، مصطفی؛ دیوسالار، اسدلله؛ رنجبر، زینت و غلامیان آقا محلی، طاهره. ) -۷

 . 16-1(، 3)1دیریت شهری، شهر ساری(. نشریه اقتصاد و م 

. فصلنامه  خانه، شهر رشت(ونقلی در توسعه محلات پایدار )مطالعه موردی: محله چلههای حملبررسی اثرات سیاست(.  1399محمدپور، صابر و مهرجو، مهرداد. )_8

 .84-5۷(،  25)۷ری، علمی ساختار و کارکرد شه

آ -9 تأثیر عوامل محیطی139۷)  طغیانی، شیرین. اسماعیل و  صالحی،رمین؛  اخوان،  شهری )مطالعه موردی:   یهاابانیخو کیفیتّ  کالبدی بر سرزندگی  -(. ارزیابی 

 .29-15(، 2۷)8محیط )پژوهشنامه جغرافیایی(،  پیاده مدارینادر و انقلاب شهر ساری(. مجله جغرافیا و  ی هاابانیخ

http://shahr.journals.umz.ac.ir/article_3001.html
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/556427/%d8%a2%d8%b1%d9%85%db%8c%d9%86_%d8%a7%d8%ae%d9%88%d8%a7%d9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/556428/%d8%a7%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c%d9%84_%d8%b5%d8%a7%d9%84%d8%ad%db%8c
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/556429/%d8%b4%db%8c%d8%b1%db%8c%d9%86_%d8%b7%d8%ba%db%8c%d8%a7%d9%86%db%8c
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ن )نمونه موردی: محلات امیرآباد و فضایی بر پیاده مداری در شهر تهرا -ابعاد کالبدی  ریتأث(. بررسی  139۷)  حاتمی نژاد، حسین. و    مراد پور، نبیحمد؛  پوراحمد، ا  -10

 . 22-1(، 51)18، تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی دانشگاه تهران(. مجله

تراکم جمعیتی در محلات شهرهای جدید )نمونه موردی: شهر جدید پردیس(. نشریه معماری و   یهاآستانه(.  1388عزیزی، محمدمهدی و صادقیان، آرش. )-11

 .104-93(، 39)- شهرسازی)هنرهای زیبا(، 

 . 90-81(، 21)9(. نقش محوری فضای باز در تحقق معماری پایدار. مجله هویت شهر، 1394را. )زه احمدی، -12

. های محیطی )مطالعه موردی: شهر سنندج(تبیین و تحلیل توسعه پایدار شهری با تأکید بر مؤلفه(.  1398)  سلطانی، علیرضا.ختیار و  عزت پناه، ب   بدیعی، لیلا؛  -13

 .86-۷5(، 36) 10، پژوهش و برنامه ریزی شهری مجله

عصر شمالی، های ولیای در شهر تهران )مطالعۀ موردی: محلهسنجش و ارزیابی توسعۀ پایدار محله(.  1396)  حسینی، سید مصطفی.و    اجزاء شکوهی، محمد  -14

 .356-341(، 2)49، پژوهش های جغرافیای انسانی . مجلهآشتیانی، نیلوفر و امامیه(

توسعه پایدار )نمونه مورد مطالعه: محله تندست و سیاه تلی شهر    یهاشاخصشهری بر اساس    یهامحله(. سنجش سطح پایداری  1396، جلال. )عظیمی آملی  -15

 .394-36۷(، 52)15بابل(. مجله جغرافیا،  

16-  ( اصغر.  پاشازاده،  و  علیرضا  پای1393محمدی،  با  (. سنجش سطح  بر محلات  تاکید  با  اردبیل  پژوهشی   یهاهستهداری محلات شهر  روستایی. فصلنامه علمی 

 .62-49(، 11)3مطالعات شهری، 

با رویکرد توسعه پایدار شهری  یامحله(. بررسی مرزبندی و گسیختگی 1398) جعفری، معصومه.حمد و بهزادپور، م گرجی مهلبانی، یوسف؛ سعیدی فرد، فرانک؛ -1۷

 . 32-1۷(، 3۷)11، مطالعات مدیریت شهریاوین و درکه شهرداری تهران(. مجله   یهامحله)

)عرصه فعالیت و روابط فضایی( با  فضایی    - (. تحلیل پایداری بستر کالبدی1396)  عزیزپور، فرهاد. و  رحمانی فضلی، عبدالرضا    رحمانی، بیژن؛   سعیدی، عباس؛   -18

 .1۷-1(، 3)9، های نو در جغرافیای انسانینگرش روستایی در ناحیه ابهر )زنجان(. مجله یهاسکونتگاهحاکم بین شهر و  یهاانی جرتاکید بر 

 .42(،1399آیین نامه طراحی معابر شهری )-19

های سکونتی با استفاده از سیستم استنتاج منطق  های شهری در بافتمحله  پیاده مداریسنجش  (.  1393نسترن، مهین؛ حبیبی، کیومرث و محمدی، مهرداد. )  -20

 . 8۷-55(، ۷)2. فصلنامه مطالعات ساختار و کارکرد شهری، فازی)نمونه موردی: محلات شهر سنندج( 

نه موردی: محله سنتی مقصودیه تبریز(. (. بررسی اهمیت نورپردازی در ارتقاء سرزندگی شبانه فضاهای شهری )نمو1399فیضی، سعیده و بصیری، مصطفی. )  -21

 . 34-1۷(، 58)20نشریه تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی، 

شهری با تأکید بر زیبایی شناسی بصری، با استفاده از روش شبکه    یهاجداره(. تحلیل و ارزیابی  1399اسمعیلی، فاطمه؛ چاره جو، فرزین و حوریجانی، نسیم. )  -22

 .۷8- 65(، 82)1۷خیابان انقلاب سنندج(. نشریه علمی باغ نظر، موردی:  ینمونهبندی ) 

 .166-145(، 49)30ی حقوق بین الملل. انرژی مجله حقوق بین المللی، ی پایدار در گستره(. مفهوم توسعه1392حجت. ) سلیمی ترکمانی، -23

ان شهری در ارتقاء کیفیت محیط شهری و رضایتمندی شهروندان )مطالعه موردی: (. بررسی نقش و عملکرد مبلم1395آزادخانی، پاکزاد و طهماسبی کیا، زهرا. )  -24

 .110-93(، 2۷)۷ریزی شهری، شهرداری کرمانشاه(. نشریه پژوهش و برنامه  4منطقه 

ردی: بررسی معیارهای پایداری (. توسعه پایدار شهری، رویکرد جهانی با راهکارهای محلی مطالعه مو1395محمدی سنگ لی، خشایار و قرشی، سیده صدیقه. )  -25

 .99-8۷(، 5و4)2در معماری سنتی شهر یزد. مطالعات هنر و معماری، 

 . 38-2۷(، 35) 12ی. نشریه باغ نظر، مکان معمار نییفضا در تب -نقش مفهوم توده (. 1394مد. )ص ی، دیشهحمد صادق و  م  ،فلاحت-26

)مطالعه   داری توسعه پا  ی در راستا  د یبا استفاده از مدل ل  ی امحله  اسی در مق  ی انرژ  ییکارا   یاب یرز (. ا 1398مرتضی. )ی،  قورچهراب و  س ،ذنؤم حمد تقی؛  م ،  انیرضو   -2۷
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