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های تربیتی در سیرۀ ابن خفیف عارف قرن چهارم  این پژوهش، دربارۀ آموزه 

است. نگارنده تلاش کرده با  سیرۀ ابن خفیف  هجری و اثر برجای ماندۀ او یعنی  

ای به بررسی  خانه استفاده از روش توصیفی و تحلیلی و با استفاده از منابع کتاب 

، توسط  سیرۀ ابن خفیفپردازد.  و آثارش ب  سیرۀ ابن خفیفهای تربیتی در  آموزه

شاگردش، ابوالحسن دیلمی به زبان عربی تالیف و توسط رکن الدین یحیی بن  

جنید شیرازی به فارسی نگارش یافته است که دارای سیزده باب است و هر  

دینی  و  اخلاقی  تربیتی،  مطالب  دارای  که  است  موضوعی  خصوص  در  باب 

باشد. با توجه به اینکه او عارف و صوفی بزرگ بود بسیار مورد توجه و علاقه  می

و احترام و تکریم مردم دوران خویش بود تا جایی که حتی به او لقب شیخ کبیر  

به انجام فرایض دینی مانند نماز،    سیرۀ ابن خفیف،را داده بودند. طبق بررسی،  
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 های موثری برداشتند. راه عرفان و تصوف مانند ریاضت، شریعت، توحید و... گام
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 . مقدمه 1

انسان به وسیلة آن اندیشه و  ادبیات سخنی است زیبا و سرشار از احساسات و عواطف که  

کند. بیان ادبی سرشار  های گوناگون بیان می حس درونی خود را در قالب واژگان و به صورت

طور مثال گلستان سعدی و بسیاری از  از علوم اخلاقی، تربیتی، حماسی و غنایی و ... است. به

ند. دیوان پروین  آثار برجستگان علم و ادب در خصوص مباحث تعلیمی، اخلاقی، دینی هست 

  سیرۀ ابن خفیف اعتصامی، گلستان سعدی و جز آنها همگی جزء آثار تعلیمی هستند. کتاب  

نیز همچون دیگر آثار ادبی و عرفانی یک اثر تربیتی است. موضوعات تربیتی دینی و تربیتی  

 شماری در آن بازتاب یافته است.  اخلاقی بی

فکشاذ( ضبی، معروف به شیخ کبیر، از مشایخ  ابوعبدالله محمدبن خفیف بن اَسفکُشاذ )اس

بزرگ فارس در قرن چهارم هجری قمری و موسس سلسلة خفیفیه است. در شیراز به دنیا  

الخفیف   ابن  ابوعبدالله  الکبیر  الشیخ  نیز درگذشت. اصل کتاب سیرت  آمد و در همان شهر 

نوشته شده و در آن   ه. ق(، شاگرد ابن خفیف، به عربی  391شیرازی از ابوالحسن دیلمی )ف 

الدین یحیی بن جنید   به قلم رکن  روایات و حکایات زیادی آمده است. ترجمة فارسی آن 

ترین ماخذ دربارۀ  شیرازی، نویسندۀ سده هشتم و نهم هجری قمری در دست است که مهم

رود. این کتاب سیصد و ده صفحه و سیزده باب و هر باب، چند  زندگی ابن خفیف به شمار می

نام آن  فصل که  بسیاری دارد  آثار  ابن خفیف  با موضوع دارد.  باب دوازدهم  هماهنگ  ها در 

سیرت الشیخ الکبیر ابوعبدالله ابن الخفیف شیرازی آمده اما اکثر این آثار از بین رفته است.  

رفت باقی نمانده باشد؛ رسالة فضل التصوف علی المذاهب  های وی که گمان مییکی از نوشته

خانة خانقاه احمدیة شیراز موجود است. این اثر را  ة منحصر به فرد آن در کتاباست که نسخ

فاطمه علاقه با همکاری کاظم برگ نیسی تصحیح کرده و در نشریة معارف به چاپ رسانده  

است. رسالة شرف الفقراء نیز یگانه اثر به جای مانده از ابن خفیف است که آن را شخصی به  

 به فارسی ترجمه کرده است.  نام عبدالرحیم بن محمود

در این مقاله اثبات برتری فقر بر غنا و تفضیل فقر بر متمکن، محور اصلی آن را تشکیل  

توان به اصول اخلاقی،  دهد. در خلال حکایات سیرۀ ابن خفیف و آثار بر جای مانده از او میمی

 برد.  دینی و تربیتی مورد نظر ابن خفیف پی

ات دین بسیار کوشا بود و پیوسته در مسجد برای انجام نماز حاضر  ابن خفیف در انجام امور

شد که ایشان در این امور مهم دینی غفلت ورزند. در کتاب مطرح  گاه دیده نمیشد. هیچمی



 3 های تربیتی او در سیرة ابن خفیفهای شخصیتی شیخ کبیر و آموزهبررسی ویژگی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شده که ایشان چندین بار به سفر حج رفتند و این مساله بیانگر ایمان راسخ و استوار این  

دار  شماری را نقل کردند. در ماه مبارک رمضان روزهات بیباشد. از ایشان کرامعارف بزرگ می

پرداختند. ایشان در راه عرفان و تصوف  دار بودند و به عبادت و قرائت قرآن میو شب زنده

از هیچ چیز دریغ ننمودند.  ریاضت فرسایی کشیدند. در مسیر شریعت  های سخت و طاقت 

خواستند غذایی  کردند. آنگاه که میمی  شمار است زیرا به همه نیکی محاسن اخلاقی وی بی

شدند  که مطمئن نمیشدند و تا زمانی میل کنند ابتدا حال همسایگان و اطرافیان را جویا می

زدند. اهل سخاوت و گذشت بودند. تواضع و فروتنی  اند؛ دست به غذا نمیکه همه غذا خورده

گذاشتند.  ام مادر احترام فراوانی میکردند. به مق زد. به همه ایثار می در وجود ایشان موج می

باشد که در سیرۀ ابن خفیف بازتاب یافته  تمامی این مسائل جزء موارد تربیتی و اخلاقی می

کتاب   بنابراین  خفیفاست.  ابن  آموزه  سیرۀ  تربیتیدارای  تربیتی-های  و  دینی  - اخلاقی 

-رود و از آنجایی شمار میهمین مناسبت جزء ادبیات تعلیمی و عرفانی به  شماری است و بهبی

 صورت روایات و حکایات بیان شده به قالب ادبیات روایی درآمده است. که به

 

 . بیان مساله و سوالات پژوهش  1-1

ها در باب دوازدهم  دارد که نام آن  یاریبس، آثار  هیف ی خف   ةمؤسس سلسلی  رازیش  فیابن خف 

( اما اکثر  213-212:  13۶3  ،یلم ی)د.  آمده  یرازیش   فیسیرت الشیخ الکبیر ابوعبدالله ابن الخف 

از بزرگان    دیلمی است. ویسیره ابن خفیف نیز حاصل تلاش ابوالحسن    اند.رفته  نیآثار از ب  نیا

در احوال    به زبان عربی و   کتاب را  نیبود و ا  فیابن خف  دانی از مر  و   یتصوف و عرفان اسلام 

  الألفِ عطفُ » ی عن ی ی رانیا - یسلام تصوف ا ف یتصن ن یترمؤلف کهن ی لمید. نوشت ابن خفیف 

 . است یعشق اله  ة نیدر زم «المعطوف امِ على الل   المألوفِ

در قرن    رازیو شاعر مشهور ش ه  سندیپسر واعظ سرشناس و نو  یراز یش  دی جن  نیرکن الد

هجر ش  نیالدنیمع  یهشتم  محمود  بن  جنید  نوشته  یراز یابوالقاسم  خفیف  ابن  سیرۀ   ،

او خود در  .  ساده و به دور از تکلف  یثرنای با  ابوالحسن دیلمی را به فارسی برگرداند. ترجمه

  ه یکه از لغت عرب سرما  یتا هر کس»  :کندیم   انی ب  نیترجمه را چن  نیا  ل یدل  ،کتاب  ةمقدم

 «.ابدیتمام ب یحاصل نکرده باشد، حظ 

اینکه شرح احوال و حالات یک صوفی بزرگ و سر سلسله، مورد توجه دو عارف بزرگ و  

اند؛ قرار گرفته؛  نامی دیگر که هر کدام به نوبة خود در تصوف زمان خود و بعد از آن موثر بوده
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های رفتاری ابن خفیف دارد. آنقدر که دو عارف و  نشان از اهمیت والای درک زندگی و آموزه

به دو زبان فارسی و عربی  صوفی صافی   را  ایشان  بر آن داشته که شرح احوال و حالات  را 

توانند در این پژوهش  مندان حوزۀ پژوهش در زمینه ادبیات عرفانی میگردآوری نمایند. علاقه

علاوه بر شناخت ابن خفیف، به اوضاع و احوال زمان زیست ایشان و مولفین آثار و خلقیات او،  

 قرن هشتم هجری، وقوف یابند.    یعنی قرن چهارم تا

 

 . ضرورت، اهمیت و هدف پژوهش  1-2

باشد  دارای مسائل تربیتی زیادی است که بسیار آموزنده و مفید می  ابن خفیف  سیرۀکتاب  

 ها پرداخته نشده است.  ولی تاکنون به بررسی در مورد آن

 

 . پیشینة پژوهش  1-3

ای از اهالی صوفیه  شخصیت صوفی و موسس سلسلهمتاسفانه با وجود اینکه ابن خفیف یک  

بوده؛ پیرامون خود او و آثاری که به نام ایشان وجود دارد مطالعات زیادی انجام نگرفته است.  

مختصر از قبیل مقالة کوتاه ژان کلودواده دربارۀ اندیشة ابن خفیف ترجمة    موردچند    فقط

مربوط به اهل تصوف نیز از ایشان نام  و در بعضی از آثار  ( نوشته شده  1387سمیه تاجیک )

در   است.  شده  فارس پیرنامهبرده  خطة  ویژگی  های  و  خفیف  ابن  به  او  نیز  شخصیتی  های 

  ف یابن خف،  و نظر  شه یاند( در مقالة »1387ژان کلودواده، سمیه تاجیک )اشاراتی رفته است.  

«؛ به بیان  (یرازیالش   ی ابن اسفکشاذ الضب  فیابوعبدالله محمد بن خف   ریالکب   خی )الش  یرازیش

در    یپژوهش ای با عنوان »(، در مقاله1399اند. معین کاظمی فر )اندیشة ابن خفیف پرداخته

« به بررسی صحت و سقم انتساب این رساله به ابن فیاوصاف القلوب به ابن خف   ة انتساب رسال

رت شیخ کبیر ابوعبدالله محمد بن خفیف شیرازی، اثر خفیف پرداخته؛ همچنین کتاب سی

مجتبی مجرد نیز به ابن خفیف و زندگی او اختصاص داده شده است. مریم حسینی و مریم  

های سرزمین فارس از قرن چهارم تا  ( نیز در مقالة »جریان شناسی پیرنامه1402رجبی نیا )

شود تا  تلاش میپژوهش پیش رو،  هشتم هجری قمری« از ابن خفیف نیز نام برده است. در  

های مختصری از شرح شخصیتی و اعتقادی او در قالب نمونه های  ویژگی  وبحث    شیخ مورد 

پژوهش مقدمة  مقاله  این  امیدواریم  شود.  مطالعه  و  بررسی  ایشان  گستردهحال  تری  های 
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بعدی  های شخصیتی و اجتماعی ایشان و راهگشای مطالعات پیرامون مرام و مسلک و ویژگی

تالیف سیرۀ ابن خفیف به عربی و ترجمة آن به زبان فارسی،  رسد  به نظر میباشد؛ چرا که  

و صرفا برای خوانندۀ عام تالیف نشده   نظر داشتند دانش آن روزگار را در  مخاطبان خاص و با

و بررسی این اثر برای اهالی عرفان و تصوف و اخلاق در این دوره نیز مفید فایده خواهد    است

 ود. ب

 

 های تربیتی و دینی ابن خفیف آموزه. 2

 ینید  . امور1- 2

 نماز  . 1- 1- 2

گفت   خیش»داد چنانکه گفته شد:  ابن خفیف عارف بزرگ به خواندن نماز بسیار اهمیت می

از شام تا بام  ذاوقات خود را موزع کرده بو  ی: در زمان کودکیقدس الله روحه ک از بام تا شام و  م 

برآم  ی؛ نگذاشتم  عیظه ضالح  کیچنانک   بقران   می بکرد  ضهینماز فر  ذیدر مبدا روز چون صبح  و 

  س و پ   ی مذپس به نماز چاشت مشغول ش  ذیآفتاب فراخ برآم  یتا آنگاه ک   یمذخواندن مشغول ش

آن   ا وقت پیشیندانستم و تیمن یگراز حقه  ش یها باز صنعت یک  یمذمشغول ش یگر هت حقصنعب

نماز مشغول   بنوافل  گرینماز د  و تا  یمذمشغول ش  نیشپیو سنت نماز    ضهیو بعد از آن بفر  یکار کردم 

بسماع    ی مذفارغ ش  گرید  از نمازو چون    یمذمشغول ش  گریو سنت نماز د  ضهیو بعد از آن بفر  یگشتم

تا وقت    مدشیم باوراد مشغول مذ شیشام فارغ م   ةضیتا وقت شام و چون از نماز فر  یرفتم  ثیحد

رفتم  یبخانه مپس  گذاردم،یداشتم نم یک  یاوراد مشدیخفتن فارغ م  ضهیو چون از فر نماز خفتن،

از شب   ینوشتم، پس ساعت یو آله بم  هیالله عل  یصل  غمبریپ   ثیحد  چهلو بعد از آن    کردمیو افطار م

 ( 15 و 1۶: 13۶3)دیلمی،  ؛«کردم یخاستم و تا صبح نماز میخفتم و پس برمیم
 

 روزه .  2- 1- 2

روز  شهی هم  فخفیابن    خ یش داشتن  نگه  م   ه در  ک  خیش»  :دی ورزیاهتمام  روزه    ی : مدتیگفت 

از بهر من    ل یقند  کیم و هر شب  دو در مسجد جامع مسکن ساخته بو  کردمیداشتم و وصال م یم

  . مدمن برخاستم و در باز گشو  .و در مسجد بزد  د امیب  یو شخص  ذبویباران م  یاتفاق شب  کردند یرها م 

و    د در مسجد آم  .خود نداشت  رینظ  ، کبار بود و در چند علم   خیو او از جمله مشا  م یدبندار د  رخی ابوال

بمن    یساعت شخص  نیا  یبخور ک  :و گفت  دچند گونه طعام درش بو  وبسته داشت    ریزیبنشست م

: من بر عزم آن  یگفت ک   خیتو خورم، ش  ی ب   ی با تو داشتم نتوانستم ک  کی   خاطر  یاریسبآورد و از  
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شرم    یاز و  ذ؛ه بوذآم  نو در آن وقت و در آن بارا  دبو  زیعز  یمرد  یبخورم اما و  یزیم که چذنبو

 ( 158و  159همان: ) «داشتم و افطار کردم.
تا بر چه نسق روزگار   ،ا بازدانذبمن گفت: برو و حال جعفر حل  ؤممروز    کی:  یگفت ک  خیش»

در    . افتمی  یو فراش  ی و بساط  یی بایحسن و ز  تیدر غا   دم ید   ییسرا  . خدمت جعفر رفتم بمن    ؛ گذاردیم

آلت طبخ داشت چنانک مت  یک   دمی د  یشخص  ، جود و لطافت  تینها رادر آمد و  من    .باشد   نعمان 

و توقف    ؛ بروزه ام  :من گفتم  ؛میبا هم بکن   یساعت توقف کن تا نان و نمک  کیگفت:    جعفربرخاستم،  

 (142همان: )« نکردم.
 

 نآقر   قرائت.  3- 1- 2

گفت قدس الله    خیش»  گذراند:یعمر خود را در راه عبادت و تلاوت قرآن م  شهیهم  فخفی  ابن

  ک یرا موزع کرده بودم از بام تا شام و از شام تا بام چنانک    ذاوقات خو  ی: در زمان کودکیروحه ک

ن خواندن مشغول  آو بقر  میبکرد  ضهینماز فر  ذیدر مبدا روز چون صبح برآم  ی.گذاشتمن  عهیلحظه ضا

 ( 15همان: )  ی.«مدپس به نماز چاشت مشغول ش ذیآفتاب فراخ برآم ی تا آنگاه ک یمذش
 

 مان ی ا.  4- 1- 2

  ی به اهداف والا  تواندیو م   رسدیروح انسان به آرامش م   ،مانی ا  یةسا  در در سیره آمده است:  

  ی کند و او را پناهگاه هیشود انسان تنها به خدا تکیباعث م   مانیا  نیو همچن   ابد یخود دست  

الایمان تصدیق القلوب بما اعلمه الحق من الغیوب و مواهب الایمان بوادی  »  خود بداند.  یمحکم برا

علی تعظیم احدیته و افعال الایمان التزام   بالالوهیتهانواره و الملبس الاسراره، و ظاهر الایمان النطق  

 ( 2۶7 همان:« )تصدیق دل است بدانچ از غیب برو کشف افتد. نقیاد لقوله الایمانعبودیته و الا
 

 م یو تسل  رضا .  5- 1- 2

  ی کی  ؛بدو گونه باشد  بیگفت: واردات غ   خیش  اعتقاد داشت چنانکه فرمود:  می تسل  به رضا و  خیش

  د ی مقابله با  ینائ یکبیو ن  ریبلا باشد و آنرا بص  ی ک یکرد و    دی مقابله با  م یباشد و آنرا برضا و تسل  یحکم

 ( 213)همان:  یئبلائی فلیطلب رب اً سوامَن لمَ یَرضِ بقضائی و لم یصبر علی  چنانک گفت: ؛کرد
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 دانش   کسب.  6- 1- 2

دانش، کوشش  فیخف   ابن کسب  راه  ن   و  در  را  خود  فراگیری    زیشاگردان  تشویق  دانش  به 

و    ددر آم  یرتتبنوشتم و مرا ف یکردم بعض یم فیگفت: چون کتاب جامع الارشاد تصن خ یش .کردمی

م  ذآم یم  ی راه ک  ن یو گفت: در  ذمن آم   شیناگاه پ   ،دیآم یمن م  شی کارگاه پ   یک   ذبو  یخراسان  یشخص

گفت: ابوعبدالله    راز؛یگفتم: قصد ش  ؛یبمن گفت: قصد کجا دار  یک   م یذالسلام بخواب د  هیعل  غمبریپ 

خواب بگفت من باز سر   نیا  یآن کتاب تمام بکن؛ چون و  یک  یرا از من سلام برسان و بگو   فیخف

 (193 همان:)  م و کتاب را تمام کردم.ذآن ش
 

 نماز گزاردن مسجد. در  7- 1- 2

  رحمة  ریکب خیش» شمرد:میآورد و آن را محترم یم یجاهدر مسجد نماز بپیوسته  فیخف  ابن

من    ؛ ند ذمن آم   ش یپ   ارانیاز    یم و جماعت ذدر مسجد بصره نشسته بو  ی: روزی ک  د یگویم  ه یالله عل

  یناگاه شخص  اوردندیچون طعام ب  اورند،یب  شانیاز بهر ا  یم تا طعامذفرستا  ازاربزر داشتم، ب  ینارید

قوم اشارت بمن   ؟امستذک  فیشما ابن خف  انیم  در  : یکرد کیو سوال م  دبو  هدستایا  ، چشم  کی  میذد

از تو سوال   ی هست ک  یبمن کرد و گفت: دستور  ی است پس رو  یو   فیما ابن خف  ان یدر م  ی کردند ک

چون    یک  ذیو آله چنان بو  هیالله عل  یصل  غمبریآنک عادت پ   یکنم؛ گفتم: نه، گفت: چرا؛ گفتم: از برا

 (39و40همان: .« )یکرد اریتر اخت لآن سه ، دو کار انیم یکردند ریاورا مخ
 

 . قناعت 8- 1- 2

التشوف الی المفقود و  الاکتفا بالبلغه و حقیقة ترک  »گفت:  در خصوص قناعت می  زین  ف یخف   ابن

شدن از آنچ در    ازین  یو ب   ستیطلب نا کردن است آنرا که در دست تو ن  قناعت ؛  الاستغناء بالموجود

 ( 272همان: ) دست تست«

 

 . حج 9- 1- 2

  ی نوبت سوم ک  : یک  هیالله عل رحمةگفت  خیش» رفت:  ی بارها به حج م  زین ف یخف  ابن ر،یکب  خ یش

  یو گرسنگ  یو سخت  یو چندان تشنگ  سر گشته بوذم  هیچند روز در باد  نیشذم هم چنیبسفر حج م

  ی تعال یاذو چند روز آنجا بماندم تا خ  ذمیرس دیبعد از آن بف فتاذ،ی هشت دندانم ب گی در من اثر کرد

شذم بقصد  یم  هیبباد  یسفر چهارم ک  و  آمذم  رونیبفضل و کرم خوذ مرا شفا داذ و قوت داذ و از آنجا ب

 میو عبدالحر  دچهار نوبت بحج رفته بو  خیش  دانمیم  نیقیآنچ    خوذ بردم و ابواحمد گفت:با  ر  دما  ،حج

  ی ک  ند یذاز ابو احمد شن  گرید  یت یشش نوبت بحج رفته بوذ و بروا  ی غالب ظن من آنست ک  : دیگویم
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:    همان).«  شمارست  ی حج من ب  :یک   اذد  جواب  ؛یچند نوبت بحج رفت  :یک   ذمیپرس  خیاز ش  گفت:

4۶) 

 

 . منزلت شب قدر10- 1- 2

کرد    داریمرا ب  یک  ذمید  یشخص  ،بخواب بوذم بر بام مسجد  یشب  گفت:  خی»ش  در سیره آمده است:

در جهان افتاذه    یک  ذمید  میعظ  یروشن  پس  ؛یبل   :گفتم  ؛ینیالقدر به بلیلة    یک   یخواهیم  و گفت:

خود انداخته بوذند و خفته در راه  شیدر پ  زمیها بهکه مشت ذمیکشان د زمیه یبود. چنانک جماعت

  های نایآش  یتی بغا  چنانک عالم روشن گشته بود.  ذمیالقدر د  لیلة  گرید   ینوبت  گفت:   خیش  و   بارگاه 

 ( 205 همان:)  ها؛« بر سر درخت ذمیگنجشک د

 

 . ایثار 11- 1- 2

تا خرقه چند    گشتمیها م در مزبل  ی: مدت یگفت قدس الله روحه ک  خیش»در سیره آمده است:  

جامه    یمردم به بالا  انی و در م  ذمیدرم بخربسه    شقه  بدوختم  یراهنیفراهم کردم و بشستم و از آن پ 

افتاذه بود و جامه سخت    صحبتحق    یمرا با و  یدر سفر  یدر آمذ ک  ی شیروز درو  کی.  ذمیدر پوش

زمستان در خانه    ةلو جم  ذمیپوش  ی برکردم و در و  ثاریا  یپوش بو  بالا بود، من آن    ذه یمندرس پوش

 (19  همان: )« .ی برهنگ ت یبماندم از غا
 

 . ریاضت12-1-2

  شب   هر  کی   بگذشت  بر من   روز  چهل  ریاضت  ابتدای  کی: در  علیه،  الله  رحمة  گفت  »شیخنیز آمده  

 از  من   و   بود  خونابه  برمثال  آمدمی  بیرون  کی   خون  و   کردم  قصد  روز  یک .  نخوردم  قلی   با  کف  یک  از

  حال بدان مرا و  بگذشت داشت ارادتی طایفه این حق در کی طبیبی ناگاه  شدم بیهوش و برفتم خود

  مرد   این   امثال  در  کی  دانینمی  قدر  این  : گفت  و  بخورد  عظیم   انکار  فصاد  بر  و  گشت  بدید، غمناک

  بمن   قوی  غذاهای  و  کردمی  من  مداوات  روز  چند  و  برد  خود  بسرای  و   گرفت  بر  مرا  پس   نباشد؛  خون

 (23همان:  )  «.گرفتم  باز قوت مایه اندک و آمد  باز رمقی برمن  تا دادمی
 

 . شریعت13-1-2

  او را   کسب  است  مانده   لذت   و   شهوت  حب  آدمی   نفس   در   تا :  گفتمی  روزی  »شیخو آمده است:  

  آمد   در  درویشی   بوذم  شیخ  خدمت  در  پیشین  وقت   روز  یک:  گفت  عبدالرحیم  است و  توکل  از  اولیتر
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 در  مرا  ساختن،  وضو  از:  کی  داذ  جواب  درویش  آیی؛می  کجا  از  گرما  درین:  کی  پرسیذ  وی  از  شیخ

  کی  آنست  صوفی :  کی   داذ  جواب  علیه  الله  رحمة  شیخ  است؛  غالب  برشی،   وسوسه  کردن  طهارت

 متصوفه  طایفه این کی رمزی و اشارتی  هر: کی  گویدمی شیخ برو؛  شیطان نه کنذ شیطان بر افسوس

نباشد.«    شریعت   خلاف  هرگز  طایفه  این   سخن  یعنی  آوردم؛  بدر  شریعت  از  را  آن  من  اندکرده  و   اند  گفته

 ( 35 همان:)
 

 . توحید 14-1-2

 ة و یعتقد ان الایمان و التوحید و المعرف»  :است  ت یحائز ارزش و اهم  فیخف  از نظر ابن  دیتوح

لحقیقتها، وکل مومن مسلم و لاکل  ة و انه تعالی دعا الخلق الی ظاهرها و هدی من شاء  الظاهر و حقیق

  تی قیو حق  ی هست و باطن  یو معرفت را ظاهر  دیو توح  مانیکه اکرد    دی و اعتقاد با  - مسلم مومن

کس   رآن را نموذ و ه  قتیمردم را بظاهر آن خوانده و آنکس را که خواست بحق  یهست و حق تعال 

 ( 298د.« )همان: نه هرکس که مسلمان باشذ مومن باش که مومن باشذ مسلمان باشذ اما 
 

 . جهاد با نفس 15-1-2

همواره نفس درون خود را   فی چنانچه ابن خف  ؛مبارزه کند ینفسان یو هوا با نفس دیبا انسان

  ؛ یمذ از اوراد فارغ ش یتا آنگاه ک ی مذشام نخور یکذ گفت: عادت من آن بو خیش» کرد:یفروکش م 

بعد از آن    وبخورم    شترپی  ی ک  ذم و در خاطرم آم ذو من در نماز بو  اوردیخرما ب  یارم پارهذشب ما  کی

ا؛  بنماز مشغول گردم راه بخاطر    نیچون  ب  افت؛ یوسوسه  بنماز مشغول گرد  داختمینخرما    .« دمیو 

 ( 13)همان:
. نفس با من گفت  افتمی  میعظ  یدر دهن نهاذم و از آن لذت  نهی: لوزیک  هیالله عل  رحمةگفت    خیش»

  ی تا آن لذت تجاف  ذم ییخا یتر مبخلاف نفس آهسته  من   ذست؛ یلذ  م یعظ  ی ک   ریبر گ  گر ید  ی کی:  یک

  ی مراد و  یمن از پ   یک  ذدان  نیقیتا من بعد طلب مراد نکند و    شذ و نفس من از آن لذت بازماند.

 ( 27و2۶)همان:ذ.« ر شهوات خواهم شسو ک اضتیمجاهدت و ر  قینخواهم رفت و طر

 

 های دنیا. ترک خواسته16-1-2

های ابن خفیف  از دیگر ویژگی  ی نفسان  الی و ام  ییایدن  یهاو دل کندن از خواسته  ایدن  ترک

در مال و    ی را که نفع  فرمود: که سودی  بندگان خود  خداوند به پس  »بود. در سیره آمده است:  

و آخرت ضد    ایکه دن  رایز  ؛خواهد بود  هازیاننباشد پس در    سودیکه در آن    یزیو چ  ستیپسران ن

و عطف    یگمراه  ریاست بعد از حق غ   زی چه چ  و  (32/ونسی)  «فَماَذَا بَعْدَ الْحَقِ  إِلَ ا الضَ لَالُ»  .گرند یکدی
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 شگاه یبه پ   میکه با قلب سل  یمگر کس  (89« )شعرا/بِقَلْبٍ سَلِیمٍإِلَ ا مَنْ أَتَى اللَ هَ  فرمود بر آن جمله خود »

  میدلش رنجور است و تسل  است،ی که رغبت او در دن  ی کس  و بهره خواهد برد    یقطعا از آن پاک   دیخدا آ

  ه یالله عل  ةرحمکرد    تیحکا  خیش»  : آمده است  ز ین  فیابن خف   خی شدربارۀ    ( 4۶:    1378  ،. )علاقهستین

 ار یمنفعت بس  ای: در ترک دنیگفتم کیسخن م  نیرفتم و ایم  جیدر بازار با ابوالعباس سر  :یک  ،از ابوبکر عاصم

 (120  :13۶3دیلمی،  )  «است.«
حاضر بوذ و در    جیبغداذ رفتم، ابن سر  ۀالقضا  یقاض  ذنیبد  یروز  :ی کرد ک  تیحکا  میاز رو  خی»ش

گفتم شما را با اخلاص چه   ؛اخلاص آمذ  خیش  نکیا  گفتند:   ذندیچون مرا بد  .رفتیسخن م  صاخلا

)همان:    «یکنیم  ا یاخلاص و ترک دن  یبمن گفت: تو دعو  جی، ابن سریذسخن افتاد  نیکار و از کجا بذ

90) 

 

 . آداب غذا خوردن 17-1-2

:  یگفت ک  نیمز  لی»اسماع خورد:  ینمود و کم غذا میم   تیخوردن را رعا  غذا   آداب   فیابن خف 

کردم  یو اصحاب را خدمت م  ماذستیبا  یو بر عادت خادمان من بر پا  میرفت  ی بدعوت  خیخدمت شدر  

  اصحابکرد و با  یم  ی نهاذ و بذان تعالیو از هر کاسه اندک در دهان م  ذبرسر خوان نشسته بو  خیو ش

 (2۶ :)همان  «.بنهاذند نهیلوز یگفت و در آخر خوان صحنیسخن م
 

 . عبادت کردن 18-1-2

مواظب بر عبادت نمودن و اوقات بطاعات موزع کردن تشبه بملائکه است   قی تحق  یاز رو»  نیز آمدهو  

  یملازم  و حق تعال  ی حق تعال  می و تعظ د یاند و بر تمجمواظب لیو تحل  حیبر تسب وستهیپ   شانیا ی ک

 ( 1۶ همان:)یسبحون اللیل النهار لایفترون.« : یک  دیگویکند و میم  اذی شانیصفت ا ، میدر قرآن قد

 

 . اخلاص 19-1-2

و صاحب    دنبو  اینه از سر اخلاص بود جزاء آن جزء حطام دن  ، یک  ی »هر عبادتدر سیره آمده است:  

من کان یرید حرث الاخره نزد له فی حرثه و من  : یبود، کما قال تعال  بینص  یآن در آخرت از ثواب ب

 (80همان:) «ه منها، و ماله فی الاخره من نصیب.کان یرید حرث الدنیا نوت
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 . تربیت اخلاقی 2-2

 مار یب  ادتی ع.  1-2-2

 عقوب ی  و: ابیکرد ک  تیحکا  نی: ابوالحسن مزیک  هیالله عل  ةرحمگفت    خیش»در سیره آمده است:  

.  ندذبو  ی در خدمت و  ارانی از    یچون برفتم جمع   او روم،   ادت یبه ع  یشد و من خواستم ک   ماریاقطع ب

پس    ؛ کن  یو  نی: هرگه چشم باز کند کلمه شهادت تلقی بنشاندند و بمن گفتند ک  یو  ن یمرا بر بال

  ، ی گفتم بل  ی؛کنیمن م   نیبمن کرد و گفت: تلق  یاقطع رو  ؛کردم  نیچون چشم باز کرد او را تلق

 حجاب  جز  یو  انیمن و م  انی م  یک   ستیروان  یمرگ برو  ی ک  یبکرد و گفت: به عزت آن خدا  یتبسم

 (51 « )همان:کرد.  میکلمه بگفت و جان تسل نیو ا ؛عزت نمانده است

 

 با برادران  . همراهی2- 2- 2

کرد، چنانکه دربارۀ وی گفته  خفیف در بسیاری از موارد با دوستان و اطرافیان همراهی میابن  

چون وقت افطار   دمبزرگ بو خیاز مشا ی در خدمت جمع ی : وقتیک  هیالله عل رحمة : گفت خیش»شد: 

موافقت کردن با برادران   یبا ما موافقت کن و افطار بکن ک  زی: تو نیک  ین کردندبم  اریالحاح بس  ذبو

 ( 20 )همان: «خلاق است.لااز جمله محاسن ا

 

 . استفاده از فرصت و دوری از بیهودگی3- 2- 2

  کرد چنانکه یم نرا تلف    یاشمرد و لحظهیم  مت ی غن  اریزمان را بس  ، عارف بزرگ  ف خفی  ابن

اوقات خود را   ی : در زمان کودکیگفت قدس الله روحه ک   خی»شدر این خصوص گفته شده است:  

در مبدا روز چون    می؛نگذاشت  عیلحظه ضا  کیم از بام تا شام و از شام تا بام چنانک  ذموزع کرده بو

  یتا آنگاه که آفتاب فراخ برآمد  یمذو بقران خواندن مشغول ش  می بکرد  ضهینماز فر  ذیصبح برآم

از    ش یاز صنعت ها ب  ی ک  ی مذمشغول ش  یت حقه گرعو پس بصن  یم ذپس بنماز چاشت مشغول ش

پ ی نم  یحقه گر تا وقت  و  بفر  یآن کار کردم  نیشیدانستم  آن  از  بعد  پ   ضهیو  نماز   ن یش یو سنت 

  گریو سنت نماز د  ضهیو بعد از آن بفر  ، یبنوافل نماز مشغول گشتم  گریو تا نماز د  ی مذمشغول ش

  ضهیتا وقت شام، و چون از نماز فر  یرفتم  ثیبسماع حد   ی مذفارغ ش  گریو چون نماز د   ی مذمشغول ش

م  ذش  یخفتن فارغ م   ةضیو چون از فر  تا وقت نماز خفتن  مذشیشدم باوراد مشغول م یشام فارغ م

 مبر غیپ   ث یحد  چهلو بعد از آن    کردمیرفتم و افطار میپس بخانه م   گذاردم یداشتم نم   ی ک  یاوراد

نماز  یخفتم و پس بر میاز شب م   ی پس ساعت  ،نوشتمیو آله بم  هیالله عل  یصل خاستم و تا صبح 

 ( 15 -1۶همان: کردم.« ) یم
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 گرانیبه د  کمک .  4- 2- 2

آمده: »و هرکی تباه بر وی بردی او را تباه داذی و بنصرت داذن وی کوشش نموذی و آنکس بمراد از 

ة الله علیه، کی: وقتی بسفری بوذم  رحم( »شیخ کبیر گفت  31و    32)همان:    پیش وی بیرون آمذی.«

وکپی داری صحبت من افتاذ، و در راه رنجور شذ و رخت خوذ بر نتوانست گرفت، من با خوذ گفتم 

رخت وی برگرفتم و بر دوش کی: حق صحبت او بر من لازم شذ و رعایت کردن او واجب گشت؛ پس  

 (49م، آنگه به وی تسلیم کردم و برفتم.« )همان:می کشیذم تا بمنزل رسیذی

 

 احترام به مادر .  5- 2- 2

قرار    د یو تمج  می او را مورد تکر  اریبس  قائل بود و  یادیمادر ارزش و احترام ز  برای  فیخف   ابن

را که از مادر خود گرفته بود    یاحاضر نشد خرقه  کباری»در این مورد آمده است:   چه. چناندادیم

کار   نیا  . ازشد مبادله کند یم   می تقد  ی ابن عطا، به و  ی که ازصوف بزرگ بغدادمت  یاز سو  یابا خرقه

 ( 14همان: قرار گرفت.« )  شیسخت مورد ستا ، پاس جانب مادر ةنمون نیبه عنوان بهتر
 

 گران یآرامش د  . حفظ 6- 2- 2

الش  جملة  »منبرای ابن خفیف در این باره آمده است:   ابراه  یف  خی آداب  بن    میخدمت استاذه 

  خ یاز مشا   یکی  .افتاذه بود  اریم و برف بسذش  یروز بنماز  کی:  یکرد ک  تیحکا  خیالله؛ ش  هماروزبه رحم

از  ی برهنه بوذم و و  یو مرا بسخن فرو گرفت و من پا  دمی در راه بذ دمیشنیم  ثیحد  یمن بر و  یک

بگفتند. چون سخن منقطع   گریبانگ نماز د  ی تا آنگه ک  دیبکش  درازمن غافل بوذ و سخن    یبرهنگ   یپا

آن    خیبرف بماند. پس چون ش  انیدر م  میبر داشتم پوست پا  یبازگردم. چون پا  یشذ عزم کردم ک

گفتم: آسوده   یخاطر و  یبهر من. پس من از بهر آسودگغمناک و کوفته خاطر گشت از    دی حال بذ

  ی انیآغاز کرد و جر  میعظ  یوجعو  بگذاردم    گریرفتم و نماز د   جدپس بمس  ستین  یبا ک   یخاطر باش ک 

ر بگفتم و آن شب از ذطاقت گشتم. پس عزم خانه کردم و حال با ما  ی ظاهر گشت چنانک ب  اریبس

ک  یاریبس همسایم  یناله  خبر شذ  گانی کردم  )همان    ندذامیب  را  کردند«  تفحص  مادرم  از  حال  و 

 (1۶و17

 

 گران ید  نی ب  یرابطه دوست  جادی ا.  7- 2- 2

  ذ.بو  یخصومت  گر یکدیبا    شانرایو ا  ذندالله حاضر بو  رحمة  خیدر خدمت ش  ی جمع  یوقت»آمده است:  

و گفت:    ذدا  شانذیچند ب  یخوش دل کرد و درم  شانرایبرگرفت و ا  شانیا  انیآن خصومت از م  خیش

حضور ما   ی ک میخواه ی گفتند: ما نم شانیجماعت درو یذ؛ ساز یو طعام  یذبخر یدرم گوسفند نیبذ
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  ی بر خاطر من، ک  ستیو بار  ینه تکلف  ن ی: ایقدس الله روحه ک     گفت  خی، شذبار خاطر تو باش  ببس

ام و اندرون  ه است انداخته ذبو  در خانه  ای ه است  ذبا من بو  یمعلوم  ی ام الا کهذ امیمن هرگز در خانه ن

 ( 41 همان:ام.« ) خود فارغ کرده

 

 . آموزش به دیگران 8- 2- 2

  تیبنها  سخن  شانیمقامات ا  انی و ب  خیدر کشف احوال مشا  ه یالله عل  رحمة  خیو ش»و آمده است:  

  ی. چنانک اشکالذیسخن بدا  ذو دا  یبرد  انیبه  سخن ب   شانیا  بیتتر  و  دانیمر  میو در تعل  یذیرسان

  متیو صحبت من بغن  یذ ریگ  ذایسخنان من    ،یذ: عمر من بآخر رسیک  یگفت  نیچن  وستهیو پ   ینماند

 ( 40 همان: .« )یدبدرجه کمال رس ی آمد الاعقل ک بخللجمله  یو  یهااو در آخر عمرش قو یذدار

 

 گران یحقوق د  تیرعا.  9- 2- 2

 خی»شپیوسته در رعایت حقوق دیگران کوشا بود چنانکه در این باره گفته شد:    زین  ف یابن خف 

من    شیپ   ارانیاز    یدر مسجد بصره نشسته بوذم و جماعت  ی: روزی ک  ذ یگویم  هیالله عل  ةرحم  ریکب

ناگاه    اوردندیچون طعام ب  اورند،یب  شانیاز بهر ا  یببازار فرستاذم تا طعاممن دیناری زر داشتم،  ،  د نذآم

کذامست، قوم    فیشما ابن خف  انی : در می کرذ کیبوذ و سوال م   ستاذه یا  ، چشم  ک ی  ذم ید  یشخص

هست   یبمن کرد و گفت: دستور  یاست، پس رو  یو  فیما ابن خف  انیدر م  یکردند ک  ناشارت بم

چنان    و آله  هیالله عل  یصل  غمبریر آنک عادت پهکنم، گفتم: نه، گفت: چرا، گفتم: از ب  یاز تو سوال  یک

اسهل است   قیو آنجا طر  یکرد  ار یآن سهل تر را اخت  ، دو کار  انیم  یکردند  ریچون اورا مخ  یک  یبوذ

نخواهم گشت،    یقدر راض  نی: من بذیو من مسئول، آن شخص جواب داذ ک  یباش  لینه تو سا  یک

حسن کنذ بر  یدلالت م  تیحکا  نیو ا  ذیپرس  ی: بپرس تا چه خواهیگفت قدس الله روحه ک  خیش

دوم سخاوت وجود   ه،یصلوات الله عل  غمبریمتابعت قول و فعل پ   یکی از چند وجه، بگفت:   خیاخلاق ش

 ( 40 -41حقوق« )همان:  تیسوم رعا خ،یش
 

 صداقت .  10- 2- 2

که دل و زبان    دیهفتم با  خصلت  -السابع ان یستعمل الصدق فی جمیع اِحواله و اقواله»آمده است:  

و اقبال و ادبار آن در خاطرش حضور   ایکه فکر دن  دیو با  فتدیباهم موافق باشد تا در ورطه اختلاف ن

  (27۶« )همان: .دیقلب رحلت ننما  یایدنکند تا لذت سو
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 تقوا .  11- 2- 2

دور « تقوا  کل شئ یبعدک عن اللهة  بمجانالتقوی  »چنین است:    »مفهوم تقوا«   فینظر ابن خف   از

 (273همان: ) « .ذکن دور یا ذن است از هر چه تو را از خذبو
 

 همسایه   به  . نیکی12- 2- 2

چنانکه گفته    بود  برخوردار   نیک   اخلاق   این  از   و  کرد می  نیکی   همسایگان  با  بسیار   خفیف  ابن

  دست   بنهاذندی   وی  پیش   طعام  لقمة  چون  که  بوذی  آن  عادت   را  شیخ:  کی  گفت  عبدالرحیم»شد:  

  گفتندی  اگر  نه،  یا  اندخورذه   چیزی  : کی  پرسیذی  باز  همسایگان  و  یاران  خبر  پیشتر  تا  ننهاذی  برش

 ( 33 همان:) کردی.«  ایثار بذیشان نه اگر و بخورذی اند،خورذه :کی
 

 . انصاف 13- 2- 2

  »عبدالرحیم   .نمودمی  سفارش   عدل   و  انصاف  داشتن  به  را  همه  که  بود  کسانی  از  خفیف  ابن

 بزرگان   از  کی  به،  تو  ابی  بن  ابوالحسن  گریست و  می  و  کرد  می  حکایت  این  کبیر  شیخ:  کی  گویدمی

  حق   در  نه  آیت   این  اگر:  گفت  آمذ  خوذ  با  چون  شیخ  پس   کرد؛  موافقت  شیخ  با  گریستن  در  بوذ  عصر

 هولاء  الاشتهادُ  یَقُولُ  وَ  اینست،  آیت  و  است،  آمده  طایفه  کدام  حق  در  که  ندانم  است  آمده  صوفیان

  تقویت  اوقات  همه  در  و  بدهد   خود  از  انصاف  احوال  همه  در  که  کسی  آن  خنک  رَب همِِ،   عَلی  کذََّبوُا  الَّذینَ

 (37همان: )ندهد.«  اماره  نفس
 

 . نیکی در برابر بدی 14- 2- 2

  ی از مکارم الاخلاق و»  بود:  ی بسیار برخوردارمحاسن اخلاق   که از  نیمتد  تیشخص  فیخف   ابن

   (31« )همان: .یکرد یپاداش و  یکوکاریبا حسان و ن یکرد  ذیب  یوکه هرکه با  ذیآن بو

 

 ی و فروتن  تواضع .  15- 2- 2

آمده است به  بود.  ی نیز خشوع و فروتن  ی دارا ، خود یو تقوا مانیداشتن ا  لیبه دل  فیخف  ابن

بر سر   کوین  یم و دستارذبو  هیذپوش  یمصر  یصوف  یوقت»  شان یدرو   ۀسفر  گاه برداشتن لقمه از 

  زدست فرا  نم  ؛ندذخوریم نان مذش  شانیکردم چون در خدمت ا  شانیاز درو  یداشتم و قصد جمع

  شانیو نان درو  اییذۀتوانگران پوش  ةبمن گفت: تو جام  شانیا  انیاز م  یک یکنم    شانیا  کردم تا موافقت

 ( 50 :همان) «ی.خوریم
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 گران یکردن د  شاد .  16- 2- 2

»از مکارم    :گفته است  یلم یابوالحسن د  چنانکه مند بود  بهره   نیز  کی اخلاق ن  نیاز ا  فیابن خف 

  همان: )  .« یآمد  رونیخرم و شادمان ب  یاو رفت  شیغمناک پ   ی آن بود هر کس ک  ی کی  خیالخلاق ش

31) 
 

 ی  ریگجه ینت. 3

یک اثر عرفانی تعلیمی و حاوی مسائل تربیتی، اخلاقی و دینی است.   کتاب سیرۀ ابن خفیف،

ابن خفیف عارف و صوفی بزرگ در قرن چهارم است که بسیار مورد توجه و احترام و علاقه و  

های  تکریم مردم آن سامان قرار داشت چنانکه به وی لقب شیخ کبیر داده بودند. طبق بررسی

توان دریافت که ایشان  های تربیتی وی در آثارش میانجام شده در سیرۀ ابن خفیف و آموزه

ایض و واجبات دینی مانند نماز، روزه، تلاوت قرآن و... بسیار کوشا بودند و همیشه  در انجام فر

گزاردند. بسیار کم خوراک و همیشه روزه بودند. بارها به حج سفر کردند.  در مسجد نماز می 

به مقام مادر احترام زیادی  ایمان و اعتقاد راسخ داشتند و دارای کرامات بی بودند.  شماری 

ه همه این موارد در دین اسلام و تعالیم اسلامی حائز اهمیت است. در راه عرفان  گذاشتند کمی

های سخت و طاقت ها و مجاهدتهای فراوانی نمودند و ریاضتها و کوششو تصوف تلاش

ها و امیال نفسانی به مبارزه پرداختند و ترک خواسته فرسایی را متحمل شدند و با خواهش

کردند در مسیر  اخلاص و تقوا بسیار کوشا بودند. قناعت پیشه می  های دنیا نمودند و در راه

شماری از قبیل سخاوت،  شریعت از هیچ چیز دریغ ننمودند. ایشان دارای محاسن اخلاقی بی

دادند. یکی  گذشت، محبت و نیکی به دیگران بودند؛ حتی خطای دیگران را به نیکی پاسخ می

چه میان دو نفر  تعالیم تربیتی و اخلاقی این بود که چناناز خصایص بارز ایشان در زمینة  

ایجاد می بین آنخصومت و دشمنی  به وجود میشد؛  مودت  و  پیوسته  ها دوستی  و  آورده 

-ها آرامش می کرد و به آنشد. با خلق نیک و خوشرویی رفتار میموجب شادی دیگران می

ار از صداقت و درستی بود. از حال  کرد و وجودش سرشنوعان را رعایت می بخشید. حقوق هم

ای برخوردار بودند و  ایشان از یک شخصیت انسان دوستانه و نمونه  شد. همسایگان جویا می

تمام وجود  به همگان مهر می ایثار  نوع دوستی،  ایمان،  فروتنی، محبت،  و  ورزیدند. خشوع 

 ایشان را فراگرفته بود.
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موضوعی برخورد که ایشان به کسی آزار رسانده    ای یاتوان به مسألهدر هیچ جای کتاب، نمی

و سببب ناراحتی و آزردن فردی یا اشبخاصبی شبده باشبند؛ یا حق کسبی را ضبایع کرده و در  

 صبدد انتقام جویی از کسبی باشبند. در این زمینه به عنوان فردی نمونه و الگو برای همگان به

بی از روایبات و حکبایبات موجود در  هبای تربیتی ببازتباآیبد. از آنجبایی کبه این آموزهشبببمبار می

عنوان ادبیات روایی مورد اسبتفادۀ پژوهشبگران قرار  تواند بهاسبت؛ می  سبیرۀ ابن خفیفکتاب  

 .گیرند
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 وجو در تصوف ایران، تهران: امیرکبیر(، جست 1390کوب، عبدالحسین، )زرین .٦

۷. ( نیشابوری،  الاولیا، ت134۶عطار  نیکلسون،  (، تذکره  از روی چاپ  قزوینی  میرزا محمدخان  صحیح 

 تهران: کتابخانه مرکزی 

 (، میراث تصوف، ترجمه مجدالدین کیوانی، تهران: مرکز 1384لویزن، لئونارد، ) .۸

 (، کشف المحجوب، تصحیح ژکوفسکی، تهران: طهوری 1399هجویری، علی بن عثمان، ) .۹

گیتا اٌرشیدی، تهران:  -، تصحیح ابوالقاسم رادفر(، تذکره ریاض العارفین1385خان، )هدایت، رضاقلی .۱۰

 پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

 

 ها مقاله

های ابوالحسن دیلمی در آثار برخی  (، »بازتاب اندیشه1391زینی وند، تورج؛ نجفی، عیسی، ) .۱

 15از بزرگان تصوف اسلامی«، مطالعات عرفانی، دانشگاه کاشان، شمارۀ 

المذاهب«، معارف،  1377فاطمه؛ برگ نیسی، کاظم، )علاقه،   .۲ التصوف علی  (، »رساله فضل 

 44و  43شمارۀ 

 4۶(، »رساله شرف الفقرا«، معارف، شمارۀ 1378علاقه، فاطمه، ) .۳

٤. ( احمد،  تبیین 1391فضائلی،  برای  گامی  اسلامی«،  تربیت  و  تعلیم  »پژوهش در مسائل   ،)

 113 -135، صص  13ۀ جدید شمارۀ مرزهای تعلیم و تربیت، سال نوزدهم، دور
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Article Info ABSTRACT 
Article type: 

Research Article 
This research is about educational teachings in the 

remaining work of the mystic of the ٤th century of Hijri, 

namely “Sire Ibn Khafif”. The author has tried to 
investigate the educational teachings in the “Sire Ibn 
Khafif” and his works by using the descriptive and 

analytical method and using library sources. “Sire Ibn 
Khafif” was written in Arabic by his student, Abul Hasan 
Daylami, and written in Persian by Rukn al-Din Yahya 

bin Junid Shirazi, which has thirteen chapters, and each 

chapter is about a subject that has educational, moral and 

religious content. Due to the fact that he was a great 

mystic and Sufi, he was highly regarded and loved by the 

people of his time, to the point where they even gave him 

the title of Sheikh Kabir. According to the study, “Sire Ibn 
Khafif” paid special attention to performing religious 
duties such as prayer, fasting, reading the Qur'an, and also 

had moral virtues such as humility, charity, generosity, 

fairness, respecting the rights of fellow human beings, etc. 

It took effective steps in the path of mysticism and 

Sufism, such as austerity, sharia, monotheism, etc. 
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