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Abstract  

Sufism in a special sense means finding the truths of things through discovery and 

intuition. In fact, cognitive mysticism depends on the spiritual state and is not described, 

and is directly related to the absolute being and first appears in the human soul and 

psyche. And secondly in human actions and behavior. The use of representations and 

symbols to express subtle and complex Sufi concepts in the early periods of Islamic 

mysticism, especially Maulana Abdul Rahman al-Jami, as one of the last great poets of 

that period, was common among Persian mystics and poets. The appearance of "water" 

had a clear and high place in the stories and mystical stories of these great men because 

it was used as a symbol of "knowledge". The impact of this issue is not only noticeable 

on the poets of his time. It is also about the poets of our time. Our aim in this study is to 

investigate the impact and reflection of this thinking in the thought and poetry of the 

contemporary poet Sohrab Sepehri as one of the most creative poets of Sofia. Sohrab in 

the poem "Message of the Fish" reproduces the word "water" which is a symbol of 

"knowledge" in Islamic mysticism in the best possible way and beautifully. Since 

Sohrab's Sufi thought, in addition to Iranian Islamic mysticism, is influenced by other 

schools, especially Buddhist mysticism, this interest will be very important and thought-

provoking. 
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 مقاله پژوهشی 

ظهور آب در اندیشه نیاکان تصوف و بازتاب آن در 

 اشعار سهراب 

 حسین قاسمی1،  احمد رویا امرجی2*، خورشید نوروزی2 

 چکیده 

تصوف به معنای خاص به معنای یافتن حقایق چیزها از طریق کشف و شهود است. در حقیقت ، عرفان شناختی  

به حالت معنوی بستگی دارد و توصیف نمی شود ، و ارتباط مستقیمی با وجود مطلق دارد و ابتدا در روح و  

اعمال و رفتار انسان. استفاده از نمایندگی ها و نمادها برای بیان  و در مرحله دوم در    ،روان انسان ظاهر می شود

مفاهیم صوفیانه ظریف و پیچیده در دوره های اولیه عرفان اسلامی ، به ویژه مولانا عبدالرحمن الجامی ، به 

ر  د   "آب"عنوان یکی از آخرین شاعران بزرگ آن دوره ، در میان عرفا و شعرای پارسی رایج بود. شکل ظاهری  

  " دانش"داستانها و داستانهای عرفانی این بزرگان جایگاه واضح و بلندی داشت زیرا از آن به عنوان نمادی از  

استفاده می شد. تأثیر این مسئله نه تنها بر شاعران زمان وی کاملاً محسوس است. بلکه در مورد شاعران زمان  

ین تفکر در اندیشه و اشعار شاعر معاصر سهراب  ما نیز هست. هدف ما در این تحقیق بررسی تأثیر و بازتاب ا

را که نماد    " آب"کلمه    "پیام ماهی" سپهری به عنوان یکی از خلاق ترین شاعران صوفیه است. سهراب در شعر  

است در عرفان اسلامی به بهترین شکل ممکن و به زیبایی بازتولید می کند. از آنجا که اندیشه صوفیانه   "دانش"

عرفان اسلامی ایرانی ، تحت تأثیر مکاتب دیگر ، به ویژه عرفان بودایی است ، این علاقه بسیار   سهراب ، علاوه بر 

 . مهم و قابل تأمل خواهد بود

 آب، نماد، معرفت، جامی، سهراب سپهری واژگان کلیدی: 

 

http://cls.iranjournals.ir/


دابها، کلية العلوم الإنسانية، فرع الإمام الخميني)ره(  .  1
 
زاد الإسلامية،  شهر ری طالب دک توراه، قسم اللغة الفارسية وا

 
، جامعة ا

 ، ایران ری 
دابها، فرع یادگار امام الخمینی)ره( شهر ری، جامعة .  2

 
ستاذ مساعد، قسم اللغة الفارسية وا

 
زاد الإسلامية،ا

 
 ایران ، طهران ا

royaamraji@yahoo.com 
زاد الإسلامية،. 3

 
دابها، فرع یادگار امام الخمینی)ره( شهر ری، جامعة ا

 
ستاذ مساعد، قسم اللغة الفارسية وا

 
 ایران ، طهران ا

 1442/ 11/12 :القبولتاریخ                                     22/10/1442:  الوصول تاریخ

 

 دراسات الأدب المعاصر 

 جامعة آزاد الإسلامية فی جيرفت 

http://cls.iranjournals.ir / 

 السنة الرابعة عشرة ، العدد الثالثة والخمسون 

4314ربيع   

19-32صص:   

 ورقه ابحاث 

مظهر الماء فی فکر أسلاف الصوفیة وإنعکاسه فی أشعار  

 سهراب  

 حسین قاسمی1*، احمد رویا امرجی2،  خورشید نوروزی 2 

 المخلص 

شياء من خلال الك تشاف والحدس، وفي الواقع  
 
التصوف بالمعنى المحدد يعني العثور على حقائق ال

و الروحية  الحالة  على  المعرفي  التصوف  بالكائن  هو  يعتمد  مباشرًا  ارتباطًا  مرتبط  وهو  موصوف،  غير 
ولً في النفس  

 
کان  .  البشرية والجوهر البشری، وثانيًا في التصرفات والسلوك البشري المطلق ويتجلى ا

الصوفيين   بين  شائع  مر 
 
ا والمعقدة  الدقيقة  الصوفية  المفاهيم  عن  للتعبير  والرموز  التمثیل  إستخدام 

عبدالرحمن  " والشعراء الفارسيين في الفترات المبكرة من التصوف الإسلامي علی وجه الخصوص مولنا  
واخر الشعراء العظام فی تلک الفترةبصف  "الجامی

 
کان لمظهر "الماء" مکانة واضحة وعالیة في .  ته من ا

هذه  ثير 
 
تا کرمز"للمعرفة".إن  استخدامه  تم  حیث  العظماء  الناس  هؤلء  وحكايات  الصوفية  القصص 

يضًا على شعراء عصرنا. نهدف في هذا البحث  
 
القضية ملحوظ تمامًا ليس فقط على شعراء عصره ولكن ا

ك ثر  
 
ا من  كواحد  المعاصر سهراب سپهری  الشاعر  وقصائد  فكر  في  هذا  التفکیر  وإنعکاس  ثیر 

 
تا دراسة 

سماکالشعراء الصوفيين إبداعًا. في قصيدة "رسالة  
 
"، يعيد سهراب إنتاج كلمة "الماء"، التي هي رمز ال

ن فكر  
 
فضل طريقة ممكنة وبشكل جميل. نظرًا ل

 
سهراب الصوفی  "المعرفة"، في التصوف الإسلامي با

خرى وخاصة التصوف البوذي ،فإن هذا  
 
ثر بمدارس فكرية ا

 
وبالإضافة إلى التصوف الإسلامي الإيراني يتا

 الهتمام سيكون مهمًا للغاية ويستحق التفكير فيه. 

 الماء، الرمز، المعرفة، جامي، سهراب سبهري الكلمة الرئيسية: 
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    المقدمة. 1

هو   العام  بالمعنى  لغاز،  التصوف 
 
وال الحقائق  لهذه  السطحية  المعرفة  على عكس  والرموز  الحقائق  معرفة 

الواقع  وفي  والحدس،  الك تشاف  من خلال  شياء 
 
ال حقائق  على  العثور  يعني  المحدد  بالمعنى  والتصوف 

غير موصوف، وهو مرتبط ارتباطًا مباشرًا بالكائن المطلق  هو  يعتمد التصوف المعرفي على الحالة الروحية و

ولً في النفس البشرية والجوهر البشری، وثانيًا في التصرفات والسلوك البشري، والتصوف بهذا  و
 
ا يتجلى 

ديان والمذاهب، وهو ليس دينًا محددًا  
 
المعنى، على حد تعبير السيد همای  ی یعنی "إنه متوافق مع جميع ال

خرى، بل هو دين مستقل"« 
 
ديان والمذاهب ال

 
 . يتعارض مع ال

معرفة والتعريف المقترح للتصوف، فإن وجود التصوف الخاص هو الذي یؤودی تمامًا الی فکرة  من خلال ال

ضرورة اللجوء إلى الرموز لفهم هذه المفاهيم الصوفية الطويلة والمعقدة. هذه الضرورة لستخدام الرموز كانت  

فضل طريقة. كما وصف مولنا عب 
 
سلاف وتم استخدامها با

 
د الرحمن الجامی، جامی مفهومة جيدًا من قبل ال

الصوفية   التلميحات  ویعبر عن  الرموز  بإستخدام  الصوفی  الجمال  قمة  وفی  ایجاز  حسن 
 
با العراقی  المعات 

 بشكل جميل وسهل.

القصة في   سلوب 
 
الرموز الصوفیة وا فضل طريقة في شكل 

 
با الرموز  في حكاياته الصوفية، يستخدم جامي 

خ
 
الما والمسار  ثير 

 
التا هذا  يعود  التصوف  القصة.  تعميم  في  جامی  دور  إلى  المتاخر  نحو  المتقدم  من  وذ 

بو الخير وبايزيد وغيرهم ممن هم 
 
بو سعيد ا

 
شخاص مثل ا

 
الإسلامي. كان لمتوصفة تصوف خراسان وبعض ال

في هذه السلالة وجهات نظر مختلفة بعیدة لحد ما من التصوف النظري. لكن جامي ربط تصوف خراسان  

ثر علی شعراء الصوفیة من بعده لدرجة  بتصوف ابن عربي.وبسبب  
 
مکانة جامی العظیمة فی هذا المجال لقد ا

ثیر علی بعض الشعراء المعاصرین مثل سهراب سپهری وهو یعتبر من الشعراء المعاصرین الذین  
 
ن کان له تا

 
ا

ثير بالتفصيل في الرمز الصوفي ا
 
لمهم یمتلکون تفکرات معقدة وصعبة. في هذا البحث سوف نشرح هذا التا

م ل؟ 
 
سئلة البحث وهو هل كان سهراب سپهری شاعرًا صوفيًا ا

 
 "الماء" وسنجيب على ا

"للمعرفة"   كرمز  وفكره  شعره  في  حاضر  "الماء"  سلافه؟ 
 
با ثر 

 
تا فهل  صوفيًا،  سپهری  سهراب  كان  إذا 

ثير جامي، باعتبا 
 
م ل؟ ما هو تا

 
ثر بالصوفيين قبله ا

 
مر كذلك، فهل تا

 
عظم شاعر  و"الإدراك"، وإذا كان ال

 
ره ا

سلاف  
 
ا الفكر  في  "الماء"  مكان  هو  ما  سبهري؟  سهراب  على  الإسلامي،  التصوف  من  ولى 

 
ال الفترة  في 

 الصوفیین ؟ 

 خلفية البحث . 2

تم إجراء العديد من الدراسات حول الرموز ودورها في التعبير عن المفاهيم الصوفية الطويلة والصعبة  

والحكايات الصوفية ومكان هذه الإصلاحات في مثل هذه القصص وكذلك  وبشكل رئيسي حول القصص  

ثيرها على الصوفيين والشعراء، وبالتحديد عن سهراب سپهری وكيف  
 
فكار الصوفية للشعراء الكبار وتا

 
حول ال

ثر بهؤلء العظماء، وسوف نذکر فیمایلی بعض هذه البحوث: 
 
ي مدى تا

 
 وإلى ا
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نعکاسه فی ا سلاف الصوفیة وا 

 
 مظهر الماء فی فکر ا

نق  .1 ل  »غلامرضا پیروز و فاطمه زهرا صادقی« )مقالة »سهراب سپهري در ترازوي  (.  1384د منتقدان«، 

نّ سهراب سبهري اهتمَّ بالفلسفة  
 
شعار سبهري من الجوانب المختلفة واستنتَجَا ا

 
تطرّق الباحثانِ إلی نقد ا

 والعرفان الشّرقي، والطبيعة والسذاجة والسهولة و المفاهيم السياسية والجتماعية في شعره. 

ة الخيال في شعر سهراب سبهري و عباس بيضون )دراسة مقارنة(«، ل  »تورج زيني وند مقالة »طوباوي .2

( خرون« 
 
في شعر سهراب  (.  1392وا الخيال  ن طوباوية 

 
ا نري  الدراسة  المتوخاة من هذه  النتائج  من 

ثرهما العميق بالعوامل الروحانية المشتركة التي تبعث في ضميرهما  
 
 عن ثا

 
سبهري و عباس بيضون تنشا

ة عظيمة تجاه الظواهر الطبيعية التي انعكست عندهما في البعد الرؤيوي المك تنز بشحنة صوفية،  ثور 

فإن ما يميز خيال الشاعرين كونه قائما علي الطوباوية الروحية والنفسية توسلهما الموحد في المعني  

ثر بعضهما ببعض إلي دللت مشتركة قائمة علي توظيف الرموز الص
 
ن يتا

 
وفية و رؤيتهما واللفظ دون ا

 .الطوباوية إلي اللون والمكان والزمان والحقائق العلمية

فی شعر سهراب سبهری مقالة » .3 الغربیة  السریالیة  وتنّین  الشرقی  التصوف  و صدی  قائی 
 
ا ل  »مهرداد   »

( خرون« 
 
نّ  1399ا

 
ا إلی  الباحثون  وراء  ش(. وصل  هو  وما  الخیال  من مصادر  هو مصدر  الحرّ  الشعر 

و السریالیالحقیقة المسمّ 
 
نّ سهراب سبهري  ی بالعالم اللاوعی ا

 
خذ شعره لوناً    وا

 
شاعر ورسام وطبیعی، ا

دبیة  
 
ال والمدارس  الشرقی  بالتصوف  ومعرفته  والغرب  الشرق  إلی  رحلاته  بسبب  السریالیة  ثار 

 
ا من 

 .الغربیة

سطورة النور والظلام )مقاربة فل  ؛ی فلسفة الوجود من منظور شعر سهراب سبهر   مقالة » .4
 
  ة یّ لماه  ةیسف ا

) الشعر( قاري،  ومحمّدرضا  کاشاني  خاتمي  »زهرا  ل   الشّاعر  1399«  نّ 
 
ا البحث  هذا  نتائج  همّ 

 
ا من   .)

خرى  سهراب سبهري 
 
صل" معاً، ولکن فی الفئة ال

 
سطورة ال

 
سطورة الکونیة" و"ا

 
یلتفت إلى کل من "ال

صل" فقط. یقوم هذا البحث بدراسة "هشت ک تاب" )ثما
 
سطورة ال

 
نیة ک تب( لسهراب سپهری،  نواجه "ا

سطوری  
 
معتمداً المنهج الوصفی التحلیلی. کما تناول البحث الشهود العرفانی لسبهری من منظور النقد ال

سئلة التی یطرحها الباحثون فی  
 
سطورة النور والظلام، لیتمکّن من الإجابة على بعض ال

 
القائم على ا

  .مجال الوجود والکون والخلق

هذه   في  لحظنا  عند  کما  »الماء«  مفعوم  دراسة  إلی  یتطرّقوا  لم  المذکورين  الباحثين  نّ 
 
ا المقالت 

زَ مقالتَنا من البحوث المذکورة.  شعار سهراب سبهري وهذا ما يُميِّ
 
 الصّوفيين وانعکاسه في ا

 موجز من حياة سهراب سبهري. 3

ولی  ، مع  1951( و هو شاعر ورسام معاصر بارز في عام  1928  -   1980سهراب سبهري )
 
نشر مجموعته ال

دب الفارسی المعاصر. بعد ذلک بالتدريج مع نشر ک تب شعرية  
 
من قصائد »مرگ رنگ« ئخل في مجال ال

م نفسه کشاعرٍ ورسام في   خری وبالتوازي مع ذلک، عقد العديد من المعارض للرّسم في الدّاخل والخارج قدَّ
 
ا

نوات کانت رحلات سهراب إلی الغرب والشّرق  العصر الحديث وفنان يحظي باحترام کبیر. خلال هذه السّ 
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ک ثر من  
 
سبحت رحلة روحية وتنفسية له ا

 
تينا وباريس والقاهرة وتاج محل وطوکيو ا

 
من الکون وزيارة روما وا

خرون، 
 
قائي وا

 
 (. 99: 1399رحلة مشاهدة معالم المدينة والسّفر العالمي )ا

 رمز "الماء" في أفكار جامی وانعكاسه في شعر سهراب . 4

ن،  
 
همية ومكان الرموز الصوفية في التعبير عن الفكر الصوفي. ال

 
قبل تقديم هذا في المقدمة، تحدثنا عن ا

ك ثر دقة، بينما ندرس المفاهيم الخفية في هذا  
 
سوف نستكشف رمز "الماء" في فكر جامی وشعره بشكل ا

ك ثر. 
 
 الرمز المهم في التصوف الإسلامي، سوف نفهم انعكاسه في شعر سهراب ا

سلاف ج
 
، مثل عطار نيشابوري، التصوف والقضايا الروحية في شكل حكايات وقصص رمزية،  هلب جامي کا

الواقع،   في  ورمزية.  بطريقة جديدة  والسلوك  الرحلة  مراحل  تضمنت  التي  نظمة 
 
ال هو  ذلك  على  والدليل 

ا فكاره 
 
رائه وا

 
ا للتعبير عن  تقريبًا  الحياة من حوله  لمتسامية وجعلها  استخدم جامی جميع عوامل وعناصر 

صبح فرعًا رئيسيًا في شعره. 
 
نه ا

 
 موضوعًا لنفسه. كان هذا الموضوع واضحًا ومستخدمًا في شعر سهراب لدرجة ا

 ، وهي قصة غامضة."على وجه التحديد، استخدم جامی رمز "الماء" كمفتاح في قصة "اسماک البح

باستمرار عن فوائد البحر وبركاته باستمرار من  في هذه القصة الصوفیة، تصبح السمكة، التي تسمع عن الع 

خيراً، باتباع إرشادات الضفدع، تتبعه للوصول إلى وصال البحر.
 
   الضفدع، حريصة على مقابلة "البحر" وا

 داشت غوکی به لب بحر وطن

 روز و شب قصه دریا  گ فتی

نجا  
 
 ماهی ای چند رسیدند ا

 عشق بحر از دلشان سر بر زد 

 پای شدند پای تا سر همگی 

 دایم از بحر همی راند سخن  

 گوهر مدحت دریا سفتی 

نجا 
 
 وز وی این قصه شنیدید ا

تش شوق به جان شان در زد 
 
 ا

 در طلب مرحله پیمای شدند 

 (47: 1357)جامی ،

 الترجمة الی العربیة: 

 لقد عاش ضفدعا علی البحر 

 وکان یتحدث ک ثیراً حول البحر 

 حدیث البحر کان لیلًا 
 
 ونهارا

 والمدح والثناء فی البحر جاری 

سماک الی هناک
 
 وصلت ال

سماک القصة منه 
 
 وسمعت ال

 وتبلور الحب فی قلوبهن

سماک بالشوق الی البحر
 
 وقد حست ال

 وهکذا جهزهن انفسهن 
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نعکاسه فی ا سلاف الصوفیة وا 

 
 مظهر الماء فی فکر ا

 لبدء الرحلة الی البحر

مصاعب ورؤية بعد بذل بعض الجهد، يصطاد الصياد السمك ويفصلهن عن البحر. بعد تحمل الك ثير من ال 

الك فاح ويتخلصن من الموت، وبعد هذه   الك ثير من  الماء مع  نفسهن في 
 
ا ظلام الموت عن قرب، يرمون 

ن حقیقة وجود "الماء". 
 
درکن ا

 
 الولدة الجددة، ا

ي المعرفة المفقودة  
 
سماک الی فهم "الماء"، ا

 
سماک کسالکین الطریق، حیث تصل ال

 
خذ الجامی ال

 
هنا، یا

 والجهل بالحقيقة بعد مرورها في صحر 
 
 .اء الخطا

 نیم مرده چورسیدند به بحر

 دانش وبینششان  روی نمود 

سودند 
 
 زنده در بحر شهود ا

 کشیدند  به بحر جام مقصود 

 کانچه  می داد  نشان غوک چه بود 

ن تا بودند
 
 غرقه بودند در ا

 (477:المصدر نفسه)

 الترجمة الی العربیة: 

سماک الی البحر وهی 
 
 علی نصف انفاسهاوصلت ال

 وهکذا تحقق الهدف فی البحر 

 ولقد اک تشفن الحقیقة 

 واک تشفن عن ماذا کان یتحدص الضفدع بالضبط

حياء في البحر  
 
 استرحن ا

سماک غارقة 
 
 بينما قبل ذلك کانت ال

  
 
تبدا التی  الصوفية  التربية  مراحل  من  الرئيسي  الغرض  اعتبر  الصوفيين،  من  ك ثير  مثل  الجامي، 

تنتهي الی "الفناء" الوصول إلى جوهر الحقيقة وهو هدف كل متصوف وموت الغیر حق وحتى من"التوبة" و

 الذات والستقراق في الحق ضروري لهذا الهدف. 

ذکر الستاذ افروزانفر فیما یتعلق بموضوع » الفناء فی الله«، لقد تم تحدید مجالین للإختفاء، ومن حيث  

صفات المختلفة تدل علی الوحدانیة الإلهیة ومن الناحیة المعرفیة يعتبر  الوجود، فإن إختفاء الصفات البشرية وال 

 ( 244:   1۳۶۶الختفاء من الناحية المعرفية حالتين من الجهل بالنفس والممتلكات )فروزان نفر،  

الحالی الفناء  یعتبر  خراز:»  ابوسعید  ن  قال 
 
«.   ا الحق  طریق  فی  نفسه  عن  الباحث  فیها  یتلاشی 

 (191: 1۳۷4)سهرودی، 

سماک من "المعرفة" و"الإدراك" لطالما كانت مك تفية ذاتيا وکانت 
 
ساس لم يستفيدوا ال

 
وعلى هذا ال

ن العبور عن النفس والفناء  
 
سماک عين الحقيقة فقط بعد ا

 
تبحث عن البحر في ضلال وجهل واستيقظت ال

نفسهم واتحدوا مع ومقابلة الموت  واك تسبوا المعرفة عن "الماء" وبعد معرفة وفهم حقيقته،  
 
ابتعدوا عن ا

 الحق. 
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سودند 
 
ن تا بودند   زنده در بحر شهود ا

 
 غرقه بودند در ا

 ( 477:  1357)جامی، 

 استراحوا في مياه البحر

سماک غارقة قبل ذلك 
 
 بينما كانت ال

سماک: 
 
 يقول سهراب سپهری في قصيدة رسالة ال

 رفته بودم سر حوض

ب تا ببينم شايد عکس تنهاي  ي خود را در 
 
 ا

ب درحوض نبود 
 
 ا

  :ماهيان مي گ فتند

 هيچ تقصير درختان نيست  

 ظهر دم کرده تابستان بود

ب, لب پاشويه نشست 
 
 پسر روشن ا

مد او را به هوا برد که برد 
 
 و عقاب خورشيد, ا

ب  
 
 به درک راه نبرديم به اکسيژن ا

 برق از پولک ما رفت که رفت  

ن نور درشت  
 
 ولي ا

ب  
 
ن ميخک قرمز در ا

 
 عکس ا

مد دل او پشت چين هاي تغافل مي زد  
 
 که اگر باد مي ا

 چشم ما بود  

 روزني بود به اقرار بهشت  

 تو اگر در تپش باغ خدا را ديدي همت کن

ب است 
 
 و بگو ماهي ها ,حوضشان بي ا

 باد مي رفت به سر وقت چنار  

 من به سر وقت خدا مي رفتم 

  (89:  1382)سپهری،                                                                               

 الترجمة الی العربیة:

 لقد ذهبت إلى حوض الماء

سماک 
 
 قالت ال

شجار
 
 ال

 
 إنه ليس خطا
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نعکاسه فی ا سلاف الصوفیة وا 

 
 مظهر الماء فی فکر ا

ن الظهیرة هی ظهیرة الصیف 
 
 ا

 جلس الصبي علی  الماء الصافي 

خذ 
 
 الصبی الی الهواءفجاء نسر الشمس وا

بداً 
 
کسیجن من الماء، لیس مهماً ا

 
خذ ال

 
 لن نتمکن من ا

صبحت حراشفنا قاتمة
 
 و ا

 لكن هذا الضوء الكبير 

حمر في الماء
 
 صورة زهرة القرنفل ال

 کما لو جاء الريح خفق قلبها  

 كانت عيوننا 

 كانت نافذة على الجنة

يت الله فیما ینیض هنا فی الحدیقة، ابذل جهدًا 
 
 إذا را

سماک تجفف 
 
ن حوض ال

 
 وقول، ا

 كانت الرياح تهب علی الشجرة 

نا کنت ذاهباً الی الله ... 
 
 وا

خيراً  
 
وا "المعرفة"  عن  بحثًا  نه 

 
ا نتذكر  ن 

 
ا الضروري  من  سماك"، 

 
ال "رسالة  قصيدة  مع  البحث  قبل 

عماق الكلمات والإشارات
 
ن يغوص في ا

 
. والقراءة  "الوحدة"، تتطلب في الشعر والكلام من الصوفي والشاعر ا

عماق ولهذا يتسع نطاق الكلمات والعبارات في قصائد  
 
ن یغرق في ال

 
السطحیة ل ترضي القارئ ویجب علیه ا

 الشعراء الصوفيين وتجد الكلمات معاني رمزية.

جمل قصائد سهراب سپهری ذات معنى صوفي ورمزي تمامًا،  
 
سماك هي من ا

 
ن رسالة ال

 
مما ل شك فيه ا

ج بمشكلة  الشعر   
 
كرمز  يبدا رئيسيًا  دورًا  و"السمك"  "الماء"  العنصران  ويلعب  سماك، 

 
ال حوض  فاف  

سماك رمزًا لوجود الصوفي والباحث الذي يسبح في بحر   "للمعرفة" و"الباحث".
 
. في ثقافة الرموز، تعتبر ال

 الوجود اللامتناهي. يقول مولنا الرومي في الك تاب الثاني:

 ما شقی زین دولت وایشان سعید  ماهیان از پیر اگه ما بعید  

 (87: 1396)مولنا،

 الترجمة الی العربیة:

ن تكون السمكة على علم بالرجل العجوز ونحن بعيدين عنه وغافلين عنه؟ لقد   
 
فهل من المستغرب ا

فتقرنا هذه النعمة وهم سعداء.
 
 ا

ن السمکة هی کالصوفی الذی  يقول الدك تور سیروس شمیسا ي ك تابه "نظرة على س
 
هراب سبهري": » ا

 ( 310:  1382یتجول في بحر الوجود ويك تشف الوجود.«) شمیسا، : 
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سماك  
 
رض. في قصيدة السمك يصف الشاعر تشرد وحزن ال

 
السمك هو مفتاح العلاقة بين السماء وال

سماک  )البشر( الذين ابتعدوا عن الماء الذی یعتبر کنایة عن المعرفة والإدراك.وهو  
 
المصیر الذی تمشی فیه ا

جامی وهذه المسافة التي اقتربت بعد سنوات وقرون في فكر جامي وسهراب. السمكة في القصتين تدل علی  

ولئك الذين يطلبون انتباه  
 
رغبة البشر الذين ذاقوا ذوقًا في تلميح المعنى ولكنهم لم ينجحوا في فهمه تمامًا، ا

 والوصال المثالی الکامل الذی هو "المعرفة" وإک تساب الحقيقة.  المحبوب للوصول إلى الوصال المثالي

یذهب   سماک 
 
ال رسائل  قصيدة  في  بالماء.  التحاد  إلى  تؤدي  و"الوحدة"  "المعرفة"  هذه  ن 

 
ا لدرجة 

ی الحوض،حتى يتمكن من الخلوة مع  
 
سهراب، إلى المكان الذي توجد فيه المياه )النتباه والإلتفات(، ا

و رؤية صورته
 
شجار    نفسه ا

 
سماك، ل يلومون ال

 
الوحيدة فيها.لکن ل یوجد ماء فی الحوض، وفي حديثه مع ال

سماك وحتى الباقي. لذلك، 
 
خذ فقط نصيب ال

 
شجار التي تعيش بالماء، ولكن لن تا

 
على نقص المياه. ال

د
 
ن هذا المصدر اللایتناهی لن یستبب فی فقدان ونقصان الغیر، ویذکر ال

 
شجار ،ل

 
 ال

 
خرة  ليس خطا

 
لة ال

 کظهیرة الصیف کدلیل علی عدم البقاء.

وا  
 
التي من خلالها را النافذة  سماك مثل 

 
بالنسبة للا التي كانت  المعرفة  اعتبر سهراب عدم وجود مياه 

كسجين في الماء، وهو
 
سماک، حتى فقدان ال

 
سماك    یعتبر   الجنة المعاناة الكبيرة  للا

 
کان  و مادة الحياة للا

 وتافه للغایة وهی"المعرفة" التي اعتبرها المتصوفة العظماء قبل سهراب وجامي مثالً عليهم. له دور غیر مهم  

النعمة العظيمة لرؤية   لقد حُرم من تلك  و "المعرفة"، 
 
ا الماء  إزالة الوسيط وهو مثل  نعم الشاعر بعد 

خبره بمشكل
 
يت الله، فا

 
نه إذا را

 
ة جفاف میاه السمك،  الجنة، وهي إشارة إلى رؤية جماله الساحر، ويصلي ا

 وافعل ذلك، كما يقول السید کدکنی 

 چو از این کویر وحشت به سلامتی گذشتی  

 (  12: 1۳۹0به شکوفه ها به باران برسان سلام ما را )کد کنی، 

 الترجمة الی العربیة:

 إذا مررت بصحراء الرعب هذه بصحة جيدة 

رسل تحياتنا للزهور والمطر
 
 ا

عن   المشتركة  نظرهما  وجهة  من  ينبع  "الماء"  التحديد،  وجه  على  بالطبيعة  وسهراب  جامي  اهتمام 

ي. يتناول جامي في قصصه الصوفية قضايا 
 
الطبيعة، و"وحدة الوجود" هي النقطة المشتركة والرابط لهذا الرا

ن الوجود  "وحدة الوجود" وإظهار جوهر الحقيقة في عالم الخلق، ويصف ببساطة وحدة الوجود و
 
يعتقد ا

يرى   شاعر  "سهراب  فإن  الصدد،  هذا  وفي  الحقيقي.  لوجوده  وظل  انعكاس  كله  والعالم  هو الله  الحقيقي 

خضر وصوت الخطوات بصور جديدة للطبيعة والميل إلى الطبيعة  
 
الطبيعة بدون واسطة. يمتلئ الحجم ال

 ( 2۳: 1۳۹۵، ومدح الطبيعة واحترام الطبيعة مليء بالطبيعة ".) معصومه همدانی
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نعکاسه فی ا سلاف الصوفیة وا 

 
 مظهر الماء فی فکر ا

شعار سپهری ليس إلهًا بعيدًا عن الإنسان  
 
ن الله فی ا

 
شعر سهراب مليء بالإشارات إلى الوحدة الوجودية.فا

 والعالم، ولكنه قريب من الإنسان وفي هذا العالم.

ن کاج بلند  
 
 »و خدای  ی که در این نزدیکی است این لی این شب بود، پای ا

ب، روی قانون گیاه )سهر 
 
گاهی ا

 
 (  2۷2: 1۳۸2اب سپهری، روی ا

 الترجمة الی العربیة:

حیاناً فی الماء 
 
"الله الذی یوجد فی القرب منا، فی الیل، وحتی فی تحت شجرة الصنوبر الطویلة وحتی ا

 وفی النباتات. 

ل   لكنه  الوجود،  بوحدة  يؤمن  الشاعر  ن 
 
ا في  التفكير  يجدر  تعبير سهراب سبهري،  بنوع  يتعلق  فيما 

ن يجادل،  يجادل في إثبات وح
 
دة الوجود، ل من وجهة نظر فلسفية ول صوفية، ليس من عمل الشاعر ا

جمل إشارة الشاعر إلى هذه  ۵1  :1۳۸۵يصف الشاعر حقيقة الوجود ويقنع الجمهور بها.) خزای  ی فر،  
 
( وما ا

لة.
 
 المسا

 »کار ما نیست شناسای  ی راز گل سرخ 

 کار ما شاید این است

 (   298:  1398سپهری:  یم )که در افسون گل سرخ شنا ور باش 

 الترجمة الی العربیة:

 "ليس من واجبنا اك تشاف سر الوردة 

 ربما هذا هو عملنا 

 السیر في سحر الورود.

ي حال، فإن سهراب لديه طريقة صوفية تمامًا لإظهار هذه الوحدة، وبهذه الطريقة لإظهار الوحدة،  
 
على ا

ظاهر الوحدة. للقيام بذلك، ينتقد نظام المقارنة ونظام القيم  فإنه يعيد بناء العالم بطريقة تجعله مظهرًا من م

ادوات   مجرد  للتمييز  شياء 
 
للا الناس  عامة  ينسبها  التي  الصفات  ویعتبر  لدينا  الذي  المشتركة 

شوری، 
 
 (  ۷41: 1۳۵1تعادقیة.")ا

ن  
 
ك ثر قيمة، ولذا فهو يؤكد ا

 
على وا

 
كسجين من الماء ويفكر في شيء ا

 
ساس ل يطلب حتى ال

 
على هذا ال

ن تُرى بشكل مختلف. .) 
 
 ( 2۹1:  1۳۸2ری، سپهالعيون يجب ا

ثر سهراب  
 
لتا خر 

 
ا الحیاة. سبب  عالم  تحکم  الوحدة  تری  التی  الرؤية  الصوفیة.  الرؤية  یعنی  المختلف 

يضً 
 
سلافه، وهو واضح ا

 
ك ثر عن المواقف التي حدثت  با

 
نه في شعر سهراب هناك تعبير ا

 
ا في رمز الماء، هو ا

ك ثر تعبيراً عن الواقع، وهذا  
 
قل جمالية وا

 
وصاف في شعره ا

 
له، في الواقع، يصف العالم كما يراه، لذا فإن ال

 هو الحال بالضبط في الشعر الصوفي الكلاسيكي. 
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حا عن  التعبير  سلافه، 
 
ا مثل  سهراب،  الخيالية  يحاول  الشعر  بلغة  المعقدة  والصوفية  العقلية  لته 

ن "تلك الحالت والتجارب لها منطقها الخاص ول يمكن وصفها بلغة العقل والمنطق العقلاني" )  
 
والمرنة. ل

السمة  4۶۶:  1۳۸۳زرقانی،   فإن  والعقل،  اللغة  معقدة في  تجربة روحية وصوفية  التعبير عن  ردنا 
 
ا إذا   )

برز ف
 
ولى وال

 
على بك ثير من الشعراء  ال

 
ي كلماته سیکون التناقض. لهذا السبب، فإن تواتر التناقض في شعره ا

سلافه. 
 
خرين. في هذا الصدد، يشبه شعر سهراب القصائد الصوفية ل

 
 ال

عمال سپهری والتصوف الكلاسيكي، ل سيما في مجال الرموز الطبيعية مثل الماء، هو 
 
خر بين ا

 
تشابه ا

الطبيعة   ن 
 
الواقع ولها حیاة.ا الطبيعة، من وجهة نظره، هي حية بمعنی  الشاعر   وعناصر  عطى 

 
ا إذا  ي 

 
ا  .

ن الماء والحجر لهما حياة، وليس  
 
و الحجر وكان هدفه ملء القصيدة بالخيال، يعتقد سپهری ا

 
الحياة للماء ا

الشعر في  مماثلة  نظر  وجهة  نجد  الشعر.  جمال  جل 
 
ا من  طبيعية  لعناصر  الحياة  عطى 

 
ا نه 

 
الصوفي    ا

يضًا لها"سمع وبصر" حسب  
 
شياء الجامدة هي ا

 
نه من وجهة نظر الصوفيين، فإن ال

 
الكلاسيكي، بمعنى ا

الرومی. فنه مع   مایقول مولنا  تشابه ومساواة  مما تسبب في  البارزة لشعر سبهري،  السمة  ساس، 
 
ال "في 

سلافه ومنهم الجامی في الصوفية الإيرانية الإسلامية هی التی تذکرنا
 
ن    ا

 
ن هناک فکرة راسخة وهی "يمكنه ا

 
با

 ( 17: 1381يدرك الحقيقة والمحبة والشفاعة ممكنان".)فروزان،

كيد، لم يتحقق هذا النوع من المواقف من خلال الك ثير من المعرفة، ولكن تم تحقيقه من خلال  
 
بالتا

خری. هذا النقاء الداخلي هو
 
مور ا

 
عطى شعر سپهری    تطهير القلب والروح من الظلام والعتماد علی ا

 
الذي ا

مر الذي قاده إلى مصدر الطهارة لدرجة  
 
صفة صوفية وليس استخدام مصطلحات ورموز شائعة للتصوف، ال

ن ذکر حافظ الشیرازی، لسان الغیب حول اغتنام الوقت عندما قال:
 
 حیث ا

نقدر که بتوانی   حاصل از حیات ای جان این دم است تا دانی )حافظ  
 
شیرازی  وقت را غنیمت دان ا

1۳۸4 :۳۷  ) 

كبر قدر ممكن من الوقت، حیث الحیاة مجرد هذا اللحظة التی تعیشها
 
 . الترجمة الی العربیة: اغتنم ا

اکنون است)   کردن در حوضچه  تنی  ب 
 
ا التالي:»زندگی  النحو  على  بشكل جميل  وقد فسرها سپهری 

 ( 2۹2: 1۳۸2سپهری 

 الترجمة الی العربیة:"الحیاة هی الستحمام فی حوض اللحظة"

خلاق، بل فإن جوهر 
 
و حتى ال

 
بصفته شاعرًا صوفيًا جديدًا، ل يسعى سپهری إلى الترويج لدين التصوف ا

فكار التي تتجاوز الواقع وفي  شعر سپ
 
حداث البسيطة إلى ال

 
هری صوفي، وبالتالي، فهو ينتقل باستمرار من ال

فكار المجردة  ) دستغیب، 
 
حيان يمشي في ال

 
 ( 1: 1353بعض ال

 

 الاستنتاج 

إن ما ينبثق من تصوف الشعراء الصوفيين المحترفين ورواد التصوف الإيراني الإسلامي هو شيء يشبه  

ن هؤلء الشعراء والمتصوفين العظماء يؤمنون بالحقائق التي لها دائمًا حقيقة    الواضحة لهذه الفكرة  الحالت
 
ل
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نعکاسه فی ا سلاف الصوفیة وا 

 
 مظهر الماء فی فکر ا

ساس، تحمل الرموز  
 
ثابتة ل تُنتهك. حقائق مثل "وحدة الوجود" التي ل يتزعزع وجودها القوي. على هذا ال

ن مرور الوقت ل
 
ا فكار الصوفية رسائل مفادها 

 
ثيرها على القلوب    تزعزع   المستخدمة في هذه ال

 
صحتها وتا

المستيقظة للمتصوفين الحقيقيين. لذلك، فإن رمز "الماء"، الذي يرتبط بمفهوم "المعرفة" من وجهة نظر 

هؤلء الصوفيين، بمن فيهم الجامي، دائمًا ما يقود عشاق "الحقيقة" إليه. إذا كان "الماء" في القصة الصوفية  

سماك البحر" ك
 
ساس   ودليل واضح فهوالرمزية ل  "ا

 
سماك بحقيقة "الماء". على هذا ال

 
علامة على "معرفة" ال

ن هذه الرموز تعتمد على حقيقة غير قابلة للتغيير في الوجود
 
حتى  وهو وجود الله الحق التی تجد نفسها    ول

عقاب العصور والقرون، وعلى الرغم من ا
 
لتغيرات  في فكر شاعر مبتكر وجاد التفكير مثل سهراب سپهری في ا

فكار الصوفية للشرق    .الكاسحة في الفكر البشري 
 
ديان وال

 
ن سهراب يسد الفجوة بين جميع ال

 
على الرغم من ا

سس فكره تشكلت من خلال  
 
ن ا

 
نه يمدح زهرة اللوتس كرمز للصوفية البوذية في شعره، إل ا

 
والغرب لدرجة ا

 التصوف الإيراني الإسلامي. 

سماک في قصيدة "رسالة  
 
سهراب إنتاج كلمة "الماء"، التي هي رمز "المعرفة"، في التصوف    "، يعيد ال

ثيره  
 
فضل طريقة ممكنة وبشكل جميل. هذا التصور لرمز "الماء" في شعر سهراب يظهر تا

 
 من الإسلامي با

سلاف    الصوفيين 
 
العالم  ال في  وحقيقة  صالة 

 
ا له  ما  ن 

 
ا هو  وهذا  للعالم.  رؤيته  ملامح  هم 

 
ا على  ويقوم 

د". وصيغ الجمع ليست سوى مظاهر. من وجهة نظر سبهري، الكون ليس مجموعة من  "وحدة الوجو هوی

 . الظواهر المنفصلة. بل هناك علاقة حية بين جميع ظواهر الوجود، بما في ذلك الإنسان

 قائمة المصادر والمراجع 

شوری، داریوش
 
 نشر مرکز. هران:  ت،  شعر و اندیشه ش،1۳۷۷. ا

 قطره. نشر  :هران تدیوان،  ش،1۳۸4 . حافظ شیرازی، شمس الدین محمد

 .للنشر هران، ثالثط ،  دیدگاههای  ی درباره شعر معاصر ایرانش،1۳۸4. زرقانی، سید مهدی

ویز. هرانت، هشت ک تابش،1۳۸2 .سپهری، سهراب
 
 : نشر ذهن ا

   سخن. نشرهران: ت، ش، با کاروان حله1374.سهرودی، ابوحنض

 صدای معاصر.  نشر  :هرانت، نگاهی به سپهری  ش،1382.شمیسا، سیروس

 مهتاب.نشر  :هرانتمرتضی مدرس گیلانی، ،   تصحیح:هفت اورنگ، ش،1357 .جامی، نورالدین عبدالرحمن

ثار شیخ فرید الدین محمد عطار نیشابوری،  وصف ونقد وتحليل  ش،1340. فروزانفر، بدیع الزمان
 
 : نشر زوار.  هرانتا

 هرمس. : نشرهرانتمثنوی،  ش،1396.مولنا، جلال الدین محمد
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قائي، مهرداد و ا
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