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   چکیده 

یر گفتمـان جنســـی و تغییـر اساسـی در     تغی به1960 دهۀانقلاب جنسی اواخر 

یکـی از  . اخلاق و رفتار جنسی در بسیاري از کشورهاي غربی منجر شد، ها نگرش

ترین پیامدهاي آن گســترش روابط جنسی پیش از ازدواج در این کشـورها   مهم

تدریج نقاط دیگـر جهـان را    جنسی پیش از ازدواج به این الگوي روابط. بوده است

افـزایش   و علاوه بر زدایی کرد اسطورهرابطۀ جنسی این دگرگونی از  .نیز فراگرفت

ایران اسـلامی نیـز از   . را به وجود آوردهمباشی  یهاي پیدای زمینه، ســن ازدواج

هـایی از رواج ایـن    تحولات در امان نمانده است و نزدیک دو دهه است که زمزمه

را که عمدتاً به روش کیفی هایی  شود و پژوهش الگوي ازدواج در ایران شنیده می

هـاي ایـن    این مطالعه قصد دارد با ترکیب یافته. برانگیخته است، شده است  انجام

در همباشـی   ها به درك بهتر این پدیده و ارائه تصویري کلی از وضـعیت  پژوهش

در  وجـو  جسـت . شده اسـت   انجام فراترکیب این مطالعه با روش .ایران اقدام کند

بالینی و  هم، خانگی هم، یهمباش هاي اطلاعات فارسی با کلیدواژه پایگاه ترین مهم

از . انجـام شـد   1400 الـی  1380هـاي  زمانی بین سـال  ةمحدود ازدواج سفید در

مقاله با توجه به معیارهـاي ورود و خـروج    14 آمده نهایتاً دست مجموع مقالات به

، شـهري  در ایـران در میـان طبقـات متوسـط    همباشـی   .تحقیقات انتخـاب شـد  

تجربیـات  . کردگـان دانشـگاهی رواج یافتـه اسـت     هاي سنی جوان و تحصیل گروه

در ایـران اسـلامی بـه دلیـل غیرقـانونی      . جهانی از روند افزایشی آن حکایت دارد

از میزان آن اطلاعی در دست نیست ، بودن و مجازات شدید در صورت افشاي آن
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نود نشـان   دهۀهاي ملی در  سنجی حاصل از پیمایش هاي نگرش ولی بررسی داده

در تحلیـل ایـن پدیـده    . از افزایش موافقت با این پدیـده در سـطح نگرشـی دارد   

همباشـی   حداقل با دو سـنخ از  .توجه کردهمباشی  هاي متفاوت بایستی به سنخ

سنخ اول بیشتر در قالب یک نوع الگوي روابـط پـیش از    ؛هستیم رو روبهدر ایران 

عنوان بدیل ازدواج محسـوب   بههمباشی  است و سنخ دومبندي  طبقه ازدواج قابل

   .شود می

  

  .ازدواج سفید، بالینی هم، خانگی هم، باشیهم: هاي کلیدي واژه 
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  مقدمه 

ترین نهادهاي اجتماعی است که اسـاس و   خانواده واحد بنیادین جامعه و یکی از مهم 

ر قرن اخیر حکایت از تغییر بررسی نهاد خانواده د. شود پایه حیات اجتماعی محسوب می

گیدنز معتقد اسـت در میـان تغییراتـی کـه ایـن روزهـا در       . دارد آنو تحولات عمیق در 

در ، اندازه اتفاقـاتی نیسـت کــه در زنـدگی شخصـی    کدام به اهمیـت هیچ، جریان اسـت

: 1389، گیـدنز (ازدواج و خـانواده در حـال وقـوع اســت  ، حیـات عـاطفی -روابط جنسـی

گیري اشکال مختلف خانواده و تحول در امر ازدواج یکی از تحـولاتی اسـت کـه     شکل. )1

عنـوان مبنـاي    بـراین اسـاس ازدواج بـه    ؛در جهان صورت گرفتـه اسـت  حوزة خانواده در 

و زنان تغییراتی که موجب شده تا مردان . تشکیل خانواده دچار تغییر و تحول شده است

یکـی از الگوهـاي   همباشـی   .ازدواج داشـته باشـند   پیونـد زناشـویی و   بـه نگرشی نوینی 

با ازدواج در ایـن اسـت کـه شـکل رسـمی      همباشی  تفاوت. ازدواج است ۀیافت تغییرشکل

در هنگام ثبت و همچنین طلاق در را نتیجه بســیاري از مراحل بوروکراســی  در ؛ندارد

بـر  ، رســـمی باشـد  که مبتنی بر تعهـد   همچنین این الگو بیش از آن .پی نخواهد داشت

اي براي ازدواج رسمی باشــد و  تواند مقدمه میهمباشی  البته. علاقه طرفین استوار است

  .بررسی قرار گیرد قبل از ازدواج موردرابطۀ جنسی عنوان یکی از الگوهاي  به

بـه تغییـر گفتمـان جنســـی و تغییـر اساسـی در        1960 دهـۀ انقلاب جنسی اواخر 

یکـی از  . ار جنسـی در بسـیاري از کشـورهاي غربـی منجـر شـد      اخلاق و رفت ـ، ها نگرش

ترین پیامدهاي آن گســترش روابط جنسی پـیش از ازدواج در ایـن کشـورها بـوده      مهم

افـزایش ســـن ازدواج    زدایی کرد و علاوه بر اسطورهرابطۀ جنسی این دگرگونی از . است

 ـ. را به وجود آوردهمباشی  یهاي پیدای زمینه در همباشـی   گسـترش ، ازيبر اساس نظر ن

ترین تغییر در شــکل الگـوي تغییـر خـانواده در پنجـاه ســـال       مهم، کشــورهاي غربی

: نویسد می »شناسی جامعه«گیدنز در کتاب  .)37: 1396، و بهرامی نژاد نصرتی(اخیر بوده است 

ایش عمومی پیم. دانستند بالینی را عموماً نوعی رسوایی می در بریتانیا تا همین اواخر هم«

فقـط در  ، هاي مربوط به الگوهاي خانوارهاي بریتانیـایی اسـت   خانوار که منبع اصلی داده

هـاي خـود کـرد؛ امـا در      بالینی را وارد پرسش بود که براي نخستین بار مقوله هم 1979

. بـالینی در حـال تغییرنـد    ایستارهاي مربوط به هم، میان مردم بریتانیا و سایر نقاط اروپا

بـالینی   سال گذشته تعداد کسانی که در بریتانیـا پـیش از ازدواج زنـدگی هـم    طی چهل 
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، شده بودنـد  متولد 1920 دهۀاز زنانی که در . درصد افزایش داشته است 400، اند داشته

بـالینی   درصـد زنـدگی هـم    19، انـد  شده متولد 1940 دهۀدرصد و زنانی که در  4فقط 

 50این درصـد تقریبـاً بـه    ، اند شده متولد 1960 ۀدهاند؛ اما در میان زنانی که در  داشته

  ر سراسـر جهـان بـا رونـد     دهمباشـی   آمـار  .)287: 1386، گیدنز و بردسـال ( »رسد درصد می

 گـی  ر آمریکـا زنـد   هشـت میلیـون زوج د    ود حد، 2012ر سال  د. است مواجهي  رشد روبه

سـه    ود بـه حـد   2001ر سـال   دمیلیون نفر  2ر انگلستان این آمار از  د.  اشتند دهمباشی 

همباشـی   امـروزه . )Fox, 2014: ك.ر( کرده اسـت  افزایش پیدا 2010ر سال  میلیون نفر د

ر حال فراگیـر   توسعه نیز د رحال ر کشورهاي د یافته که حتی د ر کشورهاي توسعه تنها د نه

 کـه   هـد  د در آمریکاي لاتین نشـان مـی  ) 2012(بررسی استیو و همکارانش . شدن است

همباشـی   .اشته اسـت  گیري د اخیر گسترش چشم دهۀ  ر چند ر این کشورها د دهمباشی 

مثـال   عنـوان  بـه . استشده  ر آسیا نیز گزارش فقط مختص کشورهاي غربی نیست بلکه د

ر  ر چـین نیـز د   ه و د رسـید  2005ر  د  رصـد  د 8بـه   1987ر سال  د  رصد ر ژاپن از سه د د

 , Yu , Xie: ك.ر( همسو با کشورهاي غربی افزایش پیداکرده است 1970از   هاي بعد سال

هـا بـه    ا بـا تغییـر نگـرش    نقاط گوناگون جهان ابتد درآن  ۀانقلاب جنسی و اشاع .)2015

و   ر میـان جوانـان فـراهم آورد    واج زمینه گسترش کمی آن را د روابط جنسی پیش از ازد

ر  را دهمباشـی   گیـري  هـاي شـکل   زمینـه ، بـا افـزایش تنـوع ایـن روابـط     ،  ر مرحله بعد د

نیـز از  جامعـۀ ایرانـی    .)283: 1400، و همکـاران  زاهـدي اصـل  (  مهیـا کـرد    د کشورهاي متعد

هاي ایرانـی   اي که خانواده گونه به ؛جهان مصون نمانده استفرهنگی  -اجتماعیتغییرات 

مناسـبات بـین دو    هاي گوناگون و ازجملـه  نیز با قرار گرفتن در فرایند نوسازي در عرصه

انـد   وارد مرحله انتقالی شده، در فرایند کشمکش فرهنگی الگوهاي سنتی و مدرن، جنس

هاي جامعه جدید را نیز دریافـت   برخی ویژگی، و ضمن حفظ برخی از عناصر سنتی خود

هاي اخیر بر مناسبات اجتماعی تأثیرگذار بوده  تغییرات ارزشی در ایران در سال. اند کرده

زنـدگی مشـترك   ، هاي اخیر در سال. متعددي براي جامعه به همراه داشته است و تبعات

در ایران بـه  همباشی  .در شهرهاي بزرگ رایج شده است) همباشی(پنهانی بدون ازدواج 

ماهیـت  . شـود  شرعی یا قانونی گفته می گونه قرارداد زندگی مشترك یک زوج بدون هیچ

در کشـور  . کنـد  باره را مشکل می آمار دراین پنهانی این نوع زندگی مشترك دسترسی به

  .اخیر موردتوجه قرارگرفته است دهۀدر دو همباشی  ما موضوع
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بررسی تحولات در خانواده از این منظر ضروري است که هـر نـوع تغییـري در جامعـه     

یـا  ، ترین تغییرات در نظـام اجتمـاعی ایرانـی    ایرانی ریشه در خانواده دارد و همچنین اصلی

لـذا  ، گیري آن معطوف به خـانواده بـوده اسـت    سطه خانواده محقق شده یا اینکه جهتوا به

 ویژه تغییرات فرهنگی و ارزشی خانواده ایرانی بهحوزة خانواده تغییرات در  مطالعۀبررسی و 

جامعـۀ  در ، باشـی هم اي شدن موضـوع  با رسانه .از اهمیت و ضرورت بالایی برخوردار است

توصیف و تبیـین موضـوع آغـاز شـد و تحقیقـات چنـدي را        براي هایی تلاش، کشورعلمی 

، هاي علمـــی  بــا توجــه بــه افزایــش چشــمگیر پژوهش، هاي اخیر در سال. برانگیخت

گرفتـه کـه بـراي بررسـی      شـکل همباشی  ها حول موضوع حجــم قابــل قبولی از پژوهش

  .قرار گیردتر و روشن کردن مسیر آینده بایـد مورد بازخوانی  دقیق

هـا   دهد اکثر این پـژوهش  نشان میهمباشی  در حوزهشده   انجامهاي  بررسی پژوهش

، اجتمـاعی حـوزة علـوم   در حال حاضر در میان مطالعات . استشده   انجامبا روش کیفی 

، برنـد  هـاي کیفـی بهـره مـی     هـا از روش  تعداد مطالعاتی که براي بررسی و تفسیر پدیده

توان مطالعات کیفی متعددي را یافت کـه   بسیاري از موضوعات می افزایش بوده و در روبه

ایـن امکـان   ، تعدد مطالعات کیفی در مورد یک پدیده. اند دهکرپدیده مشترکی را بررسی 

شـواهد حاصـل از   . هاي جدیدي ایجاد کـرد  بتوان خروجیآنها  را فراهم آورده تا با سنتز

 ,Ring). مطالعه ارائه دهـد  ه پدیده موردتواند بینشی عمیق را ب سنتز مطالعات کیفی می

et al, 2011: 18) حاصل از مطالعـات کیفـی    دهد تا دانش سنتز تحقیقات کیفی اجازه می

 تـر از آن پدیـده حاصـل شـود     تـر و جـامع   عمیق، تر وسیع اي خاص درك در مورد پدیده

(Aguire & Bolton, 2014: 280). و علـل و  همباشی  تحقیقات متفاوتی به بررسی وضعیت

هـا و پیامـدهاي آن    انگیـزه ، شـود  مـی جامعۀ ایرانی در همباشی  یعواملی که باعث پیدای

صــورت جداگانــه و در ســــطوح متفــاوت و  کــه ایــن عوامــل بــه درحــالی ؛انــد پرداختــه

این مطالعه در نظر دارد با ترکیـب نتـایج ایـن    . شده اســت  هاي متفاوت بررسی جمعیت

  .کندارائه وضعیت این پدیده در ایران تصویري کلی از  مطالعات

  

  پیشینه

اول  دسـتۀ  ؛هسـتیم  رو روبـه  هـا  در مورد پیشینه پژوهش بـا سـه دسـته از پـژوهش    

در موضوعاتی است که ارتباطی مسـتقیم  ، شده  انجامهایی که با روش فراترکیب  پژوهش
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، به نظـر . با موضوع مقاله ندارند و باعث شده تا بخش پیشینه بسیار مطول و حجیم شود

  .توان به تحقیقات زیر اشاره کرد ها می ازجمله این پژوهش. نیاز به جرح و تعدیل دارد

هـاي   یافته, با استفاده از روش فراترکیب) 1395(کشتکار هرانکی  و مبینی دهکردي 

منـد بررسـی    صورت نظام هاي نوآوري اجتماعی را به مطالعات صورت گرفته در مورد مدل

. تپرداختـه اس ـ آنهـا   به تحلیـل , گیري و دستاورد خروجی کرده و بر اساس فرایند شکل

انـد بـه کمـک روش     ش کـرده تـلا ) 1400(خاشـعی ورنامخواسـتی   و  طیبی ابوالحسـنی 

 نژاد صالح. آن بپردازند چیستیدر قالب  استراتژي بازتر مفهوم  به بررسی دقیق فراترکیب

زمینه منزلت در شده   انجامهاي  هدف تحلیل کیفی نتایج پژوهش با) 1397( و همکاران

و  کنعـانی آذري . انـد  پرداختـه ، هاي حوزه منزلت کارکنان به فراترکیب پژوهش، کارکنان

بندي عوامل  هدف شناسایی و اولویت با استفاده از روش فراترکیب و با) 1399( همکاران

تأثیرگـذار و همچنـین پیامــدهاي ناشـی از فرسـودگی شــغلی در جامعـه پرسـتاران بــه       

) 1397( اسمعیلی و اسماعیلی. اند ي حوزه فرسودگی شغلی پرداختهها فراترکیب پژوهش

آگاهی از کیفیت زندگی سـالمندان بـراي انجـام مـداخلات صـحیح مراقبتـی و       با هدف 

 و همکـاران  نصـرالهی . انـد  هـاي ایـن حـوزه اقـدام کـرده      به فراترکیب پـژوهش ، حمایتی

در حـوزه  شـده    انجـام  هـاي مطالعـات کیفـی    ها و یافتـه  ترکیب تحلیلبا هدف ) 1397(

. انـد  هاي دیجیتال سیاسی و جنگی از روش تحلیل کیفی فراترکیب اسـتفاده کـرده   بازي

در حـوزه  شـده    انجـام هاي  بررسی یکپارچه پژوهشبا هدف ) 1398( و همکاران عباسی

هاي این حوزه اقـدام   سرمایه اجتماعی با استفاده از روش فراترکیب به فراترکیب پژوهش

بندي سازوکارهاي  پژوهش شناسایی و دستهبا هدف ) 1399( و همکاران کمالی .اند کرده

هاي ایـن   یافته، پیشگیري و مبارزه با فساد اداري در ایران و با استفاده از روش فراترکیب

بررسـی  ، انـد  که بیانگر سازوکارهاي پیشگیري و مبارزه با فسـاد اداري بـوده  را ها  پژوهش

 ـ  شناسـایی مؤلفـه  با هـدف  ) 1400( همکارانو  نصیري فیروز. اند کرده الگـوي   ۀهـا و ارائ

مـرور   گذاري فرهنگی در نظام آموزش عالی و بـا اسـتفاده از روش فراترکیـب بـه     سیاست

  . اند هاي این حوزه اقدام کرده مند پژوهش نظام

در همباشـی   پدیدةهایی است که به بررسی  پژوهش، این پژوهش ۀپیشیندستۀ دوم 

  : توان به تحقیقات زیر اشاره کرد ها می ه است که ازجمله این پژوهشایران پرداخت
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اقـدام  همباشی  به بررسی رویکرد جوانان شهر تهران به) 1399( و همکاران حسینی

حاصل ایـن واکـاوي اسـت کـه هـر دو       نگر منفیبینانه و  دو رویکرد اصلی خوش .اند کرده

ایـن   نگـر  منفـی عنا که افـراد بـا رویکـرد    به این م. مبتنی بر نوعی از عقلانیت وبري است

نهایـت غیرعقلانـی    هنجـاري و در ، قـانونی ، فرهنگـی ، پدیده را به دلیل مغایرت مذهبی

ــودن آن ــه ارزش ، ب ــر اســاس عقلانیــت معطــوف ب ــه ارزش، ب ــاظر ب هــا را  رد و کــنش ن

 اگرچه بر اساس دلایلی همچون بازي نقش و گریز از مواجهه بـا دستۀ دوم . گزینند برمی

و  امیـدوار . داننـد  آن را انتخابی عقلانـی مـی  ، تلخ طلاقتجربۀ مشکلات ازدواج و احتمالاً 

نظـران   از منظـر صـاحب  همباشـی   ةپدیـد  مطالعۀبه ، خودپژوهش  در) 1399( همکاران

عمیـق بـا هفـت روحـانی و هفـت       ۀشناس و با روش تماتیک و مصـاحب  روحانی و جامعه

، هـا  از مصاحبهشده  به مضامین اصلی و فرعی استخراج با توجه. ندا پرداختهشناس  جامعه

عوامـل دینـی   : انـد از  عبـارت همباشـی   پدیـدة نظر روحانیون عوامل تأثیرگذار بر رشد  از

، نامتعارف بـودن ازدواج موقـت  ، استفاده نکردن از دانش روحانیون، نداشتن دانش دینی(

کژکـارکرد  ، گوپذیري از غـرب ال(عوامل فرهنگی ، )از دین و تخریب معنویت زدایی تقدس

و همباشی  پذیرش رشد(عوامل اجتماعی ، )ها و عرف و هنجارشکنی دختران شدن سنت

، )حسابگرانه عمـل کـردن و شـرایط نامناسـب اشـتغال     (عوامل اقتصادي ، )ها تأثیر رسانه

رفـع  (و عوامـل فـردي   ) گرایی و وضع نکـردن قـانون تنبیـه    کاهش عمل(عوامل سیاسی 

همباشـی   پدیـدة ان نیز عوامل تأثیرگـذار بـر رشـد    شناس جامعهاز نظر ). یتمایلات جنس

ضرورت اجتماعی ، رشد مدرنیته، رشد عقلانیت، فردگرایی(عوامل اجتماعی : اند از عبارت

گیـري   شـکل ، آمـوزش نـدادن  ، گمنـامی (عوامل فرهنگی ، )و رشد کارکرد منفی خانواده

عوامل ، )باشیهم شکنی و جاذبه سنت، پذیرش دوستی دختر و پسر، رابطه سیال عاطفی

عوامـل فـردي   ، )هاي زنـدگی  ثباتی اقتصادي و افزایش هزینه بی، گرایی مصرف(اقتصادي 

نیـا   سبحانی). هاي شخصیتی متفاوت ترس از طلاق و ویژگی، یهمباش رضایت از زندگی(

بـه بررسـی   ، نامه مقطع کارشناسی ارشد رشته مشاوره دانشگاه الزهـراء  در پایان) 1399(

 ،بر اسـاس نتـایج ایـن پـژوهش    . اقدام کرده استهمباشی  جوانان به شیوه ۀزیستتجربۀ 

قیدوشـرط   اي بـی  عنوان نوعی همزیستی ناپایدار غیررسمی ناکارآمد و رابطـه  بههمباشی 

توانـد جـایگزین    باعث ایجاد نگرش منفی نسبت به زن براي تشکیل خانواده شده و نمـی 

فردزدگی و تفکرات ، مشکلات شخصیتی، ارضاي موقتی امیال. باشد مناسبی براي ازدواج
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گرایی به دلیـل غلبـه    لذت، کمبودهاي عاطفی در خانواده، بانه در کنار تنهاییآروشنفکرم

همچنـین  . شده اسـت همباشی  طلبی باعث سوق دادن جوانان به نیازهاي جنسی و تنوع

ــس  ــدجوح ــاطفی   پیون ــاي ع ــع نیازه ــت رف ــی جه ــایر یی و مهرطلب ــی از س و احساس

و همباشـی   تنـاقض در پـذیرش  . محسوب شده استهمباشی  هاي درونی به دهنده سوق

پیامـدهاي ایـن   . هاي قانونی باعث پنهانی بودن رابطه در همباشان شده اسـت  محدودیت

تنـزل سـلامت   ، پنهـانی بـودن  ، هاي ناشی از غیرقانونی بودن استرستجربۀ پدیده شامل 

وده که منجر به ایجاد احساسات منفـی بعـد از رابطـه و همچنـین     جسمی و روانی فرد ب

نامـه   پایـان در ) 1396(مکونـدي  . شده استهمباشی  دستاوردهاي هیجانی و ناپایدار در

بـه بررسـی نگـرش زنـان و     ، مقطع کارشناسی ارشد رشته مطالعات زنان دانشگاه الزهراء

هاي پـژوهش نشـان داد کـه     یافته. اقدام کرده استهمباشی  مردان مجرد شهر تهران به

میـانگین   ۀمقایس ـ. یان تقریباً متوسـط اسـت  گو پاسخدر بین همباشی  میانگین نگرش به

تـري   در دو گروه زنان و مردان نشـان داد کـه مـردان نگـرش مثبـت     همباشی  نگرش به

  .دارندهمباشی  مسئلۀنسبت به زنان در خصوص 

منـد   مـرور نظـام   از روش فراترکیـب بـه  هایی است که با اسـتفاده   سوم پژوهش دستۀ

مرور این نوع مقالات نشان داد تنها یک مقاله . اند اقدام کردههمباشی  هاي حوزه پژوهش

 کننـدة  تعیـین بـه بررسـی عوامـل    ) 1396(نصـرتی و بهرامـی   . با این ویژگی یافـت شـد  

نتـایج نشـان   . استشده   انجاممند  نظاماین مطالعه با روش مرور . اند اقدام کردههمباشی 

، در سـطح کـلان   .تأثیرگـذار هسـتند  همباشـی   داد که سه سطح از عوامل بر گرایش به

سیالیت زندگی مدرن از عوامل  کالایی شدن و، نئولیبرالیستی هاي لیبرالیستی و سیاست

، فرهنـگ و دیـن و در سـطح خـرد    ، وضـعیت خـانوادگی  ، در سـطح میانـه   ؛ثر هستندمؤ

جنس و تحصیلات افراد ازجمله عوامـل  ، سن، یت اقتصاديعقلان، آسودگی خاطر طرفین

  .گردد منجر میهمباشی  زندگی است که به گرایشکنندة  تعیین

بـه تمـایز در جامعـه آمـاري و     ، و بهرامی حاضر با پژوهش نصرتی مطالعۀوجه تمایز 

شـده در   جامعه آماري مقالات منتشـر ، در پژوهش حاضر. گردد هدف کلی پژوهش بازمی

یـک از مقـالات    اسـت و هـیچ  همباشـی   علمی و پژوهشی داخل ایران با موضـوع  مجلات

هدف کلـی  . نشده است  در این پژوهش استفاده، و بهرامی در پژوهش نصرتیشده  استفاده

بـا اسـتفاده از مقـالات منتشـره     همباشـی   پدیدةارائه تصویري کلی از وضعیت  مطالعۀاین 
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ارائـه عوامـل   بـا هـدف   ی اسـت کـه مقالـه نصـرتی     این در حال، اخیر است دهۀشده در دو 

  .استشده  تدوین) در ایرانهمباشی  طورکلی و نه ناظر به به(همباشی  کنندة تعیین

  

  چارچوب مفهومی

وجــود دارد کــه از آن جملــه  »cohabitation« اصــطلاحهــاي متعــددي از  ترجمــه

آلـن   علـوم اجتمـاعی   گدر فرهن ـ. بالینی اشاره کرد هم وخانگی  هم، توان به همباشی می

: اسـت شـده   صورت تعریف بالینی ترجمه و بدین به هم »cohabitation«، )1396(بیرو 

زندگی مشترك بین یک زن و یک مرد بدون آنکـه بـا یکـدیگر قـرارداد زوجیـت بسـته       

علـوم اجتمـاعی بـه     دانشنامۀدر  .رابطه جنسی در زندگی مشترك مفروض است. باشند

موقتی است و مبتنی   سکنایی هم خانگی هم: استشده  تعریف و چنین ترجمه خانگی هم

نـه دال بـر آن    و العمر به باهم بودن است بر توافق غیررسمی که نه مستلزم تعهدي مادام

  .)1395، پاریلو ان. وینست(

  : اند از مکلین پنج نوع همباشی را مشخص کرده است که عبارت

  گاه و سرسري به گاه، موقت ۀرابط )1

 همراهی عاطفیآشنایی و  )2

 ازدواج آزمایشی )3

 جانشین موقت ازدواج )4

  (Macklin, 1980: 290) جانشین دائمی ازدواج )5

؛ شـود  زندگی مشترك بدون ازدواج رسمی با عناوین مختلـف در ایـران شـناخته مـی    

تعـابیر متفـاوتی اسـت کـه در      »ازدواج سـفید «و  »خـانگی  هـم «، »بـالینی  هم«، »همباشی«

درواقـع زنـدگی مشـترك بـدون ازدواج     . شـده اسـت   ز آن یـاد این پدیـده ا  گذاري بر نام

دو  .)18: 1396، مکونـدي ( جنس با یکـدیگر اسـت   یک زوج غیرهم) عرفی و قانونی، شرعی(

هـایی   تی مفاهیمی هستند که با ایـن مفهـوم قرابـت   طااعمفهوم ازدواج موقت و ازدواج م

  .پرداختمرور این دو مفهوم خواهیم  دارد که به

، اي ت یا متعه یا نکاح منقَْطع نوعی ازدواج است کـه زن بـا قرائـت صـیغه    ازدواج موقَّ

رشیدي نژاد و (آورد به ازدواج مرد درمیشده  خود را براي مدت معلوم و با مهریه که تعیین
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، ایجـاب و قبـول لفظـی   ، در ازدواج موقت قصد طرفین بـر ازدواج  .)96: 1398، واحدیاریجان

از شروط عمده عقد منقطـع اسـت   ، تعیین زمان و مهریه، باکرهاذن ولی در ازدواج دختر 

  .که در ازدواج سفید وجود ندارد

بـه   معاطـات . قبول نیسـت  نوعی ازدواج است که در فقه شیعه مورد یمعاطاتازدواج 

نکاح معاطاتی ازدواجی  .خصوص است معناي انعقاد عقد بدون تشریفات خاص و الفاظ به

، شـود  نواده و روابط جنسی میان دو جنس مخالف برقرار میمنظور تشکیل خا است که به

نفقـه و  ، در این ازدواج ممکن است طرفین بر مهریـه . اما فاقد ایجاب و قبول لفظی است

فقها درنهایت ، ولی در فقه شیعه )1394، رضایی: ك.ر(سایر حقوق بین زوجین توافق کنند 

معاطـات جـز در   ، قـانون مـدنی   193ه بر اسـاس مـاد  . اند عقد نکاح معاطاتی را نپذیرفته

عقـد نکـاح   ، ازجملـه مـوارد استثناءشـده    ؛صحیح اسـت ، مواردي که قانون استثناء کرده

نکاح به ایجاب و قبول به الفاظی که صـریحاً  «: این قانون آمده است 1062در ماده  .است

محقـق  ماننـد  ، بـه نظـر بیشـتر فقهـاي شـیعه     . »شود واقع می، دلالت بر عقد ازدواج کند

بطلان نکاح معاطاتی مورد اجمـاع علمـاي شـیعه و    ، شیخ انصاري و امام خمینی، بحرانی

  .)1396، قنبریان: ك.ر(اهل سنّت است 

  

  روش

. روش تحقیق روش فراترکیـب انتخـاب شـد   . است کیفیاین مطالعه از نوع مطالعات 

تواند  می هاي جدید سنتز در حوزه مطالعات کیفی است که روش فراترکیب یکی از روش

مطالعـات کیفـی   . محققان علوم اجتمـاعی را یـاري رسـاند   ، ها تئوري در گسترش و خلق

کننـد کـه یـک گـروه ویـژه در یـک        هاي مستقل از یک پدیده خاص را ارائه مـی  دیدگاه

اما ترکیبی از ایـن مطالعـات در فراترکیـب بـه مـا      ، وضعیت اختصاصی تجربه کرده است

هـایی متفـاوت آن    ه مشترك این پدیـده چیسـت و جنبـه   دهد ببینیم که تجرب اجازه می

  .)Aguirre & Bolton, 2014: 283(اند؟  کدم

هاي سایر تحقیقات کیفی درزمینه یـک   کیفی است که یافته مطالعۀفراترکیب نوعی  

فراترکیب را مطالعات  مطالعۀهاي  نمونه، گیرد؛ بنابراین عنوان داده به کار می موضوع را به

را وارد آنهـا  ، دهند که محقـق بـر اسـاس سـؤال پژوهشـی موردعلاقـه       یکیفی تشکیل م
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فراترکیب به گروهی از رویکردهـا و   «درواقع  .(Sandelowski, 2008: 105) کند مطالعه می

ارائه با هدف هاي مطالعات کیفی  شود که براي سنتز و ترکیب یافته هایی اطلاق می روش

فراترکیـب یـک   . (Finfgeld-Connett, 2006: 894) کنند تفسیر جدیدي از پدیده تلاش می

 سازد تا یک پرسش اي است که محقق را قادر می هاي گسسته فرآیند است که شامل گام

خلاصه کـردن و  ، ارزیابی، انتخاب، وجو جستتحقیق خاص را شناسایی کرده و سپس به 

ژوهش آمـاري ایـن پ ـ   جامعـه . یی به سؤال تحقیـق بپـردازد  گو پاسخ شواهد براي ترکیب

همباشـی   عبارت بود از کلیه مقالات پژوهشـی حاصـل از مطالعـات کیفـی در خصـوص     

بـه چـاپ رسـیده     1400تـا   1380هـاي   که در بازه زمانی سـال ) ازدواج سفید، خانگی هم(

بـه  پژوهشـی   - علمیدر مجلات  ی کهمعیارهاي ورود به پژوهش عبارت بود از مقالات. است

در بازه زمانی پژوهش قرارگرفته باشـد  ، باشدهمباشی  مرتبط با موضوع، چاپ رسیده باشد

صورت بود کـه ابتـدا بـا اسـتفاده از      روش اجراي پژوهش بدین. و روش تحقیق کیفی باشد

، بـالینی و ازدواج سـفید   هـم ، هـم خـانگی  ، یهمباش ـ هاي مرتبط با موضوع شامل کلیدواژه

، پرتال جامــع علــوم انســانی   ، هاي اطلاعاتی همچـون نورمگـز در پایگاه مقالات پژوهشی

ي وجـو  جسـت در . شـد  وجـو  جسـت مرکـز اطلاعـات علمـی جهـاد دانشـگاهی ، مگ ایران

مقاله یافت شــد که با اســـتفاده از معیارهـاي ورود و    134اولیه و بدون محدودیت زمانی 

سـپس بـا بررسـی عنـوان و      .مقاله کـاهش یافـت   54خــروج و حذف موارد تکراري بــه 

در ادامه با بررسی کل متون مقـالات و حـذف   . ماند مقاله باقی 30ه مقالات درنهایت چکید

مقاله انتخـاب   14نهایت  در، به چاپ نرسیده بودندپژوهشی  - علمیمقالاتی که در مجلات 

  .استشده   ارائههاي عمومی این مقالات  در جدول زیر ویژگی. شد
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  ها هاي عمومی پژوهش ویژگی: 1جدول شماره 

رد
ف

ی
  

  شهر  سال  موضوع  محقق

نه
مو

د ن
دا

تع
  

  مرضیه، ابراهیمی  1
ها و  زمینه، علل

  پیامدها
  10  تهران  1398

2  

محمد؛ ، وردي شاهاحمدوند 

؛ مسعود غلامعلی رضاپورحسین 

  لواسانی

 واکاوي تجربه

و همباشی 

  ها انگیزه

  10  تهران  1400

3  
؛ غزاله سیدمهدي، فرد اعتمادي

  حسینی

شناسی  آسیب

  فیدازدواج س
  16  اصفهان  1398

4  
سیدعلی فاطمه؛  اکبرزاده

  فر هاشیمان

ی شناس گونه

 تجربه تعهد در

  یهمباش

  18  تهران  1398

5  
فرزانه؛ عالیه شکر بیگی؛ ، امجدي

  سعید معدنی
  16  تهران  1399  علل و پیامدها

6  
پوران؛ پروانه دانش؛ ، امیدوار

  فاطمه جواهري

ها و  زمینه، شرایط

  پیامدها
  20  نتهرا  1397

7  

تقی؛ محمدحسین ، آزاد ارمکی

شریفی ساعی؛ مریم ایثاري؛ سحر 

  طالبی

ها و  زمینه

  بسترهاي بروز
  21  اسلامشهر  1391

  مجید، آقایی  8
 علل گرایش به

  یهمباش
  14  گیلان  1398

9  
حدیثه؛ محمدعلی ، فر رمضانی

  آدیش

علل گرایش و 

  پیامدها
  15  تهران  1397

10  
محمد؛ منصور ، زاهدي اصل

  محمدزادهتحی؛ رقیه ف

 فهم تجارب

و همباشی 

  پیامدها

  16  تهران  1400

11  
مهران؛ میلاد نورزي؛ ، زاده سهراب

  اسماعیل عسکري کویري

ها و  انگیزه

  ها زمینه
  30  اصفهان  1396
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12  
فرزانه؛ محمدصادق ، فرامرزي

  مهدوي؛ فرح ترکمان

ارائه تصویري از 

برساخت واقعیت 

  اجتماعی همباشی

  15  تهران  1396

13  
نادر؛ سمانه سالاري؛ ، کریمیان

  کاري بختیار می
  1393  ها علل و انگیزه

، بندرعباس

  ، تهران

  کرمان

23  

  مسعود؛ سعید صفري، گلچین  14
فرایند و ، ها زمینه

  پیامدها
  16  تهران  1396

  

  در ایران و روند آن در آیندههمباشی  میزان

همزیسـتی در اصـل    ةشـیو  ایـن . اي منـتج از زنـدگی مـدرن اسـت     همباشی پدیـده 

ویژه پس از انقلاب جنسـی   بندي جدیدي از زندگی مشترك زن و مرد است که به صورت

صـورت   سـوئد بـه   و در غرب ظهور یافته است و در کشورهاي مختلف مثل آلمان شـرقی 

در انگلستان ابتدا پذیرفته نبـود و  . اندازه ازدواج رواج دارد هنجار درآمده و در دانمارك به

گونـه کـه در سـوئد موضـوعی      رسد آن هنوز هم به نظر می لیشد و یی محسوب میرسوا

. )452: 1389، گیدنز( در انگلستان فراگیر نیست و جایگزین ازدواج نشده است، عادي است

دهد این پدیـده در کشـورهاي مختلـف     در کشورهاي مختلف نشان میهمباشی  بررسی

ایـران  . رواج آن در کشورهاي اسلامی دارد هاي مختلفی از جهان رواج یافته حتی گزارش

ی از رواج آن در قشـر  یهـا  هاي اخیر گزارش اسلامی از این پدیده مصون نمانده و در سال

مواجهه با ایـن پدیـده در ابتـدا بـا انکـار آن شـروع شـد        . رسد کرده به گوش می تحصیل

احبه بـا  کـه دکتـر گلـزاري از مسـئولان وقـت وزارت ورزش و جوانـان در مص ـ       طـوري  به

شـاید اظهـارنظر سـردار طلایـی عضـو      . کند خبرگزاري فارس رواج این پدیده را انکار می

شـهرها   بر رواج ایـن پدیـده در کـلان    تأییداولین  90 ۀشوراي شهر تهران در ابتداي ده

شهر تهران و  با رواج این پدیده در کلان. )2582شماره ، 1391دیماه  11دوشنبه ، اعتماد( باشد

هـاي   ماند و انجام پـژوهش  ایران دیگر جایی براي انکار آن باقی نمی، شهرهاي ندیگر کلا

عمدتاً بـه روش  شده   انجامهاي  پژوهش. متعدد دانشگاهی تأییدي بر رواج آن ایران است

اسـت و  شـده    انجـام همباشـی   تجربۀکیفی و با مصاحبه با تعداد معدودي از افراد داراي 

 هایی کـه در اختیـار   داده. ین پدیده در کشور در دست نیستمتقنی از میزان رواج ا ةداد
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تواند ما را در تحلیل روند  گردد و می می بازهمباشی  ةی دربارسنج نگرش ةبه حوز، داریم

مربوط بـه مـوج   ، داریم اي که در اختیار اولین داده. در ایران کمک کندهمباشی  و آینده

در . است شده  انجام 1395که در سال  است هاي ایرانیان ها و نگرش سوم پیمایش ارزش

 است میزان موافقت و مخالفـت خـود را بـا   شده  یان خواستهگو پاسخاین پیمایش ملی از 

یـان مخالفـت   گو پاسـخ درصد  3/91هاي این پیمایش  بر اساس داده. بیان کنندهمباشی 

پسـر بـدون    زنـدگی دختـر و   درصد نیـز بـا   7/2در مقابل ، خود را این پدیده ابراز داشته

موضـوع  ایـن  نیـز بـه    1398پیمایش ملی خانواده در سال . اند ازدواج رسمی موافق بوده

هـاي   بررسـی داده . سؤال شده استهمباشی  میزان موافقت و مخالفت با و پرداخته است

بـر اسـاس ایـن     .داردهمباشـی   باجامعۀ ایرانی این پیمایش نشان از رشد میزان موافقت 

درصـد بـا ایـن پدیـده      75/9مخـالف و  همباشـی   یان باگو پاسخصد در 25/80، پیمایش

 هاي این دو پیمایش ملـی نشـان از رشـد میـزان موافقـت بـا       بررسی داده. اند موافق بوده

شـهرها   و احتمال رواج بیشتر این نوع همزیستی در کلان داردجامعۀ ایرانی در همباشی 

رود؛ بنابراین بایستی در مواجهه بـا   یکرده دانشگاهی جوان م هاي تحصیل و در بین گروه

گذاري صحیح این پدیده  گرایانه دست برداشت و با سیاست پدیده از رویکرد انکار و منفی

  .را به حداقل ممکن رساند

ها و  در موج سوم پیمایش ارزشهمباشی  میزان موافقت با: : 2جدول شماره

  1395هاي ایرانیان  نگرش

  چقدر موافق یا مخالفید؟) قانونی(زدواج رسمی زندگی دختر و پسر بدون ا با

  درصد  موارد

  3/62  کاملاً مخالف

  29  مخالف

  2/4  نه موافق و نه مخالف

  9/1  موافق

  /.8  کاملاً موافق

  2/98  پاسخ معتبر

  8/1  بدون پاسخ

  100  جمع
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  1398در پیمایش ملی خانواده همباشی  میزان موافقت با: 3جدول شماره

  .اشکالی ندارد) قانونی(پسر بدون ازدواج رسمی زندگی دختر و 

  درصد  موارد

  55/34  کاملاً مخالف

  7/45  مخالف

  4/6  تا حدودي

  15/7  موافق

  6/2  کاملاً موافق

  7/3  نظري ندارم

  100  جمع

دختر و پسر بدون ازدواج با زندگی میزان موافقت و مخالفت : 4جدول شماره

هاي ایرانیان  ها و نگرش در موج سوم ارزش هاي سنی برحسب گروه) قانونی(رسمی 

  1398و پیمایش ملی خانواده  1395

  
  کاملاً مخالف  مخالف  تا حدودي  موافق  کاملاً موافق

1395  1398  1395  1398  1395  1398  1395  1398  1395  1398  

15-29 

  سال
1  9/3  2/2  5/8  3/5  3/10  32  3/43  4/59  9/27  

30-49 

  سال
6/0  3/2  2  1/7  3/4  7/5  29  8/46  1/64  9/34  

سال و  50

  بالاتر
7/0  2/1  3/1  1/5  9/2  8/2  7/26  7/45  3/68  3/43  

  

  : ها یافته

  هاي کلی ویژگی) الف

  گذاري این پدیده نام برايشده  تعابیر استفاده) 1

دهد که از تعابیر مختلف براي تسمیه این پدیده اسـتفاده   ها نشان می بررسی پژوهش

گـذاري   و ازدواج سفید مفاهیمی هستند که محققین براي نـام همباشی  ،خانگی هم. است
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درصد بیشـترین   7/35هرکدام با  خانگی همازدواج سفید و . اند این موضوع استفاده کرده

  .درصد در ردیف بعدي قرار دارد 4/21با  خانگی هماند و  فراوانی را داشته

  ها در پژوهششده  تعابیر استفاده: 5جدول شماره

  درصد  عدادت    تعابیر  

  4/21  3  همباشی

  2/7  1  )ازدواج سفید(همباشی 

  7/35  5  خانگی هم

  7/35  5  ازدواج سفید

  100  14  جمع

  تاریخ انتشار مقالات) 2

هشـتاد هـیچ    دهـۀ دهد در  بررسی مقالات منتشرشده از حیث تاریخ انتشار نشان می

بـه انتشـار رسـیده     نـود  دهـۀ نشده است و تمامی مقـالات در   اي در این مورد چاپ مقاله

درصـد در نیمـه اول    14تنها ، نود به انتشار رسیده است دهۀاز کل مقالاتی که در . است

بررسـی ایـن   . نود انتشـار پیـداکرده اسـت    دهۀدر نیمه دوم ) درصد 86(نود و بقیه  دهۀ

گرفته اسـت و یـا    تازگی این موضوع موردتوجه محققین قرار دهد که به موضوع نشان می

  .استشده  طور عمومی داده ازه طرح این موضوع بهاینکه اج

  

  تاریخ انتشار مقالات: 6جدول شماره 

  درصد  تعداد    تاریخ انتشار  

1391-1395  2  3/14  

1396-1400  12  7/85  

  100  14  جمع

  یهمباش مدت) 3

دهـد اکثـر افـراد     شده نیز نشان می افراد مصاحبههمباشی  زمان و سابقه بررسی مدت

 سال نیز گزارش 20تا  10همباشی  ۀاگرچه سابق، اند داشتههمباشی  ۀل سابقزیر پنج سا

  .استشده 
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  یهمباش زمان  مدت: 7جدول شماره 

  درصد  تعداد    یهمباش زمان  مدت  

  71  27  سال 1-3

  9/7  3  سال 4-5

  8/15  6  سال 5-10

  3/5  2  سال و بیشتر 10

  100  38  جمع

  آوري اطلاعات محل جمع) 4

ها در شهر تهـران   دهد اکثر این پژوهش ها نشان می امعه آماري این پژوهشبررسی ج

، درصـد و شـهرهاي گـیلان    5/12شـهر اصـفهان بـا    . اسـت شـده    انجـام ) درصد 5/62(

هـاي بعـدي قـرار دارد؛ ماننـد      درصـد در ردیـف   25/6کرمان و اسلامشهر با ، بندرعباس

کوتاهی در شـهرهاي بـزرگ و سـپس     فاصله بسیاري از تحولات دیگر ابتدا در تهران و با

  .شوند شهرهاي کوچک و روستاها درگیر تحولات و تغییرات فرهنگی و اجتماعی می

  یهمباش زمان مدت: 8جدول شماره 

  درصد  تعداد  آوري اطلاعات محل جمع

  5/62  10  تهران

  5/12  2  اصفهان

  25/6  1  گیلان

  25/6  1  بندرعباس

  25/6  1  کرمان

  25/6  1  اسلامشهر

  100  16  جمع

  سن افراد) 5

انـد   شونده را منتشر کـرده  شناسی افراد مصاحبه بررسی مقالاتی که اطلاعات جمعیت

هایی  اگرچه نمونه. سال قرار دارند 35تا  25دهد این افراد عمدتاً در گروه سنی  نشان می

تا  36(سال  35ها بالاي  شونده سال و در مواردي سن مصاحبه 24تا  22نیز سن خود را 

  .استشده  نیز گزارش) سال 50
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  میزان تحصیلات )6

در بـین ایـن افـراد    . افراد داراي تحصیلات عالی هسـتند  90تحصیلات تقریباً از نظر 

لیسـانس و دکتـري    اکثریت داراي لیسانس و دانشجوي لیسانس و در ردیف بعـدي فـوق  

  .اند چند مورد نیز میزان تحصیلات خود را دیپلم ذکر کرده. استشده  گزارش

  میزان تحصیلات: 9جدول شماره

  درصد  تعداد  میزان تحصیلات

  6/9  7  دیپلم

  4/1  1  کاردانی

  38  28  کارشناسی

  22  16  کارشناسی ارشد

  2/8  6  دکتري

  22  16  )در مقاطع مختلف تحصیلی(دانشجو 

  وضعیت اشتغال) 7

نشـان  انـد   هایی که اطلاعـات نمونـه خـود را منتشـر کـرده      هاي پژوهش بررسی داده

از البتـه  . انـد  اند شاغل بوده کردههمباشی  درصد افراد که مبادرت به 90دهد بیش از  می

  .اند وقت داشته وضعیت اشتغال بسیاري شغل پارهنظر 

  یهمباش شرایط علّی) ب

هـا   معمولاً آن دسته از رویدادها و وقایع هستند که بر پدیده، ساز یا سببشرایط علّی 

ها نشان از این دارد که از  بررسی پژوهش .)152: 1385، تراوس و کـوربین اس(گذارند  تأثیر می

از طرف دیگر بررسـی ایـن   . ذکرشده استهمباشی  شرایط علّیعنوان  عوامل مختلفی به

وجود ندارد و در پـژوهش یـک عامـل    شرایط علّی دهد توافق بر سر  ها نشان می پژوهش

 بـا . اسـت شده  گر معرفی وان شرایط مداخلهعن و در پژوهش دیگر بهشرایط علّی عنوان  به

  .کرد ها یاد در پژوهشهمباشی  شرایط علّیعنوان  توان از عوامل زیر به می، این وجود 

  هاي خانوادگی تغییر نگرش جوانان به ازدواج و ارزش) 1

جوامــع  سـازي  اي کـه در پـی مـدرن به دنبال تحولات بنیادین اقتصادي و اجتماعی

تبـع آن کارکردهـایش    هاي فراوانی در ساختار خانواده و به دگرگونی، اسـت پدیـد آمـده

. صـورت گرفتـه اسـت   حـوزة ازدواج  یکی از این تغییـرات در  . در سراسر جهان ایجاد شد
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هاي فرهنگی و اجتماعی و ارتبـاط بـا    همگام با دگرگونی، هاي اخیر جامعه ایران در سال

، هـا دربـاره نهـاد خـانواده     ها و نگرش ارزش. است تغییرات گوناگونی یافته، جامعه جهانی

اند که در معرض این تغییـرات و   هایی بوده هاي همسرگزینی ازجمله زمینه ازدواج و شیوه

 دهد اگرچه در هاي پیمایش ملی خانواده نشان می بررسی داده. اند گرفته ها قرار دگرگونی

تـر   هـاي جـوان   ولـی نسـل  ، اردوجـود د جامعۀ ایرانی مجموع نگرش مثبتی به ازدواج در 

. تـري بـه ازدواج دارنـد    هاي پیشین خـود نگـرش منفـی    در مقایسه با نسلجامعۀ ایرانی 

نگرش سـنتی بـه ازدواج دارنـد ولـی     جامعۀ ایرانی هاي مختلف  همچنین درمجموع نسل

جامعـۀ ایرانـی   هـاي جـوان    شاهد رشد گرایش به نگرش مدرن به ازدواج در میان نسـل 

مخالفت بیشـتر نسـل سـوم بـا شـرط      : مدرن به ازدواج در مواردي چون گرایش. هستیم

دختـر و  رابطـۀ دوسـتی   موافقت بیشتر بلااشکال بـودن  ، باکره بودن زن در هنگام ازدواج

براي دختران و پسران رابطۀ جنسی موافقت بیشتر با بلااشکال بودن ، پسر قبل از ازدواج

دختـر و پسـر بـدون ازدواج    بـا زنـدگی   انـی  نکرده و موافقت بیشتر نسل جوان ایر ازدواج

ایـن مسـئله   . هاي مدرن به ازدواج در نسل جوان ایرانی دارد رسمی نشان از رشد گرایش

جامعـۀ ایرانـی   هـاي   توجه اسـت کـه ایـن مـوارد بـا هنجارهـا و ارزش        از این منظر قابل

رو  ف روبـه هاي مختل ی در سطح نسلیها و تضادها سازگاري ندارد و بدین ترتیب با چالش

  .)1400، ساز چیت: ك.ر( خواهیم بود

  تقدم بلوغ جنسی بر بلوغ اقتصادي و اجتماعی) 2

براي نسل گذشته ازدواج و تشکیل خانواده در اولویت افراد بعـد از رسـیدن بـه سـن     

هم در مقاطع بـالا و   بلوغ بوده است؛ اما براي نسل جدید داشتن تحصیلات دانشگاهی آن

چه براي دختـران و  ، شغل مناسب و به عبارتی کسب اعتبار اجتماعیبه دنبال آن یافتن 

پس طبیعتـاً بـراي رسـیدن بـه ایـن اهـداف       . هاي اولیه است در اولویت، چه براي پسران

افتد و از طرفی چون جامعه ما در شرایط حاضر بـا   ازدواج و تشکیل خانواده به تأخیر می

ازدواج و  ۀلازم ـ .رود سن ازدواج بالا می، استالتحصیلان بیکار مواجه  تعداد زیادي از فارغ

تر از همه امنیت شغلی اسـت   تشکیل خانواده به شکل سنتی داشتن شغل مناسب و مهم

به دلایل مختلف ازجمله افزایش متقاضیان کار و کاهش ایجـاد اشـتغال و    آنکه رسیدن 

متناسـب  همچنین جمعیت زیاد جوانان با تحصیلات عالیه که متقاضی شـغل مناسـب و   

از طرف دیگر ازدواج و تشـکیل خـانواده   . شود محقق نمی، با رشته تحصیلی خود هستند
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پس با این شرایط بین بلـوغ  . طلبد هاي زیادي را می با شیوه و رسم و رسوم سنتی هزینه

  .)1397، امیدوار و همکاران: ك.ر( افتد جنسی و بلوغ اقتصادي فاصله می

  استقلال مالی در زنان) 3

، شـده اسـت   ذکـر همباشـی   سـاز  عنوان سبب ها به در این پژوهشکه ز عواملی یکی ا

شود  می در این مورد چنین استباطشده  ارائهاز مجموع مباحث . استقلال مالی زنان است

یابد و از طرف دیگـر نـرخ    که با ورود مدرنیته مشارکت زنان در آموزش عالی افزایش می

 ـ. کند اشتغال زنان افزایش پیدا می یـافتن  اولویـت  ا افـزایش سـطح تحصـیلات زنـان و     ب

کند و در مواردي باعـث از دسـت دادن    سن ازدواج افزایش پیدا می، تحصیلات و اشتغال

زمان باعث تحولات فرهنگی و اجتمـاعی در زنـان خواهـد     شود و هم هاي ازدواج می فرصت

لال مـالی زنـان   ها چنین استدلال شده است که تحصیلات بالا و اسـتق  در این پژوهش. شد

نفس بـالا در آنـان    تبع آن اعتمادبه تر در جامعه و به ساز پیشرفت آنان و حضور پررنگ زمینه

وچرا قوانین سـخت   چون مانند گذشته زنان زیر علم مردسالاري نرفته و بی دیگر به. شود می

تـر   راحت، اشندمالی وابسته به خانواده نباز نظر زمانی که زنان . پذیرد مردان را نمی ۀو آمران

زیرا در صورت رانـده شـدن از    ؛هاي سنتی و اجباري مقاومت کنند توانند در برابر ازدواج می

  .توانند گلیم خود را از آب بیرون بکشند و مستقل زندگی کنند طرف خانواده می

  باورهاي فمینیستی) 4

قاد فرد به اعت. استهمباشی  پیدایششرایط علّی اعتقاد به باورهاي فمیستی از دیگر 

باورهاي فمینیستی به این معنا است که زن باید مستقل باشد و الگوهاي جنسیتی رایـج  

موردپذیرش او نیست و طرفـدار آزادي زنـان و برابـري میـان     ، در ازدواج به شیوه مرسوم

باورهاي وي چه در بعـد قـانونی و چـه    ، در ازدواج مرسوم، از طرف دیگر .مرد و زن است

گـرایش   خـانگی  هماي مانند  شوند؛ بنابراین به سبک زندگی نقض می، شیدر بعد نظام نق

، گلچـین و صـفري  ( کند که در آن امکان عمل به باورهـاي فمینیسـتی وجـود دارد    پیدا می

1396 :54(.  

  یهمباش ها و بسترهاي زمینه) ج

، زمان و مکان خـاص   مجموعه خاصی از شرایطی هستند که در یک، اي شرایط زمینه

/ واحوال یا مسائلی را به وجود آورند که اشخاص با عمل  شوند تا مجموعه اوضاع یجمع م

هـا   بررسی پژوهش. )154: 1385، استراوس و کوربین(دهند  پاسخ میآنها  هاي خود به تعامل
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کـاهش تعامـل بـا    ، کاهش کنترل و نظارت خـانواده (هاي خانوادگی  دهد زمینه نشان می

بودن در حریم شخصی و در سطح جامعـه  نظارت  بی(اعی تضعیف نظارت اجتم، )خانواده

همباشـی   کننده شرایط بـراي اقـدام بـه    عنوان یکی از بسترهاي فراهم به )شهرها در کلان

 تجربـۀ گمنامی حاصل از زیستن در شهرهاي بزرگ بستر مناسـبی بـراي   . ذکرشده است

هـاي   حساسـیت  گریـزي یـا کـاهش    دیـن (ضعف اعتقاد دینی ، کند را فراهم میهمباشی 

خانه است که  هاي هم هاي اصلی زوج و گرایش به زندگی سکولار از دیگر مشخصه )دینی

زنان دین یا حداقل . طلبانه بیشتر بود هاي فمینیستی و برابري در زنان با توجه به گرایش

قبول ندارند و این نوع زنـدگی را  ، کند را محدودتر میآنها  هاي سنتی از دین را که قرائت

شدن و گسترش فرهنگ سکولار  البته جهانی. دانند عی مقاومت در برابر فشار دینی مینو

 و از دیگر بسترها .تأثیر نیست هاي غیررسمی بی و اومانیسم در گرایش به این نوع ازدواج

، توان تسهیل روابط دختر و پسر در شهرهاي بزرگ ها می در پژوهشهمباشی  هاي زمینه

  .نام برد را هاي شغلی و تحصیلی افزایش طلاق و مهاجرت، بالا رفتن سن ازدواج

  گر شرایط مداخله )د

را تخفیـف یـا بـه نحـوي تغییـر      شـرایط علّـی   مواردي هستند که ، گر شرایط مداخله

عضـویت در  ، بررسـی  هـاي مـورد   در پـژوهش . )154: 1385، اسـتراوس و کـوربین  (دهند  می

فضاي مجازي از طریق تسهیل ارتبـاط   رسانه و، یهمباش تجربۀهاي دوستی داراي  گروه

درگیـري در فراینـد عاشـقانه از شـرایط      و و پیشرفت ارتباط عاطفی در فضـاي مجـازي  

  .برده شده است  گر نام مداخله

  پیامدها )ه

اي یـا   تعامل معینی در پاسخ به امر یا مسـئله / هر جا انجام شدن یا انجام نشدن عمل

پیامدهایی به وجـود  ، وي فرد یا افرادي انتخاب شودمنظور اداره یا حفظ موقعیتی از س به

با توجه به نوع مانعی کـه بـر    خانگی همپیامدهاي . )156: 1385، استراوس و کوربین(آید  می

هـا نشـان    بررسـی پـژوهش  . متفـاوت اسـت  ، آیـد  سر راه ادامه رابطه زوجین به وجود می

کـاهش سـرمایه   : ده اسـت ش ـ ذکـر همباشـی   عنوان پیامدهاي پیامدها بهاین دهد از  می

کـاهش ارتبـاط   ، تأثیر منفی بر کار و تحصیل، تغییر روند عادي زندگی، اجتماعی جوانان

افـزایش سـن   ، هـاي ازدواج  کاهش تمایل بـه ازدواج و از دسـت دادن فرصـت   ، با خانواده
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نگرانـی از آینـده    و ترس از افشـاي رابطـه و داغ ننـگ   ، گویی کاري و دروغ پنهان، ازدواج

  .رفتارهاي پرخطر تجربۀ

  

  گیري بحث و نتیجه

. نهـاد دارد ایـن  بررسی خانواده در قرن اخیر حکایت از تغییـر و تحـولات عمیـق در    

کـدام   اهمیـت هـیچ ، گیدنز معتقد است در میان تغییراتی که این روزها در جریان اسـت

، فیحیــات عــاط   -در روابط جنســی ، اندازه اتفاقـاتی نیسـت کـه در زندگی شخصی به

هاي مهمـی کـه    یکی از چالش. )1: 1389، گیـدنز ( ازدواج و خـانواده در حـال وقـوع اسـت

، تحـول ، روابط اجتماعی دچار مشکل نموده ۀنهاد خانواده را در عرص، طور بسیار جدي به

ورسوم مربوط به ازدواج  آداب، هنجارها، باورها، ها دگرگونی و تغییراتی است که در نگرش

یکـی از الگوهـاي تغییـر    همباشـی   .)1387، شـکربیگی : ك.ر(داده است  رويو همسرگزینی 

به تغییـر گفتمـان جنســـی و     1960 دهۀانقلاب جنسی اواخر . شکل یافته ازدواج است

اخلاق و رفتار جنسی در بسـیاري از کشـورهاي غربـی منجـر     ، ها تغییر اساسی در نگرش

ابط جنسی پـیش از ازدواج در ایـن   ترین پیامدهاي آن گســترش رو شد که یکی از مهم

تدریج نقاط دیگر جهـان را   این الگوي روابط جنسی پیش از ازدواج به. کشورها بوده است

افزایش ســـن   زدایی کرد و علاوه بر اسطورهرابطۀ جنسی این دگرگونی از . نیز فراگرفت

بر اساس . )37: 1396، یو بهرام ـ نژاد نصرتی(را به وجود آورد همباشی  ییهاي پیدا زمینه، ازدواج

تـرین تغییـر در شـــکل الگـوي      مهم، در کشــورهاي غربیهمباشی  گسترش، نظر نازیو

  .)Nazio, 2008: ك.ر(( تغییر خانواده در پنجاه ســال اخیر بوده است

در جامعـۀ ایرانـی   . و نهاد خانواده از این تحولات در امـان نبـوده اسـت   جامعۀ ایرانی 

حـوزة  هاي مختلف و ازجملـه در   گرفتن در فرایند نوسازي در عرصهصدسال اخیر با قرار 

حـوزة  یکی از این تحولات را باید در تحـولات  . دچار تحولات بسیاري شده استخانواده 

 پدیـدة بـا  جامعـۀ ایرانـی   اخیـر   دهـۀ یکی دو  در. کرد وجو جستو همسرگزینی ازدواج 

بـوده اسـت و در   جامعۀ ایرانـی  نش انکار این پدیده اولین واک. مواجه شده استهمباشی 

ادامه با رواج محدود این پدیده در شهرهاي بزرگ دیگر جایی براي انکار و کتمـان بـاقی   

ایـن  . انجـام شـد  بررسی ابعاد مختلف این موضوع دربارة هایی  نود پژوهش دهۀدر . نماند
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. پرداخـت یده تفسیر جدیدي از پد ۀارائ به، هاي مطالعات کیفی مطالعه با فراترکیب یافته

  : دهد بررسی نشان می ترکیب مطالعات مورد

دهـد   است نشان مـی شده  گذاري این پدیده استفاده که براي نام یهای بررسی واژه) 1

، یهمباش ـ :گـذاري ایـن پدیـده بیشـتر از عنـاوینی چـون       در ادبیات پژوهشی بـراي نـام  

رسد چگونگی خوانش  می به نظر. استشده  بالینی استفاده ازدواج سفید و هم، خانگی هم

کسـانی کـه از دیـدگاه حقـوقی و وجـه      . گـذاري آن مـدخلیت دارد   از این پدیده در نـام 

. ازدواج سیاه بنامند را آن بیشتر تمایل دارند، اند شناسانه به این موضوع ورود کرده آسیب

ــا رویکــرد شناســ جــرمواکــاوي «در پــژوهش ) 1398(مجیــد آقــایی  انه ازدواج ســفید ب

نه قانونی و نه سـفید  ، نه عرفی، اي نه شرعی پدیدههمباشی  معتقد است »اختیشن جامعه

، هـاي روانـی   بندوباري در جامعه نیست که آسیب است که نتیجه آن جز رواج فساد و بی

توان بـه از بـین رفـتن بنیـان      اجتماعی و اقتصادي فراوانی در جامعه دارد که ازجمله می

نیـز بـر    فـرد  اعتمـادي  .هاي جنسی اشاره کرد آزادي رواج سبک زندگی غربی و، خانواده

اي اسـت کـه    وضعیتی آستانههمباشی  :نه آن تأکید دارد و معتقد استشناسا آسیبوجه 

گنجـد؛ بلکـه نشـانه نـوعی آسـیب و نابهنجـاري در نهـاد         تحت عنوان ازدواج سفید نمی

قـوانین رسـمی   منظـور نقـض    خانواده است؛ نابهنجاري کـه کنشـگران از سـر اراده و بـه    

آزاد ارمکـی و همکـاران    .)1398، و حسـینی  فـرد  اعتمـادي : ك.ر( دهنـد  خانوادگی صورت می

را زنـدگی   خـانگی  هـم انـد و   براي این پدیـده اسـتفاده کـرده    خانگی هم ةاز واژ) 1391(

و همکـاران  آزاد ارمکـی  . داننـد  مشترك دو شریک جنسی بدون ازدواج بـا یکـدیگر مـی   

فرهنگی و تکنولـوژیکی خـود   ، شدن در ابعـاد گونـاگون اقتصادي نیفرایند جها: ندمعتقد

حـوزة  هاي بــروز انـواع تغییـرات اجتمـاعی را در      تدریج و در طول سالیان اخیر زمینه به

در جامعـۀ ایرانـی ایجــاد کــرده اســت؛ نتیجـه ایــن تحـولات و فراینـدهاي          خـانواده  

ـی پــیش از ازدواج در ایـران   پذیري جهانی سبب شده اسـت کــه روابــط جنس ـ   جامعه

انـد؛   متکثـر و متنــوع نیـز شـده   ، تدریج بـا افـزایش یـافتن روابطی که به. گسترش یابد

، بــه عبــارتی  . نیـز یکـی از محصـولات آن بـوده اسـت     خانگی  همتنوعی از تغییرات که 

 هـاي عمیــق   وارد شد؛ الگـویی از رابطـه کـه ریشـه     بلکهدر ایران ظهور نکرد خانگی  هم
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غربـی دارد و محصول تغییرات الگوي خانواده در چنـد دهـۀ گذشـته در ایـن کشــورها      

 .بـوده اسـت

عمـدتاً  همباشـی   تجربـۀ این پدیده در گروه سنی جوان رواج دارد و افـراد داراي  ) 2

 .سال قرار دارند 40تا  25درفاصله سنی 

ختلـف تحصـیلی   در افراد داراي تحصیلات عالی و دانشـجویان مقـاطع م  همباشی  )3

 .بیشتر رواج دارد

شهرها که امکـان گمنـامی و تضـعیف نظـارت اجتمـاعی در آن       در کلانهمباشی  )4

 .کرده است وجود دارد رواج پیدا

شـهرها   از مهـاجرین بـه کـلان   همباشـی   تجربـۀ توجهی از افراد داراي  بخش قابل) 5

 .مهاجرت شغلی و تحصیلی عمده دلیل آنان بوده است. هستند

سال ذکـر   5خود را کمتر از همباشی  اکثر افراد مدت: یهمباش زمان بررسی مدت) 6

 .است ظهوراي نو در ایران پدیدههمباشی  رسد به نظر می. اند کرده

تحـولات فرهنگـی   ، شـدن  جهـانی ، در تحلیل این پدیده عمدتاً از نظریه نوسـازي ) 7

 .استشده  اینگلهارت و عشق سیال گیدنز استفاده

هـاي   تحولات فرهنگی اجتمـاعی در عرصـه ازدواج و ارزش  : یهمباش ط علّیشرای) 8

باورهـاي  ، اسـتقلال مـالی زنـان   ، تقدم بلوغ جنسی بر بلوغ اقتصادي اجتماعی، خانوادگی

 .برده شده است  در ایران نامهمباشی  ساز فمینیستی از عمده عوامل سبب

، اهش کنترل و نظارت خـانواده ها ک در این پژوهش: یهمباش هاي بسترها و زمینه) 9

بـالا رفـتن سـن    ، گریـزي جوانـان   ت دینی و دیناضعف اعتقاد، تضعیف نظارت اجتماعی

همباشـی   ها و بسـترهاي  هاي شغلی از عمده زمینه افزایش نرخ طلاق و مهاجرت، ازدواج

 .در ایران ذکرشده است

، تسـهیل ارتبـاط  و همباشـی   تجربـۀ آشنایی بـا افـراد داراي   : گر شرایط مداخله) 10

گـر   عنوان شـرایط مداخلـه   گسترش ارتباط و پیشرفت ارتباط عاطفی در فضاي مجازي به

 .استشده  بیان

، کـاهش ارتباطـات خـانوادگی   ، کـاهش سـرمایه اجتمـاعی   : یهمباش پیامدهاي) 11

کـاهش  ، از دسـت دادن فرصـت ازدواج  ، افـزایش سـن ازدواج  ، کاهش ارتباط با دوسـتان 
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نگرانـی  ، ترس از افشاي رابطه، داغ ننگ، کاري پنهان، تمایل به ازدواجکاهش ، فرزندآوري

 .ذکرشده استهمباشی  عنوان پیامدهاي از آینده و افزایش احتمال رفتارهاي پرخطر به

 ترین اصول در این نـوع رابطـه بیـان    و رفع نیازهاي جنسی از مهمرابطۀ جنسی ) 12

 .استشده 

 هـاي جنسـیتی در   رسـد تفـاوت   بـه نظـر مـی   : یهمباش هاي جنسیتی در تفاوت) 13

 : شود ها در موارد زیر خلاصه می اهم این تفاوت. توجه باشد قابلهمباشی 

مـردان بیشـتر در ایـن رابطـه دنبـال رفـع       : ارضاي نیازهاي جنسـی و عـاطفی  ) الف 

زنـان   امـا در  ؛بعدي آنان استاولویت نیازهاي عاطفی در  و نیازهاي جنسی خود هستند

  .دوم قرار دارداولویت است و رفع نیازهاي جنسی در اولویت ي عاطفی در نیازها

عنـوان مقدمـه    زنان بیشتر متمایل هستند این رابطه بـه : مقدمه ازدواجهمباشی  )ب 

را مقدمـه  همباشـی   ولـی مـردان عمـدتاً   ، ازدواج تلقی شود و دنبال ازدواج دائم هسـتند 

  .نبال شریک جنسی هستندکنند و بیشتر به د ازدواج دائم تلقی نمی

آید زنان تعهـد بیشـتري در ایـن     از مجموعه مباحث چنین برمی: تعهد در رابطه) ج 

  .استشده  نوع رابطه دارند و تعهد مردان کمتر گزارش

مراتب شدیدتري نسـبت بـه    ترس از افشاي رابطه در زنان پیامدهاي به: داغ ننگ) د 

 .مردان دارد

اگرچـه جـدایی در   . اسـت شده  شمردههمباشی  تداوممندي ضامن بقا و  رضایت) 14

ولی بار عاطفی زیـادي  ، هاي اجتماعی خیلی زیادي همچون طلاق ندارد این رابطه هزینه

ابهاماتی وجود دارد که بعضاً این رضـایت جنبـه تظـاهري دارد و     .کند بر فرد تحمیل می

 .مندي هستیم تراشی براي رضایت شاهد نوعی دلیل

در همباشـی   هـاي مختلفـی از   دهد با سـنخ  ها نشان می تر پژوهش قبررسی دقی) 15

عنـوان یکـی از الگوهـاي روابـط جنسـی پـیش از        بـه همباشی  اول ؛ایران مواجه هستیم

ناشی از وابسـتگی اقتصـادي و   همباشی  عنوان بدیل ازدواج؛ سوم بههمباشی  ازدواج؛ دوم

؛ و )زن دانشجو و مهـاجرین شـغلی   مهاجرین، در زنان مطلقه(عدم برخورداري از مسکن 

گـاه هـردو    ؛هسـتیم  رو روبـه با شقوق مختلفـی  آن در  که منقطعهمباشی  ۀچهارم رابط

طرف داراي مسکن مستقل هستند و براي روزهاي محدود در منزل یکی از طرفین ایـن  

هـا بـر    گاه یکی از طرفین داراي منزل مستقل است و تأمین هزینه ؛شود رابطه برقرار می
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زندگی در منـزل پـدر و   ، زندگی در خوابگاه(هده اوست و در این صورت بنا به شرایطی ع

رفـع نیـاز جنسـی در    همباشی  غالباً در این نوع. رود مدتی در هفته به دیدن او می) مادر

 .استاولویت 

  : قرار زیر است  به، شده استارائه که در این تحقیقات  یاهم پیشنهادهای) 16

فرهنگــی و اجتمــاعی در جامعــه و بــازنگري در ، هــاي اقتصــادي کــاهش نــابرابري* 

  هاي شغلی سیاست

  تسهیل شرایط ازدواج آسان و رفع موانع ازدواج* 

  هاي سنگین در ازدواج و کاهش تشریفات پرخرج در امر ازدواج پرهیز از هزینه* 

و  تعامـل ، تأکید بـر رفـع نیازهـاي عـاطفی در خـانواده     ، نظارت والدین بر فرزندان* 

  .گفتگو با فرزندان از دیگر راهکارهاي پیشنهادي است

  ترویج اعتقادات دینی* 

  هاي مشروع زنان هاي جنسی و تأمین آزادي رفع تبعیض* 

هاي جدیدتر و بررسـی ابعـاد    کمک به شناخت کامل از پدیده با حمایت از پژوهش* 

 .مختلف این پدیده

پدیـده همچـون بسـیاري از مظـاهر      مواجهه با ایـن : مواجهه با این پدیده ةنحو) 17

انه و برشمردن پیامدهاي منفی آن نگر منفیمدرنیته با انکار شروع شد و در ادامه رویکرد 

انه به این پدیده هسـتیم کـه از سـوي مراکـز     نگر واقعدر ادامه شاهد رویکرد . تادامه یاف

هـاي   نامـه  هـاي کـاربردي و پایـان    ها در قالـب انجـام پـژوهش    پژوهشی و دانشگاه، علمی

همباشـی   انه بهنگر واقعرسد رویکرد  به نظر می. شود کارشناسی ارشد و دکتري دنبال می

در نظر داشـت کـه اتخـاذ     یدبا. تواند ما را در مواجهه صحیح با این پدیده کمک کند می

و آن را ناشی از عوارض همباشی  تفاوتی و انفعال در برابر انه به معناي بینگر واقعرویکرد 

ویـژه   در برابـر تحـولات خـانواده ایرانـی و بـه     . نیسـت دانستن جامعۀ ایرانی رن شدن مد

تـا زمـانی کـه مـا     . و همسرگزینی باید با وسواس برخـورد کـرد  حوزة ازدواج تحولات در 

جامعـۀ ایرانـی   رشـد آن در   روبـه ابعاد و روند  وهمباشی  تحلیل درستی از عوامل مؤثر بر

را همباشـی   نکته آخر اینکـه . هاي مناسب مداخله را یافت توان شیوه نمی، نداشته باشیم

باید ذیل تحولات خانواده ایرانی و تحولات خانواده ایرانی را باید ذیل تحولات فرهنگی و 

  .کرد وجو جستدر صدساله اخیر تبیین و جامعۀ ایرانی اجتماعی 
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  منابع 

و پیامدهاي گرایش جوانـان بـه هـم    ها  زمینه، مطالعه جامعه شناختی علل) 1398(ابراهیمی مرضیه 

شماره ، 18دوره ، مطالعات راهبردي ورزش و جوانان ،)جوانان شهر تهران : مورد مطالعه (خانگی 

 . 27-1صص ، 1398پاییز ، 45

شناسانه  واکاوي پدیدار )1400(احمدوند شاهوردي محمد ؛ رضا پورحسین و مسعود غلامعلی لواسانی 

، سـال دهـم  ، شناسـی  رویـش روان ، جوانان شـهر تهـران  : د مطالعه مور) ازدواج سفید(هم باشی 

 .68شماره پیاپی ، 11شماره 

پـژوهش در  ، مطالعه فراترکیب: کیفیت زندگی سالمندان) 1397(رقیه و مهرداد اسماعیلی ، اسمعیلی

 .بهار، 2، ش، دین و سلامت

هـم خـانگی؛   ) 1391(ایثـاري مـریم و طـالبی سـحر     ، شریفی ساعی محمد حسـین ، آزاد ارمکی تقی

بهار و ، شماره اول، سال سوم، جامعه پژوهی فرهنگی، هاي جدید خانواده در تهران پیدایش شکل

 .77-43 صص، 1391تابستان 

، تهـران ، ترجمه بیوك محمدي، اصول روش تحقیق کیفی) 1385(آنسلم و جولیت کوربین ، استروس

 .علوم انسانی و مطالعات فرهنگی گاهپژوهش

هـاي نظـام خـانواده در ایـران از      قواعد و ضـرورت ) 1398(د سید مهدي و حسینی عزاله اعتمادي فر

، )با تاکید بر هم باشی بـه مثابـه نـوعی آسـیب در خـانواده      (ها  خلال بروز تغییرات و ناهنجاري

 .460-433 صص، 1398پاییز ، 3شماره ، 8دوره ، مطالعات و تحقیقات اجتماعی در ایران

پـژوهش نامـه   ، شناسانه ازدواج سفید بـا رویکـرد جامعـه شـناختی     واکاوي جرم) 1398(آقایی مجید 

 .145-113 صص، 1397پاییز ، شماره شانزدهم، سال هفتم، اسلامی زنان و خانواده

شناسـی   از اخلاق متعارف تا اخلاق فراعرفی ؛ گونـه )1398(سید علی ، اکبرزاده فاطمه و هاشمیان فر

پـاییز و  ، 12شـماره  ، دوره ششم، شناسی نهادهاي اجتماعی معهجا، تجربه تعهد در ازدواج سفید

 .306-177 صص، 1398زمستان 

ــه ــدنی  ، امجــدي فرزان ــه و ســعید مع ، برســاخت اجتمــاعی ازدواج ســفید ) 1399( شــکربیگی عالی

صـفحات   1399بهار و تابسـتان  ، شماره اول و دوم، سال چهاردهم، هاي جامعه شناختی پژوهش

67-98 

مطالعـه خـرده   ) 1397(زاهدي مازندرانی محمـد جـواد   ، جواهري فاطمه، دانش پروانه، امیدوار پوران

پزوهشـی   -فصلنامه علمـی ، )ها و پیامدها  زمینه، شرایط(فرهنگ هم باشی در کلان شهر تهران 

 .320-279 صص، 71شماره ، زمستان، سال هجدهم، رفاه اجتماعی

، هـاي مختلـف خـانواده ایرانـی     عی در نسـل تحولات فرهنگـی اجتمـا  ) 1400(چیت ساز محمد جواد 

 . پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات اجتماعی جهاد دانشگاهی

وجوه تفاوت و تشابه ازدواج موقت بـا پدیـده ازدواج   ) 1398(رشیدي نژاد زهرا و یونس واحد یاریجان 
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 .شماره چهل و هشتم، سال دوازدهم، فصلنامه نامه الهیات، سفید

-42صـص ، )4( 5، نشریه پایش سبک زنـدگی ، سیاه یهمباش ازدواج سفید یا )1395(حسن ، رضایی

56. 

مطالعه تجربه زیسته افراد در مـورد ازدواج سـفید در   ) 1397(رمضانی فر حدیثه و آدیش محمد علی 

دوره ، فرهنگـی  –فصلنامه مطالعات توسعه اجتمـاعی  ) مطالعه کیفی جوانان شهر گیلان (ایران 

 217-195 صص، 1397ستان تاب، 1شماره ، هفتم

تجارب و چالشهاي دختران با سابقه هم ) 1400( فتحی منصور و محمدزاده رقیه ، زاهدي اصل محمد

، 80شـماره  ، 1400بهـار  ، سال بیست و یکـم ، پزوهشی رفاه اجتماعی –فصلنامه علمی ، خانگی

 .309-275 صص

، ها ها و زمینه ازدواج سفید ؛انگیزه) 1396(نوروزي میلاد و عسکري کویري اسماء ، سهراب زاده مهران

 249-189 صص، 1396بهار و تابستان ، سال نهم، شناسی سبک زندگی فصلنامه جامعه

، شـناختی تجـددگرایی و سـرمایه اجتمـاعی خـانواده ایرانـی       بررسی جامعه) 1387(عالیه ، شکربیگی

  .کزدانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مر، شناسی نامه دکتري جامعه پایان

واکـاوي سـیر تطـور    ) 1400( خاشـعی ورنامخواسـتی  سید امیـر حسـین و وحیـد    ، طیبی ابوالحسنی

  .2ش ، 11دوره ، سیاست نامه علم و فناوري، استراتژي

برساخت اجتماعی هم باشی بـر اسـاس   ) 1396(ي محمد صادق و ترکمان فرخ مهدو، فرامرزي فرزانه

بهـار  ، 1شماره ، سال یازدهم، مجله مطالعات اجتماعی ایران، اي از هم باشان تجربه زیسته نمونه

 .122-95 صص، 1396

مطالعـات  ، )مدرنیتـه (بررسی ازدواج سفید در نظـام حقـوقی ایـران و غـرب     ) 1396(مهدي ، قنبریان

  .17 ش، حقوق

بررسی کیفی علل : رابطه هم خانگی در ایران ) 1394(سالاري سمانه و ملکاري بختیار ، کریمیان نادر

، شـماره بیسـت و یکـم   ، سال ششـم ، شناسی فصلنامه مطالعات روان، هاي گرایش به آن و انگیزه

 .200-177 صص، 1396زمستان 

اي از روابط زن  هاي الگوي تازه نشانه کلان شهر تهران و ظهور)1396(گلچین مسعود و صفري سعید 

، فصـلنامه تحقیقـات فرهنگـی ایـران    ، فرآیندها و پیامدهاي هم خانگی، ها و مرد ؛ مطالعه زمینه

 .57-25صص ، 1396بهار ، 1شماره ، دوره دهم

  .طرح نو، تهران، پور محمدرضا جلایی، اندازهاي جهانی چشم) 1389(آنتونی ، گیدنز

، تهـران ، ترجمـه حسـن چاوشـیان   ، شناسـی  جامعـه ) 1391(کارن بردسال  کاريآنتونی با هم، گیدنز

   .نشرنی

، هـاي نـوآوري اجتمـاعی    فراترکیـب مـدل  ) 1395(علی و مهران کشـتکار هرانکـی   ، مبینی دهکردي

  .بهار، 26ش ، ریزي رفاه و توسعه اجتماعی برنامه
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باشى و بررسى عوامل موثر بـر  نگرش زنان و مردان مجرد شهر تهران به هم) 1396( مکوندي راضیه 

  .دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه الزهراء، پایان نامه کارشناسی ارشد، آن

 -ازدواج سـفید از منظـر فقهـی   ) 1400(موسـی لشـنی    و سیدابوالقاسم حسینی زیدي و نصرتی علی

  .106-8صص ، 91شماره ، 23دوره ، مطالعات راهبردي زنان، حقوقی

پژوهشـگاه  ، ترجمه هوشـنگ نـایبی و همکـاران   ، دانشنامه مسائل اجتماعی )1395( پاریلو ان.وینست

  .فرهنگ هنر و ارتباطات
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