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 چکیده
  هرچند   ؛جهان است  یِبرهان  شناخت  دهند،ی م   لیرا تشک  ینظر  ۀفلسف  که  یمختلف  یهابخش   اشتراک  وجه
  ی اختصاص یمباد ات،یهی بد یبنددسته دردارد.  تفاوتمتناسب با موضوع آن بخش  بخش، هر یبرهان یمباد

و خود نفس نسبت    یبه حواس باطن  راها  درک آن   نایسابنکه    رندیگیم قرار    اتیوجدان  ۀزمردر  یشناسنفس
ا  کی .  است   داده آ  نی مسئله  که   یبرا  نایسابنکه    ییکارکردها  براساس  یباطن  یقوا   از  کی چ یه  ای است 
نامزد   ۀقو  تنها.  ریخ  ای   رندیگنفس قرار    شناخت  مبدأ  نفس،  خود  درکنار  توانندی م  کرده،مشخص  کدامشانهر

که به    یجزئ  یمعان  ادراک  به  معرفتنه    ؛است  یجزئ  یادراک معان  آن،  رکرد اما کا  ؛واهمه است  ۀقو  ،امر  نی ا
  که  خود  یاهیو گ  یوانیح  یقوا  به  تواندی ماست که نفس چگونه    نی ا  گر ی د  ۀمسئل.  انجامدیشناخت نفس م

نفس   یبه قوا  نایسابن که    ییکارکردها  یبررس  با  ،حاضر  ۀمقال  در.  ابدی   معرفت  هستند،منطبع در بدن    و  یمادّ
  و   ندی آینم  آنکار شناخت    به  نفس  یو باطن  یحواس ظاهر  از  کی چ یه  داد  میخواهنشان    است،  دادهنسبت  

نفس   افعالش    و  شی خو  ۀواسط یب  ادراک  با   ناطقهخود  و   اند، یشناسنفس  مبدأکه    ییهاگزاره   بهاحوال 
  قوا  ن ی اافعال    م یمستق  ادراک   قی ازطر  ز ین  نفس  یو مادّ  یوانیح  یقوا  به   معرفت   ن،ی ا  برافزون   ابد؛ی ی م  معرفت 
 حال، اَعراض نفس هستند.  نیکه درع ردیگی م صورت

 . یهمگان شهود واهمه، ۀقو نا،یسابن ،یشناسنفس ،یشناسروش  :یدیکل واژگان
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 مقدمه 

از: اثبات وجود نفس    اندعبارت  است،  کردهمطرح    یشناسنفسدر    نایسابنکه    یمسائل  ۀعمد
ب و    یوانیح  ،یمختلف انسان  یقوا   نییتب  زین  و  ی انسان  نفسمانند تجرد    شیهایژگیو  انیو 

 کل   روش  لسوف،یف  نیا  و  اوست  ینظر   ۀفلسفاز    یبخش  ، یبوعل  یشناسنفس.  آن  یاهیگ
  ییهاگزاره  یعنی  آن،  مبدأاست که    نیا  ی روش برهان  یژگی. وداندیم  یازنوع برهان  را  فلسفه

  ا ی   پنچ  اقسام  انی ازم.  اندیهیبد   ازنوع  دهند،یم  لیتشکروش    نیا  در  رامعرفت    یۀپا  که
  ات ی برهان، وجدان  یهنگام برشمردن مباد  ،منطق  در  سی الرئخی ش  ،یهی بد  یهاگزاره  ۀگان شش

را    یوجدان  یها گزاره  از  یبخش.  است  شمردهبه نفس و احوال و افعال آن    معرفت  مبدأرا  
  مسئله   کی.  یباطن  یقوا   ۀواسطبهرا    گرید  یبخش  و  کندیمخود نفس بدون واسطه ادراک  

  ک یهر  یبرا  نایسابنکه    ییکارکردها  براساس  نفس  ی باطن  یقوا   از   ک یچیه   ایآاست که    نیا
  ر؛ یخ  ای   رندیگ  قرار  آن  شناخت  مبدأ  نفس،  درکنار  توانندیم  کند،یم  مشخصها  آن  از

بدن    و  یمادّ  را  نفس  یاهیگ  و  یوان یح  یقوا  خیش  ن،یا  برافزون در  . است  دانستهمنطبع 
  ادراک   ماًیمستق  را  یمادّ  یقوا  نیا  تواندینم  نفس  نکهیتوجه به ا  با است که    آن  گرید  ۀمسئل
 .ابدی معرفتها  آن به تواندیم چگونه  کند،

  روش   پسس  و  داده  حیرا توض  یکل  طوربه  یاسلام  ۀروش فلسف  نخست،  مقاله،  نیا  در
 به   توجه  با   گاهآن  م؛یاکرده  مشخص  لسوفیف  ن یا  منطق را با توجه به    نا یسابن  یشناس نفس
  ی ها بخش  در  ی بوعل  میو نشان ده  میکن  ی روش را بازساز  ن یا  میادهی اشکالات کوش  یبرخ

  که   را   شفادر    النفسعلم  منظور،  نیبد.  است  کرده  استفادهروش    نیااز    یشناسنفس  مختلف
ا  مقاله،  بخش   نی آخر  در  و  ی بررس  است،  نفس  ۀدربار  خ یشبحث    نیترمفصّل   ن یاز اعتبار 
 .میاکرده  دفاعاشکال   کی دربرابرروش 

 ی ماسلا  ۀفلسف روش. 1
بخش  مشترک  روش تمام  است.  یبرهان)  یعقل  روش  ،یاسلام  ۀفلسف  یهادر   نیا  در( 

منطق  کندیمآغاز    یه یبد  یها گزاره  از  عقلروش،   استنتاج  با  معرفت    یو  دست    ینظربه 
منطق  قیازطر  نیقیو    اندینیقیازنوع    یهیبد  یهاگزاره.  ابدییم نت  یاستنتاج    ت ی سرا  جهی به 
گزاره  یدرپ.  کندیم موضوع،    در  ینیقی  ینظر   یها انباشت  فلسف   خاص  یعلمهر    ۀ مانند 
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  آن روش،    نیا  گرید  یرو.  دیآ یم  دی پد  یفلسف  نظام   ک ی  ت،ی نهاو در  ردیگیم شکل    یعیطب
 . کندیم موجه  اتی هیبه بد یمنته  یهااستدلال   قیازطررا  ینظر  یهامعرفت که  است

 ی هیبد یهاگزاره اقسام. 2

به    یاز ینها  اثبات آن  ی برا  ن،ی بنابرا  و  است  روشن  شانهستند که صدق  یازنوع   هاگزاره  نیا
ن به دو دسته تقس   اتیهیمسلمان بد  ۀفلاسف.  ستیاستدلال    ات ی هی: نخست، بدکنندیم  میرا 

  اصل   مانند   دارد؛  ازین  محمولشان  و  موضوع  تصور  به  تنها ها  آن  قیتصد  یبرا عقل    که   هیاول
  اما   ست؛ین  یفکر   تلاشبه    یاز ی ها نآن  ق یتصد  یکه برا   هیثانو  اتی هیبد  دوم،  تناقض؛  امتناع
 . کندینم تیکفا زین محمول و موضوع  تصور  صرِف
دست  هی ثانو  اتیهیبد دست  کمرا  پنج    ی ها گزاره  ای  مشاهدَات :  کرد   میتقس  توانیم  هبه 

که عقل    هستند  ییهاگزاره  مشاهدات،مجربات و متواترات.    ات،یحدس   ات،یفطر  ،یمشاهدت 
از  عبارت  اتیفطر.  کندیم  قیتصد  را  هاآن  حواس،  کمکبه   که   ییهاگزارهاند 

ها  آن  استدلال   جه،یدرنت  و  حدوسطاما    است؛  اسیق  واستدلال    ازمندین  کردنشانقی تصد
  ات ی . حدس«چهار است  نصفِ  »دوگزاره:    نیمانند ا  دارد؛  حضور  ذهن  در  خودشان  با  همراه

باهوش بدون تفکر و    یهاانساناما    است؛  استدلال   ازمندینها  آن  قیتصد  که  ییهاگزاره  یعنی
: »نور ماه از  گزاره  ن یا  مثل   ابند؛ییمرا    ها آن  وسطو بدون احتمال بروز خطا حد  وجوجست

خورش حواس    ی حس  یهامشاهده  تکرار  یدرپ که    اندییهاگزاره  مجربات است«.    دی نور 
ضم  یظاهر با  تصد  اسیق  کی  کردنمهیو    سبب   که  یپنهان  اسیق  آن.  شوند یم  قیپنهان 

گزاره  نیا  افتنی تفاوت از  گزاره  هادسته  که    نیا  شود،یم   ییاستقرا  یها با    تکرار است 
  انواع   دادنحرارت  ازپس  اگر  مثلاً  باشد؛  یاتفاق  تواندینم  کنواخت ی  صورتبهمشاهدات  

  ۀ گزار   ،یپنهان  اسیق  دادنلیتشک  یدرپ  شوند،یممنبسط    هاآن  ۀهمکه    میمشاهده کن  فلزات
در منبسط    اثر»فلزات   بودن ینیقی  یبرا   نایسابن.  می کنیم  قیتصد  را  شوند«یمحرارت 

  متواترات   ت،یدرنها.  است  دشوارها  به تحقق آن  بردنیپ  که  کردهرا ذکر    یطی شرا  مجربات،
خطا    میدهیهرگز احتمال نم  که  است  ادیز  ی ااندازهبهها  آن  بر   ی گواهکه    ند هست  ییهاگزاره
،  1.  جق،  1403  ؛64-63.  ص،  3.  ج،  1364  نا،یسابن)  دارد«  وجود   »مکه  ۀگزار  مانند  باشند؛

 (. 219-215. ص
   است؛   ی برهان   شناخت   دهند، ی م   ل ی تشک   را   ی نظر   ۀ فلسف   که   ی مختلف   ی ها بخش   اشتراک   وجه 
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  مثلاً دارد؛    تفاوت  گر ی کدی  با  موضوعاتشان،  با   متناسب   ها بخش  ن یا  ی برهان  یمباد  هرچند 
تشک  یعیطب  ۀفلسف  یمباد   نیشتریب مجربات  از    یاول  ۀفلسف  در  آنکه   حال   دهند؛یم  لیرا 

 . شودیم استفاده   کمتر مجربات، از و گری د یمباد ازشیب ه،یاول اتیهیبد
 ی انسان نفس ناختش روش. 3

استاتیعیطب)  یعیطب  ۀ فلسف  از  یبخش  ،یشناس نفس ا  ؛(  با    ی مباد   که  یژگیو  نیاما 
آن    نفس  یدرون  ۀتجرب  از  آن  یاختصاص  افعال  و  احوال    ی بند دسته  در.  دیآیم  دستبهو 

قرار    ۀزمردر  یشناسنفس  یاختصاص  یمباد  ه،یثانو  اتیهیبد  ان یب.  رندیگیممشاهدات 
  ،إشارات  منطق  در  یاما و  است؛  خلاصه   اریبس  اشیمنطق   آثار  در  مشاهدات  ۀدربار  نایسابن

 : است نوشته و پرداخته موضوع  نیا به آثارش گرید ازشیب
و أما المشاهدات فكالمحسوسات فهي القضايا التي إنما استفيد التصديق بها من الحس مثل  

النار حارة و كقضايا اعتبارية بمشاهدة  حكمنا   بوجود الشمس و كونها مضيئة و حكمنا بكون 
بأفعال   و  بذواتنا  نشعر  أنا  و  لنا خوفا و غضبا  أن  لنا فكرة و  بأن  معرفتنا  مثل  الحس  قوى غير 

 (.215، ص. 1ق، ج. 1403 نا،یسابن) ذواتنا
 : یعنی

از    تنهاها  آن   قیکه تصد  اندییایقضا  که  محسوساتدسته    کی:  انددسته  دو  مشاهدات
  و   آن  بودنکنندهینوران  و  دیخورش  وجود  به  ما  حکم  مثل   د؛یآیم  دست بهحس ]ظاهر[  

  ییقوا  ۀمشاهدکه با    یاعتبار  یا یقضا  گر،ید  ۀ. و دستاست   گرم  آتش  نکهیا   به  ما  حکم
  ی ترس  و  میدار  یاشهیاند  نکهی ا  به  ما  معرفت   مانند  د؛ی آیم  دست بهحس ]ظاهر[    رازیغ

 . میکنیم خودمان را درک  یکارها خودمان و  نکهیا و میدار یغضب و میدار
  ا ی   ندیایب  دستبا حس ظاهر به  نکهیا  براساسرا    مشاهدات  سیالرئ خیش  عبارت،  نیا  در

  لسوفانی که ف  یاعتبار  یا یقضا  ی گریمحسوسات و د  یکی:  است  کرده  میدو دسته تقس  به  نه،
قضا  را  اتیوجدان  لسوفی ف  نیا.  دندی نام  اتی وجدان  راها  آن  یبعد از    دانسته   یی ایعبارت 

  ی ز ی قوا چ  ن یا  از   منظور و    ندیآیم   دست به  یظاهر   حواس   رازی غ  ییقوا  ۀ لیوسبه  که است  
:  است  برشمرده  رادو دسته مثال    ات،یوجدان  یبرا   مثال   انیب  در   اما  ؛یجز حواس باطن  ستین
ما    ،دسته  کی  و   میدار  یاشهیاند  نکهیا  به  معرفت   همچون  مانینفسان  حالات  بهمعرفت 

  ی خاص   ۀاستفاده از قو  با  نفسمانما به    معرفت.  آنو افعال    نفسمانمعرفت ما به    گر،ید  ۀدست
چن  ابد؛ی ینم  تحقق نفس  خود    ات ی وجدان  از دوم    ۀدست   نیا  پس  ؛دارد  یمعرفت  ن یبلکه 
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ن  یخاص  ۀقو  ۀواسطبه که    ۀدست  با  و  شوندیم درک  درک    یقوا  توسطاول  باطن  حس 
 دارند.   تفاوت شوند،یم

ا  نیرالدینص  خواجه  ل،یدل  نیهم  به  د یشا مشاهداتاست  نوشتهعبارت    نیدر شرح   : ،  
حواس    توسطآنچه    ،دوم  م؛یکنیمدرک    یحواس ظاهر  ۀلیوسهآنچه ب  نخست،:  اندسه دسته

 مان؛یهانفس  یابزارهانه با  »  م؛یاب ی یدرم  مانیهانفس  ۀواسط به  آنچه  سوم،  م؛یکنیم درک    یباطن

 (. 215، ص. 1ق، ج. 1403 نا،یسابن) «نفسمان یکارها و   نفسمانما به  یآگاهمانند 
  درک   خی شکه    رندی گیمقرار    اتی وجدان  ۀزمردر  یشناسنفس  یاختصاص   یمباد  د،یتردیب

سؤال پاسخ داد    نیبه ا  دیبا  اکنون.  است  داده  نسبتخود نفس    و  یبه حواس باطن  راها  آن 
باطن   درمقابل   ی باطن  حواس .  میابییم   معرفت   مانینفسان  حالات  به   یکه توسط کدام حس 

ظاهر خ  حساز:    اندعبارت  ی حواس  واهمه.   ای   له یمتخ  ال،یمشترک،  و  حافظه  متصرفه، 
حافظه    ای  له ی متخ  ال،یخقوا،    نیا  انیازم و  کمک    بهمتصرفه    خودشان   و  کنندیمادراک 

که    کندیمرا درک  یصُوَر  کهمشترک   حس : از اند عبارت یباطن مُدرِک یقوا .  ندارند  یادراک
درک    یجزئ  ی معان  کهواهمه    و  دهند یمآن    به  یظاهر   حواس    ان یازم  ن،یبنابرا  کند؛ یم را 
  نیا  حال،است.    واهمه  کند، را درک    اتیوجداندارد    احتمال که    یتنها حس  ، یباطن  حواس 
 . ریخ ای  کندیمرا درک  اتیواهمه وجدان ایآ که شودیم  مطرح سؤال 
)علم  از چهارم    ۀمقال  از  اول فصل    در  سی الرئخیش ششم    در   شفا  اتی عیطب  (النفسفن 

 : است نوشته واهمه ۀقو ۀدربار  ،یباطن یقوا  یکل فیتعر
محسوسات    یگاه  ما حکم    یمعناها  بهدر    که   ییمعناها  ای  حال  م؛یکنیمنامحسوس 
  حس   راها  آن   حکم،  درهنگاماما    اند؛محسوس  ایو    ست ین  محسوسها  آن   عت یطب
پست  یدشمن  ستند،ین  محسوس  عتشانیطب  در   که  ییهاآن  مثال.  میکنینم و    یو 

  ن یا  و]...[    کندیمکه گوسفند در صورت ]محسوس[ گرگ درک    است   یایناسازگار
را   ]   و  کندیمدرک    یوانی ح  نفسامور  ا  ، [ یظاهرحس  در  را    ی ار یامور    نینفس 

 ده یوهم نام  دیبا  که  است  یگرید  ۀقو   کند،یمنفس با آن درک    که  یاقوه  پس  کند؛ینم
ا  است،  محسوس آنچه    اما.  شود که    میکنیمو حکم    مین یبیمرا    یزرد  ز یچ  نکه یمثل 

که امر    یدرحال  شود؛ینم  یمنته  حکم  نیا  به  وقت   نیا  در  حساست.    نیر یعسل و ش
ا  ن،یا  برافزونو    است   یمحسوس اجزا  ست؛ ینمحسوس    ،حکم  نیخود  آن   یهرچند 

 (.148، ص. 2، ج. 1362 نا،یس ابنقوه است ) نیا ازآنِ هم نیا... . اندمحسوس جنساز
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را ذکر کرده که    هیوهم  ۀاز افعال قو  گر ید  یا نمونه  لسوف،یف  نیا  سوم،در فصل    سپس
 :اساس نیا بربا حافظه است و  یاز همکار   یناش

و غم   یخشم و ناراحت  هیشب  یو غم  ی[ خشم و ناراحتی زیچ]   خاطرآوردنبه  با  یگاه
 در  خشم  و  یناراحت  و  غم  دآمدنیپد  سبب   رایز  د؛یآیم  دیپد  زیچ  آن  شدنزمان واقع

]ا  گذشته، صورت    آن   کهی زمان  پس  است؛  بوده  یباطن  حواس  در[  زی چ  نیانطباع 
 زین  یدواریو ام  ی. آرزوپردازدهدی مآن را انجام    هیشب  ایهمان کار    گردد،یبرم  صورت

،  2، ج. 1362 نا،یسابن) استاحکام واهمه  هانیا ۀهم  و]...[  دهدیمکار را انجام  نیهم
 (.166ص. 
نسبت    یی کارکردها  یبوعل  درمجموع، واهمه  به  در   را  هاآن  توانیم  کهاست    دادهرا 

  «متعلق به محسوس   نامحسوسِ  یجزئ  یمعنا  »ادراک  یوجود انسان با استفاده از عنوان کل
مضر )دردناک( بودن امور محسوس    ای(  بخش)لذت  د یها درک مفآن  جمله و از  کرد  یمعرف
  ذی لذ   و  دی مف  غذا   نی»ا  کهمسائل    نیا  درک   مانند  یامور   پس   برد؛  نام  توانیم  را  یجزئ

است  شخص،  نیا»  است«، من  است  ،یجزئ  کار  نی»او    «دشمن  کارکردها   «عادلانه    ی از 
ن  بدان   نیا  اما  هستند؛واهمه   »من احساس لذت    همچون  یی هاگزاره  قیتصدکه    ست یمعنا 

کار    نیدارم که ا  »باور  ایدارم«    یاحساس دوست  شخص،  آن  »به   غذا،  خوردن  هنگام  کنم«یم
  و  لذت  مانند  ییهااحساس که است  درست گر،ید عبارت به  باشد؛ واهمه کارعادلانه است« 

اما    است؛  احساس   آن  از  یآگاه  همان  ،درواقع  دردلذت و    احساسو    اندآگاهانه  ازنوع  درد،
ا  دوم  ۀدرجمعرفت    ای  یآگاه آگاه  هااحساس  نیبه  آن  اصل  لزوماً   یبا  و  دارد    تفاوت 
 ست؛یاول ن  ۀدرج  معرفتهمان مُدرِک    آورد،یم   دستبه  را  دوم  ۀ که معرفت درج  ی مدُرِک
  وجود   قوا  ۀبدون واسط  ،بلکه نفس  ابد؛یاحوال نفس معرفت    نیا  به  تواندینم  واهمه  پس

دوم    ۀ درج  معرفتها  و به آن   کندیمدرک    راو باور خاص    ی احساس لذت، احساس دوست
 دارد.

  ن یا  از  ما   ونامحسوس متعلق به محسوس است    یجزئ   یادراک معنا   واهمه،  کارکرد  اگر
ادراک    اند،نامحسوس  یمعان  و  محسوس  یها صورت  از  مرکّب  که  را  یایامور جزئ  ق،یطر

باشد.    خودمان  به  ما  یآگاه  در  قوه  نیا  است  ممکن  م،یکنیم داشته  ادراک    نقش،  آننقش 
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  ی سؤالاحتمال را در پاسخ به    نیا  نایسابن.  میهست  یجزئ  یامور  که  جهت  آن  از  ماستخود  
 : است کرده مطرح و رد   المباحثاتدر 

العقليةس بالقوة  إما  للمعاني  إدراكها  النفس  فإن  الجزئية؟  بذواتنا  نشعر  قوة  بأية  و    -: 
تعقل هو  ليس  الجزئي  بالذات  الوهمية  -الشعور  بالقوة  تدرك  -أو  الوهمية  القوة  معاني  ]و   ]

 أني أشعر بذاتي و إن لم أشعر بأعضائي و لم أتخيلّ جسمي. مقترنة بمتخيلات و قد بيّن 
الذي تشخصه ج الشخصي  المعنى  بان أن  الكلي ]لا يدرك بجسم، و  المعنى  بان أن  : قد 

الهيولانية المحدود[    -بالأعراض  الوضع  المحدود و  القدر  لم   -نحو  بغير جسم؛ و  لا يدرك 
[ في حكم الكلي، نقلبيالجزئي لا يقلب ]   لا يدرك بغير جسم، و لا أن  يبين أن الجزئي أصلاً

بذلك  يشعر  أن  عن  مانع  فلا  يشاكلهما  ما  و  و وضع  بقدر  ليس  تشخصه  كان  إذا  الجزئي  بل 
 (.117ص.  ،ق1413 نا،یسابن) الجزئي، و لم يبين استحالة هذا في موضع

 : یعنی
  ۀ قو   با  ای  را  یمعان  نفس  م؟یدار  یآگاه  مانیجزئ  ی خودها  به  قوه  کدام  با  ما:  سؤال

م درک  امور جزئ  ۀقو   با  ای  کندیعقل  عقل  نم  یواهمه.  درک    زینواهمه    ۀقو .  کندیرا 
 کند؛ ی م  درک   را  یالیخ  یهاهمراه صورت  ی[ معانیعنی  محسوس،  امور  به  متعلق  یمعان] 

 یآگاه  خودم  به  من[  که  است   شده  اثبات  فضا  در  معلق  انسان  استدلال  درکه ]   یدرحال
 .باشم نداشته بدنم از یالیخ  یصورت و باشم نداشته ی آگاه میهااندام به اگر یحت دارم؛

  ی ایجزئ  یو معنا  شودینم  درک   جسم  با  یکل  یکه معنا   است   شده  اثبات:  جواب
و وضع مشخص    مانند  ی مادّ  یهاعَرَض  ۀواسطبهآن    تشخصکه    بدون   است،مقدار 

  شودینم  درک   جسم  بدون  مطلقاً  یجزئاما اثبات نشده است که    شود؛ینم  درک جسم  
که جزئ   و است  نشده   تشخص  کهیهنگامبلکه    کند؛ی نم  رییتغ  یکل  حکم  در  یاثبات 

 یآگاه  یجزئ  نیا  به]عقل[    که  ست ین  یمانعمقدار و وضع و مانند آن نباشد،    به  یجزئ
 . است  نشده اثبات ییجا در امر نیا بودنمحال و باشد داشته

با ارجاع به استدلال انسان معلق در فضا که در ادامه به آن   سی الرئخیش   عبارت،  نیا  در
  را یز  باشد؛  ما  یخودآگاه  منبع  واهمه،  ۀقو  که  است  کرده  رداحتمال را    نیا  م،یکنیاشاره م 

که    یدرحال  اند؛یمادّ  یها صورت  همراه  شهیهم  کند، یم  درک  واهمه  ۀ قوکه    یا یوهم  یمعان
  عقل   تنها  که  است   درست  دیگو یم  نایسابن.  افتدیم  اتفاق  یمادّ   صورت  بدون  ما   یخودآگاه

  کنند   درک  را  یایجزئ  امور  قادرند   یجسمان  یقوا   تنهارا درک کند و    ی کل  ی معان  تواندیم
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  ی مسئله اثبات نشده است که هرگز جزئ ن یا اما   اند؛افتهی تشخص ی مادّ اَعراض  ۀ واسطبهکه 
که    ستین  یمادّ   ی صورت   ،یبوعل  ازنظر   ی آنجا که نفس انسان  از .  شودینم  درکبدون جسم  

  تواند ینم  یجزئ  ی معان  از   واهمه  ۀقودرک    باشد،  یمادّ   اَعراض   ۀ واسطبهآن    تشخص
 . دکن ن ییتب را( خودمان به ما معرفت) یخودآگاه

کارکرد  یحس  ی قوا  از  کی چیه  میابییدرم   بیترت   نیبد به  توجه  با  واهمه  که    یمانند 
و    ی نقش  نفس،  بهمعرفت    در  است،  کرده  فی تعر  شان یبرا  س ی الرئخیش   عبارت  بهندارند 
ادامه خواه  گونههمان  گر،ید در  افعالش    ۀو هم  خود  به  نفس  معرفت  د،ید  میکه  و  احوال 

واسط انجام    ۀ بدون  نشان    ۀادام  در.  شودیم قوا    ی ق یتصد  ی مبادکه    داد  میخواهمقاله 
 .هستند احوالش و افعال  خود، به نفس علم  از یحاک  یهاگزاره نایسابن یشناس نفس

 نفس  اثبات  روش. 4

  ی دارا   باره،کی   میکن  فرض  خواهدیم ما    از  هوا  در  معلق  انسان  یفرض  شی آزما  در  یبوعل
که اندام و کل بدن خود را با    میقرار دار  یتیوضع  در  اما  م؛ی اشده  دهیآفرعقل و بدن کامل  

  ما   از  کی هرصورت،    نی. در امیمعلق هست  ،آزاد  یبلکه در هوا  م؛یکنیمدرک ن  یحس  چیه
هست  میابییم   یحالت  در  را  خود اصل  جز  ه  مان،یکه    ی آگاه  مانبدن  ازجملهو    زیچ   چیبه 
ج.  1362  نا،یس)ابن  میندار در    دهد  نشان  دارد  قصد  شی آزما  نیا  با  خیش(.  13، ص.  2، 
خودمان،    درک  ندیفرا از  ثان  ینفس  اولًاما  دارد،    ثالثاً   و  است  بدن  رازی غنفس    آن  اًیوجود 

  اما   ؛دارد  یآگاه  شخود  به  شهیاست انسان هم  معتقد  اوبه خود علم دارد.    ،مستقل از بدن
و    نفس  به  کردنتوجه  ،یفرض  شیآزما  نیااز    هدف.  کندیم  غفلت  خودشاز    یگاه
ا  غفلت  نیا  بردننیازب :  است  نوشتهخودش    بهانسان    یآگاه  ۀدربار  لسوفیف  نی است. 
فيكون حاصلاً» بكسب  لها  يحصل  فلا  لها،  أوّلىّ  هو  بذاتها  الإنسانية  النفس  و    شعور  يكن.  لم  ما  بعد  لها 

تنبه أن  إلى  فتحتاج  عنها  ذاهلة  تكون  قد  النفس  أن  إلا  لها.  حاصلة  تكون  التي  الأوائل  سبيل    «سبيله 
 : یعنی(؛ 80-79ص.   ،ق1404 نا،یسابن)

انسان  یآگاه برا  ینفس  اول  نفس،  یبه خودش  ا  ؛است   اتی از  او    یبرا   یآگاه  نیپس 
چن  ست ین  یاکتساب ا  ست ی ن  نیو  زمان  یآگاه  نیکه  سپس    یدر  و  باشد    حاصل نبوده 
  غافل   آن  از  نفس  یگاه   نکه یا  جز  ؛است که نفس دارد  یاتی راه اول  ،یآگاه  نیا. راه  شود
 است.  ازمندین یتوجه به آن به هشدار یبرا و است 
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جوهر  نا یسابن به  انسان  بودن معرفت  ن  ی نفس  آگاه  ی ناش  زی را  خودش    یاز  به  نفس 
  ، که نفس  یدانست  گذشت،  آنچه  از »:  است  نوشته  شفا  نفساول    ۀ در فصل سوم از مقال   و  دانسته
  تو یبرا یشک ،باشد ذاتبهقائم یی تنهابه تواندیم یتو ثابت شد که نفس ی اگر برا پس ست؛یجسم ن

 که   است  نیا  منظور(.  22، ص.  2ج.    ،1362  نا،یسابن)  «است   جوهر  که  ماند  نخواهد  یباق
به    علم  د،یآیم  دستمعلق در فضا به  انسان  برهان  قیازطرکه    نفس  تجرد  به  علم  ۀجیدرنت
 .شودیمآن حاصل   تینفس به جسم و جوهر امی ق عدم

گفته است:    کردنمطرح  ازپس  سی الرئخیش فضا  در  معلق  انسان    زمان   در  مُدرکِ فرض 
  جز   یزیچ  تواندیمن  هازمان  ۀ همدر    یعنی  فرض،  نیا  ازپسفرض و قبل و    نیا  یریگشکل
  با   عقل  نه  و  یباطن  حواس  نه   و  است  یظاهر  حواس  نه  مُدرکِ   رایز  باشد؛  مُدرکَ  خود
درک    ،استدلال   ۀواسط را    که   است   عقل  ای   نفسهمان    مُدرِک،  پس  کند؛یمخودش 

؛  60ص.    ق،1413  ؛294، ص.  2ق، ج.  1403  نا،یسابن)  کندیمخودش را درک    واسطه،یب
 (. 809-808، ص. 1393 ،بن المرزبان اریبهمن

از خود   یناش  آن،  تیجوهر  و  نفس  وجود  به  معرفت  ،ی بوعل  روش  براساس  جه،یدرنت
و     ۀ ج ی نت  نیا  مینیبب  د یبا  اکنون.  ردیگیم   صورت  یا قوه  هرگونه  ۀ واسط  بدوننفس 

.  نه  ای  است  سازگار  گفته،جوهر مجرد    علم  ۀنحو  ۀدربار  لسوفی ف  نیابا آنچه    یشناختروش
»است  نوشته  مسئله  نیا  ۀدربار  نایسابن و  الشي:  عقل؛  هو  مجرد،  أى  عقلى  وجود  وجوده  الذي  ء 

ء يدركه  ء فذلك الشي ء ذاته لشيض وجوده للجوهر ]...[ و كل شير الذي هو له ذاته هو عقل بذاته. و الع  
 :یعنی ؛(78ص.   ،ق1404 نا،یسابن) «و هو لا يدرك ذاته

که ذاتش    یزیعقل است و چ  ،مجرد است   یعنی  ،است   یوجود عقل  وجودش  که  یزیچ
  و جوهر است...    یوجودش برا  عَرَض،  و.  کندیمخودش را تعقل    ،خودش است   یبرا
  را   خودش  آن  اما  کند؛یمآن را درک    ز،یچ  آن  است،  یز یچ  یبرا  ذاتش  که  یزیچ  هر

 . کندینم درک 
لا  النفس  »:  است  گفته  یو  ادامه،  در المجردة  الأشياء  و  مجردة...  لأنها  ذاتها  تعقل  إنما  الإنسانية 

بذاتها تدركها  فإنها  العقليات  و  الكليات   ]...[ المعقولات  بها  تعرف  لها  آلة  لا  لأنه  بذاتها  بل  بآلة   «تدركها 
 :یعنی ؛(80ص.   ،ق1404 نا،یسابن)
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  ی ایاش  نفس  و...  است   مجرد  که  کندیمخودش را درک    ل،یدل  نیتنها به ا  ،یانسان  نفس
  که   ندارد  یابزار  نفس  رایز  کند؛یمدرک    خودش  بلکه  کند؛ینممجرد را با ابزار درک  

 .کندیمو معقولات را خودش درک  اتیکل نفسمعقولات را درک کند... .  ،آن ۀلیوسبه
افعالش    خود  به  نفس   علم  نا یسابنعبارت،    نیا  براساس  و  حالات    ی همگ   که  راو 

  اً یعقل )عاقل( است و ثان  اولًا  یمجرد  جوهر  هر  رایز  است؛  دانسته   واسطهیب  ازنوع  ،مجردند
  ی گرید  ینه برا  ؛خودش است  یوجودش برا   رای ز  کند؛یمرا تعقل    خودشآن جوهر،    خود

تعقل    گر،ید  عبارت   به   ای   کندیمخودش را تعقل    باشد،خودش    ی هر آنچه وجودش برا  و
  احوال  ۀهم  نفس  ن،یا  برعلاوه   کنند؛یمبرخلاف اجسام که خودشان را تعقل ن  ؛بالذات دارد

  و هستند    آن  عراضاَ  نفس،  افعال   و  احوال   رایز  کند؛یمو افعالش را هم بدون واسطه درک  
بدون واسطه درک    را  اَعراضشنفس     وجودشان و    مجردندها  آن  رای ز  کند؛یمهم خودش 

 ندارد. یابزار و آلت ،)معقولات( مجرد  امور  شناخت  یبرا  نفس وجوهر نفس است  یبرا
 در   نایسابن  یها عبارت  کند،ینم  استفاده  یا قوه  چیه  از  یخودآگاه  اصلنفس در    هرچند

. ردمهم دا  ی نقش  اش یخودآگاه  به   انسان  توجه  در  واهمه   دهدیم  نشان  معلق   انسان  فرض
  ی راکتسابیازنوع غ  و  اتیاول  از  را نفس    یخودآگاه  لسوف، یف  ن یا  م،یگفت  شتر یپکه    گونههمان

از    آن  و  دانسته ا  یآگاهرا  آگاهاست  کرده  زیمتما  یخودآگاه  نیبه  خودآگاه  ی.   نه  یبه 
  در   معلق  انسان  فرض  کمک  با   مثلاً)  هیتنب  ندیفرا  قی ازطرمحض، بلکه    یعقل  برهان  ۀواسطبه

  است،   کردهفرض استفاده    نی ا  انیب  یبرا   هاآن  از  یبوعلکه    ی. واژگاندی آیم  دستبه(  فضا
  ی ها تی روا  یابتدا  در  خیش.  کند یم  فای ا  هی تنب  ند یفرا  در  واهمه  که  هستند  ینقش  ۀدهندنشان
ج.  1362  نا،یس)ابن  شفا  اتیعیطب  در  معلق  انسان ص.  2،    هات ی التنب  و  الإشارات   و(  13، 

  اش یقی به خود حق  نکهیا  یبرا  مخاطب  کندیم  دیتأک(  292، ص.  2ج.    ق،1403  نا،یسابن)
واهمه  ت و هَّمت   ل و   / ت و هَّم ي   أن»بازگردد،   در  را  خودش    که یهنگام  / کند  تصور  یکس  صورتبه: 

 شده  دهی آفراما معلق    کامل،  و  بالغ  صورتبه  بارهکی  که  «یکن  تصور  یکس  صورتبهرا    خودت
 ی حالت   ن ی چن   در که    کند ی م  استدلال است. او    ی حس   ۀ تجرب   هرنوع   بدون   که   ی ا گونه به   است؛ 

 یای خودآگاه   ،ی جسمان   یخودآگاه   موقت  قی تعلبا فرض    اما  ابد؛یی م   ادامه  انسان   یخودآگاه 
 نی ا   که   ی شخص   را ی باشد؛ ز   ی ای حس   ا ی  ی مادّ   ادراک   چ یه   به   وابسته   تواند ی نم   ابد، یی م   ادامه که  

 است.   ی رجسمان یغ   ازنوع کاملًا ی عمل  ی خودآگاه   ابد ی ی درم   کند، ی م  تجربه  را   فرض 
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 ن یا  دردوگانه    ینقش  واهمه،  دهدیم  نشانمعلق در فضا    انساندر استدلال    نایسابن  انیب
  ی حس  یخودآگاه  قیدر تعل  که  است  یا یسلب  نقش  آن،  کارکرد  نیآشکارترو    دارد  استدلال 

 ی خودآگاه  کل   د یبا  فضا   درمعلق    انسان   ،یقیحق  یخودآگاه  آشکارشدن  ی برا.  کندیم  فا یا
  تصور   در.  ستین  ری پذ امکانواهمه    یهمکاربدون    قیتعل  ن یا  و  کند  قیتعل  را  اشیحس
  ادراک   چی ه  ما  و  کنند ینم  کار  ما  ی حس  یها اندام  از  کیچی هکرد    فرض  توانیم  یوهم
  ی حس  یها صورت  جداکردن  یجابیا  نقش  واهمه،  گر ید  کارکرد.  میاز بدنمان ندار  یایحس

  نامحسوس  یی معنا که  نفس  دی با یخودآگاه به  دنیرس  یبرا . استنامحسوس خود   یمعان از
جدا شود    ،همراه آن هستند  ،یواقع  وجود  در  که  یبدن   یهااندام  یحس  یها از صورت  است،

دو    نیا  ۀدربار  شتریب  یآگاه  ی )برا  دهد یم  انجامکه واهمه    است   ی دوم  نقش  همان  ن،یو ا
 (. Black, 1993, p. 241-242.ک: ر  گری کدی باها نقش و نسبت آن

 نفس  تجرد اثبات  روش. 5

بر وجود نفس است، تجرد نفس انسان    ه یتنب  یمعلق در فضا که برا  انساناز فرض    نا یسابن
، 2ج.    ،1362  نا،یسابن)  شفا  النفسعلم  پنجم  ۀمقالاز    دومدر فصل    اما  گرفته؛  جهینت  زیرا ن

اقامه    درخصوص  زین  را  جداگانه  ینیبراه  ،(196-187ص.   ناطقه  نفس  که    کردهتجرد 
ا  یعنی  نفس،  فعل   هاآن  ۀهم  وسطحد تعداد  اگر  است.  هشت    ن یبراه  نیادراک   موردرا 

ا  توانیم  م،یکن  فرض ا  در  لسوفیف  نی گفت  از  نخست،  برهان  ناطقه    نکهیچهار  نفس 
ادراک   را  نت  تجرد  کند،یممعقولات  را  دوم  گرفته  جهی نفس  برهان  چهار  در    ۀ نحواز    ،و 

در  نفس   تجرد  نفس،  ادراک  و    بریمبتن  اول،  برهان  در  خ یش  استدلال است.    افتهیرا  تجرد 
  مانند   یجسمان  اتیخصوص  از   معقولات  تجرد  بریمبتن  دوم،  برهان  در  معقولات،  تیکل

چهارم  و   معقول   ی ها صورت  بودنطیبس  بریمبتن  سوم،   برهان  در  داشتن،وضع برهان    ، در 
آن  بریمبتن   معقولات   تعقل  بر  نفس   قدرت  یۀ برپا  یو  پنجم،  برهان  در  اما   هاست؛ وحدت 

ششم    شمار،یب برهان  هفتم    نداشتنآلت  براساسدر  برهان  در  ادراکش،  در    ی برمبنانفس 
کث  نفس  نشدنخسته ادراک  هشتم    ریدر  برهان  در    ی درپنفس    شدنیقو  بریمبتنو 

بر تجرد نفس استدلال    افتنی شیافزا باست  کردهسن انسان    مبدأ نفس که    ادراک  د،ی تردی. 
نفس    ی برا  نیبراه  نیا  ۀهم تجرد   معرفت   و  است  نفس  مجرد  فعل  د،یآیم  شماربهاثبات 

 . شودیم  قلمداد واسطهیب ازنوع فعل، نیا  به نفس
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 نفس  یقوا شناخت روش. 6

 آن   تجرد  و  تی جوهر  و  نفس  وجودبه    معرفت  نایسابن  ازنظر  م،یگفت  تاکنونآنچه    براساس
تعم  یمشکل  اما  است؛  واسطهیبازنوع   به    نیا  میدر   وجود  نفس  یقوا  ۀهمبه    معرفتامر 
انسان و   یبوعل.  اندیمادّازنوع    نفس  یوانیح  یقوا   لسوف،یف   نیا  ۀدی عقبه  رایز  دارد؛ نفس 

  ی آن مانند قوا  یقوا   گریاما د  دانسته؛را مجرد    ی و عمل  ینظر  عقل  یعنی  آن،  ی انسان  ی قوا
  ی و فاعله را ازنوع مادّ   هیشوق  ۀمحرک  یقوا   و  مُدرکِ   یِو باطن  یشامل حواس ظاهر   ،یوانیح
)به  بدن  در  منطبع  و است  آورده  ج.  1403  نا،یسابن:  ک.رشمار  ص.  2ق،    ؛ 377-379، 

  ی مانند علم نفس به هر امر مادّ   اشیوان یح  ی قواعلم نفس به    ن،یبنابرا  ؛(82.  ص  ،ق1404
  را   آنچه   توانند یمن  یحواس ظاهر   م،یدانیمگونه که  . همانباشد  واسطهیب  تواندیمن  گرید

رخ    در   ی قوا   ،یظاهر  حواس  ۀواسطبه  ستین  قادرنفس    پس  کنند؛  درک  دهد،یمبدن 
به    یباطن  یقوا   ۀواسطبه  نفس   ا ی آ  که  شود یم  مطرح  پرسش   نی ا  حال،را ادراک کند.    یوانیح
ادراک    نیا و  قو  مجدداً  توانیم  نجایا  در.  گرید  ی عامل  قیازطر  ای   رسدیمعلم  واهمه    ۀبه 
 . دادقوه نسبت  نیبه ا را یوان یح یقواو علم به  ازگشتب

  ن یا.  است  دانسته  یخودآگاه  را  یوانی ح  نفس  در  واهمه  یکارکردها   از  ی کی  نایسابن
به     همراه   که  گرددیبازم  ینامحسوس  یمعان  درک  یعنی  واهمه،  ی کارکرد اصل  همانکارکرد 

: کر.   یوانیح  نفس  یخودآگاه  در  واهمه  کاکرد  از  ی نییتب  دنی د  یهستند )برا   محسوس  امور
Black, 1993, p. 239-240  .)ندارند  مجرد   نفس   که  واناتی ح  است  معتقد   سی الرئخیش، 

آنجا    از  تر،قیدق  عبارت  به  کنند؛یمدرک    واهمه  ۀقو  توسط  بلکه  کنند؛ینم  تعقل  را  خودشان
رئ واهمه،  به خودش    است   یوانیح  نفس  درحکم  د،یآیم   شماربه  یوان یح  یقوا   سی که  و 

است:    ی بوعلدارد.    علم نفوسها  »نوشته  الحيوانات  بقوة  و  تدركها  بل  ذواتها  تعقل  فلا  غيرمجردة 

  خودشان  از  پس،  رمجردند؛یغ  وانات، یح   نفوس»:  یعنی  ؛(82ص.    ،ق1404  نا،یسابن)  «الوهم

سؤال مطرح    نیا ب،ی ترت  نیبد  «؛کنندیم درک  واهمه  ۀقو خودشان را با    بلکه ندارند؛ یعقل ادراک 
به    نیا  میتوانیم  ای آ  که  شودیم انسان   علمکه    میبده  نسبت  یبوعلباور را    ی به قوا   ینفس 

 . ریخ ای  است واهمه  ۀقو  ۀواسطبه اشیمادّ یوانیح
بهستین  سازگار  واهمه،  ۀدربار  نا یسابن  یهادگاهید  گر ید  با  یباور  نیچن   ن یا  ۀدیعق. 

مبهم و مغشوش    یبلکه معرفت  ات،ی جزئ  یداراو    یلی تفص  یمعرفت  نه  ،ادراک واهمه  لسوف،یف
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به  نَّإ»:  نوشته  اواست.   يثبته و لا يشعر  لا  ذاته و  يتوهّم  لا  (؛  221ص.    ،ق1413  نا،یسابن)  «الوهم 
ادراک وهم  از  نه  واهمه  ۀقو »:  یعنی اثبات    یخودش  را  نه خودش    خودش   به  نه  و  کندیمدارد، 

واهمه    میری بپذ   اگر.  «دارد  یآگاه  ندارد،  یآگاه  یباطن   ۀقو  کی   عنوانبه  خودش  بهکه 
نفس انسان به    علم  ب،ی ترت   نیبد  م؛یبدان  واهمه  ۀواسطبهادراک نفس به واهمه را    میتوانیمن

 . باشد واهمه ۀواسطبه تواندینم اشیمادّ  ی قوا
  ن ی ا  افعال  ادراک   ۀواسط بهاما    ست؛ین   میمستق  ادراک  اش یوان یح  یمادّ   ی قوا  بهنفس    علم

  خودش   نفس   م،یگفت  شتر یپکه    گونهو همان  اندنفس  عَرضَ قوا    نیا  افعال .  ابدییم   تحقق  قوا
  کند، یمرا ادراک    ی الم  ا یلذت    واهمه  ی وقت  مثلاً  کند؛یمرا بدون واسطه درک    اعَراضش   و

ادراک    کندیمادراک    واهمه  ۀواسطبهنفس    درواقع،   شدن جز عارض  یزیچ  الم،  ا ی  لذتو 
ن  نیا نفس  بر  ادراک  و  نفس  ستیاحساس  به    قیازطر.    ی قوا  افعال   که  اَعراض  نیاعلم 

  ات، ی وجدان  گر،ید  بار   اساس،  ن یا  بر   برََد؛یم  یپ  یوان یح  ی قوا  ت یبه وجود و ماه  اند،یوانیح
 . بشناسد را قوا نیا  تواندیمها آن به علم با نفس و هستند نفس  یوانیح یقوا شناخت  مبدأ

متعدد و    ی درک کارکردها  قیازطرها  آن  تعدد  و  ز یتما  و  نفس  ی قوا  کشف  در  نا یسابن
و تعدد قوا اختلاف افعال و   ز ی ملاک تما  او  نظراز  و  کردهروش استفاده    نیا  از  ،نفس  زیمتما

نفس  یکارکردها از  هرگاه  است.  مختلف  ،نفس  شود،    یافعال    ی قوا   لسوف،یف  نیاصادر 
اختلاف  اما  رد؛یگیم  درنظرها  آن  یبرا  یز یمتما افعال  یهر  نم  ،در  قوا  تعدد  . شودیموجب 

افعال نفس است؛    یتنها اختلاف جنس  شود،یم تعدد قوا    رشی موجب پذ   آنچه  خ،ی ش  نظراز
  ل یتخ  ای   باشند  احساس  سنخو ادراک از   کی تحر  باشد،  ادراک  ازسنخ  نفس  فعل  نکهیا  مانند

:  است  نوشته. او  شوند  کارکردها  نیا  از  کی هر  یبرا   یمتعدد  یقوا  رشیسبب پذ   تعقل،  و
الأفعال المختلفة بالشدة و الضعف فإن مبدأها قوة واحدة ]...[ و أما اختلاف أفعالها التي من باب الملكة  »

  نا، یسابن)  «و إدراك، فذلك مما بالحرى أن يفحص عنه فاحص  بالجنس كالإدراك و التحريك أو كإدراك
 ی کی  أشانمبد  است،  وضعفشدت  درها  آن   تفاوت  که  یافعال»:  یعنی  ؛(28، ص.  2.  ج،  1362
از  یافعال  تفاوت  اما...؛  است    و  ادراک   ای  کیتحر  و  ادراک   مانند  جنس  ازجهت   اند،ملکه  سنخکه 

تفاوت    یبوعل   چونمحرکه،    یقوا   درخصوص  مثلاً.  «است   بحث   ۀستیشا  ،]از دو جنس[   ادراک 
 نیشوق کامل و غالب است، ا  ،که اراده  دانستهجهت    نیا  ازدو کارکرد شوق و اراده را تنها  

  را یز  نکرده؛  قلمداد اراده    نام به  ز یمتما  یا قوه  رشیاراده از شوق و پذ   ز یتفاوت را موجب تما
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  حس   ۀقو  گر،یدر جنس. مثال د  زی نه تما  است؛  وضعفشدت  لحاظبه  صرفاً  دونیا  تفاوت
  مشترک   حس  ۀقو  وجودبه    یحس   ادراک  ۀنحو  قیازطرانسان    نا یسابن. ازنظر  است  رکمشت
 : است نوشته. او ابدی یم علم

خ   حس  فعل  ان یم  تفاوت  یبخواه  اگر و  مشترک  و حس  بدان  الیظاهر   ۀدربار  ،یرا 
مستق  أملت  است،  فرودآمدن  درحال  که  باران  از  یاقطره  ت یوضع خط  که    ی میکن 

  ش یکن که انتها  أملت  چرخد،یمخود    دُور  که   یمیمستق  زیچ   ت ی وضع  ۀدربارو    ینیبیم
مگر    شود؛   دهید  رهیدا  ا ی  خط   صورت به  ی زیچ  ست ی. ممکن نینیبیم  ره یدا  صورت بهرا  

بلکه    ند؛یآن را دو بار بب  ظاهر،  حس  ندارد  امکانکه    ی درحال  شود؛  دهیچند بار د   نکهیا
در حس مشترک نقش   یصورت  ز،یاز آن چ  یوقت  اما  ند؛ یبی م  ،او را همان جا که هست 

به مکان    یاز مکان اول  شود،  پاک   مشترک   حس  از  صورتش  آنکه  ازقبل  سپس  وبست  
او را هم   مشترک، حس ا یگو  و  کندیم ادراک  دوماو را در مکان  ،حس ظاهر ،دوم رفت 

  امتداد  صورتبه  زیآن چ  جه،یدرنت  کند؛ی مادراک    دیدر مکان جد  همو    یدر مکان قبل
دباران   ۀقطر  مَثَل]در    میمستق  ای[  گردانآتش  مَثَل  در]   واررهیدا امکان    شودیم  دهی[  و 

 (.36، ص. 2. ج، 1362 نا،یسابن) شودامر به حس ظاهر نسبت داده  نیندارد ا
(  یی نایب  نجا یا)در    ظاهر  حسباران،    دنی مثلاً هنگام بار  که  است  نیا  س یالرئخیش  استدلال 

  خودش،   وردُ  ز یچ  ک ی  دنیچرخ  هنگام   و   ندیبب  میمستق  خط  صورت بهرا    باران  تواند ینم
را    ستین  قادر   ا ی   میمستق   خط  صورت به  راها  آن  ماکه    یدرحال   ند؛یبب  رهیدا   صورتبهآن 

که آن قطره    کندیادراک م  ییجا  در  را  باران  ۀقطرظاهر در هر لحظه،    حس.  مینیبیم  رهیدا
کوتاه    یمکث  مشترک،  حس  در  باران   ۀقطر  یحس  صورت اما    ؛قرار دارد  جاآن  ، در آن لحظه

  ی برا   ظاهر  حس  ادراک  جنس  درواقع،.  ندیبیرا م  رهیو دا  میخط مستق   ق،یطر  نیدارد و از ا
  مشترک   حس  ظاهر،  حس  برعلاوه  دی با  نیبنابرا  و  ستین  یکاف   باران،  در  میمستق  خط  دنید

 .باشد داشته وجود هم
واهمه و حافظه    له،ی متخ  ال،ی خ  درخصوصرا    هااستدلال   نیمشابه هم  ادامه،  در   یبوعل

  شفا   النفسعلماول    ۀمقال  ازفصل پنجم    یدر ابتدا   ،یباطن  یقوا به    پرداختن  ازقبل  و  آورده
را    ی حواس ظاهر  ،حس ظاهر  ی افعال قوا  ق یازطر  ،(34-33، ص.  2ج.    ، 1362  نا،یسابن)

 .است شمردهبر



 19   یذاکر یمهد  /ی شناسدر نفس نایسابنروش   یبازساز

  است   معتقد و کردهاز آثار نفس استفاده  هم  ینفس انسان  یکشف قوا  یبرا  لسوف ی ف نیا
  و  مجرد  یکل  یمعان  تصور:  دهندینم  انجام   واناتیح  که  دهدیمانسان دو کار خاص انجام  

 را   دوم  کار  و  دهدیم انجام    ینظر   عقل  ۀقو  ۀواسطبهاول را نفس    کار.  یامور جزئ  درتأمل  
 : است نوشته خیش.  یعمل عقل ۀتوسط قو

معان  انسان،  یژگ یو  نیترخاص   کهچنان  است؛  ماده  از  مجرد  کاملاً  یِعقل  یکل  یتصور 
  ق یازطربه امور مجهول    یو تصور  یقیبه معرفت تصد  دنیو رس  م،یکرد  نیینقل و تب

عقل  ۀقو   و  دارد  اختصاص  یکل  یآرا  به  که   دارد  ی اقوه  انسان  پس  ؛]...[   یمعلومات 
و    فعلسزاوار    آنچه  ۀدربار  است؛  یجزئ  امور  ۀدربارتأمل    مخصوص  که  دارد  یگرید

  است  شر  و  ریخ  و  زشت   و  بایز  آنچه  ۀدربار  و(  مضر  و  دیمف  یکارها  یعنیترک است )
و گفته   شودیماست که به نظر نسبت داده    یاقوه  ،یانسان  نفس  ۀقو   نیپس نخست  ؛]...[ 

و گفته   شودیماست که به عمل نسبت داده    یاقوه  ،یدوم  ن یو ا  «ینظر  »عقل  شودیم
 (. 185-184، ص. 2. ج، 1362 نا،ی سابن) «یعمل »عقل شودیم

معتقد است    دانستهمکان    یدارا  و  یمادّ  را  نفس  یوانی ح  یقوا  سی الرئخیش   و   مکانو 
  از   هستند؛دسترس    در  ش یو آزما  یتجرب  قی تحق  قیازطرقوا    نیا  یجسمان  یها یژگیو  گرید
  ی قوا  تیوضع.  ندیآیم  شماربهمجربات    نفس  یمادّ   اتیخصوص  به  معرفت  مبدأ  ،یرو  نیا

 ن یهم  به  دارد،  میمستق  ادراک  آثارشان  از  نه  وها  آن   خود  از   نه  نفس  که  زین  نفس  ینبات 
 : نوشته یبوعل کهچنان است؛  صورت

 منافذ  در  که   است  یروحان   فیلطجسم    ،یبدن  ینفسان  ی]= حامل[ قوا  مَرکَب   نینخست
جسم نبود   ،نفس یبدن  ی[ است. و اگر حامل قوایهمان روح ]بخار جسم، ن یا و  است 

  ی قوا   نفوذ  مانع[  ،یبخار  روح  عبور  ی]هاراه  شدنبسته  کردند،ینم  نفوذ  جسم  در  قوا   و
آنکه کس  شد؛ینم  لهی متخ  و  حساسه  و  محرکه  باشد،داشته    یطب  یها که تجربه   یحال 

ص. 2.  ج،  1362  نا،یس ابن)  قواست  نیا  نفوذ  مانع  هاراه  نیا  شدنبسته  که  داندیم  ،
232.) 

ترک  برخاسته  فِیلط  جسم  یبخار  روح  لسوف،ی ف  نیا  ازنظر بخارات  عناصر    باتیاز 
 ن، یبنابرا  کند؛یم  نفوذ  نفس  یقوا   در  ودارد    انی جر  بدن  یجا گوناگون است که در همه  

روح   ابدییدرماعضا آشنا باشد،    حیبا علم تشر  و  داشته  یطب  یهاکه تجربه  یاو کس  ۀدیعقبه
و چون    ،یبخار قواست  بخار  شدنبسته  یدرپحامل  روح  منطقه    ،یمنافذ  هر    بدن،   ازدر 
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از  ی اقوه   قی طر  نیدر کجا قرار دارد و از ا  یهر قوه و حس  میابییدرم  افتد،یم  کار خاص 
 . میکن مشخص را ینبات  و یوانیح یقوا   یعنی نفس، یبدن یقوا تکتک مکان میتوانیم

قوا   یعنی  ،یشناسنفسبخش    نیترمهم  مبدأ  ب،یترت   نیبد و    یانسان  یشناخت  نفس 
  ی مادّ  یهایژگیو  شناخت  مبدأاما    ؛است  اتیوجدان  نفس،  یوان یح  یقوا   ینفسان  یهایژگیو

 مجربات است. نفس، یمادّ  ی قوا
 ی شناسنفس روش  اعتبار. 7

از   یکیاست.    اتیوجدان  نایسابنازمنظر    یشناسنفس  ۀعمد  بخش  مبدأ  م،یدیدکه    گونههمان
ا   یاشکالات  به  است  ممکن    ات، ی وجدانکه    است  آن  شود،وارد    یشناسنفسروش    نیکه 
ن  اندیشخص   ییهاگزاره با  را یز  باشند؛برهان    ۀمقدم   توانندیمو  برهان  و   یکل   د یمقدمات 

 خود  بهشخص    هرنفس    علم  مختص  روش،  نیا  گر،یعبارت د  بهاعتبار عام باشند و    یدارا
روش    است؛ ا   با.  علم  کی   عنوانبه  ی شناسنفسنه  از  به  نایسابنروش،    نیاستفاده  طور  و 

را که   ی کل صورت به نفس اما   بشناسد؛  را شی خونفس  ا یخودش  تواند یم ی شخصهر  ،یکل
ا  ا ب  ،است  یشناسنفس  ی برهان  علمموضوع   از  نم  نیاستفاده    را ی ز  ؛شناخت  توانیروش 

شخص  اتیوجدان عموم  ،هر  اعتبار  و  اوست  همان    نیا  رسدیم   نظربه ندارد.    یخاص 
الوجدانيّات كعلم كلّ واحد بجوعه و  »:  است  کردهشرح مطرح    نی بد  یراز  فخر  که  باشد  یاشکال 

 مانند  اتیوجدان»:  یعنی  ؛(12ق، ص.  1405  ،یراز )فخر    «شبعه، و هى قليلة النفع لأنهّا غير مشتركة

  ن ی. ا«ستندین  مشترک   رایز  ؛در علوم ندارند  یچندان  ۀدیفا  اشیری س  و  ی گرسنگ  به  یشخص  هر  علم
  شود؛ یمشامل    زی ن  را  اتیحس  بلکه  ست؛ین  مطرح  ات،یوجدان  درخصوصتنها    ،اشکال 
 .است کردههم وارد  اتیرا به حس آن ،(53ص.   ،1986) گرید ییجا در یراز فخرکه چنان

ب  توانیم  اشکال   نیا  به  پاسخ  در ادراکات  اگر  بنام  ۀواسط یگفت  شهود  را    م، ینفس 
  ، یرهمگانی. شهودات غمیکن  م یتقس  یرهمگانیو غ  یهمگان  ۀدست   دو  به  را  شهودات  میتوانیم

در    ۀ واسط یب  ادراکات   از  دسته  آن که  هستند  افراد   خاص   ییهازماننفس  دسترس    یدر 
  ن یا  ۀنمون.  ستین  ممکن  همگان،  یبرا  یعاد  صورت بهها  آن  به  یابیدست  ودارند    قرار  نیّمع

  ی درپ   ،خاص  ییهااست که عرفا در زمان  ی عرفان  ۀواسطیادراکات ب  ،یرهمگانیشهودات غ
  ی برا  تنهاندارند و   ی اعتبار همگان شهودات، ن یا. ابندی یم دستها آن به  مقدمات  شدنفراهم
  ی ادراکات   ،یهمگان   شهودات  ، دسته  نیا  درمقابلدارند.    یها دسترسکه به آن  معتبرند  یکسان
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  ی دسترسها  آن  به  همگانو    ستین  یخاص  مقدمات  ازمندینها  به آن  ی که دسترس  اندواسطهیب
  ن یّمع  ی شخص  بهمعتبرند و    ها انسان  ۀ هم  یبرا  بودن،یهمگان  ۀواسط به  شهودات   ن یا.  دارند

  اوست   خود   مخصوص(  شیخو خودش )ادراک نفس    از  یهرکس   ادراک.  ندارنداختصاص  
د  تواندیمن  ی شخص  چیه  و به  را    ی ادراک  نیچن   تواندیم  یهرکس  اما   ؛انتقال دهد  گرانیآن 

د  آنچه  و  باشد  داشته   ادراک .  کند  حاصل  آورند،یم   دستبهادراک    نیا  توسط  گران یرا 
و   هم  زین  نفس  افعال احوال  است  نیبه  شاد  ما  از  کیهر  ی وقت  مثلاً  ؛صورت    ی احساس 

خود  آن،از    ما  ۀواسطیبادراک    و  خاصاحساس    نیا  م،یکنیم   و   است  مانمخصوص 
  ک ی هرهم مانند    یگر ید  شخصحال، هر    نیدرع  اما   م؛یکن  منتقل  گرانید  به  را  آن  م یتوانینم

  مبدأ آن را    ما  همچونباشد و    آن  ۀواسطیبو ادراک    احساس  گونهنیا  یدارا  تواندیماز ما  
نفس از خود و احوال و افعالش    ۀواسطیب  ادراکات   اساس،  ن یا  بر  دهد؛  قرار   نفس  شناخت 
 . باشندعلم   کی عنوانبه یشناس نفس مبدأ توانندیم هستند و  میقابل تعم

 نفس  یدر معرفت به قوا اشکال. 8

 علم  از   او  نییتب   با  آن  یهایژگیو  و  نفس  به  معرفت   در  نایسروش ابن  م،یدی که د  گونههمان
به قوا  یسازگار   نیا  اما  است؛  سازگار  خودش  به  مجرد   ش ی در روش او در معرفت نفس 

وهلشودینم  مشاهده در  جلب    نکته  نیا  ،یانسان  یقوا  به  نفس  معرفت  ۀدربار  نخست،  ۀ. 
نظر  یعنی  ،نفس  یانسان  یقوا  ،یبوعل  ازنظر  نکهیا  با:  کندیمتوجه   عمل  یعقل  عقل    ، یو 

نظر   یعنی  آثارشان،  ازها  آن  شناخت  یبرا   نفس  او  ۀدی عقبهمجردند،   عمل  یمعرفت    ی و 
و    تجردشان   ۀواسطبهقوه    دو  ن یا  آنکه  حال   کند؛یماستفاده     طبق   خیشنزد نفس حاضرند 

  لسوف ی ف  نیا  دگاهیدبداند.    میازنوع مستق   راها  معرفت نفس به آن  دیبا  شی خو  یفکر   یمبان
ا  ،یعمل  عقل  و  ینظر  عقل  تجرد  ۀدربار از  م  نجاینخست   ۀ دربار  تنها  او  که  شودیروشن 

  یی جا  هرکدامشان  و  هستند  بدن  در  منطبع  که   کندیم  استدلال نفس    یاهیو گ  یوانیح  ی قوا
ن  نفس،  یانسان  ی قوا  پس  ؛مقاله(  ن یاز هم  6.ک: بخش  ردارند )   نظر.  ستندیمنطبع در بدن 

براه  خاص،  صورت بهرا    ینظرعقل    تجرد   ۀدربار  نا یسابن ازسو اقامه  نیاز  او   یشده 
م  درخصوص هم  ناطقه  نفس  ادراک    قی ازطر  نیبراه  نیا  ۀهم.  افتیدر  توانیتجرد  تجرد 

 .تاس   یکار عقل نظر ،یادراک عقل د،یتردیبو  کنندیتجرد نفس ناطقه را اثبات م  ،یعقل
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به    معرفت  ۀدربار  گرید  یناسازگار روش    یبازساز  در.  استنفس    یوانی ح  یقوانفس 
قوا که    ن یافعال و آثار ا  قیازطرکه نفس    شد  گفته   قوا   نیا  به   نفس  معرفت   در  س ی الرئخیش

نفس   بر  و   ذات  به  مجرد  جوهر  رایز  دارد؛  واسطهیب  معرفتها  آن   به  شوند،یمعارض 
و    اندیازنوع مادّ  نفس  یوانیح   یقوا  کهاست    نیادارد. مشکل    واسطهیب  معرفت  عراضشاَ

هم    نیاافعال    ن،یبنابرا مجرد    نفس  که  شودیم  مطرح  سؤال  نیا  حال،.  هستند  یمادّ قوا 
د  باشد  داشته  معرفتها  آن   به  واسطه  بدون  تواندیمچگونه   عبارت  به  آثار   گر،یو  چطور 

 .باشند مجرد نفس عوارض توانندیمنفس  یوانیح یقوا   یمادّ
و ملاصدرا    خیش  ی عنی  ،یبعد  مسلمان  لسوفانیف   با خود    یفلسف  یمبان  براساساشراق 
.  کنند  حل  را  هایناسازگار  ن یا  انددهی وشک  نایسابن  یشناسنفس  عناصر  در  دنظر یتجد
جوهر مجرد به    ۀواسطیب  معرفتقلمرو    دنیبخشوسعتو    یشناس نفس  روش  در  دنظر یتجد
 دادنتوسعه  زی ن  و  ش ینفس با قوا  ۀرابط   در   دنظری تجد  واشراق(    خ ی)ش  بدن  در  منطبع   ی قوا

مثال  ۀمحدود به تجرد    ن یا  ازجملهنفس )ملاصدرا(    یوانیح  یقوا   بر  آن  اشتمال و    یتجرد 
  در   دی با  که  است  ی کار  ،یشناسدو اصلاح در روش نفس  نی . پرداختن به اهستند  هاتلاش

 .دانجام شو گرید مقالات
 یریگجه ینت

  بر   را  هاآن مطرح و    یشناسنفس  یبرهان  مبدأ  عنوانرا به  اتیوجدان  ،منطق  ۀحوزدر  نایسابن
علم نفس به خود و    یگرید  ؛ علم واهمه به حالات نفس  یک ی:  است  کرده  میتقس  نوعدو  

بلکه کارکرد    داده؛نسبت ن  قوه  ن یا  به  را   ی کارکرد  نیچن  واهمه،  ۀقو  فی در تعر  اما   ؛ افعالش
  ن یا  بر  است؛  کرده  یمعرف  محسوس  به  متعلق  نامحسوسِ  یجزئ   یمعان   درک  را  واهمه  ۀقو

گزاره  اساس،   را ها  آن  واسطه،  بدون  نفس  که هستند    ییهاآن  ،یشناسنفس  مبدأ  یها تمام 
  ادراک   قیازطر  نفساز نفس و احوال و افعال آن هستند.    یحاک   هاگزاره  نیا.  کندیمادراک  

  معرفت   ت یمانند تجرد و جوهر  آن  احکام  بهو    برد یم  یپ   شی خوخود، به وجود    ۀواسطیب
افعال    واز احوال    یحاک  یهاگزاره  یعنی  ها،گزاره  نیا  از  یبخش   کمکبه  نیهمچن   ابد؛ییم

  بدن   در  منطبع   و  یمادّ  که   اشیوان یح  ی قوا  به  کند،یمادراک    راها  آن  واسطه،  بدون  که  نفس
مورداستفاد  یبررس  ی درپ.  ابدییممعرفت    هستند،   مختلف   یهابخش  در  یبوعل  ۀروش 
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  ل یدخ  آن،نفس در شناخت    یقوا   از  کی چیه  لسوف،یف  نیا  باوربه  میابییدرم  شفا  النفسعلم
 .دارد معرفتها به آن ماًیکه نفس مستق است ییهاگزاره ،یشناسنفس مبدأو  ستندین

  نکه یا  نخست،با دو اشکال مواجه است:    سی الرئخیش  یشناس نفس  روش  رسدیم  نظربه
  ز ی ن  قوا  نیا  افعال   جه،ینتدانسته است و در  یجسمان  و  ی نفس را ازنوع مادّ  یوانیح  یقوا   او
  تواند ینم  مجردنفس    صورت،  نیا  در.  باشند  یجسمان  و  یمادّ   ازنوع  هاآنخود    مانند   دیبا
بنابرا  باشد  داشته   میمستق  معرفتها  آن   به ا  دی با  نیو  به    افتنی معرفت  یبراقوا    نیاز خود 

  و   ینظر   عقل  یعنی  ناطقه،   نفس  یعقل  ی قوا  که  است  آن  گرید  اشکالخودشان استفاده کند.  
نفس    ،یعمل و  آن  ماًیمستق  تواندیممجردند  به   گونههمان  باشد؛  داشته  معرفتها  به  که 

  آثارشان   از  ی حاک  یها گزاره  از ها  به آن  افتنی معرفت  یبرا   نای سابن  اما  ؛خودش معرفت دارد
 .کندیم استفاده
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