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چکیده 
های  متماای  در میااز زنااز     های اجتماعی مجازی، موجد پیدایش نقش پیدایش تحولات در شبکه

ها و تهدیادها بارای زنااز باوده اسات. هادف        شده است. مصرف فضای مجازی، قرین با تکوین فرصت
هاای اجتمااعی مجاازی و     هدار در مواجهاه باا شابک    های جنسیتی زناز خاناه  مطالعه، توصیف تجربه نقش

کاوش درباره بسترهای گوناگوز ناظر بر آز تجربه با اساتااده از رویکارد پدیدارشناسای توصایای اسات.      
های اجتماعی مجاازی گووناه تجرباه     های  در مواجهه با شبکه سؤال اصلی عبارت است از: نقش

ورت هدفمناد و مبتنای بار معیارهاای     شده باه صا   ساله شهر ری، انتخاب 65تا  82زناز متأهل « شود؟ می
سااختاریافته و کااوش در    یابی بار پایاه بیسات مصاانبه نیماه      دهندگاز پژوهش بودند. داده شمول، آگاهی

زناشاویی  »مضموز نهاایی   3تجربیات با استخدام روش کلای ی صورت گرفت. پرسش پژوهش در قالب 
گانه اصالی   پاسخ داده شد. مضامین ده« کیش عاطاتاف ارانه  مادری نرم»و « همسری آنلاین»، «شده فراواقعی

ساودای  »، «هراسای آنلاینای   خیانات »، «رشدگی خیره به فراواقعیات جنسای در ساکوت   استثما»مشتمل بر 
، «پاذیر  سوژگی رؤیات »، «تدبیر آنلاین من ل»، «اشتراک آگاهی جنسی و لذت زناشویی»، «بودگی زز مانکن

، «نکمرانی مادری آنلاین، انتضار ماادری ماألوف  »، «زیست مجازی بودگی بیم، امید و بازاندیشی در هم»
هاای   بودناد. مضاامین ماذکور وجاوه ساازنده تجرباه نقاش       « مادری هراسناک»و « مادرمعلمیِ امدادگرانه»

ها، مضاامین اصالی،    کنند. در بخش یافته های زناشویی، همسری و مادری را بازنمایی می جنسیتی در نوزه
هاای فاوم ماورد تحلیال قارار گرفتاه اسات.         ها در ناوزه  ای متناظر با آز های مصانبه با ارجاع به گ یده

بندی تاسیری راجع باه مساأله پاژوهش باا عطاف ن ار باه پیشاینه          گیری مقاله ناظر بر ارائه صورت نتیجه
 ترین وجه ممکن است. های تجربی در تجریدی پژوهش، گارگوب ماهومی و یافته
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  طرح مسئلهطرح مسئله

های  ها و موقعیت واسطه نقش دهند. زناز به ندود نیمی از جمعیت ایراز را زناز تشکیل می

تواز  ها می اجتماعی سهم بس ایی در توسعه و تحولات جامعه بر عهده دارند. در بین این نقش

ها  ها و کیایت انجام آز قش همسری و نقش زناشویی را بیاز کرد. ایاای این نقشنقش مادری، ن

دهد. در  ای از کارکرد افراد و نهادهای گوناگوز را تحت تأثیر قرار می از سوی زناز بخش عمده

مطالعات مختلف سیر تحول تغییر نقش اجتماعی زناز نسب متغیرهای گوناگوز ن یر عوامل 

( و سایر 1331پور و اخلاصی،  های روشناکری )جلایی ، و گاتماز(1326نقوقی )صیدی، 

ترین وجه ممکن، تأثیرات ناصل از طیف  موارد دیور مورد بررسی قرار گرفته است. در کلی

« های جنسیتی تغییر نقش»تواز ذیل عنواز  گسترده متغیرهای خُرد و کلاز بر جامعه زناز را می

های  های دیجیتال، شبکه کلاسیک یا متأخر آز، ن یر رسانهمجتمع نمود. رسانه، اعم از معنای 

جهاز زناز، و  ترین متغیرهای تأثیرگذار در زیست اجتماعی مجازی و امثالهم، از جمله مهم

ها هستند که ن ر به گستره و ناوذ بلامنازعی که در  گنین، در مناسبات فردی و اجتماعی آز هم

باً تصور عرصه مستقل از تأثیرات رسانه در دنیای زنانه را بدل اند، تقری باره از خود نشاز داده این

های جمعی یکی از منابع مهم تغییر  تواز گات رسانه بیاز دیور، می اند؛ به به امر ناممکن نموده

ها متضمن  ها در جامعه امروزی، از جمله در عرصه زندگی زناز هستند و استااده از آز هویت

های تازه رابطه خود با دیوراز است )مهرپو و دیوراز،  جتماعی و راهآفرینش انواع جدید روابط ا

های جنسیتی  (. به استناد نکته یادشده، اهمیت مطالعه ناضر از من ر نسبت میاز نقش111: 1041

های جنسیتی، انت ارات ناظر بر  گردد. مراد از نقش روشنی آشکار می های اجتماعی به و رسانه

معه ماروض، و ذیل مناسبات فرهنوی ناکم بر آز جامعه است. زنانوی و مردانوی در جا

های زناشویی،  دار در سانت های جنسیتی زناز خانه موجب فرض مکنوز در این مقاله، نقش به

های  صورت ها به های اجتماعی مجازی از سوی آز واسطه مصرف شبکه همسری و مادری، به

  واسطه شکل طور هم ماز، به ها به است؛ رسانه گوناگوز مراتب مختلای از تغییر را تجربه کرده

                                                                                                                               

استااده « های اطلاعاتی و ارتباطی فناوری»به جای ترکیب « فاوا»الامکاز از  رعایت اختصار، در متن مقاله نتیمن ور  به 1

 شده است.
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های جدید، نمودهای پدیداری متااوتی از جنسیت را  ها و گشایش ها، مضیقه مندی دادز به مسأله

ها  در نوزه تعاملات اجتماعی و سبک زندگی زناز، و نی  نوع مطالبات فرهنوی و سیاسی آز

قابل ذکر این است که در دوراز معاصر که انواع های  میاز، از جمله واقعیت اند. در این رقم زده

گوناگونی از رسانه راه خود را در سطوح گوناگوز زندگی اقشار مختلف گشوده است، گسترش 

مند کردز پیوند خانواده با اب ار رسانه، نحوه  نوع و می از نضور رسانه در فضای خانواده، مسأله

ای قابل مطالعه تبدیل کرده  خانواده را به عرصه قرارگیری رسانه در بافت پیچیده زندگی روزمره

شدز زندگی روزمره  ای  (. متناسب با شرایط جدید، ایده رسانه152: 1332است )تبری ی، 

شدز زندگی روزمره مشتمل بر فرایندهای تغییر ناصل از  ای گیرد. رسانه موضوع تاکر قرار می

ای در  اندازهای رسانه متناسب با گشمنضور رسانه در ساخت زندگی روزمره است که خود نی  

، تا ندود  . مقدمات و تعابیر فوم(Kaunt and Fast, 2014: 12)شود  طول زماز دگار تغییر می

عنواز یکی از کالاهای  مثابه نهاد اجتماعی و مصرف آز به ای نشاز از تأثیر رسانه به قابل ملان ه

های اجتماعی مجازی، نسل جدیدی  از، شبکههای جنسیتی زناز دارد. در این می فرهنوی بر نقش

اند.  های جهانی اینترنت قرار گرفته از فضاهای اجتماعی هستند که در کانوز توجه کاربراز شبکه

های نوین، با فراهم کردز امکاز دستیابی به انواع  های اجتماعی مجازی در قامت رسانه شبکه

اینترنت برای کاربراز فضای مجازی، و  گذاری محتوا در اشتراک جدید برقراری ارتباط و به

های جنسیتی زناز  اصولاً برای کنشوراز اجتماعی طیف کثیری از تحولات شورف را در نقش

 اند. پدید آورده

گذار جهاز از مرنله صنعتی و قرار گرفتن آز در عصر اطلاعات، استااده از فاوا و 

ناپذیر زندگی بسیاری کنشوراز  ییهای اجتماعی مجازی برخاسته از آز را به بخش جدا شبکه

اجتماعی تبدیل کرده است. با عطف ن ر به گستردگی استااده از فاوا، تقریباً امکاز تصور 

مناسبات فردی، اجتماعی و نهادیِ مستقل از تأثیرات و اقتضائات برخاسته از آز را امری قریب 

های جدید مندرج در  پارادایمنماید؛ با این نال لازم است یادآوری شود که نسب  به محال می

تواز صرفاً در  ای را نمی یافته در جامعه شبکه شناسی علم و تکنولوژی، مناسبات تکوین جامعه

ها و مختصات  سویه از فاوا مورد خوانش قرار داد. به بیاز دیور، ویژگی موقعیت تأثر یک
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اند. تأکید بر  مند از فاوا شده های زمینه بندی مناسبات دیجیتالی و برخط، منتج به بازتولید صورت

شده از مسأله و همچنین اجتناب از گرفتار آمدز در  از باب امتناع از تقریر ساده  دوسویوی فوم

سویه فاوا در نسبت با دیور انواع متغیرهای خرد و کلاز، از جمله  کلیشه رایج، عاملیت یک

نواده در بستر جامعه ایرانی، بوده مثابه رکن رکین نهاد خا دار، به های جنسیتی زناز خانه نقش

های  است. جامعه زناز در زمره کنشوراز پرمصرف فاوا هستند که ن ام آگاهی و نقش

مراتب  بندی به های اجتماعی مجازی صورت شاز ذیل مواجهه و دادوستد با فاوا و شبکه جنسیتی

گاته فوم،  مقدمات پیشمتااوت و متمای ، در مقایسه با گذشته پیدا کرده است. با عطف ن ر به 

  دار شهر ری ضمن پرداختن به وجوه سازنده تجربه کوشد با مطالعه زناز خانه پژوهش ناضر می

گنین، ارائه توصیف بستر فرهنوی،  های اجتماعی مجازی و هم زیسته آناز از مواجهه با شبکه

باره را در اختیار  اینمند در  های تاسیری زمینه اجتماعی و اقتصادی ذیربط با آز تجربه، برداشت

 قرار دهد.

عنواز مکاز انجام مطالعه، متأثر از عقبه تاریخی،  ای از انتخاب شهر ری به مراتب گسترده

ویژه مقبره نضرت عبدالع یم  ویژه مذهبی آز بوده است. تراث مذهبی مندرج در شهر ری، به به

شدز وجه  در آز دیار، در دینی نسنی )ع(، و م ار برخی از عرفا، فقها، و محدثاز نامدار شیعی

جهاز و ن ام آگاهی کنشوراز اجتماعی ساکن شهر ری، و از جمله زناز  ای از زیست گسترده

 پذیری نسلی ایاای نقش کرده است. دار، و نی  بازتولید بعدی آز در قالب فرایند جامعه خانه

طالعات تجربیِ های منتج از مرور ادبیات ن ری و م موجب برداشت فرض، و به نسب پیش

سو،  مدارانه از انساز، هستی و معرفت از یک شناسی دینی، و اصولاً فهم دین ناظر بر نسبت کیهاز

های جدید اطلاعاتی و ارتباطی، تلقی نویسندگاز مقاله دائر بر این امر بوده  و مصرف فناوری

ده است؛ ای شده شهر ری را نی  درنوردی است که طوفاز تغییرات ناصل از جهاز رسانه

های اجتماعی مجازی در غالب موارد، موجد تغییر و  ها و شبکه معنا که مصرف رسانه بدین

های جنسیتی برخاسته از ن ام دانایی دینی، و همچنین، ماهوم  های قابل ملان ه انواره دگردیسی

ر این دار ساکن شهر ری شده است. د مثابه برساخته اجتماعی و تاریخی در میاز خانه زنانوی، به

دار ساکن  بندی جنسیتی زناز خانه میاز، اگرگه از باب تحدید هدف مقاله، پرداختن به صورت
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عنواز مسأله اصلی در پژوهش ناضر در  های اجتماعی مجازی، به شهر ری در امت اج با شبکه

های جنسیتی زناز  ها و انواره شده است، اما مقایسه و مقابله وجه امروزین کلیشه ن ر گرفته 

بندی پیشین تاریخی آز، در نکم دستور پژوهشی جداگانه دیور،  ساکن شهر ری با صورت

تری  امکاز بازنمایی عمق، شدت و گستره تغییرات مندرج در قلمرو جنسیت را به نحو مناسب

های اصلی  فراهم خواهد کرد. با توجه به مجموع مبانث یادشده در این بخش از مقاله، پرسش

 شود. سیق ذیل ارائه میپژوهش مطابق با تن

های اجتماعی مجازی  نقش جنسیتی مادری و اضلاع سازنده آز در جریاز مصرف شبکه .1

 شود؟ ساله ساکن شهر ری گوونه تجربه می 65-82وسیله زناز  به

های اجتماعی مجازی  نقش جنسیتی همسری و اضلاع سازنده آز در جریاز مصرف شبکه .8

 شود؟ ری گوونه تجربه می ساله ساکن شهر 65-82وسیله زناز  به

های اجتماعی مجازی  نقش جنسیتی زناشویی و اضلاع سازنده آز در جریاز مصرف شبکه .3

 شود؟ ساله ساکن شهر ری گوونه تجربه می 65-82وسیله زناز  به

  پیشینه پژوهشپیشینه پژوهش

ها نشاز  ای آز های قبلی مرتبط با موضوع، و غور در وجوه ماهومی و یافته جستجوی پژوهش

های اجتماعی  های نوین ارتباطی و شبکه پژوهشوراز مختلف به مطالعه تکنولوژیدهد  می

شناختی، غالب  اند؛ از من ر ملان ات روش مجازی در نسبت با متغیرهای گندگانه پرداخته

اند؛ در محدود  انجام رسیده های کمّی و پیمایشی به های در دسترس، مبتنی بر شیوه پژوهش

شده است، غنای تاسیری و تحلیلی  ا رویکردهای کیای مورد توجه واقع ه مطالعاتی نی  که در آز

های قابل انصاء در مطالعات پیشین، با رعایت تقدم و  گردد. اهم یافته لازم کمتر مشاهده می

مطابق با شرح ذیل به صورت موج  و  1041-1330تأخر زمانی انجام مطالعات، طی بازه زمانی 

 گردد. فشرده انصاء می

مثابه  های جنسیتی مردسالار، به ها در تثبیت و تضعیف کلیشه دوگانه و متضاد رسانه تأثیر

(؛ تأثیرگذاری 1041ها در سانت ورزش بانواز )جوانی و دیوراز،  کارکرد و کژکارکردهای آز
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مصرف رسانه تلوی یوز و ماهواره، و همچنین اعتماد به آز دو بر می از انت ارات نقش جنسیتی 

(؛ بازتولید و تقویت ایدئولوژی غالب جوامع پیراموز فرایند بیولوژیک 1044وراز، )بهشتی و دی

(؛ تحقق هویت جهانی در بستر 1333ها )زارع و دیوراز،  وسیله اکثر رسانه قاعدگی زناز به

فرهنوی  (؛ تأثیرات بین1332گری تکنیکی لاتور )بهار و بیژنی،  پلتوفرم اینستاگرام، با میانجی

های اجتماعی مجازی در ارتباطات  من له کارکردهای شبکه محوری به قومی و قومقومی، هویت 

شدز زندگی  ای (؛ رابطه معنادار معکوس میاز رسانه1332فرهنوی قومی )زندیه و دیوراز،  میاز

های  (؛ بهتر بودز کیایت زندگی زناز غیرکاربر شبکه1332روزمره با سلامت خانواده )تبری ی، 

های ناظر بر تغییرات  های اجتماعی نسب مؤلاه سه با کیایت زناز کاربر شبکهاجتماعی در مقای

ها  درد، تغییرات اختلال نقش، تغییرات خستوی، توانایی نل مسئله، کنترل رفتار و نقش

دنبال گسترش و  روی فرهنگ مردسالاری به (. گالش جدی پیش1332زاده و دیوراز،  )خاز

دیدگی  پذیر کردز وضعیت ستم من ور رؤیت تلاش زناز به  گرفته در فاوا، های صورت پیشرفت

باره در عین  ها از معرفی راهکار در این ها و در نهایت، ناتوانی رسانه عنواز دغدغه اصلی آز به

(؛ کارکردهای مهم استااده از تکنولوژی 1331ارائه تعریف نوین از زنانوی )محمودی و دیوراز، 

ی اجتماعی جدی ناصل از آز، و همچنین، کسب و کار اینترنتی ها نوین ارتباطی در کنار آسیب

های  عنواز دو مصدام مهم از کارکردهای ماید و آسیب ترتیب، به و تغییر کارکردهای خانواده به

شدز پیوند خویشاوندی در خانواده، عدم پایبندی زوجین  باره در قالب ضعیف اجتماعی در این

یلی رابطه بین زز و شوهر در کمبود فضای تبادل انساسات م به تعهدات زناشویی، سردی یا بی

(؛ 1335و افکار، گرایش زوجین به ان وا، نبود اعتماد و سوءظن در زناشویی )رنیمی و دیوراز، 

های نوین  تااوت معنادار میاز هویت جنسیتی نسل دختراز و نسل مادراز متأثر از مصرف رسانه

ها از هویت  تراز، و بروز اختلال در برخورداری آزهای هویتی در میاز دخ ذیل بازاندیشی

(؛ وجود رابطه معکوس میاز گرایش به 1335جنسیتی پایدار در آینده )کنعانی و دیوراز، 

های اجتماعی ایستاگرام و تلورام، و همچنین، رابطه  های خانوادگی و استااده از شبکه ارزش

ایبندی دینی نوجواناز )دارابی و کلاشلو، معکوس معنادار میاز استااده از تلورام و می از پ
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(. تغییر انواره ذهنی جواناز از ازدواج، متأثر از استااده از ماهواره )بروجردی علوی و 1336

 (.1330شمسی، 

های قبلیِ مرتبط با موضوع، اولاً،  وجه افترام و ممی  پژوهش ناضر در مقایسه با پژوهش

های مجازی؛ ثانیاً،  ر خصوص مواجهه با شبکهشناختی د اجتناب از اتخاذ رویکرد آسیب

های جنسیتیِ مادری،  گیری از روش کیای با غنای تاسیری لازم در خصوص برساخت نقش بهره

همسری و زناشویی در بستر مناسبات و لوازم ناصل از مصرف شبکه مجازی، با تأکید بر 

من له جدیدترین  ، به1شبکه-عاملیت کنشوراز، و نساسیت ن ریِ معطوف به انواره کنشور

موجب رویکرد اخیر، از  به شناسی تکنولوژی خواهد بود. رویکرد ن ری مندرج در جامعه

شوند، و  سو، بر خلاف رویکرد جبر تکنولوژیک، کنشوراز اجتماعی مقهور فناوری تلقی نمی یک

دلول ، فناوری مولود و م8گرایی اجتماعی تکنولوژی از سوی دیور، با وجود رویکرد برساخت

های برخاسته از انواره  طور متقابل، نسب دلالت تأثرات اجتماعی انواشته نخواهد شد. به

، کنشوراز اجتماعی در مواجهه با انواع فناوری، و از جمله فناورهای ارتباطی و شبکه-کنشور

های اجتماعی، بازاندیشانه عمل نموده و در جریاز تعاملات اجتماعی، ضمن استخدام  شبکه

 نمایند. های ناصل از موقعیت، به بازتعریف و معنابخشی به آز مبادرت می و تلقی تااسیر

  چارچوب مفهومیچارچوب مفهومی

های اجتماعی دو جنس اطلام  های جنسیتی: جنسیت به صاات و ویژگی جنسیت و نقش

ناظر بر اج ای غیرفی یولوژیکی جنس است که از ن ر فرهنوی، برای « جنسیت»گردد. واژه  می

شود و متضمن مجموعه انت ارات از مرد و زز نوعی در  مناسب تشخیص داده میمرداز یا زناز 

های شخصی و  های معین است. به بیاز دیور، جنسیت، ناظر بر آز دسته از ویژگی موقعیت

های  بروز تحولات مهم و تغییرات اساسی در نقش .کند ها را تعیین می روانی است که جامعه آز

ثری در سبک زندگی زناز یکی از وجوه ممی  خانواده معاصر را های نداک جنسیتی و دگردیسی

پذیری به  های جنسیتی از طریق جامعه دهد. نقش در مقایسه با گذشته تاریخی آز تشکیل می

ــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــ  ـ
1 Agent-Network Theory (ANT) 
2 Social Construction of Technology (SCOT) 
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نقش محوری  های جمعی، شود. در این میاز، همسالاز، معلماز، فرهنگ، رسانه افراد آموخته می

پذیری  موجب ملان ات معطوف به جامعه ند. در گذشته، بهکن پذیری کودکاز ایاا می را در جامعه

عنواز کنشوراز مطیع و محصور در نوزه  جنسیتی مردسالارانه ناکم بر اکثر جوامع، زناز به

شناختی کلمه، تاکیک  شدند. پاسون  در بحث از نقش، در معنای جامعه خصوصی بازشناسایی می

دهد و آز را موجد ناظ نهاد خانواده قلمداد  مینقش جنسیتی در خانواده را مورد تأکید قرار 

گرایی نمادین، مارکسیستی و فمینیستی، هر کدام از  های کارکردگرایی، تعامل کند. پارادایم می

های جنسیتی و سایر مقولات ذیربط با آز  ن ر مشخص به تعلیل و تحلیل مقوله نقش نقطه

ن یم گارگوب زمانی خانواده با اتکا به رسانه، (. از من ر کارکردی، تLinsey,  2015اند ) پرداخته

ارائه موضوع گاتوو، اعمال کنترل در خانواده و پیوند یا جدایی اعضای خانواده از جمله مواردی 

اند  دهی به زندگی روزمره برشمرده شده ترین کارکردهای رسانه در ساخت من له مهم هستند که به

(Lull,1980)دهنده  عنواز انعکاس ها به م تاسیری و نمادین، رسانه. همچنین نسب مواضع پارادای

گرفته  صورت . از این من ر، بازنمایی (Goffman, 1979)اند  آرماز فرهنوی هر جنس معرفی شده

های خاص  دهنده تصویر واقعی مرداز و زناز نیستند، اما م یت ها اگرگه ل وماً نشاز در رسانه

اسبات جنسیتی، ارائه تصویر واضح و قابل مقایسه با تصویر زدایی از من خود را نی  دارند؛ ابهام

های جنسیتی در آز زمینه  که نقش  های محیط اجتماعی واقعی، تصویرسازی آشکار از ویژگی

پذیرساختن مشاهده هر امر متصور برخلاف دنیای واقعی از  گیرد و سرانجام، امکاز شکل می

ستی ابتنای انواره رایج از جنسیت بر منافع طبقه ها هستند. در پارادایم مارکسی جمله آز م یت

گیرد.  پردازد، مورد تأکید قرار می مسلط که ایدئولوژی به توجیه طبیعی بودز و ضرورت آز می

پارادایمی قابل مشاهده در آز، جنسیت را بساز  پارادایم فمینیستی، در عین تکثرات دروز

ند که ناصل مناسبات مندرج در ک ای تاریخی، فرهنوی و سیاسی خوانش می برساخته

 داری یا برآمده از کیایت فی یولوژیک بدز زنانه و مردانه است. سرمایه

 1پردازی اورت راجرز ن ریه نشر نوآوری: دال مرک ی ماهوم اخیر، مندرج در ذیل ن ریه

ه شد های ادراک دهد. بر این اساس، ویژگی عوامل ناظر بر اشاعه نوآوری را مورد توجه قرار می

ــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــ  ـ
1 Everett M. Rogers 
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های جمعی و  های ارتباطی شامل رسانه های مرتبط با نوآوری، کانال های تصمیم نوآوری، سنخ

دهند  الشعاع خود قرار می فردی، و ماهیت ن ام اجتماعی می از نوآوری را تحت های بین رسانه

(Rogers, 1995: 207) ،م ید بر آز، ابعاد مرتبط با نوآوری ن یر م یت نسبی، سازگاری .

پذیری، در کنار متغیرهای اجتماعی، همچوز هنجارهای ن ام اجتماعی و  ی، و آزموزپیچیدگ

سازند )عبادالهی و  تحمل ن ام اجتماعی نسبت به کجروی، می از نوآوری را از خود متأثر می

مثابه  ترتیب، به شده را به میاز، سهولت استااده و سودمندی ادراک (. در این 21: 1333دیوراز، 

مندی  فرد به می از سهولت استااده از فناوری، و درجه اعتقاد به ماید بودز می از بهره می از باور

 ;Davis, 1989)اند  از یک سیستم مشخص در جهت اف ایش سطح عملکردی تعریف کرده

Vankatesh et al, 2003)های اطلاعاتی و ارتباطی و  . دو متغیر یادشده می از استااده از فناوری

 سازند. های اجتماعی مجازی را از خود متأثر می از جمله شبکه

ای است که موفقیت عملی آز در پردازش، ذخیره و  ای جامعه ای: جامعه شبکه جامعه شبکه

وکنار جهاز را دارد  انتقال اطلاعات و کاربرد فاوا است که قابلیت گسترش به تمام گوشه

جای اینکه موضوع انقیاد  طبیعت به  ای، (. از ن ر کاستل ، در جامعه شبکه031: 1331)ظهیری، 

(.  وی در 33: 1328شود )پولادی،  باشد، در هیئت خاص فرهنوی انیاء و خلق می

پردازد. نسب  می« فرهنگ مجاز واقعی»ای، به طرح ماهوم  بندی خود از جامعه شبکه صورت

ز این نقش های زمانی و مکانی که تا پیش ا بندی ماهوم اخیر، در پارادایم اطلاعاتی صورت

ها داشتند، جای خود را به فرهنگ مجاز  نیاتی را در معنای هر فرهنگ و تکامل متااوت آز

ها و نابودی زماز به دست فضای  مثابه فرهنگ جدید و به معنای کنارگذاری مکاز واقعی، به

 (. 36: 1323زماز داده است )مددپور،  ها و زماز بی جریاز

های سنتی یا  و سنت: علم و تکنولوژی نسبت به فرهنگ تکنولوژی، نوسازی -گانه علم سه

شوند، اما  های بیوانه تلقی می من له مجموعه گرفته از دوراز ماقبل صنعتی، به های نشأت فرهنگ

اند که فرهنگ موجود ناگ یر از  هایی تثبیت کرده من له ن ام در عین نال، آز دو خود را به

های  علم و تکنولوژی قادر نیستند در مجموعهنساب آوردنشاز است. از آنجایی که  به

فرهنوی سنتی جای بویرند، نوعی گسیختوی ویرانور را از طریق تأثیر مستقیم روی ن ام 
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ساخته انساز و سرانجام،  عنواز دست ها، تأثیر غیرمستقیم محیط برآمده از تکنولوژی به بازنمایی

نور و برقراری شکل متناظری  یک آیندههای علمی و تکنولوژ ها و برنامه پذیرش ف اینده طرح

های جمعی  (. دانیل لرنر از همین من ر، رسانه33: 1324آورند )لادریر،  از زمانمندی فراهم می

داند که  مثابه موتور دگرگونی و موجد تحرک روانی می به –عنواز نمود آشکار فناوری  به -را 

تهی گردند. شرایط بیوانوی عاطای، توانند به نوسازی یا بیوانوی عاطای در جامعه من می

تواند منجر به  های مختلف و متغیر می واسطه فقداز قدرت سازگاری با محیط در وضعیت به

سو، ذیل برانویختن تخیل، در نکم  های جمعی از یک ساز، رسانه بحراز شود. بدین

در جوامع شوند و از سوی دیور،  های مختلف بر افراد پدیدار می دهنده درک وضعیت آموزش

ها مشارکت اجتماعی لازم وجود  ناپذیر که در آز واسطه ایجاد تجارب جدید اجماع سنتی، به

ها  (. لرنر در مجموع، رسانه124: 1324کنند )روشه،  ندارد، زمینه بیوانوی عاطای را فراهم می

کند،  می های سنتی جامعه قلمداد گیری از ارزش های جدید، و فاصله ها، ایده آور ارزش را پیام

های سنتی  ها همیشه نوهبانانی دارند که به نقیقت آیین بنا بر یک تعریف، سنت»زیرا 

؛ 15-10: 1313)گیدن ، « دسترسی داشته و رازدار اطلاعاتی هستند که افراد عامی فاقد آنند

 ای های توده ها از طریق ایجاد دسترسی (. رسانه810: 1320نقل از غااری و ابراهیمی لویه،  به

به نجم ع یم محتواهای دیداری، شنیداری و متنی وجوه رازآلود مندرج در سنت را رازدایی 

ها و ارتقاء انت ارات و توقعات، منجر به نوسازی، آز  ترتیب، با گسترش افق نمایند و بدین می

را دگار گالش ساخته، و برساخت تقاضاهای اجتماعی در جهت جایو ین شرایط زندگی 

 گردند. یبهتر را موجب م

ای از  های اطلاعاتی و ارتباطی مجموعه های اطلاعاتی و ارتباطی: فناوری فناوری

های ارتباطی  روند. تکنولوژی کار می ها به هاست که برای برقراری ارتباط بین انساز فناوری

های زندگی انساز تأثیرگذار باشند.  اند در تمام عرصه نسب نوع ساختار فنی خود توانسته

اطلاعاتی هستند که -ترین دستاوردهای انقلاب ارتباطی ، ماهواره و موبایل از مهماینترنت

آور و  اند )دل ارتباطات را معنایی تازه بخشیده و موجب دگرگونی در تعاملات اجتماعی شده

های نوین با دگرگونی در مااهیم زماز و مکاز، تغییر در  (. همچنین، فناوری8: 1331انمدی، 
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های ناپایدار، و  باطی، و ایجاد مراجع جدید هویت، موجب پیدایش ذهنیتاشکال نوین ارت

های جدید شده است. در جوامع امروزی بر اثر تحولات ساختاری ناشی از این انقلاب  هویت

ها از مااهیم مختلف زندگی دگرگوز  گیرد و برداشت انساز ذهنیت و هویت ناپایدار شکل می

علاوه، فاوا دگرگونی بنیادینی را در ساختار تعاملات  (. به11: 1331شود )انمدی و دیوراز،  می

گیری نوع جدیدی از تعاملات انسانی  و ارتباطات انسانی ایجاد کرده است. پیامد این امر، شکل

وجودآمدز  دهد و سبب به است که امکاز ارتباطات انسانی را فراتر از زماز و مکاز گسترش می

های اجتماعی  (. شبکه6: 1333دد )اخواز ملایری و دیوراز، گر های اجتماعی مجازی می شبکه

پذیر کردز  واسطه توانشاز در ایجاد ارتباطات سریع هم ماز و ناهم ماز و دسترس مجازی به

اند. ابعاد این  های کاربراز پیدا کرده جهاز ای در زیست نجم انبوهی از اطلاعات، ناوذ گسترده

که از هر ده کاربر اینترنت در جهاز، شش  طوری  ل دارد، بهشمو تأثیرگذاری امروزه وسعتی جهاز

های اجتماعی مبتنی  کنند. در گند سال اخیر با ظهور شبکه های اجتماعی بازدید می نار از شبکه

(. 54: 1336تر شده است )محمدی و دیوراز،  بر تلان همراه دسترسی به فضاهای مجازی آساز

 است. تصویر کشیده شده  ( به1کل )های نوین در ش های رسانه اهم ویژگی

 



 

 

 

 

 
 0411مجله جهانی رسانه/ دوره شانزدهم، شماره دوم، پاییز و زمستان   852 

  

  روش پژوهشروش پژوهش

مطالعه ناضر از نوع کیای و با روش پدیدارشناسی انجام شده است. بیست نار از زناز ساکن 

های اجتماعی  زیسته استااده از شبکه شهر ری با ده سال سابقه تأهل و نی  برخوردار از تجربه

صورت هدفمند انتخاب، و  هندگاز پژوهش، بهد عنواز آگاهی تلورام، واتساپ، اینستاگرام، به

ها ناظر بر توصیف  ساختاریافته قرار گرفتند. کلیت محتوایی ناکم بر مصانبه مورد مصانبه نیمه

و تعلیل وجوه گوناگوز تجربه جنسیت در مناسبات فضای مجازی و مصرف فاوا با محوریت 

و تهدیدهای ناصل از مصرف  ها های اجتماعی اینستاگرام، واتساپ و تلورام، فرصت شبکه

گیری تجربه جنسیت در  های اجتماعی، و همچنین توصیاات معطوف به بستر شکل شبکه

ها بین گهل تا یکصدوهشتاد دقیقه به طول انجامیدند.  بود. مصانبه  های فوم مواجهه با فناوری

پ، تلورام، های اجتماعی واتسا های جنسیتی در بستر شبکه تأکید خاص بر مطالعه تجربه نقش

ها از  ها در میاز کاربراز و همچنین، اقبال زیاد به آز شبکه اینستاگرام متأثر از استااده فراواز از آز

یابی پژوهش، نویسندگان مقاله، کاوش در  در پی اتمام فرایند دادهسوی زناز بوده است. 

و در قالب  کنندگان در مطالعه را ذیل عنوان پدیدارشناسی توصیفی، زیسته شرکت تجربه

ای  های مصانبه های تحلیل داده ترین شیوه مثابه یکی از متداول به 1کاربست تحلیل کلایزی

اند. مرانل مشخصِ مورد توجه نویسندگاز مقاله در مقام کاربست عملیاتی و عینی  انجام داده 

( بازخوانی اظهارات مکتوب 1رو بود؛  روش تحلیل کلای ی، مشتمل بر موارد پیش

ها و نکات اساسی مرتبط با تجربه مصرف فاوا با  ( شناسایی گاته8نندگاز در مطالعه؛ ک شرکت

کننده طی گند مرتبه  ها؛ در این پژوهش، ابتدا توصیف زناز شرکت رجوع مکرر به متن مصانبه

های  زیسته استااده از شبکه متوالی، و با هدف رسیدز به درکی از کل اظهارات آناز درباره تجربه

کنندگاز  ( شناسایی و فهم معانی مستااد از اظهارات مکتوب مشارکت3خوانش گردید. مجازی 

ترتیب، معانی مورد ن ر زناز مورد مطالعه درباره بسترها و ابعاد  درباره تجربه مورد مطالعه؛ بدین 

ها  های مجازی از خلال عبارات و تعابیر مهم مورد استااده آز گوناگوز تجربه استااده از شبکه

ــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــ  ـ
1 Colaizzi 
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( ارائه 6ها؛ در این مرنله،  مایه بندی دروز ( شناسایی وخوشه0ستخراج و تدوین گردید. ا

بیاز  توصیف کامل و جامع ناظر بر مصرف فاوا بر پایه مضامین انصاءشده در مرانل قبلی؛ به

های مجازی به صورت مضامین  شده ناظر به استااده زناز از شبکه تر، معانی تدوین انضمامی

( 5 شده توصیف ماصلی نوشته شد. زماندهی، و برای هر کدام از مضامین کشفگندگانه سا

زیسته مورد مطالعه به بیاز کوتاهِ معطوف به  سازی توصیف کامل از تجربه  موج سازی و فشرده

گذاری توصیف فشرده مربوط  اشتراک ( به1زیسته مورد مطالعه؛   های مرتبط با ساختار تجربه جنبه

دهنده در  دارِ آگاهی زیسته مصرف فاوا با پنج نار از زناز متأهل خانه بط با تجربههای مرت به جنبه

های مطالعه؛  زیسته مواجهه با فاوا در یافته پژوهش، با هدف اطمیناز از منعکس بودز تجربه 

کننده در مطالعه با طرح این  وسیله زناز شرکت طور مشخص، در این مرنله، ارزشیابی نتایج به به

آمده مشابه با تجربیات آناز در استااده از  دست های به صورت گرفت که آیا یافتهپرسش 

ای  های مجازی بوده است یا خیر. در مرنله اخیر، متعاقب دریافت بازخوردها، پاره شبکه

ها با  روی، اعتبارپذیری داده ها در فرایند تحلیل صورت گرفت. در مطالعه پیش وتعدیل جرح

دهندگاز مطالعه، کنترل از سوی  مدت با آگاهی ایی ن یر همراهی طولانیاستعانت از راهبرده

وگو با همتایاز انجام گردید. قابلیت اطمیناز به پژوهش در قالب تشریح  اعضاء و همچنین گات

ها مورد توجه نویسندگاز  گیری ها و گوونوی تصمیم ج ئیات مرتبط با گوونوی گردآوری داده

 مقاله قرار گرفت.

 ها دهندگان پژوهش و اطلاعات ناظر بر مصاحبه (: مشخصات آگاهی1جدول )

زمان 

 مصاحبه

مدت مصاحبه 

 )دقیقه(

تاریخ 

 مصاحبه

تعداد 

 فرزند
 ردیف نام سن تحصیلات

 1 شیلا 01 لیسانس 3 13/40/33 24 0:99

 8 سمانه 36 دیپلم 8 85/40/33 04 0:99

 3 ساجده 32 فوم دیپلم 8 0/46/33 54 11:99

 0 سمیرا 38 فوم دیپلم 1 41/46/33 04 10:99

 6 آزاده 36 لیسانس 1 41/46/33 114 10:99
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زمان 

 مصاحبه

مدت مصاحبه 

 )دقیقه(

تاریخ 

 مصاحبه

تعداد 

 فرزند
 ردیف نام سن تحصیلات

 5 مارال 31 لیسانس 8 83/46/33 124 19:99

 1 شیوا 01 دیپلم 8 41/45/33 24 11:99

 2 زهرا 05 ابتدایی 3 84/54/33 34 10:99

 3 فاطمه 30 فوم دیپلم 8 46/54/33 104 10:99

 14 آرزو 03 لیسانس 1 13/45/33 184 10:99

 11 یکتا 82 لیسانس 1 34/45/33 154 03:39

 18 لعیا 06 دیپلم 8 14/41/33 114 0:99

 13 مریم 36 لیسانس 1 12/41/33 184 10:39

 10 سارا 08 لیسانس 3 10/41/33 164 0:39

 16 مونا 65 لیسانس 8 83/41/33 184 10:39

 15 مهربانو 01 لیسانس 8 80/41/33 124 10:99

 11 لاله 03 لیسانس 1 41/42/33 184 12:00

 12 معصومه 36 لیسانس 8 14/42/33 184 12:90

 13 شبنم 36 دیپلم 8 16/42/33 116 10:90

 84 آتوسا 36 لیسانس 1 11/42/33 104 12:99

  های پژوهشهای پژوهش  یافتهیافته

مختلف ها در سطوح  پردازی آز ای و مضموز ها، کدگذاری گندمرنله نسب مرور گندگانه داده

مضموز  14مضموز نهایی و  3از انت اع، تجربه زناز مورد مطالعه در مواجهه با فاوا در قالب 

 اصلی بازشناسایی گردید.
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های  های جنسیتی زنان در مواجهه با شبکه های ناظر بر تجربه نقش پردازی مؤلفه(: مضمون0شکل )

 مجازی

 شده زناشویی فراواقعی

استثمارشدگی خیره به »از گهار مضموز اصلی « شده قعیزناشویی فراوا»مضموز نهایی 

اشتراک »، و «بودگی سودای مانکن»، «هراسی آنلاینی خیانت»، «فراواقعیت جنسی در سکوت

ناظر به « شده زناشویی فراواقعی»تشکیل شده است. مضموز « آگاهی جنسی و لذت زناشویی

مثابه یک تجربه مجسم تحت تأثیر  موقعیتی است که طی آز بنیاد و اساس پدیده زناشویی به

ها و ابعاد سازنده  ای دگار تغییر، و مؤلاه های جهاز رسانه و مناسبات جامعه شبکه تصویرسازی

ای کاملاً متااوت با گذشته، و در ربط وثیق با اهداف و باورهای جدید از سوی  آز به شیوه

 شود. کنشوراز اجتماعی بازسازی می

واقعیت جنسی در سکوت: ملان ه هماهنگ و متوازز نیازها و استثمارشدگی خیره به فرا

وسیله هر کدام از طرفین رابطه، از جمله مقدمات ضروری در جریاز  های زوجین به خواسته

شود. مواجهه زناز و مرداز با  برقراری مناسبات جنسی دوسویه، سالم و طبیعی محسوب می

های  ناظر بر مسائل، رفتارها، و خواسته های اجتماعی، مصرف محتوای بصری و نوشتاری شبکه
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هایی همچوز توقعات و  های اجتماعی، موجد برساخت سازه بینی رایج در شبکه جنسی، و هرزه

طلبی، و مقایسه در نوزه روابط جنسی در میاز آناز شده  گری نامتعارف، نارضایتی، تنوع مطالبه

های اجتماعی،  صری و متنی ناکم بر شبکههای ب است. در این میاز، تأثیرپذیری مرداز از انواره

ضمن قرار دادز زناز در یک موقعیت فرودستانه و نابرابر در مناسبات جنسی، آناز را به ورود 

سویه و تحمیلی در برقراری روابط جنسی و اختیار نمودز سکوت در مقام برقراری آز  یک

ر از ملان ات فرهنوی و دهد. زناز مورد مطالعه در پژوهش ناضر، متأث مناسبات سوم می

باره خوانش  رساز، و عاری از عاملیت لازم در این مثابه سوژه خدمت عرفی، غالباً، خود را به

ساز بروز پرخاشوری،  شده مرداز را زمینه های برساخت پاسخ ماندز خواسته اند و بی نموده

اند. زناز  گرفته کاربست الااظ نامناسب و تهدید به قطع رابطه جنسی از سوی مرداز در ن ر

  های معطوف به وجوه مختلف تدبیر من ل، قادر به برآورده ها و دغدغه دار با وجود مشغله خانه

شاز ناصل  شدگی کردز مطالبات سیال و دائماً نوشونده جنسی مرداز، که برساخت

من توجهی یادشده ض های اجتماعی است، نیستند. بی ناپذیر مرداز در شبکه های توقف زنی پرسه

ساز سردشدگی رابطه زناشویی، تنار، ان جار،  تکوین گرخه معیوب نارضایتی دوسویه، زمینه

لیاقتی یا طردشدگی جنسی، دل دگی از ورود در رابطه، و پرخاشوری زناز  میلی، انساس بی بی

تااوتی و بسط ف اینده رفتارهای  گردد. مجموع شرایط مذکور، خود، در نهایت بازتولید بی می

سو،  آورد. در این تجربه زناز اذعاز داشتند که مرداز، از یک همراه می سب میاز زوجین را بهنامنا

های همسر، وارد رابطه زناشویی با زناز  توجهی به خواسته در پی انساس نیاز جنسی، و در بی

واسطه پیویری مبانث و مسائل ناظر بر امر جنسی، ذیل  گردند؛ زناز نی  از دیور سوی، به می

ها و رونیات زنانه، در کنار دانش ضمنی از نوع مقایسه  توجهی مرداز به خواسته اهی از بیآگ

ها و دیور کنشوراز جنسی فعال در تولیدات تصویری و بصری موجود در  گرفته میاز آز صورت

های  واسطه اطلاع از ناتوانی خویش در همانندشدگی با سوژه فضای مجازی، و همچنین، به

 نمایند. سویه و عاری از هر گونه جاذبیت را تجربه می بطه جنسی یکجنسی، نوعی را
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سو، بازتولید نیاز در زز در  در گ یده زیر تصویرپردازی شوهر از بدز مطلوب زنانه از یک

جهت همانندشدگی با وضعیت مطلوب مورد انت ار، تجربه تحقیرشدگی زز به واسطه ناتوانی 

 در نهایت، فروهشتوی روانی وی روایت شده است. شده، و آل ترسیم در انطبام با ایده

ها با ورزش و رژیم تیپشوز ]رو[  کنه؛ بازیور این فیلم (: شوهرم فیلم پورز نواه می1گ یده )

گاتم[ منم تیپم ]باید[ مثل  همین خاطر می ناظ کردند؛ شوهرم همچین توقعی از منم داره، ]به

داشتم همین باعث شد خجالتی باشم تو رابطه ها باشه. همیشه استرس این گی ها رو  این زز

کنه. اصلاً جذابیت جنسی برای من ایجاد  گاتم گرا شوهرم ازم تعریف نمی جنسی؛ همش می

 ساله(. 01نکرده تا من راغب باشم به رابطه جنسی، بلکه ]همش[ تحقیرم کرد )شیلا، 

طلبای تارعاناه و    ناز، زیادهای از مناسبات جنسی مبتنی بر انواره نقیرپنداری در ز وجه گسترده

 های زیر آورده شده است: ای، در گ یده های رسانه مثابه مدلول فراواقعیت ناپذیر در مرداز، به اشباع

بینه از  (: شوهرم از وقتی که تو اینستاگرام هست، فیلم پورز و انواع زناز ]رو[ می8گ یده )

؛ گقدر بهش جواب مثبت بدم خواد تر شده، بیشتر رابطه زناشویی می لحاظ جنسی نریص

ش نبود. از  طور رفتار جنسی کم میارم؛ نمیتونم بهش بوم دیوه؛ قبل از اینستاگرام اصلاً این

داری که موقع  شم از وظایف مادری، خانه قدر خسته می خودش و رابطه جنسی زده شدم این

ل لباس زیر گه گه مد ام. همسرم بهم می گم ن دیک نشه گوز واقعاً خسته خواب فقط می

 ساله(. 36بپوشم، ولی کی نوصله داره )مریم، 

هراسی آنلاینی: یکی از کارکردهای محوری زندگی مشترک وصول زوجین به  خیانت 

آرامش و سکوز ذیل مناسبات اعتماد و اطمیناز متقابل است. بروز خدشه در اعتماد و صداقت 

هایت، گسست زوجین از یکدیور، و آگهی ناظر بر سستی بنیاز خانواده، و در ن در نکم پیش

های اجتماعی در گاتماز زندگی مشترک موجد  اضمحلال نهاد خانواده خواهد بود. ورود شبکه

های نوین  واسطه انتمال ارتکاب خیانت ای از انواره ترس و دلهره به برساخت مراتب گسترده

مت رونی و روانی آناز مجازی از سوی مرداز در میاز زناز، و به تبع آز، اثرپذیری منای سلا

های اجتماعی تلورام و اینستاگرام  ای، ارزاز و دسترسی آساز به شبکه شده است. مصرف توده

های همراه هوشمند، ضمن خارج ساختن خیانت زناشویی از  با استااده از نسل جدید تلان

شیده است. در این تر، و فراوانی آز را ارتقاء بخ نمودهای سنتی و پنهاز آز، مصادیق آز را متنوع
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مطالعه، تقاضاهای ناظر بر دوستی و روابط خارج از مناسبات خانواده در فضای مجازی، 

های مجازی، کنشوری آساز  زنی های آنلاینی و پرسه های جنسی با زناز، ازدیاد عشق وگات گپ

تا پیش  های تلورامی همچوز ازدواج پاکاز و صیغه موقت با نداکثر عاملیت، که مرداز در کانال

کاری و شرم و نیا  ای از پنهاز بندی فعلی آز، در هاله های مجازی در صورت از تکوین شبکه

های مؤثر در تضعیف مناسبات اعتمادآمی  میاز  ترین زمینه مثابه برخی از مهم گرفت، به صورت می

یت و اند. همچنین، عامل های اجتماعی برشمرده شده زوجین در فرایند مواجهه آناز با شبکه

واسطه  از پیش زناز به همسرانشاز را، به  های اجتماعی، وابستوی بیش کنشوری مرداز در شبکه

هژمونیک شدز انواره ترس زناز از خیانت مرداز، به همراه داشته است. کنترل و بازبینی )غالباً( 

ناز از پنهانی و نامحسوس گوشی همراه مرداز از سوی زناز، تعمیق بدبینی و شکاکیت در بین ز

تر زناز با  مراتب اف وز اندیشانه، و همراهی و همدلی به رفتاری محاسبه سو، در کنار خوش یک

ترتیب، در نکم کارکردهای منای و سازوکارهای زنانه، در مواجهه با  مرداز از سوی دیور، به

 هراسی آنلاینی قابل خوانش هستند. انواره خیانت

و[ رانت کردز؛ این جور زز و مردها رانت همدیور های اجتماعی کار ]ر (: شبکه3گ یده )

ذارند واسه دوستی با  کنند؛ توی اینستاگرام دخترهایی ]هستند[ که شماره می پیدا می

ها خودِ شیطاز هستند. همش زندگیم با ترس و استرس هست،  های خودشوز، این زز عکس

قدیما بهتر بود ]گوز[ مردها انوار کارم شده اینکه زندگیم ]رو[ با گنگ و دنداز نوه دارم. 

 ساله(. 36رو ناموس هم غیرت داشتند )آتوسا، 

هاای   واسطه سهولت در گ یده فوم، سهولت مراتب مختلف ارتباط شوهر با دیوریِ رقیب، به

های اجتماعی منتج به تحکیم انواره هراس و فروریختوی سالامت رواز در زز   موجود در شبکه

ترین نتیجه ناصل از اشتغال  ستی روابط زناشویی در نکم نهاییشده است. همچنین در ادامه، س

 قاعده مرد به فضای مجازی در ن ر گرفته شده است: زنانه، غیرمسئولانه و بی پرسه

واساطه ارجحیات نااظ     گ ینی تحمیلی وی باه  شکاکیت زز به مرد، و در عین نال، سکوت

گانه و یک بام و دو هوا از مصادیق باارز  آبرو بر افشاگری، و در نهایت، تن دادز به معیارهای دو

 شود: شده محسوب می کشی مردانه از او در مناسبات زناشویی فراواقعی استثمارشدگی زز و بهره
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داد رو پیدا کردم؛ بهش  (: به همسرم شک کردم و موردی که همسرم بهش پیام می0گ یده )

شد  ا هر روز ]وضعش[ بدتر میه هم گاتم عین خیالش نیست. بعد از ]استااده از[ این شبکه

کنه. الانم به خاطر آبروم، به خاطر زندگیم، به خاطر پسرم گشم رو همه  و ببیشتر گت می

شده و مانتو جلو باز هست؛ ولی ]نوبت[ من ]که  گی  پوشیدم. شوهرم گشمش به زز آرایش

]هست[، ]اما[  شه[ نباید مانتو کوتاه یا جلو باز یا آستین کوتاه باشه؛ غیرتش واسه من می

 ساله(. 36عشق و نالش برای زناز دیوه )مریم، 

ترین نشانه در ارتباطات رودرو  های غیرکلامی مهم بودگی زز: گهره با ویژگی سودای مانکن

است. زیبایی ظاهری و داشتن تناسب اندام در سرتاسر جهاز مورد توجه کنشوراز اجتماعی 

تی زناز از بدز را به یک پدیده و هنجار جهانی بدل قرار دارد، و همین امر، اضطراب و نارضای

کرده است. امروزه نسب استانداردهای مسلط زیبایی، تناسب و لاغری اندام، ن یر آنچه در 

شود، معیار رایج در  های کارتونی از قبیل باربی و سیندرلا یا زناز مانکنی مشاهده می شخصیت

های اجتماعی با  های نوین و شبکه در رسانه شناختی از زناز مدرز است که ارزیابی زیبایی

روی،  های گوناگوز، از جمله ورزش و پیاده تر، و در قالب کاربست شیوه گستردگی هر گه تمام

گردد. تلاش  های گیاهی، و امثال آز برساخت می رقص، مداخلات پ شکی، استااده از ماسک

ن سنخ از زیبایی و انطبام نداکثری با ویژه زناز برای اکتساب ای وقاه کنشوراز اجتماعی، به بی

های زیبایی و آرایشی، و هم ماز،  وجوه گوناگوز مندرج در آز، موجد اقبال ف اینده به جرانی

بازتولید انواره نارضایتی از بدز در میاز زناز شده است. در این میاز، جرانی بینی و کامپوزیت 

شوراز اجتماعی را به خود جلب کرده است، های دهاز و لثه بیشترین توجه کن دنداز یا زیبایی

شود.  مثابه نشانه زیبایی و داشتن لبخند زیبا تعبیر می های اجتماعی از کامپوزیت به گه در شبکه

های نوین، در نکم نوعی مصنوع، و  های اجتماعی و رسانه زیبایی در مناسبات ناکم بر شبکه

وسیله  آز از قابلیت انتخاب شدز بهبرساخته آرایشی و پ شکی است که نمودهای گوناگوز 

کننده زناز را به داشتن اندام  متقاضیاز زیبایی برخوردار است؛ در این میاز، تبلیغات وسوسه

من ور مواجهه آناز با عوارض بعدی  وجهی که اقناع زناز به کند، به آل ترغیب می مناسب و ایده
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ا با هدف ایجاد رضایت برای خود، های زیبایی ر های تهاجمی ناظر بر جرانی ناصل از رویه

 زند. جامعه و دیورازِ ناظر، از جمله همسر، رقم می

دادم. الاز بیشتر شده ژل لب ت ریق  (: قبل از فضای مجازی هم به زیبایی اهمیت می6گ یده )

کنم؛ دوست دارم لاغر شم. عمل لیپو  کردم، آرایشم خیلی تغییر کرده، اگه پول باشه عمل می

گرده، نتی خواستم ه ینه تحصیل ]رو[ برای این عمل  دونم گاقی برنمی وز میلی ر کنم گ

 ساله(. 82بذارم. )یکتا، 

گانه نارضایتی زناز از بدز، مقایسه مستدام خود با دیوری، تلاش برای ارتقااء اعتمااد باه     سه

 های نااظر بار ضارورت    ناس و بهبود خودپنداره مثبت از خویشتن در نداکثر وجه ممکن رویه

 کنند. های مسلط را بازتولید می آل ناظ و نوهداشت بدز، مطابق با ایده

بینم[ از بدز خودم ناراضیم  (: وقتی تصاویر زنانی که هیکل خوبی دارند ]رو می5گ یده )

خورم اعتماد به ناسم پایینه، گوز  بینم، نسرت می ست قدشوز ]رو که[ می گوز قدم کوتاه

م بلند بود نیاز نبود این همه نواسم به تغذیه و هیکلم باشه. ست، اگر ده سانت قد قدم کوتاه

 ساله(. 30)فاطمه، 

هاای رایاج و    مثابه موجودی که پسندشونده از سوی شوهر از جملاه دیوار برسااخت    زز، به

 های اجتماعی است: های ناکم بر فضای رسانه و شبکه هژموز در غالب بازنمایی

گه، ]بلکه[ با رفتارش  دوست داره و با زباز نمی (: همسرم خیلی ظاهر زیبا را1گ یده )

های زیبایی را دنبال کنم واسه  های مربوط به جرانی متوجه شدم و همین باعث شد برم پیج

 ساله(. 01زیبایی صورتم یا کامپوزیت دنداز )زهرا، 

اشتراک آگاهی جنسی و لذت زناشویی: از دلایل اساسی ازدواج رفع نیاز جنسی و رضایت 

زوجین است. این امر، نیازمند آگاهی جنسی زوجین است. با توجه به گسترش روزاف وز  جنسی

های اجتماعی و دسترسی آساز به اطلاعات و موضوعات متنوع در آز  فاوا از جمله شبکه

واسطه فراغت  دار به های لازم را در زمینه امر جنسی به دست آورد. زناز خانه تواز آگاهی می

های اجتماعی دارند. زناز در  من ل، بیشترین می از استااده را از شبکهناصل از نضور در 

های ناظر بر محتوا و  های اجتماعی، ضمن دنبال کردز صاحات و کانال جریاز مواجهه با شبکه

های جنسی آنلاینی، رضایت جنسی همسراز خود را کسب  تصاویر جنسی، و ارتقاء آگاهی



 

 

 

 

 
 822دار در مواجهه با ...    های جنسیتی زنان خانهپدیدارشناسی نقش 

  

 

عدم یکنواختی و تنوع در رابطه زناشویی و آموختن  کنند. آگاهی جنسی آنلاینی موجب می

رفتارهای صحیح جنسی شده است. رضایت جنسی، بهبود ع ت ناس جنسی، و رشد جنسی 

زوجین را به همراه داشته است. واکنش عاطای به انساسات، افکار و رفتارهای جنسی و 

از ع ت ناس جنسی ترین پیامدهای ناصل  های جنسی همسر از جمله مهم شناخت از خواسته

های  اند. مطالب مربوط به دانستنی شوندگاز به انحاء مختلف آز را بیاز کرده است که مصانبه

های اجتماعی موجب آشکار شدز نقایق جنسی، درک متقابل زوجین  زندگی مشترک در شبکه

ت جنسی بینی، و عدم اف ایش نامعقول انت ارا های فردی و جنسی یکدیور، ارتقاء واقع از تااوت

ساز تاطن زناز  های اجتماعی زمینه ها از یکدیور شده است. پیویری مطالب جنسی در شبکه آز

باره  های موجود در این به کمبودهای جنسی خود و همسرانشاز، و تلاش در جهت رفع کاستی

گردیده است. استیلای باورهای مذهبی در کنار دیور باورهای نادرست عرفی در زمینه مسائل 

در عالم  1ای متخصصاز امر جنسی مندی زناز مورد مطالعه از خدمات مشاوره ، زمینه بهرهجنسی

های ناصل از مواجهه زناز با  طور متقابل، گشایش ها سلب کرده است؛ به واقع را از آز

های مجازی، و اف ایش آگاهی جنسی آنلاین در معیت عنصر گمنامی، و در غیبت انواره  شبکه

را برای آناز مرتاع ساخته است. در این میاز، هر   ای از مضیقه فوم ب گستردهشرم و نیاء، مرات

های مجازی جنسی نیازمند صرف ه ینه مالی  ها و گروه مندی از برخی صاحات، کانال گند بهره

گیری  گهره، امکاز مشاوره به های ناصل از دیدار گهره ها و محذوریت است، اما نبود محدودیت

شکلات جنسی را در نداکثر وجه ممکن برای زناز مورد مطالعه فراهم و طرح سؤالات و م

کرده است. بهداشت جنسی، عات جنسی، اخلام جنسی، رضایت جنسی، و نی  رفتار مناسب 

ها  شونده آز های مرک ی ن ام آگاهی جنسی آنلاین هستند که زناز مصانبه جنسی در زمره دال

 اند. را بیاز کرده

 گرایانه فضای مجازی بیاز شده است: دهای تسهیلدر گ یده زیر، کارکر

های مختلف رابطه  کنم، تا ]بتوانم[ مدل های پورز نواه می ها یا فیلم (: عکس2گ یده )

گردم تا  های اجتماعی[ دنبال مطالب جدید می ها و شبکه زناشویی ]را[ یاد بویرم. ]در کانال

ــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــ  ـ
1 Sexologists 
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]از آز[ زده بشیم. مطالب خیلی ماید  رابطه جنسی ]با همسرم[ یکنواخت و تکراری نباشه که

بوده و استااده کردم. ]این مطالب باعث شدز[ که همسرم خوشش بیاد، من هم خودم به 

 ساله(. 82لذت جنسی برسم )یکتا، 

اف ایش آگاهی جنسی در فضای مجازی و کارکردهای بعدی مترتاب بار آز، صارف ن ار از     

گوناه روایات    ه که در جهاز واقع وجود دارد، ایان ملان ات ناظر بر انواره شرم و نیاء، آز گون

 شده است:

(: درباره رابطه زناشویی ]از طریق[ کانال تلورامی گی هایی رو فهمیدم که قبلاً 3گ یده )

توانند رانت در این مسائل  ست ]که[ زناز نمی دونستم، گوز عرف جامعه ما طوری نمی

ما ایرانیاز است ]که[ اجازه سؤال پرسیدز سؤال بپرسند، یا مشاوره برند؛ نجب و نیایی در 

همین خاطر[  شه برز مشاوره. ]به ده و ]در نتیجه، خانوما[ روشوز نمی در مورد رابطه را نمی

کنیم. ]این مطالعه[ باعث  فضای مجازی و مطالبی که در این مورد هست ]رو[ را مطالعه می

طور نبود.  های زیر شده که قبلاً این تنوع تو مدل رابطه زناشویی شده و ]باعث[ تنوع در لباس

خونم واسه همسرم هم  انوار من و شوهرم با هم رشد کردیم. مطالبی که در مورد رابطه می

پذیر زز یا ]درباره  های تحریک فرستم، شاید اطلاع نداشته باشه مخصوصاً در ]باره[ اندام می

رابطه زناشویی خیلی بهتر شده تا اینکه[ نیازهای جنسی زناز کدام هستند. اتااقاً همسرم در 

به نسبت قبل از ]آشنایی با[ فضای مجازی. این رضایت از رابطه زناشویی را مدیوز کانال 

زناشویی هستیم؛ قبل از آشنایی با فضای مجازی رابطه جنسی برای من فقط جنبه لذت 

ت رابطه داشت، ولی با خواندز مطالب در مورد روابط زناشویی من با آگاهی به طرف لذ

 ساله(. 31روم. )مارال،  زناشویی می

 همسری آنلاین

سوژگی »، «تدبیر آنلاین من ل»از سه مضموز اصلی « همسری آنلاین»مضموز نهایی 

 تشکیل شده است.« بودگی بیم، امید، بازاندیشی هم»، و «پذیر رؤیت

در بستر تاریخی گونه که همواره با مراتبی از فراز و فرود  وظایف و کارکردهای همسری، آز

هاا و تغییارات    و فرهنوی برای زناز متصور بوده است، در مناسبات برخاسته از فااوا بازاندیشای  

متعددی را تجربه کرده است؛ م ید بر آز، متعین شدز فاوا خود نی  در تناسب با بازتولید جدیاد  
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. ای خااص خاود را ناصال کارده اسات      بنادی زمیناه   گرفته از ماهوم همسری صاورت  صورت

منجر به تکوین پدیدار گشتالتی جدید، با خصوصیاتی اعم از « مصرف فاوا -همسری »دیالکتیک 

 های هر کدام از آز دو شده است. جمع جبری ویژگی

و تصارفات   خانه دار با فضای مجازی، من م کردز امور تدبیر آنلاین من ل: مواجهه زناز خانه

و گیدماز آز در من ل، در کنار تعریاف و تعیاین    دهی اشیاء ناظر بر آز، همچنین تن یم و ترتیب

ها را  ها، و سرانجام، نوع وظایف و نقوم اعضای خانه و تقسیم کار میاز آز ها و موقعیت جایواه

بندی زوایای ذهنای   بندی پیشین آز دگار تغییرات اساسی کرده است. صورت در قیاس با صورت

دار باا فضاای مجاازی     رورت تعامال زنااز خاناه   و عینی امر من ل، منجر به بازتولید و تثبیت ضا 

هاای   هاا و آگااهی   هاا، مهاارت   تر، مشتمل بار تواناایی   گردیده است. مااهیم و مقولات انضمامی

آرایای، خیااطی،    داری، همچوز سلامتی، بیماری زنااز، آشاپ ی، آرایاش و بادز     معطوف به خانه

ها از جمله مصادیق مطرح شاده   ا آزآرایی، و دیور موارد مشابه ب آرایی، میوه آموزش رقص، ساره

دار در  از سوی زناز مورد مطالعه در پژوهش بودند که فضای مجاازی، و کنشاوری زنااز خاناه    

ترین وجاه ممکان، فاراهم     ترین و سریع ها را در ارزاز های اجتماعی، امکاز پرداختن به آز شبکه

ر خوراک و پوشااک، و کااهش   ، هم ماز، باعث ایجاد تنوع، مثلاً د های فوم کرده است. گشایش

 ها در برخی امور دیور شده است. ها در برخی امور، و اف ایش ه ینه ه ینه

(: در اینستاگرام نکات ری  خیاطی و نقاشی و آرایشی را یاد گرفتم که قبلاً کلاس 14گ یده )

به ه ینه دادند. آموزش رایواز داره اینستاگرام، و نیاز  رفتم ]ولی اونا رو[ را آموزش نمی می

توماز  24دوزی ]که[ سه میلیوز ه ینه داره رو در تلورام با  کردز نیست؛ مثلاً دوره ضخیم

کردم، در من ل  وآمد به کلاس ]صرف[ می دز. وقتی ]رو[ که ]باید[ برای رفت آموزش می

 ساله(. 31صرف آموزش مجازی خیاطی کردم )مارال، 

های ناصل از فاواست که با به گالش کشیدز  یشها، از گشا گیری موازی از انواع آموزش بهره

 نوعی امکاز از جاکندگی در زماز و مکاز را فراهم آورده است. ماهوم سنتی زماز و مکاز، به

ش ]رو[ تو  (: آموزش آنلاین خیاطی یا بیشتر کارهای هنری مثل تریکوبافی دوره11گ یده )

کنم. در کنارش هم بهم  م سبد درست میاینستاگرام دیدم و ]برای اینکه[ تو خونه بیکار نباش

کنم ]بلکه[  برم واسه همین خیلی تو اینستاگرام دنبال می ده. از آشپ ی لذت می آرامش می
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مدام ]درست کردز[ غذاهای جدید ]رو[ یاد بویرم. بیشتر غذاهای تایلندی و ایتالیایی دوس 

رفتم، اصلاً  بیروز می کنن. کلاس آرایشوری دارم، شورم ه هست ادویه زیاد استااده می

گات که فلاز رنگ به بعضی موها نمیاد، هیچی یاد نورفتم، ولی تو اینستاگرام همه  نمی

های اجتماعی پیدا کردم )لاله،  م ]رو[ به کمک شبکه گه. نتی شیر خشک بچه نکات ]رو[ می

 ساله(. 03

پیشاینی باه   انتخاب وجوه مختلف سبک زندگی، مشتمل بر خوراک و پوشاک، با عطف ن ر 

های برخاسته از فاواست که شامول   متغیرهای ن ارت دیوراز، و پذیرش اجتماعی از دیور زمینه

های همسری، و در تقابل با ماهوم سانتی آز، از نصار شاوهر     عنواز یکی از مؤلاه رضایت را، به

اب و مثاباه عناصار ماؤثر در ناوع انتخا      را باه « دیوراز ناظر»های  خارج کرده، و تلقی و پنداشت

 شمارد. گ ینش برمی

تر  تر و برازنده کنم ]جوری که[ شکیل هام ]رو[ انتخاب می تر لباس (: الاز رانت18گ یده )

کنم که ببینم بیروز از خونه گه خبر هست؛  ها استااده می باشم. بیشتر به خاطر این از این شبکه

به این برند گیه گه دیدگاهی خوام بدونم ن ر مردم راجع  شه می مثلاً یه لباس یا برندی مد می

های آشپ ی ببینم که با مواد غذایی که دارم  رم تو این پیج دارند. یا غذا بخوام درست کنم می

تونم درست کنم؛ ]واسه[ یه غذا ده نوع مدل پختنش ]رو[ میاره. گی های جدید، گه در  گی می

 ه(.سال 03زمینه آشپ ی، مد یا رشته نقوم خیلی یاد گرفتم )معصومه، 

های  های اجتماعی، زمینه مناسب در راستای کنشوری پذیر: امروزه شبکه سوژگی رؤیت

گنداز دور،  محور را، در مقایسه با گذشته نه جهاز زز پذیری بیش از پیش زیست زنانه، و رؤیت

 های هنری، ها، آفرینش نوشته ها، دل گذاری توانمندی ای از اشتراک اند. مراتب گسترده فراهم آورده

دار، در کنار بازنمایی اوقات فراغت، تصویرپردازی زز موفق  شعر، و امثال آز به وسیله زناز خانه

های مجازی، مدلول امکاز عاملیت اخلاقیِ نداکثری  و انواره پیشرفت از سوی کاربراز شبکه

 های عرفی و قانونی موجود در های اجتماعی سابق و دیور بازدارنده زناز، قطع ن ر از ن ارت

اند ذیل ممکنات ناصل از مناسبات مجازی  دار توانسته بیاز دیور، زناز خانه عالم واقع است. به

شده زنانوی خود را در نوزه عمومی برساخت کنند و با خروج  ای های مغاول و ناشیه سویه

 باز عرف و سنت، معانی بازاندیشانه و متمای  از ماهوم مادری، همسری، و اصولاً، نسبی از سایه
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ای از استقلال مالی و  ماهوم زنانوی را بازتولید و تثبیت کنند. کسب مراتب گسترده

گذاری تجربیات  های مترتب بر آز، در قالب تشکیل اجتماعات مجازی، به اشتراک بازاندیشی

های مندرج در نوزه تبلیغات، بازاریابی و امثال  مادری، همسری، و همچنین، عرضه توانمندی

مثابه وجه  بندی مسلط، به پنداری صورت ر گذار از وابستوی مالی و بدیهیآز، مصدام آشکا

عنواز  اساسی ماهوم کلاسیک همسری و مادری، به خودبسندگی مالی و بازتابندگی مستدام، به

 گردد. شئوز محوری همسری در ماهوم امروزین آز قلمداد می

ند نسبت به گی هایی که ک (: فضای مجازی گی ی هست که آدم شناخت پیدا می13گ یده )

قبلاً ندیده ]بودی[ یا شناختی روش نداشتی مثل همین نقوم زز در خانه. ]فضای مجازی[ 

تر  باعث شده شناخت بیشتری نسبت بهش داشته باشم ]و[ همین شناخت باعث شده رانت

شه که ]بتونم[ با تسلط بهتر ]راجع به  تر نرف ب نم. همین شناخت باعث غرور می و مصمم

وز[ صحبت کنم، مستقل نرف ]ب نم[ یا تصمیم بویرم و شخصت وابسته ]به همسرم[ ا

 ساله(. 36نباشم. )آزاده 

کنم. پنج سال ]است[  داری هستم که تو فضای مجازی کسب درآمد می (: زز خانه10گ یده )

های مختلف  دم تو کانال های تلورامی است؛ کار تبلیغات انجام می که درآمد من ازکانال

رهای شرکتی، لوازم خانوی یا آرایشی و هر نوع تبلیغ مجاز از ساعت ده صبح تا دوازده بن

کنند. از وقتی که تلورام وارد زندگی من شده باعث  گذاریم عصر هم پول واری  می تبلغ می

خرج خانواده باشم. همین درآمد مجازی زندگی مشترک من که به جدایی  شده که کمک

 ساله(. 05ات داد )زهرا، شد را نج داشت کشیده می

بودگیِ بیم، امید و بازاندیشی در زیست مجازی: امت اج فاوا با وجوه متکثر انساز امروز  هم

بندی کرده  شبکه صورت-گر ای است که مجموع متغیرها و مناسبات را در قالب کنش گونه به

مندی  انساز، بدزبودگی  بودگی فناوری، و این ، با زایل ساختن آز آمیختوی فوم است. درهم

های مسلط در  دنبال زدودز دوگانه هم ماز فناوری و انساز مدرز را رقم زده است، و هم ماز، به

ها را برای  ها و انقطاع ها، بازگشت ها، گ ینش ها، بازاندیشی ها، مضیقه اندیشه مدرز، انواع گشایش

اجتماعی را در جستجوی  سو، کنشوراز های نوین ارتباطی، از یک وی ممکن کرده است. فناوری

ن ر از کمترین پرسشوری و اشتیام به کشف، به خود وابسته، و  ترین مطالب، صرف ساده
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اند، و از دیور سوی، زمینه لازم در جهت کارگ اری نداکثری در مقام بازاندیشی  رهنموز ساخته

اند.  پذیر کرده و نقادی هر امر یا باور، پنداره و سبک متصور را در نداکثر وجه ممکن دسترس

ویژه به اعتبار فراغت نسبی بیشتر، نوع تأملات، تردیدها، بایدها و نبایدهای ناظر  دار، به زناز خانه

های  های روزمره در قلمروهای گوناگوز، ن یر زناشویی، همسری و مادری را بر شبکه بر کنش

کنند. تنوع و کثرت  باره دریافت می اجتماعی عرضه داشته، و بازخوردهای لازم را در این 

دار را در موقعیت بیم و امید  های اجتماعی، زناز خانه دادهای برخاسته از شبکه ها و بروز دریافت

پایاز مسلط بر  جهاز سنت را به طوفاز و التهاب بی دهد، و آرامش ناکم بر زیست قرار می

او در این کشاکش، نماید؛  شده امروز بدل می ای شدت شبکه جامعه پسامدرز، اطلاعاتی، و به

ها و کردارهای مندرج در آز را دریافت، و  محور و آموزه های سنت های مؤثری از گاتماز رایحه

ترین وجه ممکن به  ناگار، در سیال گیرد، بنابراین به بازاندیشانه در مقام مواجهه با آز قرار می

گوناگوز بازاندیشانه های  زند، و زنانوی خود را نسب موقعیت گری دست می انتخاب و گ ینش

-آموزی خوب»، «نیش و نوش»آور  مثابه ارمغاز های اجتماعی را به کند. آناز شبکه بازتعریف می

« عشق و نارت»، و «استقلال و اسارت»، و «تردید و یقین»، «مصالحه-مشاجره»، «بدآموزی

موجد نورانی زناز  طور هم ماز، گذاری، به تر، پروفایل بیاز انضمامی کنند. به زیست و تجربه می

وسیله دیوراز و نی   ها به دار از مورد قضاوت قرار گرفتن مسائل شخصی و خصوصی آز خانه

سو، و موجب ارتقای عاملیت در  هراس از انواع مختلف سوءاستااده از تصاویر و محتوا از یک

 شود. ور میکنندگاز بیشتر، و دیور موارد مشابه با آز از سوی دی مناسبات مجازی، جذب دنبال

(: از وقتی که فضای مجازی وارد زندگی من شده از یک لحاظ خوب بوده از یک 16گ یده )

کنه بهش؛ مدام سعی  که آدم عادت می لحاظ بد بوده. ]از جمله[ مواردی که بد بوده اینِ 

مند شده. از لحاظ  رسه آدم[ بیشتر دغدغه کنه گک کنه ببین گه خبره، ]به ن ر می می

تونم تو این شرایط کرونا خریدها را آنلاین انجام بدم، وقتی  ]یکی[ اینه که می هاش، خوبی

کنم، اطلاعاتم ]رو[ به دست میارم؛ فضای  کتاب ندارم، هر مطلبی رو بخوام سریع سرچ می

مجازی ]رو[ بهش عادت کردم؛ مدام باید از خونه و زندگی سرت تو گوشی باشه و ه ینه 

 ساله(. 36خرید گوشی خیلی سنوین شده )مریم، های اینترنتی،  خرید بسته
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که زماز خیلی  (: فناوری ارتباطی هم جنبه مثبت داره هم ]جنبه[ منای. یکی اینِ 15گ یده )

ها تو اینستاگرام  گیره اگه مدیریت نشه از لحاظ اخلاقی هم تأثیر داره گوز بعضی ازم می

مونیم این که  دیم، جا می ز دست میشن. انوار اگر نباشد بخشی از زندگی ]رو[ ا الوو می

گم  ش خودش سخت ]هست[. مثلاً می فضای مجازی نداشته باشیم همین بار روانی

اطلاع  طوری بی واتساپ ندارم؛ من خبر ندارم؛ تلورام فلاز خبر ]رو[ نشنیدم؛ رانت این

 ساله(. 01شم )مهربانو،  می

آورده این است که ما قبلاً وقت های اجتماعی با خود  (: خوبی که این شبکه11گ یده )

زیادی واسه صحبت کردز داشتیم و آخرش هم ممکن بود دعوا کنیم؛ ولی الاز ]که[ هر کس 

قدر فرصت صحبت کردز نداریم که آخرش هم به دعوا کشیده  مشغول گوشی هست، این

طوری ]باشه[. الانم وقتی سرموز تو گوشی هست نرفاموز ]رو[  بشه؛ به ن رم خوبه این

 ساله(. 65شه )مونا،  زنیم، ولی دیوه به بحث کشیده نمی می

 کیش افزارانه عاطفت مادری نرم

تر مضامین اصلی  ناصل برساخت انت اعی« کیش اف ارانه عاطات مادری نرم»مضموز نهایی 

« مادری هراسناک»، و «مادر معلمی امدادگرانه»، «نکمرانی مادری آنلاین، انتضار مادری مألوف»

 .شده است

در طول تاریخ، معنای مادری همواره قرین با عطوفت و محبت و بوده است؛ با وجود این، 

های خاص فرهنوی و  هایی هستند که ذیل زمینه نوع بازنمایی و نمود انساسات مادرانه برساخته

اند؛ نمود امروزین وجه مهرورزانه مادری در پیوند ناگسستنی  اجتماعی تجلی و بروز پیدا کرده

شود که طی نوعی دگردیسی، از نمود پیشین خود فاصله گرفته است، و  اوا خوانش میبا ف

 گردد. صورت امروزین، در پیوند با فناوری زمانمند و مکانمند می به

نکمرانی مادری آنلاین، انتضار مادری مألوف: نقش مادری در معنای تاریخی و فرهنوی 

که در غالب موارد ذیل فرایندهای ها و ال امات مشخصی است  رایج آز واجد مؤلاه

صورت نسلی بازتولید شده است. با وجود این، صنعتی شدز جوامع و تکوین  پذیری، به جامعه

ای دگار تغییر و دگردیسی کرد. اوج  بندی ماهوم مادری را به وجه گسترده امر مدرز صورت
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ی و گسترش فاوا و ا گیری جامعه شبکه تغییراتِ عارض بر ماهوم و نقش مادری متعاقب شکل

های اجتماعی در مدرنیته متأخر محقق گردیده است. سست شدز پیوندهای  بسط شبکه

خویشاوندی و عاطای، مادراز را در مقام ایاای نقش مادری و تربیتی به استخدام نداکثری 

باره سوم  های موجود در این ها و مشاوره های اجتماعی، و راهنمایی مضامین مندرج در شبکه

ه است. نویسندگاز مقاله مجموع تحولات مندرج در نقش مادری را ذیل عنواز مادری داد

اند. مادری آنلاین متضمن مرجعیت  آنلاین، و در تقابل با مادری مألوف تجمیع، و برساخت کرده

های اجتماعی، و  آموزش ناظر بر تربیت، تغذیه، بهداشت و امثال آز با عطف ن ر به شبکه

گذاشته شده از سوی دیور کاربراز و دوستاز مجازی است. م ید بر آز   اکاشتر تجربیات به 

های اجتماعی، نیرانی، تردید،  ناشده موجود در شبکه گستره فراواز مطالب متعارض و منقح

مثابه وجوه خاص ماهوم مادری آنلاین  گری متأملانه را به سردرگمی، و در عین نال، گ ینش

 رقم زده است.

تونم گطور با این اژدهای دهه نود رفتار کنم برای  در دهه هاتادی هستم نمی(: ما12گ یده )

گم برو بیروز انوار با یه موجود  ها استااده کنم. هر گه بهش می همین مجبورم از این کانال

زنم. در این کانال مخالف تنبیه بدنی بچه هستند؛ اگر تنبیه  خیالی یا فرضی دارم نرف می

ها لازم ]است[ تنبیه  دونم[ بعضی وقت ر هستیم؛ ولی من مادرم؛ ]میکنیم جانی و جنایتکا

ام؛ نتی از استاد دانشکده پرسیدم برای تربیت  های تربیتی گیج شده کنم. با این مطالب کانال

 های دهه نودی جواب درستی نداد، فقط کتاب معرفی کرد. بچه

شدت برساخته شرایط کرونایی  ای از مضموز اخیر به مادر معلمیِ امدادگرانه: وجه گسترده

آموزاز است. با وجود این، مادر معلمی  ناکم بر کشور و محوریت تام آموزش غیرنضوری دانش

کند. امروزه با توجه به  که در کنار وظایف مادری، وظیاه معلمی را در خانه برای فرزندش ایاا می

های هوشمند سهولت  ز گوشیهای اجتماعی و در دسترس بود مدخلیت یافتن فاوا به ویژه شبکه

پذیر کرده است. مضموز مادر  های درسی و غیردرسی را امکاز آموزش  اف ایش آگاهی در زمینه

معلمی، با یادآوری وجه امدادگرانه آز ناظر بر وضعیتی است که ذیل آز اضمحلال مرز سنتی میاز 

ز از ترس و امید را بر موقعیتی آغشته به دو عنصر فرصت و تهدید و مشحو« معلمی»و « مادری»
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های انصاء شده ذیل موقعیت  دار مورد مطالعه در این پژوهش پدیدار ساخته است. کنش زناز خانه

اخیر مشتمل بر مواردی همچوز پیویری مدوام تکالیف درسی، نضور هم ماز مادر و فرزند در 

با هدف های مادرانه متعارض با اقتضای آموزش و یادگیری  کلاس غیرنضوری، مساعدت

 آوری و امتیازخواهی بیشتر برای فرزند و دیور موارد مشابه با آز هستند. نمره

ها شده  (: از وقتی که بیماری کرونا آومده خیلی از وقتم صرف آموزش آنلاین بچه13گ یده )

گه ماماز بیا امتحاز داری  هام فقط ببینده شدند. دخترم می آموز و بچه طوری که شدم دانش

ها خیلی از وقت منو گرفته؛ طوری که به  ها. درس بچه ها امتحاز دارند، نه بچه زانوار ماما

 ساله(. 31رسم )ساجده،  کارهای خونه زیاد نمی

های مجازی به صورت هم ماز  مادری هراسناک: مواجهه مادراز و فرزنداز با محتوای شبکه

های هوشمند  طی ن یر گوشیگردد. در نال ناضر، م ید بر مادراز، وسائل نوین ارتبا محقق می

بازی در اختیار ف رنداز نی  قرار گرفته است. گوشی، تبلت، با  مثابه اسباب و تبلت و امثال آز، به

ها مانند اساب بازی در  عطف ن ر بر انواع محتواهای متنی، بصری و شنیداری موجود در آز

های  نوزه دسترسیبندی وضعیت موجود در اختیار فرزنداز نی  قرار گرفته است. صورت

ویژه برای مادراز  را به« تشویش»و « هراس»ای است که انواره  گونه اف اری به اف اری و نرم سخت

بازتولید و تعمیق کرده است، و مادراز را به تجربه وضعیتی رهنموز ساخته است که نویسندگاز 

کنند.  یاد می« یقه اقناعمض»ها، از آز با عنواز  مقاله، با عطف ن ر به مضامین موجود در مصانبه

های اجتماعی، با آگاهی از تااوت، و بلکه تعارض موجود میاز واقعیت  مادراز متعامل با شبکه

شده در فضای مجازی، خود را در مواجهه با فرزنداز نوجواز، غالباً  زندگی، و ایماژهای بازنمایی

ری میاز مادراز هراسناک و وگو و گسست نداکث اند. انسداد گات دریافته« اقناع»ناتواز از 

ای  ترین و آشکارترین پیامد ناصل از توده فرزنداز، در نبود فهم مشترک، در نکم انضمامی

های گوناگوز، و با  شیوه شونده در این پژوهش به ای بود که زناز مصانبه شدز مصرف رسانه

 اند. تعابیر متااوت بیاز کرده

اینستاگرام نذاشتم، ]دخترم[ نارنت شد گات باید (: یک بار تولد دخترم ]رو[ تو 84گ یده )

ذارز الاز  بذاری؛ واست مهم نیستم که تولدم تبریک نواتی ماماز دوستام تولد دخترانش می
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ها سرتق و پررو شوند؛  کنند تو منو دوست نداری. فضای مجازی باعث شده بچه اونا فکر می

باعث فاصله انداختن بین والدین و ترها کم بشه. فضای مجازی  باعث شده انترام به ب رگ

کنند. از  فرزنداز شده. فضای مجازی پرروشوز کرده گوز هر گه بخواز تو گوگل سرچ می

 ساله(. 06شه )لعیا،  هموز بچوی گشم و گوششوز باز می

  گیریگیری  بحث و نتیجهبحث و نتیجه

ی های اجتماع جایی پیدا کرده است. شبکه های اجتماعی مجازی خصلت همه مندی از شبکه بهره

دهی به ساختارهای  دهند؛ بلکه با شکل تنها می از آگاهی عمومی افراد را اف ایش می مجازی نه

موجود را نی  شکل و  زدز مسائل جدید در آز، مسائل از پیش  جدید در نوزه خانواده و رقم

های اطلاعاتی و ارتباطی جدید علاوه بر متأثر ساختن  تکنولوژی بخشند. ای می صورت تازه

اند. در  الشعاع خود قرار داده های زندگی را تحت ترین جنبه ی اجتماعی انساز، خصوصیزندگ

آفرینی میاز  های اجتماعی مجازی از جهت ایاای سهم مؤثر در ارتباط این مطالعه نقش شبکه

دار، قطع ن ر  آوری زناز خانه تصویر کشیده شد. گردهم روشنی به دار به جامعه مدرز و زناز خانه

های اجتماعی مجازی است که دوگانه  همتای شبکه ر مکاز و زماز، از کارکردهای بیاز عنص

های جدید را از این من ر  را سخت به گالش کشیده است و فرصت« داری خانه-کار»کلاسیک 

های  های برخاسته از مصرف شبکه دار قرار داده است. تهدیدها و فرصت در اختیار زناز خانه

دار گردیده  ر به برساخت انواره ترس، امید، و بازاندیشی در زناز خانهاجتماعی مجازی که منج

های  دهندگاز پژوهش بیاز شده است. مجموع یافته است، ذیل تعابیر گوناگوز از سوی آگاهی

داری به زناز، در کنار تغییر،  میدانی پژوهش ناضر، مؤید کاهش انتساب انحصاری نقش خانه

 نسیتی مادری، همسری و زناشویی از سوی آناز بوده است.های ج توسعه، و بازتعریف نقش

 تعارض منافع

 گونه تعارض منافع وجود ندارد. در این مطالعه هیچ
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 سپاسگزاری

ویژه ذیل شرایط سخت کرونایی ناکم بر  ها، به کننده در مصانبه کلیه بانواز محترم مشارکت

وسیله، از همه آز  هستند. بدینکشور در مقطع انجام پژوهش، شایسته انترام و سپاسو اری 

 گردد. ب رگواراز تشکر و قدردانی می
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  منابعمنابع

های اطلاعاتی و  (، تأثیر استااده از فناوری1331سادات و بهمنی، لیلا ) آور، مریم انمدی، نبیب، دل −

فصلنامه تخصصی علاوم اجتمااعی   ارتباطی بر هویت اجتماعی جواناز؛ مطالعه موردی شهر شیراز. 

 33-16(، 81)8، اد اسلامی شوشتردانشواه آز

های اجتماعی مجازی  (. شبکه1333ملایری، فائ ه، نوغانی، محسن و م لوم خراسانی، محمد ) اخواز −

 80-1، 8، رسانه و فرهنگو شادکامی. 

(. نقش ماهواره در تغییار تصاور ذهنای جوانااز     1330بروجردی علوی، مهدخت و شمسی، آزاده ) −

. راهبردی سیاست گذاری عمومی )مطالعاات راهباردی جهاانی شادز(     مطالعاتتهرانی از ازدواج. 

5(13 ،)853-821 

های اجتمااعی و هویات جهاانی، مطالعاه پلتاارم       (. رسانه1332بهار، مهری، و بیژنی، محمدجواد ) −

 15-63(، 82)8، مجله جهانی رسانهاینستاگرام. 

ها بر انت ارات  سازی تأثیر رسانه (. مدل1044بهشتی، سید صمد، نیدری، آرماز و مدبرنژاد، عاطاه ) −

هاای راهباردی مساائل     پاژوهش  سال به بالای شاهر یاساوج.   16نقش جنسیتی مورد مطالعه: افراد 

 .32-13(، 8)14اجتماعی ایراز، 

 01-32، کتاب ماه علوم اجتماعیای.  (. عصر اطلاعات و پیدایش جامعه شبکه1328پولادی، کمال ) −

مطالعاات  زنادگی روزماره و سالامت خاانواده.     ای شادز   طه رساانه (. راب1332تبری ی، منصوره. ) −

 848-151، 12، های نوین رسانه

های گاتماز روشاناکری؛   (. گرایش زناز به آموزه1331پور، نمیدرضا و اخلاصی، ابراهیم ) جلایی −

 .30-11، 82، مطالعات فرهنوی و ارتباطاتسال شهر شیراز.  04-12مورد مطالعه: زناز 

هاای جنسایتی در    هاا بار کلیشاه    (. تأثیر رسانه1041ه، آقاجانی فرشته و عالمی، مینا )جوانی، وجیه −

 .18-61(، 1)10، زز در فرهنگ و هنر ورزش زناز.

(. کیایات زنادگی، عملکارد    1332نژاد فومنی، زهارا، و خاداکرمی، فاائ ه )    خان اده، عباسعلی، ولی −

، شاناختی  علاوم رواز هاای اجتمااعی.    کهخانواده و سبک زندگی زناز متأهل کاربر و غیرکااربر شاب  

12(13 ،)33-03. 

های اجتماعی و مکانیسام تأثیرگاذاری    (. مطالعه تأثیر شبکه1336دارابی، مسعود و کلاشلو، نسن ) −

، مطالعاات راهباردی ورزش و جوانااز    . های خانواده؛ مورد مطالعه: جواناز شهر تهراز آز بر ارزش
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16(33 ،)1-08. 

های اطلاعاتی و ارتباطی بر  (. رابطه استااده از فناوری1331و انمدی، نبیب )سادات  آور، مریم دل −

علوم اجتماعی دانشکده ادبیاات و علاوم انساانی دانشاواه فردوسای      می از ارتباط با جنس مخالف. 

 .80-1، مشهد

بررسای  (. 1335، زهارا ) نضارتی صاومعه  ، بااقر، و  سااروخانی ، عالیه، شکربیویی، محمد، رنیم −

پژوهشنامه اسلامی  .ها های اجتماعی مجازی و تغییرات جاری در خانواده ختی رابطه شبکهشنا جامعه

 .153-106(، 2)35 ،زناز و خانواده

 . ترجمه منصور وثوقی. تهراز: نشر نی.تغییرات اجتماعی(. 1324روشه، گی ) −

هاای   رساانه ساازی تاأثیر    (. مادل 1041رهبر مهرپو، بهناز، رشیدی، انتشام، و داناایی، ابوالاضال )   −

 .101-143(، 31)2های نوین،  مطالعات رسانه اسلامی زناز. –اجتماعی در بازنمایی هویت ایرانی

. ترجمه محسان ثلاثای. تهاراز: نشار     شناسی در دوراز معاصر ن ریه جامعه(. 1310ریت ر، جورج ) −

 علمی.

قاعادگی از جواماع   (. تغییر نورش نسبت باه تاابوی   1333زارع، زهرا، دشتیانه، سوده، زارع، شیوا ) −

 64-33(، 8)1، خانواده و سلامت جنسیبدوی تا عصر رسانه )مطالعه مروری سیستماتیک(. 

(. طرانی و ارزیابی الووی کارکردهای متنوّع 1332زندیه، زهره، خانیکی، هادی، وکیا، علی اصغر ) −

هاای   از دانشواهفرهنوی قومی )مورد مطالعه: دانشجوی های اجتماعی مجازی در ارتباطات میاز شبکه

 .146-11(، 8)10مجله جهانی رسانه،  .تهراز(

 .031-013(، 8)02، فصلنامه سیاستای و تروریسم مجازی.  (. جامعه شبکه1331ظهیری، صمد ) −

تحلیل عوامل فناوراناه ماؤثر بار    (. 1333عبادالهی نوراله، گشمه سهرابی م ار، نوشین فرد فاطمه ) −

افا ار نمایاه نشاریات.     ه نوآوری راجرز: ماورد پژوهشای نارم   پذیرش فناوری بر اساس ن ریه اشاع

 .31-13(، 1)85رسانی و فناوری اطلاعات(،  )علوم کتابداری و اطلاعشناسی  دانش

های جدید ارتباطی و تأثیر آز بر  شناسی رسانه هویت(. 1331عطاراز، بردیا، و برزویی، محمدرضا ) −

اولاین   . مجموعاه مقاالات  لوهاز سرد و گرم مک های آموزش مااهیم دینی در گارگوب ایده رسانه

هاای دینای،    کنارانس بین المللی ظرفیت شناسی و تأثیر گذاری فضای مجازی در ارتقاای آماوزش  

51-26. 

 . تهراز: آگرا: لویه.شناسی تغییرات اجتماعی جامعه(. 1320غااری، غلامرضا و ابراهیمی لویه، عادل ) −



 

 

 

 

 
 0411مجله جهانی رسانه/ دوره شانزدهم، شماره دوم، پاییز و زمستان   821 

  

های اجتمااعی   (. بررسی تأثیر رسانه1335، و قربانی، ابوذر )کنعانی، محمد امین، نمیدی فر، مهدی −

 .182-31 (،3)11توسعه اجتماعی، ای در شهر رشت.  بر هویت جنسیتی مادراز و دختراز: مطالعه

. ترجمه پروانه سپرده. تهراز: مؤسساه  ها رویارویی علم و تکنولوژی با فرهنگ(. 1324لادریر، ژاز ) −

 فرهنگ، هنر و ارتباطات.

های اجتماعی؛ ماورد   (. تجربه مصرف شبکه1336پناه، کمال، و غلامی، الهه ) دی، جمال، خالقمحم −

 .22-63(، 35) 0، تحقیقات فرهنوی ایراز تاک. مطالعه: شبکه اجتماعی بی

شاناختی   (. مطالعه جامعاه 1335الدین، محمدباقر. ) تاج و محمودی، یسری، محدثی گیلوایی، نسن، −

، مطالعاات راهباردی زنااز   ز. های زیبایی زناز و مرداز ساکن شهر تهارا  دلایل و پیامدهای جرانی

84(11 ،)133-151. 

کتاب ای از نواه دو متاکر معاصر: مانوئل کاستل  و کوین کلی.  (. جامعه شبکه1323مددپور، محمد ) −

 .01-85، ماه علوم اجتماعی

− Davis, F. (1989). Perceived ease of use and user acceptance of information technology. 

MIS Quarterly, 13(3), 319-339. 

− Gaia, A. C. (2013). The role of gender stereotypes in the social acceptability of the 

expression of intimacy. The Social Science Journal, 50, 591– 602. 

− Goffman, Erving (1979). Gender Advertisements. London: Red Globe Press 

− Lindsey, Linda (2014). Gender Roles: Sociological Perspectives. London: Routledge. 

− Lull, James (1980). The Social Uses of Television. Human Communication Research, 

6(3), 197–209. Doi:10.1111/j.1468-2958. 1980.tb00140. x. 

− Rogers, E.M. (1995). The Diffusion of Innovations. 4th Edition. New York. NY. Free 

Press 

− Vankatesh, V., Morris, M., Davis, G. Davis, F (2003). User acceptance of computer 

technology: A comparison of two theoretical models. Management Science, 35(8), 982-

1003.  




