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 چکیده
 یمز  ج یلیامو یدگاهاز د یبه زندگ یدر معناده تجربة دینی کارکرد یبررس مقاله نای ازهدف 

آن را  جربزة دینزی  ت یباگوهر انگار یطرح شده است. و ینقدها  یلو تحل یفبه همراه توص
که با شواهد  ددان می یو احساس یفرد یرا امر ینو داداند.  میکشف معنا  یشرط لازم و کاف

و  یزد بزا للزج جد   یمز  بزه ماابقزت ن زر ج    ی،بودن امر ذهن یو خصوص تبودن احساسا یذهن
فاقد  یم ج یتجرب های یینتب ین. همچنیجبر می یآن پ یو معناده تجربة دینی شدن یاختصاص

 یهمچززون تززرا بززرا ی. شززواهدینززدب مززیآن ن یدر اثبززات لقلزز یو ضززرورت اسززت یززتعقا
 دهزد  مزی نشزان   یبه هدفمند یل معناداریو جعل معنا و تقلها  انسان ةمعنا توسط هم یجستجو

افزراد   ةدر همز  ینیو وجود حس د یمحرکه در زندگ یروین ینتر یمعنا  اساس یجستجوکه 
و معنزا   تجربة دینی به یم ج یدگاهنا است تا خود معنا. ددر احساس مع یشترب یم است. نگاه ج

 است. یناظر به سودمند یستیتفکرات پراگماتتأثیر تحت 
 .یم ج یلیامو، یند ،یزندگ یمعنا ،تجربة دینی هــا: کلیـدواژه

 مقدمه

ست. بسیاری هاو لصر ها زندگی انسان طی قرن های ترین دغدغه از اساسی «معنای زندگی» ةمقول

« شود میچه چی ی موجب معناداری زندگی »ن پرسش که ای تاریخ فلسفه، به ةبرجست های هرهاز چ
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کانت یا « خیر اللی»ارساو، « فضیلت»، «مثل افرطونی» ة. ن ریاند داده چشمگیری های پاسخ

آکویناس، همه به معنای غایاتی هستند که زندگی فرد را  )Beatific vision(«یت خجستهؤر»

 گوید: مینند. متس ک میمعنادار 

های مربوط به معنای زندگی، سخن گفتن از آن را حاکی از  در اکثر قریب به اتفاق نوشته

 تواند آن را به منصه ظهور برساند)متس، پندارند که زندگی فرد می ارزا نهایی مثبتی می

 (.15ص

آمریکزایی  _یفیلسزوفان انگلیسز  از سوی بحث از معنای زندگی به صورت مستقل، در قرن بیستج   

 بزا ماالعزات   پراگماتیسزج  بنیانگزذاران  از یکزی  (1842-1910)جیم  ویلیام .گذاری شده است پایه

انسزان،   معنزایی  بزی  و پوچی احساسکه  است معتقد پ شکی وشناسی  روان فلسفه، ةزمین در لمیق

 انزد تو مزی  تجربزة دینزی   ارتباط با امری متعزالی در پزی کسزب    و درونی است خرء ناشی از وجود

 دارد، دیزن  ذات و ماهیزت  حقیقت، از که تصوری به توجه با جیم . احساسی را متوقف کند چنین

 روان قلمزرو  متعلزق بزه   که داند می خصوصی فردی و امری و شناختی روان صرفاً ای پدیده را دین

را  نن مقالزه آ ایز  در ن پزس ایز  کزه از «تجربزة دینزی   تنزو   » نام با خود اثرترین  مهج در است و  میآد

  ةمواجهز  ةنحزو  ةدربزار  فزراوان  مسزتندات  و منزاب   بزه  رجزو   با و تجربی روشی به نامیج، می« تنو »

  در منزان ؤم و دینزی  حیزات  هزای  جلزوه  و نمودهزا  بزه  و کنزد  می کنکاا قدسی و دینی امر با انسان

),James ,1902 انزد  پردازد که چگونه در رهایی از احساس پزوچی موفزق بزوده    می مختلف ادیان

)28p.  ن رات جیم  در باب مسزالل ن زری و لملزی    644صوولف، ؛ 9-10ص ،1376 جیم ،؛ .)

ن زمانزه اسزت. از سزوی دیگزر،     ایز  معنویزت  ةصزحن  ةدین، دینداری و  معنای زندگی، روشن کنند

غیزر ارادی هواهزای نفسزانی و    تزأثیر  ، در مزورد  تنزو  دیزن در روزگزار مزا    سخن تیلور در کتزاب   

مسزلله  سزازد کزه همزین     مزی ویسندگان هنگام تصزنیف ماالزب، مزا را امیزدوار     ذهنی ن های دیدگاه

تواند در مورد جیم  نی  صادق باشد و بتوانیج در کنار تفحص در ن رات وی، با باورهای او در  می

نکزه در بزازه زمزانی دو    ای بزه ویز ه  بهتر آشنا شویج.  تجربة دینی مورد معنای زندگی و ارتباط آن با

تززا تکمیززل آن،  تنززو ( نگززارا 1900-1902و بززازه دو سززاله)  می( ارالززه رسزز1896-1898) سززاله

 اف اید.  میماالب و انتاجات آن انجام گرفته است که بر ارزا آن  در موردمرت فراوانی أت

در  تجربزة دینزی   بزاب کزارکرد   در از آنجا که تاکنون مقاله، تحقیق، پز وهش و کتزاب خاصزی      

زاویزه و   نایز  از وی آراء ةماالعز  نگاشته نشزده اسزت،   اه ویلیام جیم معنابخشی به زندگی از دیدگ
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 و ن کزارکرد ای بخشی از بیان مقاله، نای نوآوری و استو نو  آن، امری بدی  نقد و تحلیل توصیف،

 و از زاویزه للزوم جدیزد    فیلسزوفان  ةیشز اند  پرتزو  نقدهای وارده بر جیم  در ةتحلیل و بررسی نمون

 .است

 
 تجربة دینی دین ونگاه جیمز به 

لنصر احساس در دین و سنجش  یاحیا در پیجیم  با تعریف دین به امری فردی و خصوصی، 

تجربة  منانه و معنادار در لصر دین گری  امروز بوده و با گوهرانگاریؤمی ان تحقق زندگی م

 مشترک میان ادیان است.  ةدرصدد یافتن نقا دینی

لدم  ةد تعاریف بسیار و متفاوت از دین را ثابت کنند، وجوتنو  جیم  در درسگفتار دوم   

 ةداند. از ن ر وی تعریف قراردادی دین در مرتب میدین به اصل یا ماهیت واحد  واژةدلالت 

فردی هر کس در تنهایی خویش است تا به حدی که  های ، احساسات، المال و تجربهنخست

 ةکند؛ سپس در مرتب میی الهی تلقی بیند که موجود میخود را در نسبت و ارتباط با چی ی 

ند و معتقد است یآ  های دینی و روحانی ممکن است پدید ثانوی، للوم الهیات و فلسفه، سازمان

شور و قوت به  ةشود ،دین)در معنای خاص آن( ف ایند میکه انسان مارود جهان خارج  میهنگا

، 1393است )جیم ، زندگی و جهان درونی است و در نبود آن، زندگی بی حاصل و پوچ 

 (.475 -476ص

داند که فوق نفس و دنیای ت یا قدرتی میی را درک یا آگاهی از حضور واقعیجیم  تجربة دین   

مبتنی بر سه رکن تجربة دینی خداوند، انسان و ل تر است تا تعقت و به احساس شبیهلادیّ آن اس

 ،اندغایب و لرفانی جربة دینیت انه هنگامگو جلوة خداوند بر انسان است. اگرچه حواس پنج

ت به لحاظ کیفی بوده ومانند ادراک حسیِ مستقیج از امور محسوس ه، صاحبان تجربهبرای 

 ).,324p., 1902Jemes(اندهمسان با تجارب حسی ، شناختی معرفت

 
 کارکرد دین در معنادهی به زندگی 

از »پرسش اساسی سه پاسخ به بدون  کهکارکردهای دین است ترین  مهج زندگی از کردن معنادار

 دین با بیان جاودانگی حیات بشر و .شود نمی محقق «روم به کجا می و کجا هستج ،ام کجا آمده

 حیات توانا، خردپذیرترین معنا را به ر وقاد ج،حکی خداوندو تدبیر هدفمندی هستی در پرت
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بیان اهمیت چنین  در پ شک سولیسی روان کارل گوستاو یونگ. دهد می ن ام هستی و انسان 

مذهبی در  بینش پایان یافتن خود را مربوط به سال بالای سی و پنج بیماراندیدگاهی، مشکل 

 گوید: میدانسته و  مورد زندگی

اند  ن بود که آنچه را مذاهب زنده هر لصر به پیروان خود بخشیدهای آنها ةبیماری هم للت...

یونگ، گرفت)ن شفانیافت، د را باز خو بینش مذهبی از دست داده بودند و هیچیک تا

 (.598ص

و معنای خود را از  ارزا نادیده است که قسمتی از جهان دنیای محسوس به باور افرادمذهبی،   

 یو نامریمات مشکرت زندگیمواجهه با هنگام د؛ بر همین اساس کن دریافت می لالج غیب

ن ای فراروییعی از آرامش و معنا های وسدر ،های طبیعی و اجتمالی همانند مرگ، شرور و رنج

ی رها پوچاحساس از بدینسان و  اند که افراد غیرمذهبی از آن بی بهره شود باز می افراد

« واقعیت لالج غیب»(. جیم  در درسگفتار سوم با لنوان 174 ،177ص ،1376جیم ، گردند) می

که خیر مالق، منوط به داند  میغیبی  میزندگی دینی را از من ر لموم، التقاد به ن ا ةخصیص

 ، سبب شکل گیریشرور هماهنگی و همسازی با آن است. از ن ر وی مواجهه با مشکرت و

در نیازمند پاسخی مناقی و موجه است.  در  اذهان و زیستن ةاساسی نسبت به فلسف های پرسش

 معنی و نامعقول و جهان هستی به یک لالج زندگی بی، ها صورت مدلل و موجه نشدن سختی

است معنی بوده  مولّدجستجوی یک منب  در ن رو بشر از بدو پیدایش ای بیهوده بدل خواهد شد. از

 یجهان با انسان را ییوجود ندارد؛ زیرا دین از سو «دین»ج   معنی زا هیچ منب  ثابت و متقناما 

 ن جهانی که ظرف زندگی و سعادتای فرامادی و فرا طبیعی و از سوی دیگر با یک لالج پسا

، شداید موجود موقتی و به تب  آن ن دو لالجای با التقاد به .کند میحقیقی انسان است مرتبط 

مان به نامتناهی، ای . جیم ، باشود آفریدگار آسان میبه دلیل جبران  ها ها و گرفتاری سختی تحمل

از گونه که در تولستوی نی  موجب رهایی  داند؛ همان میپذیر  رشد زندگی دوباره را امکان

ن ای معنایی فقط در ارتباط با حیات محدود و متناهی ن نکته شد که بیای احساس پوچی و درک

ضمنی روند معنا یافتن تأیید (. جیم  با بسط ن رات و 219-220ص ،1393، همودنیا است)

گوید، همه چی  پس از برانگیختگی حالی خاص)بصیرت حیات( و  میزندگی تولستوی 

مان و التقاد، همان مفهوم زندگی است و هیچ حیاتی ای همان زندگی و نکه خداوند،ای دریافتِ

خدا وجود نخواهد داشت، در درون و پیرامون وی روشنی یافت و نشاط، شادی، آرامش و بدون 
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و 188ص، همانجوشید) مییافتن چی ی بود که از شعور باطن وی  ةدست آمده در سای هپیروزی ب

223-222.) 

های وجودی انسان معنی  ه گرفتاریب ختن فرد به قلمرو فرافردی ارزا متعالی،با وابسته سا دین   

وجود و  ةهمیشگی دربار های پرسشبه  ،نولی التقاد به قضا و قدرجاد ای با وبخشد  میخاص 

 (.336ص رابرتسون،)دهد میدار و غایی  هستی پاسخ معنی

 
 در معنادهی به زندگی تجربة دینی کارکرد

شناختی خود در باب تمایرت دینی انسان  روان های توصیفی و تحقیقی موضو رهیافت  در جیم 

بررسی »و بیان ج لیات مهج برای آنچه که در برابر استفاده از قوالد انت الی لمیق، 

یشه و به اند نی  با بصیرت لمیق نسبت به نیازهای معنوی دنیای جدید، در سیر نامد و می1«لاقرنه

به سمت معنای زندگی پیش رفته است. فحوای کرم وی در لابری تدریج به لحاظ روحی، 

  بین اهمیت و جایگاه والای التقادبه خدا وم،  تنو بررسی ن رات و مکتوبات مختلف 

  ةشیو« لدم شفافیت و لمق کافی»در معنادهی به زندگی است. وی با اشاره به  تجربة دینی

در مواجهه با حقایق مصیبت بار نادیده « 2های بیمار جان»و اشاره به وی گی روحی « یشیاند  سالج»

آن حقایق در رسیدن به احساس پوچی و بی معنایی تأثیر یشی، به تشریح اند انگاشته شده در سالج

های سنتی معنا الج از  خاستگاه ةپردازد. امروزه نی ، احساس بی معنایی با قابلیت تشکیک هم می

در جهان چی ی که  ، اساساًای چنان شدت یافته که به باور لدهالهیاتی، مابعدالابیعی و تاریخی، 

های بیمار در برابر شرور  (. در ن ر جیم ، جان37-38ص ضامن معنا باشد وجود ندارد)تیلور،

اطمینان از  مان به خدا وای  و تجربة دینی گری ناپذیری همچون بیماری و مرگ، در پی حصول

موجب معنایابی و باره  یکدینی و لرفانی  های رسند. تجربه یمنامتناهی بودن زندگی به معناداری 

 گردد.  می  میاحساس وحدت، آرامش درونی و شادکا

ذهنی و فردی  های دینی و پدیده های جیم  در تحقیقاتش با تمرک  بر احساسات و انگی ا  

با  20سگفتار امر متعالی دانست. در در ةدینی، اساس دینداری را تجرب های مستند در زندگینامه

کند به  میزندگی دینی، با قاطعیت اظهار  های از وی گی ای گیری، با اراله خرصه لنوان نتیجه

ندارد  میترکیب دین با دیگر لناصر زندگی، یک شکل و برابر نیست، ل و ةن که نتیجای دلیل

ف مشابه و متفاوت دارای لملکرد و وظایهای  تواناییگوناگون و با های  موقعیتدر ها  انسان
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مشابه یکدیگر باشند. تواند  نمیها نی   یکسانی باشند. با توجه به تفاوت نو  مشکرت، راه حل

و حصول معنا نی  صادق است. هر فردی به تناسب  تجربة دینی ن تفاوت در نو ای  همچنین،

که به سرنوشت  ای کند و نی  لرقه میخصوصیات ذاتی و ن ام ج لی و مج ایی که زندگی 

رویکرد  اخص خود دارد، به وجه خاصی از دین برای تکامل و معناداری نیازمند است. مثرًش

خیرخواه، از آن  زودرنج و حسود اتخاذ لنصر دینی مبارزه با نفس بوده که فردی ذاتاً های انسان

 های مختلف است  های متفاوت لارفان کیش ن ن ر جیم  بسیار مشابه دستورالعملای  بی نیاز است.

 کنند.  میکه با توجه به وضعیت خاص روحی و نیاز مرید، با هدف تعالی وی تجوی  

در افراد متفاوت است؛  تجربة دینی دینی هرکس موافق طبیعت روحی اوست و درجات ةتجرب   

، معنادهی به زندگی صاحب تجربه است. جیم  پس از معرفی تصویری ها اما کارکرد همه تجربه

دست  ةرا به کسب تجربها  انساناز مکانیسج واقعی دین، در ترا است که  تازه و پدیدارشناختی

جای ماالعه در وضعیت اولیای الهی، اراده نموده و  هاول از گوهر دین تشویق و دلوت نماید تا ب

خصوص  هخود را در مسیر چنین تجربیاتی قرار دهند و ضمن یافتن خود واقعی، از ثمرات آن ب

و  تجربة دینی منان ادیان مختلف که باؤشوند. نگاهی به زندگی بسیاری از محصول معنا بهره مند 

در تغییر کامل انسان و  تجربة دینی ، مؤید قدرتمندیاند تحول روحی ج و اوتاد و ابرار شده

 رهایی از پوچی است.

 در معنادهی به زندگی چنین است: تجربة دینی کارکرد ةساختار ن ر جیم  دربار   

   فقززدان معنززا، شززرور موجززود در جهززان و احسززاس شززدید گنززاه، سززه موقعیززت         .آگززاهی از1

 ؛دلهره آور برای انسان است   

 اسززت کززه بززه   تجربززة دینززی  .بهتززرین راه رهززایی ازآن سززه موقعیززت دلهززره آور، مواجهززه بززا    2

 ؛انجامد میجهان هستی  ةدرک حقایق لمیقی دربار   

 است. تجربة دینی گی از ثمراتو یافتن معنای زند می.آرامش قلبی، شادکا3

 
 دینی، شرط لازم و کافی معناداری ةالف.تجرب

 -خدا  ةداند. تأثیرگذارترین ن ری میرا شرط لازم و کافی معناداری زندگی  تجربة دینی جیم 

ارتباط و نسبت خاص با نی  ، مشهور است «هدف ةن ری»محور درباره معنای زندگی، که به 

(. از من ر 25ص کند)متس، میمعرفی زندگی  معناداریافی برای شرط لازم و ک را خداوند
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دین و حیات دینی را به صورت  ةاست. وی مقول تجربة دینی ن نسبت خاص، دریافتای  جیم ،

گوید در حیات بشری هیچ  میکند و  میزنده، تجربی و ضروری در زندگی انسان مارح  کامرً

های ب رگ، استعری روحی،  دینی الهام بخش حرکت های دین و تجربه ةازاند چی  نتوانسته به

های هنری، برقراری آرامش پایدار ذهنی و در یک کرم، موجد معناداری زندگی باشد.  خرقیت

 رسد که لاطفه و احساس دینی برانگیخته از مین نتیجه ای مان آوری و پارسایی بهای  وی در فصول

 های به پدیده« مانیای حال»یا « معنا»، نولی لرقه، جاد مقاومت و تحمل در شخصای  با تجربة دینی

ن ای در زندگی است. میمانی به معنای سقوط و ناکاای ن نیرو یا بیای بخشد و فقدان میزندگی 

است که به  تجربة دینی باشد، همان میمانی که ممکن است دارای محتوای لقرنی بسیار کای حال

لهی یا جذبات لرفانی و یا شور، شوق و ناگهانی و احساس حضور ا های صورت خلسه

یابد که موجب تحولی اساسی در زندگی صاحب  میمبهج ونیمه روحانی ظهور  های اشتیاق

. جیم  صِرف گ ارا فرد و نی  پدیدار شدن معناداری در ),7p. Barnard-18(تجربه است

 داند.  می تجربة دینی صحت و اتقان ةزندگی حقیقی فرد را نشان

 
 با امر برتر و یافتن معناب.اتحاد 

 تجربة دینی قالل به توجیه و بازسازی ن ری باورهای دینی بر مبنای« تجربة دینی قول به اصالت»

در مقایسه با دیگر ابعاد دین)مانند باور دینی یا لمل دینی( لبّ و گوهر یا را  تجربة دینی و است

ها، قالل به  ینیآ  نه تمام گوناگونی(. جیم  نی  در ک65ص داند)لباسی، میدین  ةجنبترین  مهج

ادیان در دریافت امور نادرست)شرور، گناه، پوچی و بی معنایی(  ةمشترکی است. هم ةچنین هست

ند. از دیدگاه جیم  هست ن امور با توسل به نیروهای متعالی مشترکای و حس امید به نجات از

 ادیان چنین است: ةدر هم تجربة دینی قالده بندی

 
 بحران درونی :1ةمرحل

بودن انسان از نادرستی و ارتباط با چی ی برتزر   فراترة )نشان رنج از نادرستی و رویکرد ناقدانه. الف

   .از آن در صورت وجود(

وجود واقعیت برتر و نیکوتر در وجود انسان)ضزمیر نیمزه آگزاه، کزه ممکزن اسزت در حالزت        . ب

 .ن بخش همسان کند(ای  با تواند وجود واقعی خود را میانفعال باشد ولی انسان 
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 راه حل و رهایی  :2ةمرحل

آگاهی شخص از بخش برتر وجودخود و هج مرز بودن آن با بخش دیگزری بزا همزین کیفیزت     .ج

تزوان از جهزت ل مزت،     مزی ن وجزود برتزر )  ای  در لالج خارج از او که با پیوستگی و اتحاد خود با

تواند نجات بخش وجود پست خود گزردد و   یمنامید( « خود»خدا و از جهت بسیار درونی بودن، 

 احساس امنیت، خوشی و رهایی از پوچی را تجربه کند.  

دانزد و   مزی را صزادق   تجربزة دینزی   ن دو مرحلزه ایز  مستند شده، های جیم  با تحقیق در زندگینامه   

دینزی، در اثزر اضزافه شزدن ج لیزات خزاص و تابیزق آن بزا الهیزات           هزای  معتقد است تنو  تجربه

و اتحزاد بزا امزر     تجربزة دینزی   اگون و خلق وخوهای شخصی مختلف است ولی اصل و جوهرگون

جیم  در بررسی واقعیت داشتن امزر برتر)خزدا(، بزا     (.483ص برتر در همه یکسان است)هاسپرس،

زیرا هزدف وی   شود، میالهیات گوناگون ن های وارد پاسخ ن ربلندی و به دور از تعصب، مستقیماً

ین ادیان برای رهیابی به معنا، رهایی از پوچی و ماابقت آن با واقعیت برای بترکی مش ةیافتن پیکر

تحقیق خود را معنزای اتحزاد انسزان بزا امزر       ةهمگان است. به همین جهت هست میپذیرا مناق لل

ترکزه   تر و گسزترده  حس پیوستگی فرد آگاه با نفس وسی  ةدهد. به ن ر جیم ، با تجرب میبرتر قرار 

بزه  هزا   انسزان رستگاری و معنایابی است، مرزهای دیگر هستی  های دست آوردن تجربه هب ةسرچشم

خزورد کزه بزا وجزود      می، پیوند -فوق طبیعی نامید ةتوان آن را حوز میکه -بُعد دیگری از وجود 

های  ن بُعد از جهان محسوس، شخص به آن احساس ن دیکی بیشتری دارد. کشش آرمانای جدایی

نهایزت موجزب مبزدل    در کزردار و   ةه، موجب تغییر در لریق، روح و روان، شیون حوزای انسان به

واقعیزت   مبزین فوق طبیعی)جهان غیزب(   ةحقیقی حوزتأثیر شدن وی به انسان دیگری است. چنین 

لززالج دریافززت آن  و معنززای خززود را از ارزانیزز   محسززوسن حززوزه اسززت و جهززان ایزز داشززتن

 (. 177ص ،1376جیم ، )کند می

 
  تجربة دینی گماتیسم و معنابخشیج.پرا

   های معنای زندگی در دوران گذشته نگاهی غایت جویانه بود که با پیشرفت ةمسللبه  ینگاه

للوم تجربی در جهان معاصر، جای خزود را بزه نگزاهی ماشزینی و مکزانیکی داد. از سزویی        ةحوز

تعیین مرزهای معرفزت   دیگر با چرخش تفکر فلسفی از وجودشناسی به معرفت شناسی و تاکید بر

لقزل ن زری کنزار گزذارده شزد و در       ةهمچون خدا، جاودانگی و اختیار از حزوز  میانسانی، مفاهی
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نتیجه پرسش از معنای زندگی پرسشی بنیزادین گشزته و بزه تزدریج بحزران معنزا در کزانون توجزه         

 (. 23-27ص ستیس،ن فرسفه و متفکران قرار گرفت)اامعاصر

 یاجز ا بزه لنزوان   سزودمندی   با تمرک  بر اصل منفعت وپراگماتیسج فلسفی ن میان، مکتب ای  در  

 بزه جزای جسزتجوی حقیقزت زنزدگی بهتزر اسزت بزه دنبزال          ن باور است کزه  ای ،  براساسی حقیقت

فهمی سودمند از زندگی باشیج. بنابراین معنای زنزدگی بزاوری اسزت دربزارة هزدف زنزدگی کزه        

معنزای زنزدگی    از جمله جیمز ،  ها پراگماتیست ةهمای رشود. ب میزندگی انسان  ارزشمندی سبب

 اگ یستانسیالیسزت  ی از فیلسزوفان  رخز ب. وی بزرخرف  تواند از طریق تجربه کشف گزردد  فقط می

 معتقدنزد  جهزان  ن ایز  انسزان در  ثکزه بزا پزذیرا وضزعیت پزوچ و لبز       از قبیل آلبر کامو و سزارتر 

طاغی باید معنای نویی بزرای زنزدگی خزویش     معنایی بیرون از انسان وجود ندارد و انسان چیکه ه

 بسازد، بر معنابخشی دین به زندگی انسان و اهمیت آن تاکید دارد و تنها راه رهزایی از نومیزدی را  

جیمز  یعنزی هزر چیز       ةهی بزا تفسزیر گسزترد   وداند. امر ال میمان به امر متعالی و جاودانگی روح ای 

گزردد و بایزد    مزی دینزی اشزخاص متجلزی     ایهز  گونه و تصویری چند وجهی که در تجربزه  خدای

تززر از آن باشززد بززه می انززی کززه بتززوان بززه آن توکززل       قززدرتی ورای خززود آگززاه مززا و بزز رگ   

ممکززن اسززت موجززب هززا  انسززانهی در ومسززتقیج بززا امززر الزز ة(. مواجهزز54ص ،1393یم ،نمززود)ج

نسزت.  تام شخص به زنزدگی و جهزان دا   های توان آن را واکنش میخاصی گردد که  های واکنش

معتقزد اسزت لزالج و هزر آنچزه کزه در اوسزت بیهزوده          تجربة دینزی  های دینی صاحب در واکنش

 گیزرد  مزی تر است که مفهزوم اصزلی خزود را ازآن     نیست، بلکه جهان لینی بخشی از لالج روحانی

در باب چگونگی احساس لالج برتر، بزر وجزود   شناسی  روان(. جیم  ازمن ر 531و 57ص ،همان) 

حضور واقعیت در دستگاه ادراکی انسزان کزه نافزذتر و کلزی تزر از حزواس خزاص        نولی احساس 

ن احساس نزولی اسزتعداد و آمزادگی اسزت کزه      ای  .(,122p. Niebuhr) کند میانسان است تاکید 

دریافت وبه موضولات انت الزی  توان  نمیگردد که با حواس لادی  میموجب ادراک امور واقعی 

بوط است که در لین نداشتن محتزوای حسزی، معنزای روشزنی     همچون روح،خدا و جاودانگی مر

 گیززرد مززیآن احسززاس قززرار   ةبززرای المززال مززا دارنززد وتمززام زنززدگی انسززان تحززت جاذبزز       

(122p. Niebuhr,  وی نیرومندترین و کامزل 76، ص1393 ،؛ جیم 194ص ذربایجانی،آ؛ .)   تزرین

نگی اننزده، بزا اهمیزت، دگرگزون     دانزد کزه بسزیار برا    میدینی را تجربه لرفانی  های صورت تجربه

 ). ,17p. Barnard-18(کننده و موجد تحولی اساسی در زندگی صاحب تجربه است
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 بررسی و نقد
 «حال فردی»نقد تیلور بر 

ن نو  احساس در هزر  ای جیم  با التقاد به فردی و احساسی بودن دین، و منحصر به فرد بودن. الف

دست  بهخاص هر فردی  تجربة دینی معنای زندگی نی  که با رسد که مین نتیجه ای انسان، لاجرم به

ن است کزه  ای تنو  دین در روزگار مانویسنده   آید، منحصر به فرد است. یکی از نقدهای تیلور می

بزه واژگزانی اسزت کزه بخزش      « احزوال »داشت و دلیل آن، نیازمنزدی  توان  نمی« واقعا فردی»حال 

های ذهنی کزه انسزان    نکه صورتای گردد و میالی کسب آن از طریق جامعه و زندگی اجتم ةلمد

ها و واژگان هرگ  زبزان و   ن زبانای  دهند و میشکل  کند، به احوال دینی مستقیماً میبا آن زندگی 

یک فرد نیست. به لنوان تشکیک بر نقد تیلور، باید گفزت کزه اسزتفاده از واژگزان      واژگان صرفاً

گر حاق و لمق مفهوم حال یک شزخص   تواندحکایت یممشترک در بیان احساس و حال هرگ  ن

هزا امزری ذهنزی     احسزاس  ةاز فردی به فردی دیگر منتقل کند زیرا کلی یا آن نو  حس را لیناً باشد

، xسزوختن از شزخص    ةبا شزنیدن واژ تواند  نمیهرگ   yهستند، نه فی یکی. به لنوان مثال شخص 

گ ارا فی یکی الصاب حسی هزر فزردی    گونه که هست درک کند، زیرا درد سوختن وی را آن

با فرد دیگر به دلایل متعددی همچون تفزاوت در سزرمت سیسزتج لصزبی، تغییزرات هورمزونی و       

انوا  فاکتورهای فی یکی دیگر یکسان نیست. چنین مبحثزی امزروزه در معرفزت شناسزی ذهزن بزه       

ن ایز  در سزفه ذهزن  درآمدی بزه فل مارح است و کیت مسلین در کتاب « مبحث اذهان دیگر»لنوان 

 باب به نحو مبسوط سخن گفته است.  

به لحاظ تاریخی نی ، دسترسی اختصاصی شخص بزه حزالات ذهنزی خود)خصوصزی بزودن امزر          

ثر از او همچزون لاک و هیزوم پیونزد    أمت های ذهنی(، با دکارت و طرح شک ن ام مند و شخصیت

از وجزود حزالات   توانزد   نمزی شخصزی  دلا کزه هزیچ   ان ای ة خورده است. به ن ر  لایب نیتس، نتیج

ن است که للج شخص بزه  ای  اا دچار خاا شود، نو  حالت ذهنی ةذهنی خود غافل باشد یا دربار

تزوان   نمزی حالات ذهنی خود، کامل و خااناپذیر اسزت. همچنزین بزر اسزاس قزانون لایزب نیزتس        

ستدلال و تصویر ترسزیج  ن اای  تحویل برد. ها حالات ذهنی را با حالات مغ ی یکی گرفت یا به آن

ذهن دکارت نیز  آشزنایی    ةمیراث دکارت بوده و حتی کسانی که با فلسف آن از ذهن، لمدتاً ةشد

داننزد کزه فقزط در     مزی درونزی   ای از یا صحنهاند ندارند، ذهن را قلمرو به شدت خصوصی و چشج

آن است. اما مبنایی که سبب با خبر شدن از حالات یکدیگر و نسزبت دادن حزالات    ةدستِ دارند



  یمزج یلیامو یدگاهاز د یبه زندگ یدر معنا ده ینید ةبکارکرد تجر                                                                                    
__________________________________________________________________________________________ 

101 

101 

101 

شود، مشابهت رفتار قابزل مشزاهده از افزراد بزا رفتارهزای ره داده از       میذهنی یک فرد به دیگری 

گردد حزالات ذهنزی طزرف مقابزل را هماننزد حزالات ذهنزی خزود          میجانب خود است که سبب 

از  پزس کنیج. جیم  به لنزوان یزک پراگماتیسزت، بیسزت سزال      « به نفسقیاس »بپنداریج و به نولی

ثابزت  « تزوان افکزار خزود را روشزن سزاخت      چگونزه مزی  »با نام معروفش  ةدر مقالکه  چارل  پیرس

، انگی د، بپزردازیج  ن فکر برمیای کند که برای شکافتن یک فکر کافی است به تعیین رفتاری که می

. از سزوی دیگزر؛ بزا فزرت صزحت      )Peirce, p.286-302(اسزت گرفتزه  از سر آن را  ةبحث دربار

های اولیزه زمزانی کزه     سخن تیلور مبنی بر نیازمندی احوال به واژه، باید چنین متصور شد که انسان

هنوز واژگان را ابدا  نکرده بودند، فاقد حال و احساس بودند و پس از ابدا  واژگان برای ارتباط 

چنین امری از اساس باطل است چون احساسات وی گی ذاتی و  با دیگران، واجد آن گردیدند که

ن مورد از نقد تیلزور نسزبت بزه جیمز  فاقزد التبزار       ای است. بر اساس آنچه گفته شد، میلاینفک آد

 است.  

ن معنزی نیسزت کزه    ایز  مشترک قزراردادی داریزج، بزه    های اینکه برای انتقال مفاهیج نیاز به واژه. ب

ن حالات با حزالات دیگزران،   ای ا باشند و یا اشتراک درصد کثیری ازاحساسات م ةواژگان، سازند

بخشی از احساسات  ن است که احتمالاًای ة دهند آن را از حالت فردی خارج سازد، بلکه تنها نشان

مثزالی از ادراک  « احتمزال »ما با دیگران مشابهت دارد. بزرای روشزن شزدن للزت اسزتفاده از واژه      

هزای دنیزای    رنزگ  ةکنیج. هر انسزان بزا بینزایی سزالج، تزوان مشزاهد       یمحسی رنگ در مغ  را ذکر 

اطراف خود را دارد و با نگریستن به گل رز، متوجه تنُ رنگ خاص آن و مغایرتش با رنزگ گزل   

گفتزه شزده و در زبزان    « قرم »گردد. در زبان فارسی به صورت قراردادی به رنگ گل رز  مییاس 

 در بزرای تشزخیص رنزگ    )cone cell(سه نو  سلول مخروطیرود.  میبه کار  Red ةانگلیسی واژ

متنزاظر   ن سه نو  سزلول دقیقزاً  ای حساسیت های اما بازه اند قرار گرفته )retina(شبکیه وچشج انسان 

و بزازه فرکانسزی افزراد مختلزف کزه دیزد رنگزی         ها می ان حساسیت به رنگنبوده و  ها ن رنگای با

 X ژنزی در کرومزوزم   ةمخروطزی نتیجز   هزای  لدد از سلول دارند با هج متفاوت است. دو «لادی»

یک جهش ژنتیکی کمیزاب در   است، X دارای دو کروموزم نثؤجنس ماز آنجایی که  و هستند

ت ن حالز ایز  کزه  شود تا ژن مربوط به سلول بینایی چهارم در آنها دوباره فعزال شزود   میبالث  ها آن

 اندرصزد از زنز   3تزا   2شود جمعیتی حزدود   میبالث  تتراکرومات )چهاررنگ بین( نامیده شده و

در حالی کزه   میلیون رنگ باشند 100حدود در رنگی بسیار گسترده تری  ةجهان قادر به دیدن باز
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. )Neitz,623-625(اسزت میلیون رنزگ   10تا قادر به تشخیص شخص با بینایی سالج به طور لادی 

ممکن اسزت بزدون آنکزه    ک فرد ی «طیف معکوس»در آزمایش ذهنی جان لاک به نام  ،از طرفی

تر  ازه گیریاند تر و قابل جالب ةمسللاما  .دیگری تجربه کندشخص قرم  را به صورت آبی  بداند،

بزا   ،در ژاپزن  . مزثرً فرهنزگ، زبزان و زمزان باشزد    تأثیر تواند تحت  میاست که  ها دسته بندی رنگ

شزدن   «آبزی » ةواژ از، هنماییسب  چراغ رارنگ  برای ،طیف رنگ سب  و آبی توجه به ن دیکی دو

بزه ظزاهر   هزا   انسانیابیج، کیفیتی حسی مانند رنگ که در میان  مین اساس، درای بر کنند. میاستفاده 

هزایی را   توانند بی شزمار رنزگ   میتا چه می ان متفاوت است تا جایی که افرادی   مشابه است لمرً

احساسزات  ماننزد  دیگزر   ةات پیچیزد هزج ندارنزد. در مزورد حزالات و احساسز      میببینند که حتی نزا 

گردد. در نتیجه؛ سخن جیم  در مورد فردی بودن حزال دینزی بزا للزج      میبغرنج تر مسلله ن ای دینی

 رسد.  میجدید ماابقت بیشتری داشته و صحیح تر از سخن تیلور به ن ر 

 
 های تجربی جیمز عدم قطعیت تبیین

یزابیج کزه    مزی هزا، در   احسزاس مشزترک انسزان   بر  تجربة دینی بررسی ن رات جیم  و سوار شدن با

گزردد و   مزی یک امکان بالقوه است که موجب دستیابی به معنزاداری زنزدگی    تجربة دینی حصول

معنزا بزاز اسزت. در لزین     « جعزل »، هر چند همیشه راه برای شود  میمعنا محقق ن« کشف»بدون آن، 

فاقزد قاعیزت    مزی وضزولات لل حال جیم  اذلان دارد که نتیجه گیری موضولات دینی برخرف م

 هزای  توان گفت که تبیزین  میاستفاده کرد. در نتیجه، « به طور کلی»ن موارد از قیدای بوده و باید در

برای معنزاداری زنزدگی را نزدارد، زیزرا بزا       تجربة دینی تجربی وی نی  ذاتا قابلیت انحصار دادن به

نبزودن آن بزرای معنزاداری نیز  فاقزد      دینی، انحصاری بودن و یا های  توجه به لدم قاعیت موضو 

صزراحت ادلزای   بزا  رسد کزه   میو سالبه به انتفا  موضو  است. وی نی  به ن ر ن استقاعیت لازم 

 چنین انحصاری را داشته باشد. 

 
 یشی و روح بیمار، کشف یا جعل معنااند سالم

خواهنزد   مزی ن  نشده و ، به احساس شگفتی گذرا )یا حال دینی( قاها امروزه بسیاری از انسان .الف 

و المال مخصوص، به احساس خود پایزداری بیشزتری    ها ی از قبیل انجام مراقبه، نیایشهای با روا

ن افراد در لمل از انحصار آنچه جیم  در تعریزف آن ارالزه   ای شود که دینِ میببخشند. همین سبب 
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از المزال و   ای هی منجزر بزه ابزدا  و آمزوزا دسزت     هزای  کرده خزارج شزود و اسزتمرار چنزین روا    

ن طریزق، بزه   ایز   ده که در مجمو  دین برخزی را شزکل داده و از  شمعنوی و روحانی  های ریاضت

 .اند نولی معنا در زندگی خود دست یافته

 های مان آوری و الهام یافتگی ناگهانی روحای  ،ای برانگیختگی احساسات، منقلب شدن لح ه .ب

در پی ناخوا،  های جان های فته است که فارغ از دغدغهیشانی قرارگراند بیمار، موردتوجه سالج

ن نکته، از سوی جیم  مغفول مانده ای  هیجان و جذابیت ظاهری تجربه شده توسط آنان هستند و

یشان)به زلج جیم ( بازارِ اند است. امروزه ترا برای رسیدن به چنین حس و حالی از سوی سالج

روشی اقبال نشان  ران برای درآمدزایی به هر راه ودا پر رونقی دارد. در جهانی که سرمایه

جاد حس و حالی جذاب و ماورایی در ای هستیج که مدلی  ای شاهد تبلیغات گسترده دهند، می

متعددی به دنبال لضوگیری و جذب پیرو  های و نحله ها ن راباه فرقهای  ن خود هستند. درامخاطب

 ةو کلی5، کابالیسج4دروازه بهشت های مانند فرقه اند هستند که برخرف انت ار موفق نی  بوده

در اقصی نقاط جهان با هدف رهایی از  ها ن فرقهای های نوپدید دینی. در حقیقت پیروان جنبش

؛ هر چند چنین مسیری خلق و جعل اند ها پیوسته ن جنبشای  پوچی و معنادهی به زندگی خود به

 معنادهی است و نه یافتن معنا.

شود  می ، فقدان معنا در زندگی و لالج هستی محرکی است که موجب از من ر جیم .ج

 مرت خود وأآورده از تدست  بهجویندگان معنا، با پیشفرت وجود استعداد دینی، با آگاهی 

، از احساس خرء درونی رهایی یافته و با رسیدن به دوبارزادگی، به معناداری امور تجربة دینی

یشان نی  در حالت لادی زندگی خود به ساحی از معنا، هر اند سالجنجاست که ای  دست یابد. نکته

های ساده  . برخی معنای زندگی را در کسب لذتاند چند غیراصیل یا نادرست دست یافته

سالج، شغل مناسب، دوستان شفیق و  ةهمچون برخورداری از تفریحات مختلف، داشتن خانواد

 ةز معنا نسبت به معنای حاصل از دوبارزادگی، رتب. باید برای چنین ساحی ااند مانندآن یافته

آن را به صورت مالق، فقدان معنا دانست. با توجه به نسبیت توان  نمیحضیضی قالل شد و 

فرهیخته و متعالی بی معنا و فاقد جذابیت  های ن افراد برای برخی انسانای  مفاهیج، شاید زندگی

مرت مورد ن ر أکه بدور از ت ای یا کارگر ساده باشد ولی برای لموم مردم چنین نیست. کشاورز

به معناداری ره نیافته،  تجربة دینی نکه از مسیرای  برد، با مییشی خود به سر اند جیم  در دین سالج
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داند و  میمدها آو در ها زندگی خانواده، متعادل بودن ه ینه ةمعنای زندگی را در گرداندن چرخ

 برد. میاز آن لذت 

و رسیدن به دوبارزادگی راهی برای رسیدن به معنای زندگی است و باور  بة دینیتجر بی شک .د

یشزمندانی هسزتند کزه    اند  کنزد؛ امزا   مزی ترین امری است که زندگی را معنزادار   به خداوند، اساسی

. طبیعزت گرایزان و   انزد  از معنزای زنزدگی دسزت یافتزه     ای یا خداباوری به مرتبزه  تجربة دینی بدون

با نگاه سکولار به حیات بشری، به دنبال معنای زندگی در همزین حیزات مزادی و     ناطبیعت گرایان

تجربه هستند یا در کنار طبیعت، وجود لناصری مانند جاودانگی نفس، اراده و اختیار انسزان   ةدایر

سزه  دانند. برتراندراسل از مشهورترین فیلسوفان خزداناباور قزرن بیسزتج     میرا نی  در معناداری لازم 

های آدمیزان را   ز میان برداشتن رنجاجویی به دانش، و  گی لشق، راهددرونی شوریشوق  وکشش 

 یافته است. معنابخش زندگی خود 

. توان معنایی برای زندگی یافت مینی   خدا بدون التقاد بهکه  فیلسوفانی همچون راسل معتقدند   

توان  مین ن ر نه تنها ای از. ستازندگی با هدف زندگی  معنایتفاوت مبتنی بر  آناناستدلال 

 بعد از معناداری استیک هدفمندی یک وجه و  بلکهزندگی معناداری داشت بدون هدفمندی، 

چون  طبیعت گرایی فیلسوف .(26-28ص )جوکار،توان معناداری را به هدفمندی تقلیل داد می و

زندگی از متن معنای که  استمعتقد  .(Richard Edward Taylor, 1919-2003) ریچارد تیلور

های آن به لنوان مرک  و با طرح مفهوم خرقیت و بیان وی گی زندگی قابل حصول است

(. 201-204ص دهد)ناصری، میبی معنایی زندگی انسان سکولار  ةمسللمعناداری، پاسخی به 

از طریق همسویی و تابیق را زندگی  یتوان معنا میکه  ندمعتقدنی   6فیلسوفانی چون پیتر سینگر

وی در مقاله بی لدالتی یا فقر محقق ساخت.  زدودنمانند اخرقی و ارزشی  های ادن با پروژهد

ای نیکو شغل و حرفه داشتن های زندگی معنادارلفهؤیکی از منویسد،  می« یک زندگی معنادار»

 .(,192p. Singer-196) 7دقرار ده سرلوحه زندگیانسان از آن لذت برده و که است 

و  اتریشززی شززناس لصززب و پ شززک نروا )1905Viktor.E.Frankl ,-(1997فرانکززلویکتور   

ن زری مشزابه   ها  انساندر مورد دینداری و حس دینی  لوگوتِراپی()معنادرمانی مکتب ةپدیدآورند

حضزور و وجزود حزس دینزی در هزر       از یکاآمزده حز  دست  بهشواهد  گوید مین ر جیم  داشته و 

اخودآگاه شزخص، اگزر نگزوییج سزرکوب، مزدفون شزده       ، اگرچه ممکن است در ناستشخصی 

همچنزین،   کنزد.  مزی انسان اغلب به مراتب دینی تر از آن است که خزود تصزدیق    به لبارتی،باشد. 
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تزرین نیزروی محرکزه هزر فزرد در دوران زنزدگی او        عنزی در زنزدگی اساسزی   ترا برای یافتن م

 (.135ص ت)فرانکل،اس

 
 تجربة دینی تقلیل دین به

معرفتزی، شزعالری و متزافی یکی     ةدینزداری، جنبز   ةو کاهش دامن تجربة دینی تقلیل دین بهجیم  با 

پرداخت. وی با تمای  میان حزال   تجربة دینی ةدین را در ن ر نگرفت و به حصول معناداری در سای

هزای   فردی دینی و حیات جمعی دینی برگرفته از جمالت یا مذهب، فرد لامل به آداب و نیزایش 

داند که خود به آن دست نیافته است. امزا داشزتن    میدین را دارای دین دست دوم مخصوص یک 

ر دینی دانسته کزه موجزب اسزتمرار    یرا خاستگاه کردارهای تقلیدی و شعا تجربة دینی حال دینی و

به تشکیرت مذهبی بزر جیمز      میگردد. برخی به سبب تخصیص جایگاه دست دو میالمال دینی 

مذاهب و ادیان تحت یک لزوا در   ةنکه هدف جیم  گردآوردن همای با توجه بهاما  اند خرده گرفته

توان ن ر وی را بزا   میندگان به چنین موضعی بوده، ای گوهر دین بوده و یا دست کج، دستیابی ةسای

 ةتشخصی که دارند، قابلیزت گزردآوری کلیز    های نمود؛ زیرا ادیان موجود با جنبهتأیید مرح اتی 

ادیزان و بسزیط    ةمشترک هم ةمشترک را ندارند در حالی که تمرک  برجنب ةدایر دینداران در یک

ن راه ایز  تواند راهگشزای بسزیاری از اخترفزات دینزی باشزد. در      میشمول مفهوم دین  ةنمودن دایر

نزولی تعزالی اسزت،     ة، کزه در بردارنزد  تجربة دینزی  لناصر مشترک ادیان را در وقوف بر توان می

 در تعزاریف  محل اخترف. ولی معنادهی را با خود به همراه خواهد داشت اًکه مسلم خرصه نمود

که از نحوه و کیفیت تعالی جستن نفس بزرای رسزیدن   است انسان و توصیفی ، از متعالی اراله شده

شود دستیابی به مفاهیج مشترک ادیان بسیار دور از ذهن  میهمین موجب گردد.  میبه متعالی اراله 

 باشد.

 
 ز در بحث معنا بیشتر در احساس معنا است تا خود معنانگاه جیم

 است،   زندگی طرح شده راه یافتن من ور به را که حیاتاز  تفسیر بنیادی ، هرتنو  جیم  در

 و مفهزوم  هزر  بزه  آن گسزترا  و «الهزی »معنای بازتعریف به خوانندگان دلوت با نامد و می مذهب

بزه   را مزذهب  و ن ادپرسزتی  جنسزیت گرایزی،   ، ملزی گرایزی افسارگسزیخته،   «خزداواره »دیده ی پ

کند. وی به معنا بزه لنزوان حقیقتزی خزارج از انسزان کزه        میتفسیر « زندگی به انسان کلی واکنش»
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که در راه زندگی معنزادار بزوده و حصزول     ای بتوان بدان دست یافت، معتقد نیست بلکه هر تجربه

جیمز  اسزت و آن را معنزایی حقیقزی      آن، حس معناداری را بزه همزراه داشزته باشزد، مزورد قبزول      

تغییزرى  میز ان   در را اى هزر لقیزده   درسزتی  ، آزمزون وی با رویکزرد پراگماتیسزتی خزود    .داند می

زنزدگی   راه در بشزر  تجربیزات  همان را و حقیقت آورد در زندگى شخص به وجود مىداندکه  می

    . ),25p.James-(29داند می منابق آن بودن مفید می ان می ان حقیقی بودن یک ن ر را با دانسته و

دانزد کزه از سزودمندی یزک حقیقزت بزرای        میوی معنای زندگی هر کس را وابسته به ادراکی    

لینی، غیر ثابت و خاص هزر انسزانی اسزت. از ن زر وی معنزای زنزدگی        خود دارد که امری کامرً

 ةایزد بزرای یزافتن نسزخ    د بلکه هر کس بکرنسخه واحدی نداردکه بتوان یافته و به دیگران معرفی 

منحصر به فرد خود ترا نماید. در من ر جیم  آنچه تحول زا است، حس معنایابی اسزت و بزیش   

نکه به یافتن معنای حقیقی زندگی یا طریق حصول آن متوجه و مقید باشد، به هر حسی از معنزا  ای از

شزادی باشزد بهزا     که بتواند در انسان تحول آفرین و موجد دو احساس سزودمند آرامزش خزاطر و   

دانسزت بلکزه    مزی دهد. وی نتیجه گرا نبود ومعنای زندگی را برای خود در رسیدن به پیروزی ن می

همان شور و حرارت صرف شده در مسیر انجام کار و رسیدن به هدف، هر چند طولانی و دور از 

 دانست.   میدسترس را مهج و لذتبخش 

 
 را ثابت کند. یتجربة دین خود در باب ةجیمز نتوانسته نظری

 ةاثری کرسیک در حزوز  نی تنو   امروزه جیم  بوده وترین دلبستگی زندگی  ب رگ دیننکه ای  با

 تجربة دینی خود را در باب ةبسیار، نتوانسته ن ری های رغج ترا به، اما شود پ وهی شمرده می دین

جربی است. البته شاید وی به توصیفاتی همراه با اراله شواهد ت اثبات لقلی کند و بیانات وی صرفاً

 گونزه کزه در فصزل     گزرا، التقزاد چنزدانی بزه اثبزات لقرنزی نزدارد؛ همزان         لنوان فیلسوف تجربزه 

دیگزر بزه    مزی لل هزای  ماننزد موضزو   تزوان   نمیاشاره نموده که در خصوص دین  تنو گیری  نتیجه

نززی را گیززری قاعززی و مالززق دسززت یافززت و تززرا کززرده تززا جززای ممکززن موضززولات دی نتیجززه

گوید با ن ر به مشکرت درونی هر یزک از للزوم، بزه جزایی      میصورتبندی کند. سپس در فرازی 

و فلسزفی آن    مزی رسیج که باید نگرا ن ری محض را کنار گذاشته و بگزذاریج معضزرت لل   می

مان فعال خود آن را از بین ببریج. وی آزمایش صحت و درسزتی التقزادات را   ای  لاینحل بماند یا با

و نی  لدم تکاملشزان   ها کلی را به دلیل اخترفات و تعارضات میان آن ةر پرتو للوم دیگر و فلسفد
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بیند، بلکزه پزرداختن بزه     میداند و نه تنها ضرورتی برای اثبات لقرنی دین ن میمالقا امکان ناپذیر 

در  مزان دینزی زنزده   ای للج ادیان را از سوی مردم، سبب احتمزال محزو شزدن حساسزیت و ظرافزت     

فزردی و   هزای  و غیرشخصی را در برابزر پدیزده   میداند. در جایی دیگر، نگرا لل می میوجود آد

داند چون معتقد است در نگرا للمی، که اموری همگانی  میشخصی، بسیار ساحی و کج لمق 

فردی و شخصزی، بزه مفهزوم کامزل      های وکلی هستند، با نمادهای حقیقت مواجهیج ولی در پدیده

 دهد.  میحقایق سر و کار داریج که می ان تحقق واقعی انسان را نشان  کلمه با خود

 
 و معنا تجربة دینی شخصی بودن

 متغیزر و  هزا  یشزه اند  نکزه ای  که با توجه بهشود میاذهان دیگر چنین دریافت  ةمسللاز ن رات جیم  و 

تکزرار   ج لی از آگاهی شخصی هسزتند، حزالات ذهنزی و احساسزات نیز  آنزی و متغیرنزد و لینزاً        

هر شخص نه تنها برای دیگران، حتی برای خزودا نیز  بزا     تجربة دینی و به طریق اولی، شوند مین

نیسزت. حتزی نزو  احساسزی کزه از      پذیر کیفیتی که در زمان و مکان خاص دریافت کرده، تکرار 

و  نزی تجربزة دی  ةگردد، لین احساس اولی میجاد ای برای راوی  تجربة دینی ةبازگو نمودن حال اولی

ن ای  مشابهی خواهند داشت. بر ییا احساس مابعد آن از ن ر زمانی نخواهد بود ولی بی تردید اج ا

، تنها برای یکبار حس ناب ناشی از مواجهزه را  تجربة دینی اساس، انسان در مواجهه با امر قدسی و

  نزین شزرایای  ن تجربه الی الابزد بزرای خزود وی نیز  تکزرار ناپزذیر اسزت. در چ       ای کند و میتجربه 

ن انتاج، مصزداقی از شزعر   ای تواند مؤثر باشد. میهر کس، تنها در معنادهی به خود فرد  تجربة دینی

 گوید: میحافظ است که 

 «.هر کسی از ظن خود شد یار من/از درون من نجست اسرار من» 

 
 نتیجه

زم و کزافی  را شزرط لا  تجربزة دینزی   دهزد کزه جیمز     مزی ن مقاله آمد بزه خزوبی نشزان    ای  آنچه در

داند و به لنوان یک پراگماتیسزت،   مین تجربه را اساسی ای امر برتر در معناداری دانسته و اتحاد با 

هدف زنزدگی دانسزته کزه سزبب ارزشزمندی زنزدگی اسزت و در         ةمعنای زندگی را باوری دربار

بزه   بحث معنا بیشتر ن ر بر احساس معنا داشت تا خود معنا چزون هزدف اصزلی بزرای وی رسزیدن     

تجربی وی فاقد قاعیت بوده و معتقد بود برخی اوقات بایزد نگزرا ن زری     های آرامش بود. تبیین
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مان فعال را برای حل معضرت بکار بست. از ن زر وی معنزای زنزدگی    ای  محض را کنارگذاشته و

قزرار دهزد.    تجربزة دینزی   هر فردی مختص به خود اوست و برای یافتن آن، باید خزود را در مسزیر  

 ةبه لنوان جنبز  تجربة دینی گوهر دین و تمرک  بر ةمذاهب در سای ةجیم  در گردآوری هم هدف

ن ایز  آغاز تحقیقزات بیشزتر در   ةتواند راهگشای بسیاری از اخترفات دینی و نقا میمشترک ادیان، 

آن بزا   ةو مقایس« تجربة دینی امکان معنایابی از طرقی به غیر از»مانند  ای زمینه باشد. نقدهای وارده

نده است و پزرداختن بزه   ای ن ر جیم ، و نی  بررسی ن ر فیلسوفان دیگر نیازمند تحقیقات بیشتری در

و تجربزی جیمز  و    مزی گنجد و باید بزه طزور مجز ا بررسزی شزود. رویکزرد لل       مین مقال نای آن در

بحزران   تواند یاریگر یافتن راهی نو در معنزادهی و خزروج از   می، تجربة دینی ن رات بدی  در باب

دینزی و   هزای  ن مالب اسزت کزه تجربزه   ای  یدؤتجربی جیم  م های در جهان کنونی باشد زیرا یافته

در رفز  و دفز  آلام وجزودی بشزر دارنزد. بزه بزاور بسزیاری، جیمز  بزا            ای لرفانی نقش درمانگرانه

کسزانی   گشود و بهها  انسانرا روی  ای های تازه ، افقتجربة دینی ةتحقیقات ارزشمند خود در حوز

که دچار سرگشتگی معنوی بودند امکان داد تا تسلیج مکاشفات خود شوند بزی آنکزه بزه فراسزت     

 دقیق تر باز است. های ن راه همچنان برای بررسیای وارد شود و ای شان خدشه
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