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 چکیده

شده  اتیوارد ادب یروانشناس از و نسان داردناخودآگاه ا ریدر ضم شهیغم غربت ر ای ینوستالژ

 گریبه عبارت د ؛شودیموجب بروز غم و اندوه در در انسان م ،گذشته ادیحسرت و  است.

 .است دورانبازگشت به آن  اقیو اشت لینسبت به روزگار خوش گذشته و م یدلتنگ ی،نوستالژ

نادر  .است افتهیشاعران بازتاب معاصر است که در اشعار در دورۀ مهم  یهااز موضوع یتالژنوس

سامد ب شیهاکرد آن در سرودهادینسبت به گذشته و  یاست که دلتنگ ینادرپور از جمله شاعران

موجب  یو عمیق و عاطفه و احساس ستهیزیکه شاعر در آن م یطیمح فراوانی دارد.

ۀ ویبه ش ن است تاآپژوهش بر  نیا .در نادرپور شده است یکیشدن حس نوستالژختهیبرانگ

نسبت به گذشته در شعر  یربت و احساس دلتنگغ جادیعوامل ا یبه بررس یلیتحل -یفیتوص

 ،همچون غم غربت یکینوستالژ نیها نشان از آن دارد که مضامافتهی .شاعر معاصر بپردازد نیا

نمود بیشتری در شعر نادرپور  یو خاطرات جمع شهرآرمان ،از معشوق یدور ی،دوران کودک

  است.یافته 

 .نادرپور ، نادرشعر معاصر ، حسرت،غم غربت ی،نوستالژ: ژگان کلیدیوا

 

 

 

 
                                                           

 ؛ و ادبیات فارسی، واحد گرمسار،  دانشگاه آزاد اسلامی، گرمسار، ایران . استادیار گروه زبان 1
m.sadeghi@iau-garmsar.ac.ir 

Journal of Pezhvak-e Jamee  پژواک جامعه فصلنامهدو
 

Vol. 11, No. I1, 2021, Pp: 137-154  ص  ،0011 پاییز و زمستاندوم، ، شماره دومسال

050-031 



 

 

 831 |                                                                        0011، شماره دوم، پاییز و زمستان دومسال    | پژواک جامعه

 

 مقدمه-0

ای است فرانسوی که ریشه در علم روانشناسی دارد و از آنجا وارد نوستالژی یا غم غربت واژه

های علوم انسانی از جمله ادبیات شده است. نوستالژی یک احساس عمومی و سایر حوزه

با مرور آن  ،شدیندیخود به گذشته ب ریهرگاه انسان در ذهن و ضمهاست. انسان طبیعی در میان

است و هر  یعیطب یهر فرد یداشتن خاطره برا .شود یلذت مأم با تو یدچار غم و اندوه

 فرد یبراخاطرات  یادآوری یاما وقت ،کندی خود خاطراتش را مرور م ییدر خلوت و تنها یانسان

و  یشخص احساس نوستالژ ،کند بدبینموجود  تیسبت به واقعبرسد که او را ن یبه حد

بازگشت به گذشته و واکاوی آن گاه با غم و اندوه  (.18 :1831، انیفیشر) کندی م یدلتنگ

تنها ( و نه181: 1831انوشه، « ) غم و اندوهی که لذتی سکرآور به همراه دارد»همراه است؛ 

گردد. هر گذشته موجب شادمانی انسان نیز میهای خوش دردناک نیست، بلکه یادآوری لحظه

گیری نوستالژی در تر باشد، شرایط برای شکلاندازه فاصله میان زمانِ حال و گذشته طولانی

 شود.فرد بیشتر و بهتر فراهم می

 بیان مسأله وسؤالات تحقیق

معنی به  (nostos)ای فرانسوی برگرفته از دو سازۀ یونانی واژه (nostalgia)نوستالژی 

های (. در فرهنگ واژه38: 1831است )رضایی، « درد و رنج»به معنی « algia»و « بازگشت»

: 1831دخیل فارسی این کلمه را در معنی حسرت گذشته، احساس غربت، غم غربت )باطنی، 

( به کار 3/8181: 1831)آریانپور، « فراق، درد دوری، درد جدایی، آرزوی گذشته»( و 115

نامۀ آکسفورد احساسی از غصۀ آمیخته با لذّت معنی شده و به واژه در فرهنگاند. این برده

شود که هنگام یادآوری خاطرات خوش گذشته به انسان دست احساساتی گفته می

(؛ درواقع باید گفت نوستالژی اصطلاح روانشناسی است (Hornby,2005:1036دهدمی

خودآگاه شخص شامل خاطرات فراموش ضمیر نا»که ریشه در ضمیر ناخودآگاه انسان دارد. 

( که در شرایط متفاوت زمانی 33: 1838یونگ، «)شده و واپس زده و تجسّمات ناخوشایند است

تواند بروز یابد و در ذهن تداعی شود. این واژه را نخستین بار یک پزشک سوئیسی به نام می

 (.111: 1831آباد، کار برده است )عالی عباسبه« جوهانس هوفر»
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است. توربر   «غم غربت»اند کار بردهیکی از پرکاربردترین تعاریفی که برای این واژه به 

(Thurber )ایمورد انتظار  ییجدا ۀلیداند که به وسیم یاختلال ای یمفهوم غربت را درماندگ 

 این دوری و جدایی(. Thurber,1999: 88) شودیم جادیا یخانه و زندگ طیاز مح یواقع

های آشنا صورت ی همراه است که در مقابل جدایی از افراد مورد علاقه و مکانیاهبا واکنش»

را یک   غربت  ( احساسTilburgهمچنین تیلبرگ ) (.Archer,1998:404) «گیردمی

که با خُلق افسرده، شکایت جسمانی و بازخوانی  داندانسان می  حالت روانی و عادی برای

شود وی بازگشت به خانه و محیط آشنا مشخصّ میگستردۀ اندیشه دربارۀ خانه و آرز

(Tilburg,1997:802.)  

  کار رفته و شامل دور شدن از مکانتر بهالبته باید گفت غربت در نوستالژی در مفهومی وسیع 

که از دوران گذشتۀ »دانند را رؤیایی می شود. گاه نوستالژییا زمانی خاص در گذشته می

افراد  یوقت ای که دیگر وجود ندارد و بازسازی آن ممکن نیست.ذشتهگیرد؛ گپراقتدار نشأت می

 یریبه پ ایافتد  یشان به خطر میسلامت ای دشون یرو مهروب یخود با موانع یاز زندگ یدر دوران

 تیاز اوقات اگر در واقع یاریا در بسامّ ،است زیگر یبرا یواکنش آنها راه نیلاوّ ،رسند یم

 یپرشکوه یرا دارند که در آن زندگ ایگذشته یآرزو ،دننکن دایپ زیگر یبرا یراه ینیع

از همه با اصول  شیب ،شودیمطرح م یکه در نوستالژ یحسرت(. 11: 1811) شاملو،  «داشتند

و  طیاز مح یآزردگ .است «احتیو س زیگر»اصول  نیاز ا یکی .دارد وندیپ کیمکتب رمانت

 ی و جغرافیایی،خیدعوت به سفر تار ،گرید یها انمز ایفضاها  یزمان موجود و فرار به سو

: 1811)سیدحسینی،  «استهکیصات آثار رمانتاز مشخّ الیخ یهابال یبر رو ای یسفر واقع

یافتن به ها در این سفرهای رؤیایی که گاه با واقعیتّ همراه است، در پی دست(. رمانتیک15

 ی مطلوب هستند. مدینۀ فاضله یا شهر آرمانی و در آرزوی یافتن زیبای

های اصلی یکی از ستون»کند نیز ارتباط پیدا می« خاطره»از سویی دیگر نوستالژی با 

ممکن (. خاطره 83: 1831)شریفیان، « نوستالژی بازگویی و یادآوری بیش از حد خاطره است

ه که قادر ب یکه تعداد افراد شودیم یجمع ۀوارد حوز زمانی . خاطرهباشد یفرد ای جمعی است

 سیبار توسط مور نیاول یکه برا یخاطرات جمع ۀواژ» .ابدی شیافزا ،آن هستند یادآوری

بوده آن را  میها در آن سهاز انسان یاست که گروه یخاطرات یمعنا به به کار رفتههالبواکس 
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در این  (.1: 1831)میر مقتدایی، « آن دخالت دارند یریگانتقال داده و در شکل گرانیبه د

شود، به یادآوری شهری که در ذهن خود متصوّر میبردن به آرمانکه شاعر با پناه صورت است

شوند عشق و زندگی عاشقانه و سفرها از نوع خاطرات فردی تلقیّ می»پردازد. خاطرات خود می

« گرددخاطر نارضایتی از وضع موجود، منجر به ایجاد حس دلتنگی میها بهکه تکرار آن

 (.11: 1831)شریفیان، 

 عوامل ایجاد نوستالژی در فرد عبارتند از: 

 از دست دادن اعضای خانواده یا عزیزی که با غم و اندوه همراه است؛ -1

 حبس و تبعید، -5

 حسرت بر گذشته؛  -8

 مهاجرت؛ -3

 یادآوری خاطرات کودکی و جوانی؛ -1

 (.11: 1811غم و درد پیری و اندیشیدن به مرگ )شاملو،  -1

به برای بازگشت  شیگرا -5گذشته  یبرا یدلتنگ -1: از غم غربت عبارتند یاصل یهالفهمؤ

و  یپناه بردن به دوران کودک -3خاطرات همراه با افسوس و حسرت  انیب -8وطن و زادگاه 

عباس  یعال)شهر پناه بردن به آرمان -1آرکائیسم  -1ی پردازاسطوره -1 زیآمحسرتدکرد ای

 (.111: 1831آباد، 

هـ.ش( از 1813-1813اصر نمود خاصی یافته است. نادر نادرپور )نوستالژی در شعر شاعران مع

های نوستالژی در اشعارش برجسته است. این شاعر شاعران معاصر ایران است که شاخصه

پس از  .به فرانسه سفر کرد لیتحصۀ ادام یبرا یتآمد و پس از مدّ ایدر تهران به دنمعاصر 

سفر کرد و در  ایتالیسپس به ا ،ول به کار شددر وزارت فرهنگ مشغ یتمدّ رانیبازگشت به ا
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 کایبه آمر رانیا هنگفر ادیبه دعوت بن 1811در سال  .پرداخت ییایتالیا اتیادب ۀآنجا به مطالع

 . عمر در آنجا ماند انیسفر کرد و تا پا

عواطف و  انیب دراست که  رانیمعاصر ا اتیّگذار در ادبریثأق و تاز شاعران موفّ نادرپور

تصاویر زیبا، ترکیبات بدیع و زبانی  .شده است کینزد کیرمانت وهیت خود در شعر به شاحساسا

از عمر خود را در خارج  یشاعر معاصر بخش نیا نکهیبا توجه به اهای شعر اوست. نرم از ویژگی

از  یزند که حاصل دور یموج م قیعم یدر شعر او غم و اندوه ،است دهکر یاز کشور سپر

 .غربت استدر  یوطن و زندگ

 های ذیل پاسخ دهد: این پژوهش بر آن است تا به پرسش

 های نادر نادرپور شده است؟گیری نوستالژی در سرودهچه عواملی موجب شکل -1

 تر است؟های نوستالژی در اشعار این شاعر معاصر برجستهکدام یک از مؤلّفه -5

 

 اهداف و ضرورت تحقیق -0-2

های نادر نادرپور است. با های نوستالژی در سرودهؤلّفههدف از این پژوهش بررسی برخی از م

های هر شاعر ریشه در گذشتۀ او دارد که در زمان حال توجّه به آنکه بخشی از افکار و اندیشه

انعکاس یافته و بیانگر عواطف و احساسات درونی اوست، انجام این پژوهش به لحاظ پی بردن 

ب عواطف و احساسات این شاعر گشته ضروری به نظر ساز بروز و بازتابه عواملی که زمینه

 رسد.می

 پیشینۀ تحقیق -0-3

های مختلفی در زمینۀ نوستالژی صورت گرفته است که از آن جمله در ادبیّات فارسی پژوهش

 توان به مقالات زیر اشاره کرد: می
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فولادی،  ( به قلم محمود عبّاسی و یعقوب1815« )بررسی نوستالژی در شعر منوچهر آتشی»

( از مهدی 1831« )بررسی فرآیند نوستالژی در اشعار سهراب سپهری»ادبیّات پارسی معاصر، 

بررسی فرآیند نوستالژی در شعر معاصر فارسی بر اساس اشعار نیما یوشیج و مهدی »شریفیان، 

 نامۀ زبان و ادبیّات( نوشتۀ مهدی شریفیان و شریف تیموری، مجلّۀ کاوش1831« )اخوان ثالث

( از نجمه نظری و فاطمه کولیوند، 1831« )بررسی نوستالژی در شعر حمید مصدق»فارسی، 

( به قلم معصومه 1811« )بررسی و تحلیل نوستالژی در اشعار فروغ فرخزاد»متن پژوهی ادبی، 

صادقی، مطالعات زبان فارسی، اماّ تاکنون پژوهشی در زمینۀ بررسی نوستالژی در شعر نادر 

 ویکرد جدیدی که در این مقاله بدان پرداخته شده صورت نگرفته است. نادرپور با ر

 های تحقیقبحث و یافته

 های نوستالژی در شعر نادر نادرپورمؤلّفه -2-0

 نوستالژی دوران کودکی -2-0-0

های نوستالژی یادآوری عبارت دیگر یکی از ستوننوستالژی با خاطره رابطۀ تنگاتنگی دارد؛ به

های دهد. یکی از مؤلفهه ما را با تاریخ و گذشته پیوند میخاطرات است. یادآوری خاطر

نوستالژی یادآوری خاطرات دوران کودکی است. لوکاچ بر این باور است که شاعر پیوسته به 

کند. از دیدگاه فردریش نگرد و خاطرات کودکی خود را مرور میمی« عصر طلایی خود»

است که شاعر رمانتیک از آن روزگاران « یاندورۀ پهلوانان، عشق و افسانۀ پر»شلگل، کودکی 

 (.185: 1838کند. )سه یر؛ لووی، با حسرت یاد می

ترین ویژگی شعر نادرپور بازگشت به گذشته و دوران کودکی است. او با حسرت و برجسته

نگرد و با پناه بردن به روزگاران پیشین و مرور خاطرات شیرین آن، از دلتنگی به آن دوران می

 گیرد.حال فاصله می زمانِ

 نیدر ا رشاع .سروده است «گشت و بازگشت»به نام  یشعر یسالگ چهل و یکنادر نادرپور در

 یایآور به دنتلذّ یگردد و بازگشتیمبر شیخو یبه دوران کودک یکیقطعه شعر نوستالژ

دوباره  .../پروانگان در آتش ظهر یۀسفر به سا /کردم یسبز کودک ۀسفر به دهکد» :دارد یکودک



 

   معصومه صادقی                                                                                                                 بررسی پدیده نوستالژی )غم غربت( در...     |843

 

م در نگاه دیخورش یتمام شاد /کرد میاز دورها صدا یدوباره کودک م/ فرورفت یسالگ تن ده در

ام سرزمین دوری بود/ که چون سراب .../ دیار کودکیکرد میچشمه آشنا یراز روشن ریخت/ به

 (.111: 1831)نادرپور، « درخشید و سوی خویشم خواند

که کند می ادی ایاز خانهو  آوردبه یاد میود را خدوران ده سالگی  نادرپورشعر  ندر ای

 ه است.گذراند اخود ر یکه در آن دوران کودکای بود؛ خانهش سبز طایو ح یآن آب یهاچهیدر

 یاما فضا ،ابدیاز پدر و مادر خود ب ینشان دیگردد تا شایخود م یکودک اریدر ادامه شاعر در د

 یابد. میاز پدر ن یهم نشانمادر است و در کوچه  یاز صدا یخانه خال

یاد  یکودک یایدناز  گرینادرپور بار د  «نیشام بازپس» ۀاز مجموع «اهیو س دیسف»در شعر 

دوران  . اوکند یماشاره  (و تاب خوردن یباز لهیت)خود  یدوران کودک یهایباز کند و بهمی

 من یبازخاک انیالس /من و جهان یروزگار خردسال» :خواندیم ی ضمیررا دوران سبز یکودک

  (111)همان، « خوردن من و درخت با طناب و نوربتا /من و ستارگان یبازلهیت /میو نس

شاعر  یکیو احساس نوستالژ دیگویها سخن مبچه یبرا هیدا یهادر ادامه از قصه گفتنشاعر 

ت اس لذّاحس (کلاس و مدرسه و خاطرات درس) دبستان امیّو با بازگو کردن ا شودیم ترقیعم

با مداد سوسمار  /قلم یزبانهم انیالس /صفحات کتاب انیم /دفتر انیگل م انسالی: »کندیم

 انیسال /سبز انیسال ی/عروسک ۀساد یهاچهره /چهارفصل یکازرون یهاجامه انیسال /اصل

 یکردن حالات و خاطرات دوران کودک انیو سرانجام شاعر با ب (113)همان، « یکودک

 .کندیم انیخود را ب یهایو دلواپس یرخوردگو س یتینارضا

 ،من: »خود اشاره دارد یبه دوران کودک در آن پوراست که نادر یشعر «در باران یزمزمه ا»

در  ی/بهار یهاچون عکس برگ/ کنمیم ریتعب یریپ یهاهیام را با گریکودک یهاخواب

  (151)همان، « زییپا ی راکدهاآب

زدن طبل دیتا شا رودی میجنگل سرسبز کودکو د صبح تولّ یسو شعر بهنادر پور در این 

  د.نیچتر کاج کهنسال بب ریرا در ز لسبکبا یهاقارچ

 نوستالژی غم غربت -2-0-2
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کند و آنان در آثار خود با ات به صورت رفتاری ناخودآگاه در شاعران بروز مینوستالژی در ادبیّ

شان هایدلتنگی خود را در قالب سروده حسّ ،نگاهی به گذشته و یاد کردن از روزگاران پیشین

 ۀهای بارز نوستالژی غم غربت و دوری از وطن است. واژفهلّؤکشند. یکی از مبه تصویر می

تری را تواند مفهوم وسیعرود، بلکه این کلمه میغربت تنها در معنای دوری از وطن به کار نمی

هم غربت در شعر  نادرپور » د.شامل شودر بر بگیرد و بیگانگی انسان با محیط اطراف را 

آثار  یهاارتباط ندارد و همچون رشته ییایجغراف یکرده که فقط به مرزها دایپ یخاص یمعنا

 یهاهیلا نیتریدرد در نهان ؛ گویی اینزندیم وندیخون و خاکستر پ ۀاو را به مجموع نیآغاز

احساسات و  نیتریاز خصوص یچنان در نهاد او نشسته که بخش و شاعر نفوذ کرده ریضم

 (.815: 1813ی، لانیم) «عواطف او شده است

امر سبب  نیکرده است و هم یغربت سپر اریعمر خود را در د یانیسال پابیست نادرپور  

 انیب .شود دهیاشعارش د شتریوطن در بدوری از  یو نوستالژ ییکه غم غربت و تنها هدیگرد

 -دارد یلجنبه تغزّ شتریکه ب شنیآغاز یخلاف سروده هابر-او  یانیپا یهاغم غربت در سروده

زمین و »و « خون و خاکستر»هایی همچون این مضمون در مجموعه .دارد یاژهیو گاهیجا

 بیشتر مشهود است. « زمان

 سیدر پار هک «ینصبح دروغ»از دفتر « مسدو از رم تا» ۀخود را در مجموع تنهایی و او غربت

 هیگر یباران صدا /ون داردنج رنگغروب  نجایا» :کندیبازگو م نگونهیا ،سروده شده است

 چو نجایا /شب دردل من است /ارید نیدر ا نجایا /ناستیچشم ستارگان همه ناب یی است/تنها

نادرپور  (155-151: 1831)نادرپور،« ستین یقینی در وهم شب چراغ /ستین ینیغم بیغر من

 نیوطنش را سرزم و نالدیاز غربت مبار دیگر  همین مجموعهاز  «از مغرب یطلوع»در شعر 

 نیسرزم یا آه ای دیار دور/: »کندیم انیاو ب یخود را برا یداند و شرح دلتنگیخود م یکودک

 (.111)همان، « در آفاق باورم تتا آفتاب توس /سرد مغرب برمن حرام باد دیخورش /من یکودک

 :داندی م نهییاز آب و آ ترزلالتر و پاک را هنشیمو ی از گذشته ادگاریشاعر خاک وطن را  

شاعر  (.11 همان،« )نهیتر از آب و آزلال یا ،پاک/ ای امیا ۀجاودان/ ای لوح ادگاریخاک  یا»

 یرا همواره رهبر و راهنما آن یخواند و روشنیم خیتار یگار و بام لاجوردزرنوطنش را خاک 
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است که به  دواریو ام کندیم خطابمهر  هادگاوطن خود را ز ،شعر انیداند و در پایخود م

  :ندیرا دربرابرش بب هنیبازگردد و آفتاب م وطنش

 رپنجره افتد ب زچون چشم من  /روز ناگهان کی /گاه آتش زرتشت/ ای جلوهزادگاه مهرای »

و  «خون و خاکستر» ینادرپور در شعرها(. 115 همان،) «آفتاب تو را در برابرم نمیبیم /آسمان

 یهاناله یید و در سکوت تنهالنایاز غربت م «بهاران انآست» و بر «در گذشته یاهندیآ»

و  رانینسبت به ا یدیشد یو دلبستگ یوستالژناشعار گرفتار  نیدر ا یو ،دهدیبار سرمشکوه

/ من خانۀ خود آمد دنمیبه د گرغم بار د /غربت آوردم یبه سو یچون رو» :زادگاه خود است

 در شیخو هیچون سا/ را ییآشنا اریاکنون که د تقدیر مرا زخانه بیرون کرد/ به غیر نسپردم/ 

/ این عشق کهن که در ماجرا دارم الیدر خواب و خ /که هنوز و همچنان با او نمیب / قفا دارم

 ( 351همان، ) «دلم باقی است/ بنگر که مرا چگونه مجنون کرد

 یجانکاه همواره او را سخت م یرنجو ارد د گینغم یبعطاندوهناک و  یاشعار دل نیشاعر در ا

چه ه ز نشان ر ،دل یغربت ا ارید نیدر ا» :ندارد یتفاوت شیبرا امیّو بد ا کین گرید رایز ؛آزارد

 یتفاوت /ماّیو بد ا کین انیم /طوفانم ۀپنج ریاس ،خورده نیکه همچو برگ زم ؟/کس پرسم

که در  ،کجاست باد سحرگاهان /مستانمبهار من به ز /ماند بمروز من به ش / کهافتینتوانم 

  (.331همان، ) «خاک تو مهمانم یبو، به رانیا یتو ا ادیکند به  /پس از باران یصفا

 :سوزدیم بانهیغر ینالد و مثل شمعیم خود یبینادرپور از غم غر زین «قد یینۀآ»در شعر 

 /اتاقم یسو تنها در آن /شیخو ۀمرد یهابار اشکبا کوله /زند شمعیها که پرپر مشب»

 یبار / کز رشکاست یبیشمع غر نی آمایمن س یمایس /شناسمی خود را م د آلوددر یمایس

در  /شیخو ۀمرد یبار روزهابا کوله /موالز بیچون او در سراش زیمن ن /شیخوۀ برگرد کشدیم

است که از  یبینادرپور همچون مسافر غر «وندپی» در شعر (.511 -513همان، ) «بار نیا ریز

در غربت به  یادیت زاگرچه مدّ ؛ندارد یخود آگاه زانیاست و از عز مانده خود دور اریشهر و د

خود با او دم  ییاز آشنا -شناختندیشهر که او را م یوارهاید یحت- کسچیا هامّ ،بردیسر م

 یهاراه هروکدر /نداشتم زانیعز ازیاز ن یآگاه /خبر به راه سفر پا گذاشتم یمن ب» زنند:یمن

اما ز  /شناختندیرا مم شهر یهاوارید /زدمیپرسه م ایدر شهر ناشناخته /شتافتمیم هیت

 (. 818- 815همان، ) «دداشتن ه رخسارهنقاب ترس ب ییگوزدند/ دم نمیخود  ییآشنا
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 .است «در شب ایزمزمه»شعر  «و زمان نیزم» ۀنادرپور از مجموع یکیشعر نوستالژآخرین 

 یی وتنها یشاعر شعر را برا .داستیپ ر این شعردر هر سط هنیم یبرا یو دلتنگ ینوستالژ

 و رنجور ساخته دردمندقدر  را آناو از وطن  یدور غم .سروده است نهگایب اریغربت خود در د

هم باز  ،ببخشند او به آسالیس یو اشک نیزم یبه پهنا یابر ،اشک عالم هایسرچشمه که اگر

 دیمگر مرگ آ ندیرا از خاطرش بزدا لخ اود و غم تناو را فرونشان «خاموش درد»توانند آتش ینم

  نماید.اش بیو راه فراموش

 ساآش کودکمینس ییلالابا که  ستا دواریداند و امیخود م نیرید ۀخود را گهوار هنیشاعر م

در دل رم سپا تآغوشتن به که از نو  /نیرید ۀگهوارای دور  ارید یا ییکجا» :بربندد دهید

ها/ م ز کوکببردار دهدی تخروس ادیبه فر /بربندم دهیآسا دکودک تمینس ییلالا / بههاشب

 (.158 )همان، «سحر زایدکه از بطن  نمیتو را ب صبح پسس

 نوستالژی دوری از معشوق  -2-0-3

ترین عوامل پیدایش نوستالژی، دوری از یار و معشوق است که شاعر را بر آن یکی از مهم

هایی که به ناکامی انجامیده در تصاویر شاعرانۀ خود به توصیف با یادآوری دلدادگیدارد تا می

 های دوران وصال و حضور در کنار معشوق بپردازد. خوشی

 انیاگرچه در پا یمات روحتألّ نیا بسیاری دارد.فراق مهارت  هایظهوصف لح در نادرپور

او  یاما در اشعار دوران جوان ،شودیم دهید شتریدر غربت ب یمهاجرت و زندگ لیعمرش به دل

شعر  نیدر ا ت.سروده اس 1885سال  وریرا در شهر «دوست ادی»شعر  شاعر .مشهود است زین

حسرت  هبر گذشت انیو در پا گوید، سخن میگرفتار استبدان که  یو غربت معشوق یاز دور

  :کشاندیم ییهر سو که او را به دپنداریم «یآفتاب زندگ»خود  یخورد و معشوق را برایم

  یروشن خود بر فروخت ادیز یشمع                  و بر گور روزها  یرفت زین ک تونیا

 یو لب تشنه سوخت یهر سو مرا کشاند                غروب  وادی نیعمر در ا تابآف یا

  (111)همان، 
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 نبودنوشت در سر . تقدیر ودهدیمراز معشوق ناله س یدور در «ختچشم ب»در شعر شاعر 

کند یم ادی یشعر از زمان نیدر ا . شاعرزدیریم جامشاشک و خون در  ،باده یمعشوق به جا

 نیسرانجام فروغ ا یول کردند،او را روشن می اهیشب س یگانستارهمچون معشوق  دگانیدکه 

 رسید: انیبه پا اشینداشت و روزگار شاد یستارگان دوام

 و مرد  دیچون ستارگان چشم تو دم             آسمان حسود بود و چشم بخت من 

 (551)همان، رد سها فدر نگاه من شرارهبی تو                   گریخت هاترانه من لبان از تو بی

 شانچشمرا در مقابل  که با او داشته یاشتهکند و گذیم گینرفتن معشوق شاعر را اندوه

 .کندیو را دنبال ما هیسا کیگذشته مانند  زیانگتخاطرات لذّگویی  .داردیزنده نگه م پیوسته

  کند.یاد میحسرت و ندامت  ااو همواره از عشق گمشده ب

که  یفیاز توص پساست و  نیمعشوق غمگ یاز دور «عادیکوچه م» کینوستالژنادرپور در شعر 

و اکنون  کرده یکه با معشوق سپر افتدیم ییاد روزهای ، بهدارد یعیمناظر طب گرید شهر واز 

  :را از دست داده است زیانگو دل بایز هایظهآن لح

 از خون ما پر بود  گیچون ر             ما هر شب  عادیم ۀکوچ

  (883)همان، ها گرم و نفس بر بود بوسه         گوارا داشت  طعمی هاخنده

 .شده است دهیکش ریبه تصو زین «ارزیاز پس ن یچراغ»در شعر  اری یاز دور یدلتنگملال و 

آمده فرود شاعر  ۀانیآسمان مانند کرده که به آش نیرنگ ۀشعر معشوق را به پرند نیور در اپنادر

ی رید انیآش نیکه معشوق در ا خوردحسرت میا امّ ،تازه بخشد ییرنگ و بو بدان است تا

  :از کنارش گذر کرد یو چون پرتو نپایید

 پر بردم  ریخموش ماندم و منقار ز                نغم م یب ی میهمانا تبه گاه رفتن

  (811همان، )درختان دورتر بردم  یپناه سو              صبح  طلایۀشد از  ییطلا ،اجچو تاج ک
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انگیز زیبا و دل اریبس ،کندیم انیمعشوق ب دوری از« برگ و باد»که نادر پور در شعر  یریتصو

 است: 

 ندارم  یچراغ گریکه د غایدر                زن ای  یچراغ شب تار من بود

  (811همان، )ندارم  یاز او سراغکه جز وحشت                          شد  لاتندباد ب تو ادیمرا 

را مایۀ  معشوق . اومانده است یشاعر از نگاه معشوق سوخته و از خرمن وجود او تنها خاکستر

و خطاب به معشوق  داندمی و مرگ یندگرا فرجام ز و جدایی از او و هجرانحیات و زندگی 

  سراید:یم

 برگ خود شاد بودم  نیکه با آخر            درختم  یاستخوان آن من زایعز

 (811همان، )که من غافل از باد بودم  غایدر            یتو بود یبرگ هست نیآخر رام

گر او همچون دی یاو در شعرها ینادرپور از معشوق و اظهار دلتنگ یو دور تیمحروم

از دور و از » ،«ادگاریساحل » ،«خاموش ۀپنجر» ،«شانیکتاب پر» ، «در غروب یاحماسه»

  ، که در وصف معشوق سروده آشکار است.«و از دور کینزد

 شهرنوستالژی آرمان-2-0-0

نادرپور پیش از آنکه بخواهد دنیای آرمانی جدیدی را به ما نشان دهد، تصویرگر دنیای واقعی 

های دنیای واقعی، جهانی ایده آل را در ذهن بردن به زشتیاست تا شاید مخاطب او با پیخود 

پر از  یهاکشتار و نالهجنگ و به خاطر  ،کندیم یرا که در آن زندگ او دنیایی خود مجسّم کند.

  :نالدیم وستهیپ ایدن نین اشم و نفرت دوست ندارد و از تمدّخ

تلخ و آن  ۀخوش آن لحظ /شامگاهان یکیو تارچ یزخم /ی نهانیگدازد در خشمیم نیزم»

 ستنیخوشا ز ی/وزتنهیهمه ک نزی آمدم تنگ به /بر گناهان او خشم دهد فریک / کهنیریروز ش

 «؟تیبربر کو است نای ن گرتمدّ /عتیور شد طبکه در خاک و خون غوطه /اهانیس انیدر م

 (.181: 1831)نادرپور، 
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جهان  زین «آتش ،و سنگ نه اهیگ»از دفتر  «شهر یو برا ابانیب یبرا ایهیمرث»در شعر نادرپور 

 توصیف کرده است: رحمیخود ب رامونیپ

 یوحش یچراغ قرمز نارنج /و باد /برده است ادیکوچک از  یهام باران را در چشمترحّ نیزم»

 /را امیّا ۀنهفت رحمی/ بیشانیپر یهاهاز دور تپّ /جنگل خاموش کرده است یهادر کوچه /را

 (.313همان، ) «زنندیم ادیفر

جهانش را  یبنااست تا سنگ یآرمان یانسان یجووشهر خود در جستآرمان ریدر تصوشاعر 

مک ک به« ریسمان از آسمان تا»از دفتر  «چناران انیاز م»مضمون در شعر  نیا .بگذارد

  :شده است میترس نگونهیا ،اندسر برآورده عتیکه از دل طب یواژگان

  اهشیس یهاچکمه و با شنل سرخ                دیز گرد راه درآ یکاش سوار

 (111همان، )ز برق نگاهش  دها بشکننهیآ          بدرخشد  او صبح در الماس چشم

که  ی استاو در مدد گرفتن از انسان یدیناام دارد، یأس و تیّشهر نادرپور اهمآرمان بارۀآنچه در

  :ستوا ینآرما یایدن نشگریآفر

 جوید/از اشک ب ریبه غ یزچی آسمان/ آلودغم زلال از چشمش / تاتن دارم کی یمن آرزو»

 «کند یدنید راتماشا  یخاک ب نوی سرمۀ بینایی/ هیشب یزیچ ی/گوهر شاد هیشب یزیچ

  (111 - 113همان، )

مام و انسان در مرکز ت یشهر یزندگ ی،عیطب طیمح انیم یگانگیاتحاد و  جادیا ندیشۀا

را در ( و انسان یشهر یزندگ ،عتیطب)سه ضلع  یتلاق .او قرار گرفته است ۀشاعران یهاتلاش

درخت »و  «دیاز من تا خورش» ،«شعر من و شعر باد» ،«ستنیلحظه ز کی» ،«هاگاریس»اشعار 

  مشاهده کرد.توان یم «کبوتر

داده  لیشعر را تشکی مرکز ۀهست ی،شهر یو زندگ عتیطب ،حاد انساناتّ ۀشیشعر اند نیدر ا

  :است



 

 

 811 |                                                                        0011، شماره دوم، پاییز و زمستان دومسال    | پژواک جامعه

 

 /هست یو قلب کوچک من ارتباط /هاو بزرگ درخت نیقلب آتش نیا /دیخورش انیم دمید»

تاک  کیت و /صداها و نورها هستند لیره ک /هامیو س /هوا زیر یهاهنبض من و ذرّ انیمدیدم 

از درخت و از از آب و  م/ستیاز آفتاب جدا ن دمید /هست ایناشناخته وندیپ ی/واریساعت د

  (531)همان،  «هم نیزم

 

  یخاطره جمع یوستالژن-2-0-5

های خاطرۀ جمعی های دور، روزگار باستانی و اساطیری یک قوم، یکی از مؤلفهیادآوری گذشته

های است. گذشتۀ پرشکوه ایران، بازگشت به عهد باستان، دوران قهرمانان جاودان و اسطوره

های دور خش شاعران بوده است. این دلتنگی نسبت به گذشتهببزرگ، در طول تاریخ، الهام

آید که تغییرات فرهنگی، اجتماعی و سیاسی عمیقی در جامعه شکل گرفته وقتی به وجود می

 باشد. 

خود را  یهایو دلتنگگوید سخن میو جهان  رانیا ریگذشته و اساط نادرپور در اشعارش از

در  که« دیخورش ۀسرم»از دفتر « گوماتای آسمان»شعر  .کندیم انیدور ب یهانسبت به گذشته

. دردناک شاعر از استبداد زمان باشد اسحسا انگریواند بتیم ،سروده شده است 1881سال 

خت خواند و برت «ایبرد»خود را  یمغان پسر کوروش بود که پس از مرگ و مغی از« گوماتای»

 نینادرپور در ا  یدند.شور وا ر نکردند و براو را باو یعاادّ یزادگان هخامنشا بزرگامّ ت،نشس

  :دانبکش رین خدا را از تخت به زیجانش سیابل نیا یروزکه کند یشعر آرزو م

 خدا  یپنهان ۀکشندای  سیابل                کشم تو را یفرو م عرششب ز تخت  کی

 یستیتو ک لیدانپ یخدا یدانم ایم                         یستین سیگمان خلق تو ابلدر گر

  (518 )همان،

خود از  م و اندوهاحساس غ انیدر ب «و زمان نیزم»از دفتر  «خطبۀ زمستانی»شاعر در شعر 

چون هایی همپردازد و با ذکر نامیآن م فتخارپر ا ۀو گذشت «دماوند کوه» فیبه توص روزگار،
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 رانیا ۀگذشت ریطاسا انگریب یکه همگ «ضحاک»و  «دیجمش» ،«مرغیس» ،«زال» ،«قباد»

 گاهچیکه ه ندیبیصدا م نیکشور تنهاتر نیو خود را در ا شودیم کیدچار حس نوستالژ ،هستند

  :پرسدیکوه خموش پاک م نیرسد و از اینم ییبه صدا

 ،گریبار د /قدرت شگفت ۀچیدر نیا ازمن  ایآ ی/ ای شیر خشمگین/وس زمستانعب ۀچهر یا»

 (111همان،  ) «؟دیتو را دوباره توانم د ایآ ؟/دیاق تو خواهم دفر ۀردگاز  /برآمدن آفتاب را

 یهایرانیو ۀمشاهد .نگردیاش میکشور باستان یهابه خرابه «شهمات»نادرپور در شعر 

تخت  که آنجا ؛ردازدپیم یخیخاطرات تلخ تار یادآوریو او به  کندیم را دلتنگ او نشیسرزم

اعراب و ترکان  گانگانیه بنی کزما ای ردیگیار ممورد هجوم اسکندر و سپاهش قر دیجمش

 کشند:میکشور را به خاک و خون  نیا... مغول و 

 ؟/کرد یترکتاز نجایفاتح ا نیکدام ای /کرد یبدفرجام باز طعن نیدست با ا نیکدام ایآ یراست»

 یآتش ی/انخوی م رانهیو نیبت را در ااآواز غر ی/ ای کهابانیب نیغمگ بادای  الا پرسمیاز تو م

همان، ) «؟دیاش لرزیشوکت و آباد یپا ریدر ز نیزم ای ید؟/رزو یکه با او دشمن ایبود آ زیناچ

115.)  

در شعر  .شودیم دهید زین یونانی ریبه اساط یاشارات ی،رانیا رینادرپور علاوه بر اساط یدر شعرها

  دیبسته شده و ام ریبه زنجکه  داندیم یریپ یاو خود را زخم «شعر انگور»از دفتر  «دزد آتش»

از اسطوره  ریگرفتار تقد بیحس غر نیا انیب ینادرپور برا .وجود دارد شیبرا نیز به درمان

با  ینیکه به خاطر همنش است یریاساط انیاز خدا یکی «پرومته»جوید. د میمد «پرومته»

  :واقع شده است گرید انیها مورد خشم و غضب خداانسان

 خود سوخت  ۀمرا به شعل انیخشم خدا               م که سرانجام من مگر آن دزد آتش

  (581خت)همان، بلا دو یخبه چارم مچارستون                           ریدتق ۀشکست نیبر سر ا

غریبش مردم و روزگار  یکه از نامردم یهنگام «سمانیاز آسمان تا ر»در شعر  نیهمچن

  کند:اشاره می ی )ع(سیعحضرت و ( ی )عحضرت موس لد، به داستاننایم
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 /بدل به خون و طلا کرده است /ت رازمان آتش نبوّ یایمکیو  /است دهیدرخت معجزه خشک»

 یحایو آفتاب مس /خوان برده استترانه یهاهای بدبده /کشتزاران را یبو ،خون و طلا رنگو 

  (311همان، ) «ستین ییروشنا

آتش از شاخه و  ی )ع(موسحضرت که هنگام بعثت  یشعر به درخت ییشاعر در قسمت ابتدا

 ی است کهفارس اتیادب در باور نیا انگریاشاره دارد و در مصراع آخر ب ید،کش هبرگش زبان

 است. هر دو در آسمان چهارم حضرت عیسی )ع(و  دیخورشجایگاه 

 

 نتیجه -3

ر خاطرات گذشته است که فرد در آن با مرو سمیمهم مکتب رمانت یهالفهمؤاز  یکی ینوستالژ

فراق و  هجران وطن،از  یدور .آرزومند بازگشت به آن روزگاران است ه،دچار غم و اندوه گشت

خاطرات  یادآوری .در انسان است یحس نوستالژ ۀدنزیمهم برانگ هایشاخصهاز  ...دوست و 

به  گردد،میاحساسات  انیسرودن و ب اینوشتن  یفرد برا یدرون جوششگذشته موجب خوش 

. با خاطره و مرور افکار در گذشته همراه بوده است شهیهم یسبب است که نوستالژ نیمه

 پناه بردن به اشعار نادر نادرپور نمونۀ برجستۀ نوستالژیک یا غم غربت در ادب فارسی است.

شهر آرمان میاز معشوق و ترس یغم غربت و دور انیب ی و یادکرد حسرت آمیز آن،دوران کودک

کردن از ادی شعار اوست.در ا بمکت نیا یهالفهمؤ نیتراز مهم ،دور یهاتهگذش یادآوریو 

 .دارد ژهیو یگاهیدر شعر نادرپور جاو مرور خاطرات شیرین آن روزگاران  یدوران کودک

از  یدر دور یااشعار برجسته شسرای ت موجبغرب اریدر د یو زندگ هنیاز م یدور نیهمچن

فراق به  یهالحظه فیاز معشوق و توص یدور .شده است یی ویغربت و تنها غم انیوطن و ب

 یایدن دنیکش رتصوی به . نادرپورضمناست دهیبخش یاتازه یشاعر معاصر رنگ و بو نیشعر ا

 یادآوری کند.می میمخاطب ترس یرا برا شیخوۀ فاضل ۀنیو مد یآرمان یایدن ی،واقع

 ۀخاطر یآمدن نوستالژ دیان موجب پدو جه رانیا یریاساطو  یدور و روزگار باستان یهاگذشته

 .شاعر معاصر گشته است نیدر اشعار ا یجمع



 

   معصومه صادقی                                                                                                                 بررسی پدیده نوستالژی )غم غربت( در...     |813

 

 

 منابع 

، چاپ اوّل، تهران: سازمان چاپ و نامه ادب فارسیفرهنگ(. 1831انوشه، حسن. )

 انتشارات.

، تهران: 3. جلد  فارسی –فرهنگ پیشرو آریانپور انگلیسی (. 1831آریانپور، منوچهر. )

 جهان رایانه.

 ، تهران: فرهنگ معاصر.فارسی -فرهنگ معاصر انگلیسی(. 1831طنی، محمّدرضا. )با

های نخستین پس نوستالژی، دلتنگی و حسرت عارفانه در شعر سال(. » 1831رضایی، احمد. )

 .31-35، صص 181، پیاپی 55، شمارۀ ادبیّات کتاب ماه، «از جنگ تحمیلی

، صص 5، شمارۀ ارغنون، «یسم و تفکّر اجتماعیرمانت(. »1838سه یر، رابرت؛ لووی، میشل. )

111- 113. 

 ، جلد اوّل، تهران: نگاه.های ادبیمکتب(. 1811سیّدحسینی، رضا. )

 ، چاپ ششم، تهران: رشد.شناسی روانیآسیب(. 1811شاملو، سعید. )

 ،«بررسی فرآیند نوستالژی در شعر معاصر فارسی(. »1831شریفیان، مهدی؛ تیموری، شریف. )

 .15-88، صص 15، سال هفتم، شمارۀ نامهاوشک

، سال دوّم، شمارۀ گوهر گویا، «در غم غربت شعر معاصر(. »1831آباد، یوسف. )عالی عباس

 .131-111، صص 1

گیری، ثبت و انتقال خاطرات جمعی در معیارهای سنجش شکل(. »1831میر مقتدایی، مهتا. )

 .11-1صص  ،81، شمارۀ زیبا نشریه هنرهای، «شهر تهران



 

 

 814 |                                                                        0011، شماره دوم، پاییز و زمستان دومسال    | پژواک جامعه

 

 .153 -111، صص 51، شمارۀ ایران نامه، «پرومته و غربت(. »1813میلانی، فرزانه. )

 ، تهران: نگاه.مجموعه اشعار(. 1831نادرپور، نادر. )

، ترجمۀ محمّدعلی امیری، چاپ سوّم، شناسی ضمیر ناخودآگاهروان(. 1838گوستاو. )یونگ، کارل

 تهران: علمی فرهنگی.

Archer,J,Irland,J<Amus,S.L,Board,H,& Currid,L  . (1998). Duration of 

Home sickness scale,Britrsb Journal of psychology,89-205. 

Hornby,A.S.(2005). Oxford Advanced Learner’s Dictionary of current 
English press Sixth edition: Oxford, univercity. 

Tilburg, M.A.L.(1997). The psgchological context of homesickness. 

In M,A,L. Vanilborg &A.J.J.J.M.Vingerhoets(Eds),psychological 

aspeds of geographical moves:                     honesickness and 

accultaration stress,39. Tilburg univercity press . 

 


