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 Abstract 

Aim: The present study was conducted with the aim of 

studying and analyzing the content of Ayatollah 

Khamenei's viewpoint regarding marriage and family, 

hoping that it can be helpful in recognizing the family in 

the Iranian Islamic model and improving their strength and 

in founding a native theory. Methods: This research is a 

qualitative study and two methods of "Content Analysis" 

and "Grounded Theory" were implemented in it. The 

research unit comprises of existing archival documents, 

including writings and written works of the statements and 

orders presented by Ayatollah Khamenei in the field of 

family. Results: According to the results, the views of 

Ayatollah Khamenei in the field of family are classified 

into the topics of marriage and family formation, family 

structure and function, family pathology, family health, 

child education, family and the governing system. 
Conclusion: It is hoped that Ayatollah Khamenei's views 

as a model of the Iranian Islamic style will be studied and 

exploited by counseling and psychotherapy specialists and 

family researchers. 
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 مقدمه

  و آرامش  سکون  محل  تعبیر قرآنی  زیباترین  و به باصفا،  مقدس  و محیطی  جامعه  زیر بنای  سنگ عنوان به  خانواده

-Al) نیست  تر از ازدواج نزد خدا پسندیده  بنیادی  هیچفرموده است که (  ص)  اسلام  پیامبر گرامی رابطه نیدرا.  است

Kafi, 1407 AH)  .واحد بنیادین  خانواده:  است  آمده  ایران  اسلامی  جمهوری  اساسی  قانون  ر مقدمهد اساس نیبرا  

  ساز اصلی  زمینه  که  خانواده  در تشکیل  و آرمانی  عقیدتی  و توافق  است  انسان  رشد و تعالی  اصلی  و کانون  جامعه

مقصود از   این  به  نیل  جهت  امکانات کردن فراهمو   بوده  اساسی  ، اصل است  انسان  و رشد یابنده  تکاملی  حرکت

  جامعه  واحد بنیادی  خانواده ازآنجاکه:  است  آمده اصل دهم آنو همچنین در   است  اسلامی  حکومت  وظایف

  داری، پاس خانواده  تشکیل  کردن  آسان  باید در جهت  مربوطه  ریزیهای  و برنامه  و مقررات  قوانین  همه  است  اسلامی

 . باشد  حقوق اسلامی  بر پایه  خانوادگی  روابط  و استواری  آن  از قداست

خانواده مرجع . کند می  های سالم را تربیته سالم است و خانواده سالم انسانجامعه سالم در گرو وجود خانواد

شخصیتی، روانی و در خانواده است که سلامتی یا بیماری . های جامعه استی و استرسهای فرداسترس وفصل حل

خانواده همچون یك ارگانیسم دارای مراحل تولد، رشد و . دهد می اجتماعی علائم خود را برای اولین بار بروز 

خانواده . رهبر و زیرمنظومه است ناظر،  قدرت، قواعد، قوانین،  افول است، خانواده همچون جامعه دارای ساختار، 

لکرد، ساختار، مرز و آنتروپی است و از قوانین سیستم همچون همچون هر سیستم طبیعی دارای اعضاء، عم

آن از هایی از همتاست، شکل بی خانواده سیستمی  کند و بالاخره اینکه می  ایستایی و بازگشت پیروی تضایف، هم

 قبایل و جوامع وجود داشته و تا انسان هست خانواده نیز خواهد بود در تمامی  ابتدای آفرینش انسان بوده،

Ahmadi, 2008) .( 
نا امیدی نسبت به آینده، دوری . اولین مرکز بروز و ظهور هر نوع آسیب بر فرد و جامعه، خانواده است ن،یبنابرا

های خانواده، ایجاد شکاف بین والدین و فرزندان، بحران هویت، شدن بنیان گرایش به ابتذال، سست از معنویات،

در اثر . بحران ارزشی، هم عامل و هم معلول این تحولات است ا و نهایتاًگرایی، تغییر الگوه گسترش اعتیاد، تجمل

 ).(Ahmadi,2007 است  این تغییرات تأثیر تهاجم فرهنگی دشمن حتمی

قدرت، نظام عملکردی و  مراتب سلسلهقوانین، قواعد، ساختار روابط، . خانواده کوچکترین واحد اجتماعی است 

تمامی  اساس نیبرا. است ختهیآم درهما عناصر اجتماعی و فرهنگی آن جامعه تمامی عناصر مرتبط با خانواده ب

گذران اوقات فراغت، تربیت  نحوةتعارض و روشهای حل آن، روابط جنسی، : ی خانوادگی از قبیلکارکردها

خانواده  مذهبی مسائلهای فردی و  فرزند، شیوه ارتباط با اقوام و دوستان، مدیریت مالی، روابط بین زوجین، سلیقه

  .)Ahmadi, 2008(مرتبط به فرهنگ اجتماعی است

 که یادگیری، «کشف خویشتن»و « خود»شناخت  ،تأمین نیازهای جسمی فرزندان :وظایف خانواده عبارت است از

 استخانواده منبع رشد و شکوفایی استعدادهای اعضاء و فرزندان خود اینکه و  شود از خانواده شروع می

)Gardner, 2016; Yavuzar, 2010(.  و از موجودی ضعیف و ناتوان  افتهیرشدخانواده بستری است که در آن فرد

  .گیرد چرا که خانواده نخستین محیط اجتماعی است که فرد در آن قرار می. شود تبدیل می تیباشخصبه انسانی 
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عی در از میان است حتی جوامعی نیز س گرفته صورتزیادی برای حذف خانواده  یدر طول تاریخ تلاشها

ن طرز به مشکلات و پیامدهای ای یزود بهولی . برداشتن ضرورت مقررات قانونی و مذهبی ازدواج را داشتند

قانونی داده و مقررات جدیدی را برای  جنبةمجبور شدند به عمل ازدواج  جیتدر به، زندگی زناشویی واقف گشته

 ).Vosoughi, 2012( قرار دهند موردتوجهسلول زندگی اجتماعی  عنوان بهحفظ خانواده 

 تر گستردهیمفهوم در را خانواده سازد یم ریناگز را ما که میهست خانواده نهاد در یا گسترده تحولات شاهد امروزه

 یا دوره در ،بعد به 0691 دهه از. )Byun, Baek, & Kim, 2002( میکن فهم و درک آن و متعارف متداول مفهوم از

 خانواده به مربوط تصورات از یاریبس ،اند هاددم ان دوم تهیمدرنرا  آن یاجتماع ازانپرد هینظر از یبرخ که

 در ساختارخانواده در گرفته صورت راتییتغ غالب یالگو. )Beck,2000(اند داده ازدستخودرا تیموضوع0بهنجار

 وجود با یفرزندآور در توجه قابل کاهش طلاق، شیافزا درازدواج، ریتأخ ازدواج، نرخ کاهش شامل یغرب یاروپا

 یها خانواده جمله از خانواده دیجد یالگوها ظهور ازدواج، چهارچوب از خارج آمده ایدن به یها بچه تعداد شیافزا

 ).Janadleh, Rahnam, 2014(است یوالد تك

 مهم نیا به خانواده مشاوره و یشناس روان ژهیو به یانسان علوم شمندانیاند پژوهشهای از یا عمده بخش 

 یفروپاش و طلاق آمار یصعود ریس. شود یم افزوده حوزه نیا پژوهشهای به روز هر و است افتهی اختصاص

 یبرا پژوهشگران یها زهیانگ از آنها فرزندان و مطلقه مردان و زنان بر آن یمنف عوارض و ریاخ سالهای در خانواده

 یبرا یمختلف آموزشهای ،یدرمان خانواده یهاکردیرو اساس بر امروزه. است نهیزم نیا در شتریب قاتیتحق انجام

 ،یساخت ،یشیپو روان یکردهایرو آنها نیمهمتر از که است شده انجام یخانوادگ یزندگ بهبود یبرا افراد به کمك

 ,Mahmoudzadeh, Yousefi, Golparvar) است پسامدرن و مدار جانیه ،یرفتار - یشناخت ،یراهبرد ،یستمیس

2018(. 
  علمی پژوهش های برنامه نام او که کنیم توجه خانواده های نظریه نیا  مجموعه به كیستمولوژیاپ هدگاید طبق اگر

 جنبة و شود می تلقی ناپذیر ابطال که است ییها گزاره بخشی از آن. هاست گزارهاز  دودسته شامل ،نهد یم آن بر

 صورت بهو در همه الگوها  است اندک یاربس آن تغییرات و هاست هینظر نیا سخت هسته درواقع و دارد متافیزیکی

 سخت هسته دور به  حفاظتی کمربند كی همانند که هستند ییها گزارهبخش دیگری از آن . بنیادین وجود دارد

 ها مفروضه این متوجه ابطالها نقض، موارد با مواجهه که است ازفرضیات ای سلسله شامل و است شده دهیکش

 .)Lakatosh, 1978( گردد می

مبانی  به ،شده تفکیك نظریه یك شناختی معرفت اصول که گردد می دنبال شکل این به مذکور دیدگاه روزهام

 سخت هسته .شود می اشاره نظریه آن برای ...و  شناختی ارزش شناختی، انسان شناختی، معرفت شناختی، هستی

 در یغرب یهاآموزه سخت هسته با یدج یتعارضها یدارا خانواده و ازدواج حوزه در یاسلام - یرانیای ها آموزه

 آن گسترش یا خانواده در جنسی روابط بودن محدود:از عبارتند یاساس تعارضات نیا از یبرخ که است حوزه نیا

                                                             
1-Normalfamily  
2-Hardcore 
3-ProtectiveBelt  
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 عاطفی و عمیق هایعشق بها؛ بی شخص یا بها گران شیء یا بها گران شخص عنوان به جامعه در زن نقش اجتماع؛ به

 التزام سودباوری؛ و فردگرایی خاطر به آن به توجهی بی یا خانواده کانون به نهادن رجا مبتذل؛ و سطحی هایعشق یا

 عادی رواج و شیوع یا طلاق بودن نادر خانواده؛ تزلزل و التزام این عدم یا خانواده استحکام و یکدیگر به زوجین

 و عمیق فامیلی و خانوادگی بطها؛روا خانواده بر حاکم عاطفگی بی یا فرزندان و والدین میان شدید عواطف آن؛

 ).Khandan, 2009(سطحی و استثنایی اندک روابط یا گسترده

 به باتوجه و یفرهنگ ملاحظات به توجه بر یمبن یدرمان روان و مشاوره دیجد یکردهایرود یتاک به باتوجه

 یالگو نهیزم در یهشهایپژو که دارد ضرورت یغرب فرهنگ یها آموزه با یاسلام یرانیا یها آموزه یمبان تعارضهای

  .ردیپذ صورت یاسلام –یرانیا یهاآموزه اساس بر خانواده مطلوب

 ،بوده ترجمه دارد قرار پژوهشگران و تاداناس دانشجویان، دسترس در که خانواده مباحث مبانی عمده متأسفانه

 مربوط های خانواده هایشارز و نقوانی قواعد، فرهنگ، ،ورسوم آداب با منطبق که است هایی نظریه و ها دیدگاه شامل

 فرهنگ به وابسته خانواده عملکرد ساختار تا رسالت، تعریف، از خانواده مضامین که یدرحال. است مبدأ جوامع به

 همه نیا»: ندیفرما یکه م رهبری معظم مقام تأکیدات به توجه با نیز و مشکل این به باتوجه. است جامعه آن بومی

 ،کند یم پیدا ارتباط مسئله این به مستقیماً که آیاتى چه قرآن؛ مةیکر آیات: ماست دسترس در اسلامى تعالیم و منابع

 تئوریزه باید را اینها ماست؛ اختیار در شود،می مورد این شامل خود اطلاقِ و عموم با خود، کلیت با که آیاتى چه و

 بگذاریم همه اختیار در و دربیاوریم استنتاج قابل و استفاده قابل تشعب، قابل هاى مجموعه و ها نظریه شکل به کنیم؛

)Khamenei, 2015(، خانواده مبانی و هامدل الگوها، تدوین و سازی بومی خصوص در هاییشتلا دارد ضرورت 

 مختلف امور با  دررابطه ملی فرهنگ و اسلامی متون بررسی. گیرد صورت اسلامی و ایرانی جامعه فرهنگ بر مبتنی

 و نظریات به منجر تواند می زمینه این در بررسی و تحقیق و خانواده حوزه ویژهه ب و انسانی علوم خصوصه ب و

 ).Hosseini-Birjundi, 2019( است زندگی وضعیت بهبود و توسعه اش نتیجه که گردد رویکردهایی

 فرهنگ کردیرو با اند کرده تلاش که است گرفته صورت یارزشمند معدود اما پژوهشهای نهیزم نیا در تاکنون

 در خانواده جامع یالگو عنوان با یپژوهش در. بپردازند یپرور فرزند و خانواده ازدواج، مقوله به یاسلام یرانیا

 روش به اسلامی کتابهای از( جلد 0  شامل) عنوان هفت در خانواده موضوع با مرتبط محتوای یاسلام شهیاند تراز

 سه در اسلام در خانواده جامع الگوی قالب در نهایت در ،شده بررسی استقرایی، رویکرد با و کیفی محتوای تحلیل

 ارائه «خانواده تزلزل عوامل» و «خانواده تحکیم عملی راهکارهای» ،«خانواده درباره اسلام نظری یها دگاهید» محور

 . )Tagavipour, Esmaili, Salavatian, 2017( است شده

 از پژوهش یها داده یاسلام یها آموزه بر یمبتن خانواده یداریپا یالگو یطراح عنوان با یگرید پژوهش در

 کردیرو با خانواده یداریپا نهیزم در موجود کتب و ثیحد کتب م،یکر قرآن ریتفاس شامل متون از گروه سه یبررس

 دهآم دست به خانواده درحوزه دهنده سازمان مضمون هفت تیدرنها ،شده استخراج یتئور گراندد روش با و یاسلام

 اخلاق به یبندیپا مدارا، و یسازگار ،یدوست و محبت بر رابطه یبنا خانواده، در یخدامحور از عبارتند که است
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 با آنان یاصل یها خانواده و نیزوج حیصح ارتباط و یجنس متقابل یارضا ف،یوظا و حقوق به یبندیپا ،یاسلام

 .(Mahmoudzadeh, Yousefi, Golparvar, 2018) گریکدی

 ایرانی الگوی تدوین ضرورت و ایرانی خانواده بر شدن مدرن راتیتأث یشناخت جامعه تحلیل عنوان با یوهشپژ در

 اجزای از برخی بین ناسازگار کنشی برهم شاهد امروزه که شده است پرداخته مهم مسئله نیا یبررس به اسلامی

 از برخی سنخیت عدم دلیل به چنین، هم. میهست مدرنیته از برخاسته یهاارزش از یا پاره با سنتی خانواده با مرتبط

 در. است شده اجتماعی مسائل و آسیبها بروز برای یعامل به امر این جامعه، فعلی تغییرات با خانواده تحولات

 نظام پذیرشن توا یم نه و کرد ترغیب خانواده سنتی هنجاری نظام به را ها خانواده توان یم نه وضعیتی، چنین

 خانواده انداز چشم و وضعیت درباره نظری مناقشات طرح خلال در آنچه .دانست مطلوب را مدرن هنجاری

 ایران، جامعه هویتی ةمؤلف دو با سازگاری ضمن که است خانواده از الگویی یریگ شکل ضرورت شده پیشنهاد

 با بتواند و باشد برخوردار نیز اخیر تحولات با متناسب جدید های مولفه جذب توان از ملی، فرهنگ و دین یعنی

 ,Sadeghi Fasaei, Erfanmanesh)دنک پیشگیری خانواده، در اجتماعی مسائل از قابلیتها، برخی آوردن فراهم

2013). 

 در خانواده با مرتبط ابعاد همه كیستماتیس صورت به که است آن گرفته صورت پژوهشهای در یاساس اشکال

 به دنیرس یبرا رسد یم نظر به که یصورت در است شده تر برجسته مقولات از یبرخ و است نشده مطرح آنها

 گرید یسو از. میهست جانبه همه و جامع یدگاهید ازمندین ،یاسلام یرانیا فرهنگ بر یمبتن خانواده مطلوب یالگو

 که یصورت در اند رفته ثیاحاد و نآقر همانند یاسلام لیاص منابع سراغ میمستق صورت به نیمحقق از یاریبس

 نظرات به ختهیآم برداشتها از یبرخ است ممکن لذا و اند نداشته تخصص یاسلام ی علومها نهیزم در نخودشا

 شمندانیاند و نیمتفکر به رجوع رسد یم نظر به یاساس اشکال دو نیا به توجه با. باشد یتخصص ریغ و یشخص

 . است تر ستهیشا و تر یعقلان آنان نظرات و ها دگاهید یبررس و یاسلام

 با یاسلام معارف با قیعم ییآشنا ضمن که اشندب تیاولو در یکسان یستیبا ،هم یاسلام شمندانیاند نیب از

 نقادانه ونی ،عقلایلیتحل یکردیرو و دارند یشتریب ییآشنا معاصر دوران اتیمقتض و مسائل و یغرب یها دگاهید

 شانیا که چرا م،یا پرداخته یرهبر معظم اممق یها شهیاند نییتب و یبررس به پژوهش نیا در لیدل نیهم به. دارند

ویژه در حوزه ه ب جامعه مسائل انیجر در یهرکس از شیب هستند، الذکر فوق یهایژگیو همه واجد نکهیا بر علاوه

بر این .دهند ارائه توانند یم یاسلام یرانیا کردیرو اساس بر یتر جامع یها دگاهید بنابراین و هستندخانواده 

ر با هدف مطالعه و تحلیل محتوای بیانات مقام معظم رهبری در امر ازدواج و خانواده و ارائه اساس پژوهش حاض

های ایرانی و ارتقای استحکام آنها و در  یك مدل خانواده انجام شده است به این امید که بتواند در شناخت خانواده

انی اسلامی برای خانواده یك ضروت چرا که داشتن یك الگوی ایر. نیل به یك نظریه بومی ما را یاری رساند

های ریزی با داشتن الگوی واحد برنامهاساسی است تا ساختار بین روابط خانوادگی بین آنها تعریف شود و همچنین 

 .مختلف بر اساس یك روند واحد نتظیم شود
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 شناسی روش

داده  نظریه"و  "(Content Analysis) محتوا لیتحل" مطالعه کیفی است و در آن از دو روش یك پژوهش این   

تحلیل محتوا و نظریه داده بنیاد از مطالعاتی است که اطلاعات آن از قبل . استفاده شد "(Grand Theory)بنیاد 

تحلیل محتوا، . آید از لحاظ روش، تحلیلی از نوع کیفی به حساب می ،ای بوده موجود است و به لحاظ نوع، توسعه

روش . استهای ساختاری و محتوایی میزان انطباق برنامه ها با ویژگینیز بررسی  ها وبررسی تصویر واقعیت فرآیند

ها، نی می توان به کشف معانی، اولویتها، نگرشهای زبارض بنا شده است که با تحلیل پیامتحلیل محتوا بر این ف

تماعی همچون این روش که در رشته های گوناگون علوم اج. شیوه های درک و سازمان یافتگی جهان دست یافت

به منزله روشی )ارتباطات، جامعه شناسی، علوم سیاسی و روان شناسی، کاربرد دارد، پژوهشگران نسبت به آن 

روش تحلیل محتوا، بین دو قطب عینی و ذهنی قرار می . ، توجهی ویژه دارند(انعطاف پذیر برای تحلیل داده ها

از کمی گرایی یا کیفی گرایی )مروزه می تواند کاربردی تر به بیان دیگر، رویکرد تلفیقی تحلیل محتوا، ا. گیرد

  .(Ghaedi, Golshani, 2016 ) باشد( صرف در تحلیل محتوا

 است که منظم هایو رویه روشها یکی از شیوه های تحقیق کیفی است که دارایهم داده بنیاد  نظریه روش   

 نظریه مطابقت بودن، معنادار همچون علمی معیارهای با های کنظریه بسازد؛ مستقل نظریه تا سازد می قادر را محقق

طراحی  چنان ها رویه که درحالی د،کن مطابقت پذیری اثبات و قاطعیت دقت، تعمیم، بازآفرینی، قابلیت مشاهده، و

 سازدمی قادر را محقق خلاقیت .است مهمی عنصر نیز خلاقیت سازد، فراهم را قاطعیت و تحلیلی دقت که اندشده

در . آید نایل ها داده نظری تنظیم به و پدیده دربارة بینش به هایی، مقایسه با و کند مطرح را هاداده سؤالهای تا

پژوهش کیفی یك نظریه از قبل فرضیه سازی و شیوه گردآوری داده ها را کنترل نمی کند، بلکه نتایج پژوهش و 

بنابراین، در نظریه داده بنیاد انتخاب نمونه بر . ندداده های گردآوری شده خود منجر به تولید یك نظریه می شو

اساس فرضیات برخاسته از تحلیل داده ها و میزان روشنایی بخشی احتمالی شان برای نظریه ای که تا آن لحظه 

تدوین نظریه معیار انتخاب در اینجا این است که مورد بعدی تا چه حد به . تدوین شده است صورت می گیرد

اندازه نمونه نیز بر اساس تکمیل تظریه و اشباع مقوله های . ن ارتباط خواهد داشتو با آ کمك خواهد کرد

نظریه مبنایی، حالتی است که پژوهشگر در آن به طور ضمنی به  پژوهشهایمنظور از اشباع در . شناسایی شده است

مقوله ها به دست نمی این مفاهیم می رسد که داده های جدید، اطلاعات جدید یا شناخت بیشتری نسبت به 

ها را مورد تحلیل قرار  کار می رود که محقق بخواهد مواد و مقولهه این روش موقعی ب . (Bazargan, 1401)دهد

 .دهد

واحد پژوهش شامل . با توجه به ماهیت پژوهش، به جای جامعه آماری از واحدهای پژوهشی استفاده شد   

ها و آثار مکتوب، فرمایشات و بیانات و اوامر  ارائه  امل نوشتهاین مستندات ش. مستندات موجود آرشیوی است

در مطالعه حاضر تمامی مستندات مرتبط و قابل دسترس . است شده از سوی مقام معظم رهبری در زمینه خانواده

سال گذشته ارائه  2 مطالعه مستنداتی بررسی شدند که در  نیدر ا. گیری مورد بررسی قرار گرفت بدون نمونه

مراجع . است  6 0تا  91 0شامل زمانهای  ،بنابراین واحدهای پژوهشی دارای محدوده زمانی بوده. اند هشد



 ۷                                                                           0410تابستان / 4شماره / مجله مطالعات اسلامی ایرانی خانواده   سال اول 

  
 

 ،یکتابها و آثار مکتوب مرتبط با مقام معظم رهبر ،یدفتر مقام معظم رهبر تیسا: از ندمستندات عبارت یآور جمع

 ریز یهاتیاز سا شتریاطلاعات ب یآور جمع یبرا(. نشده ایچاپ شده ) یمقام معظم رهبر یهایمجموعه سخنران

 .  http://www.leader.ir/langs/fa/index.php?p=contentShow&id=12472 ،http://farsi.khamenei.ir :شداستفاده

خانواده، ازدواج، زناشویی، زن، شوهر، فرزند، تربیت نسل، : کلید واژه های مورد استفاده عبارت بودند از   

. ورود هر یك از کلیدواژه ها در محل جستجوی بیانات، مطالب خام اولیه استخراج شد پس از. عروسی، مرد

همچنین با بهره گیری از سایت تبیان و مطالب آرشیوی در سازمان فرهنگی خانواده کتب مرتبط در این زمینه 

ر خصوص انتساب آنها به معیار ارزیابی اعتبار اولیه مطالب د. مورد بود 9696تعداد مواد خام  ،اطلاعات تکمیل شد

پس از آن از بین مطالب حاصل شده، مطالب غیر مرتبط حذف و مطالب . مقام معظم رهبری سایت مذکور بود

سپس با حذف مقولات تکراری به . دست آمده مقوله ب 0121در این مرحله . مرتبط به مقولات جزئی تقسیم شد

 .جدول بندی و تحلیل روی آن انجام گرفتمقوله رسیدیم که طبقه بندی، نامگذاری،  911تعداد 

موارد بدون . به ترتیب زیر وجود داشتندمعه آماری مورد تحقیق جاکلید واژه های در سایتهای مزبور جستجوی  با

 : حذف تکرار آمده است
 تعداد موارد یافت شده واژه های کلیدی

 0912 خانواده

 0016 زن

  69 فرزند

   9 مرد و خانواده

  2  سلتربیت ن

 1   تربیت فرزند

 009 ازدواج

 19 شوهر

 9  عروسی

 01 زناشویی

 9696 جمع

 

های پژوهشی مورد توصیف قررار   بندی مقوله جای سنجش، بر اساس طبقهه در این پژوهش متغیرهای پژوهش ب   

اعتبرار نترایج از   در عین حرال بررای افرزایش    . های پژوهشی فراهم شود گرفت تا امکان تحلیل جامع تمامی مقوله

برای افرزایش روایری درونری     ،همچنین. بندی استفاده شد روش مستندسازی و بازرسی فرایند مطالعه، ثبت و درجه

، برای افزایش روایی بیرونری نترایج از روش مطالعره    (های نوین پژوهشبر اساس روش)از ارزیابی مستندات نتایج 

. برای تحلیل محتروا از منرابع آرشریوی اسرتفاده شرد      . ده شدتمامی مستندات موجود و قابل دسترس محقق استفا

در پرژوهش حاضرر   . تحلیل محتوا مستلزم بررسی نظامدار اشکال ارتباطی با الگوهای مستند به صورت عینی است

ها  بندی مقوله طبقه- ، ها بر اساس اهداف تحقیق تعریف مقوله-0 .فرایند زیر طی شد ،برای نیل به اهداف پژوهش

تعیرین واحرد یرا    -9، ها تا تمامی سوالات پژوهشی را شرامل شرود   توسعه مقوله - ، بندی اس یك نظام طبقهبر اس
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تعیرین روایری   -9، هرا بندی و ارزیابی اعتبرار تحلیل  رجهاستفاده از د-2، واحدهای تحلیل منطبق با سوالات پژوهشی

لیرل نهرایی نترایج برر اسراس سروالات       تح-9و  نتایج با استفاده از تمامی مستندات آرشیوی قابل دسترس محقرق 

 .پژوهشی

در مرحله . مطالب مطالعه گردید و یك نظام طبقه بندی بر اساس مقوله ها شکل گرفت، تمامی طبقه بندیبرای    

بعد این نظام طبقه بندی در اختیار چند متخصص در حوزه خانواده قرار گرفت و نظرات آنها لحاظ گردید و طبقه 

سپس محتوای مباحث در قالب مقوله های فرعی و مفاهیم در ایرن نظرام   . لی صورت پذیرفتبندی مقوله های اص

و در نهایرت بره    ها حذف و یکپارچه سازی انجام شرد در مرحله بعد تکرارها و همپوشانی. طبقه بندی جای گرفت

مرحله بعد با بهرره  در .  یك طبقه بندی اصلی رسیدیم که در این پژوهش ارائه و مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت

نتایج حاصل از مقوله بندی و دسته بنردی اطلاعرات، برا بهرره گیرری از      ( تئوری دگراند) داده بنیاد نظریهگیری از 

در ایرن مردل   . خلاقیت محقق و بر اساس ابعاد مباحث و مفهوم شناسی مدل سازی مقوله ها و نترایج انجرام شرد   

 پرذیری  اثبرات  و قاطعیت دقت، تعمیم، بازآفرینی، قابلیت مشاهده، و نظریه مطابقت بودن، معنادارسازی معیارهای 

ازدواج و : های موجود در حوزه خانواده، از جمله مهم ترین آنهرا در این مدل سازی از مدل. ار گرفتمورد توجه قر

 د کره هرچنر . تشکیل خانواده، بهداشت و سلامت خانواده، آسیب شناسی خانواده، مداخله در خانواده استفاده شرد 

 .    های متفاوتی هم در این زمینه و با همین مقوله ها ارائه دهدممکن است محقق دیگری بتواند مدل
 

 یافته ها

  :مقام معظم رهبری در مورد ازدواج و تشکیل خانواده دیدگاه-الف

 خانواده لیتشک و ازدواج مورد در یرهبر معظم مقام دیدگاه (0)جدول 

 مقوله فرعی مفاهیم

؛ (99 01/1/0)پرهیز از شهرتها و تالارهای مجلل؛ پرهیز از میهمانی؛ در ازدواجتفاخر ؛ پرهیز از (99 0/ 1/0 )ساده  جهیزیه ؛ (99 9/0/ 0)راسمسادگی م

(س)فاطمه زهراجهیزیة 
 (96 0/ 6/0)هاطلبی ؛ پرهیز از تجمل(96 1/9/0 )مقابله با تشریفات ازدواج ؛(92 0/ 01/6)

سادگی و اجتناب از 

 ل تجم

احساس سعادت واحساس ؛ (96 09/00/0؛90 2/6/0 )آرامشو  خوشبختی ؛ نیل به(16 0/0/0)؛ کنترل غرائز(ص)؛ عمل به سنت پیامبر(99 1/9/0 )آرامشسکون و 

؛ (91 9/01/0)صحیح نیازهای جنسی ؛ ارضای(99 0/ 00/0)هاپیوند دلها و جسمها و سرنوشت؛ ؛ ضرورت وجود خانواده در جامعه؛ قداست ازدواجامنیت

 .(99 0/ /1)؛ عدم امتناع از ازدواجازدواج موقت ضرورت طرح صحیح 

 

 فلسفه ازدواج 

عیارهای ازدواج توجه به م؛ شرط کمال در ازدواج رعایت مسائل انسانی و اخلاقی ؛(91 1/9/0 )رعایت مهر سنت ؛(61 09/01/0)پرهیز از مهریه سنگین

تقوی به عنوان ملاک ؛ (99 06/9/0)شخصّ اجتماعیو ت مال و ثروت و جمالمعیارهای منفی پرهیز از ؛ (ایمان) کفویت در ازدواج؛ در اسلام

به عنوان  اسلامشیوه ازدواج در ؛ عدم ترس از ازدواج؛ جنبه معنوی ازدواج برجنبه مادیغلبه ؛ (99 0/ 01/1)محبت در ازدواج؛ (99 01/0/ 0)انتخاب

 ( 9 9/01/0 )کاملترین برنامه الهی

 

 گیری معنوی  جهت

 آزادی  (99 0/ 00/0)ازدواجرضایت پسر و دختر در ؛ انتخاب آزادانه همسر؛ ازدواج اختیاری؛ های تحمیلیپرهیز از ازدواج

    

رضای صحیح نیازهای جنسی ، سکون و آرامش و ا(ص)مقام معظم رهبری در فلسفه ازدواج به انجام سنت پیامبر   

های بسیار مهمی که در آیات قرآن در مورد  یکی از فلسفه. های اسلامی است کنند که منطبق با آموزه تأکید می

از سوی دیگر ازدواج ارضای مناسب نیازهای (. 0 / روم . )ازدواج مطرح شده است نیل به سکون و آرامش است

http://emha.blogfa.com/post-15.aspx
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ایشان در مورد (. 2 / ؛ نساء   و  /نور)شود  رافات جنسی میجنسی در بستر خانواده و پیشگیری از انح

آن را سنت جاهلان  گین و تشریفات سنگین اشاره کرده،گیری معنوی در ازدواج بر پرهیز از مهریه سن جهت

مورد معیارهای همسرگزینی،  همچنین در. اند همچنین ایشان بر سادگی مراسم عروسی تأکید فرموده. اند دانسته

کنم، ارائه  من اصرار دارم بر نفی بعضی از معیارها؛ یعنی چیزی که من بیشتر روی آن تأکید می ":فرمایند یم ایشان

دانید اسلام، میدان را باز گذاشته، ضمن این که ارزشهایی را در درجه اوّل  چون می. یك چارچوب معیاری نیست

ده است بنابراین من در تعیین معیارها خیلی قرار داده است؛ اما مردم را در آن چارچوب، صددرصد محدود نکر

تا  خواهم از این جهت، معیار مثبتی گفته نشود، من می .اصراری ندارم، بلکه در نفی بعضی از معیارها اصرار دارم

در همین راستا ایشان  ".خواهم آن مرزهای منفی را ملاحظه کنم فقط می. این که به معنای محدود کردن باشد

های صوری و ظاهری  رهیز از معیارهای منفی در ازدواج از قبیل ثروت، تشخص اجتماعی و جاذبهجوانان را به پ

اند تسهیل ازدواج و پرهیز از  برآن تأکید فرموده از دیگر مواردی که مقام معظم رهبری. کنند دعوت می

  سختگیری  که  نند جواناننک  سختگیری ازدواج غیر لازم   مقدمات  به  نسبت  و مادران  پدران": هاستگیری سخت

  در محیط اسلامی  که  جوانی  و زن  دختر مسلمان  بگیرد بگذارند ازدواج برای  انجام  اسلامی ندارند بگذارند ازدواج

و مرد   زن  نظیر میان بی  و جوششی  و الهی  معنوی  با پیوند عشقی  ازدواجی. باشد(  س)زهرا    فاطمه ازدواج مثل  است

و زر   تشریفات  ازهمه  اما بیگانه  و شریف  هیدو عنصر ال  بین  واقعی  معنای  به  و همسری  و همکاری  سلمانو م  مؤمن

و   محیط خانه  فرزند و اداره  و تربیت  مسلمان  زن  درست ازدواج است   این ، ظاهری  محتوای و بی  پوچ  و زیورهای

.  است  این ، اسلام  و سیاسی  اجتماعی و فعالیت   و دانش  و دین  معهچیز جا  همه  به  و پرداختن  اندیشیدن  البته

با تظاهر به تجمل و  من": فرمایند خوانند و می فرا می همه دختران و زنان را به پرهیز از تجملات همچنین ایشان

یدا کند، چیز بسیار کنم؛ لیکن اگر بنا شد که روند افراطى پ گرایى در حد معتدلِ کمِ ناگزیرش مخالفتى نمى تجمل

در لباس، در آرایش، در زر و زیورها و طلا و جواهرات، خانمها بایستى خیلى اهمیت بدهند که . مزخرفى است

تر بیشتر  شاءالل ّه به درخشندگیها و زیباییهاى واقعى اعتنایى به این چیزها انجام بگیرد، تا شاید ان امساک بشود و بى

ایشان در زمینه جهیزیه هم به سادگی و پرهیز از زرق و برق سفارش . "اى ظاهرىتوجه بشود، تا به این زیباییه

گیری خانواده بر تجملات و  دینداری، رعایت اخلاق اسلامی و توجه به معنویت در ازدواج و شکل. کنند می

 هبریمعظم رمقام )تواند عامل استحکام پیوند زناشویی باشد  های زندگی رجحان دارد و میفات و زرق و برقتشری

: فرمایند چنین بیان می های تحمیلی، نیز ایشانو انتخاب همسر و پرهیز از ازدواجدر زمینه آزادی در ازدواج 

  دختران  واداشتن  اساس  و بر همین  است  گذاشته  احترام  ازدواج  امور از جمله  و مرد در همه  زن  اراده  خداوند به"

  " .دختر جایز نیست  رضایت  و بدون  است  حرام  سلام، از نظر ا با مردان  ازدواج  به

 مقام معظم رهبری در مورد ابعاد، ساختار و عملکرد خانواده  دیدگاه-ب
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 خانواده عملکرد و ساختار ابعاد، مورد در یرهبر معظم مقامدیدگاه  (4)جدول 

 مقوله فرعی مفاهیم

ریحان بودن ؛ زن عنصر اصلی تشکیل خانواده؛ (91 9/01/0)ادری زننقش همسری و م؛ (61 09/01/0)زن عنصر محوری خانواده

؛ زن ملکه زنبور عسل در (92 1/9/0 )تاثیر زن بر سایر اعضای خانواده؛ (19 2/2/0)زن منبع مهر؛ زن مدیر داخلی خانواده؛ (91 0/ 0/  )زن

 .(91 9/01/0)خانه؛ زن منبع عواطف خانواده

جایگاه 

محوری زن 

 در خانواده 

تربیت ؛ (99 0)خانواده سالم سازنده جامعه سالم بهشتی و جهنمی شدن در خانواده؛؛ (19 2/2/0)تقال فرهنگ جامعه از طریق خانوادهان

پذیری،  جویی و قناعت، مسئولیت فرهنگ صرفه: )اخلاق و فرهنگ صحیحترویج نسل سالم در خانواده؛ روابط جنسی سالم؛ 

کوشی، تعاون و همکاری، انضباط فردی و اجتماعی، احترام به قانون، الگوی خانواده  توجدان کاری، روحیه ایثار، روحیه سخ

؛ (92 1/9/0 ؛99 1/9/0 )(ها ایرانی اسلامی، سنت ازدواج ساده و آسان، ترویج ازدواج به هنگام، ترویج محافل دینی در خانواده

بروز ؛ مندی از آرامش و امنیت بهره؛ (92 1/9/0 )و خودسازی رشد و تکامل؛ (99 0/ 09/0)افزایی در مسائل و موضوعات مختلف بصیرت

؛ ارتقای آگاهی (92 1/9/0 )کمال از طریق اصلاح روابط خانوادگی؛ ( 9 9/01/0)تحکیم ارتباط زناشویی؛ (99 1/9/0 )استعدادها

  (92 0/ 1/0 )تربیت فرزندان؛ (96 2/9/0)سیاسی

 

 

های  کارکرد

 خانواده 

؛ (99 9/6/0)پاسداری از پیوند توسط هر دو زوج؛ (99 00/2/0)سازگاری متقابل؛ (92 9/6/0)وظایف زن در خانه؛ (91 0/ 0/  )تقسیم وظایف

مراقبت ؛ اصلاح همدیگر؛ مراقبت از همدیگر؛ تامین نیاز متقابل؛ (99 1/2/0)هدایت همدیگر؛ (99 0/ /9)رسیدگی به همسر و فرزندان

وفاداری به ؛ (99 6/0/ 0)های متقابلانجام مسئولیت؛ (99 1/9/0 )متقابل زن و مرد رعایت حقوق؛ (99 0)از همدیگر اخلاقی

تلاش ؛ ( 9 6/0/ )زن شریك درآمد شوهر؛ اجازه شوهر برای زنلزوم ؛ (91 0/ 0/  )همکاری زن و شوهر با یکدیگر؛ (91 2/00/0 )همسر

؛ (10 9/19/0)های صحیح اداره امور خانهآموزش روش؛ (11 01/9/0)گیهای خانوادانجام نقش؛ (99 1/9/0 )ارتباطات فامیلی؛ برای حفظ علقه

تنظیم روابط زن ؛ (61 09/01/0)رعایت محرم و نامحرم؛ رعایت حجاب؛ رعایت اخلاق زناشویی؛ (92 1/9/0 )رعایت حقوق اقتصادی زن

اولویت ؛ (61 09/01/0)های جنسیتی به نقشتوجه ؛ (96 1/9/0 )معیشت خانه با مرد؛ (11 0/0/0)پرهیز از اسراف؛ (99 01/1/0)و شوهر

 .(11 01/9/0)اولویت خانواده بر کار؛ (99 9/9/0 )خانههای  هزینه

 

 

عوامل 

استحکام 

 خانواده

 

 :های زن و شوهرنقش

: فرمایند ایشان در تببین این موضوع می. از دیدگاه مقام معظم رهبری زن عنصراصلی و محوری خانواده است   

و عنصر اصلى خانواده است و اسلام براى نقش زن در داخل خانواده اهمیت فراوانى قائل زن رکن اساسى "

است زیرا با پایبندى زن به خانواده و تربیت فرزندان در آغوش پرمهر مادر، نسلها در آن جامعه بالنده و رشید 

نوان ریحان، منبع عواطف در ای برای زن در خانواده قائلند و از زن به ع ایشان جایگاه ویژه لذا. "خواهند شد

آنچنان نقشی برای  ایشان. کنند در خانواده یاد می خانواده، مدیر داخلی خانواده و منبع مهر و ملکه زنبور عسل

دانند و بدون حضور زن، مرد را ناتوان از حفظ  زن در خانواده قائلند که زن را به عنوان حافظ خانواده می

ن  خلوص بیشتری برای کار زنان نسبت به مردان قائلند و اجر بیشتری را به همچنین ایشا .دانند خانواده می

بایستی  د نیز میاز دیدگاه مقام معظم رهبری مر. دلیل همین خلوص بیشتر، برای زنان در پیشگاه خداوند قائلند

بت به همسرش ای نس های بیرون از خانواده و تأمین مایحتاج خانواده توجه ویژه ها و مشغلهعلاوه بر فعالیت

المقدور در کانون خانواده  همچنین مرد، حتی. های او در خانواده باشداشته باشد و قدردان زحمات و تلاشد

حضور داشته باشد، برای خانواده و فرزندانش وقت بگذارد و خستگی کارش را برای زن و فرزندانش نیاورد و 

ز موارد بسیار مهم در مورد زن و مرد از دیدگاه مقام یکی دیگر ا. ای شاداب در خانه حضور پیدا کند با روحیه

شوند، بعضی  گیرند و همسر می وقتی دو نفر در کنار هم قرار می. معظم رهبری در خانواده تقسیم وظایف است

های گوناگونی که در راه ند کشیدن بارهای خانواده، همکاریمان. از وظایف وجود دارد که بین اینها مشترک است
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حداکثر این است . این کارها بین زن و مرد مشترک است. اینها باید با هم همکاری کنند. ار مؤثر استبردن خانو

 . که تقسیم کار شود

زن مسلمان در عائله وظائفی دارد و آن همان رکنیّت اساسی خانواده و تربیت فرزندان و هدایت و تقویت     

ا رشد و بالندگی پیدا کند، جو احساسات باید در آن کانون خانواده، جایی است که عواطف. روحی شوهر است

تری نسبت به زن است و در  مطبیعت خا  ها محبت و نوازش ببینند، شوهر که مرد است و طبیعت مرد، بچه

حتی نه نوازش مادرر باید  تر است و مرهم زخم او، فقط و فقط نوازش همسرش است ر میدان خاصی، شکننده

کند؛  کند که مادر برای یك بچة کوچك آن کار را می د بزرگ، این همسر کاری را مینوازش ببیند، برای یك مر

اگر این احساسات و این عواطف محتاج وجود یك محور . و زنان دقیق و ظریف، به این نکته آشنا هستند

وظایف  .اصلی در خانه ر که آن، خانم و کدبانوی خانه است ر نباشد، خانواده یك شکل بدون معنا خواهد بود

رعایت اخلاق  ،اصلی مرد هم علاوه بر کار و تأمین معیشت خانواده، قدر شناسی از همسر، تعامل با فرزندان

 . است نسبت به همسر اسلامی و مهرورزی و وفاداری

اند و در واقع  های زن و مرد جایگاه بسیار خاصی برای زن در خانواده قائل شدهایشان ضمن ملاحظه تفاوت   

ایشان زن را سرچشمه جوشان عواطف در . دانند انواده را بر اساس محوریت زن در خانواده میساختار خ

بایستی در زمینه همسرداری و نیز تربیت فرزندان از این عواطف بهره گیرد و محیط  دانند که می خانواده می

زن . یت فرزند استدو وظیفه بسیار اساسی برای زن، همسرداری و ترب. خانواده را سرشار از عواطف کند

بایستی در عین حال که سرشار از عواطف است توانایی تدبیر و مدیریت امور داخلی خانواده را داشته باشد  می

و نیز برای حفظ پاکی و عفت خود به رعایت مرزهای درونی و بیرونی که عبارتست از عفاف و حجاب بپردازد 

از سوی دیگر مرد نیز جایگاه . فضای جامعه کمك کندسازی  تا هم به سلامت و پاکی خانواده و هم سالم

ای  اگر زن محور درون خانواده است مرد نیز به عنوان ستون و مقوم چنین خانواده. خاصی در خانواده دارد

های خاص جسمانی و روانی خود موظف به حفظ حریم خانواده اقع مرد بر اساس ساختار و ویژگیدر و. است

ن برای ادامه بقای خانواده و بسترسازی برای انجام وظایف زن به عنوان محور و برطرف کردن نیازهای آ

وظیفه تأمین معیشت بر عهده مردان است تا بتوانند نیازهای اقتصادی خانواده را برطرف کنند، اما . خانواده است

د و بر اساس اصل بایستی به نیازهای عاطفی همسرش نیز توجه کن این تنها وظیفه و نقش مرد نیست بلکه او می

احترام و قدر شناسی با همسر خود رفتار کند و در گفتار و رفتار خویش احترام را رعایت کند و قدرشناسی 

رعایت تعهد و وفاداری از سوی مرد اهمیت فراوانی دارد که زن را به خانه . خود را از چنین بانویی نشان دهد

همچنین . تر کند التزام عملی به آن، کانون خانواده را مستحکم بایستی مرد با کند و می اش دلگرم می خانواده و

بایستی در تربیت فرزندان با همسرخود همراهی کند و حتی المقدور مددرسان او در این امر باشد و  مرد نیز می

 دوش نسبت به این موضوع به بهانه کار و خستگی و غیره بی اعتنایی نکند و بار تربیت فرزندان را به تنهایی بر

بایستی در فضایی پر از معنویت و سرشار از  های زن و مرد در خانواده میهمه این وظایف و نقش. زن نگذارد

ایمان برخاسته از اعتقادات دینی باشد و زن و مرد هر دو خود را موظف به رعایت اخلاق الهی بدانند و در 
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خود را سازگار کنند و این قدرت سازگاری آید بتوانند  چنین چهارچوب مقدسی با شرایط مختلفی که پیش می

 . مهمترین عامل دوام و قوام و موفقیت زندگی خانوادگی است
 :کارکردهای خانواده

د قائلند اولین کارکردی که مقام معظم رهبری کارکردهای خاصی را برای خانواده با ساختاری که مطرح گردی    

نیازهای جنسی از طریق روابط جنسی سالم میان زن و شوهر  اند ارضای مناسب دهبرای خانواده مطرح کر ایشان

ایشان هرگونه تمتع جنسی خارج از چارچوب خانواده را بر اساس دیدگاه اسلام ممنوع . در بستر خانواده است

های اساسی یکی دیگر از کارکرد. دانند ترین بستر برای تأمین این نیاز انسانی می دانند و خانواده را مناسب می

تربیت فرزند است که البته نقش اصلی آن را بر عهده مادر دانسته و آغوش مادر را  واده از منظر ایشانخان

از دیگر کارکردهای خانواده بصیرت افزایی در مسائل . دانند مناسبترین بستر برای تربیت فرزندانی شایسته می

ی دو کلمه حرف قابل قبول و منطقی شما فقط بایست ":فرمایند می در تببین این موضوع ایشان. ف استمختل

قلاب امام ان ةدین، دربار ةدربار. ای که به نظر شما مهم است هر مسئله ةد که به فرزندتان بزنید؛ دربارداشته باشی

ا نفُْسکَُم  قواُ». شود، باید حرف داشته باشید مسائلی که روز به روز و نوع به نوع مطرح می ةو رژیم گذشته، دربار

. این بسیار مهم است. خودتان و فرزندان و اهل خودتان را حفظ کنید« مْ ناراً وَقُودُهَا النّاسُ واَلْحِجَارَةو ا هلِیکُ

بنابر این از دیدگاه ایشان چون خانواده بخش اصلی و  ".بصیرت را برای خودتان و برای آنها به وجود بیاورید

در سازی فکر و دل فرزندان جهت ایفای نقش مناسب  بایستی در تربیت و آماده مهم جامعه دینی است لذا می

ر د. های مورد نیاز جامعه دینی کارکرد سازنده و مناسبی داشته باشدجامعه و پذیرفتن با بصیرت نقشها و مسئولیت

آخرین . دانند میهمین راستا ایشان افزایش آگاهیهای سیاسی اعضای خانواده را نیز از کارکردهای مهم آن 

 ": فرمایند ایشان در این رابطه می. یشان برای خانواده قائلند انتقال فرهنگ و اخلاق صحیح استکارکردی که ا

نگ در یك جامعه و انتقالش به ها و حفظ اصول و عناصر اصلی یك تمدن و یك فرهانتقال فرهنگها و تمدن

ازدواج، عبارت است از  اساس ازدواج و مهمترین مصلحت .گیرد های پی در پی، به برکت خانواده انجام مینسل

ای وجود داشته باشد، آن جامعه سالم  علت هم این است که اگر خانواده سالمی در یك جامعه. تشکیل خانواده

در آن جامعه، تربیت کودکان، به . خواهد شد و مواریث فرهنگی خودش را به صورت صحیح منتقل خواهد کرد

 شود، معمولاً ها و جوامعی که خانواده دچار اختلال میبرای همین، در کشور. پذیرد بهترین وجه صورت می

های های ذهنی و فکری خود را به نسل هها بخواهند فرآورداگر نسل .آید اخلاقی به وجود می -اختلالات فرهنگی 

در محیط . بعدی منتقل کنند و جامعه از گذشته خودش بخواهد سود ببرد، این فقط با خانواده ممکن است

گیرد و این  اساس فرهنگ یك جامعه شکل می ه اول بار، تمام هویت شخصیت یك انسان برخانواده است ک

مستقیم و بدون اینکه تحمیلی باشد، بدون اینکه خود آنها تصنعی به کار ببرند، به  پدر و مادرند که به طور غیر

نسل بعدی منتقل  طور طبیعی محتوای ذهن و فکر و عمل و معلومات و اعتقادات و مقدسات و اینها را به

  ".کنند می
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 :عوامل استحکام خانواده

ثال به عنوان م. توانند به استحکام خانواده کمك کنند از دیدگاه مقام معظم رهبری عواملی وجود دارند که می    

هایی وجود دارد که ملاحظه آنها به درک بهتر میان زن و مرد به لحاظ ویژگیهای جسمی، روحی و روانی تفاوت

هایی که در م الهی در مورد زن و مرد و تفاوتزن و مرد در خانواده و در اجتماع و نیز درک بهتر احکانقش 

طبیعت زن و مرد هر کدام . ": فرمایند ایشان  در این زمینه می. بعضی از احکام وجود دارد، خواهد انجامید

روحیات زن را هم درخانواده . توقعّ کرد در داخل خانواده کار و روحیّات مرد را نباید از زنان. داى دار ویژگى

هر کدام یك خصوصیات طبیعى و روحى دارند که مصلحت بشر، مصلحت . نباید کسى از مرد توقّع کند

زن در تعامل اینها در  جامعه، مصلحت نظام اجتماعى زن و مرد این است که روحیّات و خصوصیات مرد و

از نظر جنبه الهی  ایشان ".این خوشبخت است و هم آن ت شد همداخل خانواده دقیقاً رعایت شود که اگر رعای

دانند بلکه تعالی  بین زن و مرد هیچ تفاوتی قائل نیستند و از نظر اسلام جنس زن بودن و مرد بودن را مهم نمی

یا  که به هر کسی دانند و برای انجام وظایفی بشری، اخلاق بشری و بروز استعدادها را از دیدگاه اسلام مهم می

دانند اما  زن و مرد را برابر می ر حقوق هم، ایشاناز نظ. کنند های بشری متوجه است، تأکید میهر جنسی از جنس

دانند و نه ناشی از تبعیض قائل  هایی در طبیعت زن و مرد میم و حقوق را صرفاً ناشی از تفاوتتفاوت در احکا

 .شدن میان زن و مرد

عدم وجود تفاوت بین زن و مرد از جنبه الهی  "ها و تفکیك لاحظه این تفاوتقام معظم رهبری ملذا از دیدگاه م

در خانواده و  تواند به روشن شدن بهتر نقش زن و مرد می "وجود تفاوت بین زن و مرد از نظرطبیعت  "و  "

ا مقام لذ. کمك کند -و نه تشابه حقوق  -ها در برخی از احکام و برابری حقوق زن و مرد نیزدرک بهتر تفاوت

کسانى که در معارف اسلامى آگاهى دارند، بایستی  کنند که حتما می معظم رهبری بر این موضوع تأکید می

جاهایى که حقوق زن و مرد متفاوت است، درست تبیین نمایند، تا هر  تلاش کنند و بتوانند نظر اسلام را در آن

 . زن و مرد و بر طبق مصالح جامعه است اساس طبیعت و فطرت انسانى کسى تصدیق کند که این دقیقاً بر

توان خانواده مستحکمتری داشت چرا که اعضای  ها و حقوق زن و مرد بر اساس آن میبا چنین درکی ازتفاوت    

ویژه زن و مرد تلاش خواهند کرد تا نسبت به رعایت حقوق یکدیگر که متناسب با طبیعت و ه خانواده ب

به عنوان . لامی مطرح شده ملتزم باشند و حقوق یکدیگر را تضییع نکنندشان در احکام اس اقتضائات وجودی

: فرمایند کنند و می مذمت می از سوی مرد را به بهانه حق مرد ، هرگونه ظلم در حق زن مثال مقام معظم رهبری

در محیط  البته. کارهاى مربوط به آنها را انجام دهد  کنند که زن وظیفه دارد همه ل مىبعضى از مردان خیا "

دهند اما  خانواده زن و مردى که به هم علاقه دارند با کمال میل و شوق کارها و خدمات یکدیگر را انجام مى

زن است که   این طور عمل کند که گویا وظیفه انجام دادن از روى میل غیر از این است که کسى احساس کند یا

بنابراین  ".چنین چیزى در اسلام وجود ندارد. باید مثل یك مستخدم خدمت مرد را به آن شکل انجام دهد

شایسته است که هم مرد و هم زن اولاً حقوق و تکالیف مربوط به خود و همسرشان را به خوبی بشناسند ثانیاً 

 .خود را ملتزم به رعایت آنها کنند تا زندگی خانوادگی آنان استحکام بیشتری پیدا کند
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ها به استحکام زندگی ن تفاوتتواند متناسب با همی مهمی که می به همین ترتیب یکی از عوامل بسیار   

مقام معظم رهبری با . های هرکدام از آنان استوظایف بین زن و مرد بر اساس نقش خانوادگی کمك کند تقسیم

شوند، بعضی از وظایف  گیرند و همسر می وقتی دو نفر در کنار هم قرار می ": فرمایند تأکید بر این موضوع می

های گوناگونی که در راه بردن ند کشیدن بارهای خانواده، همکاریمان. ود دارد که بین اینها مشترک استوج

حداکثر این است که . این کارها بین زن و مرد مشترک است. اینها باید با هم همکاری کنند. خانوار مؤثر است

زن مسلمان  ": فرمایند د زنان چنین میو در زمینه وظایف اختصاصی هم به عنوان مثال در مور "تقسیم کار شود

فی دارد و آن همان رکنیّت اساسی خانواده و تربیت فرزندان و هدایت و تقویت روحی شوهر یدر عائله وظا

لذا همانگونه که پیشتر هم بیان شد وظایفی از قبیل تأمین معیشت و مسائل اقتصادی و کارهای بیرون از . "است

البته این امر منافاتی با تحصیل و اشتغال زنان ندارد اما شرط اساسی . ردان استخانواده از وظایف اختصاصی م

اینست که زنان از وظایف اصلی و اساسی خود که همان محوریت خانواده، همسرداری و تربیت فرزند است 

 . غفلت نکنند و آن را در اولویت همه وظایف خویش قرار دهند

بر  ایشان. است ده از دیدگاه مقام معظم رهبری رعایت اخلاق اسلامییکی دیگر ازعوامل استحکام خانوا    

رعایت آن را از مهمترین عوامل استحکام زندگی  تأکید کرده، مرد اسلامی از سوی زن ورعایت اخلاق 

 من": ویژه بر حسن معاشرت با همسر از سوی مردان تأکید مضاعفی دارنده ب لذا ایشان. اند خانوادگی برشمرده

 اگر کنم توصیه خصوصه ب کنید، مى خدمت دشوار هاىبخش این در که عزیزانى شما یکایك به اهمخو مى

 برابر دو باید شما دارند، معاشرت حُسن و خوشرفتارى رسیدگى، خود هاى خانواده به نسبت قدر هر دیگران

هاى که مشغول چنین فعّالیت ان خوب ماام گاهى بعضى از برادر من شنیده...کنید اعمال این به مقیّد را خود آنها

دشوارى هستند و اعصابشان خسته است، در داخل خانه، با همسرشان معاشرت مطلوبى ندارند؛ نه، این را ما 

. «و عاشروهنّ بالمعروف»: فرماید ببینید چقدر اهمیت دارد که خداى متعال به صورت مطلق مى... پسندیم نمى

آنها مرکز عواطف . شود ود، سنگین است، وظیفه شما هم سنگینتر مىش وقتى این زحمتى که آن خانم متحمّل مى

 این به ندارید حق شما. هست وجودش در حسّاس احساسات و عواطف از اى مجموعه زن... و احساساتند

 مهمّ هم خیلى که من توصیه اوّل بنابراین.. .شوید متعرضّ نکرده خداى یا باشید اعتنا بى احساسات، و عواطف

 هر خانه، در خودتان رفتار با را خانواده خود و فرزندان همسران، نگرانى و غربت رنج که است این است،

 و ها همه صحنه باید کند، مى کار خدا راه در که مردى مؤمن، مردِ پاسدار، مردِ.. .کنید جبران توانید، مى که اندازه

 - فرزندان و همسر با خصوصه ب – نوادهخا با تعامل ها، صحنه آن از یکى. باشد خدایى اش زندگى هاى عرصه

 حادثه کوچك، یك آمدن پیش خاطر به خانه از بیرون شما است ممکن. باشید اخلاق مظهر باید شما.. .است

بنابر فرمایشات مقام معظم رهبری  ".دهد نشان را خود خانه، داخل در نباید عصبانیت این اما شوید؛ عصبانى

دار  د که احساسات و عواطف زن به عنوان محور خانواده نه تنها خدشهشو حسن معاشرت با زنان موجب می

های اداره امور خانواده و تربیت فرزندان را به پیدا کند تا بتواند علیرغم سختیها و مرارت نشود بلکه روحیه بهتری

 . نحو شایسته انجام دهد
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با  ایشان. هاسترعایت مرزها و حریم م معظم رهبرییکی دیگر از عوامل استحکام خانواده از دیدگاه مقا    

میان . داشته باشندحریم  –در خیابان، در اداره، در تجارتخانه  -ر همه جا د": فرمایند تأکید بر این موضوع می

اختلاط و امتزاج زن و مرد، مثل اختلاط و امتزاج مردان . زن و مرد مسلمان، حجاب و مرزى معینّ شده است

براى . هم مرد باید رعایت کند و هم زن باید رعایت کند. این را باید رعایت کنند. با هم و زنان با هم نیست

. که آن اختلاطى که گفتم، پیش نیاید و حدود اخلاقى حفظ شود، اسلام براى زن حجاب را معینّ کرده است این

کند و  ت پیدا مىبا حجاب زنِ مسلمان، هم خود زنِ مسلمان امنی. خودِ این حجاب، یکى از وسایل امنیت است

کنند، آن جایى که زن را به عریانى  آن جایى که حجاب را از زنان دور مى. کنند هم مردان مسلمان امنیت پیدا مى

بعد، از مردان و جوانان گرفته خواهد   وّل، امنیت از خود زن و در درجها  کنند، در درجه برهنگى نزدیك مى و

نیت باشد؛ زن بتواند کار خود را در جامعه انجام دهد، مرد هم بتواند که محیط سالم و داراى ام براى این. شد

  ن حجاب، یکى از آن احکام برجستهمسؤولیتهاى خود را انجام دهد، اسلام حجاب را معینّ کرده است که ای

های جوان از های خود به زوج دهند که در توصیه آنقدر به رعایت این مرزها اهمیت می ایشان."اسلام است

که زنان خود را وادار به  ندو حرفی نزن نددر معاشرت با نامحرم و حتی محارم کاری نکنخواهند که  ران میپس

که در برخوردشان با مردهای بیگانه،کاری نکنند و حرفی  ندکن به دختران جوان هم سفارش می. ندحسادت کن

نند این حسادتها موجب ، که اگر چنین کدنکنو غیرت شوهرانشان را تحریك  نزنند که حسّ حسادت

 . سوزاند کند و از ریشه می های محبت را سست می پایه گیری بدبینی شده، شکل

از دیدگاه مقام معظم رهبری . عامل دیگر استحکام خانواده توجه به نیازهای متقابل و برآورده کردن آنهاست

شان نیاز زن به آرامش را بیشتر از مرد البته ای. مهمترین نیاز زن و مرد در خانواده نیاز به احساس آرامش است

چه در محیط بیرون . شود هایی مواجه میها و با تلاطمزن هم در کشاکش زندگی زنانه خود، با بحران ": دانند می

باشد یا در داخل خانه مشغول باشد ... از خانه مشغول تلاش و فعالیت و کارهای گوناگون سیاسی، اجتماعی و

کند و چون  هایی برخورد میحالا زن در این کشاکش به تلاطم. از کار بیرون نیست که زحمت و اهمیتش کمتر

او . تر است، بیشتر به آرامش، به آسایش، به تکیه کردن به یك شخص مطمئن احتیاج دارد روح او ظریف

انسان که ماشین نیست، انسان روح است، انسان معنویت است، عواطف و احساسات . کیست؟ او شوهر است

همچنین در درون خانواده تأمین  ".آرامش کجاست؟ محیط خانواده است. خواهد آرامش پیدا کند حالا می. تاس

تصریح  مقام معظم رهبری. تواند باشد می های اساسی استحکام خانواده نیازهای جنسی متقابل یکی از پایه

یعنی، وسیلة استحکام خانواده . استاسلام همین غریزه جنسی را پشتوانة بنای خانواده قرار داده  ": کنند می

اند و طبق دستور اسلام از گناه  اند و متدین و خداترس یعنی چه؟ یعنی وقتی زن و مرد عفیف. قرار داده است

وقتی به . کنند، طبیعتاً نیاز زن و مرد به یکدیگر در این مورد بیشتر خواهد شد در باب غریزة جنسی اجتناب می

 . "تر خواهد شد اش زن و مرد است، مستحکم د، این بنای خانواده که پایه اصلیهم زیادتر احتیاج داشتن

 :است یکی دیگر از مهم ترین عوامل استحکام خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری سازگاری متقابل      

تند در محیط خانواده جزء واجبات است نبایستی زن و شوهر تصمیم بگیرند که خودشان هر چه گفگاری ساز"
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پسندند همان بشود، سازگاری در زندگی اساس بقای زندگی است و همین است  همان شود، آنچه خودشان می

پیوندها را  ،و دلها را به هم نزدیك کرده شود آفریند همین است که موجب برکات الهی می که محبت می

ه مرد هم بایستی بتواند سازگاری ، سازگاری فقط از جانب زن نباید باشد بلکاز دیدگاه ایشان. کند مستحکم می

 . "تواند موجب استحکام بیشتر زندگی خانوادگی شود داشته باشد و سازگاری متقابل بین زن و مرد است که می

   :مقام معظم رهبری در مورد آسیب شناسی خانوادهدیدگاه  -ج

 خانواده یشناس بیآس مورد در یرهبر معظم مقام دیدگاه( 3)جدول

 فرعیمقوله  مفاهیم

ها  ؛ نقش رسانه(91 9/01/0)؛ ضعف حجاب(99 0)بی بندوباری؛ (99 1/9/0 )هوسرانی؛ (91 0)فرهنگ برهنگی؛ فساد اخلاقی؛ اختلاط زن و مرد

؛ تفکر سود (61 0/ /0)؛ افزایش کودکان نامشروع(10 0/ 9/0)؛سیاست غرب در ترویج مفاسد اخلاقی؛ فساد نوجوانان(16 0)در بی بندوباری

 .(99 0/ /1)ت طلبی؛ تاثیر بی بند و باری بر روی فرزندان و نسلو لذ

 

عدم رعایت 

 مرزها 

نقش غرب در تخریب ؛ (99 0)تعدی به حقوق زن؛ (16 0)دفاع نادرست از حقوق زن؛ (91 0/ 0/  )و تحقیر توهین؛ زورگویی مرد در خانه

؛ وجود عادات جاهلی در استفاده از زن به عنوان کلفت؛  ر مورد زنمعضل جهانی د ؛نگاه غلط و بد فهمیدن جایگاه زن؛ (10 0/ 9/0)زن

حرمسرا ؛ نگاه غلط زن در خدمت مرد؛ (10 0/ 9/0)بد عمل کردن در رفتارهاى داخل خانواده؛ (61 0/ /0)خانواده؛ تجارت و قاچاق زنان

 .(99 0)عدم آگاهی زنان از حقوق خود؛ عدم استقلال زن؛ (92 9/9/0 )مصداق اهانت به زن

 

 ظلم به زن 

آرایش و عدم ؛ اولویت دادن شغل به خانواده؛ (91 9/01/0 )تجمل گرایی؛ ( 9 0/ /09)چشم و هم چشمی؛ (16 0)عدم رسیدگی به وضع خود

عدم پذیرش ؛ عدم رعایت حقوق مرد؛ (92 0/ 1/0 )عدم توجه به تربیت فرزندان؛ ناتوانی در همسرداری؛ (10 0/ 9/0)رعایت نوع پوشش

ضعف قوانین و ؛ (99 1/9/0 )افراط و تفریط در زمینه تحصیل؛ (61 09/01/0)افراط و تفریط در مورد اشتغال؛ (99 0)ش اصیل زن بودننق

 .(99 0)تعلیم و تربیت زنان

  

 عدم توجه زن 

 به وظایف اصلی 

مشکلات عصبی ؛ (96 09/00/0)به همسر بی اعتمادی؛ (99 0)عدم محبت؛ عدم رعایت حقوق همسر؛ (92 0/ /09)ها در زندگیوجود دخالت

عدم ؛ عدم رعایت عدالت؛ خیانت و عدم وفاداری؛ اقدامات هیجانی و بدون فکر؛ (92 1/9/0 )تقابل زن و مرد؛ ناشی از خانواده آشفته

 .( 9 6/0/ )رعایت اخلاق

اختلافات 

 زناشویی 

 

 عدم رعایت مرزها 

هنگامی که در جامعه، عفاف . عظم رهبری عدم رعایت مرزهاستهای خانواده از دیدگاه مقام میکی از آسیب    

شود  ها به ترویج فرهنگ برهنگی و فساد پرداخته می گیرد و با انواع و اقسام شیوه و حجاب مورد هجوم قرار می

شود که  های جدی به آن وارد شود و همچنین موجب میکانون گرم خانواده متزلزل و آسیبشود که  موجب می

مقام معظم رهبری با تأکید بر این نکته که فرهنگ غرب . ایل کمتری به تشکیل خانواده داشته باشندافراد تم

  است  فساد انسان  برای  ریزی برنامه  فرهنگ غرب   فرهنگ ": فرمایند مروج فرهنگ برهنگی و فساد است، می

ابزار در   همچون  که  است  فرهنگی  است  انسانی  هایزشها ودرخشندگیها و فضیلتبا ار  و بغض  دشمنی  فرهنگ

  فضایل   را از همه آدم  بنی  رصددند نسلد  فرهنگ  با این  است  قدرت  زور و زر و امپراتوران  اختیار خداوندان

کنند   تبدیل  از یاد خدا و معنویت  و غافل  و تسلیم  فاسد و مطیع  موجودات  کنند و انسانها را به  تهیدست  انسانی

  از افرادی  بسیاری"دهند که  ایشان سپس ادامه می "شود تأمین نمی  فرهنگ  این گسترش   آنها جز از طریق  منافع

  و فاسد است  آلوده  لجن  که  غربی  از مفاسد زندگی  متأسفانه  است  غربی  زندگی  کیفیت  در هوای  هنوز دلشان  که

ماند  نمی  و مرد ر سالم  زن  انسانی و شخصیت   خانواده  چونر هم  بشری  اصیل  هاییك از بنیان  هیچ  در آن و

  هم  و خجالت  است  شده  و قانونی  رسمی  بازی همجنس  در امریکا و انگلیس  ندارند امروز ببینید که  اطلاعی
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در   بدانند آیا وقتی ما  مردم . کنیم و حیا می  داریم  شرم  آن  و حکایت  ما از نقل  دادند که  را انجام  کشند کاری نمی

همچنین  "خواهد ماند؟  باقی  جامعه  در این  خانواده  شود بنیان می  قانونی  با هم  دو همجنس ازدواج کشوری 

اندازی  راه": کنند کنند و تصریح می ها در ترویج فرهنگ برهنگی از سوی غرب اشاره می ایشان به نقش رسانه

  و عظیمترین  و منابع  عادنها و م کارخانه  بزرگترین  صاحبان  از آن  و رادیویی تلویزیونی   های ایستگاه  بزرگترین

و   ریزی برنامه  به  شروع  پیش  سال  بشر از حدود صد و پنجاه  فساد نسل  برای  صهیونیستی  تشکیلات  هاستثروت

اروپا و امریکا   زنهای  حتی  که  وریط  ساختند به  خارج  بشری اند آنها زنها را از عفت  فساد و فحشا کرده  اشاعة 

و   اسلامی کشورهای   اند زنان نبوده  انسانی  از فضایل  اخیر دچار فحشا و فساد و دوری  سال  پنجاه  شدت  به  هم

  جویی و عشرت  و تنبلی  طلبی فساد و راحت  مردها را به  خود دارد همچنین  جای  که  دور دست  دیگر کشورهای

در   که  مردها و زنهایی  از طرف  که این  وا داشتند برای  حیوانی زندگی  وضع  قبول  کشاندند و به  ییگرا و مصرف

گیرند تهدید نشوند مغزها را فاسد  قدرتها قرار می  زیر فشار استبداد و استعمار این  عالم  مختلف  کشورهای

گیری  رهنگ برهنگی و فساد از سوی غرب با بهرهبنابراین از دیدگاه مقام معظم رهبری، نتیجه ترویج ف ".کردند

ها با هدف جلوگیری از مقابله انسان های مختلف، فروپاشی نظام خانواده و تضعیف و فساد مغزهاست از رسانه

های سلطه بتوانند اهداف استعماری و استثماری خود را با خیال راحت، پیش استبداد و استعمار تا اینکه نظامبا 

که زن و مرد در محیط خارج از خانواده بتوانند نیازهای مختلف عاطفی و جنسی خود را برطرف هنگامی . ببرند

، اسلام غرائز جنسی را دیدگاه مقام معظم رهبری د لذا ازتواند استحکام داشته باش کنند دیگر محیط خانواده نمی

جنسی خارج از محدوده ازدواج هم در خدمت استحکام خانواده قرار داده است و به همین دلیل هر گونه تمتع 

های زنان  و خانواده را ممنوع کرده است اما هنگامی که با ترویج فرهنگ برهنگی و سوءاستفاده ابزاری از جاذبه

گیرند، علاوه بر آن ممکن است افرادی که  های جدی قرار میها در معرض آسیب اسد شد، خانوادهمحیط جامعه ف

  .دواج و تشکیل خانواده داشته باشندمجرد هستند تمایل کمتری برای از

در همین راستا مقام معظم رهبری بر رعایت مرزها به عنوان مهمترین عامل استحکام خانواده و عدم ترویج      

مرزبندى اسلام در ارتباطات میان زن و مرد در صحنه اجتماع  ": فرمایند کنند و می فساد در جامعه تأکید می

و جامعه باید براى دختر و پسر سالم و امن باشد و اسلام براى حفظ حدود اخلاقى محیط تحصیل . وجود دارد

زنان مسلمان با حجاب، امنیت خود و مردان . و کمك به امنیت زن و مرد، حجاب را براى زن تعیین کرده است

از زنان و  آنجا که حجاب را از زن مسلمان دور مى کنند، در درجه اول امنیت. را در جامعه تأمین مى کنند

براى آن که زن سپس از مردان و جوانان سلب مى شود و اسلام براى ایجاد محیطى سالم و داراى امنیت و 

هاى اجتماعى خود عمل کند، حجاب را معین کرده است که این خود یکى از احکام برجسته بتواند به مسؤولیت

رعایت  رعایت مرزها یا در واقع مسئلة کلیبه طور (. 91 0مقام معظم رهبری، ) " .شود اسلام محسوب مى

محرم و نامحرم  مسئلة ": ده استاسی است که اسلام بر آن تأکید کرمحرم و نامحرم از اصول بسیار مهم و اس

یعنى چشم . گردد به خانواده محرم و نامحرم باز برمی ن قضیةاى از ای البته بخش عمده. در اسلام جدى است

شود که محیط خانواده از طرف او تقویت و  اى هر یك از زوجین موجب میوسوسه و ریب بر پاک و دل بى
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اگر آن طرف مقابل هم همین چشم پاک و دل . کند گرم شود؛ مثل یك کانون گرمابخشى، محیط را گرم می

شود محیط کانون خانوادگىِ گرم و  خالى از وسوسه را داشت، طبعاً این دو جانبه خواهد شد و محیط می

و همسرى اعتقاد به همسر  محبت و بى ر چنانچه نه، چشم خائن، دست خائن، زبان دو وجه، دل بىاگ. بامحبت

 . "شود هایى هم باشد، محیط خانواده سرد میوجود داشت، ولو ظاهرسازى
 :ظلم به زنان

ایشان نقش تاریخی غرب . های جدی که مدنظر مقام معظم رهبری است ظلم به زنان استدیگر از آسیبکی ی   

دانند و بیشترین ظلم و تعدی نسبت به زنان را متوجه مردان در غرب  را در ظلم به زنان بسیار جدی می

شما ببینید در  ،....های گذشته تا امروز اینقدر مورد تحقیر قرار دادند دنیای غرب زن را در طول دوره ": دانند می

لی نداشتند من یك وقت به دقت آمارش را اروپا و در کشورهای غربی تا اندکی پیش زنان حقوق مالی مستق

ثلاً تا چهار پنج سال پیش از این بود، آن را مطرح کردم م و در صحبتی ظاهراً در نماز جمعةاستخراج کردم 

روز  آن ادعاهایی که شده است با آن کشف حجاب عجیب و غریبی که در غرب روزبه  اوایل قرن بیستم با همه

کنند این احترام کردن و ارزش دادن به زن  مهار که خیال می نهایت و بی جنسی بیهم بیشتر شده با آن اختلاط 

زن مالك . حال زن غربی حق نداشته از ثروتی که متعلق به خودش بوده آزادانه استفاده کند است، در عین 

خودش  کرد ثروت و دارایی و ملکش متعلق به شوهرش بود دارایی خودش نبوده است یعنی زنی که ازدواج می

ه زنان که به تدریج حق مالکیت و حق کار تا اوایل قرن بیستم ب حق نداشت نسبت به آن تصرفی بکند تا این

بیشتر را روی   داشتند اما فشار و تکیه جزو اولین حقوق بشری است از زن دریغکه  داده شد یعنی این مسئله را

 ". اقعی است که در اسلام به آن اهتمام شده استمقابل مسائل ارزشی و  آن مسئله ای گذاشتند که درست نقطه

گرفت که  های زنان در غرب پس از ازدواج به شوهر تعلق میینه مسائل اقتصادی هم همه داراییهمچنین در زم

به  ن روا داشته است مقام معظم رهبریاما در تقابل با ظلمی که غرب در حق زنا. این هم ظلم در حق زنان بود

 ": کنند پردازند و چنین بیان می م در زمینه حق فعالیت علمی، اقتصادی و سیاسی برای زن میتبیین دیدگاه اسلا

اگر کسی با استناد . از نظر اسلام، میدان فعّالیت و تلاش علمی و اقتصادی و سیاسی برای زنان، کاملاً باز است

باز دارد، یا از تلاش سیاسی و به بینش اسلامی بخواهد زن را از کار علمی محروم کند، از تلاش اقتصادی 

ی که توان جسمی و نیازها و زنان به قدر. نصیب سازد، به خلاف حکم خدا عمل کرده است اجتماعی بی

توانند، تلاش اقتصادی و سیاسی  آنها هر چه می. ها شرکت کنندلیتتوانند در فعّا دهد، می هایشان اجازه میضرورت

اسلام، ضمن اینکه بر اساس دیدگاه  همچنین مقام معظم رهبری". تشرع مقدّس، مانع نیس. و اجتماعی کنند

دانند در عین حال مرد را مسئول معیشت خانواده و زن  ها و درآمدهای زن را متعلق به خودش میاموال و دارایی

  ".دانند را شریك درآمد همسر می

گیری  افتاده است و موجب شکلفاق بنابراین ظلم به زنان بیشتر در فرهنگ غرب و در تاریخ تمدن غرب ات    

در صورتی که از دیدگاه اسلامی هایی برای جلوگیری از ظلم به زنان و احقاق حقوق آنان شده است جنبش

مردان را به  ، دهه است و حقوق بسیار مهمی مطرح کرای برای زن در نظرگرفته شد ارزش و جایگاه ویژه
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هایی که در تضییع حقوق زنان در غرب صورت گرفته ه افراطمتأسفان. وق امر کرده استرعایت دقیق این حق

است باعث شده که امروز به بهانه دفاع از حقوق زنان، انحرافات فراوانی به وجود بیاید و ظلم بیشتری در حق 

در حقیقت نهضت دفاع از زنان در غرب یك حرکت دستپاچه، یك حرکت بی منطق، یك ": زنان صورت بگیرد

های الهی، بدون تکیه به فطرت و طبیعت زن و مرد بود و در نهایت هالت، بدون تکیه به سنتبتنی بر جحرکت م

متاسفانه امروز بعضی از . به ضرر همه تمام شد؛ هم به ضرر زنان هم به ضرر مردان، و بیشتر به ضرر زنان

است و بعضی از  های غربیشود پیروی و تقلید از همان جنبش مقالاتی که به عنوان دفاع از زن نوشته می

در صورتی که . شود، کاملا از موضع انفعال است سخنانی که به عنوان احقاق حقوق بانوان بر زبان جاری می

آنچه در تاریخ تمدن در غرب و در فرهنگ غرب وجود داشته با آن چیزی که اسلام در مورد زنان مطرح کرده 

هایی که در جوامع دیگر از جمله جامعه ما در ما مقام معظم رهبری ضمن پذیرش ظللذ. کاملا متفاوت است

. کنند حق زنان شده است در تبیین آن و ارائه راه حل، موضع فعالانه و مبتنی بر مبانی اسلامی را مطرح می

ایشان ابتدا در تبیین ضرورت حرکت در جهت احقاق حقوق زنان و چگونگی ظلم به زنان در جامعه ما 

قاق حقوق زنان در جامعه اسلامی و در جامعه ما حتما باید انجام بگیرد منتها حرکت در جهت اح ":فرمایند می

یك عده نگویند که این چه نهضتی است؟ این چه حرکتی است؟ مگر زن . بر مبنای اسلامی و با هدف اسلامی

همه زن در . این، ظاهربینی است. در جامعه ما چه کم دارد؟ متاسفانه ممکن است بعضی این گونه فکر کنند

شود، اما این کمبود،  دچار ستم و دچار کمبودهایی است که بر او تحمیل می -از جمله در جامعه ما  -جوامع 

ها برای علم و معرفت و تربیت و مبود میدانها و فرصتاین کمبود، ک. کمبود آزادی به معنای بی بندوباری نیست

  ". ن و جستجو کرداین را باید تأمی. اخلاق و پیشرفت و شکوفایی استعدادهاست

بعضیها به عنوان  ": کنند مقام معظم رهبری نکاتی را در مورد حرکت جهت احقاق حقوق زنان مطرح می    

شوند؛ بعضی از مسائل از قبیل دیه و امثال اینها را  کنند به بحثهای انحرافی کشانده می اینکه از زن دفاع می

. نظر اسلام در مورد زن و مرد واضح و روشن است. افی استکنند؛ در حالی که اینها بحثهای انحر مطرح می

. خصوص در داخل خانواده استه یك نکته دیگر که باید مورد توجه باشد، دفاع اخلاقی و قانونی از زن، ب

له زم و دفاع اخلاقی با طرح این مسئو ایجاد قوانین لا -همان طور که گفته شد  -دفاع قانونی با اصلاح قوانین 

هه با کسانی که این را درست نمی فهمند و زن را در خانه مستخدم مورد ستم مرد، بدون تمکن از و مواج

کنند، باید با این فکر با قوت و شدت مقابله بشود؛ البته  کنند و این گونه هم عمل می خودسازی معنوی تلقی می

هر حرکتی که برای دفاع . زن است له اهمیت دادن به عفاف درمسئله بعد مسئ. ه شکل کاملاً منطقی و عقلانیب

هایی که به اسم یاری از حرکتمتاسفانه در بس ". رکن اصلی آن رعایت عفاف زن باشد باید. گیرد از زن انجام می

توان به  دفاع از حقوق زن انجام شده در حق زنان ظلم بیشتری صورت گرفته که از مهمترین موارد آن می

در واقع نظام . به اسم آزادی و حق زن در غرب اتفاق افتاده استاستثمار جنسی زنان اشاره کرد که 

داری در غرب برای اینکه بتواند از زنان به عنوان ابزار کار و نیروهای ارزان قیمت استفاده کند به اسم  سرمایه

داری  رمایههای زنانه برای پیشبرد اهداف اقتصادی و س های کار کرد و از همه جاذبه آزادی زن آنها را وارد محیط
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از اواخر قرن نوزدهم اگر چه ": فرمایند در این زمینه چنین می مقام معظم رهبری. کشی کرد خود به نوعی بهره

خواهند در  خصوص زنان جوان که میه هایی به نام آزادی زنان شروع شده است بانوان گرامی بمیلادی حرکت

است که حتیّ وقتی در اروپا برای زن حقّ مالکیت معیّن  درست توجّه کنند نکته مهم این ،ها بیندیشند این زمینه

ها که تازه بساط فناوری مدرن  شناسان خودِ اروپا به خاطر این بود که کارخانه شد طبق بررسی موشکافانه جامعه

و صنعت در غرب را گسترده بودند احتیاج به کارگر داشتند اما کارگر کم بود و احتیاج به کارگرِ زیاد احساس 

شد لذا برای این که زنان را به کارخانجات بکشانند و از نیروی کارشان استفاده کنند که البته مزد کمتری هم  می

دادند اعلان شد که زن دارای حقّ مالکیت است در اوایل قرن بیستم بود که اروپاییان حقّ  همیشه به زنان می

ه نسبت به زن در غرب و در اروپاست یك افراطِ مالکیت را به زن دادند این آن نگرش افراطی و غلط و ظالمان

آید طبعاً دچار  به وجود میتفریط هم دارد وقتی نهضتی به نفع زنان در چنان فضایی  ،اینچنین در مقابل

بند و باری در غرب  بینید در طول چند ده سال آنچنان فساد و بی شود لذا شما می هایی از طرف مقابل میتفریط

امروز دلسوزان . ن به راه افتاد و رواج پیدا کرد که خود متفکّران غربی را دچار وحشت کردبه وسیله آزادی زنا

و مصلحان انسانهای خردمند و با انگیزه در کشورهای غربی از آنچه پیش آمده است متوحشّ و ناراحتند و البته 

د بزرگترین ضربه را به زندگی او خواهند به زن خدمت کنن توانند هم جلوِ آن را بگیرند به عنوان این که می نمی

متاسفانه این روندی که شروع شد زن را از محیط خانواده جدا کرد و زنان به جای اینکه  ". وارد آوردند

های اقتصادی و اجتماعی خود بپردازند، از نقش اده دهند و در کنار آن به فعالیتاولویت اصلی را به خانه و خانو

به آن به چشم حقارت نگریستند و به اسم برابری زنان و مردان و به اسم آزادی  اصیل زن بودن فاصله گرفتند و

ای واده در حاشیه قرار گرفت و آسیبههای اجتماعی دادند و لذا خانه و خاناولویت اصلی را به شغل و فعالیت زن،

نقش اصیل خود را  هنگامی که زن به عنوان محور اساسی خانواده نتواند. جدی به نهاد مقدس خانواده وارد شد

توان  ای باشد چگونه می به عنوان زن بر اساس اقتضائات ساختار وجودی خود ایفا کند و همسر و مادر شایسته

 . پرورش پیدا کندای  های مستحکمی شکل بگیرد و فرزندان شایسته انتظار داشت که خانواده

 مسئلة": فرمایند چنین می قرار داد، یدارزش قائل شدن به اصالت زن را مورد تأک مقام معظم رهبری      

به هیچ وجه تشبه به مردان . گذارى به اصالت زن، زن بودن، براى زن یك ارزش والاست؛ یك اصل است ارزش

هر کدام . آید آید؛ همچنان که براى مردها تشبه به زنان ارزش به حساب نمى براى زن ارزش به حساب نمى

جایگاهى دارند و طبیعتى دارند و مقصودى از وضعیت خاص آنها در  نقشى دارند، هر کدام جایى دارند،

امروز شما . ى الهى مورد نظر بوده که این مقصود باید برآورده شود؛ این مسأله مهم است آفرینش حکیمانه

 توانید در این زمینه نقش ایفا کنید؛ هم تحقیق کنید، هم بنویسید، هم ترویج کنید، هم عملاً نشان خانمها می

ر این هایی را که ددارند و حرکت دان کنند بر حذر میلذا مقام معظم رهبری از اینکه زنان خود را شبیه مر ".بدهید

هاى به شدت مشکوک موج امروز دست": دانند ه زن بودن را تحقیر کند، مذموم میگیرد تا مسئل زمینه صورت می

هست، در کشور ما هم متأسفانه در گوشه و کنار دیده که در همه جا  -اند ضد ارزشى را در دنیا به راه انداخته

دانند که چرا فلان  این را کسر شأن زن می! خواهند زن را وادار کنند به اینکه بشود یك مرد اینها می -شود می
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گیرند  این را عیب می. ه، نگاه غلطى استین کسر شأن است؟ نگاه به این مسئلا! کند، زن نکند کارها را مرد می

خواهد که ما  خوب، مگر اینطور نیست؟ شما دلتان می. گویید زن، زن است؛ مرد، مرد است ا شما میکه چر

این چه افتخارى است براى زن؟ ! بیائیم بگوییم زن، یك مرد است؛ آن وقت یك مرد مصنوعى؛ کپى دوم مرد

هاى والا اگر گذارى شدر مقام ارز. ك مؤنث کاملافتخار براى زن این است که یك زن باشد؛ یك زن کامل، ی

از یك مرد کامل بودن کمتر که نیست، در مواردى قطعاً بالاتر و  -یك زن کامل بودن -نگاه کنیم، این ارزش 

  ".ما چرا این را از دست بدهیم. بیشتر هم هست
 :افراط و تفریط در زمینه اشتغال زنان 

و خانواده غفلت کنند افراط و تفریط در زمینه شود زنان از خانه  متاسفانه یکی از مسائلی هم که باعث می   

هاى اجتماعى بنده با انواع مشارکت. ن موافقیمچیزهایى است که ما با آ  اشتغال بانوان از جمله": ان استاشتغال زن

هاى خیرخواهانه تغالات سیاسى و اجتماعى و فعالیتموافقم حالا چه از نوع اشتغال اقتصادى باشد چه از نوع اش

نیم از این نیمِ اند و خیلى خوب است که اگر ما بتوا زنها نصف جامعه. ن قبیل باشد اینها هم خوب استو از ای

یك اصل این است که . اینگونه مسائل استفاده کنیم منتها دو سه تا اصل را باید ندیده نگرفت  جامعه در زمینه

دومین ...الشعاع قرار ندهد ادرى است تحتاین کار اساسى را که کارِ خانه و خانواده و همسر و کدبانویى و م

ها و همین همین بیرون رفتن... سلام جدى استمحرم و نامحرم در ا مسئلة. ئله، مسئلة محرم و نامحرم استمس

کند؛ بالاخره اگر  لیکن فرقى نمی. هاى بیجا به وجود بیایدشود که گاهى سوءظن اینها موجب میاشتغالات و 

بنابراین از . "بخشد مستند درستى داشته باشد، چه نداشته باشد، اثر خودش را می سوءظن پیدا شد، چه سوءظن،

در ( اصل محرم و نامحرم)زها دیدگاه مقام معظم رهبری، اولویت قائل شدن به خانواده و نیز رعایت مر

کانون  هایی را دروجهی کردن به آنها ممکن است آسیبهای اشتغال زنان دو اصل بسیار مهم است که بی تمحیط

 . خانواده و و به تبع آن در جامعه ایجاد کند
 :تعارضات و اختلافات خانوادگی

. های بسیار مهم در حوزه خانواده مربوط به تعارضات و اختلافات خانوادگی استیکی دیگر از آسیب شناسی   

ات و اختلافات یکی از این موارد بسیار مهم، تقابل زن و مرد در خانواده است که بعضاً منجر به تعارض

چنین تقابلی بین مرد و زن، میراث شومی است که از فرهنگ غرب به جا مانده است . شود خانوادگی می

افتد، حاصل نوع نگاهی است که غرب به زن دارد  های تلخی که امروز ما شاهد هستیم در غرب اتفّاق می تجربه

متاسفانه این تفکر که خانه و خانواده میدان . و تقابلی است که خواسته است بین زن و مرد به وجود آورد

خواهند از یکدیگر سهم خواهی داشته باشند تفکر مسمومی است که  تاخت و تازی است که دائم زن و مرد می

اینکه زن و مرد بخواهند به بهانه حقوق خود، دائماً با یکدیگر در نزاع و . ها آسیب زده است به خانواده

ای را به وجود آورند و در بستر آن به رشد و کمال  گرم و پرعاطفه انند کانونتو مکش باشند هرگز نمیکش

بایستی بدون اینکه  زن و مرد می. ای را پرورش دهند مطلوب خویش برسند و بتوانند فرزندان سالم و شایسته

رعایت کنند تا خواهی بدانند، حقوق یکدیگر را بشناسند و این حقوق را  کانون خانواده را عرصه نزاع برای سهم
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محبت در صورتی خواهد ماند که طرفین حقوق یکدیگر و حدود خود را ": محبت بین زوجین پایدار بماند

یعنی در واقع هر کدام از این دو طرف که دو شریك هستند و با هم . رعایت کنند و از آن تخطیّ و تجاوز نکنند

ل و ذهن و فکر طرف مقابل، جایگاه راسخ و نافذی کنند، سعی کنند که جایگاه خود را در د زندگی را بنا می

. "حقوق اسلامی برای این است. یعنی همان نفوذ معنوی؛ همان ارتباط و پیوند قلبی زن و شوهر. قرار دهند

بایستی عرصه رعایت اخلاق باشد و به هیچ قیمتی زن و مرد از دایره اخلاق خارج  همچنین محیط خانواده می

 . "است  اسلامی  موازین  و رعایت  بخشد اخلاق می  ها را استحکامزوج  پیوند میان  که  آنچه ": ندنشو

یکی از . از جمله مهمترین اصول اخلاقی برای استحکام خانواده، اصل گذشت، مهرورزی و وفاداری است    

های التشود دخ اختلافات خانوادگی می گیری تعارضات و موارد بسیار مهمی که متاسفانه گاهی باعث شکل

دیگران را از هرگونه دخالتی که بخواهد کانون گرم خانواده را متزلزل و سرد  مقام معظم رهبری. است دیگران

ها را هدایت کرد، اما در جزئیات آنها نباید دخالت کرد که باید جوان ": فرمایند دارند و چنین می کند برحذر می

ظرفیتی و خویِ بچگی  ها با کمخودشان، بعضیهای دخالت مبادا بعضیها با... شود آنها مشکل می زندگی برای

های آنها این زن و شوهر را نسبت اگر دیدید دخالت. زی متزلزل کنندخودشان، این بنای مستحکم را به اندک چی

بنابراین از دیدگاه مقام معظم رهبری برای اینکه به ". کند، دیگر اجازه ندارند دخالت کنند به هم دل چرکین می

بایستی به رعایت اخلاق، رعایت حقوق و عدم تقابل و  ضات و اختلافات زناشویی دامن زده نشود میتعار

 .های دیگران توجه کردخانواده و نیز جلوگیری از دخالت خواهی زن و مرد در محیط سهم

  :مت خانوادهمقام معظم رهبری در مورد بهداشت و سلادیدگاه  -د

 خانواده سلامت و بهداشت مورد در یرهبر معظم مقامدیدگاه  (4)جدول 

 مقوله فرعی مفاهیم

مهربانی زن و ؛ (99 1/9/0 )دیدر طول روز به خانواده سر بزن؛ (90 2/6/0 )آرامش دل همای ؛ زن(96 0/ 0/0 )زن و شوهر نیمحبت ب

؛ (91 2/00/0 )سرنوشت همتوجه به و  ورزیمهر ؛ (99 0)جریان عشق و محبت؛ مراعات حال یکدیگرو صمیمیت ؛ (99 6/0/ 0)شوهر

توجه به ؛ (99 1/9/0 )؛ مودت و رحمت(61 09/01/0)افتخار به وجود همسر؛ (96 01/6/0)حسن معاشرت و توجه به احساسات همسر

با سازگاری ؛ (99 1/9/0 )رهایی از غریزه جنسی؛ (96 09/00/0)نیاز بیشتر زن به آرامشتاثیر روحیه زنان بر مردان؛ 

 .( 9 6/0/ )احترام متقابل بین همسرانبهبود کیفیت ارتباط زن و شوهر؛  ؛(99 00/2/0)همسر

 

تامین نیازهای 

 عاطفی و جنسی

 دین داری رمز ؛( 9 0/ 0/  )حمایت و کمك همدیگر ؛( 9 6/0/ )ملاحظه همدیگر؛ پیشگیری از حسادت ؛(90 6/9/0)تحمل عیب همسر

 ؛(61 09/01/0)احترام به والدین ؛(91 2/00/0 )وفاداری ؛(99 0)محبت ؛گذشت اری وکنیکو؛ پاسداری از پیوند زناشویی؛ خانوادهپایداری 

  .(16 0)احساس وظیفه ؛(61 0/ /0)و قدردانیقدر شناسی 

 التزام به اخلاق و

 دینداری

 ساده زیستی (.99 1/9/0 )قناعت و پرهیز از تجملات زندگی توسط همسران؛ (99 00/2/0)ساده زیستی

 

ی که افراد در خانواده به سرنوشت یکدیگر بسیار اهمیت قائلند، به نیازهای یکدیگر و تأمین آنها در فضای     

ها و ، رعایت حرمتهمانطور که بیان شد، اولین شاخص. دانند توجه دارند و خود را به رعایت اخلاق ملتزم می

ان محترمانه و بر اساس کرامت انسانی هر انسانی اعم از زن و مرد نیاز دارند که با آن. احترام در خانواده است

 ": بایستی صادقانه و درونی باشد و در رفتار فرد ظهور و بروز داشته باشد تعامل شود و این احترام هم می

بلکه قلباً مرد نسبت به زن خود و زن . احترام به این معنا نیست که مثلاً همدیگر را با القاب و آداب صدا کنند
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. احترام را در قلب خود نگهدارید، برای هم حرمت قایل باشید. ساس احترام داشته باشندنسبت به مرد خود، اح

 در دیدگاه مقام معظم رهبری. "بین زن و شوهر، اهانت و تحقیر و تذلیل نباشد. این در ادارة زندگی مهم است

ر و مادر محترمانه تعامل در خانواده سالم، هم همسران برای یکدیگر احترام متقابل قائلند، هم فرزندان با پد

کنند و هم والدین برای فرزندانشان احترام قائلند و آنان را در چنین فضایی که آکنده از احترام است،  می

توان آسوده خاطر شد که فرزندان از  اگر در خانواده، آرامش و احترام حکمفرما باشد، می": دهند پرورش می

مردها که پدران این : شود در خانواده، سه دسته انسان اصلاح می .لحاظ ساختار عاطفی و روانی سالم هستند

آرامش در کنار . "اند و کودکان که نسل بعدی این جامعه هستند  خانواده هستند؛ زنها که مادران این خانواده

 احترام مقوله بسیار مهمی است، همانگونه که پیش از این بیان شد، نیل به آرامش در واقع به عنوان فلسفه

رسند و در محیطی آرام به  لذا در خانواده سالم افراد به آرامش می. ازدواج و تشکیل خانواده مطرح شده است

بخشی از این آرامش به تأمین نیازهای جنسی در محیط امن . دهند زندگی و رشد و تکامل خویش ادامه می

اعم از گفتار و رفتار و روابط عاطفی شناختی حاکم بر خانواده  خانواده و بخشی از آرامش هم به مسائل روان

زوجیّت در طبیعت بشر، براى هدف  ": کند، مربوط است مؤثر که به لحاظ روانی چنین آرامشی را ایجاد می

آن هدف، عبارت است از سکون و آرامش، تا شما در کنار جنس مخالف خودتان در درون . بزرگى است

براى مرد هم آمدن به داخل خانه، یافتن محیط . آرامش پیدا کنید -مرد در کنار زن، زن در کنار مرد  -خانواده 

دار و امین در کنار او، وسیله آرامش است؛ براى زن هم داشتن مرد و تکیه گاهى  امن خانه، زن مهربان و دوست

یك  -چون مرد جسماً قویتر از زن است  -که به او عشق بورزد و براى او مانند حصن مستحکمى باشد 

مرد براى پیدا کردن . خانواده این را براى هر دو تأمین مى کند. ى است؛ مایه آرامش و سعادت استخوشبخت

آرامش، به زن در محیط خانواده احتیاج دارد؛ زن هم براى یافتن آرامش، به مرد در محیط خانواده نیازمند است 

مهمترین چیزى که بشر به آن احتیاج  .هر دو براى سکون و آرامش، به هم احتیاج دارند -« لتسکنوا الیها» -

سعادت انسان در این است که از تلاطم و اضطراب روحى در امان و آرامش روحى داشته . دارد، آرامش است

وجود زن  واده، از دیدگاه مقام معظم رهبریعنصر اصلی آرامش در خان. "دهد ىاین را خانواده به انسان م. باشد

آرامش زندگى و آسایش محیط  رام شوهر و فرزندانش باشد؛ مایةآ خانه، دل زن مسلمان باید در محیط ": است

خانواده باشد؛ در دامن پرمهر و پرعطوفت و با سخنان پرنکته و مهرآمیزش، فرزندان سالمى را از لحاظ روانى 

مان او عقده، انسانهاى خوش روحیه، انسانهاى سالم از لحاظ روحى و اعصاب، در دا تربیت کند؛ انسانهاى بى

  ". وجود آورد هاى جامعه را بهیدا کنند و مردان و زنان و شخصیتپرورش پ

کنند که زن به خاطر  دانند بر این موضوع تأکید می ایشان در عین حال که زن را دل آرام شوهر و فرزندان می    

گاهی  یستی تکیهبا روح ظریف و احساسات لطیفی که دارد نیازش به آرامش بیشتر از مرد است لذا مرد می

ها بتواند مایه آرامش او باشد تا او بتواند با چنین آرامشی، محکم برای همسرش باشد و در تلاطمها و اضطراب

با وجود احترام و . تری ایفا کند نقش تاثیرگذار همسری و مادری خود را به عنوان یك زن به نحو شایسته

ام و بقای خانواده را تأمین کند و زندگی را سرشار از تواند دو آرامش در خانواده عنصر مهم دیگری که می
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عروس و داماد به هم محبّت بورزند؛ چون  ": خوشی و شیرینی کند، جریان عشق و محبت در خانواده است

گذارد از هم جدا  دارد و نمی کند، در کنار هم نگه می محبّت آن ملاطی است که اینها را برای هم حفظ می

صفایی و خیانت به  وفایی و بی بی. محبت که بود، وفاداری هم هست. ز خوبی استمحبت خیلی چی. شوند

فضای قابل تحملّ و مورد استفاده و . شود محبتّ که بود، فضا، فضای اُنس می. یکدیگر، دیگر نخواهد بود

تأکید دانند و بر تقویت چنین محبتی  منشا چنین محبتی را ایشان منشا خدایی می. "گردد شیرین ایجاد می

محبت در  "دانند  کنند و لازمه استمرار چنین محبتی را رعایت حقوق یکدیگر و حفظ حدود و مرزها می می

. صورتی خواهد ماند که طرفین حقوق یکدیگر و حدود خود را رعایت کنند و از آن تخطیّ و تجاوز نکنند

کنند، سعی کنند که جایگاه  ی را بنا مییعنی در واقع هر کدام از این دو طرف که دو شریك هستند و با هم زندگ

یعنی همان نفوذ معنوی؛ همان . خود را در دل و ذهن و فکر طرف مقابل، جایگاه راسخ و نافذی قرار دهند

در بنابر آنچه بیان گردید سه شاخص اصلی محبت، احترام و آرامش . "ارتباط و پیوند قلبی زن و شوهر 

دهنده  س توجه به سرنوشت یکدیگر و تأمین نیازهای متقابل نشانخانواده در فضای اخلاق محور بر اسا

 . سلامت خانواده و حرکت خانواده در مسیر صحیح است

 

  :مقام معظم رهبری در مورد تربیت فرزنددیدگاه  -ه

 فرزند تیترب مورد در یرهبر معظم مقامدیدگاه  (0)جدول 

 مقوله فرعی مفاهیم  

تربیت ؛ (92 0/ 1/0 )تربیت فرزند وظیفه مادر؛ (19 2/2/0)؛ انتقال فرهنگ از طریق مادر(92 0/ 1/0 )یتآغوش مادر مناسبترین بستر ترب

الگویابی از حضرت ؛ (19 0)ترجیح مادر بر پدر در احترام ؛(11 1/9/0 )ضرورت آشنایی زن با قرآن؛ ترین کار زن فرزند با ارزش

(س)زهرا
(0 99). 

 

 مادرنقش 

ویژگی فرزندان  .(99 0)با نجابت؛ با خیرخواهی؛ رگی تصمیم؛ با جرئت؛ با احساس محبت؛ با احساس مسئولیت؛ با فکر؛ عقل با استقلال؛ با شجاعت

 سالم 

توجه ؛ لزوم محبت به فرزندان؛ (99 0/ 09/0)مصاحبت با فرزندان؛ (99 6/0/ 0)انجام وظیفه والدینی؛ (99 00/0/ 0)تعامل والدین و فرزندان

تاثیر رفتار ؛ توجه به اقتضائات زمان در مورد فرزندان؛ آشنا کردن فرزندان با معارف دینی؛ ها و سوالات فرزندانلعمیق به درد د

اثرات منفی تجربه محرومیت در ؛ ( 9 06/1/0)کتابخوانی در خانواده؛ (92 0/ 1/0 )انتخاب بهترین روش تربیت فرزند؛ والدین بر فرزندان

الگوی خوب ؛ (92 1/9/0 )معرفی الگوهای مناسب؛ لزوم رفاقت با فرزندان؛ (99 1/9/0 )؛ و تربیت فرزندان رسیدگی؛ (92 0/ 9/0 )فرزندان

 . ( 9 6/0/ )بودن والدین برای فرزندان

 

 های تربیتی  بایسته

اختلاف ؛ (99 0/ /9) ، ابتکارانرژی، امید: سه خصوصیت اساسی جوان؛ ابتلائات جوانان امروزی در دنیا؛ لزوم توجه به تقوا در جوانان

گرایش به ؛ تحصیل تهذیب و ورزش: وظایف اساسی جوانان؛ (10 0/ 9/0)مسئولیت دادن به جوانان؛ ( 9 09/6/0)سلیقه در بین جوانان

احساس ؛ (99 0/ /1)احساس خودباوری در جوانان؛ ارضای نیاز به هیجان در جوانان؛ زیبایى و زیباسازى و زیبادوستى در جوانان

دعوت جوانان به مجاهدت ؛ های جوانانمسئولیت؛ هشدار به جوانان در مورد توطئه دشمنان؛ ت آگاهانه در جوانانمسئولی

 (.10 0/ 9/0)اخلاقی

 های توجه به ویژگی

نوجوان و جوان در 

 خانواده 

 : جایگاه مادر

ناسبترین بستر تربیت را ای در تربیت فرزند دارد و ایشان م از دیدگاه مقام معظم رهبری مادر جایگاه ویژه   

مادرانی که تربیت فرزند در آغوش پرمهر و ": فرمایند دانند و درباره اهمیت آن چنین می آغوش مادر می
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بهترین روش تربیت انسان آن . شوند کنند، مرتکب اشتباه می عطوفت خود را به بهانه انجام کارهای دیگر رها می

ش پیدا کند و زنانی که فرزند را از این موهبت الهی محروم است که در آغوش پر مهر و محبت مادر پرور

ایشان با ارزش ترین کار زن را تربیت  ."اند ند خویش و جامعه اقدام کردهکنند، در واقع به زیان خود و فرز می

تواند صورت بگیرد و در این زمینه  دانند و معتقدند که انتقال صحیح فرهنگ از طریق مادران می فرزند می

هاى اخلاقىِ یك قوم و جامعه را با جسم که فرهنگ و معرفت و تمدن و ویژگیمادر است "کنند که  یح میتصر

همچنین ایشان بر  "کند خود، با روح خود، با خُلق خود و با رفتارِ خود، دانسته و ندانسته به فرزند منتقل مى

از جمله وظایفی که برعهده زنان در ": مایندفر کنند و می مادران تأکید می اولویت دادن به تربیت فرزند از سوی

های خارج از خانواده، از آوردن زنانی که به خاطر فعالیت. ند استه تربیت فرزواده است، مسئلداخل خانه و خان

کسانی . این راضی نیست خداوند به. کنند کنند، برخلاف طبیعت بشری و زنانه خود اقدام می فرزند استنکاف می

کردن فرزند را برای کارهایی که  ت فرزند و شیر دادن به بچه و در آغوش مهر و عطوفت بزرگکه فرزند و تربی

بهترین روش تربیت فرزند انسان، این . اند کنند دچار اشتباه شده خیلی متوقف به وجود آنها هم نیست، رها می

که فرزند خود را از چنین زنانی . است که در آغوش مادر و با استفاده از مهر و محبّت او پرورش پیدا کند

کنند؛ هم به ضرر فرزندشان، هم به ضرر خودشان و هم به ضرر جامعه  کنند، اشتباه می موهبت الهی محروم می

یکی از وظایف مهم زن، عبارت از این است فرزند را با عواطف، با . دهد اسلام این اجازه را نمی. اند اقدام کرده

وقتی  -چه دختر و چه پسر -دقت، آنچنان بار بیاورد که این موجود انسانیتربیت صحیح، با دل دادن و رعایت 

ی، بدون احساس ذلت و بدون که بزرگ شد، از لحاظ روحی، یك انسان سالم، بدون عقده، بدون گرفتار

آمده  های جوان و نوجوان غربی در اروپا و امریکا به آن گرفتارند، باربدبختیها و فلاکتها و بلایایی که امروز نسل

دانند و بر لزوم مصاحبت با  باشد ایشان در زمینه تربیت فرزندان تعامل والدین و فرزندان را بسیار مهم می

شان با آنها  کنم که پدر و مادرها میدان بدهند تا فرزندان من توصیه می": اند دهرزندان و همدلی با آنان تأکید کرف

های آنها احترام بگذارند، اگر دیدند که استدلالی دارند ستدلالدرها به خواست فرزندان و ابحث کنند؛ پدر و ما

اند پرهیز  دهات مهمی که ایشان بر آن تأکید کریکی دیگر از نک. "که آن استدلال قابل قبول است، از آنها بپذیرند

ر رشد تواند نقش مهمی د از نازپرورده کردن فرزندان و توجه به آثار تجربه محرومیت در فرزندان است که می

در منزل فرزند شما این طور نباشد که حالا چون فرزند عزیزی است، هر چه ": و پرورش فرزندان داشته باشد

یکجا . زده ر لااقل در بعضی از اوقات ر بپوشد خواهد، برایش فراهم بشود؛ نه، لباس کهنه، لباس وصله می

برای خریدن فلان چیز، پول برایش ! اضر نباشدخواهد برای ر مثلاً ر گردشی و کاری برود، ماشین برای او ح می

نه؛ بگذار ! قدر پول همیشه در جیب تو باشد که دیگر معطل نمانی طور نباشد که ما بگوییم این حاضر نباشد؛ این

های مردم خیلی اوقات  خواهد چیزی را بخرد و پول ندارد؛ همچنان که بچه بچه ما یك وقت احساس کند می

 . "! د، پول ندارندخواهند چیزی بخرن می

ویژه نوجوانان و جوانان را بسیار مهم ه های رشدی فرزندان بشان توجه به ویژگیدر زمینه تربیت فرزندان، ای    

گیری از توانمندیها و  یت آنان و بهرهها و بهره بردن از آن برای تربدانند و بر شناخت دقیق این ویژگی می
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من اساساً در بین این خصوصیّات مهمیّ که جوانان دارند، سه خصوصیّت " :کنند های فراوان آنان تأکید میظرفیت

آید که  بینم، که اگر آنها مشخّص گردد، و اگر آنها به سمت درستی هدایت شود، به نظر می را خیلی بارز می

صوصیت اینها سه خ. انرژی، امید، ابتکار: آن سه خصوصیّت عبارت است از. شود به این سؤال شما پاسخ داد می

چه گویندگان مذهبی، چه  -کنند  ها در کمکهای فرهنگی که به ما می اگر واقعاً رسانه. برجسته در جوان است

بتوانند این سه خصوصیت عمده را  -ها  گویندگان مسائل فکری و فرهنگی، چه صدا و سیما و چه مدرسه

ه اسلامی را پیدا کند؛ چون اسلام شود یك جوان را کنم که خیلی راحت می درست هدایت کنند، من خیال می

 . "خواهد این است که ما استعدادهای خودمان را به فعلیّت برسانیم هم چیزی که از ما می

شود و آگاهی بخشی مسئولانه به  همچنین مقام معظم رهبری توجه به عواملی که موجب انحراف جوانان می    

های مختلف در این زمینه نکات مهمی را بیان اند و به مناسبت ختهخانواده پرداویژه در بستر ه آنان در این زمینه ب

جوانان باید بدانند با آنچه از ورای مرزها به وسیله کسانی که هیچ به سرنوشت این ملت علاقه ": اند فرموده

تند فرس قید و شرط هر چه را که از آن سوی مرزها می شود بی نمی. رسد باید با احتیاط برخورد کرد ندارند می

دنیا   امروز سیاست مشترکى که در همه" ؛"امواج تبلیغی و فرهنگی پذیرفت  اعمّ از کالای فرهنگی و همچنین

که جوانان را تا خرخره در شهوات و غرایز  این سیاست عبارت است از این. شود مراکز معیّنى دنبال مى  به وسیله

اى  شود هر منطقه نیاست و شامل شرق و غرب مىاین یك سیاست رایج در د. جنسى و فساد اخلاقى غرق کنند

طور   کنند وسایل و ابزار آن را هم به ها را طراّحى مىمراکزى که این سیاست. کند بال مىآن را با هدفى خاص دن

المللى است  طلبان بین طور عمده شامل مراکز اقتصادى صهیونیستى و قدرت این مراکز به . کنند فراوان فراهم مى

افتاده و فقیر و ضعیفند و منابع ثروت  اند که غالباً عقب هاى ثروت در کشورهایى دوخته سرچشمه که چشم به

هایى است که این منابع متعلّق به منابع ثروت مهمترین مانع ارادة ملت براى به چنگ آوردن این. بسیارى دارند

براى . نان نیروى فعّالِ هر کشورندها بهترین راه فلج کردن جوانان است چون جوابراى فلج کردن ملت .آنهاست

 ."سکس، فحشا، مستى و مواد مخدرّ است  ه و زمینگیر کردن آنها به وسیلةفلج کردن جوانان بهترین راه آلود

 

 و نتیجه گیری  ثبح

ای در زمینه خانواده را به عنوان یك مدل نظریهتوان دیدگاه مقام معظم رهبری  می نتایج حاصله،بر اساس     

بهداشت روانی : در حوزه خانواده از قبیلهای مطرح شده  خوبی با سایر دیدگاهه را ب آن بررسی قرار داده،مورد 

 ، خانواده درمانی(تاریخچه، نظریه و کاربرد)درمانی  خانواده ،)Ahmadi, 2007, Ahmadi, 2008)خانواده

خانواده ، (Goldenberg, Goldenberg, 2016)و گلدنبرگ خانواده درمانی گلدنبرگ، (Glading, 2011)گلادینگ

ابعاد مدل . مورد مقایسه قرار داد (Haley, 2018)خانواده یدرمان روان ،(Minuchin, 2019)و خانواده درمانی

 :های زیر مطرح کردتوان در بخشام معظم رهبری را میخانواده در دیدگاه مق

طور همزمان تأکید ه ار و عملکرد خانواده بی هم بر فرد و هم بر ساخترهبر معظم مقامدیدگاه  :مضمون اصلی -0

از نظرگاه ایشان خانواده . ده استبر ابعاد فطری و معنوی مبتنی کر دارد و علاوه بر آن و مهمتر از آن خانواده را
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ی فطر و یعیطبهای یژگیو و مرد و زن یوجود اختدر آن به س. مبتنی بر طبیعت خلقت و فطرت انسانی است

 و حقوق تیرعادر آن  ؛ی است نه لذت جویی صرف دنیویخانواده معنوگیری  جهت ؛دشو توجه و تأکید می

 . حقوق و وظایفی که مبتنی بر طبیعت و فطرت آدمی است. اصل اساسی است مرزها و فیوظا

بر در این دیدگاه . عناصر اصلی خانواده هستندفرزندان والدین و  یرهبر معظم مقام دیدگاهمطابق  :واحد بررسی - 

تعاملات . هرکدام مبدا و معاد مستقلی دارند و هرکدام فطرت خاص. تاکید فراوان شده استزن و شوهر  هرابط

 . های وابسته به ساخت طبیعی یکدیگر صورت گیرددو فرد باید با ملاحظه تفاوتها و خصوصیتها و نقش این

گذشته و حال و   ر خانواده، همی دایره زمانی قابل ملاحظه درهبر معظم مقام مطابق دیدگاه :چهارچوب زمانی - 

: توجه به آینده از قبیل. له توجه و تأکید به آینده است ترین بخش از دیدگاه معظم متفاوت. هم آینده است

اند تو های صعود در آینده می خواهی، تعیین قله گرایی و آرمان ریزی آینده، آرمان نگری، برنامه گذاری، آینده هدف

د و اعضای خانواده را امیدوار و و مشکلات زندگی را قابل تحمل کنط خانوادگی های موجود در روابنگرانی

 . دارای انگیزش تلاش کند

: عنوان را به وضوح دید و مطرح کرد و آن شامل دوتوان  از دیدگاه مقام معظم رهبری می :عنوان و شعبات -9

تکیه . دهد عظم رهبری را تشکیل میاین دو عنوان، مبانی دیدگاه مقام م. نظریه فطرت و حقوق زن و مرد است

  .ای است کلام و محور مباحث ایشان در حوزه خانواده این دو مفهوم ریشه

دهنده نظریه هستند  طبیعت، فطرت و حقوق مفاهیم بنیادی تشکیل ،در دیدگاه مقام معظم رهبری :مفاهیم اساسی -2

شود که در مقایسه با سایر  ملاحظه می. ویت استها و معن ها، مرزها سایر مفاهیم شامل تکالیف، نقشو در کنار آن

خانواده از جمله اصطلاحات نوین  طبیعت، فطرت و حقوق در: ها مفاهیم بنیادی این دیدگاه شامل دیدگاه

  .هستند

دیدگاه مطابق این . دیدگاه مقام معظم رهبری در زمینه خانواده یك دیدگاه ساختی است :های سنجش شیوه -9

توان وضعیت خانواده را بر اساس این  می. ها و تعاملات قابل بررسی و سنجش هستندا، نقشخانواده دارای مرزه

  .شناسی و یا وضعیت استحکام آن را تعیین کرد ابعاد مورد سنجش قرار داده و آسیب

 -0 :های بهبود و بازسازی خانواده از دیدگاه مقام معظم رهبری عبارتند ازروش :خانواده بخشیاستحکامهای روش -9

های زن و شوهر مبتنی بر طبیعت فطری بهبود و اصلاح نفش - ، توجه به اقتضائات فطری و طبیعی زن و مرد

دهی معنوی به زندگی  جهت -9، های آنهاوظایف زن و مرد مبتنی بر نقشبهبود و اصلاح تکالیف و  - ، آنها

  ق،حاکم شدن عواطف و اخلا -2، خانوادگی

از دیدگاه ایشان بینش . خانواده مبتنی بر بینش استکار با قام معظم رهبری در دیدگاه م :بینش در برابر عمل -1

بینش . عمل مبتنی بر بینش از پایداری و ماندگاری بالایی برخوردار است. موجب عمل است و عمل تابع بینش

مل فاقد ع. ویژه رفتارهای اجتماعی و سیاسی استه در رفتارهای خانوادگی و ب ایشانیا بصیرت تکیه کلام 

گیری  بینش باید در زمینه طبیعت فطری زن و مرد و گرایش و جهت. بصیرت احتمال انحراف بیشتری دارد

 .معنوی زندگی باشد
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خانواده محل رشد و تکامل مرد و زن و فرزندان  مقام معظم رهبریاز دیدگاه  :بخشی خانوادهاستحکامهدف از  -6

ترین  خانواده بهترین، امن. کند داد آدمی ظهور و بروز پیدا میطبیعت فطری زن و مرد شکوفا شده و استع. است

تمامی  طور همزمان و باه است، آنجا تمامی نیازهای آدمی به نحو احسن و ب  ترین مکان رشد آدمی و واقعی

های او  رسد که در سایه این آرامش است که استعداده انسان به اوج آرامشی می آرامش و اطمینان رفع شده،

 .دارد شود و فرد برای سازندگی گام برمی کند، امید و انگیزه در آدمی سرریز می پیدا می غلیان

ای در زمینه خانواده در توان دیدگاه مقام معظم رهبری را به عنوان یك مدل نظریه بر اساس نتایج حاصله، می

تواند در ی گوناگونی را میهای پژوهشهای آموزشی و فرضیهاین دیدگاه فرصت. سلامی مطرح کردالگوی ایرانی ا

دیگر  پژوهشهایدر این پژوهش هم همانند بسیاری از  .اختیار مشاوران و پژوهشگران حوزه خانواده قرار دهد

 :هایی وجود داشت که به انها اشاره می کنیممحدودیت

آنچه در . ه شدهای مقام معظم رهبری استفاد دسترس برای دریافت دیدگاه در در این تحقیق از منابع -0

له  های معتبر و مرتبط با دفتر معظمکه از منابع کتابی و سایت. ن بودهای ایشادسترس بود سخنرانیها، بیانات و پیام

هایی هم باشد که محقق نتوانسته باشد به آنها دسترسی ولی ممکن است بیانات و سخنرانیها یا پیام. استفاده شد

رهبری که نیازمند مصاحبه در این زمینه بود دریافت نشد و  ت عمیق ومنسجم مقام معظمانظر - . پیدا کند

های ایشان فاً به بیانات و سخنرانیها و پیاملذا این تحقیق صر. امکان دریافت و دسترسی هم وجود نداشت

سازی است و دارای نقایص  پردازی و مدل این پژوهش یك کار مقدماتی برای نظریه -  .محدود شده است

 . دتوان آن را به عنوان مدل قطعی و دقیق معرفی کر است لذا نمیاحتمالی فراوانی 

 عنوان به یرهبر معظم مقام دگاهید-0: ی پیشنهاد می گردد کهپژوهشهایدر راستای تکمیل و غنی سازی چنین        

 و یدرمان روان و مشاوره متخصصان توسط یبردار بهره و مطالعه مورد یرانیا یاسلام یالگو با مدل كی

 قرار پژوهش و سنجش مورد محققان توسط بحث و نتایج در شده ارائه هایمدل - .ردیگ قرار خانواده ژوهشگرانپ

 و سیره - .بشود میدانی پژوهش شواهد بر مبتنی پژوهشی های یافته تا شود کسب جامعه از آماری های داده گرفته

 سازی غنی و منطبق آن با شده ارائه هایمدل و جاستخرا خانواده باره در رهبری معظم  مقام خانوادگی زندگی سبك

 ارائه هایمدل و استخراج ایشان با مصاحبه از استفاده با خانواده درباره رهبری معظم مقام عمیق های دیدگاه -9.شود

 و آیات روایات، احادیث، اساس بر خانواده پردازی تئوری و سازی مدل -2. شود سازی غنی و منطبق آن با شده

 خانواده ایرانی اسلامی الگوی در بومی نظریات سوی به را ما تواند می( ع)اطهار ائمه و( ص)اکرم امبرپی سیره

برخی از ابعاد خانواده  .دارد تعمیق و توسعه به نیاز تحقیق این در شده ارائه هایلمد از یك هر -9.سازد رهنمون

ت نیافته است در حالی که برای ترسیم الگوی است، چون محقق برای آنها شواهدی از بیانا مطرح نشدهدر اینجا 

 .اسلامی ایرانی خانواده لازم است
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